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Áîëîâñðîë, ñî¸ë, øèíæëýõ óõààíû äýä ñàéä,
Òºñëèéí çàõèðàë

Ñ.ÒªÌªÐ-Î×ÈÐ

Ìîíãîë Óëñûí áîëîâñðîë íü íèéãýì-ò¿¿õýí íºõöºëèéíõºº õýðýãöýý øààðäëàãûí 
äàãóó õºãæëèéí òîäîðõîé ¿å øàòóóäûã òóóëàí øèíý÷ëýí ººð÷ëºãäñººð áàéíà. Ìîíãîë Óëñ 
1921-1990 îí õ¿ðòýëõ 70 îð÷èì æèëä ñîöèàëèñò íèéãìèéí áîëîâñðîëûí òîãòîëöîîã ¿¿ñãýí 
òºëºâø¿¿ëæ, îð÷èí ¿åèéí îëîí øèíæëýõ óõààíû ñóäëàãäàõóóí-ìýäýýëýëä ñóóðèëñàí 
àãóóëãà, àðãà ç¿é á¿õèé áîëîâñðîëûã èðãýääýý ýçýìø¿¿ëæ áàéñàí áîë 1990 îíîîñ 
õ¿ì¿¿íëýã, èðãýíèé àðä÷èëñàí íèéãýì, çàõ çýýëèéí õàðèëöààíä íèéö¿¿ëýí áîëîâñðîëûí 
òîãòîëöîîãîî ÷, áîëîâñðîëûí àãóóëãà, àðãà ç¿éãýý ÷ øèíý÷èëñýýð èðëýý. 

Áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðò áà êèððèêþëèìèéã õºãæ¿¿ëýõ ¿çýë áàðèìòëàë 
2002 îíä áàòëàãäàí 2005-2006 îíîîñ öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áîëîâñðîëûí øèíý 
ñòàíäàðò ñóðãàëòàä àëáàí ¸ñîîð ¿íäýñíèé õýìæýýíä ìºðäºãäºõ áîëñîí áèëýý. ¯¿íèéã 
Ìîíãîëûí áîëîâñðîëûí õºãæëèéí ò¿¿õýíä îíöãîéëîí òýìäýãëýæ, õºãæëèéí øèíý ¿åèéã 
ýõë¿¿ëñýí ¿éë ÿâäàë ãýæ ¿çýæ áîëíî. Ó÷èð íü áîëîâñðîëûí øèíý èíñòèòóòýýð öîãö 
÷àäàìæ-àðãà õàíäëàãàä ñóóðèëñàí çîðèëãî, àãóóëãà, àðãà ç¿é, ¿íýëãýý á¿õèé áîëîâñðîëûã 
íèéò õ¿í àìäàà ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë õýðýã àëáàí ¸ñîîð ýõýëñýí þì. 

Èéìýýñ áîëîâñðîëûí õºãæëèéí ýíý îíöãîé ¿åèéí øèíý÷ëýëèéí áîäëîãî, ñòðàòåãè, 
¿éë àæèëëàãààã ÷óõàìõ¿¿ áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðò, êèððèêþëèì (ñóðãàëòûí 
õºòºëáºð)-èéã áîäèò ¿éë õýðýã áîëãîí õýðýãæ¿¿ëýõýä òºâëºð¿¿ëæ, “Ìîíãîë óëñûí 
áîëîâñðîëûã 2006-2015 îíä õºãæ¿¿ëýõ Ìàñòåð òºëºâëºãºº”-ã áîëîâñðóóëàí áàòëóóëààä 
áàéãàà áèëýý. Ìàñòåð òºëºâëºãººã õýðýãæ¿¿ëýõ á¿õ íèéòèéí ¿éë õýðãèéí ¿ð ºãººæ 
íü ýöñèéí ä¿íäýý çºâõºí àíãè òàíõèìä ñóðãàëò ÿâóóëæ áàéãàà áàãø íýã á¿ðýýñ øóóä 
õàìààðíà. 

Óëààíáààòàð õîòíîî 2007 îíû 4 ä¿ãýýð ñàðä ÷óóëñàí “Áàãø íàðûí óëñûí àíõäóãààð 
çºâëºãººí”-ä õýëýëö¿¿ëñýí Áîëîâñðîë, ñî¸ë, øèíæëýõ óõààíû ñàéä ª.Ýíõò¿âøèíãèéí 
“Áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéã ã¿íçãèéð¿¿ëæ, áàãøèéí ìàíëàéëëûã äýýøë¿¿ëüå” èëòãýëä 
Ìîíãîë Óëñ ñî¸í ãýãýýðýõ, õºãæèõºä ¿å ¿åèéí áàãø íàðûí îðóóëñàí õóâü íýìýð àñàð èõ 
áàéñàí õèéãýýä Ìîíãîëûí áàãø íàð ºðíº, äîðíû ñî¸ë èðãýíøëèéã ýõ îðîíäîî õºãæ¿¿ëæ 
òºëºâø¿¿ëýõýä ãàâüÿà áàéãóóëñíû àäèë ýíý öàã ¿å íü áàãø íàðò èðýýä¿éí ñî¸ë, 
èðãýíøëèéí ñóóðèéã òàâèõ õóâü çîõèîë, áàñ ìàø ºíäºð õàðèóöëàãà íîãäóóëæ áàéãààã 
îíöëîí òýìäýãëýñýí áèëýý. 

Öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ, 
åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéã 11 áà 12 æèëèéí ñóðãàëòûí òîãòîëöîîíä øèëæ¿¿ëýõ 
çîðèëòûí õýðýãæèëòèéí õóâü çàÿà íü áàãø íàðûí ìýðãýæèë, àðãà ç¿éí õºãæëèéí òºâøíýýñ 
øóóä õàìààðàõ òóë ÁÑØÓß-ààñ áàãøëàõ àðãà ç¿éí õºãæëèéí îëîí òºñºë, õºòºëáºð¿¿äèéã 
äýìæèæ áàéäàã. ¯¿íèé íýã íü õî¸ð æèë ãàðóé òóñãàéëñàí ñóäàëãàà ÿâóóëæ, çîõèõ 
áýëòãýëèéã õàíãàñíû ¿íäñýí äýýð ÁÑØÓß áà ßïîíû îëîí óëñûí õàìòûí àæèëëàãààíû 
áàéãóóëëàãà ÆÀÉÊÀ -ààñ 2006 îíû 5 ñàðä õàðèëöàí îéëãîëöëûí ñàíàìæ áè÷èãò ãàðûí ¿ñýã 
çóðñíààð àëáàí ¸ñíû õýðýãæèëò íü ýõýëñýí “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí 
õºãæèë” òºñºë þì. 
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Ýíý òºñºë íü õî¸ð òàëûí õàìòàðñàí ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí òåõíèêèéí òóñëàëöààòàéãààð 
õýðýãæèõ þì. Òºñºë õýðýãæèõ 3 æèëä íèéò 30 îð÷èì çºâëºìæ, ãàðûí àâëàãà, òîäîðõîé 
òîîíû DVD, CD áýëòãýõ òºëºâëºãººòýé áºãººä ýíý àæëûã ã¿éöýòãýõèéí òóëä ßïîí Óëñûí 
Ãàê¿ãýé èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð áàãø íàð æèë á¿ð òîäîðõîé õóãàöààãààð Ìîíãîëä èðæ 
àðãà ç¿éí çºâëºãºº ºãºõèéí çýðýãöýý Ìîíãîëûí 18 áàãø, ñóäëàà÷èä Ãàê¿ãýé èõ ñóðãóóëü 
äýýð 5-6 äîëîî õîíîãèéí ñóðãàëòàä õàìðàãäàæ òóðøëàãà ñóäëàõ þì

Áàãø áýëòãýäýã èõ ñóðãóóëü, êîëëåæèéí ìýðãýæëèéí äèäàêòèêèéí ÷èãëýëýýð 
àæèëëàäàã áàãø, ñóäëàà÷äûí ÷àäàâõèéã íýìýãä¿¿ëýõ, ñóðãàëòûí àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõ 
çîðèëãîîð ÌÓÈÑ, ÌÓÁÈÑ äýýð áàéãóóëàãäñàí, ¿íäýñíèé òºâøíèé òºëººëºëòýé 
ìýðãýæëèéí äèäàêòèêèéí ñóðãàëò, ñóäàëãààíû 4 òºâä ò¿øèãëýí ýíý òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëæ 
áàéíà. Ýäãýýð òºâ¿¿ä äýýð áàãà, äóíä àíãèéí ìàòåìàòèê, ôèçèê, õèìè, íýãäìýë áàéãàëèéí 
óõààí, áàãà àíãèéí áàéãàëèéí øèíæëýë, ìýäýýëëèéí òåõíîëîãè, òºñºëò õè÷ýýëèéí 
÷èãëýëýýð ñóäëàà÷äûí 8 äýä áàã, àðãà ç¿éí òóðøèëò ÿâóóëàõààð ñîíãîãäñîí íèéñëýëèéí 
Áàÿíãîë ä¿¿ðãèéí “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð, Áàÿíç¿ðõ ä¿¿ðãèéí 97, Ñ¿õáààòàð ä¿¿ðãèéí 45, 
Äîðíîä àéìãèéí ×îéáàëñàí ñóìûí “Õàí-Óóë” öîãöîëáîð, 5 äóãààð ñóðãóóëü, Ìàòàä ñóìûí 
ñóðãóóëü, Ñýëýíãý àéìãèéí Ñ¿õáààòàð ñóìûí 1 áà 4 ä¿ãýýð ñóðãóóëü, Õóøààò ñóìûí íèéò 
9 ñóðãóóëèéí áàãø, óäèðäëàãà, ýöýã ýõ, òóõàéí àéìàã, íèéñëýëèéí Áîëîâñðîë, ñî¸ëûí 
ãàçðûí äàðãà, àðãà ç¿é÷äýýñ á¿ðäñýí ¿íäýñíèé áàãóóä àæèëëàæ, àíãè òàíõèìûí òºâøèíä 
íýãæ õè÷ýýë á¿ðýýð òóðøèãäñàí øèíý àðãà ç¿é áîëîâñðóóëàí ò¿¿íèéãýý áàãøèä çîðèóëñàí 
çºâëºìæ õýëáýðýýð õýâëýæ íèéòèéí õ¿ðòýýë áîëãîõîîð àæèëëàæ áàéíà. 

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéã áîëîâñðóóëàõ, 
áàòëóóëàõ, ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ, õýðýãæ¿¿ëýõýä ßïîí óëñûí îëîí óëñûí õàìòûí àæèëëàãààíû 
áàéãóóëëàãà ÆÀÉÊÀ áîëîí óã òºñëèéã ã¿éöýòãýõýýð øàëãàðñàí “KRI” áîëîâñðîëûí çºâëºãºº 
ºãºõ êîìïàíè ¿íýòýé õóâü íýìýð îðóóëæ áàéãààã îíöëîí òýìäýãëýõèéã ÿëäàìä ßïîí äàõü 
ÆÀÉÊÀ-èéí òºâ áàéãóóëëàãà, ò¿¿íèé Ìîíãîë äàõü ñóóðèí òºëººëºã÷èéí ãàçàð, Ãàê¿ãýé 
èõ ñóðãóóëèéí óäèðäëàãà õàìò îëîí, çºâëºõ¿¿ä áîëîí òºñëèéí áàãèéí ãèø¿¿äýä ÁÑØÓß, 
åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí íèéò áàãø íàðàà òºëººëºí ÷èí ñýòãýëèéí òàëàðõàë 
èëýðõèéëüå.

Òºñëèéí õ¿ðýýíä äýâøèëòýò òåõíîëîãè, òóðøëàãà ñóäëàí øèíý àðãà ç¿é á¿òýýæ, ¿ð 
ºãººæòýé çºâëºìæ¿¿äèéã ÷àíàðòàé áîëîâñðóóëàí íèéò ñóðãóóëü, áàãø íàðòàà õ¿ðãýõèéí 
òºëºº ÷àðìàéí àæèëëàæ, õàìòðàí ç¿òãýæ áàéãàà èõ äýýä áîëîí åðºíõèé áîëîâñðîëûí 
ñóðãóóëèéí ñóäëàà÷, òóðøèã÷ áàãø, õàìò îëîíä ÁÑØÓßàìíû íýðèéí ºìíººñ àìæèëò 
õ¿ñüå. 

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëººð áîëîâñðóóëñàí 
çºâëºìæ, áóñàä õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ñóäëàí òóðøèæ, ñóðãóóëü õàìò îëíîîðîî õýëýëöýí 
òýäãýýðèéã ñàéæðóóëàõ òàëààð ¿íýòýé ñàíàëàà èð¿¿ëýõèéã íèéò ñóðãóóëü, áàãø íàðààñàà 
õ¿ñ÷ áàéíà.
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“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ 
ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

Ýõíèé æèëèéí çºâëºìæèéí òàëààðõ “ªìíºõ ¿ã”

Òºñëèéí áàãèéí óäèðäàã÷ Èøè-È Òýö¿ÿ

1. Òºñºë õýðýãæ¿¿ëýõ áîëñîí ¿íäýñëýë

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñºë íü Ìîíãîë óëñûí 
çàñãèéí ãàçðààñ ßïîí óëñûí Çàñãèéí ãàçàðò òàâüñàí õ¿ñýëòèéí äàãóó  2006 îíû 5 ñàðààñ 
ßïîíû îëîí óëñûí õàìòûí àæèëëàãààíû áàéãóóëëàãà (ÆÀÉÊÀ), ÁÑØÓß, ÌÓÁÈÑ áîëîí 
ÌÓÈÑ-èéí äýðãýäýõ àðãà ç¿éí ñóäàëãààíû 4 òºâ (Áàéãàëèéí Óõààíû Áîëîâñðîëûí Àðãà 
Ç¿éí Òºâ, Ìýäýýëýë Ç¿éí Áîëîâñðîëûí Àðãà Ç¿éí Òºâ, Ìàòåìàòèêèéí Áîëîâñðîëûí 
Àðãà Ç¿éí Òºâ, Áàãà Áîëîâñðîëûí Àðãà Ç¿éí Òºâ ) èéã ò¿øèãëýí ¿éë àæèëëàãàà ýõýëñýí 
áîëíî.  

2. Òºñëèéí çîðèëãî 

Òºñëèéí çîðèëãî íü äýýðõ àðãà ç¿éí ñóäàëãààíû 4 òºâèéí àðãà ç¿éí çºâëºìæ 
áîëîâñðóóëàõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæèõèéí çýðýãöýý Óëààíáààòàð õîò, Äîðíîä, Ñýëýíãý 
àéìãààñ ñîíãîãäñîí çàãâàð 9 ñóðãóóëüä ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éã áîäèò 
õè÷ýýëýýð äàìæóóëàí òóðøèæ, ñóðàëöàã÷äûí áèå äààí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã èëð¿¿ëýí 
õºãæ¿¿ëæ, òýäíèé õºãæëèéã äýìæèõ ÿâäàë þì. 2006 îíîîñ 2009 îí õ¿ðòýëõ 3 æèëèéí 
õóãàöààíä æèë á¿ð ôèçèê, õèìè, íýãäìýë áàéãàëèéí óõààí, áàãà àíãèéí áàéãàëü øèíæëýë, 
áàãà àíãèéí ìàòåìàòèê, äóíä àíãèéí ìàòåìàòèê, òºñºëò àæèë, ìýäýýëýë ç¿é ãýñýí íèéò 
8 õè÷ýýëýýð áàãøèä çîðèóëñàí çºâëºìæ áîëîâñðóóëíà.   

3. 1 äýõ æèëèéí çºâëºìæ

Ìîíãîë óëñàä îëîí òºðëèéí ñóðàõ áè÷ã¿¿ä áàéäàã áºãººä ýíý òºñëèéí õ¿ðýýíä 
á¿òýýãäýõ àðãà ç¿éí çºâëºìæ íü ÿìàð íýãýí ñóðàõ áè÷ãèéã äàãàëäàõ íîì áèø áîëîâñðóóëàõ 
õàðèí òóõàéí áàãøèéí õè÷ýýë óäèðäàõ àðãà ç¿éä íü õóâü íýìýð ¿ç¿¿ëýõ çºâëºìæ áàéíà. 
ªºðººð õýëáýë ñóðàëöàã÷äûí áèå äààí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã èëð¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõèéí òóëä 
òóõàéí áàãø, õè÷ýýëýý õýðõýí óäèðäàõ áîëîìæòîéã çºâëºìæèëæ áàéãàà íîì þì. ÅÁÑ- èéí 
áàãø íàð õàìòðàí àæèëëàõ ÿíç á¿ðèéí çºâëºìæ ãàðûí àâëàãûã ñóäàëæ, õè÷ýýëýý ¿ð ä¿íòýé 
çîõèîí áàéãóóëàõ òàëààð ñàíàë ñîëèëöîõ áîëîìæ íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëýõèéã çîðüæ áàéíà.

Òèéìýýñ ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéã áàãø á¿õýí ñóäàëæ õè÷ýýëýý øèíý àðãà ç¿éãýýð óäèðäàõ 
îðîëäîãî õèéõèéã õ¿ñüå. ÁÑØÓß, ÓÁ õîò áîëîí àéìãóóäûí ÁÑÃ-ûí àðãà ç¿é÷èä ÷ ìºí àäèë 
çºâëºìæèéã óëàì á¿ð áàÿæóóëæ, øèíý àðãà ç¿éí îëîí òóðøëàãà, îðîëäëîãóóäûã áàãø íàðò 
õ¿ðòýýí àæèëëàõ øààðäëàãàòàé áàéíà.

Ýõíèé æèëèéí çºâëºìæèéã àðãà ç¿éí ñóäàëãààíû 4 òºâèéí 8 äýä áàã ßïîíû çºâëºõ 
áàãø íàðààñ òàñðàëòã¿é çºâëºãºº àâ÷, ñàíàë ñîëèëöîí 2006 îíû 5 ñàðààñ ýõëýí àíõíû 
ýõèéã áîëîâñðóóëæ ýõýëñýí áèëýý. Ìºí 8 äýä áàãèéí òºëººëºã÷èä ßïîí óëñàä 6 äîëîî 
õîíîãèéí õóãàöààòàéãààð ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëæ, ßïîí óëñûí áîäèò ñóðãàëò, àðãà ç¿éí 
õºãæèëòýé òàíèëöàæ, ñóðãàëòûí ¿ð ä¿íãýý çºâëºìæèä òóñãàí óëàì áîëîâñðîíãóé áîëãîñîí. 
Ò¿¿í÷ëýí 2007 îíû 2 ñàðààñ 5 ñàðûí õîîðîíä Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð 3 ñóðãóóëüä 
çºâëºìæèéã òóðøèæ, òóðøèëò õè÷ýýëèéã óäèðäñàí áàãø íàðûí ñàíàë  áîëîí òóðøëàãûã 
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òóñãàí çºâëºìæºº áîëîâñðîíãóé áîëãîæ èðëýý. Çºâëºìæ áîëîâñðîíãóé áîëîõ ¿å øàò 
á¿õýíä ÁÑØÓß áîëîí ßïîí çºâëºõ áàãø íàð àãóóëãûã íÿãòëàí àæèëëàæ, òºñëèéí 1 äýõ 
æèëèéí ¿ð ä¿í áîëîõ “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí 
8 õè÷ýýëèéí çºâëºìæ á¿òýýãäýæ òà á¿õíèé õ¿ðòýýë áîëîîä áàéíà. 

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæ íü òºãñ òºãºëäºð ç¿éë áèø áºãººä áàãø íàð òà á¿õýí ººðñäèéí 
àðâèí èõ òóðøëàãàà, îëîí øèíý ñàíààãààðàà óëàì áàÿæóóëæ, áèä á¿õýíòýé ñàíàë áîäëîî 
õóâààëöàí àæèëëàíà ãýäýãò èòãýëòýé áàéíà.

4. Òàëàðõàë

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã àìæèëòòàé óäèðäàæ, çºâëºìæèä ¿íýòýé õóâü íýìýð îðóóëñàí 
Óëààíáààòàð õîòûí Ñ¿õáààòàð ä¿¿ðãèéí 45-ð ñóðãóóëü, Áàÿíç¿ðõ ä¿¿ðãèéí 97-ð ñóðãóóëü, 
Áàÿíãîë ä¿¿ðãèéí “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëèéí íèéò õàìò îëîí áîëîí àðãà ç¿é÷èääýý 
òàëàðõñàíàà èëýðõèéëüå. Ìºí àðãà ç¿éí ñóäàëãààíû 4 òºâèéí ñóäëàà÷äûí õè÷ýýë ç¿òãýëä 
òàëàðõñàíàà èëýðõèéëæ áàéíà.

Ýöýñò íü õýëýõýä, ýíýõ¿¿ çºâëºìæ íü Ìîíãîëûí á¿õ áàãø íàðûí õ¿ðòýýë áîëæ, òýäíèé 
àðãà ç¿éí õºãæèëä ¿íýòýé õóâü íýìýð îðóóëíà ãýäýãò íàéäàæ áàéíà.
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ÁÀÉÃÀËÈÉÍ ÓÕÀÀÍÛ ÇªÂËªÌÆÈÉÍ 
ªÌÍªÕ ¯Ã

Òîêèîãèéí Ãàê¿ãýé èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð Àêèòåð¿ Ô¿ê¿÷è
Òîêèîãèéí Ãàê¿ãýé èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð Ìàñàòîøè Ñàéêàâà

Òîêèîãèéí Ãàê¿ãýé èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð Ìàñàõèðî Êàìàòà

Øèíæëýõ óõààí òåõíîëîãèä ñóóðèëñàí íèéãìèéã áàéãóóëàõûã ýðìýëçýæ, õ¿íèé íººöºº 

õºãæ¿¿ëýí áýõæ¿¿ëýõèéí òóëä õ¿¿õýä òºâòýé øèíæëýõ óõààíû áîëîâñðîëûã õºãæ¿¿ëýõ íü 

þó þóíààñ ÷ èë¿¿ ÷óõàë ç¿éë áèëýý. 

ªíººäðèéã õ¿ðòýë óëàìæëàãäàí èðñýí áàãø òºâòýé àðãà ç¿éãýýñ “Ñóðàëöàã÷äûí 

ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿é”-ä øèëæèæ, õè÷ýýëèéí àðãûã ººð÷ëºõ, óëàì áîëîâñðîíãóé 

áîëãîõ àñóóäàëä äàâøèíãóé áºãººä óõààëàã çîðèãòîéãîîð îðîëöîæ áàéãààä áèäíèé íºõºä 

áàÿðòàé áàéíà. 

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæ íü áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéã ãîë õýðýãæ¿¿ëýã÷ ÅÁÑ-èéí áàãø íàðûí 

àðãà ç¿éí àæèëä äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ çîðèëãîòîéãîîð á¿òýýãäýæ áàéãàà íîì þì. Ñóðàëöàã÷äûí 

ñóðàõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæèíý ãýäýã áîë õ¿¿õäýä ººðò íü áàéãàà ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõýä 

äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ àðãà áºãººä ýíý íü ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã áàòàëãààòàé õàíãàæ 

÷àääàã áàéõ ¸ñòîé.

Ýíý çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëàõàä ÌÓÈÑ-èéí äýðãýäýõ “Áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîëûí 

ñîðèë òóðøëàãà õºãæëèéí òºâ” áîëîí ÌÓÁÈÑ-èéí “Áàãà áîëîâñðîëûí äèäàêòèê ñóðãàëò 

ñóäàëãààíû òºâ”- èéí ñóäëàà÷, ýðäýìòýí áàãø íàð ãîë öºì íü áîëñíîîñ ãàäíà çàãâàð 

3 ñóðãóóëèéí áàãø íàðûí îðîëöîî, òýäíèé òóðøëàãûã òóñãàñàí þì. Ñóðãàëòûí îð÷èí, 

ìàòåðèàëëàã áààç, áàãàæ õýðýãñýë äóòìàã íºõöëèéã òîîöîí çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëñàí 

àæëûí õýñãèéíõíèé äýìæëýã, çºâëºãººã òóðøèã÷ áàãø íàð õ¿ëýýí àâ÷, øèíý àðãà ç¿éã áîäèò 

õè÷ýýëä àìæèëòòàé òóðøèæ, õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã àìæèëòòàé õýðýãæ¿¿ëñíèé ¿ð ä¿í þì. 

Õ¿¿õäèéí ìýäëýã ÷àäâàð íü òóõàéí óëñûí áîëîâñðîëûí ÷àíàðòàé ñàëøã¿é õîëáîîòîé 

áºãººä óÿëäàí õºãæèæ áàéäàã ç¿éë þì. Ýíý òàëààð ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä õèéãäñýí îëîí óëñûí 

Áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààí- ìàòåìàòèêèéí áîëîâñðîëûí ñóäàëãàà TIMMS (IEA îëîí óëñûí 

áîëîâñðîëûí ò¿âøèíã ¿íýëýõ) áîëîí PISA (OECD-èéí îëîí óëñûí ñóäàëãàà) –èéí ñóäàëãàà 

íîòëîæ áàéãàà áèëýý. Ñóäëàãäàõóóíààð äàìæóóëàí ¿íäñýí ìýäëýã ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ 

õýëáýð, áàéãàëü íèéãìèéã öîãöîîð íü ñóäàëæ öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áîëîâñðîëûã 

õºãæ¿¿ëýõ ãýñýí õýëáýð àëü àëèíèéã íü õîñëóóëàí ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëàõ 

øààðäëàãàòàé áîëîîä áàéíà. Òèéìýýñ õ¿¿õäèéí ìýäëýã ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýõèéí òóëä 

ñóóðü áîëîâñðîëûí òºâøèíä ýíýõ¿¿ õýëáýð¿¿äèéã óëàì ÷àíàðæóóëæ, óëñ îðîí äàÿàð 

ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé áºãººä õàìãèéí ãîë íü õ¿¿õýä áèå äààí ñóðàõ óòãà ó÷ðûã 

áèåýðýý ìýäðýí ñóðàëöàõ ÿâäàë þó þóíààñ èë¿¿ ÷óõàë þì. 

Áàéãàëèéí óõààíû ñóäëàãäàõóóí áîë áàéãàëèéã øèíæëýí ñóäàëäàã õè÷ýýë áèëýý. 

Ò¿¿íèé òóëä ºäºð òóòìûí àìüäðàë áîëîí ýðãýí òîéðíûõîî áàéãàëü, þìñ ¿çýãäëèéã 

àæèãëàõ, òóðøèõ çýðýã øèíæëýí ñóäëàõ ¿éë ÿâö íü õàìãèéí ÷óõàë ¿å íü þì. Áàéãàëü þìñ 
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¿çýãäëèéí òàëààð õ¿¿õäýä çºâººð òàíèí ìýä¿¿ëýõèéí òóëä õ¿¿õäèéí ãýíýí èòãýìòãèé 

áàéäëûã øèíæëýõ óõààí÷ààð ººð÷ëºí õºãæ¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé áîëîõûã õàðóóëæ áàéíà.

Õ¿¿õýä áàãà àíãèéí áàéãàëèéí øèíæëýëèéí õè÷ýýëýýð äàìæóóëàí öààøäûí áàéãàëèéí 

óõààíû íýãäìýë õè÷ýýë áîëîí ôèçèê, õèìèéí øèíæëýõ óõààíû òàëààðõ ìýäëýã ÷àäâàðàà 

òàñðàëòã¿é ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàí ñóðàëöàæ ýõýëäýã. Òèéìýýñ ýíý òºñëèéí õ¿ðýýíä 

á¿òýýãäýæ áóé áàéãàëèéí óõààíû çºâëºìæ¿¿ä íü ýíý øèíæèéã õàäãàëæ áàéãààãààñ ãàäíà 

òóñ á¿ðèéí îíöëîã àãóóëãààð á¿òýýãäñýí. Çºâëºìæèéí á¿ëýã ñýäâèéí æèøýý íü òóðøèëò 

õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿í, ñóäàëãààíû áîäèò òóðøëàãàíä òóëãóóðëàí áîëîâñðóóëàãäñàí. Òèéìýýñ 

ýíýõ¿¿ àðãà ç¿éã õýðýãëýõ áàãø òà á¿õýí ººð ººðèéí ñóðãóóëü îðîí íóòãèéí íºõöºë 

áàéäàë, íººö áîëîìæèíä òîõèðóóëàí õè÷ýýë áîëîí ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã óëàì á¿ð 

áàÿæóóëàí àæèëëàõûã õ¿ñ÷ áàéíà. 
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ÌÓÁÈÑ-èéí Áàãøèéí ñóðãóóëèéí äýðãýäýõ ÁÁÄÑÑÒºâ (Áàãà áîëîâñðîëûí äèäàêòèêèéí 

ñóðãàëò, ñóäàëãààíû òºâ) íü 2003 îíä áàéãóóëàãäñàí. Òóñ òºâ íü áàãà áîëîâñðîëûí 

øèíý÷ëýëä òîäîðõîé õóâü íýìýð îðóóëàõ, òóõàéëáàë, ìàòåìàòèê, ä¿ðñëýõ óðëàã, òåõíîëîãè, 

ìîíãîë õýë, òºñºëò àæèë, õ¿í – îð÷èí õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã øèíý÷ëýõ òàëààð ñóäàëãàà 

ÿâóóëàõ, øèíý àðãà ç¿é áîëîâñðóóëàõ, òóðøèõ, ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ, á¿òýýãäýõ¿¿í ãàðãàõ 

¿íäñýí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã áºãººä ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààíä äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ çîðèëãîîð 

2006 îíû 5 ñàðààñ “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñºë 3 æèëèéí 

õóãàöààòàéãààð õýðýãæèæ ýõëýýä áàéíà. Ìàíàé òºâººñ ìàòåìàòèê, õ¿í – îð÷èí, òºñºëò àæèë 

õè÷ýýë¿¿ä òºñºëä õàìðàãäñàí áºãººä ýíý íü òºâ¿¿äèéí ¿éë àæèëëàãààã ýð÷èìæ¿¿ëæ, ¿ð ä¿íã 

íü ¿íäýñíèé õýìæýýíä ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ òààòàé áîëîìæèéã îëãîæ áàéíà. ¯¿íèé çýðýãöýý 

ßïîíû áàãø áýëòãýäýã Òîêèîãèéí Ãàê¿ãýé Èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð áàãø íàðòàé õàìòðàí 

àæèëëàæ áàéãààäàà òóñ òºâèéí õàìò îëîí áàÿðòàé áàéäàã. 

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä ÌÓÁÈÑ-èéí 

Áàãøèéí ñóðãóóëèéí ÁÁÄÑÑ òºâèéí Áàãà áîëîâñðîë Áàéãàëèéí óõààíû äýä òºâ íü Áàéãàëèéí 

óõààíû ñóðãóóëèéí äèäàêòèêèéí òºâòýé õàìòðàí àæèëëàæ áàéíà. Òºâ¿¿äèéí õàìòûí ¿éë 

àæèëëàãàà íü Áàãà áîëîâñðîëûí áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõýä 

÷èãëýäýã. Òóõàéëáàë: 

• Õ¿¿õäèéí õºãæëèéã äýìæèõ 

• Áàãø íàðûí àðãà ç¿éã øèíý÷ëýõýä òóñëàõ 

• Øèíý ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä òîäîðõîé õóâü íýìðýý îðóóëàõ 

• Áàãøèéí àðãà ç¿é, õ¿¿õäèéí õºãæëèéã îëîí óëñûí ÷èã õàíäëàãàä ÷èãë¿¿ëýõ çýðýã áîëíî.

“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿éí çºâëºìæ íü äýýðõ ÷èãëýëèéã 

áàðèìòëàí áîëîâñðóóëñàí áºãººä íýëýýä õóãàöààã çàðöóóëæ îëîí õ¿íèé õºëñ, õ¿÷ 

øèíãýñýí áîëîõûã õýëýõ íü ç¿éòýé áîëîâ óó. 

Çºâëºìæèéí àíõíû õóâèëáàðûã 2007.01.22 – 02.28-íû õîîðîíä òºñëèéí çàãâàð 

ñóðãóóëü Íèéñëýëèéí 45-ð äóíä ñóðãóóëèéí Ö.Äàøäîëãîð áàãøòàé 2á àíãè, “Ñýòãýìæ” 

öîãöîëáîðûí ×.Áàäàìñ¿ðýí áàãøòàé 2à àíãè, 97-ð ñóðãóóëèéí Ñ.×èìãýý áàãøòàé 2â 

àíãèóäàä òóñ òóñ çààæ òóðøñàí áîëíî. Òóðøèëò õè÷ýýëä äýýðõ ñóðãóóëèóäûí çàõèðàë, 

õè÷ýýëèéí ýðõëýã÷ áîëîí áàãà àíãèéí áàãø íàð èäýâõèòýé îðîëöîæ ¿íýòýé ñàíàë çºâëºãºº 

ºã÷ áàéñíûã äóðüäàõã¿é ºíãºð÷ áîëîõã¿é þì. Áîëîâñðóóëñàí çºâëºìæèéí äàãóó õè÷ýýëèéí 

àðãà ç¿éã òóðøèõ ÿâöàä ãàðñàí ¿íýòýé ñàíàë çºâëºìæ¿¿äèéã òóñãàí îðóóëæ ñàéæðóóëàí 

äàõèí áîëîâñðóóëààä Òà á¿õíèé ºìíº òîëèëóóëæ áàéíà. 

Òºñºë õýðýãæ¿¿ëýõ ñàéí ¿éëèéã çîõèîí áàéãóóëæ, çºâëºí õýëýëöýæ, ýäèéí çàñãèéí ã¿í 

òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëæ áàéãàà Ìîíãîë Óëñûí ÁÑØÓß, ßïîíû Æàéêà òºñëèéí õîëáîãäîõ õ¿ì¿¿ñ 

áîëîí ÁÑØÓß-íû äýä ñàéä Ñ.Òºìºð-Î÷èð, ÁÄÁÃ-ûí äàðãà Ã.Áàòáîëä, àõëàõ ìýðãýæèëòýí 

Í.Íýðã¿é, Æàéêà òºñëèéí äàðãà Èøè, Êèêó÷è, ßïîíû Ãàê¿ãýé Èõ ñóðãóóëèéí áàãø ïðîôåññîð 

Ñàéêàâà, ïðîôåññîð À.Ô¿ê¿÷è, ïðîôåññîð Ì.Êàìàòà íàðò òàëàðõàë èëýðõèéëüå.

ÁÀÃÀ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÄÈÄÀÊÒÈÊÈÉÍ ÑÓÐÃÀËÒ, ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÒªÂ

ÁÀÃÀ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÄÈÄÀÊÒÈÊÈÉÍ ÑÓÐÃÀËÒ, ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÄÝÄ ÒªÂ

ÁÀÉÃÀËÈÉÍ ÓÕÀÀÍÛ ÑÓÐÃÓÓËÈÉÍ ÄÈÄÀÊÒÈÊÈÉÍ ÒªÂ
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“ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ
ÇªÂËªÌÆÈÉÍ ÇÎÐÈËÃÎ, ÀØÈÃËÀÕ ÇÀÀÂÀÐ

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæ íü Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí Áàãà áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí 

õ¿ðýýíä 2-ð àíãèéí “Õ¿í - îð÷èí” áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë ¿çäýã ñóðàëöàã÷äûí 

ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõ áîëîí òóñ õè÷ýýëèéã çààäàã áàãø íàðûí àðãà ç¿éã 

øèíý÷ëýõýä õóâü íýìðýý îðóóëàõ çîðèëãîòîé. 

Áàãø Òà ýíý õè÷ýýëä çîðèóëàí áîëîâñðóóëñàí çºâëºìæèéã ñóäàëñíààð “Óðãàìàë 

áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì, òóõàéí á¿ëýã ñýäâèéí õ¿ðýýíä ñóäëàõ íýãæ 

õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéí àðãà ç¿éí áîëîâñðóóëàëòûã áàãà ñóðãóóëèéí ïðàêòèê ¿éë 

àæèëëàãààíä òóðøñàí áîäèò áàéäàëä ¿íäýñëýí àìüä áèåèéí õºãæëèéã óðãàìëûí æèøýýí 

äýýð òàíèóëñàí ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿éä ñóðàëöàõ áîëíî.

Çºâëºìæ íü ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ, á¿ëýã ñýäýâ áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí 

êèððèêþëèìèéí ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿éí áîëîâñðóóëàëò, àðãà ç¿éã òóðøñàí áàéäàë, 

õàâñðàëò çýðãýýñ á¿ðäýíý.

Çºâëºìæ àøèãëàõ çààâàð

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæèä æèøýý áîëãîí àâñàí á¿ëýã ñýäýâ íü õ¿¿õä¿¿ä àæèãëàæ òýìäýãëýõ, 

ñóäàëãààíû ýíãèéí àðãûã õýðýãëýõ õÿëáàð òóðøèëò õèéõ çàìààð õ¿ðýýëýí áóé îð÷èíä 

áàéãàà óðãàìëàà òàíüæ íýðëýõ, þóíä õýðõýí õýðýãëýäýã, ÿìàð à÷ òóñòàé, õýðõýí ºñ÷ 

õºãæäºã, ÿìàð á¿òýöòýé áîëîõûã àìüä áèåèéí õºãæëèéí æèøýý áîëãîí òàíèí ìýäýõ 

îíöëîãòîé. Íºãºº òàëààñ Áàãà áîëîâñðîëûí áàéãàëèéí óõààíû “Õ¿í îð÷èí” õè÷ýýëýýð 

ñóäëàõ ÿìàð ÷ á¿ëýã ñýäýâ, íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿éãýýð 

áîëîâñðóóëàí çààõàä áàãø íàðûí ãàðûí àâëàãà áîëîõ øèëæ¿¿ëýí õýðýãëýõ íýãýí çàãâàð 

áîëæ ÷àäíà.

Çºâëºìæèéã àøèãëàõûí ºìíº Òà äàðààõ çààâàðòàé ñàéòàð òàíèëöààðàé. 

• Õè÷ýýëèéã áàãààð çîõèîí áàéãóóëæ áàãèéí ¿éë àæèëëàãààíû ÿâöûã íàðèéâ÷ëàí 

îéëãóóëíà. Òóõàéëáàë, áàãèéí àõëàã÷ áîëîí áóñàä ãèø¿¿í á¿ðèéí õèéõ ¿éë 

àæèëëàãààã ñàéòàð áîëîâñðóóëñàí àðãà÷ëàëààð çîõèîí áàéãóóëàõ, ¿íýëãýýíèé 

øàëãóóð, õýëáýðèéã îíîâ÷òîé ñîíãîõ. Áàãèéí ãèø¿¿í á¿ð àñóóëòàíä õàðèóëàõ, 

çóðàã, á¿ä¿¿â÷, ºãºãäñºí ìýäýýëýëòýé áèå äààí òàíèëöàí, áîäîæ óõààðàí, 

òîìü¸îëæ, ä¿ãíýëò ãàðãàõàä öàã õóãàöààíû áîëîí ìàòåðèàëëàã îð÷íû íºõöëèéã 

á¿ðä¿¿ëýõ. Áàã äîòðîî áàãèéí ãèø¿¿í á¿ð ìýäñýí ç¿éëýý òàéëáàðëàí ÿðèõ, áóñäûí 

ÿðèàã ñîíñîõ, õàðèëöàí ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ áîëîìæèéã îëãîõ ¿å øàòòàé ¿éë 

àæèëëàãààã àíõààðàõ.

• Øèíý õè÷ýýëèéã ñýäýëæ¿¿ëýõ, õè÷ýýëèéí áàòàòãàë, ä¿ãíýëòèéã õèéõäýý îëîí 

ÿíçûí àðãà ç¿éã õýðýãëýí îð÷èí íºõöºë áîëîí ìàòåðèàëäàà çîõèöóóëàí çóðãààð, 

á¿ä¿¿â÷ýýð, àñóóëòààð, õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû áîäèò æèøýý áîëîí òîãëîîìûí 

õýëáýðýýð õèéæ áîëíî. 

• Ñýäýâ á¿ðèéí äàðàà ñóðàã÷äûí ìýäëýã ÷àäâàðûí ¿íýëãýý áîëîí ñýòãýë õàíàìæèéí 

ñóäàëãààã àâ÷ ººðòºº á¿òýýë÷ýýð ýðãýö¿¿ëýë õèéæ ¿íýëýýðýé.
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• Ñóðàã÷äûã ¿éë àæèëëàãààíä òàòàí îðîëöóóëàõ çàìààð ìýäëýã, ÷àäâàð, 

÷àäàìæóóäûã ýçýìø¿¿ëýõäýý áàãø áîëîí òàíû ñóðàã÷èä õýðõýí õºãæèæ áóé äàâóó 

òàëûã íü ºìíºõ ò¿âøèíòýé õàðüöóóëàí àæèãëàæ ñóäëààðàé. 

• “Óðãàìàë– áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí íýãæ õè÷ýýëèéí ñýäâ¿¿äèéã ñóðàã÷äàä 

ýíãèéí, îéëãîìæòîé ¿ãýýð àðãà ç¿éäýý òîõèðóóëàí íýðëýõèéã õè÷ýýëýý. Õàðèí 

çºâëºìæèéí Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýëä øèíæëýõ óõààíû íýð òîìü¸îãîîð 

îðóóëæ ºãñºí áîëíî. 

• Á¿ëýã ñýäâèéí äîòîðõ íýãæ õè÷ýýëèéí õºòºëáºðèéã íàðèéâ÷ëàí õèéæ îðóóëñàí 

áºãººä áàãø òà á¿õýí îðîí íóòãèéíõàà îíöëîã, ìàòåðèàëëàã íºõöºëäºº 

çîõèöóóëàí àðãà ç¿é, õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã óÿí õàòàí áàéäëààð ñîíãîí 

õýðýãëýõèéã çºâëºæ áàéíà.

• Õè÷ýýë á¿ðèéí àðä ñóðàã÷äûí áèå äààõ àæëûã îëîí õóâèëáàðòàé îðóóëñàí áºãººä 

ýäãýýðýýñ áàãø Òà ººðèéí íºõöºë áîëîìæ, ñóðàã÷äûí ìýäëýã, ÷àäâàð, îð÷èí 

íºõöºë çýðýãò òîõèðóóëàí îíîâ÷òîé ñîíãîæ õýðýãëýýðýé.

• Òà á¿õýí “Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéã çààõäàà äàðààõ õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã 

ººðºº áîëîí ñóðàã÷äàä çààâàð÷èëãàà ºãºõ, áèå äààí õèéõ àæëûã àøèãëàõ áîëîí 

òóðøèëò ñîðèëûí áàéäëààð óðüä÷èëàí áýëòãýõ øààðäëàãàòàé. ¯¿íä: òàñàëãààíû 

öýöýã, óðãàìëûí ºíãºò çóðãóóä, æèìñ æèìñãýíý, ñî¸îëñîí ñîíãèíî áîëîí òºìñ, 

áóóäàéí ñî¸î, òàñàëãààíû öýöãèéí ¿ðñýëãýý (ìº÷ðººð, èøýýð) ìîäëîã, ºâñëºã 

óðãàìëûí çóðàãò áîëîí áèåò ¿ç¿¿ëýí, ôîòî çóðàã, óðãàìëûí õàòààäàñ, òºìñ, 

ìàíæèí ëóóâàí, áàéöàà, ñîíãèíî ãýõ ìýò áîäèò ¿ç¿¿ëýí îðíî. 



13

ÇªÂËªÌÆ ÀØÈÃËÀÕ ÇÀÀÂÀÐ

Çàðèì ñýäâèéí õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã áýëòãýõ

Õ¿ñíýãò 1.

¹ Çîðèëãî Õýðõýí áýëòãýõ Õýçýý õýðýãëýõ Õýí áýëòãýõ

1 Óðãàìëûí õàòààäàñ õèéõ

Ñîíèíû öààñ, óõóóð, 
õàâòàñ áýëòãýõ
Õàòààäàñ õèéõ 
óðãàìëàà ñîíãîõ
Ñîíãîñîí óðãàìëàà 
óõàæ àâàí ñîíèíû 
öààñàíä õàâ÷óóëíà
Öààñòàé óðãàìëàà 
õàòóó õàâòñàí çàâñàð 
õàâ÷óóëæ áîîíî.
Ñîíèíã ºäºð á¿ð 
ñîëèíî.

•

•

•

•

•

Ñýäýâ:  1.2.

             3.2.

- Áàãø

- Ñóðàã÷èä

2 Ìº÷ðººð ¿ðñýëãýý áýëäýõ

Óðãàìëûí ìº÷ðèéã õóðö 
õóòãûí òóñëàìæòàé 
òàøóó áàéäëààð îãòîëæ 
àâíà.
Ìº÷ðèéã ñàâòàé óñàíä 
õèéíý.
Õýä õîíîãèéí äàðàà 
ìº÷èðíººñ ¿íäýñ 
ãàðñàí áàéíà.
¯íäýñëýñýí ìº÷ðèéã 
ñàâòàé õºðñºíä õèéæ 
óñàëíà.

•

•

•

•

Ñýäýâ: 1.2.

            2.1.

- Áàãø

- Ñóðàã÷èä

3 Òºìñ, áóóäàéí ñî¸î áýëäýõ

Òºìñ – ÁÄÀ-5-ûí çààâðûí 

äàãóó

¯ðèéí ñî¸î – ÁÄÀ -6

Ñýäýâ:

“Óðãàìàë ºñºæ 

òîìðîõ íü”

7 õîíîãèéí äàðàà

- Á¿ëãýýð

- Ñóðàã÷äûí 

ñàíàëààð

- Áàãø 
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I Á¯ËÝÃ. ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ 
ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË

Õ¿¿õýä áàãà÷óóäûã õºãæ¿¿ëæ áîëîâñðóóëàõàä òýäýíä äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ íü áîëîâñðîëûí 

ñàëáàðûí á¿õèé ë ¿éë àæèëëàãààíä õàìààòàé ºðãºí õ¿ðýýòýé àñóóäàë ó÷èð áîëîâñðîëûí 

ñàëáàðò õýðýãæèæ áóé òºñºë á¿ðèéí õóâüä ýíý òàëààð õºíäºãäºæ áàéäàã. Èéì ó÷ðààñ îäîî 

õýðýãæèõ ãýæ áóé “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä 

õ¿¿õäèéí õºãæèë, ò¿¿íèéã äýìæèõ áàãøëàõ àðãà ç¿é, àðãà ç¿éã øèíý÷ëýõ áóþó áîëîâñðîíãóé 

áîëãîõ ãýäãèéí äîð ÷óõàì þó îéëãîæ áàéãààãàà áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîëûí îíöëîãò 

òóëãóóðëàí òºñºë õýðýãæ¿¿ëýõ ¿çýë áàðèìòëàëûã áîëîâñðóóëæ àæèëëàõ áîëíî. Óëìààð 

ýíýõ¿¿ ¿çýë áàðèìòëàëûí õ¿ðýýíä áàãà áîëîâñðîëûí áàéãàëèéí óõààíû áàã ¿éë 

àæèëëàãààãàà ÿâóóëàõààð òîãòñîí áîëíî. 

1.1. Õ¿¿õäèéí õºãæèë ãýäãèéí äîð áèä 
þóã îéëãîæ áàéíà âý? 

Ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ óõààí, ñýòãýë ñóäëàëûí îíîë ¿çýë áàðèìòëàëûí õóâüä:

Õ¿¿õäèéí îþóíû õºãæèë áà ñóðàõ ¿éë àæèëëàãààíû òàëààð ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ, 

ñýòãýë ñóäëàëä (educational psychology) ºðãºí õ¿ðýýíä íàðèéâ÷ëàí àâ÷ ¿çäýã áºãººä òàíèí 

ìýäýõ¿éí ºâºðìºö ¿éë àæèëëàãàà áîëîõ ñóðàëöàõóéí òàëààð îëîí òîîíû îíîë ñóðãààë 

áàéäàã. Ìàíàé õàìòëàã îëîí æèëèéí òóðøèä ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ óõààí, ñýòãýë ñóäëàëûí 

îð÷èí ¿åèéí ïàðàäèãì ãýæ íýðëýãäýõ áîëñîí êîíñòðóêòèâèçìèéí ãîë ñàíààíóóäûã ñóðãàëò 

ñóäàëãààíäàà îíîëûí ¿íäýñ áîëãîí àæèëëàæ èðñýí. Ýíýõ¿¿ îíîëûí ¿çýë áàðèìòëàëûí 

óðñãàë ÷èãëýë¿¿ä áîëîõ Øâåéöàðûí ýðäýìòýí, áèîëîãè÷, õºãæëèéí ñýòãýë ñóäëàà÷ 

Æ.Ïèàæåãèéí õ¿¿õäèéí îþóíû õºãæëèéí äºðâºí øàòëàëò îíîë, Îðîñûí íýðò ñýòãýë 

ñóäëàà÷ Ë.Âûãîäñêèéí ñî¸ë ò¿¿õèéí õºãæëèéí ñýòãýë ñóäëàëûí îíîë, XX çóóíû 80-ààä 

îíîîñ ýõëýí õºãæèæ áóé àÿäóó êîíñòðóêòèâèçìèéí îíîë çýðýãò ñóðàõ ïðîöåññûã ººð ººðèéí 

îíöëîãòîéãîîð òàéëáàðëàñàí áàéäàã áîëîâ÷ ñóðàëöàã÷ ººðèéí áèå äààñàí èäýâõèòýé ¿éë 

àæèëëàãààãààð ìýäëýãýý á¿òýýí ñóðäàã ãýäýã äýýð íýãäìýë áàéð ñóóðüòàé áàéäàã. Ýíýõ¿¿ 

îíîë ¿çýë áàðèìòëàëä õ¿¿õäèéí àâüÿàñ ÷àäâàð õàðèëöàí àäèëã¿é áàéäãààñ ¿ë õàìààðàí 

àëñäàà ìýäýæ ÷àäàõ ¸ñòîé á¿õèé ë ç¿éëèéã õ¿¿õýä á¿ð ñóðàõ áîëîìæòîé áàéäàã áºãººä 

ñóðàëöàõóé íü îþóíû õºãæëèéí õàìãèéí õ¿÷òýé ìåõàíèçì ãýæ ¿çäýã. ¯¿íèéã ¿íäýñëýí 

“Õ¿í ººðèéí èäýâõòýé ¿éë àæèëëàãààãààð ìýäëýãýý á¿òýýí ñóðàõ ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿í 

õºãæèíº” ãýñýí ñàíààã õ¿¿õäèéí õºãæëèéí äîð àâ÷ ¿çýõýýð òîãòñîí áîëíî. Áèä èäýâõèòýé 

ñóðãàëò ãýäãèéí äîð ñóðàëöàã÷ áàãøèéí çààõ ãýæ áàéãàà ç¿éë áóþó ãàäààä ìýäýýëëèéã 

áàãøèéí òîëãîé äîòîð áàéãààòàé àäèëààð äàìæóóëàí àâ÷ ÷àääàãã¿é, õàðèí ººðò áàéãàà 

ºìíºõ ìýäëýã, òºñººëºë äýýðýý ñóóðèëàí ººðèéíõººðºº çîõèîìæëîí á¿òýýäýã ãýñýí 

êîíñòðóêòèâèçìèéí îíîëûí ñàíààã îéëãîæ áàéãàà. 

Ìîíãîëûí áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí ñàëáàðò õýðýãæèæ áóé áîäëîãûí õóâüä:

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéã Ìîíãîë óëñûí áàãà, 

äóíä áîëîâñðîëûí ñàëáàðò õýðýãæ¿¿ëýõ ãýæ áàéãàà ó÷èð òóõàéí ñàëáàðûí õ¿ðýýíä òºðººñ 

ÿâóóëæ áóé áîäëîãî ýíä õýðýãæèæ áóé áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéí áóñàä ¿éë àæèëëàãààòàé 
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òºñëèéí ¿éë àæèëëàãààã óÿëäóóëàõ íü ç¿éí õýðýã þì. Îäîî ìàíàé óëñûí ÅÁÑ-èéí 

íèéò ñóðãóóëèóä “Áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðòàä”-ûã õýðýãæ¿¿ëæ áàéíà. 

Áîëîâñðîëûí ¿íäýñíèé ñòàíäàðòûí ¿çýë áàðèìòëàëä åðºíõèé áîëîâñðîëûí çîðèëãûã 

òîäîðõîéëîõäîî “îäîîãèéí áîëîí èðýýä¿éí íèéãìèéí àìüäðàëä îðîëöîõ ÷àäâàðòàé, 

á¿òýýë÷, õàðèóöëàãàòàé, ø¿¿ìæëýëò ñýòãýëãýýòýé, íàñàí òóðøäàà ñóðàëöàõ ÷àäâàðòàé 

èðãýäèéã áýëòãýõýä îðøèíî” ãýñýí ñàíààã äýëõèéí æèøãèéã äàãàí ÷óõàë÷èëñàí áºãººä 

ýíýõ¿¿ çîðèëãûã öîãö ÷àäàìæèéí çàãâàð õýðýãëýí íàðèéâ÷èëñàí. Áîëîâñðîëûí ñòàíäàðò 

íü ñóðàëöàã÷èä ìýäýõ¿éí, á¿òýýõ¿éí, îðøèí òîãòíîõóéí, íèéãýìøèõ¿éí öîãö ÷àäàìæóóäûã 

òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí áîëîâñðîëûí àëèâàà ¿éë àæèëëàãàà, íèéë¿¿ëýëòèéí ÷àíàðûã 

¿íýëæ, ò¿¿íèéã õºãæèëä õºòëºõ ¿¿ðýã çîðèóëàëòòàéãààð áîëîâñðóóëàãäñàí þì. Áèä ôèçèê 

õèìè, áèîëîãè, ãàçàðç¿éí áîëîâñðîëä òóñãàãäñàí öîãö ÷àäàìæóóäûã ñóóðü áîëîâñðîëûí 

ò¿âøèíä áàðèìæààëàí òºñëèéí õ¿ðýýíä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë¿¿äýä ýçýìø¿¿ëýõ öîãö 

÷àäàìæóóäûí àãóóëãûã äàðààõ áàéäëààð èëýðõèéëæ ýäãýýð öîãö ÷àäàìæóóäûã ýçýìø¿¿ëýõ 

íü õ¿¿õäèéí õºãæèëä õóâü íýìðýý îðóóëíà ãýæ ¿çëýý [3]. ¯¿íä:

• Áàéãàëèéí óõààíû ñóóðü ìýäëýã

o Áàéãàëü, òåõíèê äàõü áîäèò ¿çýãäë¿¿ä áàãàæ òºõººðºìæèéí òóñëàìæààð 

èëð¿¿ëæ áóé áàéãàëèéí óõààíû ¿çýãäë¿¿äèéí òàëààðõ ìýäëýã.

o Áàéãàëü àõóéí þìñ ¿çýãäëèéã èëýðõèéëäýã ãîë óõàãäàõóóí, çàð÷èì ç¿é 

òîãòîë, ôàêò áàðèìò. 

•  Áàéãàëèéí óõààíû òàíèí ìýäýõ¿éí àðãóóä 

o Áàéãàëü åðòºíöèéí áîäèò ¿çýãäëèéã àõóéí áîëîí ìýðãýæëèéí õýëýýð 

èëýðõèéëñíèéã ÿëãàæ òàíèõ 

o Ñóäëàí øèíæëýõ àðãóóä (àæèãëàõ, àæèãëàñàí ç¿éëýý ¿ãýýð áîëîí áè÷ãýýð 

èëýðõèéëýõ, àæèãëàñàí ç¿éë äýýðýý ¿íäýñëýí òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, 

òààìàãëàëàà òóðøèëò õèéí øàëãàõ ã.ì.) 

o Òóðøèëòûí àðãóóä (òóðøèëòûã òºëºâëºõ, áàãàæ òºõººðºìæèéã ñîíãîõ, 

òóðøèëò õèéõ àðãà ñîíãîí òóðøèëò ÿâóóëàõ, õýìæèëòèéí áàãàæ 

òºõººðºìæèéã ñîíãîí õýìæèëò ÿâóóëàõ, õýìæèëòèéí ¿ð ä¿íã öýãöëýõ, ¿ð 

ä¿íã áîëîâñðóóëàõ ä¿ãíýëò ãàðãàõ ãýõ ìýò) 

•  Ìýäýýëëèéã áàéãàëèéí óõààíû ìýäëýãòýéãýýð ñîíãîí àâ÷ õàðèëöàõ 

o Áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààíû ìýäëýã ýçýìøèõ, ìýäëýãýý õýðýãëýõ òàëààð 

øèíæëýõ óõààíû àðãóóäûã õýðýãëýí ìýäýýëýë ñîëèëöîõ

o Ã¿éöýòãýñýí àæëûíõàà ¿ð ä¿íã áàðèìòæóóëàõ 

o Àæëûí ¿ð ä¿í áîëîí àëèâàà àñóóäëûã áàéãàëèéí óõààí÷ í¿äýýð õàðæ ñàíàë 

ñîëèëöîõ 

• Àñóóäàëä áàéãàëèéí óõààíû ìýäëýãòýéãýýð ¿íýëãýý õèéõ 

o Àñóóäàëä áàéãàëèéí óõààíû ¿¿äíýýñ õàíäàõ áîëîìæ áà õÿçãààðûã 

æèøýýãýýð õàðóóëàõ 
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1.2. Õ¿¿õäèéí õºãæëèéã äýìæèõ àðãà ç¿é ãýäãèéí äîð 
áèä þóã îéëãîæ áàéíà âý? 

Õýäèéãýýð õ¿¿õýä õºãæèõ ãîë ìåõàíèçì áîëîõ õ¿¿õäèéí áèå äààñàí èäýâõèòýé ñóðàõ 

¿éë àæèëëàãààã þóãààð ÷ îðëóóëæ áîëîõã¿é áîëîâ÷ ñóð÷ áóé õ¿íä äèäàêòèê äýìæëýã 

çàéëøã¿é áîëîõîîñ ãàäíà èõýýõýí ¿ð àøèãòàé áàéäãèéã ñóðàõ áà áàãøëàõ ¿éë àæèëëàãààíû 

òàëààðõ ñóóðü áîëîí õàâñðàõ ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õàðóóëæ áàéäàã. Ýíýõ¿¿ äèäàêòèê 

äýìæëýãèéã áèä òîäîðõîé ó÷èð øàëòãààíû ¿¿äíýýñ “çààõ àðãà ç¿é” ãýëã¿é “áàãøëàõ àðãà 

ç¿é” ãýæ íýðëýæ áàéãàà þì. 

Õ¿¿õäèéí õºãæëèéã äýìæèõ áàãøëàõ àðãà ç¿éí òàëààð òîãòñîí íýã õýâ ìàÿãèéí çàãâàð 

áàéõã¿é áºãººä áàéõ ÷ ¸ñã¿é áîëîâ óó? Èéì ó÷ðààñ áèä òºñëèéí õ¿ðýýíä õ¿¿õäèéí õºãæëèéã 

äýìæèõ áàãøëàõ àðãà ç¿é ãýäãèéí äîð þóã îðóóëæ áàéíà âý? ãýäãèéã ººðñäèéí áîëîìæèéí 

õ¿ðýýíä òîãòîîõ íü ç¿éòýé ãýæ ¿çñýí þì. Áàãà áîëîâñðîëûí Áàéãàëèéí óõààíû ñòàíäàðòàä 

öîãö ÷àäàìæèéã ýçýìø¿¿ëýõèéí òóëä ìàíàé áàãø íàð ÅÁÑ-èéí çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõýä 

áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîë ÿìàð õóâü íýìýð îðóóëäàã âý? Õ¿¿õäèéí õºãæèëä áàéãàëèéí 

óõààíû áîëîâñðîë ÿìàð ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ âý? ßìàð ó÷ðààñ áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë 

îðæ áàéãàà þì áý? ãýäýã òàëààð ººðñäèéí ñóðàã÷, ýöýã ýõ îëîí ò¿ìýíä îéëãîìæòîé 

òàéëáàðëàõ òóë ýäãýýð àñóóäàëòàé õîëáîîòîéãîîð áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîë îëãîõ 

àðãà ç¿éí øèíý÷ëýëèéã àâ÷ ¿çâýë áàãø íàðûí õóâüä áàãøëàõ àðãà ç¿éãýý ººð÷ëºõ õýðýãöýý 

øààðäëàãûã èë¿¿ óõààðàõàä äýìæëýã ¿ç¿¿ëæ áîëîõ þì [3]. 

Áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîëûí õýðýãöýý øààðäëàãà

Ìýäýýëýë õàðèëöàà, òåõíîëîãèéí õºãæèë äàâàìãàéëñàí ìýäëýãèéí íèéãýìä àìüäðàõ 

èðýýä¿éí èðãýä ìààíü ýäèéí çàñãèéí õºãæëèéí ¿íäýñ áîëñîí òåõíèê, òåõíîëîãèéí 

äýâøèëòòýé õîëáîîòîé àëèâàà àñóóäëûã áàéãàëü àõóéä ýýëòýéãýýð øèéäâýðëýõýä 

õàðèóöëàãàòàé, á¿òýýë÷, ø¿¿ìæëýëò ñýòãýëãýýòýé õàíäàæ, íèéãìèéí àìüäðàëûí á¿õèé ë 

ò¿âøèíä øèéäâýð ãàðãàõàä îðîëöîõûí òóëä áàéãàëèéí óõààíû çîõèõ ìýäëýãòýé, ÷àäâàðòàé 

áàéõ íü çàéëøã¿é þì. ¯¿íèéã áèä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë¿¿äýýðýý ýçýìø¿¿¿ëäýã. 

Ò¿¿í÷ëýí ñóðàëöàã÷èä ìààíü õ¿í òºðºëõòºíèé á¿òýýñýí àãóó èõ ñî¸ëûí ÷óõàë õýñýã 

áîëîõ áàéãàëèéí óõààíû ñî¸ëîîñ õ¿ðòýõ àðãà, õýðýãñýëòýé áîëîõûí òóëä áàéãàëèéí 

óõààíû õè÷ýýëèéí àãóóëãà íü çºâõºí áàéãàëèéí óõààíààð òàíèí ìýäñýí ìýäëýãýýñ ãàäíà, 

áàéãàëèéí óõààíû ººðèéíõ íü îíöëîãèéí òóõàé, áàéãàëèéí óõààíû ýðäýìòäèéí áàéãàëü 

àõóéí íóóöûã òàíèí ìýäýæ èðñýí îþóíû áîëîí ¿éëèéí àðãà, áàéãàëèéí óõààíû ìýäëýãèéã 

àìüäðàëûí àñóóäàëä õýðýãëýõ çýðýã àñóóäëûã öîãö áàéäëààð õàìðàõ õàíäëàãà ñ¿¿ëèéí 

¿åä äàâàìãàéëæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ õýðýãöýý øààðäëàãûã ñóðàã÷äàä áàãà àíãèéí áàéãàëèéí 

óõààíû õè÷ýýëýýð îëãîõûí òóëä äàðààõ îíöëîãèéã àíõààðàí àæèëëàõ íü ç¿éòýé áîëîâ óó? 

Þóíû ºìíº 2-ð àíãèä ¿çýõ “Õ¿í îð÷èí” õè÷ýýëèéí çîðèëãûã òîäîðõîéëîõ. ¯¿íä: 

- Áàéãàëü, ò¿¿íèé õîëáîî õàìààðàë, àìüä áèåèéí á¿òýö, õºãæëèéí ç¿é òîãòëûã áàãà 

íàñíû õ¿¿õäèéí íàñ ñýòãýõ¿éí îíöëîãò òîõèðóóëàí ºãºõ

- Þìñ ¿çýãäëèéã øèíæëýõ óõààíû ¿¿äíýýñ òàéëáàðëàäàã áîëîõ àíõíû ñóóðèéã 

òàâèõ.

- Àæèãëàõ, òóðøèõ ýíãèéí àðãóóäûã ýçýìø¿¿ëýõ
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- Òóðøèëò õèéæ ¿ð ä¿íã ººðñäèéí ìýäëýãèéí ò¿âøèíä òàéëáàðëàõ ÷àäâàðòàé 

áîëãîõ

- Ìýäëýã ÷àäâàðûã ýçýìøèõ òºäèéã¿é àìüäðàëä õýðýãëýõ áîëîìæ îëãîõ

- Áàéãàëèéí òóõàé ìýäëýãòýé áàéõ òóòàì áàéãàëèéã çºâ àøèãëàõ, àðâèæóóëàõ, 

õàéðëàí õàìãààëàõàä ñóðàëöàõ áîëîí ò¿¿íèéã ºäºð òóòìûí àìüäðàëäàà õýðýãëýõ 

áîëîìæ îëãîõ çýðýã áîëíî.

Ýíý õè÷ýýë íü áàéãàëèéí àëèâàà þìñ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàð, õóâèðàëò, õºãæèëòèéã íàñ 

áèåèéí îíöëîã áîëîí òóõàéí àíãèéí îíöëîãò òîõèðóóëàí ¿íýí çºâ ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëäýã ó÷ðààñ 

äàðààãèéí àíãèä áîëîí åðºíõèéäºº õ¿¿õäèéí òàíèí ìýäýõ ¿éë àæèëëàãààã õºãæ¿¿ëæ, 

åðòºíöèéã ¿çýõ ¿çëèéã òºëºâø¿¿ëäýãò à÷ õîëáîãäîë íü îðøèíî.

Õ¿¿õýä òóõàéí íàñ, ñýòãýõ¿é, àìüäðàëûí õ¿ðýýíäýý òîõèðñîí áàéãàëèéí àëèâàà 

¿çýãäëèéí òàëààð ¿çýæ õàðñàí, ñîíñîæ ìýäñýí çîõèõ õýìæýýíèé òºñººëºëòýé áàéäàã áèëýý. 

Ýíý íü ºäºð òóòìûí òºñººëëèéí õýëáýð áîëîí óõàãäàõóóíààð èëýð÷ áàéäàã ó÷ðààñ ¿¿íèéã 

îéëãîõóéí àíõäàã÷ ÷àíàð áóþó ºìíºõ òºñººëºë ãýäýã. Ìàãàäã¿é åðäèéí àìüäðàëààñ îëæ 

àâñàí ýäãýýð ìýäëýã íü ãîë òºëºâ øèíæëýõ óõààíû õóâüä àëäààòàé áàéäãèéã áàéãàëèéí 

óõààíû õè÷ýýë çààäàã áàãø íàð àíõààðàõ íü ç¿éòýé. Èéìä ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã 

ñóðãàëòûí ïðàêòèêò ñóäàëæ, ò¿¿íèéãýý êèððèêþëèì òºëºâëºëòºä òóñãàæ õýðýãæèëòýíä 

òîîöîõ íü ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé. 

Ñóðàã÷äûí áîäèò òºñººëºë 
“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàí òóðøèõûí ºìíº 

ñóðàã÷èä ýíý òàëààð ÿìàð òºñººëºëòýé áàéäãèéã ñîíèðõîí áè÷èë ñóäàëãàà ÿâóóëñàí. 

Ñóäàëãààíä 43, 41, Ñýòãýìæ öîãöîëáîð ñóðãóóëèéí 1-ð àíãèéí 70 ãàðóé ñóðàã÷èä 

õàìðàãäñàí. Ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéí íèéòëýã èëýðñýí áàéäëûã àâ÷ ¿çâýë: (Õ¿ñíýãò 2)

Õ¿ñíýãò 2.

Àñóóëò äààëãàâàð Ñóðàã÷äàä áàéãàà òºñººëºë
Õàðèóëò ºãººã¿é áóþó 

áóðóó òºñººëºë

3

1

2

Óðãàìëûí çóðãààñ 1-3 

äóãààðûã íýðë¿¿ëýõ

Öýöýã, óðãàìàë, íàâ÷ Èø áîë ìîä

Öýöýã þóíààñ óðãàäàã 

âý?

¯ðíýýñ Óñíààñ, øîðîîíîîñ, ãàçàð 

äîðîîñ

Óðãàìàë ãýæ þó âý? ºâñ, íîãîî, ìîä, öýöýã, òºìñ, 

ëóóâàí, ìàíæèí

Òºìñ óðãàìàë áèø
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Àñóóëò äààëãàâàð Ñóðàã÷äàä áàéãàà òºñººëºë
Õàðèóëò ºãººã¿é áóþó 

áóðóó òºñººëºë

Óðãàìëûí çóðãèéã 

àæèãëóóëàí ÿëãààòàé 

òàëûã íýðë¿¿ëýõ

Ìîä ºíäºð, á¿ä¿¿í, ñ¿¿äýðòýé, 

òîì èøòýé, ºâñ íàìõàí áàãà 

èøòýé.

Íàâ÷ áîë óðãàìàë

Ìýääýã óðãàìëàà çóðàã 

áîëîí áè÷ãýýð ¿ç¿¿ëýõ

Òºìñ óðãàìàë áèø

1-ð àíãèéí ñóðàã÷èä áèäíèé ñóäàëãààãààð èøèéã ìîä, óðãàìàë áîë óñíààñ, øîðîîíîîñ 

óðãàäàã ãýõ ìýòýýð øèíæëýõ óõààíû ìýäëýãèéí õóâüä àëäààòàé òºñººëºëòýé áàéãàà íü 

õàðàãäàæ áàéñàí. 

Èéìä ýíý á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàí òóðøèõ ÿâöäàà õ¿¿õäèéí îëæ àâñàí 

àëäààòàé òºñººëëèéã çàñàõ, çºâèéã íü óëàì áàÿæóóëæ áàéãàëèéí þìñ ¿çýãäýë õîîðîíäîî 

õàðèëöàí õîëáîîòîé, ó÷èð øàëòãààíòàé áàéäàã òóõàé ýíãèéí ò¿ãýýìýë ¿çýãäýë, àìüäðàëä 

îéðõîí æèøýý, áàðèìòàíä òóëãóóðëàí íýãäìýë îéëãîëòûã ýçýìø¿¿ëýõýä îðøèíî.

Áàãø Òà ñóðàã÷äûíõàà ºìíºõ òºñººëëèéã ñóäëàí èëð¿¿ëæ ÷àäâàë ñóðãàëòûí àðãà ç¿éã 

áîëîâñðóóëàõàä èë¿¿ õÿëáàð äºõºìòýé áàéõ áºãººä ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ 

àðãà ç¿éä ñóðàëöàæ, óëìààð õèéõ ¿éë àæèëëàãàà óëàì òîäîðõîé áîëîõûã àíõààðíà áèçýý. 

Èéìä áàãà àíãèéí ñóðàã÷èä “Õ¿í - îð÷èí” õè÷ýýëýýð õ¿ðýýëýí áóé îð÷íûõîî þìñ 

¿çýãäëèéí òàëààð òîäîðõîé òºñººëºë, îéëãîëò, òóðøëàãàòàé áîëñîí áàéäàã ó÷ðààñ ýíý 

íü áàéãàëèéí øèíæëýë, óëìààð äóíä áîëîâñðîëûí áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéã ñóäëàõ 

¿íäñýí ñóóðü óõàãäàõóóíòàé áîëäãèéã áàãø íàð àíõààðàí ¿ç¿¿øòýé.
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Ñóðàã÷äààñ àâñàí ñóäàëãàà
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Ñóðàëöàã÷äàä öîãö ÷àäàìæ ýçýìø¿¿ëýõ àðãà ç¿éí õóâüä 

Áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòóóäàä òóñãàãäñàí àñóóäàë íü ñóðàëöàã÷äàä 

öîãö ÷àäàìæ ýçýìø¿¿ëýõ àðãà ç¿éí øèíý÷ëýë áºãººä “Áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí àðãà ç¿éí 

õºãæèë” øèíý÷ëýëèéí ¿çýë ñàíààã áîëîìæèéí ò¿âøèíä áîëîâñðóóëæ, “ñóðàëöàã÷ áîë 

ñóðãàëòûí ¿éë ÿâöàä òýãø ýðõòýé îðîëöîõ ñóáüåêò, áàãø íü çààâàðëàã÷ áèø õàðèí çºâëºã÷, 

äýìæèã÷èéí ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýí ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëíà” ãýæ èõ ÿðüæ áàéãàà áîëîâ÷ 

óëàìæëàëò ñóðãàëòûí çààæ, çààâàðëàäàã, ìýäëýã äàìæóóëäàã àðãà ç¿é áàãø íàðûí õóâüä 

äàâàìãàéëñààð áàéíà. Þóíû ºìíº “áàãø ººðèéí ñàíàà, ìýääýã ç¿éëèéã áîëîâñðóóëàí 

çààæ, ìýäëýã äàìæóóëàõàä ò¿ëõ¿¿ àíõààðäàã” óëàìæëàëò àðãà ç¿é, “õ¿¿õýä ººðèéí á¿òýýë÷ 

¿éë àæèëëàãààãààðàà ìýäëýãýý á¿òýýõ ìàòåðèàëëàã, ñýòãýë ç¿éí áîëîí ¿éëèéí îð÷èíã 

á¿ðä¿¿ëýõýä ò¿ëõ¿¿ àíõààðàõ” øèíý àðãà ç¿é íü õîîðîíäîî ýðñ ÿëãààòàé ¿éë àæèëëàãàà 

áîëîõûã áàãø íàð áèå, ñýòãýëýýðýý ìýäýð÷ áàãøëàõ àðãà ç¿éãýý ººð÷ëºõ õýðýãòýé þì 

áàéíà ãýäãèéã óõààðàõ íü ìàø ÷óõàë þì [3].

ßïîí óëñûí áàãø íàðûí àðãà ç¿éãýýñ ñóðàëöàõûí õóâüä 

Áèä òºñºë õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöàä “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” 

òºñëèéã äýìæèæ áóé ßïîí óëñûí áîëîâñðîëûí ñàëáàðûí ¿éë àæèëëàãàà, áàãø íàðûí àðãà 

ç¿éí áàÿëàã òóðøëàãààñ ñóðàëöàõûí òóëä ÷àðìàéí àæèëëàíà. ¯éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõäàà 

ÿïîíû íèéãýì, àõóé, ÿïîíû ñî¸ëûí õ¿ðýýíä ÿïîí áàãø íàðûí áîëîâñðóóëñàí ÿïîí õ¿¿õäèéã 

õºãæ¿¿ëäýã àðãà ç¿éã òýð ÷èãýýð íü õóóëáàðëàõ áóñ ÿïîíû ñóðãóóëü, õè÷ýýë, ñóðãàëò, 

áàãøëàõ àðãà ç¿éí áàÿëàã òóðøëàãààñ á¿òýýë÷ýýð ñóðàëöàí ìîíãîëûí õºðñºíä áóóëãàí 

ìîíãîë õ¿¿õä¿¿äèéã õºãæ¿¿ëýõ ìîíãîë áàãø íàðûí àðãà ç¿éã áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä ò¿ëõ¿¿ 

àíõààðàõ áîëíî. ¯¿íèé òóëä:

• Òºñëèéí õ¿ðýýíä ìàíàé áàãø íàðûí òºëººëºë ÿïîíû ñóðãóóëü, õè÷ýýë, áàãø 

íàðûí òóðøëàãàòàé áèå÷ëýí òàíèëöàæ òóðøëàãà ñóäàëíà. 

• Ñóðãàëò ñåìèíàð çîõèîí áàéãóóëàõ, áàãø íàðò çîðèóëñàí çºâëºìæ áîëîí 

ñóðãàëòûí áóñàä ìàòåðèàëóóäûã áîëîâñðóóëàõäàà àéë÷ëàëûí ¿åä ñóð÷ ìýäñýí 

ç¿éëýý ºðãºí õýìæýýíä òóñãàíà. 

• Ìàíàé òºâèéí íîìûí ñàíä ÿïîíû òàëààñ áýëýãëýñýí ñóðàõ áè÷èã, ñóðãàëòûí 

ìàòåðèàëóóäûã ººðñäèéí áîëîìæèéí õýìæýýíä àøèãëàíà. 

Áîëîâñðîëûí ÷àíàðûã îëîí óëñûí òºâøèíä õàðüöóóëàí ¿íýëæ áóé PISA-õºòºëáºðò 

óëñ îðíóóäûí 15 íàñòàé ñóðàã÷äûã õàìðóóëàí, á¿õ íèéòèéí áîëîâñðîëûí ÷àíàðûã ¿íýëäýã 

áºãººä ñóäàëãàà 3 æèëèéí äàâòàìæòàéãààð çîõèîí áàéãóóëàãääàã. Áàéãàëèéí óõààíû öîãö 

÷àäàìæèéí ¿íýëãýýíä 2000, 2003 îíä ßïîí óëñ 550 îíîîãîîð õî¸ð äóãààð áàéðàíä îðæ 

áàéñàí. Ýíäýýñ áàéãàëèéí óõààíû áîëîâñðîëûã ýçýìø¿¿ëýõ òàëààð ßïîí óëñ äýëõèéí 

ò¿âøèíä äýýã¿¿ð îðæ áàéãàà ó÷èð áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòòàé õîëáîîòîé àñóóäëààð ÷ 

áèäýíä òýíäýýñ ñóðàëöàõ ç¿éë èõ áàéíà [3]. 

Áèä òºñëèéí õ¿ðýýíä õ¿¿õäèéã õºãæ¿¿ëàõ àðãà ç¿éã áîëîâñðîíãóé áîëãîõäîî 

ñóðàëöàã÷äàä öîãö ÷àäàìæ ýçýìø¿¿ëýõ, õ¿¿õäèéã õºãæ¿¿ëýõ ñóðãàëòûí îð÷èíã á¿ðä¿¿ëýõýä 

ò¿ëõ¿¿ àíõààð÷, äàðààõ àñóóäëóóä äýýð òºâëºðíº. ¯¿íä: 

•  Ñóðàëöàã÷èä ñóðãàëòûí ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöîõäîî èäýâõèòýé ¿éë àæèëëàãàà 

ÿâóóëæ ñóðàëöàõ 



21

ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË

•  Áàãø ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëàõäàà äýìæèã÷, çºâëºã÷èéí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ

•  Ñóðãàëò ñóðàëöàã÷äûí îþóíû áîëîìæ, ñîíèðõîë õýðýãöýý òîîöñîí õ¿ì¿¿íëýã 

áàéõ 

•  Ñóðàëöàã÷èä áàéãàëü åðòºíöèéí áîäèò ¿çýãäëèéã áèå, ñýòãýëýýðýý ìýäðýõ 

áîëîìæòîé áàéõ (öàã õóãàöàà áîëîí ìàòåðèàëëàã îð÷íû õóâüä) 

•  Ñóðàëöàã÷èä þìñ, ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàð, ó÷èð óòãûã ººðòºº íýýí èëð¿¿ëæ, 

òààøààë óðàì àâàõ áîëîìæîîð õàíãàõ 

•  Ñóðàëöàã÷äûí áîëîìæèéã çºâ òîîöîí, òîõèðñîí ¿¿ðýã äààëãàâðûã áèåë¿¿ëýõ 

çàìààð òýäýíä ººðèéí õ¿÷ ÷àäàë, áîëîìæèéã çºâ òîîöîí, ººðòºº èòãýõ èòãýë 

¿íýìøëèéã áóé áîëãîõûã äýìæèõ 

•  Ñóðàëöàã÷èä ººðñäèéí ãàðãàæ áóé àëäààã óõààðàí àëäààíààñ ñóðàëöàõ 

áîëîìæèéã õàíãàõ ãýõ ìýò àñóóäëóóäûã ýõíèé ýýëæèíä àâ÷ ¿çýæ áàéãàà áºãººä 

òºñºë õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöàä ýíý ñàíààíóóä ìààíü èë¿¿ áàÿæèíà ãýäýãò èòãýëòýé 

áàéíà. Áèä øèíý ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä çàéëøã¿é øààðäàãäàæ áóé àðãà 

ç¿éí øèíý÷ëýë, “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí 

õ¿ðýýíä õýðýãæèõ àðãà ç¿éí øèíý÷ëýëèéã óÿëäàà õîëáîîíä íü àâ÷ ¿çýõ ºðãºí 

áîëîìæ áàéãàà áºãººä èíãýõ ÷ øààðäëàãàòàé ãýæ áèä ¿çýæ áàéíà. 

1.3. Øèíý àðãà ç¿éã õýðõýí ýçýìø¿¿ëæ õýðýãæ¿¿ëýõ âý?

Øèíý àðãà ç¿éã ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîìæèéã áèä äàðààõ 

áàéäëààð á¿ðä¿¿ëæ áîëíî. ¯¿íä: 

• Ñóðãóóëèéí óäèðäëàãà, çààõ àðãûí òýíõýì, áàãø íàð ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã 

äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæëèéã äýìæèõ òºñëèéí ¿éë àæèëëàãààòàé òàíèëöàæ ò¿¿íèéã 

ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ

• Çºâëºìæèéã ñàéòàð ñóäëàõ

• Áàãø á¿ð çààõ àðãà ç¿éí òóðøëàãàäàà òóëãóóðëàí áóñàä á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì, 

íýãæ õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é áîëîâñðóóëàõàä øèëæ¿¿ëýí õýðýãëýõ ÷àäâàðòàé áàéõ

• Áàãø àðãà ç¿éí õºãæèëäºº øèíèéã ýðýëõèéëæ ñîíèðõîí òóðøèæ ¿ð ä¿íãèéí 

ººð÷ëºëòèéã òîîöîõ ýðìýëçýëòýé áàéõ

• Áàãà àíãèéí ñóðàã÷äûí îíöëîã íü çóðãàí ìýäýýëýëòýé õàðüöàõ, áàéãàëèéí áîäèò 

áàéäëûã èëýðõèéëñýí ¿ç¿¿ëýí òàíèóëàõ ìàòåðèàëûã ºðãºí õýðýãëýäýã òóë ýíãèéí 

õÿëáàð õýðýãëýõ áîëîìæòîé ñóðãàëòûí ìàòåðèàëóóä áîëîí áàãàæ, òºõººðºìæ¿¿äýýð 

ñóðãàëòûí ìàòåðèàëëàã îð÷èíã á¿ðä¿¿ëýõ

• Ñóðãóóëü, áàãø íàð ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ òàëààð òóðøëàãà, ñàíàë 

áîäëîî ñîëèëöîí áóñäààñ ñóðàëöàõ, õàìòðàí àæèëëàõ øààðäëàãàòàé.
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II Á¯ËÝÃ. “ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ 
ÑÝÄÂÈÉÍ ÀÐÃÀ Ç¯É

 

2.1. Á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì 
áîëîâñðóóëàõ àðãà, àðãà÷ëàë

Áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòàä ñóðãàëòûí êèððèêþëèìèéã ñòàíäàðòûí øààðäëàãûã 

õàíãàõûí òóëä Ìîíãîëûí íèéãýì áîëîí äýëõèéí äýâøèëòýò ñî¸ëûí ¿íýò ç¿éëñýýñ 

ñóðãóóëü, áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãààð äàìæóóëàí èðãýääýý ýçýìø¿¿ëýõýýð ñóðãóóëü áàãø 

íàðààñ ñîíãîñîí òîäîðõîé çîðèëãî, àãóóëãà, àðãà ç¿é, îð÷èí, ¿íýëãýý á¿õèé ñóðãàëòûí ¿éë 

àæèëëàãààíû òîãòîëöîî ãýæ òîäîðõîéëñîí áàéíà.

Èéìýýñ ñóðãàëòûí êèððèêþëèìèéã ñóðãàëòûí òîãòîëöîîíû á¿õèé ë ýëåìåíò 

áîëîõ õýðýãöýý, çîðèëãî, çîðèëò, àãóóëãà, àðãà ç¿é, ¿íýëãýýã õàìàðñàí öîãö áàéäëààð 

áîëîâñðóóëàõ, óëìààð áîëîâñðîëûí ñòàíäàðò áîëîí êèððèêþëèìèéí õîîðîíäûí óÿëäàà 

õîëáîîã õàíãàõ ÿâäàë þì. 

Áîëîâñðîëûí ñòàíäàðò íü èðãýäèéí áîëîâñðîëûí ýðýëò õýðýãöýýã òîäîðõîéëäîã áîë 

êèððèêþëèì íü ò¿¿íèé íèéë¿¿ëýëòèéã òîäîðõîéëîí ñòàíäàðò, êèððèêþëèì õî¸ð íü áèå 

áèåíèéõýý õºãæëèéã íºõöºëä¿¿ëæ áàéäàã.

Êèððèêþëèì íü áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòààð ÷àíàðàà ¿íýë¿¿ëýí õºãæèæ áàéõààð 

áîëîâñðîãäñîí áàéõ ¸ñòîé. Ñàéí òºëºâëºãäñºí êèððèêþëèì íü áàãøèéã õºãæ¿¿ëýõ 

ãîë õºø¿¿ðýã áîëäîã. Êèððèêþëèìèéã äîòîîä ìºí ÷àíàð, á¿òöèéí õóâüä èæèë, õàðèí 

õýðýãëýãäýõ ò¿âøíèé õóâüä áèå áèåíýýñ ÿëãàãäàæ äýýä ò¿âøíèé êèððèêþëèìèéíõýý 

á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã íü áîëæ áàéõààð õýä õýäýí ò¿âøèíä òºëºâëºí õýðýãæ¿¿ëäýã. ¯¿íä:

- ¯íäýñíèé ò¿âøíèé êèððèêþëèì. Ýíý íü ¿íäýñíèé õýìæýýíä õýðýãæ¿¿ëýõ 

áîëîâñðîëûí ñòàíäàðò áîëíî.

- Ñóðãóóëèéí (îðîí íóòàã, ñóðãóóëèéí îíöëîãò òîõèðñîí)

- Õè÷ýýëèéí (æèë æèëýýð áàãöàëñàí)

- Á¿ëýã ñýäâèéí (ñóðãàëòûí óëèðëààð áàãöàëñàí)

- Íýãæ ñýäâèéí ãýñýí ò¿âøèíãýýð áîëîâñðóóëàõ áîëîìæòîé. Ýäãýýð ò¿âøèíãèéí 

êèððèêþëèìèéí á¿òýö íü õýðýãöýý, çîðèëãî, çîðèëò, àãóóëãà, àðãà ç¿é, ¿íýëãýý 

ãýñýí èæèë á¿òýöòýé áàéõààð òºëºâëºãäºíº. 

Çîðèëãî íü òóõàéí õè÷ýýëèéã ñóäàëñíû ä¿íä ñóðàëöàã÷äûí õºãæèõ, òºëºâøèõ, 

íèéãýìøèõ, òàñðàëòã¿é ñóðàõ áîëîí á¿òýýõ ÷àäâàðûã åðºíõèé òîìü¸îëîõ áºãººä õýä 

õýäýí çîðèëòîîð øèéäýãäýõýýð íýãòãýí òîìü¸îëæ áè÷ñýí áàéíà. Òóõàéëáàë, çîðèëãî öîãö 

÷àäàìæèä îðóóëàõ õóâü íýìýð áàéäëààð òîäîðõîéëîãäîíî. 

Çîðèëò íü ñóðàëöàã÷äûí ýçýìøèõ ìýäëýã, òºëºâøñºí áàéõ õàíäëàãà, óð ÷àäâàðààð 

èëðýõ òàíèí ìýäýõ¿éí ò¿âøèí á¿ðò òîõèðñîí áàéõààð íàðèéâ÷ëàí òîìü¸îëîõ áºãººä á¿ëýã 

ñýäâèéí çîðèëãî, çîðèëòûã ñòàíäàðòûí òóõàéí ñýäýâò õàðãàëçàõ ò¿âøíèé àéí çîðèëòûã 

õàðãàëçàí òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé. Çîðèëòóóä íü çîðèëãîî õàíãàõàä ÷èãëýãäñýí òîäîðõîé 

àëõìóóä áîëîí òîìü¸îëîãäîí òýð íü íýëýýä åðºíõèé øèíæòýé áîëæ òóõàéí á¿ëýã ñýäâèéí 

çîðèëãî áîëæ òîäîðõîéëîãäîíî. 
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Àãóóëãûã òîäîðõîéëîõäîî òóõàéí ò¿âøíèé ñòàíäàðòûí àãóóëãûí àé òóñ á¿ðò 

àãóóëàãäàæ áàéãàà ìýäëýã, ÷àäâàðûã áàðèìæàà áîëãîõîîñ ãàäíà òóõàéí ñóðàëöàã÷äûí 

÷àäâàðûã õàðãàëçàí ¿çýõ ¸ñòîé. Ñîíãîñîí àãóóëãàäàà ñóðàëöàã÷äûí íàñ, ñýòãýõ¿éí îíöëîã 

áóþó òàíèí ìýäýõ¿éí ¿íäñýí ¿éë àæèëëàãààíûõ íü ò¿âøèíä òîõèðóóëàí, ñóðàëöàõóéí 

ç¿é òîãòîëä íèéö¿¿ëæ ýëåìåíòàð÷ëàõ äèäàêòèê áîëîâñðóóëàëò õèéõ íü ÷óõàë þì. 

Ýëåìåíòàð÷ëàõ ãýäãèéí äîð äàðààõ ãóðâàí òóëãóóð ñàíààã ñóäëàà÷èä àâ÷ ¿çýæ áàéíà [1]. 

¯¿íä: 

- Ýíãèéí õÿëáàð áîëãîõ

-  Àãóóëãûí ¿íäñýí õýñãèéã ÿëãàæ òîäðóóëàõ

- Õè÷ýýëèéã äèäàêòèê øàò, àðãà ç¿éí ýëåìåíòýä õóâààõ çýðýã áîëíî.

Àðãà ç¿éã òºëºâëºõäºº ÿìàð ìýäëýã ÷àäâàðò òóëãóóðëàõ, áóñàä ñýäýâ õè÷ýýëòýé 

õýðõýí õîëáîãäîõ, ñóðàëöàõóé áà ýçýìøèõ¿éí ¿éë àæèëëàãààíû ÿìàð àðãà õýëáýðèéã 

àøèãëàõ çýðýã åðºíõèé çàð÷ìóóäûã òîäîðõîéëíî ãýñýí ¿ã þì. Ýäãýýð çàð÷ìóóäààñ ãàäíà 

ñòàíäàðòûí àãóóëãûí àé á¿ðèéí ñóðàëöàõóéí ¿éë àæèëëàãààã óäèðäëàãà áîëãîí òºëºâëºíº. 

Ìºí õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í îíîâ÷òîé ñîíãîõ, áîëîâñðóóëàõ, õè÷ýýë õîîðîíäûí çàëãàìæ 

õîëáîîã òîãòîîñîí áàéíà. 

¯íýëãýýã òºëºâëºõäºº òóõàéí á¿ëýã ñýäâèéí çîðèëãî, çîðèëòûí áèåëýëòèéã 

¿íýëýõ¿éöýýð òàíèí ìýäýõ¿éí ò¿âøèí, öîãö ÷àäàìæ á¿ðèéí òºëºâøëèéã ¿íýëýõ 

øàëãóóðûã áîëîâñðóóëæ áè÷íý. Ñóðàëöàã÷äûí á¿òýýñýí ìýäëýã ãýäýã îéëãîëòûí äîð 

óõàãäàõóóíû á¿òöèéã îéëãîæ óëìààð ìýäýõ, á¿òýýõ, àìüäðàõ, àñóóäàë øèéäâýðëýõ àðãûã 

¿íýëäýã îð÷èí ¿åèéí SOLO – òàêñîíîìûí (Áëóìûí òàêñîíîìûí ¿çýë ñàíààã áàðèìòëàí 

¿íýëãýýíèé ò¿âøèíãèéí àðãà÷ëàë áîëîâñðóóëæ ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä õýðýãëýæ áàéñàí) 

àðãûã ñóäàëæ, õýðýãæ¿¿ëæ õºãæ¿¿ëæ áàéíà. Ýíý íü “ìýäëýã òîäîðõîé îð÷íû íºëººí äîð 

õàìòûí ¿éë àæèëëàãààãààð á¿òýýãääýã ¿éë ÿâö þì” ãýñýí ñóðàëöàõóéí ñýòãýë ñóäëàëûí 

êîíñòðóêòèâèçìûí çàð÷èìä ñóóðèëñàí àðãà ç¿éí áîëîí áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðòûí 

õýðýãæèëòýíä õýðýã áîëîõóéö ¿íýëãýýíä áàðèìòëàõ òàêñîíîìûí ¿çýë ñàíàà þì [2].

SOLO – òàêñîíîì íü ñóðàëöàã÷äûí ìýäëýã áîëîõ óõàãäàõóóíû á¿òöèéã õîîðîíäîî 

ýðýìáýëñýí ìýäëýã ýçýìøèëòèéí 5 ò¿âøèí á¿õèé àñóóëò, äààëãàâðààð èëð¿¿ëýõ àðãà ç¿éã 

õºãæ¿¿ëæ áàéíà. ¯¿íä:

1. Á¿òöèéí ºìíºõ

2. Äàí á¿òöýò

3. Äàâõàð á¿òöýò

4. Ó÷èð øàëòãààíò

5. Õèéñâýð

¯íýëãýýíèé äààëãàâðûã áîëîâñðóóëàõäàà äàðààõ øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõ 

øààðäëàãàòàé.

- Ìýäëýãèéí ¿íäñýí ÷àíàðûã èëð¿¿ëñýí áàéõ

- Ìýäëýãèéí òîãòîëöîîò ÷àíàðûã èëð¿¿ëñýí áàéõ

- Ìýäëýãèéí á¿ðýí á¿òýí áàéõ ÷àíàðûã õàíãàõ

- Ýíãèéí îéëãîìæòîé áàéõ

- Àñóóäàë øèéäâýðëýõ õàíäëàãàòàé áàéõ



“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

24

- Õýìæýýñæ¿¿ëæ áîëîõóéö áàéõ

- ×ºëººò, íýýëòòýé ñýòãýëãýýã õºãæ¿¿ëýõ¿éö áàéõ çýðýã áîëíî.

Á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèìä (õóóäàñ 27-30) òóñãàãäñàí íýã õè÷ýýëèéí ñýäâèéí öàãèéí 

õóâààðèëàëòûí äàãóó íýã õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðóóëàõäàà òóõàéí õè÷ýýëèéã 

ñóäëóóëàõ ¿íäýñëýë, õýðýãöýýã òîãòîîæ ¿çýõ õýðýãòýé. Õ¿íä ÿìàð íýãýí õýðýãöýý áàéæ 

ò¿¿íèéãýý õàíãàõ ñýäýë òºðñíººð ¿éë, ¿éëäýë, ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëæ ò¿¿íèé ¿ðýýð 

òîäîðõîé õýìæýýíä óã õýðýãöýýãýý õàíãàäàã ç¿é òîãòîëòîé ãýæ õýðýãöýýíèé îíîëîîð ¿çýæ 

áîëîõ þì. Èéìýýñ “Õ¿í îð÷èí” ýíý õè÷ýýëèéí òóõàéí ñýäâèéã ñóäëàõ õýðýãöýýã õ¿¿õäýä 

óõààðóóëàõ áà óã ñýäâèéã ñóäëàõ ñîíèðõîë ñýäëèéã òºð¿¿ëýõ íü íýí ÷óõàë þì. ¯¿íèé òóëä 

óã ñýäâèéã õýðýãöýýòýé áóþó ñîíèðõîëòîé áîëãîõ áîëîìæóóäûã áîëîâñðóóëæ ñóðàëöàãñäûí 

ñýäýëæ¿¿ëýëòèéã ýðýëõèéëæ õàéõ õýðýãòýé. Èíãýæ òóõàéí íýã ñýäâèéã ñóäëàõ õýðýãöýý, 

¿íäýñëýëèéã òîäîðõîéëîîä õè÷ýýëèéí çîðèëãûã õè÷ýýëèéã ñóäëàõ õóãàöààíä áèåëýãäýõ, 

ñóðàëöàãñäûí òºëºâ áàéäàëä òîõèðñîí òîâ÷, òîäîðõîé áàéõààð òîäîðõîéëîõ íü çîõèìæòîé. 

Õàðèí çîðèëòîî öîãö ÷àäàìæóóäûã òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí áàéõààð òºëºâëºíº. Õè÷ýýëèéã 

ñóäëàõ àãóóëãàà ñóðàëöàãñäûí ºìíºõ áóþó ñóóðü ìýäëýã äýýð òóëãóóðëàí øèíý ìýäëýã 

á¿òýýãäýõ áàéäëààð çîðèëòîî õýðýãæ¿¿ëýõýýð óð óõààí áóþó òóõàéí ñóäëàãäàõóóíààð 

äàìæóóëàí ÿìàð ÷àäâàð òºëºâøèõ, àðãà óõààíä ñóðàëöàõûã òºëºâëºíº. Íýã õè÷ýýëèéí 

àðãà ç¿éí õýñýãò òóõàéí ìýäëýã, ÷àäâàðûã ñóðàëöàãñäàä ýçýìø¿¿ëýõèéí òóëä áàãø ÿìàð 

äèäàêòèê øèéäýë õèéõ, ÿìàð õýðýãëýãäýõ¿¿í àøèãëàõ, õàìò îëíûã õýðõýí çîõèîí áàéãóóëàõ, 

ñóðàëöàãñäààð ìýäëýãèéã á¿òýýõ ¿éëèéã õýðõýí òºëºâëºõ çýðãýýð çîõèîí áàéãóóëàõ ¿éë 

àæèëëàãààãàà óðüä÷èëàí òºëºâëºõ þì. ¯íýëãýý áóþó ä¿ãíýëò õýñýãò ýíý õè÷ýýë çîðèëãîî 

õàíãàñàí ýñýõèéã òàíäàõ, ñóðàëöàãñàä õè÷ýýëä îðîëöñîí áàéäëûã ¿íýëýí ä¿ãíýæ äàðààãèéí 

õè÷ýýëèéí ¿éë àæèëëàãààã òºëºâëºíº. Õè÷ýýëèéí çîðèëò, áàòàòãàë, ä¿ãíýëò, àðãà ç¿é, 

õýðýãëýãäýõ¿¿íýýñ óã õè÷ýýë íü ìýäëýã á¿òýýõ õè÷ýýë áîëîõûã áàðèìæààëàí õàðæ áîëíî.

Ñóðãàëòûí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðóóëàõäàà ñóðãóóëü, áàãø íàð õàìòðàí àæèëëàõ 

áºãººä áîëîâñðóóëñàí êèððèêþëèìèéí ¿ð ä¿íã òîîöîí ¿íýëýõ áà ýíýõ¿¿ ¿íýëãýý íü 

äàðààãèéí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðîíãóé áîëãîõûí ¿íäýñ áîëäîã.
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“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí íýãæ õè÷ýýëèéí 
êèððèêþëèìèéí àðãà ç¿éí äèäàêòèê çºâëºìæ

Ñóðàëöàã÷äàä “Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâýýð àìüä áèåèéí õºãæëèéã òàíèóëàí 

çààõäàà ñóðàã÷èä óðãàìëûí òóõàé òîäîðõîé òºñººëºëòýé áàéãàà ó÷ðààñ ò¿¿í äýýð 

íü òóëãóóðëàí çààõ áºãººä îðîí íóòàãòàà ò¿ãýýìýë òàðõàëòòàé, õ¿¿õýä ñàéí ìýäýõ 

óðãàìëûã ñîíãîí áîäèò æèøýýí äýýð òóëãóóðëàæ àæèãëàëò õèéëãýæ, ìýäëýã á¿òýýëãýõ íü 

èë¿¿ òîõèðîìæòîéã àíõààðààðàé. Ñóðàã÷èä àìüòäûí òàëààð èë¿¿ òºñººëºë ìýäëýãèéã 

õóðèìòëóóëñàí áàéäàã áîëîâ÷ òýäýíä õàìãèéí îéðõîí àæèãëàæ áîëîõ àìüä áèå íü óðãàìàë 

áàéäãèéã áàãø, ýöýã ýõ÷¿¿ä àíçààðäàãã¿éã ñàíàõàä èëä¿¿äýõã¿é

Èéìä óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ òóõàé àãóóëãûã çààõäàà áèäíèé ýðãýí òîéðîíä áàéãàà 

óðãàìëûã àæèãëóóëàõûí õàìò àìüòíû àìüäðàëûí îíöëîãòîé õàðüöóóëàí ÿìàð òºñººòýéã 

ººðñäººð íü íýýí îëóóëàõàä ÷èãë¿¿ëæ óðãàìàë àìüä áèå îéëãîëòûã óðãàìëûí õýðýãëýý, 

àøèã òóñ, àíãèëàõ, òàðõàëò, á¿òýö ñýäâèéã ¿çýæ áàéõ ÿâöàä àíõààðàëäàà àâààðàé. 

Óðãàìàë àìüä áèå òóë àìüòàíòàé àäèë ýðõòíèé á¿òýöòýé ãýäãèéã òàñàëãààíû óðãàìàë 

áîëîí îðîí íóòãèéí óðãàìëûí áîäèò æèøýýí äýýð àæèãëàëò õèéëãýí ñóðàã÷äûã áèå äààí 

ä¿ãíýëò ãàðãàõàä ÷èãë¿¿ëæ àæèëëóóðààðàé. Óðãàìëûí ýðõòíèé á¿òöèéã àìüòíû ýðõòíèé 

á¿òýöòýé õàðüöóóëàí òàéëáàðëóóëáàë îéëãîìæòîé áîëíî. Æèøýý íü: Õ¿íèé í¿ä - õàðàõ, 

ãàð - áàðèõ, õºë - ÿâàõ, òóëàõ ¿¿ðýãòýé áîë óðãàìëûí èø íü óðãàìëûã òîãòîîõ, ¿íäýñ íü 

ãàçðûí õºðñºíä áýõëýõ ã.ì. ¿¿ðãèéã òóñ òóñ ã¿éöýòãýíý. 

Óðãàìàë íü õ¿í àìüòàíä àìèí ÷óõàë õýðýãòýé áîëîâ÷ õîðò ëàíòàíç ìýòèéí ìàëä 

õîðòîé óðãàìëûí òàëààð ÿðüæ ºãºõ íü ç¿éòýé. 

Óðãàìàë óðãàõàä þó õýðýãòýé âý? ñýäâèéã ñóðàã÷äàä çààõäàà: Óðãàìàë ÿàãààä õàòäàã 

áîëîí ìºõäºã âý? Óðãàìàëä þó äóòàãäñàí áý? Óðãàìëûã õýðõýí àð÷ëàõ âý? ãýñýí àñóóäàë 

äýâø¿¿ëæ òàñàëãààíû óðãàìàë äýýð ÿðèëöàí òîäîðõîé õóãàöààíä àæèãëàëò õèéëãýõ, 

òýìäýãëýë õºòëºõ, çóðàõ, òàéëáàðëàõ, ÿðèëöàõ, ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ àðãóóäûã àøèãëàí 

ººðñäººð íü ä¿ãíýëò, çºâëºìæ ãàðãóóëàõ ¿éë àæèëëàãààã ã¿éöýòã¿¿ëýýðýé. 

Óðãàìàë ºñºæ òîìðîõ íü ñýäâèéã çààõäàà: Óðãàìàë ÿàãààä òîì áîëäîã âý? ãýñýí 

àñóóäëûã äýâø¿¿ëýí òàâüæ ñóðàã÷äûã ýðýëò õàéëò, ÿíç á¿ðèéí òààìàãëàëóóäàä õàíäóóëàõ 

àðãûã òîäîðõîé õóãàöààíû àæèãëàëò, òóðøèëòûí àðãóóäòàé õîñëóóëàí õýðýãëýæ ¿ð ä¿íã íü 

ãàðãàõàä ÷èãë¿¿ëæ çºâëººðýé. 

Ñóðàã÷èä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéã ñóäëàõàä õýðýãëýãäýõ òàíèí ìýäýõ¿éí 

àðãóóäûã ººðèéíõºº õýìæýýíä õýðýãëýæ ÷àääàã áîëãîõîä áàãà àíãèàñ íü ýõëýí àæèëëàõ íü 

ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí íýãýýõýí õýñýã ãýäãèéã áàãø Òà àíõààðàí ¿çíý 

áèçýý. 

Áàãø õè÷ýýë çààõäàà äàðààõ óðüä÷èëñàí íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëñýí áàéíà. 

“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéã çààõäàà çºâëºìæèéí îíîë, àðãà ç¿éí õýñãèéã 

ñàéòàð ñóäëàí ñóðàã÷äûí óðãàìëûí òàëààðõ òºñººëºëä òóëãóóðëàí ýíãèéí áîäèò æèøýý 

áàðèìòààð áàÿæóóëàí çààõàä õ¿íäðýõ øàëòãààíã¿é þì. Ýíý á¿ëýã ñýäâèéí õ¿ðýýíä 

ñóðàã÷äûí áèå äààæ õèéõ àæëóóä, õàìòðàí ã¿éöýòãýõ àæèë, òóðøèëòóóäûã áàãø ººðºº 
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óðüä÷èëàí õèéæ ÿìàð õýñãèéã ñóðàã÷äààð äààëãàâðûí õýëáýðýýð õèéëãýõ, ¿¿íèéãýý õýðõýí 

øèíý õè÷ýýëèéí ñýäýë òºð¿¿ëýõ, ìýäëýã á¿òýýõ, áàòàòãàë, ä¿ãíýëò õèéëãýõýä õýðýãëýõ òàë 

äýýð àíõààðàõ õýðýãòýé.

Óã á¿ëýã ñýäâèéã çààõàä íàìðûí óëèðëûã ñîíãîõ íü èë¿¿ òîõèðîìæòîé. Ó÷èð íü 

óðãàìëûí á¿òýö, áóñàä øèíæ¿¿äèéã àÿëàë ýêñêóðñ, àæèãëàëò, òóðøèëò õèéí õîîðîíä íü 

õàðüöóóëàí æèøèæ ¿çýõýä á¿ðýí áîëîìæòîé þì. Õàðèí áóñàä óëèðàëä çààõ òîõèîëäîëä 

òàñàëãààíû óðãàìàë, óðãàìëûí õàòààäàñ, ôîòî áîëîí õýâëýëèéí çóðàã çýðýã ìàòåðèàëûã 

ñîíãîæ õýðýãëýýðýé.

65-66 äóãààð õóóäñàíä áàéãàà òàñàëãààíû óðãàìëóóäûí çóðãóóäûã òóõàéí ñýäýâ áîëîí 

áóñàä ñýäâ¿¿äýä õýðýãëýõèéí çýðýãöýý áàãø áîëîí ñóðàã÷èä òàíüäàã, íýðëýäýã áîëîõîä 

çîðèóëæ îðóóëëàà. 

Á¿ëýã ñýäâ¿¿äèéã çààõäàà Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýëòýé òàíèëöàæ ýëåìåíòàð÷ëàëûí 

àðãà ç¿éã øèëæ¿¿ëýí õýðýãëýæ õè÷ýýëýý çààõûã õè÷ýýãýýðýé. 

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû òóõàé îéëãîëò, õè÷ýýë çààõàä õýðýãëýõ áîëîìæòîé, 

ñîíèðõîëòîé àðãà õýëáýð¿¿äèéã çºâëºìæèä îðóóëñàí òóë óíøèæ òàíèëöààðàé. 
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2.2. “Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã 
ñýäâèéí êèððèêþëèì

Õàìðàõ õ¿ðýý 
o ÅÁÑ-èéí 2-ð àíãèéí 7-8 íàñíû ñóðàã÷èä. Ýíý íàñíû õ¿¿õäèéí îíöëîã íü:

� Áîäèò ñýòãýëãýý èë¿¿ õºãæñºí

� Õººðëèéí ïðîöåññ äàâàìãàéëäàã ó÷ðààñ ìàãòóóëàõ äóðòàé

� Àíõààðàë òºâëºðºëò áîãèíî õóãàöààíä òîãòâîðæäîã, àìàðõàí ñàðíèíà. Þìíû 

øèíæ ÷àíàðûã ëîãèê ñýòãýëãýýíèé ¿íäñýí äýýð ä¿ãíýõ ÷àäâàð òîãòîîã¿é áàéíà. 

Õýë ÿðèà, òîãòîîõ îé, õàäãàëàõ ¿éë àæèëëàãàà õàðèëöàí àäèëã¿é õºãæñºí. 

Ýíý íü õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí áîëîí òóõàéí õ¿¿õäèéí õºãæëèéí îíöëîãòîé 

õîëáîîòîé.

Õýðýãöýý. ¯¿íä: 
Ñóóðü õýðýãöýý: 

o Óðãàìëûí à÷ õîëáîãäîë

o Óðãàìëûã òàðèìàëæóóëñíû ó÷èð øàëòãààí, õýðýãëýýíèé ºñºëò 

o Çýðëýã áà òàðèìàë óðãàìëûí ÿëãààòàé òàë õýðýãëýýíèé îíöëîã 

o Óðãàìëûí õ¿í àìüòàíä ¿ç¿¿ëýõ ýåðýã, ñºðºã íºëºº

o Óðãàìëûã çºâ çîõèñòîé õýðýãëýõ, àð÷ëàõ, õàìãààëàõ 

Òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãöýý:
o Îðîí íóòãèéí ò¿ãýýìýë òàðõàëòòàé óðãàìàë áîëîí ýìèéí óðãàìëûã òàíüäàã, 

ò¿¿íèéã àõóé àìüäðàëäàà çºâ õýðýãëýõ ÷àäâàðòàé áîëîõ 

o Óðãàìëûí àøèãòàé áà õîðòîé òàëûã ÿëãàæ ìýäýõ 

o Óðãàìëûí àìüäðàõ îð÷èí ºñºëò, õºãæëèéí îíöëîãèéã ìýäýõ

o Óðãàìëûí á¿òöèéí îíöëîã, òýäãýýðèéí ¿¿ðãèéã ìýäýõ

o Àìüä áèåèéí îíöëîã øèíæèéã ìýäýõ

Çîðèëãî:  Ñóðàã÷äàä óðãàìëûí õýðýãëýý, àøèã òóñ, óðãàõ îð÷èí, ºñºëò õºãæèëò, õýëáýð, 

á¿òýö, àìüä áèå áîëîõ çýðýã îéëãîëòûã õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû áîäèò æèøýýí äýýð 

òàíèóëíà.

Çîðèëò: 
o Óðãàìëûí àøèã òóñûã ìýäýæ àìüäðàë àõóéäàà çºâ çîõèñòîé õýðýãëýõýä ñóðàëöàõ

o Óðãàìëûã òàðèìàë áîëîí çýðëýã óðãàìàë ãýæ àíãèëàí ÿëãààòàé áà òºñººòýé 

òàëóóäûã ìýääýã áîëîõ

o Óðãàìàë òàðèõ ýíãèéí àðãàä ñóðàëöàõ

o Óðãàìëûã àð÷ëàí õàìãààëàõ ÷àäâàð ýçýìø¿¿ëýõ

o Îðîí íóòãèéí çàðèì ò¿ãýýìýë óðãàìàë, òàñàëãààíû öýöãèéã òàíüæ íýðëýõ

o Àìüä áà àìüã¿é áèåèéí ÿëãààòàé øèíæèéã òàíèõ 

o Óðãàìëûí ãàäààä á¿òöèéã ÿëãàí òàíèõ, íýðëýõ, òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ

o Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõûã òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ
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Ýíý á¿ëýã ñýäâèéí õ¿ðýýíä ñóðàëöàã÷äàä äàðààõ öîãö ÷àäàìæóóäûã òºëºâø¿¿ëíý. 

Ìýäýõ¿éí öîãö ÷àäàìæ Ê1
o Áèäíèé ýðãýí òîéðîíä óðãàìàë áàéäàã

o Óðãàìàë íü õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíä, àìüäðàë àõóéä òîäîðõîé ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã 

o Óðãàìëûã õ¿ì¿¿ñ àìüäðàë àõóéäàà õýðýãëýõèéí òóëä òàðüæ óðãóóëäàã. 

o Óðãàìëûã çºâ çîõèñòîé õýðýãëýõ, àð÷ëàõ, õàìãààëàõ àðãûã ìýääýã áîëíî

o Óðãàìàë óðãàõàä òîäîðõîé îð÷èí íºõöºë øààðäëàãàòàé

o Óðãàìàë àìüä áèå ó÷ðààñ ºñºæ òîì áîëäîã

o Óðãàìëûí ýðõòýí á¿ð òîäîðõîé ¿¿ðýãòýé

o Óðãàìëûã õýëáýðýýð íü ìîäëîã, ºâñëºã ãýæ àíãèëäàã.

Õèéæ ã¿éöýòãýõ¿éí öîãö ÷àäàìæ Ê2 
o Òàñàëãààíû óðãàìàë áîëîí õ¿íñíèé óðãàìàë äýýð ÿíç á¿ðèéí àæèãëàëò òóðøèëò 

õèéæ òýìäýãëýõ, çóðàõ, áóäàõ, òîìü¸îëîõ 

o Óðãàìàë òàðüæ àð÷ëàõ àðãà áàðèë ýçýìøèõ 

o Óðãàìëûí îð÷íû òóõàé òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ 

o Óðãàìëûã àæèãëàæ àìüä áèå áîëîõûã ìýäëýãèéí ò¿âøèíä òàéëáàðëàõ ÷àäâàðòàé 

áîëîõ 

o Óðãàìëûã àæèãëàæ ãàäààä á¿òöèéã ÿëãàí çóðæ, óðãàìàëä ÿìàð ¿¿ðýãòýéã ÿðèëöàæ 

òàéëáàðëàõ ÷àäâàðòàé áîëîõ 

o Óðãàìëûí èø, íàâ÷, ºñºëòèéí ºíäºð çýðãèéã õýìæèæ àæèãëàëò õýìæèëò, 

òýìäýãëýëèéí ýíãèéí àðãóóäòàé òàíèëöàõ

Îðøèõóéí öîãö ÷àäàìæ Ê3
o Áèå äààæ óðãàìàë àæèãëàõ 

o Àæèãëàñàí ç¿éëýý àì, áè÷èã, çóðàã, á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëýõ 

o Óðãàìëûí àìüäðàëûí ãàäààä á¿òýö, õýëáýð, à÷ õîëáîãäîë, õýðýãëýý, àìüäðàõ 

îð÷èí, ºñºëò õºãæèëòèéí òàëààð çóðàã, ìýäýýëýë öóãëóóëàõ, íýãòãýí ä¿ãíýõ, 

õàðüöóóëàõ, àíãèëàõ

o Îðîí íóòãèéíõàà ò¿ãýýìýë çàðèì óðãàìëûã òàíèõ, íýðëýõ

Íèéãýìøèõ¿éí öîãö ÷àäàìæ Ê4
o ªºðñäèéí ìýäñýí ç¿éëèéã áóñàääàà òàéëáàðëàõ, õàìòðàí ÿðèëöàõ

o Áóñäûã ñîíñîæ ººðèéí áîäîë ñàíààãàà ÷ºëººòýé èëýðõèéëæ ñóðàõ 

o Áàãààð àæèëëàõ ÷àäâàðò ñóðàëöàõ

o Áóñäàä çºâëºõ ýíãèéí àðãàä ñóðàëöàõ
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2.3. Íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì 

Ñýäýâ 1. Óðãàìàë áèäíèé àìüäðàëä

Õè÷ýýë 1.1. Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý? 

Çîðèëãî: 

Õ¿íèé àìüäðàëä óðãàìàë ÿìàð à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã îéëãóóëíà.

Çîðèëò: 

• Óðãàìëûã þó þóíä õýðýãëýäãèéã ìýäýõ 

• Óðãàìëûã õýðýãëýýíèé òºðëººð íü àíãèëàõ 

• ªºðèéí õýðýãöýýíä àøèãëàäàã áîëîõ 

Àãóóëãà:

• Óðãàìàë õ¿íèé àìüäðàëä îëîí òàëûí à÷ õîëáîãäîëòîé

• Óðãàìëûã àøèã òóñààð íü ýìèéí, õ¿íñíèé, ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí, ¿ð òàðèàíû, 

òàñàëãààíû, æèìñ æèìñãýíèé ãýõ ìýòýýð àíãèëäàã

Àðãà ç¿é

• Õàðèëöàí ÿðèëöàõ

• Áàãààð àæèëëàõ

• Àæèãëàæ, òýìäýãëýõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í: 

• 5 ºíãèéí öààñ (áàãèéí ãèø¿¿äèéí òîîãîîð) áýëòãýíý. Áàãø ¿¿íèéã äàðààõ áàéäëààð 

áýëòãýñýí áàéíà. 

− Óëààí – àíüñ, ã¿çýýëçãýíý, ìîéë, ¿ðýë, àëèì

− Íîãîîí – òºìñ, áàéöàà, ëóóâàí, ìàíæèí, ÷èíæ¿¿, ñîíãèíî

− Øàð – áóóäàé, àðâàé, õºõ òàðèà, õîøóó áóäàà, îâú¸îñ 

− Õºõ – òàâàí ñàëàà, öàðâàí, íîõîéí õîøóó, ñºä, òàðâàãàí øèéð 

− Áîð – çóóí íàñò, óäàìáîð, óñàí öýöýã ãýõ ìýò ñóðàã÷äûí ñàéí òàíèõ 

óðãàìëóóäûí íýðèéã ºíãèéí öààñ òóñ á¿ðèéí àðä áè÷ñýí áàéíà.

• Á¿ä¿¿â÷-1-èéã ¿ç¿¿ëýí áàéäëààð áýëòãýíý
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Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ ¿å

1. Àíãèéã áàãò õóâààíà. ̄ ¿íèé òóëä óëààí, 
íîãîîí, øàð, õºõ, áîð – 5 ºíãèéí öààñàà 
òàðààæ ºãíº. 
Áàãø àíãèéí õ¿¿õäèéí òîîíîîñ õàìààð÷ 
òóõàéí òºðºë á¿ð äýýð îðîí íóòàãòàà 
áîëîí àíãèäàà áàéãàà óðãàìëûí íýðèéã 
íýìæ áè÷íý. Áàãèéí õ¿¿õäèéí òîî 
òýíö¿¿ áàéõààð õóâààðèëíà.
2. Õ¿¿õä¿¿äèéã äóðòàé ºíãºº ñîíãîõûã 
õ¿ñíý. 
3. Ñîíãîñîí ºíãèéí äàãóó ñóðàã÷èä áàãò 
õóâààãäàõûã õ¿ñíý. 

4. ßàãààä íýã áàã áîëãîñîí ó÷ðûã 
àñóóíà. Òà íàðûí ñîíãîñîí óðãàìëóóäûã 
íèéë¿¿ëýýä þó ãýæ íýðëýæ áîëîõ âý? ãýæ 
àñóóí áàãòàà íýð ºãºõèéã õ¿ñíý. 

Ñîíãîñîí ºíãèéí äàãóó ñóðàã÷èä áàãò 
õóâààãäàíà. Òóõàéëáàë: óëààí ºíãèéã 
ñîíãîñîí õ¿¿õä¿¿ä íýã áàã áîëíî. 
Áàãèéí ãèø¿¿ä áàãòàà ººðñäèéí àâñàí 
öààñíû àðä áàéãàà óðãàìëóóäûí íýðèéã 
óíøèæ ºãíº.

Óëààí – æèìñ æèìñãýíý; íîãîîí 
– õ¿íñíèé íîãîî; øàð - ¿ð òàðèà; õºõ 
– ýìèéí óðãàìàë; áîð – òàñàëãààíû 
óðãàìàë;

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

1. Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý? ßàãààä 
òà íàðûã èéì îëîí áàãò õóâààñàí áý? 
2. Ýíý 5-ààñ ººð óðãàìëûã þóíä 
õýðýãëýäýã âý? (áýëýã äóðñãàë, ãî¸ë 
÷èìýãëýëèéí óðãàìàë ãýæ õýë¿¿ëíý).
Ç¿éòýé, óðãàìëûã áèä àìüäðàëäàà ìàø 
îëîí ÿíçààð õýðýãëýäýã. Òóõàéëáàë ãýýä 
á¿ä¿¿â÷ 1-èéã ñàìáàðò áàéðëóóëíà. 
Ýäãýýðýýñ ººð îëîí ñàëààëæ áîëíî 
ãýäãèéã áàãø íýìæ òàéëáàðëàæ ºãººðýé.

Õ¿íñýíä, ýìýíä, ìàëûí òýæýýëä, 
¿éëäâýðò ã.ì.-ýýð õàðèóëíà.

- áýëýã äóðñãàë, ãî¸ë ÷èìýãëýëä, àõóéí 
õýðýãëýý, ò¿ëýý ò¿ëø, áàéøèí áàðèëãàä 
ã.ì.—ð õàðèóëíà.

Áàòàòãàõ ¿å
Áàã á¿ðò ººðèéí áàãò òîõèðîõ íýã íýã 
óðãàìàë íýìæ íýðëýí ò¿¿íèéãýý çóðàõ 
äààëãàâàð ºãíº. Çóðñàí çóðãàà áàã á¿ð 
ñàìáàðò áàãøèéí ºëãºñºí á¿ä¿¿â÷èíä 
òîõèðóóëæ áàéðëóóëíà.

Áàãààðàà íýã óðãàìëûí çóðàã çóðæ 
ñàìáàðò áàéðëóóëíà. 

¯íýëãýý
ä¿ãíýëò

- Óðãàìàë áèäíèé àìüäðàëä ÿìàð 
õýðýãòýé âý?
- Áàãø ñóðàã÷äàä õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé 
õóóäñûã òàðààæ ºãíº.

Áàã òóñ á¿ð õàðèóëò áýëòãýæ õàðèóëíà. 
Ä¿ãíýëò ãàðãàíà.
Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã áºãëºíº.

Äààëãàâàð 1. Áèäíèé õ¿íñýíäýý èäýæ õýðýãëýäýã 
íîãîî õààíà óðãàäãèéã ãýðèéíõýíýýñýý 
àñóóæ ìýäýæ èðýýðýé.
2. Óðãàìëûí òàëààð íýã íýã îíüñîãî ìýäýæ 
èðýýðýé
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Óðãàìëûí õýðýãëýýíèé òºðºë
Á¿ä¿¿â÷ 1.

Ýìèéí óðãàìàë

Ãî¸ë, ÷èìýãëýëèéí 
óðãàìàë

Õ¿íñíèé íîãîî Æèìñ æèìñãýíý

Òàñàëãààíû 
öýöýã

. . . . . . . . . .

¯ð òàðèà

Óðãàìëûí õýðýãëýý

Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý? ñýäâýýð 
ñóðàã÷äûí áèå äààí õèéõ àæëóóä 

Äàðààõ áèå äààõ àæëóóäûã õè÷ýýëèéí öàãèéí áàãòààìæ, ñóðàã÷äûí ÷àäâàðààñ õàìààð÷ 

àíãèä áà ãýðò íü áèå äààëãàí ñîíãóóëæ àæèëëààðàé.

Áèå äààæ õèéõ àæèë 1.1.1.
1. Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã áîëîõûã çóðààñûí äàãóó òîéðóóëæ áè÷ýýðýé.

Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý?

1

2
3 4

5

8 ...  ã.ì.
7

3

2. ªºðñäèéíõºº ñàéí ìýäýõ àøèãòàé óðãàìëóóäûã íýðëýæ, ÿðèëöñàíû äàðàà íýã óðãàìëûã 

ñîíãîí àâ÷ çóðààä òàéëáàð áè÷íý ¿¿?

…………………………………………………………………

……………………………………………………………….…

…………………………………………………………………

………………………………….………………………………

…………………………………………………………………

Áèå äààõ àæèë 1.1.2.
1. Óðãàìëûã þó þóíä õýðýãëýäýã âý? Çààâðûí äàãóó ã¿éöýýæ áè÷ýýðýé.

 1. Õîîë õ¿íñýíä: Ñîíãèíî, ………………………………………………………

 2. …………………………………………………………………………………….

 3. …………………………………………………………………………………….

 4. …………………………………………………………………………………….

 5. …………………………………………………………………………………….

 6. …………………………………………………………………………………….
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2. Áàéöàà, òºìñ, ìàíæèí, ëóóâàí, ñàðìèñ, ñîíãèíî, óëààí ëîîëü, ºðãºñò õýìõ çýðãèéã þóíä 

õýðýãëýäýã âý? 

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

Áèå äààæ õèéõ àæèë 1.1.3. 
Äàðààõ çóðãóóäûã àæèãëàí óðãàìëûã õýðýãëýýíèé òºðëººð íü ÿëãàí íýðëýíý ¿¿?

         À.           Á.

         Â.           Ã.

À. ………………………………...................................................................................................

Á. ………………………………...................................................................................................

Â. ………………………………...................................................................................................

Ã. ………………………………...................................................................................................
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Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ñàéí îéëãîëîî

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ çàðèìûã íü îéëãîñîíã¿é

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ îéëãîñîíã¿é

1. “Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý?” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäñýí áý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

2. Þóã äóòóó îéëãîâ?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….
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Õè÷ýýë 1.2. Òàðèìàë óðãàìàë

Çîðèëãî: 

Òàðèìàë óðãàìëûí òºðºë, íýð, õýðýãëýýíèé òàëààð ìýäëýã ýçýìø¿¿ëíý.

 

Çîðèëò: 

• Òàðèìàë óðãàìëûã ÿëãàæ íýðëýäýã áîëîõ

• Òàðèìàë óðãàìëûí òºðë¿¿äèéã õýðýãëýýíä ¿íäýñëýí òàíüäàã áîëîõ

• Çàðèì óðãàìëûã òàðüæ óðãóóëàõ àðãà áàðèëä ñóðàëöàõ 

• Ýçýìøñýí ìýäëýã ÷àäâàðàà áóñäàä îéëãóóëàõ, áóñàäòàé õóâààëöàõ ÷àäâàðòàé áîëîõ 

Àãóóëãà:

• Ýðòíèé Åãèïåòýä Íèë ìºðíèé ýðãýýð õ¿ì¿¿ñ àìüäðàí ñóóõäàà òàðèìàë óðãàìëûã 

òàðüæ ýõýëñýí.

• Õ¿ì¿¿ñ àìüäðàë àõóéäàà îëîí ÿíçààð òàðèìàë óðãàìëûã õýðýãëýäýã. 

• Òàðèìàë óðãàìëûã õ¿íñíèé íîãîî, æèìñ æèìñãýíý, ¿ð òàðèà, òàñàëãààíû ãýñýí 

òºðºëä õóâààäàã.

Õè÷ýýëèéí ÿâö: 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàí 

ñýäýë-
æ¿¿ëýõ ¿å

ªìíºõ õè÷ýýëä àøèãëàñàí á¿ä¿¿â÷ 1-
èéã àæèãëóóëíà.

Áèä ÿàãààä óðãàìëûã îëîí ÿíçààð 
õýðýãëýäýã âý? ßìàð à÷ òóñòàé âý?
Óðãàìëûã èõ õýìæýýãýýð õýðýãëýýä 
áàéâàë äóóñäàã áîëîâ óó?
Áàéíãà õýðýãëýõèéí òóëä ÿàõ âý?

•

•

•

Á¿ä¿¿â÷ 1-èéã àøèãëàí àñóóëòûí äàãóó 
äýëãýðýíã¿é ÿðèëöàíà 

Óðãàìëûã õýðýãëýñíýýð íººö äóóñíà, 
äóóñàõã¿é
Áàéíãà õýðýãëýõèéí òóëä òàðüæ 
óðãóóëàõ, õàäãàëàõ, íººöëºõ ãýñýí 
ñàíàà ãàðãàíà.

•

•

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

Ñóðàã÷äûã àëèì, óëààí ëîîëü, òºìñ, 
öàãààí áóäàà, ëóóâàí ãýñýí áàãóóäàä 
õóâààíà. (Çóðàã ýñâýë ñóðàã÷äààð 
íýðèéã ñîíãóóëæ áîëíî) 
Áàãóóä ñîíãîñîí íýðýý òîâ÷ 
òàéëáàðëàõ áîëîí çóðãààð 
èëýðõèéëýõèéã ñàíàë áîëãîíî

¯éë àæèëëàãàà 1. 
Äàðààõ àñóóëòûí äàãóó ÿðèëöàíà. 

Òàíàé àíãèä ÿìàð óðãàìàë óðãàäàã 
âý? Õýí óðãóóëñàí áý? 
Õ¿íèé òàðüñàí ººð ÿìàð óðãàìëûã 
ìýäýõ âý? 
Ýäãýýð óðãàìëûã þó ãýæ íýðëýäýã 
âý?

•

•

•

•

•

Àëèì, æèìñ çóðíà, ÿðèëöàíà. 
Õ¿ì¿¿ñ õýðýãëýõèéí òóëä çîðèóä òàðüæ 
óðãóóëäàã ãýñýí îéëãîëòûã ãàðãàíà.

òàñàëãààíû öýöýã, õ¿ì¿¿ñ áîëîí áèä

àëèì, æèìñ, òºìñ, ëóóâàí, ñàðíàé 
ã.ì.-ýýð õàðèóëíà
òàðèìàë óðãàìàë

•

•

•
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Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

¯éë àæèëëàãàà 2.
Çóðàã 1-èéã àæèãëóóëàí ìýääýã 
óðãàìëûã íýðë¿¿ëíý.

Òàðèìàë óðãàìëûã ÿëãóóëàõ
ßëãàñàí óðãàìëûã á¿ä¿¿â÷ 2-èéí 
çàãâàðò áàéðëóóëàõ

•
•

æèìñ, ¿ð òàðèà, õ¿íñíèé áîëîí îé, 
óóëûí óðãàìëóóä ã.ì.
îé, óóëûí óðãàìëóóäûã ñîíãîõã¿é.
ñîíãîñîí òàðèìàë óðãàìëûã á¿ä¿¿â÷ 
2-èéí äàãóó çàãâàðò îðóóëíà.

•

•
•

Áàòàòãàõ 
¿å

ßìàð óðãàìëûã òàðèìàë óðãàìàë ãýæ 
íýðëýõ âý?

Òàðèìàë óðãàìëûã õýðýãëýýãýýð íü 
õýðõýí àíãèëäàã âý?

Õ¿ì¿¿ñ ººðèéí õýðýãöýýíä çîðèóëæ 
çîðèóäààð òàðüæ óðãóóëäàã óðãàìëûã 
òàðèìàë óðãàìàë ãýíý.

æèìñ æèìñãýíý, ¿ð òàðèà, õ¿íñíìé, 
òàñàëãààíû ãì

•

¯íýëãýý, 
ä¿ãíýëò

Áàãóóä ÿëãàæ àíãèëñàí óðãàìëàà 
òàéëáàðëàæ õàðèëöàí ìýäýýëýë 
ñîëèëöîíî. 
Áèäíèé ÿðèëöñàí óðãàìëóóäûã íèéòýä 
íü þó ãýæ íýðëýæ áîëîõ âý?

Áàãóóä õèéñýí àæëàà òàéëáàðëàæ, 
ÿðèëöàíà.

Òàðèìàë óðãàìàë•

Ãýðèéí 
äààëãàâàð

Çóðàã 2 áîëîí áóñàä òàðèìàë óðãàìàë 
ýñâýë ã¿çýýëçãýíý, áàéöàà, øàð áóäàà 
çýðãèéã àæèãëàí äàðààõ àñóóëòàíä 
õàðèóëíà 
-Ýäãýýð óðãàìàë òàðèìàë óðãàìëûí 
ÿìàð òºðºëä áàãòàõ âý?
-ßìàð íýã õ¿íñíèé íîãîî òàðèõ òàëààð 
ìýääýã ç¿éëýý õ¿ñíýãò 1-ä áè÷íý.(ààâ 
ýýæ, íàéç íºõºäòýéãýý õàìòàð÷ 
áîëíî).

Ó
ð
ãà

ì
ë

û
í 

íý
ð

Õ
ýç

ýý
 

òà
ð
üä

à
ã

Õ
ýð

õý
í 

òà
ð
üä

à
ã

Õ
óð

à
à
æ

 
à
âà

õ 
¿å

Þ
óí

ä
 

õý
ð
ýã

ë
ýä

ýã
Òàðèìàë óðãàìëûí òºðºë

Á¿ä¿¿â÷ 2. 

Õ¿íñíèé
íîãîî

Æèìñ 
æèìñãýíý

Òàñàëãààíû
öýöýã ¯ð òàðèà

Òàðèìàë óðãàìàë

. . . . . . . . .

. . . . . . . . .
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1-ð çóðàã. Òàðèìàë áà çýðëýã óðãàìàë
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“Òàðèìàë óðãàìàë” ñýäâýýð
ñóðàã÷äûí áèå äààæ õèéõ àæëóóä

Äàðààõ áèå äààõ àæëóóäûã õè÷ýýëèéí öàãèéí áàãòààìæ, ñóðàã÷äûí ÷àäâàðààñ õàìààð÷ 

àíãèä áà ãýðò íü áèå äààëãàí ñîíãóóëæ àæèëëààðàé.

Áèå äààæ õèéõ àæèë 1.2.1.
• Çóðàãò ¿ç¿¿ëñíýýð òºìñèéã òàâãàí äýýð áàéðëóóëíà.

• Ñîíãîæ àâñàí òºìñºíä õè÷íýýí í¿ä áàéãààã àæèãëàæ òýìäýãëýíý ¿¿?

• Äóëààí, ãýðýëòýé ãàçàð íàð äàãóóëàí òàâüæ 3-5 õîíîãèéí äàðàà àæèãëàæ òýìäýãëýë 

õºòºëæ äàðààõ àñóóëòàíä õàðèóëíà óó?. 

1. Í¿ä á¿ðýýñ íàõèà ãàðñàí óó?

2. Òºìñèéã þóãààð òàðüäàã âý? (¯ðèéí òºìñººð)

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

Áèå äààæ õèéõ àæèë 1.2.2
Òàñàëãààíû óðãàìëûí ìº÷ðººñ òàøóó ç¿ñýæ àâíà. Øèëòýé óñàíä õèéæ äóëààí ãýðýëòýé 

ãàçàð áàéðëóóëàí àæèãëàíà óó?

1. Õýä õîíîãèéí äàðàà ¿íäýñ ãàðñàí áý? 

2. Õýäýí ñàëàà ¿íäýñ ãàðñàí áý? 

3. Õàìãèéí óðò ¿íäýñ íü õýäýí ñì óðò áàéíà âý? 

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….

………………………………...........……………………………………………………………………….
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Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

1. “Òàðèìàë óðãàìàë” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

4. Þó íü õàìãèéí ñîíèðõîëòîé, õà÷èí áàéñàí áý?

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….

5. Þóã èë¿¿ ìýäýõèéã ñîíèðõîæ áàéíà âý? 

…………………………………………………............................……………………………….

…………………………………………………............................……………………………….
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Ñýäýâ 2. Óðãàìàë óðãàõàä þó õýðýãòýé âý?

Õè÷ýýë 2.1 Òàñàëãààíû öýöãèéí óðãàõ íºõöëèéã òîäîðõîéëîõ

Çîðèëãî:

Òàñàëãààíû öýöýã óðãàõ øààðäëàãàòàé íºõöë¿¿äýä òóðøèëò õèéõ

Çîðèëò:

• Óðãàìàë óðãàõ íºõöë¿¿äèéã òàñàëãààíû öýöýã äýýð àæèãëàëò õèéæ òýìäýãëýë 

õºòë¿¿ëýõ

• Õÿëáàð òóðøèëò õèéõ àðãà ç¿éä ñóðàëöóóëàõ

• Óðãàìàë àð÷ëàõ ýíãèéí àðãà áàðèëòàé áîëãîõ

• Áàãààð õàìòðàí àæèëëàõ, àæèãëàëòàà áè÷ãýýð èëýðõèéëýõ àðãà áàðèë ýçýìø¿¿ëýõ

Àãóóëãà:

• Óðãàìàë óðãàõàä óñ, ÷èéã, ãýðýë, äóëààí, õºðñ, àãààð õýðýãòýé.

• Óðãàìàë òîäîðõîé íºõöºëä óðãàäàã. Ýíý øààðäëàãàòàé íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëæ àð÷ëàõ 

íü óðãàìëûí ºñºëò õºãæèëòºíä íºëººëäºã.

Àðãà ç¿é:

Áàãààð àæèëëàõ, àæèãëàõ, õàðüöóóëàõ, ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ, òýìäýãëýë õºòëºõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í:

Àæèãëàëòûí òýìäýãëýë, Õ¿ñíýãò 1-5, òàñàëãààíû öýöýã 8-9ø, òóðøèëòûí çààâàð, ãÿëãàð óóò, 

ñàâòàé óñ

 

Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Äîîðõ çîõèîí áàéãóóëàëòààð ñóðàã÷èä òóðøèëò õèéíý.

• Àíãèéí ñóðàã÷äûã 5 áàã áîëãîí õóâààæ áàãóóäûí õèéõ òóðøèëòûí çààâðûã ñîíãóóëíà

• Áàãóóä òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä áàãèéí íýðýý ñîíãîíî.

• Áàãóóä çààâðûí äàãóó àæèãëàëò, òóðøèëòûã 7 õîíîãèéí òóðø õèéíý.

• Àæèãëàñàí ç¿éëýý õ¿ñíýãò 1-5-ä òýìäýãëýíý.

Áàãø òà òóõàéí íýãæ õè÷ýýëèéã òóðøèëò áèø õýëáýðýýð çîõèîí áàéãóóëàõ íü èë¿¿ 

òîõèðîìæòîé ýñâýë õÿëáàð þì áèø ¿¿? ãýñýí ñàíàà òºðñºí ÷ òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿í 

èë¿¿ òóë òóðøààä ¿çýýðýé.

Òóðøèëòàíä àæèãëàõ öýöãèéã ñîíãîí àâàõäàà ò¿¿íèé ¿ð ä¿í òîä àæèãëàãäàõ ýñýõèéã 

òîîöîîðîé. Æèøýý íü: óñàí öýöýã, àéðãàíà, ýâò á¿ë, ìºëõºº öýöýã, àëàã õàëãàé ãýõ ìýò

Òóðøèëòûí çààâàð:

I áàã

2 ø èæèë òàñàëãààíû öýöýã ñîíãîí àâíà.

Ýõíèé öýöãèéã ãýðýëòýé, äóëààí ãàçàð áàéðëóóëàí òóðøèëòûí õóãàöààíä óñàëíà.

Ñîíãîí àâñàí 2 äàõü öýöãèéã õàðàíõóé, õ¿éòýí ãàçàð áàéðëóóëæ ìºí óñàëíà.

•

•

•
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II áàã

2 ø èæèë òàñàëãààíû öýöýã ñîíãîí àâíà.

Ñîíãîí àâñàí 2 öýöãèéã ãýðýëòýé, äóëààí ãàçàð áàéðëóóëíà. Òóðøèëòûí õóãàöààíä 

íýãèéã íü òîõèðóóëàí óñàëæ, íºãºº öýöãèéã óñëàõã¿é.

III áàã

3-4 ø òàñàëãààíû öýöýã ñîíãîí àâíà. Òóðøèëòàíä ìºëõºº áîëîí óñàí öýöýã, 

ñàíæèëãàíà, ýâò á¿ë, øèìòýãëýý áàéâàë òîõèðîìæòîé.

Òàñàëãààíû öýöýã òóñ á¿ðèéã öîíõíû òàâöàí äýýð õºäºëãººíã¿é áàéðëóóëæ, òîõèðóóëàí 

óñàëíà.

Äàðàà íü íàð òóñàæ áóé òàëûí õºðñºíä æèæèã ìîä õàòãàíà. Ýñâýë öýöãèéí ñàâàí äýýð 

òýìäýãëýíý.

IV áàã

1 ø òàñàëãààíû öýöýã ñîíãîí àâíà.

Ò¿¿íèéã öîíõíû òàâöàí äýýð áàéðëóóëàí äýýðýýñ íü øèë õºìðºõ ýñâýë ãÿëãàð óóò 

óãëàæ òàâèíà.

 V áàã

II áàãèéí ñîíãîæ àâñàí öýöãèéí õºðñºíä àæèãëàëò õèéíý.

Óñàëñàí, óñëààã¿é õºðñíèé ºíãº, ¿íýð, áóñàä ç¿éëèéã àæèãëàæ òýìäýãëýíý.

Òóðøèëò àæèãëàëòûí ÿâöàä áàãèèéí ãèø¿¿ä òóðøèõ íºõöëèéã ñîëüæ ººð÷èëæ áîëîõ òóë 

áàãø ñóðàã÷äàä,  ÿëàíãóÿà I, II áàãèéí ãèø¿¿äýä àíõààðóóëàõ íü ç¿éòýé. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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I áàã

Àíãè á¿ëýã………………………………………………………………………………………….

Òóðøèëò õèéñýí áàãèéí íýð…………………………………………………..………………..

Òóðøèëò õèéñýí õóãàöàà…………………………………………………………………..……

Òóðøèëòàíä îðîëöñîí áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð…….........................................................

Òóðøèëòûí íºõöºë………………………………………………………………………………

Àæèãëàëòûí ºäð¿¿ä:

1 äýõ ºäºð……………………………………………………………………………………..

2 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

3 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

4 äýõ ºäºð……………………………………………………………….…………………….

5 äàõü ºäºð…………………………………………………………..………..………………

6 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

7 äàõü ºäºð………………………………………………………….…………………………

Òóðøèëòûí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í
     
 Õ¿ñíýãò 1

Òàñàëãààíû 
óðãàìëûí íýð

Òóðøèëòûí 
íºõöºë

Àæèãëàëòûí ÿâöàä óðãàìàëä ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿ä
Óðãàìëûí ºíãº Óðãàìëûí ºíäºð Íàâ÷íû ººð÷ëºëò

Ãýðýëòýé, äóëààí 
ãàçàð, óñàëñàí

Õàðàíõóé, õ¿éòýí 
ãàçàð, óñàëñàí

Áàãèéí ä¿ãíýëò
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II áàã

Àíãè á¿ëýã……………………………………………………………………………………….

Òóðøèëò õèéñýí áàãèéí íýð…………………………………………………………………..

Òóðøèëò õèéñýí õóãàöàà………………………………………………………………………

Òóðøèëòàíä îðîëöñîí áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð…….......................................................

Òóðøèëòûí íºõöºë……………………………………………………………………………

Àæèãëàëòûí ºäð¿¿ä:

1 äýõ ºäºð……………………………………………………………………………………..

2 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

3 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

4 äýõ ºäºð……………………………………………………………………………………..

5 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

6 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

7 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

Òóðøèëòûí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í
        

Õ¿ñíýãò 2 

Òàñàëãààíû 
óðãàìëûí íýð

Òóðøèëòûí 
íºõöºë

Àæèãëàëòûí ÿâöàä óðãàìàëä ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿ä
Óðãàìëûí ºíãº Óðãàìëûí ºíäºð Íàâ÷íû ººð÷ëºëò

Ãýðýëòýé, äóëààí 
ãàçàð, óñàëñàí

Ãýðýëòýé, äóëààí 
ãàçàð òóðøèëòûí 
õ ó ã à ö à à í ä 
óñëààã¿é

Áàãèéí ä¿ãíýëò



45

“ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÀÐÃÀ Ç¯É

III áàã

Àíãè á¿ëýã…………………………………………………………………………………….

Òóðøèëò õèéñýí áàãèéí íýð………………………………………………………………..

Òóðøèëò õèéñýí õóãàöàà……………………………………………………………………

Òóðøèëòàíä îðîëöñîí áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð……....................................................

Òóðøèëòûí íºõöºë…………………………………………………………………………..

Àæèãëàëòûí ºäð¿¿ä:

1 äýõ ºäºð……………………………………………………………………………………..

2 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

3 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

4 äýõ ºäºð……………………………………………………………………………………..

5 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

6 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

7 äàõü ºäºð……………………………………………………………………………………

Òóðøèëòûí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í
       Õ¿ñíýãò 3

¹

Ñîíãîñîí 
òàñàëãààíû 
óðãàìëûí 

íýð

Àæèãëàæ áóé òàñàëãààíû óðãàìëûí íàð òóñàæ áóé 
òàëûí íàâ÷íû òîî (À), ýñðýã òàëûí íàâ÷íû òîî (Á)

Òóðøèëòûí 
íºõöºë1 äýõ 

ºäºð
2 äàõü 
ºäºð

3 äàõü 
ºäºð

4 äýõ 
ºäºð

5 äàõü 
ºäºð

À Á À Á À Á À Á À Á
1

Òàñàëãààíû 
öýöýã òóñ 
á¿ðèéã 
õºäºëãººíã¿é 
áàéëãàæ íàð 
òóñàæ áóé òàëä 
ìîä õàòãàíà 
ýñâýë öýöãèéí 
ñàâàíä 
òýìäýãëýíý.

2

3

4

Áàãèéí ä¿ãíýëò
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IV áàã

Àíãè á¿ëýã…………………………………………………………………………………….

Òóðøèëò õèéñýí áàãèéí íýð………………………………………………………………

Òóðøèëò õèéñýí õóãàöàà…………………………………………………………………..

Òóðøèëòàíä îðîëöñîí áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð……...................................................

Òóðøèëòûí íºõöºë…………………………………………………………………………

Àæèãëàëòûí ºäð¿¿ä:
1 äýõ ºäºð…………………………………………………………………………………..

2 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

3 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

4 äýõ ºäºð…………………………………………………………………………………..

5 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

6 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

7 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

Òóðøèëòûí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í
          Õ¿ñíýãò 4

Òàñàëãààíû 
óðãàìëûí íýð

Òóðøèëòûí 
íºõöºë

Àæèãëàëòûí ÿâöàä óðãàìàëä ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿ä
Óðãàìëûí ºíãº Óðãàìëûí ºíäºð Íàâ÷íû ººð÷ëºëò

Ãýðýëòýé, äóëààí 
ãàçàð, áàéðëóóëæ 
ò à ñ à ë ã à à í û 
öýöãýý øèëýýð 
õºìºðíº.

Áàãèéí ä¿ãíýëò
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V áàã

Àíãè á¿ëýã…………………………………………………………………………………….

Òóðøèëò õèéñýí áàãèéí íýð………………………………………………………………

Òóðøèëò õèéñýí õóãàöàà…………………………………………………………………..

Òóðøèëòàíä îðîëöñîí áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð……...................................................

Òóðøèëòûí íºõöºë…………………………………………………………………………

Àæèãëàëòûí ºäð¿¿ä:

1 äýõ ºäºð…………………………………………………………………………………..

2 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

3 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

4 äýõ ºäºð…………………………………………………………………………………..

5 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

6 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

7 äàõü ºäºð…………………………………………………………………………………

Òóðøèëòûí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í
          Õ¿ñíýãò 5

Àæèãëàõ õºðñ Òóðøèëòûí 
íºõöºë

Õºðñèéã àæèãëàõàä ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿ä
×èéãòýé õºðñíèé 

ºíãº, ¿íýð
Õóóðàé õºðñíèé 

ºíãº, ¿íýð
Áóñàä àæèãëàëò

Ãýðýëòýé, äóëààí 
ãàçàð, áàéðëóóëñàí 
öýöãèéí íýãèéã 
óñàëæ, íºãººã íü 
óñëààã¿é.

Áàãèéí ä¿ãíýëò
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Õè÷ýýë 2.2 Óðãàìàë óðãàõ îð÷èí

Çîðèëãî:
Óðãàìàë óðãàõ íºõöëèéã àæèãëàëò, òóðøèëòààð òîäîðõîéëîõ 

Çîðèëò: 
• Óðãàìàë óðãàõ íºõöëèéã íýðëýäýã áîëîõ
• Óðãàìàë óðãàõ íºõöëèéã òîäîðõîéëîõ, áóñäàä òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ 
• Óðãàìàë àð÷ëàõ àðãà áàðèëä ñóðãàõ 

Àãóóëãà: 
•  Óðãàìàë óðãàõàä òîäîðõîé îð÷èí íºõöºë øààðäëàãàòàé
• Óðãàìàë óðãàõàä óñ, ÷èéã, ãýðýë, äóëààí, õºðñ, àãààð õýðýãòýé

Àðãà ç¿é: 
Áàãààð àæèëëàõ, àæèãëàõ, õàðüöóóëàõ, æèøèõ, ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ, íýãòãýí ä¿ãíýõ 

Õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Àæèãëàëòûí òýìäýãëýë, 5 õîøóó ä¿ðñ, ºíãèéí ôëàìàñòåð 5ø, ñî¸îëñîí áîëîí ñî¸îëîîã¿é 
áîëîí øàðëàñàí ñîíãèíî, òàñàëãààíû öýöýã 8-9 øèðõýã.

Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

 Ñýðãýýí ñàíóóëàõ ¿å
ªìíºõ õè÷ýýëýýð áèä þóíû òóõàé 
¿çñýí áèëýý? ãýæ àñóóí õè÷ýýëèéã 
ýõë¿¿ëíý. Óðãàìëûã õýðýãëýýíèé 
òºðëººð àíãèëíà óó?

Óðãàìëûã õýðýãëýýíèé òºðëººð 
íü àíãèëíà.

Ìýäëýã á¿òýýõ ¿å

Òóðøèëòààð áàãóóä þóã àæèãëàæ 
ìýäñýí ç¿éëýý äàðààõ àñóóëòûí 
äàãóó áóñäàä òàéëáàðëàíà. 7-10 ìèí 
áýëòãýõ õóãàöàà ºãíº.

Þóã àæèãëàñàí áý?
ßàæ àæèãëàñàí áý?
ßìàð ººð÷ëºëò ãàðñàí áý?
ßìàð ä¿ãíýëò ºãñºí áý? 
Óðãàìàëä þó þó õýðýãòýé âý?

ªâëèéí óëèðàëä óðãàìëûã 
ãàäàà òàðüæ óðãóóëâàë óðãàõ óó? 
ßàãààä?
Õàðàíõóé áîëîí ãýðýëòýé ãàçàð 
õàäãàëæ ñî¸îëóóëñàí ñîíãèíûã 
àæèãëóóëæ ÿìàð ÿëãàà áàéãààã 
àñóóæ òàéëáàðëóóëíà.

•
•
•
•
•

•

•

Áàãóóä òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
õàðèëöàí ÿðèëöàíà. 
I áàã Ãýðýë, äóëààí 
II áàã Óñ, ÷èéã 
III áàã Ãýðýë
IV áàã Àãààð
V áàã Õºðñ çýðýã íü óðãàìàë 
óðãàõàä ÷óõàë ãýñýí îéëãîëò 
ãàðãàíà.
Áàãóóä íýðòýé áîëíî.
“äóëààí, óñ, ãýðýë, àãààð, õºðñ” 
2- 5-ð çóðàã

Õ¿éòýí ó÷èð óðãàõã¿é õºëäºíº 
ãýõ ìýò

Ñî¸îíû ºíãº íü ººð áàéíà. Íýã 
íü øàð, çººëºí, ãýðýëòýé ãàçàð 
õàäãàëñàí ñîíãèíî íü íîãîîí 
ñî¸îòîé áºãººä õàòóó áàéíà. 
¯¿íýýñ ñóðàã÷èä óðãàìàëä 
äóëààí õýðýãòýé ãýæ ä¿ãíýíý.

•

•
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Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Áàòàòãàõ ¿å 

Óðãàìàë õààíà, þóíä óðãàäàã âý? 
 

? Àãààð

Óðãàìàë

Óñ Ãýðýë

Áàãóóäàä 5 õîøóó ºãíº. ¯¿íä 
óðãàìëûí óðãàõ îð÷èíã òîäîðõîéëæ 
áè÷íý ¿¿? 
Òàñàëãààíû öýöýã óðãóóëàõàä þó þó 
õýðýãòýé âý?
Ñóðàã÷ á¿ð óðãàìàë òàðüæ óðãóóëàõàä 
þóã àíõààðàõ õýðýãòýé âý? ãýñýí 
ñàíàë ä¿ãíýëòèéã áè÷¿¿ëíý.

Áàã òóñ á¿ð òºìñ, ëóóâàí, ìàíæèí 
îðîëöóóëàí ÿìàð íýãýí ç¿éë õèéíý. 
Òóõàéëáàë: 2 ø òºìñºí äýýð øóãàì 
òàâüæ ã¿¿ð, 3 ø òºìñ äàâõàðëàí 
öàñàí ºâãºí õèéõ ã.ì
Ìºí òîãëîîìûí àðãààð ãýðýë, 
äóëààí, õàðàíõóé ãýõ ìýòýýð êîìàíä 
ºã÷ ºíäèéõ, áºõèéõ õºäºëãººíèéã 
õèéëãýæ áîëíî.

Ãàçàðò, øîðîîíä, õºðñºíä ãýõ 
ìýòýýð ñóðàã÷èä ÿíç á¿ðýýð 
õàðèóëíà. 

Áàãóóä äàìæóóëàí óðãàìàë 
óðãàõàä çàéøã¿é õýðýãòýé 
íºõöë¿¿äèéã áè÷íý. Ä¿ãíýëòèéã 
áàã òóñ á¿ð õàìòðàí ÿðèëöààä 
áóñàääàà òàéëáàðëàæ ºãíº. 
5-ð çóðàã
Øèíýýð îëæ àâñàí ìýäëýãýý 
íýãòãýí ä¿ãíýíý

Ñóðàã÷èä äóðòàé ç¿éëýý õ¿íñíèé 
íîãîî àøèãëàí á¿òýýæ àëæààëàà 
òàéëíà.

¯íýëãýý ä¿ãíýëò Áàãø õè÷ýýëèéí ¿í ýëãýýíèé õóóäñûã 
òàðààæ ºãíº. ªíººäðèéí ¿çñýí 
õè÷ýýëèéí òàëààð òîâ÷ ÿðèëöàæ 
ä¿ãíýíý

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã 
áºãëºíº

Äààëãàâàð
 

Àñóóëò-1 Îéä óðãàæ áóé íýãýí 
óðãàìëûã õýýð òàëä óðãóóëàõûã 
õ¿ñ÷ýý. Ýíý áîëîìæòîé þó? 
Àñóóëò-2 Õ¿íñíèé íîãîîã õàâàð 
òàðèàëäãèéí ó÷èð þó âý? 

Îé, õýýð òàë, ãîâü öºë ãýñýí 
îéëãîëò ãàð÷ èðíý. 

Ãýðýë, äóëààíû íºõöºë á¿ðääýã 
ã.ì 
Ñóðàã÷èä ýäãýýð àñóóëòàíä 
ººðñäèéí îëæ àâñàí ìýäëýã 
÷àäâàðàà àøèãëàí õàðèóëíà. 

•

Óðãàìàë óðãàõàä þó õýðýãòýé âý? ñýäâèéã çààõ áàãøèä òóõàéí õè÷ýýë òºëºâëºëòèéí 

ìýäëýã á¿òýýõ, áàòàòãàõ õýñýãò äàðààõ çóðãóóäûã õýðýãëýæ áîëíî.

Ýíý ñýäâèéã ýêñêóðñ áàéäëààð çîõèîí áàéãóóëæ áîëíî. Èíãýõäýý ñóðãóóëü îð÷ìûí 

áîëîí ñîíãîí àâñàí áàéãàëèéí íºõöºëä ìîä óðãàìàëä àæèãëàëò õèéëãýí àñóóäàë 

äýâø¿¿ëýí òýìäýãëýë õºòë¿¿ëæ áîëíî.

Òóñ ñýäâèéí ä¿ãíýëò õýñýãò 5 õîøóó ä¿ðñèéí îðîíä 5 äýëáýòýé öýöãèéí ä¿ðñ àøèãëàæ 

áîëíî. Ýíý ¿åä áàãø ýíýõ¿¿ öýöãèéã óðãóóëàõàä þó þó õýðýãòýé âý? ãýñýí àñóóëò òàâüæ 

óðãàìàë óðãàõ íºõöë¿¿äèéã äýëáý òóñ á¿ðò íààëãàæ ýñâýë áè÷¿¿ëíý.
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       à.

  á.
2-ð çóðàã. à. Ñàõàë ºâñ,  á. àéðãàíà 

3-ð çóðàã. à. Óñ, ãýðýë, äóëààí íü òîõèðñîí óñàí öýöýã
á. Óñëààã¿é óäñàí óñàí öýöýã

à. á.

4-ð çóðàã. Ãýðýëòýé òàëä áàéãàà íü èë¿¿ 
ñàãñàéæ óðãàñàí ñàíæèëãàíà
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Óðãàìàë

Óñ, ÷èéã

Õºðñ Àãààð

Ãýðýë Äóëààí

 

5 – ð çóðàã. Óðãàìëûí óðãàõ îð÷èí
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Óðãàìàë óðãàõàä þó õýðýãòýé âý? ñýäâýýð ñóðàã÷äûí
áèå äààæ õèéõ àæëóóä: 

Áèå äààæ õèéõ àæèë-2.2.1.
• Õýâèéí áîëîí àð÷èëãàà äóòàãäñàí òàñàëãààíû öýöýãñ ñîíãîíî. 

• Ñîíãîñîí öýöãèéí íàâ÷íû ºíãº, õýëáýðèéã àæèãëàí çóðíà. 

• Ìºí òýäãýýðèéí èø, öýöýã áîëîí áóñàä ç¿éëèéã àæèãëàí õàðüöóóëàí ÿðèëöàæ 

òýìäýãëýíý ¿¿?

Õýâèéí àð÷èëãààòàé öýöýã Àð÷èëãàà äóòàãäñàí öýöýã

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

Áèå äààæ õèéõ àæèë-2.2.2.

• Äàðààõ ¿ãñèéã çºâ õîëáîí õîëáîî ¿ã áîëãîæ, ºãºãäñºí õîëáîî ¿ãñýýñ óðãàìàë 

óðãàõàä õýðýãòýé íºõöë¿¿äèéã ÿëãàí áè÷íý ¿¿? 
  ãýðýë      ÷èéã 
  óñ      äóëààí 
  á¿ëýýí     ãýãýý 

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………
• Äîîðõ ¿ñã¿¿äèéã àæèãëàí çºâ áàéðëóóëæ õîëáîî ¿ã á¿òýýíý ¿¿? 

À.  é  î     î  ì ä   

Á.  â ã ü î  º ö ë
Â.  ý õ ý ð  ò ë à

     (îé ìîä, ãîâü öºë, õýýð òàë)
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Áèå äààõ àæèë 2.2.3. 

• Äàðààõ çóðãèéã àæèãëàíà óó? 
• ¯ð ÿàãààä ñî¸îëñîí áý? ªãºãäñºí ¿ãñýýñ ñîíãîæ, çóðàãò òàéëáàð áè÷íý ¿¿? 

Äóëààí…………………………………………

Õóóðàé…………………………………………

×èéã ……………………………………………

Õ¿éòýí………………………………………….

Íàðíû ãýðýë…………………………………..

Àãààð …………………………………………..

Õºðñ…………………………………………….

Óñ ………………………………………………

Øèì òýæýýë…………………………………...

Áèå äààõ àæèë- 2.2.4.

• Àëü íü íîãîî òàðèõàä òîõèðîìæòîé âý? ßàãààä?
• Ñ¿¿äýð ãàçàð íîãîî òàðèàëæ áîëîõ óó?

 
 
  À. Ãýðýëòýé ãàçàð     Á. Ñ¿¿äýð ãàçàð

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………
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Áèå äààõ àæèë- 2.2.5. 

• Äàðààõ àñóóëòàíä õàðèóëàõäàà òèéì áîë (+) ¿ã¿é áîë (-) òýìäãýýð òýìäýãëýíý ¿¿?

• Õ¿íñíèé íîãîîã ÿìàð óëèðàëä òàðüäàã âý?

   ºâºë (   ) íàìàð (   ) çóí (   ) õàâàð (   )

• Õýäèéä òàðüñàí óðãàöàà õóðààæ àâäàã âý?

   ºâºë (   ) íàìàð (   ) çóí (   ) õàâàð (   )

• ªâëèéí óëèðàëä íîãîîíîîðîî áàéäàã óðãàìëûã òýìäýãëýíý ¿¿?

   Òàâàí ñàëàà (   )  Óëèàñ (   )  

   Ãàöóóð (   )   ßðãóé (   )

• Òàíàéõ áîëîí ÷èíèé àìüäàð÷ áóé ãàçàðò ÿìàð ÿìàð õ¿íñíèé íîãîîã òàðüäàã òàëààð 

ÿðèëöàíà óó?

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

Áèå äààõ àæèë-2.2.6. 

• Äîîðõè óðãàìëûã íýðëýíý ¿¿?

• Õ¿íñíèé íîãîîíû àøèã òóñûí òàëààð ÿðèëöààðàé.

• Õààíà ÿìàð ãàçàð òàðèàëäàã âý?
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Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:
………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

Áèå äààõ àæèë 2.2.7.

Îéä óðãàæ áóé íýãýí óðãàìëûã õýýð òàëä óðãóóëàõûã õ¿ñ÷ýý. 
Ýíý áîëîìæòîé þó? ßàãààä?

 Áîëîìæòîé      Áîëîìæã¿é
……………………………………………………. ……………………………………..
……………………………………………………. ……………………………………..
………………………………………………….... ……………………………………..
…………………………………………………… ……………………………………..
………………………………………………….... ……………………………………..

Áèå äààõ àæèë 2.2.8.

• Çóðãèéã àæèãëàí ìîäíû ÿëãààã ººðèéíõººðºº òàéëáàðëàíà óó?

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………
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• Ààâ ýýæäýý íîãîî òàðèõàä íü òóñàëæ áàéñàí óó? Õýðýâ òèéì áîë àæèãëàñàí ç¿éëýý 

òýìäýãëýí áè÷ýýðýé.

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

………………………………………………………………................……………………………………

Áèå äààõ àæèë 2.2.9.
Æèëèéí äºðâºí óëèðàëä óðãàìàë óðãàõ íºõöë¿¿ä ÿìàð áàéäãèéã ä¿ðñ áîëîí ¿ã àøèãëàí 

õ¿ñíýãòèéã áºãëºíº ¿¿?

Óðãàõ íºõöºë ªâºë Õàâàð Çóí Íàìàð

Äóëààí

Íàðíû ãýðýë

Õºðñ

Óñ, ÷èéã

Àãààð

Áèå äààõ àæèë 2.2.10.

Õàòààñàí íàâ÷ñûã àøèãëàí äóðòàé ç¿éëýý á¿òýýíý. ¯¿íä:

• Ò¿¿æ áýëòãýí õàòààñàí íàâ÷ààðàà äóðòàé ä¿ðñ ¿¿ñãýí íààãààðàé.

• Õàòñàí íàâ÷óóäààð àìüòíû ä¿ðñ á¿òýýíý ¿¿?

• Ìºí áàðèìëûí øàâðààð ñàâòàé öýöýã çýðãèéã á¿òýýæ áîëíî. 
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Ñóðàã÷èéí á¿òýýë
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Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà
Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà
Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

1.  “Óðãàìàë óðãàõàä þó õýðýãòýé âý?” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

4. Þó íü õàìãèéí ñîíèðõîëòîé, õà÷èí áàéñàí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

5. Þóã èë¿¿ ìýäýõèéã ñîíèðõîæ áàéíà âý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………



59

“ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÀÐÃÀ Ç¯É

Ñýäýâ 3. Óðãàìëûí ºñºëò, á¿òýö áà õýëáýð

Õè÷ýýë 3.1. Óðãàìàë ºñºæ òîì áîëîõ íü

Çîðèëãî: 

Óðãàìëûí ºñºëò, õºãæèëòèéí òàëààð ìýäëýã ýçýìø¿¿ëýõ, õ¿ðýýëýí áóé îð÷íîîñîî òàíüäàã 

áîëîõ. 

 

Çîðèëò: 

• Óðãàìëûí ºñºëò õºãæëèéã ººðèéí ìýäëýãèéí ò¿âøèíä òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ 

• Óðãàìëûí ºñºëò, õºãæëèéã çóðãààð çàãâàð÷èëæ ÷àääàã áîëîõ 

• Óðãàìëûí ºñºëò, õºãæëèéã óëèðàëòàé õîëáîí òàéáàðëàæ, íýðëýæ ÷àääàã áîëîõ. 

Àãóóëãà:

• Óðãàìàë îëîí ÿíç áºãººä ¿ðýýñ óðãàäàã áîëîõûã ìýäýõ 

• Óðãàìàë óðãàæ öýöýãëýí, öýöãýíä ¿ð ¿¿ññýíýýð óðãàìëûí óðãàëò ºñºëòèéã 

òàéëáàðëàäàã áîëîõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í:

Çóðàã 6, 7 áîëîí îëäîæ áîëîõóéö óðãàìëûí ¿ð æèìñ, á¿ä¿¿â÷ 1, óðãàìëûí ¿ðèéí öóãëóóëãà 

áîëîí çóðàã, áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýë

Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ ¿å

Áèä ýýæýýñ ãàðàõäàà æèæèãõýí áàéñàí 
óó? Ýñâýë îäîîãèéíõ øèã áàéñàí óó?
Áèä îäîî þóã ÷àääàã áîëñîí áý? ãýñýí 
àñóóëòûí äàãóó ñóðàã÷äûã 4, 4-ººð 
ýñâýë õîñîîð íü ÿðèëöóóëíà. 

¯ã¿é, ºñºæ òîìîðñîí, æèæèãõýí áàéñàí 
ãýõ ìýò

×àääàã áîëîìæòîé á¿õ ç¿éëýý áè÷íý.
Áèä ºñºæ õºãæäºãèéí àäèë óðãàìàë 
óðãàæ òîìîðäîã ãýñýí îéëãîëòòîé 
áîëíî.

•

•
•

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

¯éë àæèëëàãàà 1
6-ð çóðãèéã àæèãëóóëàõ. Ýñâýë èäýõ 
äóðòàé æèìñèéã íýðë¿¿ëýõ.
Àëèì, òàðâàñ, æ¿ðæèéã ç¿ñýæ ¿ðèéã íü 
àæèãëóóëíà.
Ýäãýýð ¿ðèéí õýëáýð, ºíãº, õýìæýýíèé 
òàëààð çóðãààð áîëîí ¿ãýýð 
òàéëáàðëàõ.

Íýð ¯ðèéí 

ºíãº

¯ðèéí 

õýìæýý

¯ðèéí 

õýëáýð

Áóñàä

Àëèì

Òàðâàñ

Æ¿ðæ
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Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

¯éë àæèëëàãàà 2.
¯ðèéã òàðèâàë óðãàõ óó?
Çóðàã 7-ã àæèãëààä ºãºãäñºí ¿ãèéí 
òóñëàìæòàé çóðàãò òàéëáàð õèéëãýíý 
¿¿. 

Óðãàìëûí ºñºëò þóíààñ ýõýëäýã âý? 
ãýñýí àñóóëòûí äàãóó òàéëáàðòàé 
çóðãóóäûã äàðààëàëä îðóóëíà.

1. íàðàíöýöýã 
2. ¿ðèéí ñî¸î
3. íàðàíöýöãèéí ¿ð
4. ¿ðèéí ñî¸îíû óðãàëò 

¯ð---¯ðèéí ñî¸î---¯ðèéí ñî¸îíû óðãàëò--
-Íàðàíöýöýã

Óðãàìàë îëîí ÿíç áºãººä ¿ðýýñ óðãàäàã.
Óðãàìàë óðãàæ öýöýãëýí, öýöãýíä ¿ð 
¿¿ñíý. ¯¿íèéã óðãàìëûí óðãàëò ºñºëò 
ãýíý.

Áàòàòãàõ ¿å  Á¿ä¿¿â÷ 3-èéã àæèãëóóëàí óðãàìëûí 
ºñºëò õºãæëèéã óëèðëûí áàéäàëòàé 
õîëáîí çàãâàð÷èëíà. 
ªãºãäñºí ¿ã, àñóóëòûã àøèãëàíà. 

-Óðãàìëûí ¿ð õýçýý áîëîâñîðäîã âý? 
(1. íàìàð)
-Óðãàìàë õýçýý óðãàæ (ñî¸îëäîã) âý?
(2.õàâàð)
-Óðãàìàë ÿìàð óëèðàëä ºðãºí äýëãýð 
óðãàäàã âý? (3.çóí)
-Òà íàð ÿìàð óëèðàëä öýöãèéã îëíîîð íü 
îëæ õàðäàã âý? (4.çóí)

¯íýëãýý, 
ä¿ãíýëò

Áàãø õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã 
òàðààæ ºãíº.

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã áºãëºíº

Ãýðèéí 
äàëãàâàð

Áèå äààõ àæèë 3.1.3

6-ð çóðàã. ¯ð æèìñ

• ¯ð

• Íàðàíöýöýã

• Ñî¸î

7-ð çóðàã. Íàðàíöýöýã, ò¿¿íèé ¿ð, ñî¸î
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Óðãàìëûí ºñºëò, õºãæèë 
Á¿ä¿¿â÷ 3

Óðãàìëûí ¿ð ¯ðñýëãýý
¯ðèéí ñî¸î

ÓðãàìàëÖýöýã, ¿ð 
æèìñ

• Óðãàìëûí ¿ð õýçýý áîëîâñîðäîã âý?    (1. íàìàð)

• Óðãàìàë õýçýý óðãàäàã (ñî¸îëäîã) âý?    (2. õàâàð)

• Óðãàìàë ÿìàð óëèðàëä ºðãºí äýëãýð óðãàäàã âý?   (3. çóí)

• Òà íàð ÿìàð óëèðàëä öýöãèéã îëíîîð íü îëæ õàðäàã âý? (4. çóí) 

Óðãàìàë ºñºæ òîì áîëîõ íü ñýäâýýð ñóðàã÷äûí áèå äààæ õèéõ àæèë

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.1.1

Øèíý óðãàö
Øèëýí àÿãàíä óñ õèéæ ñîíãèíûã áàéðëóóëàí ãýðýëòýé, äóëààí ãàçàð òàâèíà

• 3-5 õîíîãèéí äàðàà ñîíãèíû ñî¸îëñîí õýñãèéã õîîëîíäîî õýðýãëýýä ¿çíý 

¿¿? 

• Øèíýõýí óðãàöûí òàëààð ººðò òºðñºí ñýòãýãäýëýý ààâ, ýýæ, àõàí ä¿¿ñ 

áîëîí íºõºäòýéãýý ÿðèëöàíà óó? 

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………...........………….

……………………………………………………………………………………………...........………….

……………………………………………………………………………………………...........………….

……………………………………………………………………………………………...........………….

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.1.2.
Çóðãèéã àæèãëààä äàðààõ àñóóëòàíä õàðèóëíà óó? 

• Íýã ñàðûí äàðàà óðãàìàë óðãàñàí óó? 

• Óðãàìàë óðãàæ, ºñºæ òîìîðñîíûã ÿàæ ìýäñýí 

áý?

• Ãýð áîëîí îð÷íûõîî óðãàìëûí ºñºæ áàéãààã ýíý 

àðãààð òóðøèæ çóðãààð ä¿ðñýëíý ¿¿? 

     3-ð ñàð         4-ð ñàð
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Áèå äààæ õèéõ àæèë-3.1.3 

2ì

1ì

0

Íàðàíöýöýã õèð ºíäºð 
óðãàäàã âý? Õàìãèéí 
ºíäºð íü ÿìàð óëèðàëä 
âý?

¯ð íü õààíà ¿¿ñäýã âý?

¯ðíýýñ øèíý íàðàíöýöýã 
óðãàæ áîëîõ óó? 

¯ðèéã íü çóðíà óó?

 
Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

1.  “Óðãàìàë ºñºæ òîì áîëîõ íü” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………
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Õè÷ýýë 3.2. Óðãàìàë þóíààñ á¿òäýã âý?

Çîðèëãî: 

Óðãàìàë íü ¿íäýñ, èø, íàâ÷, öýöýã, ¿ð æèìñ çýðýã ýðõòíýýñ á¿òäýã áîëîõûã ìýä¿¿ëíý.

Çîðèëò: 
• Óðãàìëûí ýðõòí¿¿äèéí òàëààð ìýääýã áîëîõ

• Óðãàìëûí ýðõòýíã íýðëýæ çààæ ÷àääàã áîëîõ 
• Óðãàìëûí ýðõòí¿¿äèéí ÿëãààòàé áàéäëûã ìýäýæ, íýðëýõ 
• Óðãàìëûí ýðõòí¿¿äèéí ¿¿ðãèéí òàëààð õîîðîíäîî ÿðèëöàõ

Õè÷ýýëèéí àãóóëãà:
• Óðãàìàë íü ãàäààä á¿òöèéí õóâüä ¿íäýñ, èø, íàâ÷, öýöãýýñ á¿òíý

• Óðãàìëûí ýðõòí¿¿ä ºíãº, õýëáýð ä¿ðñýýðýý ººð õîîðîíäîî ÿëãààòàé.

• Óðãàìëûí ýðõòýí á¿ð òîäîðõîé ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýíý.

Àðãà ç¿é: 

- Àæèãëàëòûí àðãà, õàðüöóóëàí æèøèõ àðãà, õàðèëöàí ÿðèàíû àðãà, áàãààð àæèëëàõ, 

ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ àðãà

Õýðýãëýãäýõ¿¿í: 

- Òàñàëãààíû öýöýã (áàã á¿ðò 2-3 ººð öýöýã, ýñâýë óðãàìëûí õàòààäàñ)
- Óðãàìëûí á¿òöèéã ã¿éöýýæ áè÷èõ á¿ä¿¿â÷

- Ýâë¿¿ëýí íààæ óðãàìàë á¿òýýõ ¿ç¿¿ëýí

- ¯íäýñë¿¿ëñýí òàñàëãààíû öýöýã

Õè÷ýýëèéí ÿâö: 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò¿¿ä Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ ¿å

Ãýðèéí äààëãàâàðò çóðñàí óðãàìëûíõàà 
òóõàé áàãèéíõàíòàéãàà ÿðèëöààðàé.
Ñóðàã÷ á¿ðèéí çóðñàí óðãàìàë èæèë 
áàéíà óó? ªºð ººð áàéíà óó?

Çóðñàí óðãàìëàà ìºí ÿëãààòàé òàëûã 
íü òàéëáàðëàíà. ¯¿íä: Öýöýã íü ººð 
ººð ºíãºòýé, íàâ÷ íü òîì æèæèã, ºíäºð 
íàì ãýõ ìýò.

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

Áàãø áàã á¿ðò 2-3 òàñàëãààíû öýöýã ºã÷ 
àæèãëóóëíà. 

Öýöãýíä þó þó áàéãààã àæèãëààðàé
Àæèãëàñàí ç¿éëèéíõýý èæèë áà ÿëãààòàé 
òàëûã áóñäàäàà òàéëáàðëàæ ºãººðýé. 
Öýöãýíä áàéãàà ç¿éëñýý áàãààðàà 
ÿðèëöààä á¿ä¿¿â÷ äýýð áè÷èæ áóñàä 
áàãèéíõàíä òàéëáàðëàæ ºãººðýé.

óðãàìàëä

•
•

•

•

Áàãøèéí òàðààæ ºãñºí öýöã¿¿äèéã 
çààâðûí äàãóó àæèãëàæ àæèëëàíà. 
¯¿íä: öýöýã á¿ð èø, íàâ÷, öýöýãòýé. 
Õàðèí ýäãýýð íü ºíãº, õýëáýð íü ººð 
ººð áàéíà.
 

Óðãàìàë:  ¯íäýñ
     Èø
     Íàâ÷
     Öýöãýýñ á¿òíý. 
Ýäãýýðèéã óðãàìëûí ýðõòýí ãýæ 
íýðëýäýã.
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Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò¿¿ä Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿å

Ñóðàã÷äûí  áýëòãýñýí ¿íäýñ, èø, 
íàâ÷, öýöãèéã ñàìáàðò çºâ áàéðëóóëàí 
íýðë¿¿ëæ óðãàìàë á¿òýýëãýíý. ¯¿íèé 
äàðàà áèäíèé á¿òýýñýí óðãàìàëä ¿íäýñ, 
èø, íàâ÷, öýöýã ÿìàð ¿¿ðýãòýé áîëîõûã 
ñàéí áîäîîä 
àíãèéíõàíäàà ÿðüæ ºãºõ äààëãàâàð ºãíº.  
Áóñàä ñóðàã÷äûíõàà ÿðèõûã ñàéí 
ñîíñîîðîé. Äàðàà íü áàãèéíõàíòàéãàà 
ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîîðîé. 
Óðãàìàëä ¿íäýñ ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý?
Óðãàìàëä èø ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý?
Óðãàìàëä íàâ÷ ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý?
Óðãàìàëä öýöýã ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý?
Òà íàð öýöýã á¿òýýõ ¿åäýý ýäãýýð ýðõòí¿¿ä 
óðãàìàëä ÿìàð ¿¿ðýãòýé áàéäãèéã áîäñîí 
óó? 

Áàãøèéí áýëòãýñýí óðãàìëûí ýðõòíèé 
õýð÷ìýë çóðàã ñàìáàðò çºâ áàéðëóóëæ 
öýöýã á¿òýýíý. Ýäãýýð ýðõòí¿¿äèéí 
¿¿ðãèéã õàìòðàí ÿðèëöàíà. Æèøýý íü: 
¯íäýñ íü óðãàìëûã áýõëýõ, óðãàìàëä 
óñ äàìæóóëàõ ¿¿ðýãòýé áàéäàã áîë èø 
óðãàìëûã õîîëëîõ, àìüñãàëàõàä ãîë 
¿¿ðýãòýé. 
 

Áàòàòãàõ ¿å

Áàãø ÿìàð íýã öýöãèéí çóðàã ¿ç¿¿ëæ 
äàðààõ àñóóëòûã àñóóíà.
1. Çóðàã äýýð óðãàìëûí ýðõòí¿¿äèéã 

íýðëýæ áè÷íý ¿¿?
2. Ýíý öýöãýíä ÿìàð ýðõòýí äóòóó 

áàéíà âý? Ã¿éöýýæ çóðààä íýðèéã íü 
áè÷ýýðýé.

3. Óðãàìëûí ýðõòí¿¿ä ÿìàð àøèã òóñòàé 
âý? Áàãààðàà ÿðèëöààä áóñäàäàà 
òàéëáàðëààðàé.

4. ¯íäýñëýñýí öýöýã áàãóóäàä ºã÷ ¿íäñèéã 
áîäèòîîð àæèãëóóëíà.

Çóðãèéã àæèãëàæ óðãàìëûí 
ýðõòí¿¿äèéã èø, íàâ÷, öýöýã ãýæ 
íýðëýí áè÷íý. 
Ýíý öýöãýíä äóòóó áàéãàà ¿íäñèéã 
ã¿éöýýæ çóðààä áóäíà. ¯íäýñ íü 
óðãàìëûã áýõëýõ ãîë ¿¿ðýãòýéã 
áóñäàäàà òàéëáàðëàíà. 

¯íýëãýý 
ä¿ãíýëò

Áàã á¿ð ººðñäèéí àæèãëàñàí òàñàëãààíû 
öýöãýýñ ÿìàð ÿìàð ç¿éë¿¿äèéã ìýäýæ 
àâñíàà íýãòãýí áóñäàäàà òàéëáàðëàíà. 
Ìºí ýðõòí¿¿äèéí ÿëãààòàé òàëóóäûã, 
óðãàìàëä ÿìàð õýðýãòýéã òàéëáàðëàæ 
ÿðèíà.
Áàãø õè÷ýýëèéí òóðøèä ñóðàã÷äûí 
õè÷ýýëä îðîëöñîí îðîëöîîã àìàí áîëîí 
îíîîíû ¿íýëãýýãýýð ¿íýëíý. 

Ñóðàã÷èä áàãøèéí òàðààæ ºãñºí 
ìàòåðèàëûí äàãóó ººðñäèéãºº ¿íýëíý. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð

Ãóäàìæèíä óðãàæ áóé ìîäûã ñàéí 
àæèãëààä ºíººäðèéí ¿çñýí òàñàëãààíû 
óðãàìàëòàéãàà õàðüöóóëààðàé. Äàðàà íü 
çóðæ áóäààðàé. ßëãààòàé áà òºñòýé òàëûã 
íü áóñäàäàà òàéëáàðëàí ÿðèõàä áýëòãýæ 
èðýýðýé.

Òàíàé àíãèä, ãýðò äàðààõ öýöã¿¿äýýñ áàéäàã óó? Ýäãýýð óðãàìëûí á¿òöèéã íýðëýæ, 

ÿëãààã íü ÿðèëöààðàé. Ýäãýýð òàñàëãààíû óðãàìëóóäààñ ººðòºº òààëàãäñàí öýöãèéí 

íýðèéã íü òîãòîîæ àâààðàé (8-19 äóãààð çóðàã). 
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    8-ð çóðàã. Îéì     9-ð çóðàã. Ìºíõðºº

 10-ð çóðàã. Ñ¿¿ò ºâñ       11-ð çóðàã. ªìõèé öýöýã

 2-ð çóðàã. Íîãîîäîé           13-ð çóðàã.Ïåïåðîìè
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      14-ð çóðàã. Ñàõàë ºâñ        15-ð çóðàã. Íèë

 
         16-ð çóðàã. Øèìòýãëýý     17-ð çóðàã. Õàëãàé

  
        18-ð çóðàã. Öèòêðèñ     19-ð çóðàã. Ñ¿¿ò ºâñ
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Óðãàìàë þóíààñ á¿òäýã âý? ñýäâèéí áèå äààõ àæèë 

Äàðààõ áèå äààõ àæëóóäûã õè÷ýýëèéí öàãèéí áàãòààìæ, ñóðàã÷äûí ÷àäâàðààñ õàìààð÷ 

àíãèä áà ãýðò íü áèå äààëãàí ñîíãóóëæ àæèëëààðàé.

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.1.
1. Äàðààõ óðãàìëûã àæèãëààä óðãàìëûí ýðõòíèéã íýðëýæ áè÷ýýðýé.

1

2

3

4

1. ……………………………………………………………………………………

2. ……………………………………………………………………………………

3. …………………………………………………………………………………….

4. …………………………………………………………………………………….

2. Áèä àíãè, ñóðãóóëüäàà áàñ ãýðòýý ÿàãààä öýöýã òàðüäàã âý? Ó÷ðûã íü 

 òàéëáàðëàæ ÿðèëöààä áè÷ýýðýé.

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë:

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.2.

1. Óðãàìëûí ¿íäýñ íü óðãàìëûí íýã ýðõòýí þì. Áèä õ¿íñýíäýý çàðèì óðãàìëûí ¿íäñèéã 

õýðýãëýäýã. Æèøýý íü: ìàíæèí, ëóóâàí, óëààí ëóóâàí çýðýã íü óðãàìëûí ¿íäýñ þì.

Äîîðõ çóðãààñ ººðñäèéí èäýõ äóðòàé õ¿íñíèé íîãîîã òýìäýãëýýðýé (+)

ßàãààä èäýõ äóðòàé âý? Õîîðîíäîî ÿðèëöàæ ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîîðîé.
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Ëóóâàí   Ìàíæèí         Óëààí ëóóâàí        Õ¿ðýí ìàíæèí

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.3.
1. Òà íàð ÿìàð ÿìàð æèìñ æèìñãýíý õ¿íñýíäýý õýðýãëýäýã âý? Íýðëýæ áè÷ýýðýé. 

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

2. Äàðààõ æèìñ¿¿ä äîòîð ¿ð áèé þó? 2 – 3 æèìñ ñîíãîí àâ÷ õóâààí ¿ðíèé ºíãº, õýëáýð, 

õýìæýýã áè÷èæ òýìäýãëýýðýé. ßìàð ÿëãààòàé áàéíà âý? ßëãààã áè÷ýýðýé.

1………………………………………………………………………………………………

2………………………………………………………………………………………………

3………………………………………………………………………………………………
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Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.4.

1. Ýíý óðãàìàëä ÿìàð ýðõòí¿¿ä íü äóòóó áàéíà âý? Ã¿éöýýæ çóðààä ºíãººð ÿëãàæ 

áóäààðàé. 

2. Òà íàðûí ñóðãóóëü, ãýðèéí îéðîëöîî ìîäëîã óðãàìàë áàéäàã óó?

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.5.
1. Óðãàìàëä ÿìàð ÿìàð ýðõòí¿¿ä áàéäàã âý? Äàðààõ á¿ä¿¿â÷èéí ñóìûí äàãóó íýðèéã íü 

áè÷ýýðýé.

Óðãàìàë

ýðõòýíòýé

2. Óðãàìëûí íàâ÷ ÿìàð ÿìàð ºíãºòýé áàéäàã âý? Çóðæ áóäààðàé. 

3. ªºðñäèéíõºº ñàéí ìýääýã íàâ÷èéã çóðæ áóäààðàé 
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Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.6.

1.Äàðààõ óðãàìàëä ÿìàð ýðõòýí íü äóòóó áàéíà âý?

 

2.Óðãàìàëä ¿íäýñ ÿìàð õýðýãòýé âý? Ó÷ðûã òàéëáàðëààðàé.

• ………………………………………………………………….

• ……………………………………………………………………

• …………………………………………………………………..

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.7.

1. ªºðñäèéíõºº îðîí íóòàãò óðãàäàã õàìãèéí ñàéí òàíüäàã óðãàìëàà çóðààä áóäààðàé.

2. Çóðñàí óðãàìëûã ÷èíü þóíä õýðýãëýäýã, ÿìàð à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã ìýäýõ ¿¿? 

Ìýääýã ç¿éëýý òîâ÷õîí áè÷ýýðýé.

Ñóðàã÷èéí òýìäýãëýë

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………
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3. Äàðààõ õ¿ñíýãòèéã áºãëºõäºº óðãàìëûí ÿìàð ýðõòýí áîëîõûã íü òîõèðîõ í¿äýíä (+) 

òýìäãýýð òýìäýãëýýðýé. 

Óðãàìëûí á¿òýö Íàâ÷ Èø ¯íäýñ Öýöýã

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.2.8
Çààâðûí äàãóó á¿ãäýýðýý õàìòàð÷ öýöýã á¿òýýöãýýå.

Áýëòãýõ ç¿éë: øàð ºíãèéí öààñ, íîãîîí ºíãèéí öààñ, óíäààíû ãóóðñàí ñîðóóë, íàðèéí ñêî÷ 

1. Øàð ºíãèéí öààñààð 5-6 öýöãèéí äýëáýý áýëòãýíý. 

2. Íîãîîí ºíãèéí öààñààð öîìîðëèã, 2 ø íàâ÷ áýëòãýíý. 

3. Öýöýãò óðãàìëàà á¿òýýõäýý öîìîðëèãîî ãóóðñàí èøèíäýý òîãòîîíî. 

4. Öîìîðëèãèéí äýýðýýñ öýöãèéí äýëáýýã ãóóðñ áóþó èø ð¿¿ íýã íýãýýð íü õèéæ áàéðëóóëààðàé. 

5. Á¿òýýñýí öýöãýý õàðààðàé õýäýí äýëáýýòýé ÿìàð öýöýã á¿òýýñýí âý? 
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Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

1. “Óðãàìàë þóíààñ á¿òäýã âý” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

………………………………………………………….…….............................………………

………………………………………………………….…….............................………………
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Õè÷ýýë 3.3. Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûí ÿëãàà 

Çîðèëãî: 

Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûí ÿëãààã ìýä¿¿ëæ, òàíüäàã áîëãîíî.

Çîðèëò: 

1. Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûí ÿëãààã ìýäýõ

2. Ýäãýýð óðãàìëûí ÿëãààòàé áà òºñººòýé øèíæèéã àæèãëàõ

3. ªºðñäèéí ãýð áîëîí àíãè ñóðãóóëèéí îð÷èìä óðãàæ áàéãàà óðãàìëûã àæèãëàæ, 

ÿëãààã òàéëáàðëàõ, áóñàäòàéãàà ÿðèëöàõ

Àãóóëãà: 

• Óðãàìëûã õýëáýðýýð íü ìîäëîã, ºâñëºã ãýñýí 2 õýëáýðò õóâààæ ¿çäýã.

• Ìîäëîã óðãàìàë íü á¿ä¿¿í èøòýé, îëîí ñàëààòàé

• ªâñëºã óðãàìàë íü íàðèéí èøòýé, çººëºí, áîãèíî èøòýé

Àðãà ç¿é:

- Õàðèëöàí ÿðèëöàõ

- Áàãààð àæèëëàõ

- Àæèãëàæ òàéëáàðëàõ

 Õýðýãëýãäýõ¿¿í:

• Òàñàëãààíû óðãàìàë

• Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûí çóðàãò ¿ç¿¿ëýí

• Óðãàìëûí õàòààäàñ 

Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ ¿å

1. Áèä ºìíºõ õè÷ýýë¿¿äýýð þóíû òóõàé 
¿çñýí áèëýý? ãýæ àñóóí õè÷ýýëèéã ýõýëíý. 

2. Ìîäëîã áà ºâñëºã óðãàìëûí çóðàãò 
¿ç¿¿ëýí ¿ç¿¿ëæ òóõàéí óðãàìëûí 
ýðõòí¿¿äèéã îëóóëæ, íýðë¿¿ëýõ. 

Óðãàìëûí õýðýãëýý, àøèã òóñ, 
óðãàìëûí á¿òýö, õýëáýð ã.ì.ýýð 
õàðèóëíà 

Öýöýã, íàâ÷, èø, ãýõ ìýò ãîë 
ýðõòí¿¿äèéã íýðëýíý. 

Øèíý ìýäëýã 
á¿òýýõ

1.Ñýðãýýí ñàíóóëàõ ¿å øàòûí ¿éë 
àæèëëàãààí äýýð òóëãóóðëàæ çóðàãò 
ºãºãäñºí óðãàìëóóäûí ÿëãààòàé áà 
òºñòýé òàëóóäûã áàãààðàà ÿðèëöàí 
òàéëáàðëààðàé 

2. Ñóðàã÷äààð èøíèé õýëáýðèéã çóðóóëæ, 
íààëãàæ, á¿òýýëãýæ áîëíî. 

Òºðºë á¿ðèéí ìîä, ºâñíèé çóðàã áýëòãýæ 
¿ç¿¿ëýýðýé.

Òºñººòýé òàë: èø, íàâ÷, ¿íäýñ á¿õ 
óðãàìàëä áàéäàã
ßëãààòàé òàë: èøíèé á¿ä¿¿í, 
íàðèéí, ºíäºð íàì, öýöýãòýé 
öýöýãã¿é, íàâ÷ íü îëîí öººí ã.ì.
Ìîäíû èø á¿ä¿¿í, õàòóó, îëîí 
ñàëààòàé, öýöýãã¿é, íàâ÷ íü îëîí
ªâñíèé èø íàðèéí, çººëºí, íàâ÷ 
íü öººí, öýöýãòýé áàéäàã ãýõ 
ìýòýýð õàðèóëíà
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Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Øèíý ìýäëýã 
á¿òýýõ

3. Çà, îäîî çóðàãò áàéãàà óðãàìëóóäûã 
åðºíõèéä íü þó ãýæ íýðëýæ àíãèëæ áîëîõ 
âý?

4. Ç¿éòýé. Ìîä áóþó ìîäëîã óðãàìàë, ºâñ 
áóþó ºâñëºã óðãàìàë ãýæ íýðëýíý.

Óðãàìëûã àìüäðàëûí õýëáýðýýð íü ìîäëîã, 
ºâñëºã ãýæ 2 àíãèëäàã. Ìîäëîã óðãàìàë 
íü á¿ä¿¿í èøòýé îëîí ñàëààòàé ºíäºð 
óðãàäàã. Õàðèí ºâñëºã óðãàìàë íü íàðèéí 
èøòýé çººëºí áîãèíî èøòýé. 

5. Ìîäëîã óðãàìëààñ ãàðñàí îëîí ñàëààã þó 
ãýæ íýðëýäýã áèëýý?

6. Öýöãýíä ìº÷èð áèé þó?

- Ìîä, ºâñ, öýöýã ã.ì.-ýýð íýðëýíý.
Ñóðàã÷èä õóñ, óëèàñ, öýöýã 
ãýõ ìýòýýð îíîîñîí íýð ºãºõ 
ìàãàäëàëòàé ó÷ðààñ àñóóëòûã 
îíîâòîé ñîíãîîðîé. 

Ìº÷èð

Áàéõã¿é

•

•

Áàòàòãàë Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìàë òóñ á¿ð äýýð æèøýý 
ãàðãóóëàí òàéëáàðëàõ äààëãàâàð ºãíº. 

ªºðñäèéí îðîí íóòàãò ò¿ãýýìýë óðãàäàã 
óðãàìëààñ òàíèëöóóëààðàé 

Ìîäëîã óðãàìàë: ãàöóóð, õóø, 
íàðñ, óëèàñ, õàðãàíà, áóðãàñ 

ªâñëºã óðãàìàë: ÿðãóé, ñîíãèíî, 
ñàðíàé, øèâýý ã.ì íýðëýýä 
ÿðèëöàíà. 

¯íýëãýý 
ä¿ãíýëò

ªíººäðèéí õè÷ýýëýýð ¿çñýí ç¿éëèéã òîâ÷ 
ñýðãýýí ñàíóóëæ íýãòãýí ä¿ãíýíý. Õè÷ýýëèéí 
¿íýëãýýíèé õóóäñûã òàðààæ ºãíº.

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã 
áºãëºæ áè÷íý.

Äààëãàâàð 1.Ñóðàã÷äûã ººðñäèéí îéð îð÷èíä óðãàæ 
áàéãàà óðãàìëûã ìîäëîã, ºâñëºãººð àíãèëæ 
íýðèéã ìýäýæ èðýõ 

Ñóðàã÷äûã àëü áîëîõ îëîí íýð òºðëèéí 
óðãàìàë áè÷èæ èðýõ áîëîìæèéã îëãîîðîé. 
Ñóðàã÷èä ººðñäèéí ìýääýã óðãàìëûã çóðàõ, 
õàé÷èëæ íààõ, íýðëýæ áè÷èõ çýðýã îëîí 
õóâèëáàðààð õèéæ áîëíî.

Ñóðàã÷èä ººðñäèéí ìýäýõ 
óðãàìëûã çóðæ, ºíãººð ÿëãàí 
áóäàæ íýðèéã áè÷èæ èðíý.

Ñóðàã÷äûã öýöýðëýãò àæèãëàëò õèéëãýæ ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûí ÿëãààã áîäèòîîð 

ìýä¿¿ëæ çóðóóëàõ, á¿òýýëãýõ, ýêñêóðñ çîõèîí áàéãóóëàõ áîëîìæòîé.
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Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìàë ñýäâèéí áèå äààõ àæèë 

Äàðààõ áèå äààõ àæëóóäûã õè÷ýýëèéí öàãèéí áàãòààìæ, ñóðàã÷äûí ÷àäâàðààñ õàìààð÷ 

àíãèä áà ãýðò íü áèå äààëãàí ñîíãóóëæ àæèëëààðàé.

Áèå äààõ àæèë 3.3.1.
Äàðààõ çóðãààñ ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëûã îëæ ÿëãààã òàéëáàðëààðàé. 

 Áèå äààõ àæèë 3.3.2.
1. Îðîí íóòãèéíõàà óðãàìëààñ ººðñäèéí ñàéí òàíèõ 5 óðãàìëûí íýðèéã áè÷èæ, íýãèéã íü 

äýâòýðòýý çóðààðàé. 

1 …………………………………. 2 …………………………  3 ……………………….

4 ………………………………… 5 …………………………

2. Óðãàìëóóäûí íýðèéã õýëáýðòýé íü õîëáîæ çóðíà óó?

 - ãàöóóð   ìîäëîã

 - õóø    ºâñëºã

 - àíüñ    ºâñëºã

 - ÿðãóé    ìîäëîã

Áèå äààõ àæèë 3.3.3. 
1. Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìàë çóðæ áóñàäòàéãàà ÿðèëöààðàé. ßàãààä ìîä, ºâñ ãýæ ÿëãàæ 

çóðñíàà òàéëáàðëààðàé.

                                          

     Ìîä      ªâñ

2. Ìîäëîã óðãàìàë íü ºâñëºã óðãàìëààñàà ÿìàð ÿëãààòàé âý? Áè÷ýýðýé. 

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..



“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

76

Áèå äààõ àæèë 3.3.4.
1. Òàíàé íóòàãò ÿìàð ÿìàð ýìèéí óðãàìàë óðãàäàã âý? Ãýðèéíõýý õýí íýãíýýñ àñóóæ ìýäýýä 

çóðæ áóäàí, þóíä õýðýãëýäýã òàëààð ìýäýæ àâààðàé. 

2. Õ¿ñíýãòýíä áàéãàà óðãàìëûí íýðèéã ñàéòàð óíøààä ººðñäèéí ìýäýõ óðãàìëóóäàà 

ìîäëîã, ºâñëºã àëèí áîëîõûã îëæ õ¿ñíýãòýíä (+) òýìäãýýð òýìäýãëýýðýé. 

                           Õýëáýð
Óðãàìëûí íýð Ìîäëîã ªâñëºã

ßðãóé
Òàâàí ñàëàà
Õóø
Íîõîéí õîøóó
Íàðñ
Àíüñ
Öàðâàí
Óëèàñ 
Ã¿çýýëçãýíý
Óëààëçãàíà 
Õóñ 
Ãàöóóð 

2. ªâñëºã óðãàìëûí îíöëîãèéã ÿðèëöàæ òàéëáàðëààðàé.

Áèå äààõ àæèë 3.3.5.
1. Ìîäëîã óðãàìëûí èø çóðààä ºâñëºã óðãàìëûí èøíýýñ ÿìàð ÿëãààòàé áàéãààã áóñäàäàà 

ÿðüæ ºãººðýé. 

                                          

     Ìîä      ªâñ

2. Ìîä, ºâñ õî¸ðûí àëü íü ºíäºð óðãàõ âý? ßàãààä?

Áèå äààõ àæèë 3.3.6.
1. Õóñ, áóðãàñ õî¸ðûã äýâòýðòýý çóðààðàé. ßìàð ÿëãààòàé òàë áàéñàí áý? Ó÷ðûã 

òàéëáàðëààðàé. Àëü íü ºíäºð áàéíà âý?

                                          

     Õóñ      Áóðãàñ

2. Îðîí íóòàãòàà óðãàäàã ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìëààñ òóñ á¿ð 5-ûã äýâòýðòýý áè÷ýýðýé. Ñàéí 

ìýääýã óðãàìëûíõàà òàëààð íàéç íàðòàéãàà ÿðèëöààðàé.



77

“ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÀÐÃÀ Ç¯É

Áèå äààæ õèéõ àæèë 3.3.7.
Ìîä õèéöãýýå 
• 3 øèðõýã áè÷ãèéí öààñûã óðòààð íü çóðãèéí äàãóó õóéëæ õîîëîé ¿¿ñãýíý. 

• Õîîëîéí äîîä òàëûã 4-5 ñì óðò 4 ç¿ñíý. 

• Õîîëîéí äýýä õýñãèéã çóðãèéí äàãóó õàé÷èëæ õàòóó öààñàí äýýð áàéðëóóëíà. 

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

1. “Ìîäëîã, ºâñëºã óðãàìàë” ñýäýâò õè÷ýýëýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

………………………………………………………….………………………

………………………………………………………………………………….

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….
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Ñýäýâ 4. Óðãàìàë àìüä áèå

Õè÷ýýë 4.1. Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ íü

Çîðèëãî:

Óðãàìàë áîë àìüä áèå ãýñýí îéëãîëò ºãíº.

Çîðèëò:

• Àìüä áèåèéí ¿íäñýí øèíæýýð àìüã¿é áèåýñ ÿëãàæ ÷àääàã áîëîõ

• Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõûã ìýäýõ

• Îð÷íûõîî àìüä, àìüã¿é áèåèéã àæèãëàí ÿëãàæ ººðñäèéí ä¿ãíýëò ãàðãàæ áóñäàä 

òàéëáàðëàæ ÷àääàã áîëîõ

Àãóóëãà:

- Óðãàìàë áîë àìüä áèå

- Àìüä áèåèéí àäèë óðãàìàë íü ¿ðæèæ, ºñºæ õºãæèæ, àìüñãàëæ, õîîëëîæ õºäºëäºã.

Àðãà ç¿é:

Àæèãëàëòûí àðãà, õàðüöóóëàí æèøèõ àðãà, õàðèëöàí ÿðèëöàõ àðãà, òàéëáàðëàí ÿðèõ, 

ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ, áàãààð àæèëëàõ àðãà

Õýðýãëýãäýõ¿¿í:

Á¿ä¿¿â÷ 3, äààëãàâàð 1-èéí çóðàã, òóðøèëò – ãýðýë, óñ, àãààð (õóó.51-52)

Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò¿¿ä Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ ¿å

Äààëãàâàð 1-èéí çóðãèéã àæèãëààä 

àìüä áà àìüã¿é áèåèéã ÿëãàí äýðãýäýõ 

òîîã äóãóéëæ çóðóóëíà.

Ýñâýë àíãèä áàéãàà áîëîí îð÷íûõîî 

àìüä áà àìüã¿é áèåèéã ÿëãààã 

áàãààðàà õàìòðàí ÿðèëöàæ ÿëãàíà. 

ßàãààä àìüä ýñâýë àìüã¿é áèå áîëîõûã 

òàéëáàðëàõ äààëãàâàð ºãíº. 

Àìüä àìüã¿é áèåèéã ÿëãàæ, ÿëãàãäàõ 

îíöëîã øèíæèéã õàðèëöàí ÿðèëöàæ 

òàéëáàðëàíà. Æèøýý íü: 

Óðãàìàë ºñºæ òîìîðäîã, óðãàäàã, 

àìüòàä õîîëëîäîã, õºäºëäºã, õ¿í 

ÿðüäàã ãì.
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Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò¿¿ä Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

Ìýäëýã á¿òýýõ 
¿å

Á¿ä¿¿â÷ - 3. Óñ, ãýðýë, õºðñ, àãààð. 

Áàãèéí òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã áàãóóäàä 

òàðààæ ºãíº. 

Óðãàìàë ÿàãààä àìüä áèå áîëîõûã 

áàãóóä äýýðõ òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä 

àæèãëàí òàéëáàðëàõ äààëãàâàð ºãíº. 

Áàãø áàãóóäûí ãîë ñàíààã àìüä 

áèåèéí øèíæ äýýð òºâëºð¿¿ëæ 

äàðààõ áàéäëààð íýãòãýíý. 

Óðãàìàë õîîëëîíî, ºñºæ õºãæèíº, 

¿ðæèíý, õºäºëíº, àìüñãàëíà.

•

•

 Àìüä áèå

Áàãèéí ãèø¿¿ä õîîðîíäîî ñàíàë 

áîäëîî ñîëèëöîí äàðààõ îéëãîëòîíä 

õ¿ðíý.

“Óñ” – Óðãàìàë ¿íäñýýðýý óñûã àâ÷ 

õýðýãëýäýã. Ýíý íü õîîëëîæ áàéãàà 

õýëáýð

Á¿ä¿¿â÷ -3. Óðãàìàë ºñºæ òîìîðäîã. 

Óðãàìëààñ äàõèí óðãàìàë áèé 

áîëäîã. 

“Àãààð” Óðãàìàë àãààðààð 

àìüñãàëäàã

“Õºðñ” Óðãààìë õºðñíººñ ¿íäýñíèé 

òóñëàìæòàé óñûã àâäàã.

•

•

•

•

Áàòàòãàõ ¿å Àìüä áèå, àìüã¿é áèåèéí îíöëîã 

øèíæèéã íýðë¿¿ëæ ñàìáàðò 

òýìäýãëýíý.

Óðãàìàë ÿàãààä àìüä áèå áîëîõûã 

ñóðàã÷äààð õýë¿¿ëíý. Òóõàéëáàë, 

Óðãàìàë õîîëëîäîã òóë àìüä áèå þì 

ã.ì.

•

•

Àìüä áèå: 
ªñíº

¿ðæèíý

Õºäºëíº

Àìüñãàëíà

Õîîëëîíî 

Àìüã¿é áèå:
Õºäºëíº, õºäëºõã¿é

Õîîëëîõã¿é

Àìüñãàëàõã¿é

ßðèõã¿é 

¯íýëãýý, 
ä¿ãíýëò

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã òàðààæ 

ºãíº.

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäñûã 

áºãëºíº. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð

Òàñàëãààíû óðãàìàë òàðèõ àðãà÷ëàëûã ñóðàã÷äàä ºã÷ óðãàìàë òàðèóëíà.

Òàñàëãààíû óðãàìàë òàðèõ àðãà÷ëàë

• Õàð øîðîîãîî öýöãèéí ñàâàíä õèéæ áýëòãýíý.

• Ñàâíûõàà ãîë õýñýãò õàð øîðîîãîî 8-10ñì óõàæ õîíõîéëíî

• ¯¿íä ¿íäýñë¿¿ëñýí óðãàìëàà ýãö áàéðëóóëæ ¿íäñèéã íü õàð øîðîîãîîð òàë á¿ðýýñ íü 

áîëãîîìæòîé õó÷èíà.

• Ñàâàí äàõü õºðñºº òýãøëýí áàãà çýðýã ÷èãæèíý.

• Òàñàëãààíû õýìòýé îéðîëöîî õýìèéí óñààð óñàëíà.

• Õàëóóí äóëààí ãàçàð ºäºð á¿ð, ñýð¿¿í ãàçàð 2-4 õîíîã ºíæèæ òîõèðóóëàí óñàëíà. 
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Äààëãàâàð 1

Äàðààõ çóðãóóäààñ áàãèéí ãèø¿¿ä õàìòðàí ÿðèëöàæ àìüä áà àìüã¿é áèåèéã ÿëãàí çóðãèéí 

äýðãýäýõ òîîí äóãààðûí äàãóó òýìäýãëýíý. 

1

2

3 4

5

6

7

8

10

9

11
12

13
14

15

16

Àìüä 

Àìüã¿é
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Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ íü ñýäâýýð ñóðàã÷äûí
áèå äààæ õèéõ àæëóóä

Äàðààõ áèå äààõ àæëóóäûã õè÷ýýëèéí öàãèéí áàãòààìæ, ñóðàã÷äûí ÷àäâàðààñ õàìààð÷ 

àíãèä áà ãýðò íü áèå äààëãàí ñîíãóóëæ àæèëëààðàé.

Áèå äààæ õèéõ àæèë – 4.1.1.
1. Äàðààõ õî¸ð ºã¿¿ëáýðèéã óíøààä öýãèéí îðîíä íºõºæ áè÷ýýðýé.

1. Óðãàìàë àìüä áèå ó÷ðààñ………………………………

2. Óðãàìàëä ………………………………….. õýðýãòýé.

2. Ýíý õî¸ð óðãàìëûí àëü íü ºíäºð óðãàäàã âý? Çóðãèéã ã¿éöýýæ çóðíà óó?

             Ìîä . . . . . . . . .                 ªâñ . . . . . . . . 

Áèå äààæ õèéõ àæèë – 4.1.2.
1. Äàðààõ óðãàìëóóäààñ àëü óðãàìëûã àíãèäàà óðãóóëæ áîëîõûã îëæ äîîðõ õîîñîí 

õ¿ñíýãòèéã íü áóäàæ òýìäýãëýýðýé.

Ñîíãèíî Õóø Ãàöóóð Öýöýã ×àöàðãàíà 

Áèå äààæ õèéõ àæèë – 4.1.3.
Æèìñ õèéæ á¿òýýöãýýå

Áýëòãýõ ç¿éë:

- ªíãèéí áàðèìëûí øàâàð  - Áàðèìëûí øàâðûí õóòãà 

- Êàðòîí öààñ    - Çóðãèéí äýâòðèéí öààñ

Çààâàð:

1. Áàãààð àæèëëàíà

2. Áàãèéí ãèø¿¿ä ÿìàð æèìñ á¿òýýõýý ñîíãîíî. Äàðààõ æèìñíýýñ ñîíãîëò õèéëãýíý: 

ãàäèë, àëèì, òàðâàñ, ã¿çýýëçãýíý, ëèéð ã.ì.

3. Æèìñýý á¿òýýæ õèéíý

4. Áàãèéí ãèø¿¿ä àæëûí ¿¿ðãýý õóâààðèëàí àâíà.

5. Õàìòðàí ÿðèëöàæ á¿òýýëýý òàéëáàðëàíà.
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Áèå äààæ õèéõ àæèë – 4.1.4. 
Øèíý æèëèéí ãàöóóð ìîäîî õèéæ á¿òýýå.

Áýëòãýõ ç¿éë:

•   ªíãèéí öààñ   •   Õàé÷

•   Öàâóó    •   Çóðãèéí äýâòýð

Çààâàð:

1. Áàãààð àæèëëàíà

2. Ìàòåðèàëàà ñîíãîíî

3. Áàãèéí ãèø¿¿ä ¿¿ðãýý õóâààðèëíà (÷èìýãëýë, ìîäíû ìº÷èð, èø, íààõ, çóðàõ, 

õàé÷ëàõ ã.ì.)

Ãàöóóðàà ºíäºð çóðúÿ ãýæ áîäâîë ìº÷ðèéã íü íýìýí õèéãýýðýé.

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

  À    Á       Â

Àëèéã íü ñîíãîõ âý? Ñîíãîñíîî áóäíà óó?

À. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ á¿ãäèéã ìýäýæ àâëàà

Á. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ õàãàñ äóòóó ìýäýæ àâëàà

Â. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þó ÷ ìýäýæ àâààã¿é

1. “Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ íü” ñýäâýýñ þóã øèíýýð ìýäýæ àâñàí áý?

………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….

2. Þóã äóòóó îéëãîñîí áý?

………………………………………………………….………………………

………………………………………………………………………………….

3. Øèíýýð þó ìýäýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà âý?

………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………….
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2.4. Á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýý

Óðãàìàë ÿìàð àøèãòàé âý? Òàéëáàðëàæ ÿðèëöààðàé.

Òàíàéõ ÿìàð óðãàìàë òàðüäàã âý? ªºðèéí ìýäýõ òàðèìàë óðãàìëóóäûí íýðèéã áè÷íý ¿¿?

Çºâ õàðèóëòûã õàðãàëçóóëààðàé

1. Òàñàëãààíû óðãàìàë   À. Íîõîéí õîøóó, öàðâàí, ñºä

2. Õ¿íñíèé óðãàìàë   Á. Òºìñ, áàéöàà

3. Ýìèéí óðãàìàë    Â. Àðâàé, áóóäàé 

4. ¯ð òàðèà     Ã. Çóóí íàñò, óäàì áîð

4. Õ¿íñíèé óðãàìëûí íýðñèéã áè÷ýýðýé

1 …………..  2…………  3……………   4…………..

5. Óðãàìàë óðãàõàä þó þó õýðýãòýé âý? Íºõºæ áè÷ýýðýé. 

 Óðãàìàë óðãàõàä ……………………………………………………….. õýðýãòýé.

6. Óðãàìëûí ºñºëòèéã äàðààëëààð íü áàéðëóóëæ áè÷ýýðýé

1. Öýöýã 2. ¿ð æèìñ  3. ñî¸îëñîí ¿ð  4. Íàâ÷

5. ¯íäýñ 6. îëîí íàâ÷  7. õàòñàí ¿ð

7. ªºðèéí õàìãèéí ñàéí ìýäýõ óðãàìëàà çóðæ áóäààä ýðõòí¿¿äèéã íýðëýýðýé.

8. Óðãàìëûí ýðõòýí òóñ á¿ð ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý? Àðä íü ã¿éöýýæ áè÷ýýðýé.

À. ¯íäýñ …………………………………………………….

Á. Èø ………………………………………………………..

Â. Íàâ÷ ………………………………………………………..

Ã. Öýöýã ………………………………………………………..

Ä. ¯ð æèìñ ………………………………………………………..

9. Äàðààõ çóðàã äýýð óðãàìëûí õýëáýðèéã òîäîðõîéëîîðîé. 

À.   …….....         Á.   ………   

1.

2.

3.
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10.Õóø, ãàöóóð, õóñ, çàã, ÿðãóé, íîõîéí õîøóó, ãî¸î, òààíà, áóðãàñíû àìüäðàëûí õýëáýðèéã 

òîäîðõîéëîîðîé

11.Äàðààõ óðãàìëóóäààñ ìîäëîã óðãàìëûã îëæ äóãóéëíà óó?

À. Ã¿çýýëçãýíý Á. Õóø  Â. Ìººã Ã. Áóðãàñ 

Çºâ õàðèóëò 

1. 

2.  

3. 1ã, 2á, 3à, 4â 

4. òºìñ, ëóóâàí, ìàíæèí, áàéöàà, ñîíãèíî ãýõ ìýò.

5. ãýðýë, äóëààí, óñ, ÷èéã, õºðñ, àãààð 

6. 7, 5, 3, 4, 6, 1, 2 

7. ¿íäýñ, èø, íàâ÷, öýöýã, ¿ð æèìñ

8. à - óðãàìëûã õºðñºíä áýõëýõ, òîãòîîõ, óñ òýæýýëèéí áîäèñîîð õàíãàõ 

 á - ãàçðûí äýýðõ ýðõòí¿¿äèéã õîëáîõ, óðãàìëûí òóëãóóð áîëäîã

 â – óðãàìëûí õîîëëîëòîíä ÷óõàë ¿¿ðýãòýé

 ã - ¿ðæëèéí ýðõòýí áîëíî

 ä - óðãàìàë òàðõàæ óðãàíà

9. À – ìîäëîã,  Á - ºâñëºã

10. Ìîäëîã - õóø, õóñ, çàã, ãàöóóð, 

 ñººãëºã - íîõîéí õîøóó, áóðãàñ 

 ºâñëºã – òºìñíèé óëààí, òààíà, ãî¸î, ÿðãóé.

11. á,  ã



85

“ÓÐÃÀÌÀË ÁÈÄÍÈÉ ÎÐ×ÈÍ” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÀÐÃÀ Ç¯É

2.5. Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýë

Óðãàìëûí àøèã òóñ

Ìàíàé îðîíä õ¿íñíèé 200 ãàðóé, ýìèéí 500 ãàðóé, ¿ð òàðèà, òýæýýëèéí 1000 ãàðóé, 

òåõíèêèéí 200 ãàðóé óðãàìàë áîëîí æèìñ, æèìñãýíý, ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí, òàñàëãààíû îëîí 

ç¿éë óðãàìàë óðãàäàã. 

Óðãàìàë ãýðýë íèéëýãæèëòýýð íàâ÷ áîëîí áóñàä ýðõòýíäýý òýæýýëèéí áîëîí àøèãòàé 

áîäèñ õóðèìòëóóëæ, ò¿¿íèéã íü õ¿ì¿¿ñ õ¿íñýíäýý õýðýãëýäýã. Õ¿íñíèé óðãàìàëä òºìñ, 

ëóóâàí, áàéöàà, ñîíãèíî, ìàíæèí, ñàðìèñ, ºðãºñò õýìõ ã.ì îðíî. Åâðîïûí îðíóóäàä 

òºìñººð 200 ãàðóé òºðëèéí õîîë, õèéäýã áàéíà. Æèìñ, æèìñãýíý ñàéõàí àìòòàé, àìèí 

äýìýýð áàÿëàã áàéäàã. ¯¿íä: ìîéë, íýðñ, ã¿çýýëçãýíý, õàä, óëààëçãàíà, ëîîëü îðíî.

Ìîíãîë÷óóä ýðò äýýð ¿åýñ ýìèéí óðãàìëûã òàíüæ, ò¿¿æ, òºðºë á¿ðèéí ºâ÷èíä õýðýãëýæ 

èðñýí. Æèøýýëáýë: ãýäýñ õîäîîäîíä ñºä, òàâàí ñàëàà, ñàâ ºíäãºâ÷èíä þìä¿¿æèí (áàøèð), 

õàíèàëãàíä ÷èõýð ºâñ, òàðâàãàí øèéð, õîîëîéíä öàðâàí, áººðíèé ¿ðýâñýëä òýõèéí øýýã, 

áîðîëçãîíû öýöýã, ç¿ðõýíä äîëîîãîíî çýðãèéã áóöàëãàæ õàíäàëæ õýðýãëýíý.

                     

      20-ð çóðàã. Ñºä ºâñ   21-ð çóðàã. Àëàã áàøèð

Ìîíãîë îðîí áîë ìàë àæ àõóéí îðîí þì. Ìàë÷èä ìàëàà ºâñíèé ñîðòîé, óñíû öýíãýãèéã 

äàãóóëæ õàðèóëäàã. Òàðãàí ìàë òàë á¿ðèéí àøèãòàé. Ìàë øèì òýæýýëòýé óðãàìëûã èäýæ 

òàðãà õ¿÷ àâäàã. ¯¿íä: åðõºã, ñîãîîâîð, òààíà, õºìºë, õÿëãàíà, àãü, ÿðãóé çýðýã áîëíî. 

Òàíñàã ¿íýðòýé óðãàìëààð ñàâàí, õ¿æ, ¿íýðòýí õèéõýýñ ãàäíà ìîäëîã óðãàìëààð öààñ, ñàâ, 

ãýð àõóéí òàâèëãà õàíà, óíü õèéõ, áàéøèí áàðèëãà áàðèíà. 

Óðãàìàë áèäíèé àìüñãàëäàã õ¿÷èëòºðºã÷èéí õèéã ÿëãàðóóëæ, í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 

øèíãýýí àâ÷ àãààðûã öýâýðø¿¿ëíý. Èéìýýñ óðãàìëûã õàéðëàí õàìãààëàõ õýðýãòýé. 
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Òàðèìàë óðãàìàë

Óðãàìàë îëîí òàëûí àøèã òóñòàé ó÷èð òýäãýýðèéã õàéðëàí õàìãààëàí, òàðüæ óðãóóëàí 

õ¿íñ, ãî¸ë, ýì÷èëãýýíä çºâ çîõèñòîé õýðýãëýõ õýðýãòýé. Óðãàìëûã ¿ðýýð òàðèõààñ ãàäíà 

òàñàëãààíû ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí óðãàìëóóäûã ìº÷ðººð ¿ðñë¿¿ëæ òàðüæ áîëäîã. 

                        

      22-ð çóðàã. Øèâýðñýí        23-ð çóðàã. Íîãîîäîé

24-ð çóðàã. Íèë 

Óðãàë ýðõòíýýð ¿ðæ¿¿ëýõ

Öýöýãò óðãàìàë íü ¿ðýýð ¿ðæèõèéí çýðýãöýý óðãàë ýðõòýí áîëîõ ¿íäýñ, èø, íàâ÷ààð 

¿ðæèõ áîëîìæòîé. ¿¿íèéã âåãåòàòèâ áóþó óðãàë ¿ðæèë ãýíý.

Ìº÷ðººð òàðèõàä:

• Óðãàìëààñ 12-15 ñì íàâ÷ íàõèà á¿õèé ìº÷ðèéã 450Ñ íàëóóãààð îãòëîí àâ÷ óñòàé 

ñàâàíä 7-10 õîíîã õèéæ ¿íäýñë¿¿ëíý. 

• ¯íäýñëýñýí ìº÷ðèéã óðüä÷èëàí áýëòãýñýí õºðñòýé ñàâàíä õèéæ óñëààä ñóóëãàæ 

óðãóóëíà. 

• Óðãàìàë òàðèõàä ºäºð òóòìûí àð÷èëãàà õýðýãòýé ø¿¿ äýý. ¯¿íä: óñàëãàà, 

öýâýðëýãýý, ãýðýë òîõèðóóëàõ ã.ì. 

• Õºäºº àæ àõóéä áóëöóóò, ¿íäýñëýã, ñîíãèíîëîã èøýýð óðãàìëûã ¿ðæ¿¿ëäýã. Æèøýý 

íü òºìñèéã áóëöóóò èøýýð òàðüæ óðãóóëíà.

• Çàðèì æèìñíèé ìîä, ñººãèéí ìº÷èð óíæèæ ÷èéãòýé õºðñºíä áóëàãäàí ¿íäýñëýýä 
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øèíý óðãàìàë áîëíî. ¯íäýñëýñýí ìº÷èð ýõ óðãàìëààñ òàñàð÷ áèå äààñàí óðãàìàë 

áîëíî. Æèøýý íü áóðãàñ, óëèàñ, ¿õðèéí í¿ä 

Õºðñºí äýýðõ èøýýð ¿ðæèõ: 

Ãîë èøíýýñ ìºëõºº èøí¿¿ä ñàëáàðëàí ò¿¿íèé íàõèàíààñ øèíý óðãàìàë óðãàæ íýìýëò 

¿íäñýýð õºðñºíä áýõëýãäýíý. Ýõ óðãàìàëòàé õîëáîñîí õýâòýý èø ºâºë õàãäàðíà. ¿¿íýýñ 

äàðàà æèë óã óðãàìàë áèå äààí óðãàíà. Æèøýý íü ã¿çýýëçãýíý. 

Íàâ÷ààð ¿ðæèõ: 

• Òàñàëãààíû çàðèì öýöãèéí íàâ÷íû èëòñèéã ÷èéãòýé ýëñýíä ñóóëãàõàä ¿íäýñëýí 

á¿õýë á¿òýí óðãàìàë áèé áîëíî. Æèøýý íü òîëáîò õàéòàí, ìºíõðºº. Èéíõ¿¿ óðãàë 

ýðõòíèé ¿ðæèõ ÷àäâàðûã àøèãëàí òàðèìàë óðãàìëûã ¿ðæ¿¿ëýõ áîëîìæòîé. 

Óðãàìëûí óðãàõ îð÷èí

Óðãàìàë óðãàõàä çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé îð÷èí õýðýãòýé. Óðãàìëûí óðãàõ îð÷èíä 

õºðñ, óñ, ÷èéã, àãààð, äóëààí, ãýðýë îðíî. Óðãàìëûí óðãàõ îð÷èí òºðºë, ç¿éë áîëîí àíãèëàë 

ç¿éí íýãæ¿¿äýä õàðèëöàí àäèëã¿é áàéäàã. 

Õºðñ ãýäýã íü óðãàìàë óðãàõ ÷àäâàðòàé ¿ðæèë øèìòýé ãàçðûí ãàäàðãûí ºíãºí õýñýã 

þì. Õºðñíèé ìåõàíèê á¿ðýëäýõ¿¿íä ýëñ, øàâàð, ÿëçìàãèéí õýñýã îðíî. Õºðñ áººì, 

òîîñîðìîã, ¿ðëýí á¿òýöòýé áàéäàã. Õºðñ òîäîðõîé õýìæýýíèé àãààð, óñ, äóëààíû ãîðèìòîé 

áàéäàã. Òàðèìàë óðãàìëûã òàðèõàä õàð, õàð õ¿ðýí õºðñèéã ñîíãîõîä òîõèðîìæòîé. 

Óðãàìëûí áèåèéí 70-80% óñ ýçýëäýã. Óðãàìàë, àìüòàíä ÿâàãäàõ á¿õ áîäèñûí 

ñîëèëöîî óñàí îð÷èíä ÿâàãäàíà. Óñ äóòàãäàâàë ºñºëò, õºãæèëò çîãñîí óðãàìàë ãàíäàíà. 

Óðãàìàë àìüñãàëæ, õîîëëîõîä àãààðûí õ¿÷èëòºðºã÷, í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí îðîëöîî ÷óõàë 

¿¿ðýãòýé. 

Óðãàìëûí äóëààíû õýìæýý õàðèëöàí àäèëã¿é áàéäàã. Çîõèñòîé äóëààíû õýìæýý 18-25 

õýì áàéäàã. Äóëààí äóòâàë óðãàìàë áýýð÷ ºñºëò, õºãæèë óäààøèðíà. Íàðíû ãýðýë äóëààíû 

ýõ ¿¿ñâýð áîëäîã. Åðäèéí ãýðýë ÿíç á¿ðèéí äîëãèîíû óðòòàé ¿íäñýí 7 ºíãèéí ñïåêòðýýñ 

òîãòîíî. Íàðíû ãýðëèéã óðãàìëûí íàâ÷ áîëîí íîãîîí õýñýãò áàéäàã íºñººí¿¿ä øèíãýýí 

àâñíààð ãýðýë íèéëýãæèëòýíä îðîëöîæ øèì áîäèñ á¿ðýëä¿¿ëýí óðãàìàë õîîëëîíî. 

Æèøýýëáýë: Õ¿ëýìæèíä òàðüäàã óðãàìàë íàðíû íèë óëààí, í¿äýíä ¿ë ¿çýãäýõ ãýðëèéã èõ 

øèíãýýäýã òóë óðòààøàà èë¿¿ óðãàäàã. 

Ìîíãîë îðíû áàéãàëèéí á¿ñèéí çîíõèëîõ óðãàìàë

Ìàíàé îðîíä äýýä óðãàìàë 3000 ç¿éë äîîä óðãàìëààñ õºâä 445 ç¿éë, çàìàã, 1574 

ç¿éë, õàã 930 ç¿éë, ìººã 838 ç¿éë óðãàäàã. Ìîíãîë îðîí óðãàìàë- ãàçàðç¿éí ìóæëàëòààð 

áàéãàëèéí 3 á¿ñë¿¿ð, 3 á¿ñýä õóâààãääàã. Òýäãýýðò çîíõèëîõ óðãàìëûí òºëººëºã÷èäòýé 

òàíèëöàíà óó? [8].

ªíäºð óóëûí á¿ñë¿¿ðèéí óðãàìàë: 

ªíäºð óóëûí á¿ñë¿¿ð ãýæ ìºíõ öàñ, ìºñºí ãîëòîé, õàä àñãà, ÿí ñàðüäàãòàé óóëûí äýýä 

õýñãèéã õýëíý. Òýðýýð äàëàéí òºâøíººñ äýýø 2000ì ºíäºðò èëýðäýã áºãººä õ¿éòýí ñýð¿¿í, 

7-ð ñàðä +10îÑ äóëààíòàé, ñàëõè øóóðãà èõòýé, õóð òóíàäàñ õàðüöàíãóé èõ áîëîâ÷ ãîë 
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òºëºâ öàñ, ìºíäºð õýëáýðýýð îðíî. 

Ýíý á¿ñèéí óððãàìàëä Ìîíãîë øèâýëç, Áåëëàðäûí áóøèëç, Õàð òîëãîéðõóó óëàëæ, 

Òîøëîãîíöîð áóðãàñ, Òºãðºãíàâ÷èò õóñ, Äºðâºëñºí ì¿ãýç, Èðò çîæèð ºâñ, Àëòàí òýðýëæ, 

Öàãààí äýãä, Íºìðºãò áàíçäîî çýðýã çîíõèëíî.

Óóëûí òàéãûí á¿ñë¿¿ðèéí óðãàìàë:

ªíäºð óóëûí á¿ñë¿¿ðýýñ äîîø îðøèõ ºòãºí øèã¿¿ îé ìîäòîé, ÷èéãëýã õ¿éòýí þìóó 

÷èéãëýã õ¿éòýâòýð öàã óóðòàé õýñãèéã óóëûí òàéãà ãýíý. Òàéãûí á¿ñë¿¿ð öýâäýã õºðñòýé, 

æèëä äóíäæààð 300-400 ìë òóíàäàñ áóóäàã ÷èéãèéí õàíãàìæ ñàéòàé áîëîâ÷ ãýðýë äóëààíû 

õàíãàìæ äóòìàã, õ¿éòýâòýð áàéäàã. 

Ýíý á¿ñë¿¿ðò Ñèáèðü àðö, Æàâõààëàã áàøèð, ßãààí ì¿ãýç, Ïàãäàãàð áàäààí, ªðãºñò 

íîõîéí õîøóó, Ãàíö öýöýãò íèë, Íàìãèéí ñóðãàð, àëèðñ, Óëààí óíàãàí òóðóó, Óìàðäûí 

ÿãæàà çîíõèëíî. 

Îéò õýýðèéí á¿ñèéí óðãàìàë. 

Ìîíãîë îðíû óóëàðõàã íóòãààð îé áîëîí õýýðèéí óðãàìàë õîñëîí óðãàñíûã îéò 

õýýðèéí á¿ñë¿¿ð ãýíý. Ýíý á¿ñë¿¿ðò ãýðýë äóëààí, ÷èéãèéí õàíãàìæ ñàéòàé, ñàëõè øóóðãà 

áàãàòàé, õàðüöàíãóé òîãòîíãè óóð àìüñãàëòàé, ¿ðæèë øèì á¿õèé õàð õ¿ðýí õºðñòýé öàã 

óóðûí òààëàìæòàé íºõöºë á¿õèé íóòàã õàìààðíà. 

Îäîé ñàðààíà, Àçèéí æàìüÿíìÿäàã, Ñèáèðü óäâàë, Ñýãñãýð ÿðãóéæèí, Äîðíîäûí 

ã¿çýýëçãýíý, Øîøëîéðõîã õîøîîíãîð, ßâãàí òºìºðäýý, Õóóðàì÷ ñèáèðü øèìòýãëýý, ªðãºí 

íàâ÷èò òàéæèéí æèíñ, ªí÷èí õîíãîðöãîíî çîíõèëíî.

Õýýðèéí á¿ñèéí óðãàìàë:

Óóë, íóðóó, ãîë, íóóð öººíòýé, õóð òóíàäàñ áàãà óíàäàã, õóóðàé äóëààí óóð àìüñãàëòàé 

îëîí íàñò äýãí¿¿ëò ºâñ çîíõèëñîí, óõàà, ã¿âýý, òîëãîä, òýãø òàë çîíõèëñîí íóòãèéã õýýð 

ãýíý.

Ýíý á¿ñýä Òîì õÿëãàíà, Äýðâýýí õàçààð ºâñ, Äààãàí ñ¿¿ë, Ñóíàãàð áèåëýã ºâñ, Ñàìàí 

åðõºã, Ò¿íãý õèàã, Àöàí öàõèëäàã, Áÿöõàí íàâ÷èò õàðãàíà, Äàãóóð õàòíû öýöýã, Ñèáèðü ç¿ð 

ºâñ çîíõèëíî.

Öºëºðõºã õýýðèéí á¿ñèéí óðãàìàë:

Ìîíãîë îðíû ºìíºä, áàðóóí óðä õýñýãò Òºâ àçè, Ç¿¿íãàðûí öºëèéí íºëººãººð öºë, 

õýýðèéí á¿ñèéí çààãò öºëºðõºã õýýðèéí ºâºðìºö á¿ñ îðøäîã. Öºëºðõºã õýýðèéí á¿ñýä 

Ñàéðûí õÿëãàíà, Ç¿¿íãàðûí õàçààð ºâñ, Ãîâèéí õýðýýí í¿äýí, Íàìõàí ãèø¿¿íý, Öºëèéí 

òàéð, Àëòàí õàðãàíà, Õàòãóóðò îðòóóç, Ýãýë ºìõèé ºâñ, Ñººãºíöºð áîðîëçîé, Õóóðàéñàã 

øàðèëæ çîíõèëæ óðãàíà.

Öºëèéí á¿ñèéí óðãàìàë: 

Öºëèéí á¿ñ õóóðàé õàëóóí, ºíäºðëºã íóòàã á¿õèé Äîðíîãîâü, ªìíºãîâü, Áàÿíõîíãîð, 

Ãîâü-àëòàé, Õîâä àéìãèéí íóòãóóäàä òîõèîëäîíî. 

Ïðæåâàëüñêèéí çýýðãýíý, Äýðâýýí öóëüõèð, Îðîã òýñýã, Áîð áóäàðãàíà, Àõàð íàâ÷èò 

áàãëóóð, Çàã, Øàð õîòèð, Òºâ Àçèéí ëàâàé, Ãîâèéí òîñò, Áºìáºãºð øàðèëæ çýðýã óðãàíà. 
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Óðãàìëûí á¿òýö

Óðãàìëûí áèå – ýðõòýí, ýä, ýñýýñ òîãòîíî. Óðãàìëûí ýðõòýíã äîòîð íü óðãàë, ¿ðæëèéí 

ãýæ 2 àíãèëäàã. Óðãàë ýðõòýíä ¿íäýñ, èø, íàâ÷; ¿ðæëèéí ýðõòýíä öýöýã îðíî. 

Öýöýã

Íàâ÷

Èø

¯íäýñ

 

  

25-ð çóðàã. Íàðàíöýöãèéí á¿òýö. 

 Óðãàë ýðõòýí áîëîõ ¿íäýñ, èø, íàâ÷ íü ººðººñºº òóõàéí óðãàìëûã íºõºí óðãóóëàõ 

÷àäâàðòàé áàéäàã. ¯ðæëèéí ýðõòýí öýöýã íü ýð, ýì áýëãèéí ýñèéã ¿¿ñãýæ ¿ðæèë ÿâóóëàõ, ¿ð 

æèìñ ¿¿ñãýõ ¿¿ðýãòýé.

¯íäýñ

¯íäýñ óðãàìëûã õºðñºíä áýõëýæ, óñ, ýðäýñ áîäèñîîð õàíãàõ, òýæýýëèéí áîäèñ 

íººöëºõ ¿¿ðýãòýé. ¯íäñèéã òóóø ç¿ñýæ ¿çýõýä äóãòóé, ºñºõ öýã, ñóíàõ á¿ñ, ñîðîõ á¿ñ, 

äàìæóóëàõ á¿ñ¿¿äýä ÿëãàðñàí áàéäàã. ¯íäñèéã ñàõëàã /áóóäàé/, ãîëëîñîí /òàâàí ñàëàà/ 

ãýñýí õýëáýðò àíãèëíà.

À                 Á

26-ð çóðàã. ¯íäýñíèé õýëáýð: À-ãîëëîñîí, Á- ñàõëàã

¯íäýñ íü õýëáýðýý ººð÷èëæ íýìýëò ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýõèéã ¿íäýñíèé ä¿ðñ õóâèðàë ãýäýã. 

¯¿íä: íººöëºã÷ ¿íäýñ, áóëöóóò ¿íäýñ, ìººãºí ¿íäýñ îðíî.

Íººöëºã÷ ¿íäñýíä ëóóâàí, ìàíæèí îðíî. Áóëöóóò ¿íäýñ òóñãàé íÿíãèéí òóñëàìæòàé 
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àãààðûí àçîòûã øèíãýýí àâ÷ ýñ¿¿ä õóâààãäàí áóëöóóã ¿¿ñãýäýã. Áóóðöàãòíû îâãèéí 

óðãàìàëä áóëöóóò ¿íäýñ ýëáýã òîõèîëäîíî. Ìººãºí ¿íäýñ çàðèì óðãàìëûí ¿íäýñíèé 

ýñ¿¿äýä ìººãºí áèå íýâòðýí îðæ, õàì àìüäðàëûã ¿¿ñãýíý.

Èø

Èø áîë íàâ÷ öýöýã çýðýã ãàçðûí äýýðõè ýðõòí¿¿äèéã õîëáîæ ºãºõººñ ãàäíà óðãàìëûí 

òóëãóóð áîëæ óñ, ýðäñèéã áóñàä ýðõòí¿¿äýä äàìæóóëíà. 

Íàâ÷, íàõèà á¿õèé èøèéã íàéëçóóð ãýíý. Íàõèà íü óðãàæ àìæààã¿é çàëóó ìº÷èð þì. 

Íàõèàã áàéðëàëààð íü îðîéí áà õàæóóãèéí íàõèà ãýæ àíãèëäàã. Èøíèé ¿å¿äýýñ íàâ÷ 

ãàðíà. ¯å¿äèéí õîîðîíäîõ çàéã çàéäàì ãýíý. Çàéäìûí õýìæýýíýýñ õàìààð÷ óðòàññàí áà 

áîãèíîññîí ìº÷èð ÿëãàãäàíà.

Óðòàññàí çàéäàìòàé íýã 

íàñò ìº÷èð

Áîãèíîññîí çàéäàìòàé 

îëîí íàñò ìº÷èð

Õàæóóãèéí íàõèà

Îðîéí íàõèà

Çàéäàì

¯å

27-ð çóðàã. Ìº÷ðèéí åðºíõèé á¿òýö

Èø óðãàëòûíõàà õýëáýðýýð áîñîî (õóñ), ìºëõºº (çýëýí çàíãóó), çýëëýñýí (ã¿çýýëçãýíý), 

îðîîäîã (÷ºäºð ºâñ) ãýõ ìýò îëîí ÿíç áàéíà. 

Øèíýñ, íàðñíû èøèéã õºðººäºí ò¿ëäýã ø¿¿äýý. Òàéðäàñ äýýð èøíèé äîòîîä á¿òýö òîä 

ÿëãàðàí õàðàãääàã. ¯¿íä: 

a. Õîëòîñ – á¿ðõ¿¿ë ýä

b. Äîëîí – òýæýýëèéí áîäèñ àãóóëíà

c. Çîëîì – õóâààãäàõ ÷àäâàðòàé ýñ¿¿ä, ãàäàãøàà äîëîí, äîòîãøîî ìîäëîãèéã 

ºãíº.

d. Ìîäëîã – æèëèéí öàãèðàã ¿¿ñãýäýã, ò¿ëø, ìîäîí ýäëýë õèéõýä àøèãëàäàã. 
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16-ð çóðàã. Èøíèé õºíäëºí îãòëîë

Áèäíèé õ¿íñýíäýý èäýæ õýðýãëýäýã òºìñ, ñîíãèíû ñóóðü íü ä¿ðñýý õóâèðãàñàí èø þì.

Íàâ÷

 Íàâ÷ óðãàìëûí ãýðýë íèéëýãæèëò, óñíû áîëîí õèéí ñîëèëöîîã çîõèöóóëäàã çàëóó 

ýðõòýí þì.

èëòýñ

áàðèóë

28-ð çóðàã. Íàâ÷íû á¿òýö

Íàâ÷ èõýâ÷ëýí áàðèóë, èëòýñ, äàãàâàð íàâ÷íààñ òîãòîõ áà ¿ð òàðèàíû óðãàìàë èøýý 

òîéðñîí áèò¿¿ óãëàðãà, ò¿¿íèé äîòîð áàéðëàõ íèìãýí õàëüñ áîëîõ õýëõýí, óãëàðãèéí 

çàõàä îðøèõ ñºðòºí á¿õèé ÷èõýíöðýýñ òîãòîíî. Íàâ÷ áàðèóëã¿é áîë ñóóìàë ãýíý. Íàâ÷íû 

èëòýñíèé õýëáýð, çàõëàëò, öóóëáàðëàëò, ñóäàëæèëò îëîí ÿíç áàéäàã. Óðãàìëûí íàâ÷íû 

èëòñèéã õýëáýðýýð íü äóãóé, çóóâàí, ºíäãºðõ¿¿, øóãàìàðõóó, óðòàâòàð, õ¿çýðõ¿¿ ã.ì îëîí 

ÿíç áàéäàã. 

1 2 3

29-ð çóðàã. Íàâ÷íû õýëáýð

1 - ºíäãºðõ¿¿, 2 - çóóâàí, 3 -  øóãàìàðõóó
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Íàâ÷èéã á¿òöýýð íü ýíãèéí, íèéëìýë ãýæ ÿëãàíà. Ýíãèéí íàâ÷ áàðèóë äýýðýý íýã 

íàâ÷èíöàðòàé áîë íèéëìýë íàâ÷ õýä õýäýí íàâ÷èíöàðòàé. 

30-ð çóðàã. Ýíãèéí áà íèéëìýë íàâ÷

Öýöýã

Öýöýã ¿ðæëèéí ãîë ýðõòýí. Öýöýã íü ñóóäàë, öîìîðëèã, äýëáý, äîõèóð, ¿ð áîëîâñðîõ 

îðíîîñ òîãòîíî. 

Äîõèóð

Àìñàð

Áàãàíà
Òîîñîâ÷

Äîõèóðûí øèëáý

¯ðýâ÷
Öýöãèéí ñóóäàë

Öýöãèéí õºë

Öîìîðëèãèéí
íàâ÷èíöàð

Äýëáý

31-ð çóðàã. Öýöãèéí á¿òýö

Öýöãèéí ñóóäàë áîãèíîññîí ìº÷èð ó÷èð ýðõòí¿¿ä òîäîðõîé äýñ äàðààëàëòàé 

áàéðëàíà. Öîìîðëèã, äýëáý õàìãààëàõ ¿¿ðýãòýé. Äîõèóð, ¿ð áîëîâñðîõ îðîí ¿ðæëèéí ãîë 

ýðõòýí þì. Öîìîðëèã èõýâ÷ëýí íîãîîí ºíãºòýé áàéõàä äýëáý, øàâüæèéã óðèàëàí äóóäàõ 

ó÷èð òîä ãî¸ ºíãºòýé áàéäàã. 

Äîõèóð øèëáý, òîîñîâ÷íîîñ á¿ðäýíý. Òîîñîâ÷èíä ýð áýëãèéí ýñèéã á¿ðýëä¿¿ëäýã òîîñ 

áîëîâñîðíî. Òîîñíû õýëáýð, á¿òýö îëîí ÿíç áàéäàã. Äîîðõè çóðãààñ íýð á¿õèé 6 óðãàìëûí 

òîîñíû õýëáýðç¿éí îíöëîãèéã ýëåêòðîí ìèêðîñêîïûí çóðãààñ õàðüöóóëàí õàðààðàé.
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   Öàõèëäàã        Ìóõàð öàãààí Øèìòýãëýý

            Ñºä         Ãîë ãýñýð     Áàøèð

32-ð çóðàã. Ýëåêòðîí ìèêðîñêîïîîð àâñàí òîîñíû îëîí ÿíçûí õýëáýð

¯ð áîëîâñðîõ îðîí óóò õýëáýðòýé ò¿¿íèé äîòîð áàéðëàõ ¿ðò íàõèàíä ýì áýëãèéí 

ºíäãºí ýñ áîëîâñîðíî. Óðãàìàë öýöýãëýí ò¿¿íèé ýðõòí¿¿ä óðãàæ áèå ã¿éöýõýä òîîñ 

áîëîâñîð÷ àìüòíààð áîëîí ñàëõèàð òàðæ ¿ð áîëîâñðîõ îðíû àìñàð äýýð óíàæ òîîñ 

õ¿ðòýæ, óðãàí ýð áýëãèéí ñïåðì ºíäãºí ýñòýé íèéëæ ¿ð òîãòîí, ¿ð áîëîí æèìñ áèé áîëæ 

áîëîâñîðíî. ¯ð õàâàðòàà óñ, ÷èéã, ãýðýë, õºðñíèé òààòàé íºõöºë á¿ðäýõýä óðãàæ óðãàìëûí 

àìüäðàë äàâòàãäàíà. 

Æèìñ 

Æèìñ íü óðãàìëûí öýöãèéí ¿ðýâ÷èéí õàíààñ ¿¿ñäýã. Æèìñèéã æèíõýíý, õóóðàì÷ ãýæ 

ÿëãàíà. Æèíõýíý æèìñ ¿ðýâ÷íèé õàíààñ ¿¿ñäýã áîë õóóðàì÷ æèìñ ¿ðýâ÷íýýñ ãàäíà öýöãèéí 

ñóóäàë, öîìèðëîã, äýëáý îðîëöäîã. Æèìñ 3 äàâõðààòàé áàéõ áºãººä äàâõðààò ¿å¿¿ä ÷àâãà, 

ìîíîñîíä òîä ÿëãàðñàí áàéäàã. ¯¿íä: õàëüñ, çººëºí ýä, ÿñ á¿õèé õýñýã îðíî. Æèìñèéã 

äàðààõ áàéäëààð àíãèëæ áîëäãèéã á¿ä¿¿â÷íýýñ õàðààðàé. 

Á¿ä¿¿â÷ 4.

Æèìñ

  Ø¿¿ñëýã       Õóóðàé 

Æèìñãýíý   ßñò æèìñ    Áóóðöàã    Ãýðöýã    Õîíõîðöîã    Òàðèàí    ¯ðýíöýð
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• Æèìñãýíýä- óëààí ëîîëü, óëààëçãàíà, õàä, íýðñ, ëîîëü, ¿õðèéí í¿ä, òîøëîã ã.ì 

áèäíèé àìòàðõàí èääýã æèìñí¿¿ä áàãòääàã.

• ßñò æèìñýíä- ìîéë, èíòîîð, ÷àâãà îðíî.

• Áóóðöãàí æèìñýíä- Áóóðöàãòíû îâãèéí õàðãàíà, âàíäóé, øîø, øàð áóóðöàã 

õàìðàãäàíà.

• Ãýðöýã, ãýðöãýíý æèìñýíä – Áàéöààòíû îâãèéí áàéöàà, øàð ìàíæèí, ãàéìóó, 

áèðààãè îðíî.

• Õîíõîðöîã æèìñýíä- Íàìóó, öàõèëäàã, õàð ëàíòàíç ã.ì.

• Òàðèàí æèìñýíä- Áóóäàé, àðâàé, îâú¸îñ, õºõ òàðèà ã.ì

• ¯ðýíöýðò- Íàðàíöýöýã, õýòýâ÷èíä- Õîëòñîíöýöýã, áàëüâè, óäâàë, æàìúàíìÿäàã 

îðíî

Á¿ä¿¿â÷ 5.

    ¯ð æèìñ- áóóäàé, àðâàé, ìîéë, ÷àöàðãàíà 

Õ¿íñýíä õýðýãëýäýã  Èø –òºìñ, ãîíüä, òààíà 

óðãàìëûí ýðõòýí  Íàâ÷ - áàéöàà, áººðºíõèé ñîíãèíî, ñàðìèñ

    ¯íäýñ - ìàíæèí, ëóóâàí

Óðãàìëûí õýëáýð

Óðãàìëûã àìüäðàëûí õýëáýðýýð íü ìîäëîã, ºâñëºã ãýæ àíãèëäàã. 

  33-ð çóðàã. Ìîäëîã óðãàìàë                34-ð çóðàã. ªâñëºã óðãàìàë 
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Ìîäëîã óðãàìàëä ìîä áà ñººã õàìààðíà. Ìîäëîã óðãàìàë íü á¿ä¿¿í èøòýé, îëîí 

ìº÷èð, ñàëààòàé, ìàø îëîí ñàëáàðëàñàí á¿ä¿¿í ¿íäýñòýé, ºíäºð óðãàäàã óðãàìàë þì. 

Äóíäæààð 20-30 ìåòð ºíäºð óðãàäàã áà 100 ì õ¿ðòýë ºíäºð óðãàäàã ìîä ÷ áàéäàã. Ìîäûã 

íàâ÷èò áà øèëì¿¿ñò ìîä ãýæ àíãèëäàã.

Íàâ÷èò ìîäíû íàâ÷ íü õàâòãàé, òîðëîñîí ñóäàëòàé áàéõàä, øèëì¿¿ñò ìîä íàâ÷ ç¿¿ 

õýëáýðòýé, íàðèéõàí áàéäàã. Íàâ÷èò ìîäîíä áèäíèé ñàéí ìýäýõ õóñ, óëèàñ, õàéëààñ îðäîã 

áîë øèëì¿¿ñò ìîäîíä ãàöóóð, õóø, øèíýñ, õàð ìîä, íàðñ áàãòàíà. 

Ñººãëºã óðãàìàë íü ìîäíîîñ íàðèéõàí èøòýé, èø íýã äîðîîñ îëíîîðîî áóòàëæ 

óðãàñàí, óðò ¿íäýñòàé áàéäàã. 20-30 ñì- 56 ì õ¿ðòýë ºíäºðòýé. Æèøýýëáýë: íîõîéí õîøóó, 

áîðîëçãîíî, äàëü, ñóðãàð, íýðñ ã.ì îðíî. 

ªâñëºã óðãàìàë íàðèéõàí èøòýé, çººëºí, áîãèíî ¿íäýñòýé áàéäàã. ªâñëºã óðãàìàë íü 

íýã íàñòàé, 2 íàñòàé îëîí íàñòàé ÿíç á¿ð áàéäàã. Æèøýý íü, ÿðãóé, ñàðíàé, ñîíãèíî ã.ì 

îðíî. 

Ìàíàé îðîíä 1989 îíû ìýäýýãýýð 348 ç¿éë ìîäëîã, ñººãëºã óðãàìàë, 2095 ç¿éë ºâñëºã 

óðãàìàë á¿ðòãýäñýí áàéäàã. 

¯¿íýýñ òîì ìîä 17ç¿éë, òàãäãàð ìîä, òîì ñººã 40 ç¿éë, ñººã ñººãºíöºð 48 ç¿éë áàéíà. 

ªâñëºã óðãàìëûí äîòðîîñ íýã, õî¸ð íàñò ºâñëºã óðãàìëûí 330 ç¿éë, îëîí íàñò óðãàìëûã 

1765 îð÷èì áàéíà. 

Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ íü

Áàéãàëü äýýð àìüäàð÷ õîîëëîí, àìüñãàëæ áîäèñèéí ñîëèëöîîíä îðäîã, õºäºëãººí 

õèéäýã, ¿ðæèæ, ¿ð óäìàà ¿ëäýýõ ÷àäâàðòàé, ºñºæ, õºãæäºã áèåñèéã àìüä áèåñ ãýäýã. Àìüä 

áèå îëîí òºðºë ÿíç áàéäàã áºãººä òóõàéëáàë õ¿í, óðãàìàë, àìüòàí îðæ áîëíî. Óðãàìëûí 

æèøýýí äýýð àìüä áèåèéí çàðèì øèíæ ÷àíàðûã òà á¿õýíä òîâ÷ òîëäóóëúÿ.

1. Óðãàìëûí õîîëëîëò
Óðãàìàë õºðñíººñ ¿íäýñíèé ¿ñýíöðýýð óñûã, àãààðààñ íàâ÷íû àìñðààð í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 

õèé øèíãýýí àâ÷, íàðíû ãýðëèéí ýíåðãèéí òóñëàìæòàé íàâ÷íû íîãîîí íºñººíä öàðäóóë, 

ãëþêîç ìýòèéí òýæýýëèéí øèì áîäèñ á¿ðýëäýí õóðèìòëàãäàæ, õ¿÷èëòºðºã÷ ÿëãàðíà. 

¯¿ññýí áîäèñîîð óðãàìàë õîîëëîäîã. Óðãàìàë èíãýæ õîîëëîõûã ãýðýëíèéëýãæèëò ãýíý. 

Ãýðýë íèéëýãæèëòèéã äàðààõ á¿ä¿¿â÷, çóðãààñ ¿çýýðýé.
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 (Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé + óñ Æ öàðäóóë + õ¿÷èëòºðºã÷)
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35-ð çóðàã. Óðãàìëûí ãýðýë íèéëýãæèëòèéí á¿ä¿¿â÷

Æàí Âàïòèñòà Âàí Õåëìèíò (1577 - 1644) óðãàìëûã çºâõºí óñëàõàä õîîëëîí ò¿¿íèé 

ºñºëò, õºãæèëò ÿâàãääàã ãýæ ¿çýýä äàðààõ òóðøèëòûã ÿâóóëñàí áàéíà.

Òóðøèëò ÿâóóëàõäàà 2 êã óëèàñíû ¿ðñýëãýýã òóãàëãàí ñàâàíä ñóóëãààä, çºâõºí óñààð 

óñàëæ óðãóóëæýý. Àíõ óðãàìàë ñóóëãàõ õºðñºº ñîíãîí àâ÷ æèãíýõýä 90 êã áàéæýý. 5 æèëèéí 

äàðàà óëèàñ óðãàæ 76 êã áîëñîí. Õàðèí õºðñèéã æèãíýõýä 89.9 êã áîëæ áàðàã ººð÷ëºãäººã¿é 

áàéíà. Ýíý áàéäëààñ Âàí Õåëìèíò óëèàñ çºâõºí óñààð õîîëëîäîã áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò 

ãàðãàæýý.

Õàðèí áîäèò áàéäàë äýýð óðãàìàë ¿íäñýýðýý ýðäýñ áîäèñûã àâ÷ õîîëëîõîîñ ãàäíà 

íàâ÷èí äýýð ãýðýë íèéëýãæèëò ÿâàãäàæ öàðäóóë ¿¿ñýæ, óðãàìàë õîîëëîæ áàéãàà þì. Ãýðýë 

íèéëýãæèëòèéí ¿éë àæèëëàãàà ãýðëèéí áîëîí õàðàíõóéí ¿å øàòòàé. Ãýðëèéí øàòàíä 

ãýðëèéí ýíåðãè õèìèéí ýíåðãèä øèëæäýã. Õàðàíõóéí øàòàíä îëîí ¿å øàòòàé ïðîöåññ 

ÿâàãäàæ çàâñðûí á¿òýýãäýõ¿¿íýýð äàìæèí öàðäóóë ¿¿ñíý. Õàðèí õ¿í, àìüòàí áýëýí øèì 

áîäñîîð õîîëëîíî.

2.Óðãàìëûí àìüñãàë
Óðãàìàëä ãýðýëíèéëýãæèëòýýð ¿¿ññýí òýæýýëèéí áîäèñ íàâ÷íû àìñðààð îðñîí 

õ¿÷èëòºðºã÷òýé íýãäýæ ýíãèéí íýãäýë áîëîõ í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, óñ áîëæ çàäðàõûã àìüñãàë 

ãýäýã. Óðãàìàë àìüñãàëàõàä ýíåðãè ÿëãàð÷ ò¿¿íèé àìüäðàëä çàðöóóëàãäàíà. Àìüñãàëûã 

äàðààõè á¿ä¿¿â÷ýýð õàðóóëæ áîëíî. ¯¿íä:
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 Óðãàìëûí ýñèéí áººì, ìèòîõîíäðè, íîãîîí íºñºº á¿õèé õëîðîïëàñò, ýíäîïëàçìûí 

òîð, ãîëüæäèéí àïïàðàò çýðýã îëîí ýðõòýíöð¿¿ä ìåìáðàíàí á¿ðõ¿¿ëýýð á¿ðýãäýí 

áàéðëàõ áºãººä ìèòîõîíäðè äîòîð öàðäóóë çàäàð÷ çàâñðûí á¿òýýãäýõ¿¿í¿¿äèéã äàìæèí 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, óñ, ýíåðãè áîëíî. Óðãàìàëä ãýðýë íèéëýãæèëò, àìüñãàë ÿâàãäàí äîòîîä, 

ãàäààä îð÷èíòîéãîî áîäèñ, ýíåðãèéí ñîëèëöîîíä îðîëöäîã.

3. Óðãàìëûí õºäºëãººí
Óðãàìàë õ¿í, àìüòàíòàé àäèë õóðäàí õºäºëãººí õèéäýãã¿é. Õàðèí ò¿¿íèé àëãóóð 

õºäºëãººíèéã àæèãëàæ áîëíî. Óðãàìàë ãàçðûí òàòàõ õ¿÷íèé íºëººãººð ¿íäýñ ãàçðûí 

ã¿íð¿¿, õàðèí èø äýýøýý óðãàí óðò áîëîõûã ºñºëòèéí õºäºëãººí áîëíî. ªãëºº íàð 

ìàíäàõàä öýöýã íàðíû ç¿ãð¿¿ ºíäèéæ, äýëáýýãýý íýýæ áóé íü óðãàìëûí õºäºëãººíèé íýã 

õýëáýð þì.

4. Óðãàìëûí ¿ðæèë, óäàìøèë 
Óðãàìàë ººðòýéãýý èæèë, òºñòýé àìüä áèåñèéã òºð¿¿ëýõèéã ¿ðæèë ãýíý. Óðãàìàëä 

áýëãèéí, áýëãèéí áóñ, óðãàë ýðõòíèé ¿ðæèë ãýæ ÿëãàíà. 

Áýëãèéí áóñ ¿ðæëèéí ¿åä ýõ áèå äýýð ýñèéí ìèòîç õóâààãäëààð øèëá¿¿ðã¿é (ñïîð), 

øèëá¿¿ðòýé (çîîñïîð) ýñ¿¿ä ¿¿ñýí ºñºæ, õºãæèí øèíý áèåèéã ¿¿ñãýäýã. Õàðèí áýëãèéí 

¿ðæëèéí ¿åä ýð, ýì øèíæèéã àãóóëñàí õî¸ð ýñ íèéëæ õóâààãäàí øèíý áèåèéã ¿¿ñãýíý. 

Óðãàìëûí áýëãèéí ýñèéí áººìºíä ººðèéí øèíæ ÷àíàðûã õàäãàëñàí òóñãàé ãåí àãóóëàãääàã. 

Ýð áýëãèéí ýñ óðãàìëûí öýöãèéí äîõèóðûí òîîñíû ìºõëºã äýýð, ýì áýëãèéí ýñ ¿ð 

áîëîâñðîõ îðíû ¿ðýâ÷íèé ¿ðò íàõèàíä áîëîâñðîí òîîñ õ¿ðòñíèé äàðàà ¿ðò íàõèàíä ¿ð 

òîãòîëò ÿâàãäàíà.

5. Óðãàìëûí ºñºëò, õºãæèëò 

Óðãàìëûí ýñ¿¿ä õóâààãäàí îëøèð÷, ãàðàë ¿¿ñýë, ã¿éöýòãýõ ¿¿ðãýýðýý èæèë ýäèéí 

ÿëãàðàëä îðæ óëìààð ýðõòí¿¿ä ¿¿ñäýã. Ýíý ¿åä óðãàìëûí áèåä òîîíû ººð÷ëºëò áîëæ 

áèåèéí æèí, ýçýëõ¿¿í, õýìæýý ºñäºã. Óëèàñíû ìº÷èð æèëäýý 1ì 80ñì óðò óðãàíà. 

Óðãàìëûí àìüäðàëûí òóðøèä ºñºæ òîìðîõîîñ ãàäíà ÷àíàðûí ººð÷ëºëò ãàðàõûã 

õºãæèë ãýíý. Óðãàìëûí õºãæëèéí ¿å øàòóóäûã îðîñûí ýðäýìòýí È.Â.Ìè÷óðèí æèìñíèé 

ìîäîí äýýð ñóäàëæýý. ¯¿íä: 

1. ¿ð õºâðºëèéí 

2. çàëóó ¿å -10 æèë îð÷èì

3. áýõæèõ èäýð ¿å 3-5 æèë 

4. íàñ ã¿éöýõ 

5. õºãøðºõ ã.ì àíãèëæýý. 

Óðãàìëûí õºãæëèéí ¿å øàò òýäíèé íàñëàëòààñ õàìààð÷ õàðèëöàí àäèëã¿é áàéíà 
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2.6. Õ¿í - Îð÷èí õè÷ýýë çààõàä õ¿¿õäèéí õºãæëèéã 
äýìæñýí çàðèì àðãûã õýðýãëýõ íü

 Îð÷èí ¿åä ñóðãàëòûã ¿ð ä¿íòýé çîõèîí áàéãóóëàõàä ¿éë àæèëëàãààãààð áèå äààæ 

ìýäëýã á¿òýýõ ÿâäàë õàìãèéí ÷óõàë ãýæ ñóäëàà÷èä, áàãø ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷èä ¿çýæ 

áàéíà. 

 ¯éë àæèëëàãààãààð ìýäëýã á¿òýýõýä: 

1. Õè÷ýýë çîõèîí áàéãóóëàëò çºâ áàéõ

2. Áàãøèéí ìýäëýãèéí ò¿âøèí ºíäºð áàéõ

3. Àãóóëãàò òîõèðñîí àðãà ç¿éã ñîíãîõ

4. Ñóðàëöàãñàä ñóðàõ õ¿ñýë ýðìýëçëýëòýé áàéõ çýðýãò áàãø àíõààðàõ íü ç¿éòýé þì. 

Øèíý ìýäýýëë¿¿ä íü ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàõóéö, ìýäëýãèéí ñàíä íýìýð áîëîõîîð, 

ìýäëýã á¿òýýõ áîëîìæòîé, îëîí ÿíçûí àãóóëãûã õàìàðñàí áàéõ ¸ñòîé. Øèíý ìýäýýëëèéã 

óíøèõ, áè÷èõ, òààõ, òàíèõ, îëîõ çýðýã õýëáýðýýð ºã÷ áîëíî. Áàãø íàð ñóðàã÷äûíõàà íàñ 

áèå ñýòãýõ¿éí îíöëîã, òàíèí ìýäýõ¿éí ò¿âøèíä òîõèðóóëàí äàðààõ àðãóóäûã áàÿæóóëàí 

õýðýãëýõ íü ç¿éòýé. 

 

1. Øèíý ìýäýýëýëòýé òàíèëöàõ àðãà
 Ñóðàã÷äûí óíøèõ øèíý ìýäýýëëèéí ºìíº ñîíèðõîëòîé, õºãæèëòýé çóðàã çóðæ 

áàéðëóóëíà. Ýíý íü õ¿¿õäèéã ñýäýëæ¿¿ëýõ, ñîíèðõëûã íü òàòàõûí õàìò òàíèí ìýäýõ¿é, õýë 

ÿðèàã õºãæ¿¿ëýõ, óíøèõ ÷àäâàðûã íü äýýøë¿¿ëýõ çýðýã îëîí ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé þì. 

Æèøýýëáýë 

     Ìîíãîë îðíû áàéãàëü îëîí ÿíç áàéäàã. Ýíý íü ãàçðûí ãàäàðãà, öàã óóð, 

õºðñ, óðãàìàë, àìüòàí çýðýã íü ãàçàð á¿ðò ººð ººð áàéäàã. Èéìýýñ Ìîíãîë 

îðíû áàéãàëèéã îé òàéãà, õýýð òàë, ãîâü öºë ãýñýí á¿ñ¿¿äýä õóâààäàã. 

Äàðàà íü óíøñàí ìýäýýëýë äýýð àñóóëòûí äàãóó ÿðèëöàíà. 

2. Á¿ä¿¿â÷ýýð òàéëáàðëàõ àðãà

Ñîíãèíî                    Àíüñ                    Ñàðíàé

ãýñýí á¿ä¿¿â÷ õèéíý

Á¿ä¿¿â÷èíä øèíýýð ìýäëýã á¿òýýõ ç¿éëèéíõýý íýðèéã áè÷ãýýð ýñâýë çóðãààð ¿ç¿¿ëíý. 

Äàðàà íü á¿ä¿¿â÷íèé äîîðõ àñóóëòààð ÿðèëöàõûí òóëä ñóðàã÷äûã ãóðâàí áàã áîëãîí 

õóâààíà. Áàãàà á¿ä¿¿â÷èíä áàéãàà óðãàìëûí íýðýýð ñîíãîæ íýðëýíý. ¯¿íä: 

I áàã Ñîíãèíî

II áàã Àíüñ

III áàã Ñàðíàé
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Ãóðâàí áàã ñîíãîñîí óðãàìëûíõàà òóõàé äàðààõ àñóóëòààð ÿðèëöàíà. 

1. Ñîíãîñîí óðãàìëûíõàà òóõàé þó þó ìýäýõ âý?

2. Ýíý óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý?

3. Óðãàìëûã àøèã òóñ ñýäâýýð îëæ àâñàí øèíý ìýäëýãòýý òóëãóóðëàí óðãàìëûã 

àøèã òóñààð íü àíãèëíà 

     - Õ¿íñíèé.............. 

Àøèã òóñààð íü   - Ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí............. 

   - Æèìñ, æèìñãýíèé  

   

3. Îíüñîãî òààõ àðãà

Ñýäýâòýéãýý õîëáîîòîé îíüñîãî ñîíãîí àâ÷ òààëãàíà.

 à.  Òààñàí ç¿éëèéíõýý òóõàé õàðèëöàí ÿðèëöàíà. 

 á.  Íºõºõ äàñãàë äýýð àæèëëàíà.

 ÿìàð ¿ãñèéã íºõñºí âý? ßàãààä ýíý ¿ãñèéã íºõñºíºº òàéëáàðëààðàé 

 â.  Îíüñîãîî äýëãýð¿¿ëæ òàéëáàðëàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí àñóóëòààð ÿðèëöàõ, 

äààëãàâàð ã¿éöýòã¿¿ëýõ çýðýã îëîí õýëáýðèéí àæëóóäûã áàÿæóóëàí õýðýãëýõ 

áîëîìæòîé þì. Æèøýý íü: 

  Äàëàí äàâõàð äýýë 
 Íýã ÷ òîâ÷ã¿é òýð þó âý? (áàéöàà)

 à. Áàéöààíû òóõàé áàãààðàà õàìòðàí ÿðèëöààðàé.

 á. ªã¿¿ëáýðèéã íºõºæ áè÷ýýä, áàãààðàà óíøèæ òàéëáàðëàíà óó? 

Áàéöàà áîë..... óðãàìëûí íýã. Áàéöàà...... à÷ òóñòàé óðãàìàë. Áàéöàà...... óðãàìàë. 

 â. Áàéöàà áîë òàðèìàë óðãàìàë ãýñýí îéëãîëò ãàðãàæ òàðèìàë óðãàìëûí òàëààð 

ÿðèëöàíà.Òàðèìàë áà çýðëýã óðãàìëûí ÿëãààòàé òàëûã íü òîäîðõîéëóóëàõ ãýõ ìýòýýð 

àæèëëóóëíà. 

4. “Ã¿éöýýãýýðýé” àðãà

Ýíý àðãààð õè÷ýýë çààõäàà çóðãààð ºãºãäºë ºã÷ ÿìàð óðãàìàë áîëîõûã àæèãëóóëæ 

îëóóëíà. Îëñíûõîî äàðàà ã¿éöýýí çóðæ óã ç¿éëýý á¿òýýíý. Á¿òýýñýí ç¿éëýý òàéëáàðëàí 

ÿðèëöàíà. ßàãààä ýíý ç¿éë ãýæ îëñîí ãîë øèíæèéã íü ãàðãóóëàõûã õè÷ýýãýýðýé. ªãºãäºë íü 

óðãàìàë äýýð öýöýã, íàâ÷ áàéâàë òîõèðîìæòîé. 

Æèøýý íü: 

Ýíý ÿìàð öýöýã âý? Äóòóó ýðõòíèéã ã¿éöýýæ çóðààðàé. Ýíý óðãàìëûã ÿìàð 

øèíæýýð íü ÿàæ îëîâ? Õýðýâ ñàðíàé ãýæ îëñîí áîë ñàðíàé öýöãèéí òóõàé 

þó ìýääýãýý ÿðüæ òàéëáàðëàíà. 
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• Áàãààðàà áîëîí õîñîîðîî ÿðèëöààðàé. 

• Ñàðíàé ÿìàð óðãàìàë âý? ßàãààä ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí óðãàìàë ãýæ íýðëýñýí áý? 

• ªºð ÿìàð ÿìàð ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí óðãàìàë ìýäýõ âý?

• Õ¿í á¿ð íýã íýã ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí óðãàìàë íýðëýæ, òýð óðãàìëûíõàà òóõàé þó 

ìýääýãèéã ÿðèõàä áýëòãýýðýé. Æèøýý íü, õààíà óðãàäàã, ÿìàð ºíãºòýé, ¿íýðòýé 

áàéäàã ã.ì.

• Àøèã òóñûã íü õàìòðàí òàéëáàðëààðàé

Ýíý àðãûã öààø íü îëîí ÿíçààð ººð÷ëºí õýðýãëýõ áîëîìæòîé.

5. “Òàíèõ óó?” àðãà

Ýíý àðãà íü õ¿¿õäèéí õýë ÿðèà, ñýòãýõ¿éã õºãæ¿¿ëýõèéí õàìò òºñººëºõ, õàðüöóóëàõ, 

òààìàãëàõ ¿éë àæèëëàãààíä ñóðãàäàã.

Òóõàéëáàë, ÿìàð íýãýí óðãàìàë, àìüòàí òàíèóëàõ ãýæ áàéãàà áîë òýð ç¿éëèéíõýý 

ä¿ðñýí ¿ç¿¿ëýíã áýëòãýíý. Ýíý ¿ç¿¿ëýíãýý (çóðãàà) òààõ ãýæ áóé õ¿¿õäèéíõýý àðä 

õàðóóëàõã¿é õàäíà. Áóñàä ñóðàã÷èä ýíý àìüòàí, óðãàìëûã øóóä íýðëýæ õýëýõã¿é. 

Îéðòóóëñàí òºñººëñºí, äºõ¿¿ëñýí ¿ãñýýð òàéëáàðëàíà. Òàíèõ ñóðàã÷ ñàéí ñîíñîæ, òºñººëæ 

áîäíî, ýðãýö¿¿ëíý. Òàíüñàí áîë òàíèëàà ãýæ õýëýýä íýðëýíý. Áàãø äàðàà íü òàíüñàí 

ñóðàã÷ààð óã óðãàìàë, àìüòíûõàà òóõàé ÿðèóëíà.

Æèøýý íü: Àìüòíû òóõàé õè÷ýýë îðæ áàéõ ¿åä õýðìèéã òàíèóëàõààð ñîíãîñîí áîë: 

Ñîîòîí ÷èõòýé, ñàãñãàð ñ¿¿ëòýé, ìîäíîîñ ìîäîíä ä¿¿ëäýã, ñàìàð ìººãººð õîîëëîäîã, 

ñààðàë ç¿ñòýé ãýñýí òàíèõ ¿ãñèéã õýëíý. Ñóðàã÷ õýðýì ãýæ çºâ òàíèâàë áàãø ñóðàã÷ààð 

äàðààõ àñóóëòûí äàãóó ÿðèóëíà. 

×è õýðýì õàðñàí óó? Õýðýì õààíà àìüäàðäàã âý? Þóãààð õîîëëîäîã âý? ãýæ 

ñóðàã÷èäòàé ÿðèëöàíà.

 Äàðàà íü áàãø áóñàä ñóðàã÷äààð õýðýìíèé òóõàé ÿðèóëíà. 

¯¿íä: Õýðýìíèé àìüäàðäàã îð÷íûã íü òîäîðõîéëæ, àìüäðàëûí îíöëîãèéã 

òàéëáàðëóóëíà. Õýðýìíèé òóõàé ÿìàð äóó ø¿ëýã ìýääýã âý? Òîâ÷õîí òàéëáàðëàæ 

ÿðèëöààðàé..

Ýíý ñýäýë äýýðýý òóëãóóðëàí (îé òàéãûí) á¿ñ ãýñýí îéëãîëòûã ãàðãàæ áîëîõ þì. Îé 

òàéãûí á¿ñ ìîíãîë îðíû àëü õýñýãò îðøäîã ÿìàð îíöëîãòîé, ÿìàð ÿìàð óðãàìàë àìüòàí 

áàéäàã ãýõ ìýò îëîí àñóóëòààð òàéëáàðëàæ ÿðèëöàíà. Ãàçàð ç¿éí çóðàã àæèãëóóëæ îé 

òàéãûí á¿ñèéí áàéðëàëûã çààëãàíà. 
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III Á¯ËÝÃ. ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÇªÂËªÌÆÈÉÍ ÒÓÐØÈËÒ ÁÎËÎÍ 
ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÑÓÄÀËÃÀÀ 

3.1. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà (Æþã¸-Êýíêþ) ãýæ þóã õýëýõ âý?

ßïîíû áàãø íàð ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàðàà äýýøë¿¿ëýõèéí òóëä ÿíç á¿ðèéí ò¿âøíèé 

ñóðãàëòàíä ñóóõ ¿¿ðýãòýé áàéäàã. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà ÷ ìºí èéì òºðëèéí ñóðãàëòûí íýã 

õýëáýð ãýæ îéëãîãääîã.

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã çîõèîí áàéãóóëàã÷ íü ñóðãóóëèóäûí çàõèðàë, õîò àéìàã, ñóìäûí 

çàõèðãààíû õàðüÿà áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãóóä, Èõ ñóðãóóëèéí ò¿øèö ñóðãóóëü, õîëáîãäîõ 

õè÷ýýëèéã õàðèóöñàí áîëîâñðîëûí õ¿ðýýëýí ãýõ ìýò ÿíç á¿ð áàéäàã áîëîâ÷ åðºíõèé 

çîðèëãî, àðãà÷ëàë íü áàðàã àäèëõàí áàéäàã.

Ýõëýýä õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû çîðèëãûí òàëààð òîâ÷ òàíèëöóóëàõàä, èäýâõè 

ñàíàà÷ëàãàòàé áàãø íàðûí íýýñýí øèíý àðãà áàðèëûã á¿ãäýä òàíèóëæ íýýëòòýé õè÷ýýë 

ÿâóóëñíààð îëîí áàãø íàðûí ñàíàë ä¿ãíýëòèéí ¿íäñýí äýýð òýðõ¿¿ àðãà áàðèëûã óëàì 

áîëîâñðîíãóé áîëãîõûã çîðèõîîñ ãàäíà íºãºº òàëààñ îëîí òîîíû áàø íàð òýðõ¿¿ øèíý àðãà 

áàðèëûã ñàíàà áîëãîæ õè÷ýýëäýý õýðýãëýõèéã äýìæèõ çîðèëãîòîé þì. Õ¿íä àðãà áàðèëàà 

¿ç¿¿ëýõ áîëîí õ¿íèé àðãà áàðèëûã ¿çýæ òàíèõ íü õî¸ð òàëäàà õºãæèí äýâøèõ áîëîìæèéã 

îëãîäîã ñàéí òàëòàé áàéäàã áºãººä èéìýýñ ÷ õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà ãýäýã íü òóõàéí õ¿í áîëîí 

îð÷èí òîéðíûõîí íü á¿ãä öóãòàà õºãæèõºä õýðýãëýãäýõ¿¿íèé à÷ õîëáîãäîë áîëîí õ¿¿õäèéã 

èë¿¿ îéëãîæ ÷àääàã áîëæ, ýöñèéí ä¿íä ýíý ãóðâûí õîîðîíäûí õîëáîî óëàì á¿ð áàò áýõ 

áîëæ ºãäºã þì. 

Õî¸ðäóãààðò, Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû àðãà áàðèëûí òóõàéä òàéëáàðëàÿ. Õè÷ýýëèéí 

ñóäàëãàà íü äîîðõè ãóðâàí ýëåìåíòýýñ á¿òäýã.

1. Íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì (õè÷ýýëýý óðüä÷èëàí òºëºâëºõ)

2. Õè÷ýýë çààõ, àæèãëàëò õèéõ

3. Õè÷ýýëèéí äàðààõ íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã

1-ð ýëåìåíò íü õè÷ýýë çààõ áàãøèéí õèéõ àæèë áºãººä ýíý øàòàíä õàìò îëîí áîëîí 

àõìàä áàãø íàð öààøèëáàë èõ ñóðãóóëèéí áàãø íàðààñ çºâëºãºº àâ÷ áîëíî. 

2-ð ýëåìåíò íü íýã òàëààñ áàãø ñóðàã÷äàä õè÷ýýë çààæ, íºãºº òàëààñ îðîëöîã÷èä 

õè÷ýýëä àæèãëàëò, àíàëèç õèéíý.

3-ð ýëåìåíò íü õè÷ýýëèéí äàðàà (õè÷ýýë òàðñàí õîéíî áàéñàí ÷ áîëíî) õè÷ýýë çààñàí 

áàãø áà õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéæ îðîëöñîí á¿õ õ¿ì¿¿ñ íýã äîð öóãëàæ, òýðõ¿¿ õè÷ýýëèéí 

òóõàé ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîíî.

Ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà íü ßïîíä 100-ààä æèëèéí ºìíººñ ÿâàãäàæ ýõëýí, 1990 

îíä Àìåðèêèéí áàãà àíãèéí ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëä ÷ ìºí ýíýõ¿¿ àðãà áàðèë øèíýýð 

íýâòýðñýí áèëýý. Ñîíèðõîëòîé íü, Àìåðèêò õýðýãæñýíýýð óëàì áîëîâñðîíãóé áîëñîí 

õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû øèíý àðãà áàðèë íü îäîî áóöààä ßïîíäîî õýðýãëýãäýõ áîëñîí 

þì. Áîëîâñðîíãóé áîëæ ñàéæèðñàíû íýã æèøýýã äóðüäâàë, íýã èæèë õè÷ýýëèéí àãóóëãààð 
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îëîí óäàà äàâòàæ õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéñíýýð òýð áîëãîíä çààõ àðãàà óëàì ñàéæðóóëàõ 

áîëîìæ á¿ðääýãèéã èëð¿¿ëæ ÷óõàë÷ëàõ áîëñîí ÿâäëûã õýëæ áîëíî. 

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà íü àíõíû ¿åä ÿâàãääàã áàéñíààñàà îäîî áîë íýëýýä ººð÷ëºãäñºí 

áàéãàà. Ýíý íü õè÷ýýëèéã þó ãýæ îéëãîõîîñ øàëòãààëñàí ººð÷ëºëò áàéñàí þì. Äýýð 

¿åä áîë “ìýäëýã äàìæóóëàõ õýëáýðèéí õè÷ýýë” ÿâàãääàã áàéñàí áºãººä èéì õýëáýðèéí 

õè÷ýýëèéí ãîë çîðèëãî íü “õ¿¿õäèéí òîëãîéä èõ õýìæýýíèé ìýäýýëëèéã õóðäàí áºãººä 

îíîâ÷òîé àðãààð äàìæóóëæ îðóóëæ ºãºõ” ãýäýã áàéñàí. Èéì õè÷ýýëèéí ãîë ä¿ð íü “áàãø” 

áàéõ áºãººä áàãøèéí çààõ óð ÷àäâàðààñ á¿õ þì øàëòãààëäàã áàéñàí. Õàðèí îð÷èí ¿åä 

“ìýäëýã îëæ àâàõ, á¿òýýõ àðãà áàðèëûã ýçýìøèõ õýëáýðèéí õè÷ýýë”-èéã çîðèõ áîëñîí 

áºãººä ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí õóâüä “ÿàâàë õ¿¿õýä òóñ á¿ð îð÷èí òîéðíûõîíòîéãîî õàðüöàõ 

ÿâöäàà ìýäëýã îëæ àâ÷ á¿òýýõ àðãàä ñóðàëöàõ âý?” ãýäýã ë õàìãèéí ãîë àíõààðàõ ç¿éë íü 

áîëæ áàéíà. Èéì õè÷ýýëèéí ãîë ä¿ð íü “õ¿¿õýä” áàéõ áºãººä õ¿¿õäèéí ¿éë àæèëëàãààíààñ 

á¿õ þì øàëòãààëíà. Ýíýõ¿¿ ººð÷ëºëòèéã äàãàí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíä ÷ ãýñýí “áàãø”-

ààñ èë¿¿ “õ¿¿õýä”-èéã ãîë÷èëæ ¿çýõ áîëñîí. Áàãø áîë åðäºº ë õ¿¿õäèéí ºñºëò õºãæëèéã 

äýìæèã÷ þì.

“Õè÷ýýëèéã ¿çýõ ¿çýë” îð÷èí ¿åä èéì áàéãààãààñ õîéø õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû óòãà 

ó÷èð ÷ ãýñýí ýíýõ¿¿ ¿çëýýñ ¿¿äýëòýé áàéõã¿é áîë áîëîõã¿é. 

1. Íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéí ¿¿ðýã

1. Õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéõ õ¿ì¿¿ñò õè÷ýýëèéí àãóóëãûã óðüä÷èëàí òàíèóëàõ 

õýðýãëýãäýõ¿¿í áîëæ ºãäºã. Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìã¿é õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà ÿìàð ÷ à÷ 

õîëáîãäîëã¿é áàéäàã. 

2. Õè÷ýýëèéí óðñãàëûã òºëºâëºõºä àøèãëàãäàíà. Êèððèêþëèìûã áè÷ñýíýýð 

õè÷ýýëèéí çîðèëò áîëîí õè÷ýýëèéí óðñãàëàà óðüä÷èëàí òóíãààõ áîëîìæ ãàð÷ èðäýã. Ýíý 

¿åä õ¿¿õä¿¿äýýñ ãàð÷ èðæ ìàãàäã¿é ãýñýí õàðèóëò, àñóóëòóóäûã àëü áîëîõ îëîí áºãººä 

òîäîðõîé áè÷èæ, òýäãýýðò áàãø ÿàæ õàíäàõ òàëààð ÷ ìºí áè÷èõ õýðýãòýé. 

3. Õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ÿàæ àøèãëàâàë ¿ð ä¿íòýé âý?, øèíý àðãà÷ëàëûã 

áîäèòîîð õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ âý, ãýõ ìýòèéã ñóäëàõàä áàãø áîëîí àæèãëàëò õèéæ áóé 

õ¿ì¿¿ñò ÷óõàë ñóäàëãààíû ìàòåðèàë áîëäîã.

4. Ñòàíäàðòûí øèíý çààõ àãóóëãûí áîëîí øèíý çààõ àðãûã áóñàä áàãø íàðò òàíèóëàõ 

íü ÷ ìºí êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàõ íýã çîðèëãî áîëæ ºãäºã. 

2. Õè÷ýýë çààõ àæèãëàëò õèéõ

Õè÷ýýë çààõ, àæèãëàõ ÿâöàä àíõààðàõ ¸ñòîé 6 àñóóäàë áàéäàã. Õè÷ýýë çààõ áàãø, 

êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàõ ¿åä àæèãëàëò õèéõ õ¿ì¿¿ñ àæèãëàëòûí ÿâöäàà òóñ á¿ð ýäãýýð 

6 àñóóäëûã àíõààð÷ ¿çýõã¿é áîë áîëîõã¿é. Àæèãëàëò õèéæ áóé õ¿ì¿¿ñ õîîðîíäîî ÿðèëöààä 

íýã õ¿íèéã ñîíãîæ õè÷ýýëèéí ÿâöûã íýãä íýãýíã¿é ïðîòîêîë õºòë¿¿ëâýë õè÷ýýëèéí äàðààõ 

õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä èõ õýðýã áîëäîã. 
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Ýäãýýð 6 àñóóäëûã òóñ á¿ðä íü àâ÷ ¿çüå:

1. Õè÷ýýëèéí çîðèëòîî áèåë¿¿ëýõèéí òóëä þóí äýýð àíõààðâàë çîõèõ âý?

• Þó çààõ ãýæ áàéãààãàà áàãø ò¿ð¿¿ëæ õýëýëã¿é àëü áîëîõ õ¿¿õä¿¿äýýð 

ººðñäººð íü çààõ ãýæ áàéãàà ç¿éëýý õýë¿¿ëýõ

• Õàìãèéí à÷ õîëáîãäîë ºã÷ áàéãàà ç¿éëýý òîäîòãîõ, õè÷ýýëèéíõýý çîðèëãûí 

òàëààð òîäîðõîé îéëãîëòòîé áàéõ

• Õè÷ýýëèéí çîðèëãîä òààðñàí ÿìàð õýðýãëýãäýõ¿¿í, öààøèëáàë ¿éë 

àæèëëàãàà áàéæ áîëîõ òàëààð ñàéí áîäîëöîõ

• Õè÷ýýëèéí çîðèëãîî õ¿¿õäèéí ÷àäàõ ç¿éë, ÷àäàõã¿é ç¿éëèéã ñàéòàð 

áîäîëöñîíû ¿íäñýí äýýð äýâø¿¿ëýõ

2. Õè÷ýýë øèíý àãóóëãà ðóó îðîõ ¿åä þóí äýýð àíõààðâàë çîõèõ âý?

• Õ¿¿õä¿¿ä ººðñäºº øèíý àãóóëãûí òàëààð àñóóäàë äýâø¿¿ëýõýýð òèéì íºõöºë 

áàéäëûã çîõèîìëîîð á¿ðä¿¿ëæ ºãºõ

• Õè÷ýýëèéí îðîëöîî ìóó ñóðàã÷ ÷ ãýñýí àñóóäëûí ãîëûã îéëãîõîîð áàéëãàõàä 

ñàíàà òàâèõ

3. Áàãø õ¿¿õäýä õàíäàæ òàéëáàð õèéõ áîëîí àñóóëò òàâèõ ¿åä þóí äýýð àíõààðâàë 

çîõèõ âý?

• Õ¿¿õäýä îéëãîìæòîé ¿ã õýëëýã õýðýãëýõ

• Àñóóëòûíõàà äàðààëëûã ñàéòàð áîäîëöîõ. Õýö¿¿ àñóóëòàñ ýõëýõ ¿¿? Õÿëáàð 

àñóóëòààñ ýõëýõ ¿¿? Õèéñâýð àñóóëòààñ ýõëýõ ¿¿? Òîäîðõîé àñóóëòààñ ýõëýõ 

¿¿? ãýõ ìýò.

4. Õè÷ýýëèéí äóíäóóð õ¿¿õäèéí íýð öîõîæ ñàìáàðò ãàðãàõ ¿åä þóí äýýð àíõààðâàë 

çîõèõ âý?

• Åðººñºº ãàð ºðãºõã¿é áàéñàí õ¿¿õýä ãàð ºðãºñºí òîõèîëäîëä àíõààð÷ 

ñàìáàðò ãàðãàõ ¿å áàéæ áîëíî.

• ßìàð õàðèóëòààñ ýõýëæ õýë¿¿ëýõ âý? òýð äàðààëëûã ÷óõàë÷ëàõ. Æèøýýëáýë, 

ýõëýýä àëáààð áóðóó õàðèóëòûã ñîíãîæ òàéëáàðëóóëàõ, ýñâýë èõ ÿðâèãòàé 

áîäîëò õèéñýí õ¿¿õäèéã ýõýëæ ñàìáàðò ãàðãàæ áîëíî.

• ªìíºõ õ¿¿õäýýñ ººð àðãààð áîäñîí, ýñâýë ººð õàðèó ãàðãàñàí õ¿¿õäèéã 

ñîíãîæ ñàìáàðò ãàðãàæ áîäëî.

• Îëîí õ¿¿õä¿¿äýýð äàðààëàí òàéëáàðëóóëàõ ¿åä ýõíèé õ¿¿õäèéã 

ãîìäîîõîîðã¿é àðãûã áîäîëöîõ õýðýãòýé. ßïîíä ñóðàã÷èä íýãíèéõýý äàðàà 

òàéëáàð õèéõ ¿åäýý “íýìýëò” ãýæ õýëýýä ãàðàà ºðãºõººð ñóðãàñàí áàãø 

áàéäàã

5. Õ¿¿õä¿¿äýýñ ãàð÷ èðýõ ÿíç á¿ðèéí ñàíàë áîäëûã ñîíñîõ ¿åä þóí äýýð àíõààðâàë 

çîõèõ âý?

• Õ¿¿õä¿¿äèéí øèðýýí äóíäóóð ÿâæ áàéõ ¿åäýý øèâíýý ÿðèàã ñàéí ñîíñîõ. 

Òýðýí äóíä õè÷ýýëä îíîâ÷òîé àøèãëàæ áîëîõîîð ñàíàà îðøèæ áàéäàã.

• Àëäààòàé áîäîëò ãàð÷ èðñýí òîõèîëäîëä òýð áîäîëòûã õè÷ýýëä ¿ð 

ä¿íòýéãýýð àøèãëàæ áîëîõ ýñýõèéã ñàéòàð òóíãààõ õýðýãòýé
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• Õ¿¿õäýýñ ãàðñàí ñàíààã õè÷ýýëèéí çîðèëãîòîé àëáààð õîëáîîòîé áîëãîæ 

ºãºõ. Èíãýñíýýð õ¿¿õýä ººðèéíõºº ñàíàà áîäëûã äàðàà äàðàà÷èéí óäàà 

èëýðõèéëýõäýý ººðòºº èòãýëòýé áîëäîã.

• Áàãøèéí òºñººëººã¿é õàðèó áîëîí ñàíàà õ¿¿õä¿¿äýýñ ãàð÷ èðñýí òîõèîëäîëä 

òýð á¿ðò ÿíç á¿ðèéí àðãààð õàíäàõ õýðýãòýé áîëäîã. Õè÷ýýëä ¿ð àøèãòàéãààð 

àøèãëàæ áîëîõîîðã¿é ñàíààã ÿàãààä òýð õ¿¿õäèéí ñàíààã àâ÷ ¿çýõã¿é áàéãàà 

òàëààð áîãèíîõîí òàéëáàð õ¿¿õäýä ºãººä õè÷ýýëèéã öààø ¿ðãýëæë¿¿ëíý.

6. Õè÷ýýëèéí ä¿ãíýëò õýñýã äýýð þóã àíõààðâàë çîõèõ âý?

• Þóã ÿàæ ä¿ãíýõýý óðüä÷èëàí òîäðóóëàõ

• Ñàìáàðûí áè÷èãëýë, öààøèëáàë õ¿¿õäèéí äýâòýðò áè÷¿¿ëýõ ç¿éëä àíõààðàõ

3. Õè÷ýýëèéí äàðààõ íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã

Õýëýëö¿¿ëýã äýýð ÿðèõ äàðààëàë íü õè÷ýýë çààñàí áàãø, õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéñýí 

îðîëöîã÷èä, çºâëºõ áàãøèéí äàðààëàëòàé áàéäàã. Õè÷ýýë çààñàí áàãø ýõëýýä òýðõ¿¿ 

õè÷ýýëýýð çîðüñîí ç¿éëýý òîäîòãîí õè÷ýýëèéíõýý îëîëòòîé òàë, äóòàãäàëòàé òàëàà ìºí 

ä¿ãíýíý. ¯¿íèé äàðàà àæèãëàëò õèéñýí õ¿ì¿¿ñ ïðîòîêîëûí äàãóó àñóóëò òàâüæ ñàéæðóóëàõ 

õýðýãòýé òàëûã äóðüäàæ ÿàæ ñàéæðóóëæ áîëîõ òàëààð ººðèéí áîäëîî íýìæ òàíèëöóóëàõ 

ãýõ ìýòýýð íèéòýýðýý õýëýëöýíý. Ýöýñò íü çºâëºõ áàãø (èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð, àðãà 

ç¿é÷, çàõèðàë, ñóðãàëòûí ìåíåæåð ã.ì.) åðºíõèé ñàíàà îíîîãîî õýëæ ºãíº.

1. Õýëýëö¿¿ëãèéí õºòëºã÷ òýð õè÷ýëèéí çîðèëãî áîëîí çîðèëòûí òàëààð òîäîðõîé 

îéëãîëòòîé áàéæ õýëýö¿¿ëãèéã ¿ð àøèãòàéãààð çîõèîí áàéãóóëàõ ¿¿ðýãòýé. 

Àæèãëàëò õèéñýí òàëààñ ñàíàà îíîî ãàðàõã¿é áàéãàà òîõèîëäîëä õºòëºã÷ ººðºº 

àñóóäàë äýâø¿¿ëæ õýëýëö¿¿ëãèéã ºðí¿¿ëíý. Èéìýýñ õºòëºã÷ººð ÿìàð õ¿íèéã 

ñîíãîõ âý ãýäýã íü áàñ ÷óõàë àñóóäàë þì.

2. Õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéñýí õ¿ì¿¿ñ õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíº õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìòýé 

òàíèëöàæ òýðõ¿¿ õè÷ýýëýýð áàãøèéí çîðüæ áàéãàà ç¿éëèéã îéëãîæ àâíà. Èíãýñíèé 

¿íäñýí äýýð õè÷ýýëèéí ÿâöàä àíçààðñàí ç¿éë áàéâàë õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì 

äýýð äîð á¿ð òýìäýãëýæ ò¿¿íèéãýý õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâö áîëîí ººðèéí õè÷ýýë äýýð 

àøèãëàíà.

3. Õýëýëö¿¿ëýãò îðîëöîæ áóé õ¿ì¿¿ñ õ¿¿õäèéí àëäààã õè÷ýýëýý äóòóó äàâòñàí áàéíà 

ãýæ ä¿ãíýýä îðõèõ áèø òýð àëäààíû öààíà áàéãàà øàëòãààíûã îëîõûã õè÷ýýæ 

ò¿¿íä àíàëèç õèéæ ýíý àëäààã ÿàæ çàñàæ áîëîõ òàëààð áîäîæ òóíãààõ õýðýãòýé.

4. Õè÷ýýë çààñàí áàãøèéã çºâõºí ø¿¿ìæëýëýýð áóëæ áîëîõã¿é. Á¿òýýë÷ ñàíààã íýìæ 

õýëýõ òàëààð àíõààðàõ õýðýãòýé. Åð íü 3 ìàãòààä 2 ñàíóóëàõ áàéäëààð ñàíààãàà 

õýëñýí íü äýýð áàéäàã.

Õàìãèéí ñ¿¿ëä íü àæèãëàëò õèéõ õ¿ì¿¿ñ þóã àíçààð÷ õàðàõ ¸ñòîé òàëààð òîâ÷ 

òàíèëöóóëúÿ.

1. Õè÷ýýëèéí çîðèëãî èëýðõèé áàéñàí ýñýõ, ìºí áèåëýãäñýí ýñýõ

2. Áàãøèéí àñóóëò áîëîí òàéëáàð îíîâ÷òîé áàéñàí ýñýõ
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3. Õè÷ýýëèéí àãóóëãûã áàãø ñàéòàð áîäñîí áàéñàí ýñýõ

4. Õ¿¿õäèéí õàðèóëò á¿ðèéã àíãèëæ ò¿¿íèéã îíîâ÷òîé àøèãëàæ ÷àäàæ áàéñàí ýñýõ

5. Õè÷ýýëèéí öàãèéí õóâààðèëàëò ñàéí áàéæ öàãòàà õè÷ýýëýý áàãòààæ ÷àäñàí ýñýõ

6. Õ¿¿õä¿¿äýýð õèéëãýñýí ¿éëäýë á¿ð òîäîðõîé çîðèëãûã àãóóëæ áàéñàí ýñýõ

7. Õ¿¿õýä á¿ðò õ¿ð÷ àæèëëàæ ÷àäñàí ýñýõ

8. Óðüä÷èëæ õ¿¿õä¿¿äýýñ ãàð÷ áîëîõ ÿíç á¿ðèéí áîäîëò, ñàíààã òºëºâëºæ ÷àäñàí 

ýñýõ

9. Õ¿¿õýä á¿ð ººðººñºº ñîíèðõîæ õè÷ýýëä õàíäàæ ÷àäàæ áàéñàí ýñýõ (õ¿¿õä¿¿ä 

õîîðîíäûí õàðüöàà)

10. Õ¿¿õäýä áîäîõ öàã õàíãàëòòàé îëãîæ áàéñàí ýñýõ

Ýöýñò íü ñàéí õè÷ýýëä õýðýãòýé 2 íºõöëèéã òîäðóóëáàë, 1-ðò, õ¿¿õäèéã ººðèéí ¿ð ìýò 

õàéðëàæ òýäíèé ºñºëò õºãæëèéã õ¿ëýýöòýéãýýð äýìæèõ áàãøèéí õàëóóí äóëààí ñýòãýë 

õýðýãòýé, 2-ðò, áîëîâñðîëûí à÷ õîëáîãäëûí òàëààð îéëãîëò áîëîí ñóäëàãäàõóóíû òàëààðõ 

ìýðãýæëèéí ìýäëýã õýðýãòýé. Ýíý 2 íºõöºë á¿ðäýæ áàéæ ñàéí õè÷ýýë ÿâóóëæ ÷àäíà.

Çîõèîã÷ Òàêàõàòà Õèðîøè
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3.2. Òóðøèãäñàí àðãà ç¿é, õè÷ýýëèéí áîäèò 
¿ð ä¿í, òóëãàðñàí àñóóäëóóä

“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâýýð áîëîâñðóóëñàí àðãà ç¿éã òóðøèõ ¿åèéí 

õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéõ ÿâöàä îëîí àìæèëòòàé, àõèöòàé áîëîí çàðèì ñóë òàëóóä èëýð÷ 

áàéñàí. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà íü ººðòºº áîëîí áóñàä áàãø íàðò øèíý àðãà ç¿éã ýçýìø¿¿ëýí 

õºãæ¿¿ëýõ, ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõýä òóñëàõ èäýâõèòýé ¿éë àæèëëàãàà þì. “Àìüä áèåèéí 

õºãæëèéã òàíèóëàõ çºâëºìæ”-èéí ýíýõ¿¿ á¿ëýã ñýäâèéã íèéñëýëèéí 45, 97, Ñýòãýìæ 

öîãöîëáîð ñóðãóóëèóäûí 2-ð àíãèéí íèéò 83 ñóðàã÷äàä 4 íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã 

áîëîâñðóóëæ ìýäëýã á¿òýýõ á¿òýýë÷ ñýòãýëãýýíèé àðãà ç¿éãýýð íèéò 24 öàãèéí òóðøèëò 

õè÷ýýëýýð çààâ (Õ¿ñíýãò 6).

Õè÷ýýë òóðøñàí ñóðãóóëü, áàãø íàð
Õ¿ñíýãò 6.

¹
Òóðøèëòàíä õàìðàãäñàí 

ñóðãóóëü
Òóðøñàí àíãè Òóðøèã÷ áàãø íàð

1 97-ð ñóðãóóëü 2à Ñ.×èìãýý

2 45-ð ñóðãóóëü 2á Ö.Äàøäîëãîð

3 Ñýòãýìæ öîãöîëáîð 2à ×.Áàäàìñ¿ðýí

Õè÷ýýë àæèãëàã÷èä:
97, 45, Ñýòãýìæ öîãöîëáð ñóðãóóëèóäûí ñóðãàëòûí ìåíåæåð, áàãà áîëîâñðîëûí áàãø 

íàð, àðãà ç¿éí çºâëºìæ áîëîâñðóóëñàí àæëûí õýñýã

Çºâëºõ áàãø:
Ïðîô. Ì.Ñàéêàâà

Ïðîô. Ì.Êàìàòà

Ïðîô. À.Ô¿ê¿÷è

Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâö 3 ¿íäñýí ¿å øàòòàé ÿâàãäñàí. ¯¿íä:

-Àæèãëàã÷èä òóðøèã÷ áàãø íàðûí õè÷ýýë á¿ðèéí êèððèêþëèìòýé óðüä÷èëàí òàíèëöàõ

-Õè÷ýýëèéí ÿâöàä àæèãëàëò õèéõ

-Õè÷ýýë á¿ðèéí äàðàà õýëýëö¿¿ëýã õèéõ
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À. Àæèãëàã÷ êèððèêþëèìòàé òàíèëöàõ

Àæèãëàã÷èä òóðøèã÷ áàãø íàðûí áýëòãýñýí õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìòýé òàíèëöàõûí 

ºìíº äàðààõ àæëûã çîõèîí áàéãóóëñàí. Òóðøèã÷ áàãø íàðò çºâëºìæèéã óíøèæ 

ñóäëóóëàí, õàìòðàí ÿðèëöñàí. òàíèëöñàí. ¯¿íèé ¿íäñýí äýýð ýýëæèò õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí 

ºìíºõ áýëòãýëèéã õàíãàñàí.

- Íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì

- Õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í

- Àðãà ç¿é

- Îíîëûí ìýäëýã

Òóðøèëò õè÷ýýë íü 2007 îíû 2 ñàðûí 1-íýýñ 3 ñàðûí 12-íû õîîðîíä 7 õîíîãò 1 öàãààð 

ÿâàãäñàí. Àæëûí õýñýã áîëîí òóðøèã÷ áàãø íàð õè÷ýýëèéã ¿ð ä¿íòýé, ñóðàëöàã÷ òºâòýé 

ÿâóóëàõûí òóëä ñóðãàëòûí îð÷èí, àðãà ç¿é, òóðøèëò, ñóðàã÷äûí áèå äààí õèéõ àæèë äýýð 

àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëýí ÷àíàðòàé õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõàä õàìòðàí àæèëëàæ áàéñàí.

Òóðøèã÷ áàãø íàð õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã ñàéòàð õàíãàæ, àðãà ç¿éã áàÿæóóëàí, ñàíàà÷ëàãà 

ãàðãàí ç¿ðõ ñýòãýëýýðýý àæèëëàæ áàéñíûã îíöëîí òýìäýãëýæ áàéíà. Òóõàéëáàë: Ñýòãýìæ 

öîãöîëáîðûí òóðøèã÷ áàãø íýãæ õè÷ýýë á¿ðèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í, ¿ç¿¿ëýí, õýð÷ìýë ¿ãí¿¿ä, 

çóðàãò õóóäàñ, ¿íýëãýýíèé õóóäàñ çýðãèéã òóõàéí á¿ëýã ñýäâèéã ¿çýõ á¿õèé ë õóãàöààíä 

àíãèéí õàíà áîëîí ñàìáàðò õàäàæ áàéðëóóëæ áàéñàí. ¯¿ãýýð ñóðàã÷èä íü ººðñäèéí á¿òýýæ 

îëæ àâñàí ìýäëýãýý áàòàòãàõàä èõýýõýí òóñ äºõºì áîëæ áàéëàà. Ãàðûí äîîðõ ìàòåðèàë, 

àìüäðàëä îéð áàéäàã ç¿éëèéã õè÷ýýëä õýðýãëýõèéã çîðüæ áàéñàí.

36-ð çóðàã. Ñýòãýìæ öîãöîëáîð, 2à àíãè. Òàðèìàë óðãàìàë
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37-ð çóðàã. 45-ð ñóðãóóëü. 2á àíãè. “Óðãàìëûí õýëáýð” ñýäýâò 

õè÷ýýëýýð ñóðàã÷äûí õèéñýí á¿òýýë

Á. Õè÷ýýëèéí ÿâöàä õèéñýí àæèãëàëò 

Áèä òóõàéí á¿ëýã ñýäâýýð õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã äàðààõ áàéäëààð õèéñýí áîëíî.

- Àæèãëàã÷èä òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä òóðøèã÷ áàãøèéã ¿íýëýõ áîëîí õè÷ýýë 

àæèãëàã÷èéí ïðîòîêîëûí ìîíèòîðèíãèéí Â,D õóóäñûã áºãëºñºí. 

- Õè÷ýýëèéí ÿâöàä çºâëºìæèä òóñãàñàí àãóóëãà, àðãà ç¿é, õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã 

ººðèéí ñóðãóóëèéí íºõöºë áàéäàëä òîõèðóóëàí õýðõýí îíîâ÷òîé øèéäýæ 

áàéãààã àæèãëàí òýìäýãëýñýí.
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- Ñóðàëöàã÷äûí õè÷ýýëä îðîëöîõ èäýâõ, ñîíèðõîë, ìýäëýã á¿òýýõõàìòààð 

àæèëëàõ ¿éë ÿâöûã òýìäýãëýñýí.

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã àæèãëàõ ÿâöàä òóðøèã÷ áàãø íàð Ìîíãîë àðäûí îíüñîãî òààâðûã 

òóõàéí ñýäýâòýé õîëáîí õè÷ýýëä íýëýýä õýðýãëýæ áàéãàà íü òóõàéí íàñíû õ¿¿õäýä íàñ, 

ñýòãýõ¿é, õýðýãöýý, ñîíèðõîëä íèéöýæ áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéñàí. Òóõàéëáàë áàãèéí íýð 

ñîíãîõ ¿åä áóñàä áàãèéí ñóðàã÷äààð îíüñîãî òààëãàõ õ¿ñíýãòýíä õàðèóëòûã çóðóóëàõ ãýõ 

ìýò.

38-ð çóðàã. Áàéöàà

ªìññºí äýýëèéã íü òàéëñàí á¿õýí

ªºðèéí ýðõã¿é óéëñàí áàéäàã.   (Ñîíãèíî)

Äàëàí äàâõàð äýýë íü 

Äàíäàà òîâ÷ øèëáýã¿é  (Áàéöàà)

Ãàçàð äýýð ãýçýã

Ãàçàð äîîð ãàíö õóðãà    (Ìàíæèí)

Ãàçàð äîîð 

Ãàõàé çóëçàãàëíà.  (Òºìñ)
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Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿åä ñóðàã÷èä áèå äààí õèéñýí àæèãëàëò, òóðøèëòàíäàà ººðñäèéí 

ä¿ãíýëò, òàéëáàð õèéæ ìýäëýã á¿òýýõýä ñóðàëöñàí. Áàãø õè÷ýýëèéí ÿâöàä òýäíèéã óäèðäàí 

óäèðäàí ÷èãë¿¿ëæ áàéñàí þì. Ìºí çºâëºìæèä òóñãàñàí ñóðãàëòûí àðãóóäûã òóðøèã÷ áàãø 

íàð òóðøèëò õè÷ýýëä òîõèðóóëàí ñîíãîí õýðýãëýæ áàéñàí íü ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã 

äýìæèõ áàãøëàõ àðãà ç¿éã áàÿæóóëæ áàéëàà. 

39-ð çóðàã. 97-ð ñóðãóóëü. 2à àíãè. “Óðãàìëûã þóíä õýðýãëýäýã âý?” ñýäýâò õè÷ýýë

Àìüä áèå Àìüã¿é áèå

40-ð çóðàã. “Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ” ñýäýâò õè÷ýýëèéí ñýäýëæ¿¿ëýëòèéí ¿å
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41-ð çóðàã. “Óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ” ñýäýâò õè÷ýýëèéí ìýäëýã á¿òýýõ ¿å

  

42-ð çóðàã. “Óðãàìàë ºñºæ òîì áîëîõ íü”
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43-ð çóðàã. Óðãàìàë þóíààñ á¿òäýã âý?

Â. Õè÷ýýëèéí äàðààõ õýëýëö¿¿ëýã

Õè÷ýýë á¿ðèéí äàðàà õè÷ýýëèéí áýëòãýë, ÿâö, õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñîíãîëò, àðãà ç¿éí 

òàëààð òóðøèã÷ áàãø,õè÷ýýë àæèãëàã÷èä, ñóðãàëòûí ìåíåæåð, ßïîí çºâëºõ áàãø íàð 

õýëýëöýí ÿðèëöàæ áàéñàí íü òóõàéí õè÷ýýëèéí îëîëòòîé òàëûã äýìæèí õºãæ¿¿ëýõ, ñóë 

òàëûã ñàéæðóóëàõàä à÷ õîëáîãäëîî ºã÷ áàéñàí. 

Õýëýëö¿¿ëãèéã äàðààõ äàðààëëààð ÿâóóëñàí. ¯¿íä: 

1. Òóðøèã÷ áàãø õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòîî õýðõýí áèåë¿¿ëýí, ººðèéí îëîëò, 

àíõààðàõ ç¿éëèéí òàëààð ÿðèõ

2. Àæèãëàã÷äûí ñàíàë áîäîë

3. Çºâëºõ áàãøèéí ñàíàë áîäîë
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Áîäèò ¿ð ä¿í

“Óðãàìàë áèäíèé îð÷èí” á¿ëýã ñýäâèéí õè÷ýýëèéã òóðøèõàä 2-ð àíãèéí íèéò 83 

ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí áºãººä ñýäýâ á¿ðèéí äàðàà ñýòãýë õàíàìæèéí ¿íýëãýý àâñàí. Á¿ëýã 

ñýäýâ ¿çñýíèé äàðàà á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýãýýð ¿íýëñýí.

Óðãàìëûã õýðõýí ÿàæ õýðýãëýäýã, òàðèìàë óðãàìëûíòºðë¿¿ä, óðãàìëûí óðãàõ íºõöºë, 

á¿òýö, ºñºëò, õºãæèë áîëîí óðãàìàë àìüä áèå áîëîõ òàëààð ìýääýã áîëñîí. Ìºí àæèãëàëò 

òóðøèëòûí ýíãèéí àðãà ç¿éã ýçýìøèæ ººðñäèéí ¿çýë áîäîë, ä¿ãíýëòýý ¿ã, çóðàã, á¿ä¿¿â÷ýýð 

èëýðõèéëýõ, áóñäàä òàéëáàðëàõ, áóñäûã ñîíñîõ, õàìòààð àæèëëàõ ÷àäâàðò ñóðàëöñàí. 

Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä áàãø ñóðàã÷äàä äàðààõ ººð÷ëºëò àæèãëàãäñàí þì.

Äàâóó òàë: 

- Ñóðàã÷èä áèå äààæ ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ õàíäëàãàòàé áîëñîí

- Ñýäýëæ¿¿ëýëò õèéãäñýí õè÷ýýë íü õ¿¿õäèéí ñîíèðõëûã ºðí¿¿ëæ èäýâõèòýé 

îðîëöóóëñàí

- Èäýâõèã¿é ñóðàã÷äûã æèãä îðîëöóóëàõûí òóëä áèå áèåíäýý øààðäëàãà òàâüæ 

æèíõýíý áàãààð àæèëëàñàí

- Áàãø çàðèì õè÷ýýëä àæèãëàëò òóðøèëòûã çºâ ÷èãë¿¿ëæ àñóóëò îíîâ÷òîé 

áàéñàí.

- Áàãøèéí ÿðèà îðîëöîî áàãàñàæ, ñóðàã÷äûí èäýâõèòýé ¿éë àæèëëàãàà 

äàâàìãàéëàõ áîëñîí

- Ñóðàã÷èä õàìòðàí àæèëëàõ ÷àäâàðò ñóðàëöñàí áà áóñàääàà ÿðüæ, áóñäûãàà 

ñîíñîæ ñóðñàí

- Ñóðàã÷äàä ãàðñàí äýýðõ ýåðýã ººð÷ëºëò¿¿ä íü áóñàä õè÷ýýëä ÷ îðîëöîõ 

îðîëöîîíä øóóä íºëººëæ áàéñàí íü áàãø íàðò òîä àæèãëàãäñàí.

-  Ñóðàã÷äûí óðãàìëûã õàéðëàõ, õàìãààëàõ ñýòãýë íýìýãäñýí

Ñóë òàë: 

- Çàðèì ñóðàã÷èä õè÷ýýëä îðîëöîõã¿é áàéäàë àæèãëàãäñàí

- Çàðèì õè÷ýýëä áàãøèéí ÿðèà äàâàìãàéëæ ñóðàã÷äûí ¿éë àæèëëàãàà áàãà 

áàéñàí

- Ýõíèé 1, 2-ð õè÷ýýëä ñóðàã÷èä àæèãëàëò òóðøèëò õèéæ ñóðààã¿é, ãàðãàñàí 

ä¿ãíýëò íü îíîâ÷òîé áèø

- Õ¿¿õýä á¿ðèéí èäýâõèéã ºðí¿¿ëæ õè÷ýýëä òàòàí îðîëöóóëàõ áàéäàë 

äóòàãäàëòàé

- Ñóðàã÷äûí õýðýãöýý, ñîíèðõîëä òóëãóóðëàí õè÷ýýëýý çîõèîí áàéãóóëàõ

- Ñóðàã÷èä ýõíèé ¿åä áèåý èõ õÿíàæ áóðóó áàéõ âèé ãýñýí àéäàñ, áîëãîîìæëîëòîé 

áàéñàí.

Áàãøèéí àðãà ç¿éä ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿ä

- Áàãøèéí òàéëáàð ÿðèà áàãàñàæ õ¿¿õäýä ¿çýë áîäëîî ÷ºëººòýé èëýðõèéëýõ 

áîëîìæ îëãîõîä èë¿¿ àíõààðäàã áîëñîí

- Ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í áýëòãýæ, õýðýãëýõ ÷àäâàð ºññºí
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- Áàãø òóðøèëò õè÷ýýëèéí äèäàêòèê àëõìóóäûã ¿ð ä¿íòýé çîõèîí áàéãóóëàõ 

÷àäâàð íýìýãäñýí 

- Áàãøèéí ç¿ãýýñ ñóðàã÷äàä òàâèõ àñóóëòàíä àíõààð÷ àëü áîëîõ íýýëòòýé 

àñóóëòûã òàâüæ áàéñàí.

- Õè÷ýýëèéí äàðààõ õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä áàãø íàð áèå áèåíýýñýý ñóðàëöàõ 

õàíäëàãà äýýøèëñýí

- Áàãøèéí áàãøëàõ àðãà ç¿é ñàéæèð÷ ñýòãýëãýýíä ººð÷ëºëò ãàðñàí

- Ãýðèéí äààëãàâàð á¿òýýë÷ýýð ºãºõ áîëñîí

- Áàãøèéí òóõàéí ñýäýâòýé õîëáîîòîé îíîëûí ìýäëýã äýýøèëñýí

- Áàãø ñóðàã÷äûí áîëîí ñóðàã÷äûí õîîðîíä ýåðýã õàðèëöàà áèé áîëæ ñóðàã÷èä 

èäýâõèòýé áîëñîí. 

Òóðøèëò õè÷ýýë àìæèëòòàé ÿâàãäñàí õýäèé ÷ çàðèì àñóóäàë òóëãàð÷ áàéñàí. 

¯¿íä:

- Òóðøèëò õè÷ýýëä øààðäëàãàòàé ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í, áàãàæ òîíîã 

òºõººðºìæ, ìàòåðèàëóóä äóòàãäàæ òóðøèã÷ áàãø íàð çàðèìûã íü õóäàëäàí àâ÷ 

áàéëàà.

- Ìîíèòîðèíãèéí õóóäñóóäûã áîëîâñðîíãóé áîëãîõ, òóðøèëò õè÷ýýëèéí õóãàöààíä 

ººð÷ëºõã¿é áàéõ

- Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä òóðøèã÷ áàãø áîëîí ñóðãóóëèéí óäèðäëàãà, àæëûí 

õýñãèéíõýíèé à÷ààëàë èõýññýí

- Êàìåð õ¿ðýëöýýã¿é ó÷ðààñ õè÷ýýë á¿ðèéí áè÷ëýã äóòóó õèéãäñýí. 

- Òóðøèã÷ áàãø íàð õè÷ýýëèéí õóâààðèàñ õàìààð÷ áóñäûí õè÷ýýëä ñóóæ 

àæèãëàëò õèéõ áîëîëöîî áàãà áàéñàí
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Íýð òîìü¸îíû òàéëáàð

¹ Íýð òîìü¸î Terminology Òàéëáàð

1 Ñóðàëöàã÷äûí 
õºãæèë

Learner 
development

Ñóðàëöàã÷äûí òàíèõ, á¿òýýõ ¿éëèéí àðãà 
áàðèë, õàíäëàãàä ãàð÷ áóé ýåðýã ººð÷ëºëò 

2 Ñóðàëöàã÷äûí 
õºãæëèéí 
¿íýëãýý

Learner 
development 
evaluation

Ñóðàëöàã÷äûí ¿éëèéí ã¿éöýòãýëèéí 
ò¿âøèí áà ÷àíàðààð òýäíèé õºãæëèéã 
¿íýëýõ ¿íýëãýý

3 Ýçýìøèõ¿é Acquire ¯ã, òýìäýã, óõàãäàõóóí õýðýãëýæ õàðüöàõ 
ñóðàëöàã÷äûí ¿éë àæèëëàãàà íü ãàäààä 
õàìòûí, ìàòåðèàëëàã, äýëãýðýíã¿é 
õýëáýðýýñ òîäîðõîé ¿å øàòóóäûã äàìæèí 
äîòîîä, õóâèéí, ñýòãýöèéí, õóðààíãóé 
õýëáýðò õóâèðãàõ ¿éë ÿâö 

4 Ñóðàëöàõóé Learning Ýçýìøèõ¿éí ç¿é òîãòëûí äàãóó 
ñóðàëöàã÷äûí ýðäýì ìýäëýã òóóðâèí 
á¿òýýæ õºãæèõ òàíèí ìýäýõ¿éí ºâºðìºö 
¿éë 

5 Áàãøëàõóé Teaching Ñóðàëöàõóéã äýìæèõ, óäèðäàõ 
ìåíåæìåíòèéí ¿éë

6 Ñóðãàëò Training Ñóðàëöàõóé áà áàãøëàõóéã õýðýãæ¿¿ëýõ 
íèéãìèéí õýðýãë¿¿ð

7 Ìåíåæìåíò Management Òàâüñàí çîðèëãîäîî õ¿ðýõèéí òóëä 
ºãºãäñºí õÿçãààðëàãäìàë íººöèéã 
àøèãëàí, ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýýíèé 
õ¿ðòýýìæ, ÷àíàð, á¿òýýìæ, ¿ð àøãèéã 
ººð÷ëºõ ¿éë àæèëëàãààíû òóõàé 
ìýäëýãèéí ñàëáàð, óð ÷àäâàð, ¿éë ÿâö, ÷èã 
¿¿ðýã, óäèðäëàãûí àðãà ç¿é 
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¹ Íýð òîìü¸î Terminology Òàéëáàð

8 Ñóðãàëòûí 
ìåíåæìåíò

Training 
management

Ñóðàëöàã÷ áà áàãøèéí ýðäýì ìýäëýã, 
õàíäëàãà òºëºâøëèéí òàñðàëòã¿é 
ºñºëò á¿õèé ¿ð ä¿íä õ¿ðýõèéí òóëä 
á¿õèé ë òºðëèéí íººö¿¿äèéã øèíæëýõ 
óõààí÷ àðãà áàðèëààð îíîâ÷òîé ñîíãîí 
áàéðøóóëæ, ñóðãàëòûí ¿éë ÿâöûã á¿õýëä 
íü ýçýìøèõ¿éí ç¿é òîãòîëä íèéö¿¿ëýí 
”òºëºâëºõ, çîõèîí áàéãóóëàõ, ò¿¿íä 
îðîëöîã÷ õ¿íèé íººöèéí õºãæëèéã 
çîõèöóóëàí óäèðäàõ, ìàíëàéëàõ, õÿíàõ” 
÷èã ¿¿ðã¿¿äèéí õàðèëöàí õàìààðëûí 
îíîâ÷òîé ñîíãîëòîîð òýäíèé áîëîâñðîëä 
“÷àíàðûí õóâèðãàëò“õèéõ óäèðäëàãûí 
àðãà óõààí, õýðýãñýë, øèíæëýõ óõààí÷ ¿éë 
àæèëëàãàà

9 Àðãà ç¿é Methodology Àëèâàà ¿éë ã¿éöýòãýõ áàãö àðãûí åðºíõèé 
çàð÷èì. Òýð çàð÷ìûã áîëîâñðîíãóé áîëãîí 
õºãæ¿¿ëýõ óð óõààí, îíîë, øèíæëýõ óõààí 

10 Àðãà Methods Òîäîðõîé ¿åä õàðüöàíãóé òîãòâîðòîé 
íºõöºëä àøèãëàõ õýðýãñýë. Òîäîðõîé 
àñóóäëûã øèíæëýí ñóäëàõ äýñ äàðààëñàí 
ëîãèê àëõìóóäûí òîãòîëöîî

11 Ñóðàëöàã÷äûí 
ñóðàëöàõóéí 
õºãæëèéã äýìæèõ 
àðãà ç¿éí õºãæèë 

Learning 
support teaching 
methodology 
development

Ñóðàëöàã÷ààð ýðäýì ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
áàãøëàõ ¿éëèéí öîãö øèéäýë (äèäàêòèê 
øèéäýë)-èéí ýåðýã ººð÷ëºëò áà ò¿¿íèéã 
á¿ðýí õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éëèéí, ìàòåðèàëëàã, 
ñýòãýë ç¿éí îð÷èí íºõöëèéí öîãö ñàéæðàëò 

12 Áîëîâñðîëûí 
ñòàíäàðò

Education 
standards

Íèéãìèéí õºãæèë áîëîí õóâü õ¿íèé 
áîëîâñðîëæèõ ýðýëò õýðýãöýýã õàíãàõ íààä 
çàõûí íîðìàòèâ øààðäëàãà

13 Êèððèêþëèì Curriculum Áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí õýðýãæèëò, 
ò¿¿íèé õºãæëèéã õàíãàõ íèéë¿¿ëýëòèéí 
ìåíåæìåíòèéí ¿éë ÿâö 

14 Ñóðàëöàõóéí 4 
çîðèëò

Four pillars of 
learning (learning 
to...)

Ìýäýõ, á¿òýýõ, áèå äààí àìüäðàõ, 
íèéãýìøèí èðãýíøèõ 4 òºðëèéí ¿éëýíä 
ñóðàëöàõ çîðèëò 

15 Öîãö ÷àäàìæ Competence Õ¿íèé õºãæëèéí ò¿âøèíã áàãöààð 
èëýðõèéëýõ ìýäëýã, ÷àäâàðûí öîãö

16 Ñóðàëöàõóéí 
ñóäàëãàà

Learning study Ýçýìøèõ¿éí ç¿é òîãòëûí äàãóó 
ñóðàëöàã÷äûí ýðäýì ìýäëýã, òóóðâèí 
á¿òýýæ õºãæèõ òàíèí ìýäýõ¿éí ¿éëèéí 
ñóäàëãàà 
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¹ Íýð òîìü¸î Terminology Òàéëáàð

17 Õè÷ýýë Lesson Òîäîðõîé çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõýýð 
ñîíãîñîí àãóóëãûã òºëºâëºñºí õóãàöààíä 
ñóðàëöàã÷äàä ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíû çîõèîí áàéãóóëàëòûí õýëáýð 

18 Àãóóëãûí íýãæ Content unit Öîãö ÷àäàìæèä áàðèìæààëàí ñîíãîñîí 
àãóóëãààñ òîäîðõîé äèäàêòèê çîðèëòûã 
õýðýãæ¿¿ëýõýýð ýçýìøèõ¿éí ç¿é òîãòîëä 
íèéö¿¿ëýí ÿëãàñàí á¿òýö 

19 Íýãæ õè÷ýýë Unit Lesson Àãóóëãûí íýãæèéã ýçýìøèõ, ýçýìø¿¿ëýõ 
¿éë àæèëëàãààíû çîõèîí áàéãóóëàëòûí 
õýëáýð

20 Õè÷ýýëèéí íýãæ Unit of lesson 40-45 ìèíóò (òºðººñ òîãòîîñîí òîäîðõîé 
õóãàöàà) -íä íîãäîõ íýãæ õè÷ýýëèéí õýñýã

21 Õè÷ýýëèéí 
ñóäàëãàà

Lesson study Õè÷ýýëèéí õ¿ðýýíä ÿâàãäàõ ñóðàëöàõóé áà 
áàãøëàõóéí ¿éëèéí ø¿òýëöýý áà ò¿¿íèé 
ìåíåæìåíòèéí ñóäàëãàà 

22 Õÿíàëò - 
øèíæèëãýý

Monitoring ¯éë ÿâöûã á¿õýëä íü áóþó ò¿¿íèé ¿å 
øàòóóäûã òîäîðõîé èíäèêàòîð, ¿ç¿¿ëýëò 
õýðýãëýí àëü áîëîõ òàñðàëòã¿é ìºðäºí 
àæèãëàæ, äýëãýðýíã¿é ìýäýý áàðèìò 
öóãëóóëàí çàäëàí øèíæèëãýý õèéõ ¿éë 

23 ¯íýëãýý Evaluation Õîëáîãäîõ áàðèìò, ìýäýýëýëä ¿íäýñëýí 
¿éë ÿâöûí òºëºâ áàéäëóóäûí áóþó 
òîäîðõîé ¿å øàòóóä, ìº÷ëºãèéí ¿ð ä¿íã 
òîäîðõîéëîõ ¿éë 

Òàéëáàð ãàðãàñàí: Í.Íýðã¿é (ÁÑØÓß), Ó.Äî¸ä, Í.Îþóíöýöýã (ÌÓÈÑ)
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Õ¿í – Îð÷èí õè÷ýýëèéí îíöëîã íýð òîìü¸îíû òàéëáàð

¹ Íýð òîìü¸î Òàéëáàð

1 Ò àðèìàë óðãàìàë Õ¿ì¿¿ñ áàéãàëèéí çýðëýã óðãàìëûã ººðñäèéí õýðýãöýýíä 

çîðèóëàí çîðèóäààð òàðüæ óðãóóëäàã óðãàìëûã õýëíý. 

2 Çýðëýã óðãàìàë Õ¿íèé àð÷èëãàà øààðäàõã¿éãýýð áàéãàëüäàà óðãàäàã 

óðãàìëûã õýëíý

3 Óðãàõ îð÷èí Óðãàìàë óðãàõàä òààòàé íºõöëèéã õýëíý (ãýðýë, äóëààí, 

÷èéã ã.ì.).

4 Óðãàìëûí ºñºëò Óðãàìàë ¿ðýýñ óðãàæ á¿õýëäýý ºñºæ òîìðîõûã õýëíý

5 Ñî¸îëîõ ¯ðýýñ àíõíû ¿íäýñ ãàðàõûã õýëíý

6 Óðãàë ¿ðæèë Óðãàìàë òîäîðõîé ýðõòíýýð ¿ðæèõ. Òóõàéëáàë, èø, íàâ÷, 

íàõèàã ¿íäýñë¿¿ëæ óðãóóëàõ

7 Óðãàìëûí àìüäðàëûí 

õýëáýð

Óðãàìëûã àìüäðàëûí õýëáýðýýð íü ìîäëîã, ºâñëºã ãýæ 

àíãèëíà

8 Àìüä áèå ºñºæ, ¿ðæèæ, õîîëëîæ, àìüñãàëæ, õºäºëæ, ¿õýæ ìºõäºã 

áèåñèéã õýëíý.
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