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ÆÀÉÊÀ “ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ 
ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

Òºñëèéí áàãèéí óäèðäàã÷ Òýö¿ÿ Èøè-É 

Òºñëèéí 2 äàõü æèëèéí çºâëºìæ 

2008-2009 îíû õè÷ýýëèéí øèíý æèë ýõëýõèéí ºìíº “Ñóðàëöàã÷äûí 
ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä 8 õè÷ýýë òóñ á¿ðýýð 
áîëîâñðóóëñàí àðãà ç¿éí çºâëºìæèéã òà á¿õýíä õ¿ðã¿¿ëæ áàéãààä ìàø èõ áàÿðòàé 
áàéíà.   

ªíººäºð, Ìîíãîë óëñûí áîëîâñðîëûí ñàëáàðò öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí 
áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ, ÅÁ-ûã 12 æèëèéí òîãòîëöîîíä 
øèëæ¿¿ëýõ, 6 íàñòàé õ¿¿õäèéã àíõëàí ñóðãóóëüä ýëñ¿¿ëýõ çýðýã îëîí øèíý÷ëýë¿¿ä 
õèéãäýæ áàéãàà áèëýý. Áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéí çîðèëòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä 
ñóðãóóëü, áàãø íàðò çîðèóëñàí, àðãà ç¿éí õºãæëèéã äýìæèõ çºâëºìæ øààðäëàãàòàé 
áîëæ áàéíà. Èéìä òîäîðõîé íýã ñóðàõ áè÷ãèéã äàãàëäñàí áàéäëààð áóñ, õýðýãëýæ 
áàéãàà ñóðàõ áè÷ãýýñ ¿ë õàìààðàí õ¿¿õäèéí áèå äààí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã íü 
èëð¿¿ëýõ õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõûí òóëä áàãø þó õèéõ, ÿàõ âý ãýäãèéã 
òîäîðõîé õàðóóëàõûã çîðüæ ýäãýýð çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëñàí þì. 

ÌÓÁÈÑ áîëîí ÌÓÈÑ-èéí áàãø íàð, ñóäëàà÷äààñ á¿ðäñýí 8 áàã çºâëºìæèéí 
àãóóëãà, áîëîâñðóóëñàí àðãà ç¿éí òàëààð òóðøèã÷ áàãø íàðòàé õàìòðàí õýëýëöýõ, 
ßïîí çºâëºõ áàãø íàðààñ çºâëºãºº àâàõ, çàãâàð 9 ñóðãóóëüä õè÷ýýëèéí æèëèéí 
III, IV óëèðàëä òóðøèëò õè÷ýýëèéã õàìòðàí çîõèîí áàéãóóëàõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
òóñãàí ñàéæðóóëàõ ãýõ ìýò÷èëýí á¿òýí íýã æèëèéí õ¿÷ õºäºëìºðºº øèíãýýí ýíýõ¿¿ 
çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëñàí þì. 

Òºñëèéí 2 äàõü æèëèéí çºâëºìæèéí îíöëîã íü Óëààíáààòàð õîòîîñ ãàäíà 
Ñýëýíãý, Äîðíîä àéìãèéí ÅÁÑ-èéã èäýâõòýéãýýð òàòàí îðîëöóóëæ õàìòðàí 
àæèëëàñàí ÿâäàë þì. 

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã õàìòðàí çîõèîí áàéãóóëñàí Óëààíáààòàð õîòûí 45-ð 
ñóðãóóëü, 97-ð ñóðãóóëü, “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëèéí õàìò îëîí, Ñýëýíãý 
àéìãèéí 1-ð ñóðãóóëü, 4-ð ñóðãóóëü, Õóøààò ñóìûí ñóðãóóëèéí õàìò îëîí, Äîðíîä 
àéìãèéí 5-ð ñóðãóóëü, “Õàí-Óóë” öîãöîëáîð ñóðãóóëü, Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëèéí 
õàìò îëîí áîëîí àéìàã, íèéñëýëèéí ÁÑÃ-èéí àðãà ç¿é÷äýä òàëàðõàñíàà èëýðõèéëæ 
áàéíà. Ìºí 8 àæëûí õýñãèéíõýí çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëàõûí òóëä íºð èõ õºäºëìºð 
çàðöóóëàí àæèëëàñàíä òàëàðõàæ áàéíà.

Çàãâàð 9 ñóðãóóëü ýíý òºñëººð îëæ àâñàí òóðøëàãàà çýðãýëäýýõ áóñàä 
ñóðãóóëèóäàä äàìæóóëàõûã õ¿ñüå. 

Öààøäàà Ìîíãîë óëñàä ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéã øèíý ñòàíäàðò øèíý ñóðàõ áè÷èã 
áîëîâñðóóëàõàä õóâü íýìðýý ¿ç¿¿ëýýñýé ãýæ õ¿ñ÷ áàéíà. 

Óëìààð öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä 
ýäãýýð çºâëºìæ¿¿ä äîðâèòîé õóâü íýìýð ¿ç¿¿ëýõ áîëòóãàé.
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ªÌÍªÒÃªË

ÕÎ¨Ð ÄÀÕÜ ÆÈËÈÉÍ ÇªÂËªÌÆÒÝÉ ÕÎËÁÎÃÄÎÕ 
ØÈÍÆËÝÕ ÓÕÀÀÍÛ ÝÐÃÝÖ¯¯ËÝË

Òîêèî Ãàê¿ãýé Èõ ñóðãóóëü
ïðîôåññîð Àêèòýð¿ Ô¿ê¿÷è

ïðîôåññîð Ìàñàõèðî Êàìàòà
ïðîôåññîð Ìàñàòîøè Ñàéêàâà

ßã õýçýý áîëñíûã ñàéí ñàíàõã¿é áàéãàà áîëîâ÷ äàéíû ¿åä Åâðîïîä áîëñîí ÿâäàë øèã 
ñàíàíà. Àãààðûí öîõèëòûí ¿åýð çóãòààõ ãàçðàà ìýäýõýý áîëüñîí ¿åä òýæýýâýð íîõîéíûõîî 
óÿàã ñóëëààä ò¿¿íèé ã¿éæ áàéãàà ç¿ãò çóãòààâàë àìüä ¿ëäýíý ãýäýãò èòãýæ áàéñàí ãýäýã. Ýíý 
ÿðèàã ñîíñîîä Òà á¿õýíä þó áîäîãäîæ áàéíà? Æèâæ áàéãàà óñàí îíãîöíîîñ õàðõ íýãýí çýðýã 
çóãòààí ãàðäãèéí àäèë àìüòàíä îíöãîé ÷àäâàð áàéäàã ãýäýãò èòãýäýã õ¿ì¿¿ñ îëîí áàéäàã 
áîëîâ óó?. ¯íýõýýð ë íîõîéíû àðààñ çóãòñàíààð àìüä ¿ëäñýí õ¿ì¿¿ñ áàéñàí ó÷ðààñ ë ýíý 
ÿðèà îäîî õ¿ðòýë ¿ðãýëæëýí ÿðèãäñààð áàéãàà áóñ óó.

Ãýõäýý, îäîî øèíæëýõ óõààíû ¿¿äíýýñ áîäîîä íýã ¿çüå. ¯íýõýýð ýíý ìàÿãààð îëîí 
õ¿ì¿¿ñ àâðàãäñàí áàéæ ìýäýõ áîëîâ÷ àíõààðàëäàà àâàëã¿éãýýð ºíãºð÷ áîëîõîîðã¿é íýãýí 
ç¿éë áàéíà. ªºðººð õýëáýë, íîõîéíû àðààñ çóãòààñàí ÷ àãààðûí áºìáºãäºëòºä ºðòººä àìü 
íàñàà àëäñàí õ¿ì¿¿ñ ÷ áàéæ ìýäýõ þì. Ãýòýë èéì ¿éë ÿâäàë äàðààãèéí ¿åä ìýäýãäýõã¿é 
ó÷ðààñ çºâõºí àìüä õ¿ì¿¿ñèéí ¿ã ë õîéøäûí ¿åä ¿ëäñýí áàéõ.

¯¿íòýé èõ òºñòýé ÿðèà ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ ñàëáàðò áàéäàã ãýæ áè áîäîæ áàéíà. Òýð 
íü þó âý ãýâýë, îëîí õ¿ì¿¿ñ “ººðèéíõºº õ¿ì¿¿æñýí àðãà áàðèëûã õàìãèéí ñàéí íü” ãýæ 
áîäîîä, ò¿¿íýýñ ººð õ¿ì¿¿æëèéí àðãàä èõýä áîëãîîìæòîé õàíääàã. Îäîîãèéí áè áàéãàà íü, 
ºíãºðñºí õóãàöààíä èõýýõýí áýðõøýýëèéã äàâàí òóóëæ,  îëíûã ñóðàëöàæ èðñýíòýé õîëáîîòîé 
ãýæ áîäîõ íü ç¿é ¸ñíû õýðýã þì. Ãýâ÷, ýíý íü “Ìèíèé îäîî àìüä áàéãàà íü íîõîéíû àðààñ 
çóãòààñàí áîëîõîîð ë òýð” ãýæ õýëæ áàéãààòàé àäèëõàí áèø áàéíà ãýæ ¿¿? Àâðàãäñàí íü 
íîõîéíû àðààñ çóãòààñíààñ áàéæ áîëîõ áîëîâ÷, äàðààãèéí àãààðûí áºìáºãäºëòèéí ¿åä ýíý 
àðãààðàà àâðàãäàíà ãýñýí áàòàëãàà áàéõã¿é áèç äýý. Áîëîâñðîë, õ¿ì¿¿æèë ÷ áàñ ÿã àäèëõàí. 
Äàðààãèéí ¿åèéã ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõýä ººðèéí òàíü îëæ àâñàí õ¿ì¿¿æèë, áîëîâñðîëûí àðãûã 
çºâõºí äàâòàõàä õ¿ðýëöýýòýé ãýæ ¿çýæ áîëîõã¿é. Òóõàéí öàã ¿å, îð÷èíä òîõèðñîí áîëîâñðîë, 
õ¿ì¿¿æëèéã ýðæ õàéõ íü æèíõýíý øèíæëýõ óõààí÷ áîäîë ñàíàà þì. 

Ýíý òºñëèéí õ¿ðýýíä Ìîíãîë óëñûí èõ, äýýä ñóðãóóëèéí áàãø íàð áàãà, äóíä ñóðãóóëèéí 
áàãø íàðòàé õàìòðàí, äàðààãèéí ¿åèéõíèéã òºëºâø¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ àðãà ç¿éã áèé áîëãîõîîð 
àæèëëàæ áàéíà. Áàãøëàõ àðãà ç¿é îëîí ÿíç áàéæ áîëîõ àâ÷ çºâõºí ýíý õàìãèéí çºâ íü 
ãýæ ñîíãîõ àðãà áàðèë áàéõã¿é áàéæ áîëîõ þì. Ãýâ÷, ýíý òîì àñóóäàëä îëîí òîîíû áàãø, 
ñóäëàà÷ ýðäýìòýä, îþóòàí-áàãø íàð õ¿÷èí ÷àðìàéëò ãàðãàí õàìòðàí àæèëëàæ áàéãààã õàðàí 
Ìîíãîëûí áîëîâñðîëûã ãýðýëò èðýýä¿é õ¿ëýýæ áàéíà ãýäãèéã ìýäýð÷ áàéíà.  

ÁÀÉÃÀËÈÉÍ ÓÕÀÀÍÛ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÒªÂÈÉÍ
ÕÈÌÈÉÍ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÛÍ ªÌÍªÒÃªË

ßïîíû Îëîí Óëñûí Õàìòûí Àæèëëàãààíû Áàéãóóëëàãà (ÆÀÉÊÀ)-èéí Ìîíãîë äàõü 
Òºëººëºã÷èéí ãàçàð, Ìîíãîë Óëñûí Áîëîâñðîë Ñî¸ë Øèíæëýõ Óõààíû ßàìíààñ õàìòðàí 
õýðýãæ¿¿ëæ áóé “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” (“Teaching 
methods Improvement Project towards Children’s Devålopment in Mongolia”) òºñëèéí 2 äàõü 
æèëèéí õ¿ðýýíä Áàéãàëèéí Óõààíû Áîëîâñðîëûí Àðãà ç¿éí Õºãæëèéí Òºâèéí Õèìèéí 
Ëàáîðàòîðûí õàìò îëíîîñ áîëîâñðóóëñàí “Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í çºâëºìæèéã Òà á¿õýíä òàíèëöóóëæ áàéíà.

Ýíýõ¿¿ òºñºë íü 2005 îíîîñ õýðýãæèæ ýõýëñýí áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðòûí 
õ¿ðýýíä õ¿¿õýä òºâòýé ñóðãàëòûã äýìæèõ àðãà ç¿éã áîëîâñðîíãóé áîëãîõ çîðèëò äýâø¿¿ëýí 
àæèëëàæ áàéíà.

Òºñëèéí ýõíèé æèëä Õèìèéí Ëàáîðàòîðîîñ áîëîâñðóóëñàí “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæººð:

• Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí äýëãýðýíã¿é òºëºâëºëòèéã õýðõýí 
õèéõ âý? 
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• Ñ¿¿ëèéí ¿åä áîëîâñðîëûí ñàëáàðò àðãà ç¿éí øèíý÷ëýëèéí õ¿ðýýíä õ¿÷òýé ÿðèãäàõ 
áîëñîí “ìýäëýã á¿òýýëãýõ” àðãà ç¿éã õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ âý?

• Òºñëèéã õàìòðàí õýðýãæ¿¿ëæ áóé ßïîíû ñóðãóóëü áàãø íàðûí îëîí çóóí æèëèéí 
óëàìæëàëààð õºãæ¿¿ëæ èðñýí “Æþã¸ êýíêþ”-ã ººðèéí îðíû õºðñºíä õýðõýí áóóëãàæ 
õýðýãæ¿¿ëýõ âý? çýðýã ¿íäñýí õýä õýäýí àñóóäëûã áàãø Òà á¿õýíäýý çºâëºõèéã õè÷ýýñýí 
áèëýý.
Õàðèí òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ õî¸ð äàõü æèëèéí ¿éë àæèëëàãààíäàà ¿íäýñëýí ýíýõ¿¿ 

çºâëºìæèä:
• Õèìèéí õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà (ê¸çàé êýíêþ)-ã õýðõýí õèéõèéã “Óñ, 

óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí æèøýýãýýð õàðóóëëàà. 
• Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí ÿíç á¿ðèéí õýëáýðèéã òàíèëöóóëëàà. Ýõíèé æèëèéí 

çºâëºìæèä íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò¿¿äèéã á¿ãäèéã íü ìàø äýëãýðýíã¿é õèéñýí 
áºãººä ýíý íü “ìýäëýã á¿òýýëãýõ” àðãà ç¿éí ìºí ÷àíàðûã óõààð÷ ñóðãàëòàíäàà 
õýðýãæ¿¿ëýõýä äºõºìòýé áîëîõûã èë¿¿ä ¿çñýíòýé õîëáîîòîé þì. Ò¿¿í÷ëýí ñóðãóóëü 
òºãñººä ýõëýí áàãøèëæ áàéãàà çàëóó áàãø íàðò õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºº äýëãýðýíã¿é 
õèéõèéã çàðèì ýðäýìòýä çºâëºñºí áàéäàã. Ýíý íü ñóðãàëòûí àðãà ç¿éä õàìààðàõ îð÷èí 
íºõöëºº òîîöîõ áýëòãýë, õýðýãëýãäýõ¿¿íèé õàíãàìæàà òºëºâëºæ, áóñàä íººöèéã ¿ð 
ä¿íòýé àøèãëàõ, àíãè òàíõèìèéí çîõèîí áàéãóóëàëò áóþó õè÷ýýëèéí ìåíåæìåíòèéã 
ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàðûí ò¿âøèíä õýðýãæ¿¿ëýõ, õè÷ýýëýý àìæèëòòàé áîëãîõûí 
áàòàëãàà áîëäîã. Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é õèéõ íü äýýð äóðüäñàí äàâóó 
òàëòàé áîëîâ÷ äàäëàãà òóðøëàãàòàé áàãø íàðûí õóâüä õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò õèéõ 
áîëîí õè÷ýýëýý óäèðäàí ÿâóóëàõ ¿éë íü õàðüöàíãóéãààð “õóâèéí, äîòîîä, õóðààíãóé” 
áîëòîë ýçýìøèãäñýí áîë õóðààíãóé áàéõ áîëîìæòîé. Èéìýýñ áèä ýíýõ¿¿ õî¸ð äàõü 
çºâëºìæäºº íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é (àðãà ç¿éí òóðøèëò õèéõ áîëîí 
òóõàéí àðãà ç¿éã á¿ðýí ä¿¿ðýí ãàðãàõûí òóëä) áîëîí õóðààíãóé (òóõàéí õè÷ýýëèéí 
õýä õýäýí æèë çààñàí òóðøëàãàòàé áàãøèéí õóâüä õè÷ýýëèéí á¿òýö, àðãà ç¿é ãýõ ìýò 
øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã àâàõ áîëîìæòîé) õýëáýðýýð áîëîâñðóóëëàà.

• Øèíæëýõ óõààí á¿ð ººðèéí “õýë”-òýé áàéäàã áà òóõàéí øèíæëýõ óõààíû ñóäëàãäàõóóíû 
ìºí ÷àíàðûã òîìü¸î, òýìäýã, çóðàã, á¿ä¿¿â÷ ãýõ ìýò ìýäýýëëèéí îëîí àðãà, õýëáýðèéã 
õýðýãëýí òàíèí ìýäýæ, õ¿ëýýí àâ÷, ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëæ, õºãæ¿¿ëæ áàéäàã. Ýíý óäààä 
õèìèéí øèíæëýõ óõààíû õýë áîëîí õ¿ñíýãò, äèàãðàìì, áè÷âýð, çóðàã õýëáýðýýð 
ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëæ ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿éã õè÷ýýëèéí 
ïðàêòèêò õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõèéã çºâëºâ.
Ýíý æèëèéí ººð íýã îíöëîã íü òóðøèëò ñóðãóóëèéí áàãø íàð çºâëºìæ áîëîâñðóóëàõàä 

õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò õèéæ îðîëöñîí ÿâäàë áàéëàà. Òóõàéëáàë, Óëààíáààòàð õîòûí òóðøèëò 
ñóðãóóëèéí áàãø À.Íÿìõ¿¿, Ä.Îþóíöýöýã, Ò.Äàøäóëàì íàð “Óóñàõ ¿çýãäýë” (Õè÷ýýë 1. 
Õóâèëáàð 2) õè÷ýýë (Õàâñðàëò 3)-èéã, Äîðíîä àéìãèéí áàãø Á.Õàíäàì “Óóñìàëûí ìîëèéí 
êîíöåíòðàö” (Õè÷ýýë 4. Õóâèëáàð 2) õè÷ýýë (Õàâñðàëò 4)-èéã òóñ òóñ áîëîâñðóóëñàí áîëíî.

Òºñëèéí ¿éë àæèëëàãàà íü ñîíãîñîí ñýäâèéí õ¿ðýýíä áàãøëàõ àðãà ç¿éí çºâëºìæ 
áîëîâñðóóëàõ, ò¿¿íèéãýý òóðøèõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã òóñãàí ñàéæðóóëæ çºâëºìæèéã õýâëýí 
ãàðãàõ ãýñýí 3 öèêë ¿å øàòààð 2 äàõü æèëäýý ¿ðãýëæèëñýí áºãººä Íèéñëýëèéí 45, 97, Ñýòãýìæ 
öîãöîëáîð ñóðãóóëü, Äîðíîä àéìãèéí Õàí-Óóë, 5 äóãààð äóíä ñóðãóóëü, Ìàòàä ñóìûí äóíä 
ñóðãóóëü, Ñýëýíãý àéìãèéí 1 ä¿ãýýð, 4 ä¿ãýýð äóíä ñóðãóóëü, Õóøààò ñóìûí äóíä ñóðãóóëü 
äýýð òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëëàà. Ýíýõ¿¿ òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã òóñãàí ñàéæðóóëàí 
áîëîâñðóóëñàí  çºâëºìæèéã áàãø Òà íàðòàà ºðãºí áàðüæ áàéíà.

Ýíýõ¿¿ òºñëèéí áàãèéí ßïîí òàëûí óäèðäàã÷ Èøè-È Òýö¿ÿ, áàéãàëèéí óõààíû àðãà 
ç¿éí òºâèéí çºâëºõ áàãø Ìàñàõèðî Êàìàòà, Àêèòýð¿ Ô¿ê¿÷è, Ìàñàòîøè Ñàéêàâà, àðãà ç¿éã 
òóðøñàí çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷-ñóäëàà÷ áàãø íàð áîëîí òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõýä ¿íýòýé 
çºâëºãºº, äýìæëýã ¿ç¿¿ëñýí á¿õ õ¿ì¿¿ñò òàëàðõëàà èëýðõèéëüå.

“Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿é, íýãæ õè÷ýýëèéí äèäàêòèê øèéäë¿¿ä íü òºãñ 
òºãºëäºð ç¿éë áèø áºãººä áàãø Òà á¿õýí ººðèéí àðâèí èõ òóðøëàãà, øèíý àðãààð óëàì 
áàÿæóóëæ áèä á¿õýíòýé ñàíàë õóâààëöàõûí çýðýãöýý àðãà ç¿éã óëàì ñàéæðóóëàõ ñàíàë 
ø¿¿ìæëýëýý èð¿¿ëíý ãýäýãò áèä èòãýëòýé áàéíà.

Áèä á¿õíèé õàìòûí ¿éë àæèëëàãàà õàðèëöàí òóñòàé, ¿ð ºãººæòýé áàéõ áîëòóãàé.
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I. Á¯ËÝÃ “ÓÑ, ÓÓÑÌÀË” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌÈÉÃ 
ÕÝÐÝÃÆ¯¯ËÝÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÇªÂËªÌÆ

1.1. Óñ, óóñìàë á¿ëýã ñýäâèéí “õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà”
“Õ¿í ¿éë àæèëëàãààãààð ñóðàëöäàã” ãýäýã ø¿¿ äýý. Òèéì ÷ ó÷ðààñ áèä “ñóðàëöàã÷äûí 

ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿é” ãýäãèéí äîð ñóðàã÷äûã èäýâõòýé, á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãààãààð 
ñóðàëöóóëàõ àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàõûí òºëºº õàìòðàí àæèëëàæ áàéíà. Õýò ò¿ðãýäñýí áàéæ 
ìýäýõ õýäèé ÷ ßïîíû çºâëºõ áàãø íàðààñ “ê¸çàé” áà “ê¸çàé êýíêþ”-èéí òàëààð ñîíñîæ 
ìýäñýí ç¿éëýý “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí õ¿ðýýíä òóñãàí õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöäàà Òà á¿õýíòýé 
õàìòðàí “¿éë àæèëëàãààãààð ñóðàëöàõ”-ûã õè÷ýýëýý. 

Ýõíèé æèëèéí çºâëºìæèä Õèìèéí ëàáîðàòîðîîñ áè÷ñýí ºìíºòãºëä (10-ð õóóäàñ) 
“Ñóðàëöàõóéí ñýòãýë ñóäëàëûí îíîë, àðãà ç¿é õºãæèæ, õèìèéí äèäàêòèêèéí øèíæëýõ óõààíû 
øèíý øèíý àðãóóä áèé áîëñíîîð îð÷èí ¿åèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãà íü ñóðàëöàã÷äûí òîäîðõîé 
çîðèëò á¿õèé ¿éë àæèëëàãàà áîëîí òýðõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éëèéí àëõàì, 
¿éëäëýýð òîäîðõîéëîãäîæ áàéíà. ªºðººð õýëáýë, áàãø, ñóäëàà÷èä, ýñâýë òóðøëàãàòàé 
àðãà ç¿é÷èéí ñóðàëöàõóéí îíîë, çàð÷èìä íèéö¿¿ëýí áîëîâñðóóëñàí äèäàêòèê øèéäë¿¿ä íü 
õè÷ýýëèéí àãóóëãûã òîäîðõîé øèíæëýõ óõààíû àãóóëãààñ èë¿¿òýéãýýð òîäîðõîéëæ áàéíà” 
ãýæ áè÷ñýí áàéñíûã òà á¿õýíä äàõèí ñàíóóëúÿ. ¯¿íèéã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëæ áîëíî. 

Õè÷ýýëèéí 
àãóóëãà

=
Òîäîðõîé 

ØÓ-íû àãóóëãà

Õè÷ýýëèéí 
àãóóëãà

=
Äèäàêòèê 
øèéäë¿¿ä

Ìàãàäã¿é èíãýæ “ººð÷ëºãäñºí õè÷ýýëèéí àãóóëãà” áóþó “äèäàêòèê øèéäýë” (ãýõäýý 
çºâõºí çààõ àðãà ç¿éí øèéäëýýð õÿçãààðëàõã¿éãýýð, ò¿¿íèé îëîí ÿíç áàéäëûã ìàø ºðãºí 
õ¿ðýýíä çºâøººðñºí) íü òîäîðõîé õýìæýýãýýð “ê¸çàé” ãýäýãòýé ä¿éæ áàéæ ìàãàäã¿é õýäèé ÷ 
“ê¸çàé” áà “ê¸çàé êýíêþ” ãýäãèéí äîð ÷óõàì þóã àâ÷ ¿çýýä áàéãààã îéëãîõûí òóëä çàðèì ýõ 
ñóðâàëæààñ èøëýë àâúÿ. 

“Ê¸çàé êýíêþ” áóþó ê¸çàé ñóäëàë íü:
- Ñóäëàãäàõóóíû àãóóëãûí ñóäàëãàà;
- Ìýäëýã ýçýìøèëòèéí ÿâöûí ñóäàëãàà;
- Çààõ àðãà áàðèëûí ñóäàëãàà;
- ¯íýëãýýíèé ñóäàëãàà;
- Õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñóäàëãààíû öîãö (ýíãèéí öóãëóóëãà áèø) áºãººä õè÷ýýëèéí 

òºëºâëºëò, áýëòãýëèéí ÿâöàä îðõèãäóóëæ áîëøã¿é ç¿éë þì [3, 4].

Ò¿¿í÷ëýí ê¸çàéã íýã òàëààñ (õèéñâýðýýð), Àé, á¿ëýã ñýäýâ, íýãæ õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí 
çîðèëãûã áèåë¿¿ëýõýä àøèãëàõ ìàòåðèàë, íºãºº òàëààñ (ýíãèéíýýð) Àé, á¿ëýã ñýäýâ, íýãæ 
õè÷ýýëèéí çîðèëãûã áèåë¿¿ëýõèéí òóëä õè÷ýýëèéí äóíäóóð õ¿¿õä¿¿äýä òàíèëöóóëàõ á¿õ ç¿éë 
ãýæ òîäîðõîéëæ áîëíî [4]. Ýäãýýð òîäîðõîéëîëò äàõü “àøèãëàõ ìàòåðèàë”, “á¿õ ç¿éë” ãýñýí 
¿ãíýýñ áîëîîä ê¸çàéã õýðýãëýãäýõ¿¿íòýé õîëüæ îéëãîæ áîëîõã¿é ãýäãèéã “Ñàìáàð, øóãàì, 
ºíãèéí öààñ ãýõ ìýò õè÷ýýëýýð çîðüæ áóé çîðèëãûã áèåë¿¿ëýõèéí òóëä õýðýãëýäýã, òóñëàõ 
ìàòåðèàëëàã ýä ç¿éëñ áîë õýðýãëýãäýõ¿¿í áºãººä õàðèí “ßìàð õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ÿìàð 
áàéäëààð àøèãëàâàë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé âý?” ãýäýã àñóóäàë íü ê¸çàéã ÿàæ àâ÷ ¿çýõ âý ãýäãèéã 
ñóäëàõ ê¸çàé êýíêþãèéí ÿâöàä òîäîðõîéëîãäîíî.” õýìýýí òàéëáàðëàñàí áàéãàà þì.

Áàãà àíãèéí ìàòåìàòèêèéí Ê¸çàéãèéí æèøýý áîëãîæ
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-Íýìýõ ¿éëäýë, ºíöãèéí õýìæýý, òàëáàé;
-Óðòûã õýìæèõ íýãæ, õ¿íäèéã õýìæèõ íýãæ, ºíöãèéã õýìæèõ íýãæ;
-Ïàðàëåëîãðàììûí ýñðýã òàëóóä òýíö¿¿; 
-“Òîì ñàâàíä ...ë, æèæèã ñàâàíä ...ë óñ òóñ òóñ õèéñýí áàéíà. Íèéò óñíû õýìæýý ...ë 

áàéíà” ãýõ ìýò;
-Äàñãàë àæèë
-“Íàðíû öàã” (ºíöãèéí õýìæýý õè÷ýýëèéí ê¸çàé) ãýõ ìýòèéã íýðëýñýí áàéíà.

Ê¸çàé êýíêþã äàðààõ áàéäëààð àâ÷ ¿çñýí íü áèäýíä áóóëãàæ õýðýãëýõýä àðàé õÿëáàð äºõºì 
ñàíàãäëàà (Áàãà àíãèéí ìàòåìàòèêèéí æèøýýãýýð àâñàí ýíý èëòãýëèéí “ìàòåìàòèê”-
èéí ãýñíèéã “õèìè”-èéí áîëãîæ ººð÷èëñºí áîëíî) [4]:

1. Òóõàéí ê¸çàéãèéí ìºí ÷àíàðûã õèìèéí óõààí òàëààñ àâ÷ ¿çýõ íü ê¸çàé êýíêþ þì.
- Ê¸çàéãèéí òàëààðõ ò¿¿õèéã ñóäëàõ
- Ê¸çàéãèéí õèìèéí óòãà, òîäîðõîéëîëò, ÷àíàðûã òîäðóóëàõ
- Õèìèéí ñîðèë òóðøèëò ã¿éöýòãýõ ¿åèéí àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðìèéã ìºðäºõ
- Õè÷ýýëýýð õ¿¿õä¿¿äýä îéëãóóëàõûã õ¿ñ÷ áàéãàà ç¿éëýý õàíãàëòòàé óõàìñàðëàæ, 

ººðºº ñàéí îéëãîñîí áàéõ íü ê¸çàé êýíêþ þì.

2. Òóõàéí ê¸çàéãèéí àøèã òóñûã õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëä îðóóëàõ õóâü íýìýð òàëààñ àâ÷ ¿çýõ 
íü ê¸çàé êýíêþ þì.
- Ê¸çàéãèéí ãîë õèìè ñýòãýëãýý õýðýãëýõ õýñýã íü þó âý ãýäãèéã òîäðóóëàõ
- Ê¸çàéã çààõ íü íèéãýìä õýð õýðýãöýýòýé áàéãààã òîäðóóëàõ
- Ê¸çàéãèéí à÷ õîëáîãäëûã òîäðóóëàõ
- Ê¸çàé áîëîí õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ò¿âøèí õîîðîíäûí õàìààðëûã áîäîëöîõ

3. Ñàéí õè÷ýýë ÿâóóëàõûí òóëä õèéõ ¿íäñýí áýëòãýë íü ê¸çàé êýíêþ þì.
- Ê¸çàéã çààõ áýëòãýëýý õàíãàëòòàé ñàéí õèéõ
- Áóñàä àé áîëîí á¿ëýã ñýäâèéí õîîðîíäîõ õàìààðëûã áîäîëöîõ
- Òýðõ¿¿ ê¸çàéãèéí àãóóëãûí ºðãºæèëòèéã áîäîëöîõ
- Òýðõ¿¿ ê¸çàéãààð ñóðãàëòûí ÿìàð ¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëòèéã ¿íýëæ áîëîõ âý ãýäãèéã 

áîäîëöîõ

4. Õè÷ýýëèéí ¿åä ê¸çàéã õýðõýí àâ÷ ¿çýõ íü ê¸çàé êýíêþ þì. 
- Ê¸çàéã ÿìàð áàéäëààð õ¿¿õä¿¿äýä òàíèóëàõ âý áóþó ÿàæ õ¿¿õäèéí ñîíèðõëûã íü 

òàòàõ âý?
- Òýðõ¿¿ ê¸çàéãàà îëîí òàëààñ íü àâ÷ ¿çýæ ÷àäàæ áàéíà óó?, õ¿¿õä¿¿äèéí ÿíç á¿ðèéí 

àñóóëòàä õàðèóëæ ÷àäàæ áàéíà óó?
- Òýðõ¿¿ ê¸çàéãèéí à÷ õîëáîãäëûã èõýñãýõýä õàíãàëòòàé ÿìàð ¿éë àæèëëàãàà áàéæ 

áîëîõ âý?
- Õ¿¿õä¿¿äèéí “á¿äðýõ” ìàãàäëàëòàé õýñãèéã ñàéí òºëºâëºæ ÷àäñàí ýñýõ?
- Õ¿¿õä¿¿äèéí “á¿äðýëò”-ä õàíãàëòòàé õàðèó ¿éëäýë õèéæ ÷àäàõ ýñýõ?

Ò¿¿í÷ëýí Íýãä¿ãýýðò, Æèðèéí áàãø íàðûí õèéäýã ê¸çàé êýíêþ áóþó ºìíº õèéãäñýí 
Ê¸çàé êýíêþã áàãà çýðýã çàñâàðëàí õè÷ýýëýý óëàì ¿ð ä¿íòýé áîëãîõîä çîðèóëàãäñàí ê¸çàé 
êýíêþãèéí àðãà, Õî¸ðäóãààðò, Øèëäýã áàãø íàðûí õèéäýã ê¸çàé êýíêþ (êýíêþ îëáîðëîëò) 
áóþó õè÷ýýëýý ¿ð ä¿íòýé áîëãîõûí òóëä øèíýýð îðãèíàëü ê¸çàéã áîäîæ îëäîã ê¸çàé 
êýíêþãèéí àðãà ãýñýí õî¸ð ÿíçûí ê¸çàé êýíêþ áàéäàã. Ãýõäýý øèíý “îðãèíàëü” ê¸çàéã áîäîæ 
îëîõîä ìàø íàðèéí áýëòãýë øààðäàãäàíà.

“Ê¸çàé êýíêþ”-ã òóõàéí õè÷ýýëýýð òàâüñàí çîðèëãîäîî õ¿ðýõèéí òóëä õèéæ áóé 
“õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà” ãýæ íýðëýýä 9 ä¿ãýýð àíãèéí ò¿âøèíä “Óñ óóñìàë” á¿ëýã 
ñýäâèéí õ¿ðýýíä ñîíãîæ áîëîâñðóóëñàí õè÷ýýë¿¿äèéí æèøýýí äýýð òà á¿õýíòýé ñàíàëàà 
õóâààëöúÿ. Òóõàéëáàë, 2007 îíû 12 ñàðä áîëñîí “2 äàõü æèëèéí çºâëºìæèéã òóðøèõ, 
áîëîâñðîíãóé áîëãîõ” íýãäñýí ñóðãàëò ñåìèíàðûí ¿åýð àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä áîëîí çàãâàð 
ñóðãóóëèéí áàãø íàðûí áîëîâñðóóëæ èðñýí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò¿¿ä, òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
õýëýëö¿¿ëãèéí ïðîòîêîëûã ¿íäýñëýí çàðèì æèøýýãýýð àâ÷ ¿çýõ íü èë¿¿ îéëãîìæòîé áîëîõ 
áàéõ ãýæ ¿çëýý. 
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“Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí õè÷ýýë¿¿äèéí àãóóëãûí òîéì

“Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí õè÷ýýë òóñ á¿ðýýð àâ÷ ¿çýõ àãóóëãûã òîäîðõîéëæ, õóðààíãóé 
áîëîí äýëãýðýíã¿é áàéäëààð äàðààõ õ¿ñíýãòýä ¿ç¿¿ëëýý. 

¹ Õè÷ýýë Öàã
Àãóóëãà

Õóðààíãóéãààð Äýëãýðýíã¿éãýýð

1
Õ1 (õóâèëáàð 1). 

Óóñìàëààð ÷èéäýí 
àñààÿ.

2

Óóñàõ ¿çýãäýë

Çàðèì óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëàã÷ áîëæ 
÷àääàã íü ò¿¿íä óóññàí áîäèñ ýåðýã, ñºðºã 
öýíýãòýé èîí áîëæ çàäàðäàãòàé õîëáîîòîé.

2 Õ1 (õóâèëáàð 2). Óóñàõ 
¿çýãäýë 2

Áîäèñ óñàíä óóñàõäàà óóñãàã÷òàé õèìèéí 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýëä îðäîã ó÷ðààñ äóëààí 
ÿëãàðàõ, ýñâýë øèíãýýãäýõ ¿çýãäýë 
àæèãëàãääàã.

3 Õ2. Èëáý÷íèé íóóöûã 
íýýå 2 Óóñìàëûí 

îð÷èí
Óóñìàëûí îð÷èí íü óóññàí áîäèñûí íàéðëàãà, 
á¿òöýýñ õàìààðàõ áà õèìèéí óðâàëûí ¿åä 
óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºæ áîëíî.

4 X3. Óóñàõ ÷àíàð 2 Óóñàõ ÷àíàð
Õèìèéí áîäèñûí óñàíä óóñàõ ÷àíàð 
òåìïåðàòóðààñ õàìààðàõ áºãººä ýíý 
õàìààðëûã äèàãðàìì, õ¿ñíýãò, áè÷âýðýýð 
èëýðõèéëæ áîëíî.

5
X4 (õóâèëáàð 1). 
 Óóñìàëûí 

êîíöåíòðàö
2 Óóñìàëûí 

ìîëèéí 
êîíöåíòðàö

Ìîëèéí êîíöåíòðàöûí íýãæèéã çàäëàí 
øèíæèëñíýýð ýíý õýìæèãäýõ¿¿íèé ìºí 
÷àíàðûã îéëãîæ áîëíî.

6
X4 (õóâèëáàð 2). 

Óóñìàëûí ìîëèéí 
êîíöåíòðàö

2
Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîîöîîëîõ 
àðãà

“Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà 

“Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí ñóäëàãäàõóóíû àãóóëãûí ñóäàëãààã äàðààõ áàéäëààð 
õèéëýý. 

¾ Õèìèéí õè÷ýýëèéí ñóäëàãäàõóóíû òîãòîëöîîíä ýçëýõ áàéðûã òîäîðõîéëîõ 

Õèìèéí õè÷ýýëèéí ñóäëàãäàõóóíû òîãòîëöîîã ÿëãàõ áîëîâñðóóëàõ ÷èãëýëýýð áèä 
íýëýýä ýðòíýýñ àæèëëàæ èðñýí áºãººä “Áîäèñ õèìèéí òîãòîëöîî áîëîõ íü. Áîäèñûí 
çîõèîí áàéãóóëàëòûí ò¿âøèíã¿¿ä áà õýëáýð¿¿ä”, “Áîäèñûí øèíæ ÷àíàð õèìèéí òîãòîëöîî 
áîëîõ íü. Õèìèéí ýëåìåíò áà õèìèéí áîäèñûí á¿õëèéí øèíæ ÷àíàð. ¯åëýõ òîãòîëöîî. 
¯åëýõ õóóëü”, “Áîäèñûí õàðèëöàí ¿éë÷ëýë õèìèéí äèíàìèê òîãòîëöîî áîëîõ íü. Õèìèéí 
óðâàë, ò¿¿íèéã øèíæëýõ ò¿âøèíã¿¿ä” ãýñýí ¿íäñýí ãóðâàí òîãòîëöîîã ÿëãàñàí [6]. Óóñìàë 
íü õèìèéí áîäèñûí çîõèîí áàéãóóëàëòûí õîëèìãèéí ò¿âøèíä, õàðèí óóñàõóé ¿çýãäëèéí 
õèìèéí ìºí ÷àíàð íü õèìèéí äèíàìèê òîãòîëöîîíû èäýâõæèõ ¿å øàòàíä õàìààðàãäàíà. 

Áîäèñ õèìèéí òîãòîëöîî áîëîõ íü. Áîäèñûí çîõèîí áàéãóóëàëòûí 
ò¿âøèíã¿¿ä áà õýëáýð¿¿ä

Áîäèñûí çîõèîí 
áàéãóóëàëòûí 

ò¿âøèí
ÒÁÝ ÁÝØ Ò¯Õ Ò¯ÕØ ÒÁØ

Àòîì. Õèìèéí 
ýëåìåíò

Àòîìûí öºì
Ýëåêòðîí ¿¿ë

À’, À’’ – á
A – á’

Öºì, ýëåêòðîíû 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýë

Ýíý õàðèëöàí 
¿éë÷ëýëèéí 
øèíæ ÷àíàð

Á

Ìîëåêóë Àòîìóóä
(èîíóóä) Á, Á’ Õèìèéí õîëáîî

Õèìèéí 
õîëáîîíû 
øèíæ ÷àíàð

Â
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Í
àä

ì
îë

åê
óë

Êîìïëåêñ 
íýãäýë

Êîìïëåêñ 
¿¿ñãýã÷
Ëèãàíä
Ãàäààä õ¿ðýý

Á, Á’
Â, Â”

Êîìïëåêñ ¿¿ñãýã÷, 
ëèãàíä, ãàäààä õ¿ðýý 
õîîðîíäûí õàðèëöàí 
¿éë÷ëýë

Õèìèéí 
õîëáîîíû 
øèíæ ÷àíàð

Ã

Êîëëîèä 
æèæèã õýñýã

Êîëëîèäûí öºì
Àäñîðáöûí 
äàâõàðãà
Äèôôóçûí 
äàâõàðãà

Á, Á’
Â, Â”

Êîëëîèäûí öºì, 
àäñîðáöûí äàâõàðãà, 
äèôôóçûí äàâõàðãà 
õîîðîíäûí õàðèëöàí 
¿éë÷ëýë

Õèìè-
ôèçèêèéí 
õîëáîîíû 
øèíæ ÷àíàð

Ä

Ïîëèìåð Ìîíîìåð Á, Á’
Â, Â”

Ìîíîìåð¿¿äèéí 
õîîðîíäîõ õèìèéí 
õîëáîî

Õèìèéí 
õîëáîîíû 
øèíæ ÷àíàð

Å

Õèìèéí íýãäýë
Ìîëåêóëóóä
(Èîíóóä
Àòîìóóä)

Á, Á’, Â, Â”
Ã, Ã”, Ä, Ä‘, 
Å, Å’

Ìîëåêóë õîîðîíäûí 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýë

Õèìèéí áà 
ôèçèêèéí 
õîëáîîíû 
øèíæ ÷àíàð

Æ

Õîëèìîã (óóñìàë)

Õèìèéí 
íýãäë¿¿ä 
(óóñãàã÷ áà 
óóññàí áîäèñ)

Á, Á’
Â, Â”, Æ, 
Æ’

óóñãàã÷ áà óóññàí 
áîäèñ õîîðîíäûí 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýë

Ýíý 
õàðèëöàí 
¿éë÷ëýëèéí 
øèíæ ÷àíàð

È

Áîäèñûí õàðèëöàí ¿éë÷ëýë õèìèéí äèíàìèê òîãòîëöîî áîëîõ íü. Õèìèéí óðâàë, 
ò¿¿íèéã øèíæëýõ ò¿âøèíã¿¿ä

Ò ÁÝ ÁÝØ Ò¯Õ Ò¯ÕØ ÒÁØ ÒÕ

Òåðìî 
äèíàìèêèéí 
òîãòîëöîî

Ýõíèé òºëºâ 
áàéäàë
Ýöñèéí 
òºëºâ 
áàéäàë

Òåðìîäèíàìèêèéí 
ôóíêöóóä

Òåðìîäèíàìèêèéí 
õóóëèóä

ÒÄ-èéí 
ôóíêöóóäûí 
ººð÷ëºëòèéí 
øèíæ

Õºäºëãººíò
Äóëààíû 
èëðýëò
Òîãòâîðò
×èãëýëò

Çàäãàé
Áèò¿¿
Òóñãààðëàãä-
ñàí

Êèíåòèêèéí 
òîãòîëöîî

Ýõ áîäèñóóä
(Á¿ò. 
áîäèñóóä, 
òóõàéí ¿å 
øàòàíä 
óðâàëä 
îðæ áóé 
áîäèñóóä)

Áîäèñûí òîî 
õýìæýý

Êèíåòèêèéí 
õóóëèóä

Óðâàëûí 
õóðäûí 
ººð÷ëºëòèéí 
øèíæ

Õºäºëãººíò
×èãëýëò
Òýíöâýðò

Ãîìîãåí
Ãåòåðîãåí
Ýðãýõ
¯ë ýðãýõ

Õè
ìè

éí
 ä

èí
àì

èê
èé

í
òî

ãò
îë

öî
î

Ò (äýä) ÒÁÝ ÁÝØ Ò¯ÕØ

Óð
âà

ëû
í 

ìå
õà

íè
çì

Óðâàëûí 
ìåõàíèçìûí 
òºðë¿¿ä

Õèìèéí 
íýãäëèéí 
á¿òýö 
áàéãóóëàìæ
Õóâüñàë
Øèëæèëò
Áîëîìæ
Õÿçãààð

Èñýëäýí 
àíãèæðàõ
Êîìïëåêñ 
¿¿ñýõ
Õ¿÷èë 
ø¿ëòèéí
Àòîì 
ìîëåêóëûí 
ñîëèëöëûí

Óðâàëä îðæ 
áóé áîäèñûí 
èäýâõæèõ ¿å 
øàò (óóñàõ)

Ýõ áîäèñ
Èäýâõæ¿¿-
ëýã÷
(óóññàí 
áîäèñ, 
óóñãàã÷)

Á, 
Â, 
Ã, 
Ä, 
Å, 
Æ

Ýõ 
áîäèñóóäûí 
äîòîðõ 
âàëåíòûí 
õîëáîîíû 
ñèéðýãæèëò

Çàâñðûí 
áàéãóóëàìæ 
¿¿ñýõ ¿å øàò

Èäýâõòýé 
êîìïëåêñ Ç

Ýõ 
áîäèñóóäûí 
õîîðîíä 
òîãòâîðã¿é ò¿ð 
õîëáîî ¿¿ñýõ

Øèíý 
áàéãóóëàìæ 
¿¿ñýõ ¿å øàò

Á¿òýýãäýõ¿¿í 
áîäèñóóä È

Òîãòâîðòîé, 
âàëåíòûí 
øèíý õîëáîî 
¿¿ñýõ

¾ Òóõàéí õè÷ýýëýýð ñóäëàõ àãóóëãûí ìºí ÷àíàðûã õèìèéí óõààí òàëààñ àâ÷ ¿çýõ

Óñ óóñìàëòàé õîëáîîòîé “õèìèéí øèíæëýõ óõààí”-û çàðèì ìýäýýëëèéã ìàø òîâ÷ õýëáýðýýð 
îðóóëëàà. Óóñàõ ¿çýãäýë íü õèìèéí áîëîí ôèçèêèéí ¿çýãäëèéí õî¸ðäìîë øèíæèéã àãóóëäàã 
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ó÷ðààñ ò¿¿íèéã ÅÁÑ-èéí ñóðàã÷äûí ò¿âøèíä òîõèðóóëàí ýëåìåíòàð÷ëàë õèéõýä íýëýýä 
áýðõøýýë ó÷èðäàã áºãººä ìàãàäã¿é àíàëîã áîëãîæ çàðèì ç¿éëòýé õàðüöóóëàõäàà îíîâ÷ã¿é 
ñîíãîëò õèéâýë õîæèì “çàñàõ” áîëîìæã¿é áóðóó òºñººëºë ñóðàã÷äàä áèé áîëíî.

Óóñìàë, óóñàõ ¿çýãäýë

ßìàð íýã áîäèñ ðóó õî¸ð äàõü áîäèñûã íýìýõýä ¿¿ññýí õîëèìãèéã äèñïåðñ ñèñòåì, òýðõ¿¿ 
äèñïåðñ ñèñòåìä èõ õýìæýýòýé áàéãàà áîäèñûã äèñïåðñèéí îð÷èí, áàãà õýìæýýòýé áàéãààã 
äèñïåðñèéí ôàç ãýäýã. Äèñïåðñèéí îð÷èí áîëîí ôàçûí òºëºâ áàéäëààñ õàìààð÷ äèñïåðñ ñèñòåì 
îëîí ÿíç áàéæ áîëäîã. Äèñïåðñ ñèñòåìèéã øèíæ ÷àíàð, áàòæèëààñ íü õàìààðóóëàí õºâäºñ áóþó 
áóëèíãàð, êîëëîèä óóñìàë, æèíõýíý óóñìàë ãýæ ãóðàâ àíãèëäàã.

Óóññàí õýñýã íü èîí, ìîëåêóëûí õýìæýýòýé áàéäàã æèíõýíý óóñìàë íü òîãòâîðòîé, òóíãàëàã 
÷àíàðòàé áàéäàã. Õ¿ì¿¿ñ ºäºð òóòìûí àõóé àìüäðàëûí áîëîí àæèë ìýðãýæëèéí ¿éë àæèëëàãààíäàà 
ÿíç á¿ðèéí óóñìàëòàé áàéíãà àæèëëàæ õàðüöäàã. Èéìýýñ óóñìàë, óóñàõ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàðûã 
òàíèí ìýäýõ íü õèìèéí ñóäàëãààíû ãîë àñóóäëûí íýã áîëæ òàâèãäñàí áàéíà. Ãèááñ, Âàíò-Ãîôô, 
Ëå-Øàòàëüå, Ìåíäåëååâ, Êîíîâàëîâ, Êóðíàêîâ çýðýã ýðäýìòýä óóñìàëûí ìºí ÷àíàðûã îëîí òàëààñ 
íü ñóäàëæýý. XIX çóóíû 2-ð õàãàñààñ óóñìàëûí òóõàé ôèçèêèéí, õèìèéí ãýñýí õî¸ð ¿íäñýí ¿çýë 
îíîë ãàð÷ èðñýí áàéíà. Óóññàí áîäèñûí ìîëåêóë, óóñãàã÷èéí ìîëåêóëòàé ìºðãºëäñºíººñ ¿¿ñýõ 
õºäºëãººí íü õèéí ìîëåêóëûí ýìõ çàìáàðààã¿é õºäºëãººíòýé òºñººòýé áàéãàà ÷àíàðûã ¿íäýñëýí 
Âàíò-Ãîôô óóñìàëûí òóõàé ôèçèêèéí îíîëûí ¿íäñèéã òàâüñàí áºãººä ýíý îíîëîîð óóñìàë áîë 
óóññàí áîäèñ, óóñãàã÷ õî¸ðûí ýíãèéí ôèçèê õîëèìîã þì ãýæ ¿çäýã. Ãýòýë óóñàõ ïðîöåññûí ä¿íä 
äóëààíû èëðýë àæèãëàãäàæ, óóñìàëûí ýçýëõ¿¿í, íÿãò çýðýãò ººð÷ëºëò ãàðäàã (ººðººð õýëáýë, 
óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéí ýçýëõ¿¿í øóóä íýìýãääýãã¿é), çàðèì òîõèîëäîëä ºíãºíèé õóâèðàë 
áîëäãèéã ôèçèêèéí îíîëîîð òàéëáàðëàõ áîëîìæã¿é. Óóñìàëûí òóõàé õèìèéí îíîë ¸ñîîð óóññàí 
áîäèñûí ìîëåêóë óóñãàã÷èéí ìîëåêóëòàé õèìèéí õàðèëöàí ¿éë÷ëýëä îðäîã ãýæ ¿çäýã. 1860-ààä 
îíû ¿åä Ìåíäåëååâ óóñìàëûí òóõàé ñîëüâàòûí îíîëûã áîëîâñðóóëñàí. Óóñàõ ïðîöåññûí ä¿íä 
óóñãàã÷èéí ìîëåêóë óóññàí áîäèñûí ìîëåêóëòàé õîëáîãäîæ, òîãòìîë áèø íàéðëàãàòàé íýãäýë áîëîõ 
ñîëüâàò (óóñãàã÷ íü óñ áîë ãèäðàò)-ûã ¿¿ñãýíý, ñîëüâàò ¿¿ñýõ ïðîöåññûã ñîëüâàòàöè (ãèäðàòàöè) 
ãýíý. Óóñãàã÷èéí øèíæ òºðõ, òºëºâ áàéäëààñ õàìààðàí ñîëüâàò (ãèäðàò) ÿíç á¿ðèéí àðãà çàìààð 
¿¿ñýæ áîëíî. Èîíò íýãäýë óóñãàã÷èéã öàõèëãààí òàòàëöëûí õ¿÷ýýð áóþó èîí-äèïîëèéí ¿éë÷ëýëýýð 
íýãä¿¿ëíý. Óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéí ìîëåêóëûí íýã íü ýëåêòðîí àâàõ, íºãºº íü ýëåêòðîí ºãºõ 
áîëîëöîîòîé òîõèîëäîëä äîíîð-àêöåïòîð ¿éë÷ëýëýýð ñîëüâàò ¿¿ñíý. Óñ áîë äîíîð-óóñãàã÷ áºãººä 
óñíû äîíîð-àêöåïòîð ¿éë÷ëýëèéí ä¿íä ¿¿ññýí ñîëüâàòûã àêâîêîìïëåêñ ãýäýã. Ìîëåêóëûí òàëñò 
áàéãóóëàëòàé áîäèñ óóñàõàä äèïîëü-äèïîëü ¿éë÷ëýëýýð ñîëüâàò ¿¿ñíý. 

Áîäèñûí óóñàõ ¿çýãäëèéí ä¿íä äóëààí ÿëãàðàõ áóþó ýñâýë äóëààí øèíãýýõ ¿çýãäýë 
àæèãëàãääàã. 1 ìîëü áîäèñ óóñàõàä ÿëãàðàõ áóþó øèíãýýãäýõ äóëààíû òîî õýìæýýã ò¿¿íèé óóñàõûí 
äóëààí ãýíý. Íýã áîäèñ íºãººä óóñàõàä ¿íäñýí õî¸ð, äàãàëäàõ íýã äóëààíû èëðýë àæèãëàãääàã. 

Íýãä¿ãýýðò, óóñàõ ¿çýãäëèéí ä¿íä óóññàí áîäèñûí áàéãóóëàë ýâäýðäýã. Íýãýíò òîäîðõîé 
õèìèéí áàéãóóëàë ýâäýð÷ áàéãàà ó÷ðààñ ýíä ýíåðãè øààðääàã, ººðººð õýëáýë äóëààí øèíãýýãäýíý 
(∆H1>0). ¯¿íèéã óóñãàõûí äóëààí ãýäýã.

Õî¸ðäóãààðò, óóñãàã÷ áà óóññàí áîäèñûí ìîëåêóëóóä õîîðîíäîî õèìèéí õàðèëöàí ¿éë÷ëýëä 
îðäîã. Ýíýõ¿¿ ñîëüâàò ¿¿ñýõ íü äóëààí ÿëãàðóóëäàã ïðîöåññ (∆H2>0) áºãººä ÿëãàð÷ áóé äóëààíûã 
ñîëüâàòàöè (ãèäðàòàöè)-èéí äóëààí ãýíý. 

Ãóðàâäóãààðò, ¿¿ññýí ñîëüâàòóóä óóñìàëûí á¿õ ýçýëõ¿¿íýýð òàðõàõàä çîõèõ õýìæýýíèé 
àæèë çàðöóóëàãäàíà (∆H3>0) ãýäãèéã òîîöîõ õýðýãòýé áîëíî. Ãýõäýý ýíý íü äýýðõ õî¸ð ¿çýãäëèéí 
äóëààíòàé õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé áàãà õýìæèãäýõ¿¿í áàéäàã. Èéìä áîäèñûí óóñàõûí äóëààíû 
èëðýë íü óóñãàõûí áà ãèäðàòàöèéí äóëààíû èõ áàãûí õàðüöààíààñ õàìààðàí ýåðýã, ýñâýë ñºðºã 
óòãàòàé ãàðäàã:

∆Hóóñàõ=∆H1 + ∆H2 + ∆H3
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Çàðèì áîäèñûí óóñàõûí äóëààí

Áîäèñ

1 ìîëü 
áîäèñò 
îíîãäîõ 

óñíû 
ìîëü

∆Hóóñàõ, 
êÆ/ìîëü Áîäèñ

1 ìîëü 
áîäèñò 
îíîãäîõ 

óñíû 
ìîëü

∆Hóóñàõ, 
êÆ/ìîëü Áîäèñ

1 ìîëü 
áîäèñò 
îíîãäîõ 

óñíû 
ìîëü

∆Hóóñàõ, 
êÆ/ìîëü

NaCl 400 +4.27 NaOH 200 +42.30 BaCl2 400 -8.66
NaBr 400 -0.29 KOH 200 +54.56 BaCl2⋅2H2O 400 -18.49
KCl 400 +17.57 HCl 200 +74.20 CuSO4 800 +66.53
KBr 400 +20.29 H2SO4 200 +74.94 CuSO4⋅5H2O 800 -11.72
K2SO4 400 +24.69 HNO3 200 +32.80 Na2SO3 800 +11.30
NH4Cl 400 +15.06 NH3 õèé 200 34.64 Na2SO3⋅H2O 800 +46.86

Óóñìàë áîëîí õàéëìàë áàéäàëäàà öàõèëãààí äàìæóóëäàã áîäèñûã ýëåêòðîëèò, 
äàìæóóëääàãã¿é áîäèñûã ýëåêòðîëèò áèø ãýíý. Ýëåêòðîëèòèéí óóñìàëûí øèíæ ÷àíàð 
ýëåêòðîëèò áèøèéí óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðààñ ÿëãààòàé áºãººä Ðàóëü, Âàíò-Ãîôôûí õóóëüä 
çàõèðàãäàõã¿é áàéãààãèéí øàëòãààíûã Àððåíèóñ ýëåêòðîëèò¿¿ä óñàíä óóñàõäàà èîí áîëîí 
çàäàðäàãòàé õîëáîîòîé ãýæ ¿çñýí íü ýëåêòðîëèòèéí èîí÷ëîëûí îíîëûí ¿íäýñ áîëæýý. Ýíý 
îíîë ¸ñîîð ýëåêòðîëèò óñàíä óóñàõäàà ýåðýã, ñºðºã öýíýãòýé èîí áîëîí çàäàðäàã áàéíà. 
Õàðèí îðîñûí ýðäýìòýí Êàáëóêîâ, Ìåíäåëååâèéí ãèäðàòûí îíîë, Àððåíèóñûí ýëåêòðîëèòèéí 
èîí÷ëîëûí îíîë õî¸ðûã õîëáîæ “èîíû ãèäðàòàöèéí ¿çýãäýë” ãýäýã îéëãîëòûã õèìèä îðóóëæ 
èðñýí.

Óóñìàëûí øèíæ òºðõ ò¿¿íèé êîíöåíòðàöààñ ìàø èõ õàìààðäàã. Óóñìàëûí êîíöåíòðàöûã 
ìîëèéí äîëèéí, ïðîöåíòûí, ìîëèéí, íîðìàëèéí, ìîëÿëèéí ãýõ ìýò îëîí àðãààð èëýðõèéëäýã. 

Óóñìàëä àãóóëàãäàæ áóé óóññàí áîäèñûí ìàññûã óóñìàëûí ìàññàä õàðüöóóëàí õóâèàð 
èëýðõèéëñíèéã óóñìàëûí ïðîöåíòûí êîíöåíòðàö ãýíý. 

  íýãæ: [%]

Óóñìàëä àãóóëàãäàæ áóé óóññàí áîäèñûí ìîëèéí òîîã óóñìàëûí ýçýëõ¿¿íä õàðüöóóëñàí 
õàðüöààã óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàö ãýíý.

 

              
íýãæ: [ìîëü/ë]

Òóõàéí ñóäëàãäàõóóíû õèìèéí óòãà, ìºí ÷àíàð, òîäîðõîéëîëòûã ñàéòàð ñóäëàæ, áàãø ººðºº 
òóõàéí õè÷ýýëýýð õ¿¿õä¿¿äýä îéëãóóëàõûã õ¿ñ÷ áàéãàà ç¿éëýý õàíãàëòòàé óõàìñàðëàæ, 
ñàéí îéëãîîã¿éãýýñ ãàðãàæ áàéñàí çàðèì àëäààã æèøýýãýýð òàéëáàðëàÿ.

Æèøýý:

Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà, áîëîìæèò õàðèóëò 
.... ....

Çàãâàð÷ëàë àøèãëàí  óóñàõ 
¿çýãäëèéã òàéëáàðëàõ

o Òàëñò òîð ýâäýð÷ õèìèéí õîëáîî òàñðàõàä äóëààí 
øèíãýýãäýíý. Æèøýý íü: õîîëíû äàâñ óóñàõ

o Õèìèéí õîëáîî øèíýýð ¿¿ñýõýä äóëààí ÿëãàðóóëíà. 
Æèøýý íü: ø¿ëò óóñàõ

Òºëºâëºëò ¸ñîîð ¿¿íèé ºìíºõ õè÷ýýëýýð õèìèéí õîëáîî, òàëñò îðîíò òîðûí òóõàé 
ñýðãýýí óíøèõ, HCl, KCl, H2 ãýñýí íýãäýë äýõ õèìèéí õîëáîî õýðõýí ¿¿ñýõèéã òîìü¸îãîîð 
èëýðõèéëýõ ãýðèéí äààëãàâàð ºãºãäñºí áàéõ áà õè÷ýýëèéí ýõýíä ãýðèéí äààëãàâðûí 
òàëààð ÿðèëöàæ ñýðãýýí ñàíàõ áîëíî. Äàðàà íü ñóðàã÷èä íàòðèéí õëîðèä, õóóðàé íàòðèéí 
ø¿ëòèéã óñàíä óóñãàõàä ãàðàõ äóëààíû ººð÷ëºëòèéã òåðìîìåòð àøèãëàí òîäîðõîéëîõ áà 
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òóðøèëòûí ¿ð ä¿íäýý ¿íäýñëýí áàãøèéí ºãñºí çóðãèéã àæèãëààä “óóñàõ ¿çýãäýë”-èéã äýýð 
¿ç¿¿ëñýí áàéäëààð òàéëáàðëàõ áîëîâ óó ãýñýí áàéäëààð áàãø òºëºâëºëòºº õèéæýý. 

Ýíä, .. áîäèñûí óóñàõûí äóëààíû èëðýë íü óóñãàõûí áà ãèäðàòàöèéí äóëààíû èõ 
áàãûí õàðüöààíààñ õàìààðàí ýåðýã, ýñâýë ñºðºã óòãàòàé ãàðäàã: 
∆Hóóñàõ=∆H1 + ∆H2 + ∆H3 ãýäãèéã áàãø õàíãàëòòàé îéëãîîã¿é áàéäàë øóóä õàðàãäàæ áàéíà. 
Õýðýâ èéì áóðóó îéëãîëòîî çàñàõã¿éãýýð ýíý òºëºâëºëòºº õýâýýð íü õè÷ýýëä õýðýãæ¿¿ëñýí 
áîë ýíý õè÷ýýë õ¿¿õäèéã õºãæ¿¿ëýõ ¿¿, õàðèí ÷ áóðóó îéëãîëò ºã÷ òººðºãä¿¿ëýõ ¿¿?

Æèøýý:

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà  Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà, 
áîëîìæèò õàðèóëò 

.... ....
Áàãø ñàìáàð äýýð ºãºãäñºí íýãæ¿¿äèéã äàðààõ áàéäëààð  áè÷ñýí 
áàéíà. 

I II III IV
ã/ìë
ã/ìîëü
ë/ìîëü
ìîëü/ë

Íÿãò
Ìîëèéí ìàññ
Ìîëèéí ýçýëõ¿¿í
Ìîëèéí êîíöåíòðàö

Íýãæèéã çàäëàí øèíæëýõ àðãà áàðèëûã òºëºâø¿¿ëýõ
� Íýãæ òóñ á¿ðèéí òàëààð ÿðèëöàæ, ÿìàð õýìæèãäýõ¿¿íèéã äýýðõ 

íýãæ¿¿äýýð èëýðõèéëäýã áîëîõûã òîäîðõîéëóóëàí II áà III áàãàíûã 
íºõ¿¿ëíý. ¯¿íèé òóëä äàðààõ àñóóëòóóäûã òàâüæ áîëíî. 

  ã/ìë íýãæýýð þóã èëýðõèéëäýã âý?
  Òóõàéí õýìæèãäýõ¿¿íèéã ÿìàð ¿ñãýýð òýìäýãëýäýã âý?
  Íÿãòûã òîîöîîëîõäîî ÿìàð òîìü¸îã õýðýãëýäýã âý? ã.ì

 Íÿãòûã
 Ìàññûã
 Ýçýëõ¿¿íèéã 
 m –ýýð
 V-ýýð

Àëèâàà õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæ íü ò¿¿íèé öààä óòãà, ìºí ÷àíàðûã èëýðõèéëæ áàéäàã, 
ò¿¿í÷ëýí íýãæ, íýãæèéí øèëæ¿¿ëýã, ãàðãàëãàà áîë áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë¿¿äèéí ìàø 
÷óõàë àñóóäàë áàéäàã. Ýíä “íýãæèéã çàäëàí øèíæëýõ” ãýñýí íýëýýä ÷óõàë ñàíàà (ê¸çàé)-ã 
ñîíãîñîí áîëîâ÷ ç¿éðëýë áîëãîñîí íýãæ íü òîõèðîìæã¿é áîëñîí áàéíà.

Íýãä¿ãýýðò, íÿãò, ìîëèéí ìàññ, ìîëèéí ýçýëõ¿¿í ãýñýí øèíæëýõ óõààíû àãóóëãà 
ºíäºðòýé íýãæ¿¿äýýð ç¿éðëýæ ìîëèéí êîíöåíòðàö ãýñýí øèíý íýãæèéã õ¿¿õýä îíîæ áàðèõ 
áîëîâ óó? (Ê¸çàé áîëîí õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ò¿âøèí õîîðîíäûí õàìààðëûã áîäîëöîõ)

Õî¸ðäóãààðò, íÿãò áîë òóõàéí áîäèñûí ìàññûã òóõàéí áîäèñûí ýçýëõ¿¿íä, ìîëèéí 
ìàññ áîë òóõàéí áîäèñûí ìàññûã òóõàéí áîäèñûí ìîëèéí òîîíä, ìîëèéí ýçýëõ¿¿í 
áîë òóõàéí õèéí ýçýëõ¿¿íèéã òóõàéí õèéí ìîëèéí òîîíä õàðüöóóëñàí õàðüöààãààð 
òîäîðõîéëîãäîæ áàéõàä õàðèí ìîëèéí êîíöåíòðàö íü òóõàéí óóñìàë äàõü óóññàí 
áîäèñûí ìîëèéí òîîã óã óóñìàëûí ýçýëõ¿¿íä õàðüöóóëñàí õàðüöàà áàéíà. 

Õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà õèéñíèé äàðàà ¿¿íèéã õýðõýí ººð÷èëñíèéã 

ÕÓÓÄÀÑ 78-81-ýýñ ¿çýýðýé.

¾ ªìíºõ õè÷ýýëýýð ñóäàëñàí àãóóëãà áîëîí öààøèä õýðõýí ã¿íçãèéðýõèéã ñóäëàõ

Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò á¿ðèéí “àãóóëãà”-ûã ºìíºõ áóþó 8 äóãààð àíãèä, îäîî áóþó 9 
ä¿ãýýð àíãèä, äàðàà áóþó 10 äóãààð àíãèä òîäîðõîéëñîí áàéãàà áºãººä 2007 îíä õýâëýãäýí 
òà á¿õíèé ãàð äýýð õ¿ðãýãäñýí “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæ 1-
èéí õàðãàëçàõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã ýíýõ¿¿ çºâëºìæ äýõ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòòýé 
õàðüöóóëàí óíøèæ ñóäëàâàë ýíý òàëààð èë¿¿ òîäîðõîé îéëãîëò àâ÷ áîëíî. Òóõàéí àãóóëãûí 
îíöëîãîîñ õàìààðàí ºðãºæèí ã¿íçãèéðýõ áàéäàë íü õàðèëöàí àäèëã¿é áàéãàà áîëíî. 
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Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 78

Àíãè Ñóäëàãäàõóóí Óð óõààí

8-ð àíãè
Óóñìàëûí 
ïðîöåíòûí 
êîíöåíòðàö

- Óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéí ìàññûã òîîöîîëîõ, ïðîïîðöûí áîëîí 
òîìü¸îíû àðãààð òîîöîî õèéõ ÷àäâàð ýçýìø¿¿ëýõ

- Òîäîðõîé õóâèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ ÷àäâàð 
ýçýìø¿¿ëýõ

9-ð àíãè Ìîëèéí 
êîíöåíòðàö

- Àëèâàà õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæèéã òàéëáàðëàõ, òîìü¸î çîõèîõ, çºâ 
óíøèõ

- Çóðãàí ìýäýýëëèéã çàäëàí øèíæëýõ, ¿éë àæèëëàãààíû äàðààëëûã 
áàðèìæààëæ, óóñìàë áýëòãýõ àðãà áàðèëûã ýçýìøèõ

- Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîîöîîëîõ, õÿëáàð áîäëîãî áîäîõ

10-ð àíãè Íîðìàëü 
êîíöåíòðàö

- Õèìèéí õýë àøèãëàí íîðìàëü êîíöåíòðàö óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëîõ
- Óóñìàëûí ýçýëõ¿¿íèéã òîîöîîëîõ, õÿëáàð òîîöîî õèéõ

¾ Õè÷ýýëýýð ñóäëàõ ç¿éë áîëîí õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ò¿âøèí õîîðîíäûí õàìààðëûã 
áîäîëöîõ

2008 îíû òºñëèéí õ¿ðýýíä òóðøèëò õè÷ýýë ÿâóóëàõ õîò õºäººãèéí íèéò 9 ñóðãóóëèéí 
8, 9-ð àíãèéí ñóðàã÷äààñ òàâàí àñóóëãà á¿õèé ºìíºõ òºñººëëèéí ñóäàëãàà (Õàâñðàëò 1) 
àâñàí áºãººä ñóäàëãààíä íèéò 473 ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí (Õàâñðàëò 2) áîëíî. Ñóäàëãààíû 
ä¿íãýýñ õàðàõàä óóññàí áîäèñ íü óóñìàëä æèãä òàðõñàí áàéäàã, óóñìàëûí ìàññ íü óñ áà 
óóññàí áîäèñûí ìàññûí íèéëáýðýýð òîäîðõîéëîãäîíî ãýñýí çºâ òºñººëºëòýé õ¿¿õä¿¿ä 
áàðàã òýí õàãàñ, ò¿¿íýýñ ÿëüã¿é èë¿¿ õóâèéã ýçýëæ áàéíà. Ãýòýë òóõàéí óóñìàëûã õýä õýäýí 
ìë-ýýð òàñëàõàä óóñìàëûí êîíöåíòðàö íü ººð ººð áîëäîã, óóñìàëûí îð÷íû òàëààð áóðóó 
òºñººëºëòýé õ¿¿õä¿¿ä äèéëýíõ õóâèéã ýçýëæ áàéíà. Ò¿¿í÷ëýí óóñìàë, óóñìàëûí á¿òýö, 
êîíöåíòðàöûí òàëààðõ ñóðàã÷äûí òºñººëºë 8, 9-ð àíãèàñ ¿ë õàìààðàí ìàø îéðîëöîî 
áàéíà. Õàðèí óóñìàëûí îð÷íû òàëààðõ òºñººëºëä õàðüöàíãóéãààð íýëýýä ººð÷ëºãäñºí 
õýäèé ÷ ºðººñãºë õýâýýð áàéíà. Èéìýýñ áèä õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºíäºº ýíý ñóäàëãààíû 
ä¿íã òîîöîæ àæèëëàëàà.

Óñ óóñìàë á¿ëýã ñýäâèéí ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã ñóäàëñàí ä¿í

¹ ªìíºõ òºñººëºë ñóäàëñàí 
àñóóëãà Ñóðàã÷äûí òºñººëºë Õóâü

1

Íýã íü 2 ãðàìì äàâñòàé, 
íºãºº íü õîîñîí õî¸ð èæèë 
ñàâ àâ÷ õî¸óëàíä íü 50 ìë 
áîëòîë óñ õèéâ. Ñàâ òóñ 
á¿ðèéí ìàññ íü èæèë áàéõ 
óó? Ýñâýë ººð áàéõ óó? 
ßàãààä ? 

1 Ýçýëõ¿¿í íü èæèë ÷ íÿãò íü ººð ó÷èð ìàññ íü ººð 
áàéíà. 41.56%

2 Óñàíäàà äàâñ íü á¿ðýí óóñààä æèãä òàðàõ òóë ìàññ 
íü èæèë áàéíà. 47.6%

3 Äàâñ íü óñàíäàà óóñàæ àëãà áîëîõ ó÷ðààñ ìàññ íü 
èæèë áàéíà. 0.84%

4 Ìàññ m=g⋅v ó÷èð ººð áàéíà. 1.05%
5 50< 2 ã + 50ãð ó÷ðààñ ººð áàéíà. 8.87%

2

Äàâñòàé ñàâàí äàõü 
øèíãýíèé äýýä, äóíä, äîîä 
õýñãýýñ 1 ìë óóñìàë àâàõàä 
òóñ á¿ðò íü àãóóëàãäàõ 
óóññàí áîäèñûí õýìæýý íü 
àäèë áàéõ óó, ÿëãààòàé áàéõ 
óó? ßàãààä?

1 Ñàéí õóòãàñàí òîõèîëäîëä èæèë áàéíà 4.65%
2 Àëü ÷ õýñãýýñ àâñàí àäèëõàí 51.3%

3 Äýýä õýñýãòýý áàãà, äóíä íü òîäîðõîé õýìæýýãýýð, 
äîîä òàëä íü èõ áîäèñ 16%

4 Äàâñ íÿãò èõòýé òóë äîîð íü òóíàíà 8.6%
5 ººð áàéíà 19.2%

3

Ýíýõ¿¿ ñàâàí äîòîðõ óñ áà 
äàâñíû îðøèõ áàéäëûã íü 
ä¿ðñýëæ èëýðõèéëíý ¿¿? 

a) òîäîðõîé ä¿ðñýýð 
ýñâýë 

b) õèìèéí òîìü¸î, 
òýìäãýýð ýñâýë 

c) ººðò îéëãîìæòîé 
áóñàä õýëáýðýýð 
ä¿ðñýëæ áîëíî.

1 Óñàíäàà äàâñ íü á¿ðýí óóñàõ áºãººä ýìõ 
çàìáàðààã¿é æèãä òàðõàíà 51.5%

2
Ýõëýýä óñ äàðàà íü äàâñ ãýõ ìýòýýð ¿å÷èëñýí 
õýëáýðýýð äàâõàðëàæ ýìõ öýãöòýé áàéðëàëààð 
îðøèíî.

6.76%

3 Ñàâíû äîîä ¸ðîîëä äàâñ, äýýä õýñýãò íü óñ 
îðøèíî. 20.7%

4 Õîëèëäîæ ýìõ öýãöòýé îðøèíî. 1.05%
5 Õàíààðàà äàâñ íü ãîëä íü óñ áàéíà 16.9%
6 Îéëãîãäîõã¿é áºãººä õàðèóëààã¿é 2.9%
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4

Çóðàã äýýð ýìíýëýãò ºðãºí 
õýðýãëýãääýã ìàðãàíöûí 
10%-èéí 100ã óóñìàë áàéíà. 
Ýíý óóñìàëààñ ãóðâàí 
èæèë øèë ñàâàíä 50ã, 35ã, 
15ã õýìæýýòýé òóñ òóñ 
òàñëàí àâ÷ýý. Øèë ñàâíóóä 
äàõü óóñìàëûí ºíãèéã çºâ 
èëýðõèéëñýí õóâèëáàðûã 
ñîíãîíî óó. Ñîíãîñîí ãóðâàí 
óóñìàëûíõàà êîíöåíòðàöûã 
íºõºæ áè÷íý ¿¿. 

1 ªíãº íü áóóðààä, êîíöåíòðàö íü çºâ 4.6%

2 ªíãº íü áóóðààä, êîíöåíòðàö íü áóðóó 17.9%

3 ºíãº íü èæèë, êîíö íü 10% çºâ 12.8%

4 ªíãº íü èæèë, êîíö íü áóðóó 33.8%

5 ªíãº íü èæèë, êîíö õàðèóëààã¿é 19.4%

6 ªíãº íü òîäðîîä, êîíö íü 10% 3.59%

7 ªíãº íü òîäðîîä, êîíö íü áóðóó 5.28%

8 Îãò õàðèóëààã¿é, ìýäýõã¿é ãýñýí 2.32%

5

Òà ”õ¿÷èëëýã”, ”ø¿ëòëýã”, 
”ñààðìàã”, ”óóñìàëûí îð÷èí” 
ãýõ ìýò ¿ãñèéã, ýñâýë àëü 
íýãèéã íü óðüä ºìíº íü 
ñîíñîæ áàéñàí óó? Õýðâýý 
ñîíñîæ áàéñàí áîë õýçýý 
àíõ ñîíññîí áý? Ýäãýýð 
¿ãñèéí óòãûã õýðõýí îéëãîæ 
áàéãààãàà ººðèéí ¿ãýýð 
òàéëáàðëàíà óó? 

1 Ñóðãóóëü äýýð áàãøààñ àíõ ñîíññîí, çºâ 
òºñººëºëòýé 1.47%

2 Áàãøààñ  àíõ ñîíññîí, ºðººñãºë 16.9%
3 Áàãøààñ  àíõ ñîíññîí, ìýäýõã¿é ñàíàõã¿é áàéíà 30.8%

4 Ñóðãóóëèàñ ãàäóóð (õýâëýë ìýäýýëýë, TV, ýýæ ààâ), 
çºâ òºñººëºëòýé 3.1%

5 Ñóðãóóëèàñ ãàäóóð (õýâëýë ìýäýýëýë, TV, ýýæ ààâ), 
ºðººñãºë 5.21%

6 Ñóðãóóëèàñ ãàäóóð (õýâëýë ìýäýýëýë, TV, ýýæ ààâ), 
áóðóó 9.3%

7 Îãò ñîíñîæ áàéãààã¿é, ìýäýõã¿é 32.3%

¾ Òóõàéí õè÷ýýëèéí àãóóëãûã ñóäëàõàä ñóóðü áîëæ ºãºõ ìýäëýã, ÷àäâàðûã õ¿¿õä¿¿ä 
ýçýìøñýí áàéãàà ýñýõ

Ñóðàã÷èä óðüä÷èëàí ýçýìøñýí áàéâàë çîõèõ ìýäëýã ÷àäâàðûã òîäîðõîéëîõûí òóëä òóõàéí 
àãóóëãûã ñóäëàõàä øààðäàãäàõ, õýðýãëýãäýõ îéëãîëò óõàãäàõóóíûã äàðààõ õ¿ñíýãòýýð 
õàðóóëëàà. 

¹ Õè÷ýýë Àãóóëãà 
(xóðààíãóéãààð) Õýðýãëýãäýõ îéëãîëò, óõàãäàõóóí

1
Õ1. (õóâèëáàð 1). 

Óóñìàëààð ÷èéäýí 
àñààÿ.

Óóñàõ ¿çýãäýë

Õèìèéí õîëáîî, èîíû õîëáîî, òóéëã¿é êîâàëåíò 
õîëáîî, òóéëòàé êîâàëåíò õîëáîî, òàëñò îðîíò òîð, 
èîí, èîí ¿¿ñýõ, õèìèéí õîëáîî òàñðàõ áà ¿¿ñýõ, 
õèìèéí õîëáîî òàñðàõ áóþó ¿¿ñýõýä çàðöóóëàãäàõ, 
ÿëãàðàõ ýíåðãè

Öàõèëãààí ã¿éäýë, öàõèëãààí ã¿éäýë äàìæóóëàã÷, 
öàõèëãààí õýëõýý áèò¿¿ðýõ, òåìïåðàòóð, äóëààí, 
äóëààí ÿëãàðàõ, äóëààí øèíãýýõ

2 Õ1. (õóâèëáàð 2). 
Óóñàõ ¿çýãäýë

3 Õ2. Èëáý÷íèé íóóöûã 
íýýå Óóñìàëûí îð÷èí

Óóñìàëûí îð÷èí, èíäèêàòîð, õ¿÷èëëýã, ø¿ëòëýã, 
ñààðìàã îð÷èíä èíäèêàòîðûí ¿ç¿¿ëýõ ºíãº, õ¿÷èë, 
ñóóðü, äàâñ, (óñòºðºã÷ èîí, ãèäðîêñèë èîí)

4 X3. Óóñàõ ÷àíàð Óóñàõ ÷àíàð

Õèìèéí áîäèñûí óñàíä óóñàõ ÷àíàð, õàíàñàí 
óóñìàë, óóñàõ ÷àíàðûí ìóðóé,

x-y äèàãðàìì, õàìààðàëò õýìæèãäýõ¿¿í, äèàãðàìì 
çóðàõ, óíøèõ ã.ì.

5
X4. (õóâèëáàð 1). 

Óóñìàëûí 
êîíöåíòðàö Óóñìàëûí ìîëèéí 

êîíöåíòðàö

Óóñìàëûí ìàññ, ýçýëõ¿¿í, íÿãò, óóññàí áîäèñûí 
ìàññ, ìîëèéí ìàññ, ìîëèéí òîî, óóñãàã÷èéí ìàññ, 
ýçýëõ¿¿í, íÿãò, ïðîöåíòûí êîíöåíòðàö

Íýãæ, ò¿¿íèé óòãà, ïðîïîðö ã.ì.6
X4. (õóâèëáàð 2). 

Óóñìàëûí ìîëèéí 
êîíöåíòðàö
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Çºâëºìæèä ºãñºí õè÷ýýë¿¿äèéí òºëºâëºëòºä ýíýõ¿¿ á¿ëýã ñýäâèéí ºìíºõ á¿ëýã 
ñýäâýýð ¿çýõ õè÷ýýëèéã äýëãýðýíã¿é õàðóóëàõ áîëîìæã¿é òóë õè÷ýýëèéí áýëòãýë-
ñóäàëãààíû ýíý õýñýãò ºãñºí ìàòåðèàëûã ¿íäýñëýí ñóðàã÷äàà “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéã 
ñóäëàõàä àìæèëòòàé áýëòãýíý ãýäýãò òà á¿õýíä íàéäàæ áàéíà.

Æèøýý (Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ïðîòîêîëîîñ):
Ñóðàã÷èä íýãæèéí òàëààð åðºíõèé îéëãîëò ìóóòàé, áîäèñûí òîî õýìæýýíèé íýãæ 

áóþó ìîëèéí òîîíû òàëààð ìàðòñàí áàéñàí ó÷ðààñ Óóñìàëûí êîíöåíòðàö õè÷ýýëèéí ¿åä 
àñóóäàë, áýðõøýýë ãàð÷ áàéëàà.
¾ Òóõàéí õè÷ýýëèéã çààõ, çîõèîí áàéãóóëàõ áýëòãýëýý õàíãàëòòàé ñàéí õèéõ

Õè÷ýýë íýã á¿ðèéã çîõèîí áàéãóóëàõàä õàðèëöàí àäèëã¿é áýëòãýë øààðäàãäàõ 
áºãººä áàãø ººðèéãºº îíîëûí ìýäëýãèéí õóâüä, àðãà ç¿éí øèéäëèéí õóâüä áýëòãýõ, 
õýðýãëýãäýõ¿¿íýý íººö áîëîìæäîî òóëãóóðëàí ñîíãîõ, áýëòãýõ, ñóðàã÷äàä çàéëøã¿é 
øààðäàãäàõ ñóóðü ìýäëýã, ÷àäâàðûã ñýðãýýõ ãýýä õýä õýäýí òºðëèéí áýëòãýëèéã ýíä îéëãîæ 
áîëíî.

Æèøýý:  ÕÓÓÄÀÑ 52-54
“Óóñìàëààð ÷èéäýí àñààÿ” õè÷ýýëä äýëãýõýä õºãæèì äóóãàð÷, ãýðýë àñäàã èë 

çàõèäàë àøèãëàõààð ñîíãîñîí áàéãàà áºãººä ýíý íü ñóðàã÷äàä íýëýýä òàíèë áàéæ, òóõàéí 
õè÷ýýëýýð ñóðàã÷äàä îéëãóóëàõûã çîðüñîí ê¸çàéãèéí à÷ õîëáîãäëûã íýìýãä¿¿ëýõ áîëíî. 
Ãýâ÷ èéì èë çàõèäàë áàãàã¿é ¿íýòýé áàéäàã ó÷ðààñ á¿ãäèéã áàãø öóãëóóëàõ íü ñàíõ¿¿ãèéí 
õóâüä áýðõøýýëòýé áàéæ áîëîõ òóëä õýäýí äîëîî õîíîãèéí ºìíººñ ñóðàã÷äàä õàäãàëàãäàæ 
áóé õóó÷èí èë çàõèäëûã öóãëóóëàõ ¿éë àæèëëàãàà çîõèîí áàéãóóëæ áîëíî. 

Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 58-62
“Èëáý÷íèé íóóöûã íýýå” õè÷ýýëä èëáèéã ÷àäâàðëàã ¿ç¿¿ëýõ íü ÷óõàë ó÷ðààñ íýëýýä 

áýëòãýë øààðäàõ áîëíî. Õýðâýý áàãø ººðºº èëáý ¿ç¿¿ëýõýýñ òàòãàëçàæ áàéãàà áîë 
(Õýðýâ áîëîìæòîé áîë áàãø òà ººðºº èëáý ¿ç¿¿ëýõèéã õè÷ýýãýýðýé. Ó÷èð íü ñóðàã÷èääàà 
äîòíî áàéõ õîâîð áîëîìæèéí íýã ø¿¿.) èëáý ¿ç¿¿ëýõ àëü íýã ñóðàã÷èéã ñîíãîæ, õàìòðàí 
ñóðãóóëèëæ áîëíî.

Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 68-77
Õèìèéí áîäèñûí óóñàõ ÷àíàð õè÷ýýëä äèàãðàìì, õ¿ñíýãò, áè÷âýð ãýñýí 3 ÿíçûí 

õýëáýðèéí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ ó÷ðààñ ìàòåìàòèêèéí áàãøòàéãàà õàìòðàí àæèëëàæ 
Õ-Ó äèàãðàìì, ò¿¿íèéã áàéãóóëàõ, óíøèõ, òàéëáàðëàõ òàëààð “ìàòåìàòèê ìºí ÷àíàð”-ûã íü 
îéëãîæ àâáàë Òàíû õè÷ýýë èë¿¿ àìæèëòòàé áîëîõ áîëíî. 

Æèøýý (Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ïðîòîêîëîîñ): ÕÓÓÄÀÑ 82-86
“Çóðãèéí äàãóó àæèëëàöãààÿ” áóþó 4.2. õè÷ýýëèéí 1 ä¿ãýýð õóâèëáàðò ýõíèé öàãèéí 

õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâàðò òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ òîîöîî 
ºã÷, òýðõ¿¿ òîîöîîã äàðààãèéí öàãò çóðàã àøèãëàí óóñìàë áýëòãýõýä àøèãëàõ íü èë¿¿ 
òîõèðîìæòîé ãýäãèéã õýëýëö¿¿ëýãò îðîëöñîí îëîí áàãø õýëæ áàéëàà. Ìºí ýíý õè÷ýýëä 
õèìèéí áîäèñ óðâàëæòàé çºâ çîõèñòîé õàðüöàõ, áîäèñ äýíñëýõ àðãà, øèíãýíèé ýçýëõ¿¿í 
õýìæèõ çýðýã ÷àäâàðóóä çàéëøã¿é ÷óõàë áºãººä íýëýýä ýðòíýýñ ñóðàã÷äàä ýäãýýð ÷àäâàðûã 
ýçýìøèõýä íü äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõýýð òîîöîæ õè÷ýýë¿¿äýý òºëºâëºæ àæèëëàõ õýðýãòýé áîëíî.     

¾ Ñîíãîñîí àãóóëãûã ÿàæ õ¿¿õä¿¿äýä òàíèóëàõ âý áóþó ÿàæ ñîíèðõëûã íü òàòàõ âý?

Õè÷ýýëèéí íýð, òîäîðõîé õýñãèéí àðãà ç¿é, èø òàòñàí æèøýý, àñóóëò, ¿ç¿¿ëýí ãýýä 
ÿíç á¿ðèéí ç¿éëýýð ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàæ áîëíî. Íýã àðãûã õýò îëîí óäàà äàâòàí 
õýðýãëýýä áàéâàë óëèã áîëîõ òàëòàé áàéäãèéã áèä á¿ãäýýðýý ìýäíý ø¿¿ äýý. Ìàíàé 
åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ïðàêòèêò ñîðèë òóðøèëòûã ìàø öººõºí õèéäýã. Ãýòýë 
õèìè áîë áàéãàëèéí óõààí áºãººä õèìèéí ñóðãàëò ñîðèë òóðøèëòã¿éãýýð á¿ðýí ä¿¿ðýí 
áîëíî ãýæ ¿ã¿é. Ìºí ò¿¿í÷ëýí ñîðèë òóðøèëò íü ñóðàã÷äàä ìàø ñîíèðõîëòîé áàéäàã. Åð 



íü äàí ãàíö ñîðèë òóðøèëò ÷ áèø, àëèâàà áîäèòîé, á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãàà ÿìàð ÷ õ¿íèé 
ñîíèðõîë, õýðýãöýýíä íèéöäýã. ¯¿íèé áàòàëãààã 2007 îíä òóðøèëò õè÷ýýë çààñàí áàãø íàð 
ìààíü ìàø îëîí æèøýýãýýð õýëæ áàéãàà. “Áàãøàà, òà òàéëáàðëàæ ºãºõºº ò¿ð õ¿ëýýæ 
áàéãààðàé. Áèä ýõëýýä ººðñäºº ó÷ðûã íü îëîõ ãýýä ¿çüå” ãýæ ñóðàã÷èä íü õýëäýã áîëñîí 
òóõàé 45-ð ñóðãóóëèéí À.Íÿìõ¿¿ áàãø ÿðüæ áàéñàí. ßìàð íýã òààìàãëàë äýâø¿¿ëýýä 
ò¿¿íèéãýý áàòëàõ ãýæ àæèëëàõ, ñîðèë òóðøèëò àæèãëààä àæèãëàëòààð èëð¿¿ëñýí ç¿é 
òîãòëîî òàéëáàðëàõ, õàìòðàí õýëýëöýæ øèéäâýð ãàðãàõ ãýõ ìýò á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãàà íü 
ìýäýýæ áàãøèéí õýëñíèéã áè÷èæ öýýæëýýä áóöààæ ÿðüæ ºãººä ä¿í àâàõààñ “èë¿¿ àìòòàé” 
áàéíà ø¿¿ äýý. Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò¿¿äýýñ ýíý ìýò ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàõ ãýñýí 
øèéäë¿¿äèéã îëæ òàíèõûã õè÷ýýãýýðýé. Ãýõäýý ç¿ãýýð ë “õºãæèëòýé” áàéõ áóñ àãóóëãûã 
õ¿¿õä¿¿äýä òàíèóëàõ íü “ýõíèé” ýýëæèíä áàéõ ¸ñòîé ø¿¿.

Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 100
 Øèðýýí äýýð áàéãàà áàãàæ, áîäèñ óðâàëæèéã ñóðàã÷äààð íýðë¿¿ëýõ, áîäèñûí ôèçèê 

øèíæèéã õýë¿¿ëýõ
 Äýýðõ ç¿éëèéã àæèãëààðàé. Áèä ÿìàð ñîðèë òóðøèëò õèéõ ãýæ áàéíà âý?

Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 50
� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà

 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò
Õºãæèìòýé, ãýðýëòýé èë çàõèäëûã äýëãýí ¿ç¿¿ëýýä èéì èë çàõèäëûã äýëãýõýä õºãæèì 
äóóãàð÷, ÿàãààä ãýðýë àñàæ áàéãààã ñîíèðõîæ áàéñàí ýñýõèéã ñóðàã÷äààñ àñóóãààðàé. 

Æèøýý: ÕÓÓÄÀÑ 58

Òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ

(3 ìèí)

Áàãøèéí ç¿ãýýñ òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ 
øàòûã óäèðäàíà.

 Ñàÿ ìèíèé õèéñýí òóðøèëòûí øèë 
ñàâàíä áàéñàí øèíãýí æèíõýíýýñýý óñ 
áàéñàí óó? 

 Óñ áàéãààã¿é 
 Óñ áàéñàí
 ªºð áîäèñ áàéñàí.

 Óñ áèø ãýæ áîäîæ áàéãàà áîë ÿìàð áîäèñ 
áàéñàí áý? 

 Õ¿÷èë 
 Äàâñ 
 øèäýò áîäèñ ãýõ ìýò

 ªºðñäèéí òààìàãëàëûã äýâòýðòýý 
áè÷èöãýý. Áîäèñûí íýð, õèìèéí òîìü¸î 
áè÷èæ áîëíî. 

Áàãøèéí ºãñºí äààëãàâðûí äàãóó 
ñóðàã÷èä ººðñäºº èëáý÷íèé íóóöûã 
òàéëàõ áîëíî. 

¾ Õ¿¿õä¿¿äèéí “á¿äðýõ” ìàãàäëàëòàé õýñãèéã ñàéí òºëºâëºæ ÷àäñàí ýñýõ? 
Õ¿¿õä¿¿äèéí “á¿äðýëò”-ä õàíãàëòòàé õàðèó ¿éëäýë õèéæ ÷àäàõ ýñýõ?

Ñóðàëöàõóéí ñýòãýë ñóäëàëûí êîãíèòèâ îíîëä “àëäàà”-íààñ á¿¿ àé, àëäàà õèéæ 
áàéãàà áîë ñóðàëöàæ áóéí øèíæ ãýæ ¿çäýã òàëààð ìàíàé çàðèì ýðäýìòýí ñóäëàà÷èä 
áè÷ñýí áàéäàã. “Àëäàà”, “á¿äðýõ” ãýäãèéã áèä àðàé ººð ºíöãººð õàðæ, õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íãýý 
ñàéæðóóëæ, ñóðàã÷äàà õºãæ¿¿ëýõýä àøèãòàéãààð õýðýãëýæ ñóðàõ ë øààðäëàãàòàé áîëæ 
áàéíà. Ñóðàã÷äàà àëäàæ, á¿äýðñýíä íü ýìçýãëýæ çýìëýõýýñýý ò¿ð¿¿ëæ ò¿¿íèé øàëòãààíûã 
îëæ, çààõ àðãà ç¿éäýý, õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãààíäàà òóñãàí ñàéæðóóëàõ ìýäýýëëèéí ýõ 
ñóðâàëæ áîëãîí àøèãëàæ ñóðöãààÿ.

“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

18



19

“ÓÑ, ÓÓÑÌÀË” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌÈÉÃ ÕÝÐÝÃÆ¯¯ËÝÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÇªÂËªÌÆ

Æèøýý: 

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
(Áàãøèéí óðüä÷èëàí 

òºñººëñíººð)

Õè÷ýýëèéí ¿åä ñóðàã÷äûí ºãñºí áîäèò õàðèóëò
(2008 îíû 12 ñàðä)

.... ....
Áîäèñ óóñàõ 
¿åä äóëààí 
ÿëãàð÷ áà 
øèíãýýãäýæ 
áàéãààãèéí 
ó÷ðûã 
òàéëáàðëàíà 
óó?

Áàãààðàà õàìòðàí ÿðèëöàæ 
ñàíàë ä¿ãíýëòýý ãàðãàíà
¾ Óóñãàã÷, óóññàí áîäèñûã 

ÿëãàõ
¾ Õèìèéí õîëáîîãîîð íü 

àíãèëàõ
¾ Óóññàí áîäèñ óóñãàã÷ äîòîð 

òàðõñàí
¾ Óóñãàã÷ óóññàí áîäèñûí 

æèæèã õýñã¿¿ä õîîðîíäîî 
õàðèëöàí ¿éë÷èëñýí

¾ Õèìèéí õîëáîî òàñàðñàí
¾ Øèíýýð õèìèéí õîëáîî 

¿¿ññýí
¾ Òàëñò òîð ººð÷ëºãäñºí

¾ Óóñãàñíû äàðàà 17-îîñ 15 áîëæ òåìïåðàòóð 
áóóðñàí1

¾ ºíãº ººð÷ëºãäñºí þì øèã áàéíà.2

¾ Óñíû òåìïåðàòóð èõýññýí3

¾ Òåìïåðàòóð 15-ààñ 17 áîëæ íýìýãäñýí4

¾ Òóõàéí áîäèñ óñíû òåìïåðàòóðò íºëººëæ 
óóññàí5

¾ Äàâñíû óóñàõ ÷àíàð ñàéí þì áàéíà.6

¾ Äóëààí ÿëãàð÷ áàéíà.7

¾ Äàâñ õóðäàí, ø¿ëò óäààí óóñäàã þì øèã 
áàéíà.8

¾ Äàâñ äóëààí øèíãýýæ, ø¿ëò äóëààí 
ÿëãàðóóëäàã þì áàéíà.9

¾ Ø¿ëò íü äóëààí ñàéí ÿëãàðóóëíà. Àòîì 
ìîëåêóëûí á¿òöýýñ õàìààð÷ áàéíà.10

¾ Òàëñò îðîíò òîð õîëèëääîã ó÷ðààñ. Îðîíò 
òîð ººð÷ëºãäºæ õîëèëäñîí.11

.... ....

Áàãø ºìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâàðò õèìèéí õîëáîîíû òºðºë, ¿¿ñýõ àðãà çàìûã 
ñýðãýýí ñàíàõ äààëãàâàð ºãººä, õè÷ýýëèéí ýõýíä ýíý òàëààð ÿðèëöààä, äàðàà íü òóðøèëò 
õèéñýí. Ýíä áàãøèéí ñóðàã÷äààñ õ¿ëýýæ áàéñàí ãîë ç¿éë áîë “áîäèñ óñàíä óóñàõàä 
óóññàí áîäèñ äàõü õèìèéí õîëáîî òàñàð÷, óóñãàã÷, óóññàí áîäèñûí õîîðîíä õèìèéí 
õîëáîî ¿¿ññýíýýñ ¿¿äýýä áîäèñ óóñàõóéä äóëààíû èëðýë àæèãëàãääàã” ãýñýí ä¿ãíýëò 
áàéëàà. Õàðàìñàëòàé íü, ñóðàã÷èä áàãøèéí õ¿ëýýæ áàéñàí ä¿ãíýëòýä õ¿ññýí øèã íü 
áîãèíî õóãàöààíä õ¿ðñýíã¿é. Ñóðàã÷äûí çàðèì õàðèóëòààñ (9, 3, 4) õàðàõàä ÿëãàð÷ áàéãàà 
äóëààíûã óóñàõ ïðîöåññòîé áóñ óóñàæ áàéãàà áîäèñòîé õîëáîæ òàéëáàðëàñàí áàéíà. Ýíý 
äàí ãàíö ñóðàã÷äûí àëäàà þó? Ìýäýýæ ¿ã¿é. Áèä áèä ÿàõ ¸ñòîé âý? Õàìòäàà áîäîæ 
òóíãààÿ, ýðýë õàéãóóë õèéöãýýå.

Æèøýý: 
Íýãýí õè÷ýýë äýýð áàãø õèìèéí õîëáîîã ÿëãàí òàíèõ äàñãàë õèéëãýæ áàéíà. Ýíý 

õýñãèéí ïðîòîêîëîîñ òàíèëöóóëúÿ.

Áàãøèéí àñóóëò Ñóðàã÷äûí 
õàðèóëò Ïðîòîêîë õºòºëñºí àæèãëàã÷èéí òàéëáàð

ßìàð ÿìàð õèìèéí 
õîëáîî áàéäàã âý?

Èîíû, 
êîâàëåíòûí

Àíãèéí ñóðàã÷èä áàðàã á¿ãäýýðýý çýðýã, ÷àíãà, èòãýëòýé 
õàðèóëæ áàéíà. 

Áàãø íü çàðèì õèìèéí íýãäëèéí òîìü¸îã ¿ç¿¿ëýõýýð òà íàð ò¿¿íèé õîëáîî íü ÿìàð õîëáîî 
áîëîõûã íýðëýýðýé.

KCl
Èîíû
Êîâàëåíòûí

Õýä õýäýí ñóðàã÷èä êîâàëåíòûí ãýæ õàðèóëæ áàéñàí 
áîëîâ÷ áàãø íýìýëò òàéëáàð õèéëã¿éãýýð “çà ç¿éòýé, 
èîíû õîëáîî” ãýæ õýëýýä äàðààãèéí æèøýýã õàðóóëëàà.

H2S Êîâàëåíò Ñóðàã÷èä áàðàã á¿ãäýýðýý, çýðýã, èòãýëòýéãýýð “êîâàëåíò” 
ãýæ õàðèóëñàí áîëîâ÷ òýí õàãàñ íü “òóéëòàé”, ¿ëäñýí 
õàãàñ íü “òóéëã¿é” ãýæ õàðèóëàâ. Áàãø “òóéëã¿é êîâàëåíò 
õîëáîî ø¿¿ äýý” ãýâ.

ßìàð? Òóéëòàé þó? 
Òóéëã¿é þó?

Òóéëòàé
Òóéëã¿é

HBr Èîíû Ñóðàã÷èä áàðàã á¿ãäýýðýý, çýðýã “èîíû” ãýæ õàðèóëàõàä 
áàãø “òóéëòàé êîâàëåíò õîëáîî” ãýæ çàñàâ.

Na2S
Èîíû
Êîâàëåíò

Ñóðàã÷äûí òýí õàãàñ íü “èîíû”, ¿ëäñýí õàãàñ íü 
“êîâàëåíò” ãýæ õàðèóëàâ. Áàãø “èîíû” ãýâ.

HCl Êîâàëåíò Ñóðàã÷èä áàðàã á¿ãäýýðýý, çýðýã “êîâàëåíò” ãýæ 
õàðèóëàõàä áàãø “ç¿éòýé” ãýâ.



“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

20

Õèìèéí íýãäëèéí òîìü¸îã õàðààä ò¿¿íèé õèìèéí õîëáîîã “çºâ” áàðèìæààëñàí íü HCl, 
KCl,  H2S, õàðèí “àëäàà” ãàðãàñàí íü HBr, Na2S òóñ òóñ áàéíà. Õèìèéí õîëáîîíû òºðºë 
ñýäâýýð õè÷ýýë îðîõîä îëîí æèë óëàìæëàí ñîíãîæ òàéëáàðëàäàã æèøýýí¿¿äèéí õóâüä 
(HCl, KCl) “àëäàà” áàãà, áóñàä òîõèîëäîë (HBr, Na2S)-ä “àëäàà” èõ ãàðãàæ áàéãààã òà ëàâ 
àíçààðñàí áàéõ. Òýãâýë áèä ñóðàã÷èääàà õèìèéí õîëáîîíû òºðëèéã áàðèìæààëàõ ÷àäâàð 
ýçýìøèãäýõ¿éöýýð õè÷ýýëýý áýëòãýæ ÷àäñàí áàéíà óó? Àëü ýñâýë ¿ã¿é þó? Èéì “àëäàà” 
ãàðãàõ áîëñîí íü äàí ãàíö ñóðàã÷äûí áóðóó þó? Àëü ýñ áîë áàãø áèä ººðñäèéí àðãà ç¿é, 
õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºíäºº ä¿ãíýëò õèéõ õýðýãòýé þó? Ýíý “àëäàà”-ã çàñàõã¿éãýýð äàðàà 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéã íýìýýä çààãààä áàéæ áîëîõ óó? 

Òà á¿õíèéã “õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà” áîë òàñðàëòã¿é áºãººä òóõàéí õè÷ýýëèéí 
áýëòãýëä ºìíºõ õè÷ýýëèéí ÿâö, ¿ð ä¿íãýý á¿òýýë÷ýýð õýðýãëýäýã, ºíººäðèéí õè÷ýýëýýñ 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéíõýý áýëòãýëä õýðýãëýõ ñàíààã îëæ àâ÷ áàéäàã ¿å øàòòàé ñóäàëãàà 
áîëîõ òàëààð òîäîðõîé îéëãîëò àâñàí ãýæ íàéäàæ áàéíà. 

1.2. “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëòèéã òàíèóëàõ çºâëºìæ

Áèä ºìíºõ ñýäýâò “õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà” ãýäãèéí äîð ÷óõàì þóã àâ÷ ¿çýýä áàéãààã 
“Óñ, óóñìàë” á¿ëãýýðýý æèøýýëýí îéëãóóëàõûã õè÷ýýëýý. Áèä ñîíãîñîí çîðèëãî, çîðèëòîî 
õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãààíä ¿íäýñëýí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºº 
õèéíý. Õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà íü, òóõàéí õè÷ýýëýýð ¿çýõ ç¿éëèéã ìºí ÷àíàðûã ñóäëàí 
òîäðóóëæ ñóðàëöàã÷èéí ºìíºõ òºñººëºë, íàñ ñýòãýõ¿éí áîëîí òýäíèé ñóðàëöàõóéí ¿éë 
àæèëëàãààíû îíöëîãò íèéö¿¿ëýí äèäàêòèê õèéõ áîëîìæèéã ãàðãàæ ºãñíººð õè÷ýýëèéí 
òºëºâëºëò íü óëàì á¿ð áîëîâñðîíãóé áîëæ õè÷ýýëèéí ñî¸ë õºãæèõ æèíõýíý ñóóðü õºðñ 
á¿ðäýíý. Çºâëºìæ I-ä õèìèéí êóðñ õè÷ýýë, á¿ëýã ñýäýâ, íýãæ õè÷ýýëèéã õýðõýí òºëºâëºõ, 
òýäãýýðèéí àëõìóóäûã õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà, àðãà÷ëàëûí òàëààð òîâ÷ òàíèëöóóëñàí áèëýý. 
Ìºí òóñ çºâëºìæèä òóðøèõ õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí  òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é õýëáýðýýð 
õèéæ òóðøèëòûã ÿâóóëñàí áèëýý. Ýíý óäààãèéí çºâëºìæèä íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí 
õýëáýð¿¿ä, á¿ëýã ñýäýâ, íýãæ õè÷ýýëèéí ãîë ýëåìåíò¿¿äèéí îíöëîã, ÿëãàà, ÷óõàë õýñýã, ¿ð 
ä¿íòýé òºëºâëºëòèéã õèéõèéí òóëä àíõààðàõ äèäàêòèê çàð÷ìóóäûã òàíèëöóóëàõ çîðèëò 
òàâèëàà. Àëèâàà õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò íü òóõàéí áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí çîðèëò, 
ñóðãóóëèéí åðºíõèé çîðèëò, êóðñ õè÷ýýëèéí çîðèëò, ñóðàã÷äûí ÷àäâàð, õàíäëàãà, õýðýãöýý 
ñîíèðõîë áîëîí àãóóëãûí äèäàêòèê áîëîâñðóóëàëòûí òàëààðõ ìýäëýã, ÷àäâàðò ñóóðèëæ 
õèéãääýã.
Õè÷ýýëèéã òºëºâëºæ õýðýãæ¿¿ëýõèéí àìèí ñ¿íñ áîëñîí àñóóäëûí íýã íü òóõàéí õè÷ýýëèéí 
àãóóëãûí äèäàêòèê áîëîâñðóóëàëò-õýðýãæ¿¿ëýõ äèäàêòèê øèéäýë, íºãºº íü ýíýõ¿¿ äèäàêòèê 
øèéäëèéí ñóðàã÷äàä ìýäëýãýý á¿òýýõ áîëîìæ, õ¿ðýëöýýòýé íºõöºë áîëæ áóé áàéäëûí 
îíîøëîãîî-àíàëèç þì. 
Îëîí óëñûí õýìæýýíèé ýíýõ¿¿ òºñëèéí 2 æèëèéí òóðøèä ÿâóóëñàí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä 
ñóðãóóëèéí áîäèò àìüäðàëä õèìèéí áàãø íàð õè÷ýýëýý õýðõýí òºëºâëºäºã âý? ãýäýã 
àñóóëòàä òîäîðõîé õàðèóëàõ áîëîìæòîé áîëæ áàéãàà íü áèäíèé õ¿ðñýí íýã ÷óõàë ¿ð ä¿í 
ãýæ ¿çýæ áàéíà. ¯¿íä:

• Øèíý çóóíû ºíãº àÿñ, áîëîâñðîëûí õºãæëèéí ïàðàäèãì íü îëîí æèëèéí õóð 
òóðøëàãàòàé áîëîí çàëóó áàãø íàð, ñóäëàà÷äààñ ÷ øèíý àðãà áàðèëûã øààðäàæ 
áàéãàà òóë áèä á¿ãä øèíýýð ñóðàëöàõ øààðäëàãàòàé. ªºðººð õýëáýë, àðãà áàðèëûí 
ººð÷ëºëò õºãæèë íü îëîí æèë àæèëëàñàí òóðøëàãàòàé áàãø áîëîí øèíý çàëóó áàãø 
íàðûí õóâüä àäèëõàí øèíý ç¿éë áîëæ áàéíà.

• Ìàíàé èõýíõ õèìèéí áàãø íàð ñóäëàãäàõóóíä ñóóðèëñàí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí 
òàëààð  òîäîðõîé ò¿âøèíãèéí ìýäëýã, òóðøëàãàòàé áàéãàà áîëîâ÷ ñóðàëöàã÷äàä 
öîãö ÷àäàìæ òºëºâø¿¿ëýõ àãóóëãûí ñîíãîëò, äèäàêòèê øèéäýë, ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿éäýý øèíý÷ëýë õèéõ øààðäëàãà ç¿é ¸ñîîð òàâèãäàæ áàéíà

• Áàãø íàð õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãà, ìàòåðèàë, íººö áîëîí ñóðàã÷äûã ñóðãàõ 
¿éë àæèëëàãààíä ãîëëîí àíõààð÷ õàðèí õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëãûí àíàëèç, 
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òýäãýýðèéí õýðýãæèëò, ñóðàã÷äûí ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààíä ìàø áàãà 
àíõààðäàã áàéíà. 

• Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã ãîë òºëºâ ñóðãóóëèéí óäèðäëàãà, ìåíåæåðò çîðèóëæ 
áýëòãýäýã áàéäàëä õ¿ðñýí íü õè÷ýýëèéí ÿâöàä òºäèéëºí õýðýãëýãääýãã¿é, õàìãèéí 
¿ð ä¿íã¿é, õýí íýãýíä ¿ç¿¿ëýõèéí òóëä ë õèéäýã òºëºâëºëò ìýò áîëñîí áàéíà.

• Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò íü ¿ð àøèãòàé áîëñîí ýñýõèéã èëð¿¿ëýõ øàëãóóðèéã òîãòîîõ, 
¿íýëýõ, òºëºâëºëòºº óëàì áîëîâñðîíãóé áîëãîæ õºãæ¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààíä áàãø, 
ñóäëàà÷èä áàãà àíõààð÷ áàéíà.

Òºñëèéí ñóäàëãààíû ÿâöàä àæèãëàãäñàí õèìèéí ñóðãàëòûí ýäãýýð äóòàãäàëòàé 
òàëóóäûã çàñàí ñàéæðóóëàõ, õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã ¿ð ä¿íòýé õèéæ õýðýãæ¿¿ëýõ àðãóóäûã 
ýíý òºñëèéí 3 æèëä ÿìàð íýã õýìæýýãýýð áàãø íàðòàà áèä çºâëºõ áîëíî.

Êóðñ õè÷ýýëèéã òºëºâëºõ àðãà ç¿é. Êóðñ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò íü íèéò êóðñûí ÿâöàä 
áóþó òóõàéí õè÷ýýëèéí æèëèéí çîðèëãî, çîðèëò, ýçýìøèõ àãóóëãà (õýë, óõàãäàõóóí, 
ìýðãýæëèéí ÷àäâàð, ñóðàõ àðãà áàðèë, ¿íýëýìæ) áîëîí æèëèéí àðãà ç¿éí íººö, ýöñèéí 
¿íýëãýýã áàãòààñàí á¿ä¿¿â÷ çóðàãëàë þì. ¯íýëýìæèä õýí ãýäãýý òîäîðõîéëîõ, áóñäûã 
ñîíñîõ, áóñäûã ¿íýëýõ, áóñàäòàé õàìòðàí àæèëëàõ, íàéç íºõäºº ñîíãîõ, õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ 
ãýõ ìýò íèéãýìøèõ¿éí öîãö ÷àäàìæèä îðóóëàõ õóâü íýìð¿¿ä ¿íäñýíäýý áàãòàæ áàéíà. 
Êóðñ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò íü á¿òýí æèëèéí ñóðãàëòûí àæëûí çîðèëò, öàð õ¿ðýý, à÷ààëàë, 
õè÷ýýëèéí àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîîã õàðóóëàõûí çýðýãöýý á¿ëýã ñýäâèéí áîëîí íýãæ 
õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò õèéõýä áàãøèä òóñëàíà. Áèä êóðñ õè÷ýýëèéí çóðàãëàëûã ÿíç á¿ðèéí 
äèçàéí, çàãâàðààð õèéæ áîëíî. Áèä ò¿ãýýìýë õýðýãëýãääýã äàðààõ õ¿ñíýãòýí çàãâàðûã 
àøèãëàæ áîëîõûã çºâëºæ áàéíà. 
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Áàòëàâ . . . . . . . . . . . . äóãààð ñóðãóóëèéí ìåíåæåð 

............ä¿¿ðýã (ñóì)-èéí ...       Ñóðãóóëèéí á¿òýí æèëèéí õèìèéí õè÷ýýëèéí 
êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàõ íýãýí çàãâàð

 
Êóðñûí çîðèëãî:  Õèìèéí ñóóðü  áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ åðºíõèé çîðèëãî 

(9-ð àíãèä õèìèéí õýëèéã ã¿íãèéð¿¿ëýí áàòàòãàæ, õèìèéí ñýòãýëãýý 
òºëºâø¿¿ëýõ, àñóóäàëä õèìèéí ìýäëýãèéí ¿¿äíýýñ õàíäàõ, øèéäâýðëýõ 
àðãà áàðèëä ñóðãàõ)

Êóðñûí çîðèëò:  Ñòàíäàðòûí àé òóñ á¿ðèéí çîðèëò (öîãö ÷àäàìæóóä)-ûã òóõàéí 
õè÷ýýëèéí æèëèéí çîðèëò áîëãîí íýðëýñýí ¿ð ä¿í áóþó òóõàéí 
õè÷ýýëèéí æèëä ñóðàëöàã÷äûí öîãö ÷àäàìæèéí òºëºâøèëä îðóóëàõ 
õóâü íýìýð

Ñóóðü áîëîâñðîëûí 
ñòàíäàðòûí öîãö 

÷àäàìæ

9-ð àíãèéí çîðèëò (ñóðàëöàã÷äûí öîãö ÷àäàìæèéí òºëºâøèëä ýíý 
õè÷ýýëèéí  æèëä îðóóëàõ õóâü íýìýð)

“Õèìèéí áîäèñ” àé “Õèìèéí áîäèñûí 
øèíæ ÷àíàð” àé “Õèìèéí óðâàë” àé

Ê1
Ê2
Ê3
Ê4

Êóðñ õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿é, ¿íýëãýý:

Æèëèéí 
àãóóëãà

Á¿ëãèéí 
çîðèëãî

Íèéò õè÷ýýë

Ñ
óð

ãà
ëò

û
í 

ø
èí

ýë
ýã

 à
ðã

à

Í
ºº

ö 
 õ

ýð
ýã

ëý
ã

äý
õ¿

¿í

Æèëèéí
¯íýëãýý

Í
èé

ò 
õè

÷ý
ýë

Î
ðî

õ 
öà

ã

Õýëáýð 
(öàãààð)

Òàíèí
 ìýäýõ¿éí
øàëãóó-

ðóóä

Òºëºâ-
ëºñºí 

çîðèëòóóä
¯íýëýõ 
äààë.

(òîîãîîð)

¯Á
ß

Ò

¯Á
Ý

¯Á
¯Õ

Óäèðòãàë
Á¿ëýã 1

Á¿ëýã 2
Á¿ëýã 3
...
Íèéò

Æè÷: ¯ÁßÒ-¿éëèéí áàðèìæààã ÿëãàí òàíèõ, ¯ÁÝ-¿éëèéí áàðèìæààã ýçýìøèõ, ¯Á¯Õ-¿éëèéí 
áàðèìæààã ¿íýëýõ õºãæ¿¿ëýõ

Á¿ëýã ñýäâèéã òºëºâëºõ àðãà ç¿é. Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò íü á¿ëãèéí çîðèëãûã 
õè÷ýýëèéí çîðèëãîä íàðèéâ÷ëàí áóóëãàæ òýðõ¿¿ çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõ¿éö àãóóëãûã ñîíãîõ, 
äèäàêòèê øèéäýë õèéõ óëìààð òîäîðõîé õóãàöààíä ÿìàð àãóóëãûã õýðõýí ýçýìøèõèéã 
òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé òºëºâëºëò þì. Ýíýõ¿¿ òºëºâëºëòèéã áàãöëàí õèéñíýýð õè÷ýýëýý 
á¿õýëä íü ñóäàëæ, õè÷ýýëèéí ¿éë ÿâöûã èë¿¿ óÿëäàà õîëáîîòîé, ¿ð àøèãòàé áîëãîõîä 
òóñ äºõºì áîëîõ òºäèéã¿é ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëàõ ÿâöàä áàãøèä òóëãàð÷ áîëîõ 
áýðõøýýëèéã áàãàñãàäàã áàéíà. 
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Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºãººíèé ¿íäñýí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã
1.2.1 ä¿ãýýð õ¿ñíýãò

Á¿ðýëäýõ¿¿í Òýäãýýðèéí àãóóëãà

Çîðèëãî
(Çîðèëãî áà çîðèëòóóä.)

Öîãö ÷àäàìæèéí òºëºâøèëä îðóóëàõ õóâü íýìýð. Ñýäýâ, àñóóäàë 
áà àñóóëòóóä  

Àãóóëãà
(Ìýäëýã, ÷àäâàð) Ìýäëýã (õýë, óõàãäàõóóí, àñóóäàë, àñóóäàë øèéäýõ àðãà) áà óð 

óõààí 

Ñóðàõ ÷àäâàðóóä
(Òàíèí ìýäýõ áîëîí ñóðàõ àðãà 
áàðèëóóä)

Ñóðàõ àðãà áàðèë, õýâøèë (óíøèõ, áè÷èõ, òýìäýãëýõ, òºðºë 
á¿ðèéí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ, ñóäàëãàà õèéõ, òàéëàí áè÷èõ, 
çîõèîí áè÷ëýã õèéõ, ìýäýýëëèéí õýðýãñýë àøèãëàõ, òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ, àñóóëãà ÿâóóëàõ, òàéëáàðëàõ, àñóóäàë øèéäýõ 
ãýõ ìýò) áîëîí õàðèëöààíû ÷àäâàð (ä¿ðýì æóðìûã õ¿íäýòãýõ, 
ø¿¿ìæëýëèéã õ¿ëýýí àâàõ, õàìòðàõ, ºðñºëäºõ, óäèðäàõ ãýõ 
ìýò)

Ñóðàõ ¿éë àæèëëàãàà
(Ñóðàã÷äûí ìýäëýã á¿òýýõ 
¿éë àæèëëàãàà, ñóðàã÷äûí 
ã¿éöýòãýõ äààëãàâàð)

Ëåêö òàéëáàð õèéõ, äàäëàãà, ñóäàëãàà õèéõ, òºñºë áè÷èõ, 
õýðýãæ¿¿ëýõ, òóðøèëò òàâèõ, àÿëàë ýêñêóðñ çîõèîõ, óðàëäààí 
ìýòãýëöýýí, ä¿ãíýõ øàëãàõ ãýõ ìýò. 

Õýðýãëýãäýõ¿¿í
(Á¿ëãèéí çîðèëãî, àãóóëãûã 
õýðýãæ¿¿ëýõ íýìýëò íººö 
ìàòåðèàë)

Íîì ñîíèí, ñýòã¿¿ë, ñîíñîõ õàðàõ ìàòåðèàë, êèíî, âèäåî, 
ìýäýýëëèéí õýðýãñýë àøèãëàõ ãýõ ìýò òóñãàé õýðýãöýýò íººö

¯íýëãýý
(Á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò 
áèåëýñýí ýñýõ áîëîí á¿ëýã 
ñýäâèéí òºëºâëºëòèéã 
áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä 
÷èãëýãäñýí ¿íýëýõ ¿éë 
àæèëëàãàà)

¯ç¿¿ëýõ ñóðãàëò ÿâóóëàõ, àñóóäàë øèéäâýðë¿¿ëýõ, ¿çýñãýëýí 
ãàðãóóëàõ, ìàðãààí ìýòãýëöýýí çîõèîõ, òîéì õèéëãýõ, äàâòëàãà 
õèéõ, òóñãàé äààëãàâàð áîëîâñðóóëàõ, ¿íýëãýý ºã¿¿ëýõ, øàëãóóëàõ 
ãýõ ìýò ñóðàã÷äûí ã¿éöýòãýëèéí àðãà áàðèëûã èëð¿¿ëýõ ¿íýëýõ 
á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãàà

Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëòèéí àëõìóóä:

1. Á¿ëýã ñýäâèéã ñóäëàõ òàíèí ìýäýõ áîëîí ñóóðü õýðýãöýýã òîãòîîõ
2. Ñóðàã÷äûí öîãö ÷àäàìæèéí òºëºâøèëä á¿ëãèéí îðóóëàõ õóâü íýìðèéã òîîöîæ 

çîðèëãî, çîðèëòûã òîäîðõîéëîõ (Çºâëºìæ II)
3. Á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëòîä áàðèìæààëàí á¿ëãèéí àãóóëãà (á¿ëãèéí õýë, óõàãäàõóóí, 

àñóóäàë, àñóóäàë øèéäâýðëýõ àðãà, ñóðàõ ÷àäâàð)-ûã ñîíãîõ, ñóäëàõ, äèäàêòèê 
áîëîâñðóóëàëò õèéõ

4. Á¿ëãèéí àãóóëãûã ýçýìøèõýä ýíý íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéí òàíèí ìýäýõ¿éä íèéòëýã 
àæèãëàãääàã îíöëîã õ¿÷èí ç¿éëñ, ãàðãàæ áîëîõ àëäààã òîîöîõ (Çºâëºìæ I, 15-16 
õóóäàñ) 

5. Á¿ëãèéí çîðèëãî, àãóóëãàòàé óÿëäóóëàí ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã ñóäëàõ, ýñâýë 
ñóäàëñàí ¿ð ä¿íã àøèãëàõ (Çºâëºìæ II, 15-16 õóóäàñ) 

6. Á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëòûã õýðýãæ¿¿ëýõ ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõóéí ¿éë àæèëëàãààã 
òýäíèé ºìíºõ òºñººëºë áîëîí òàíèí ìýäýõ¿éí îíöëîãèéã òîîöîæ òºëºâëºõ

7. Á¿ëãèéí çîðèëãî, àãóóëãûã õè÷ýýëä õóâààõ 
8. Õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí çîðèëãûã íàðèéâ÷ëàí òîäîðõîéëîõ
9. Õè÷ýýë á¿ðýýð ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõóéí ¿éë àæèëëàãààã òºëºâëºõ
10. Õè÷ýýëýý öàãò õóâààõ, õè÷ýýëèéí íýãæèéã óðüä÷èëàí òºëºâëºõ
11. Íýìæ ñóäëóóëàõ áîëîí õè÷ýýëä àøèãëàõ íººö ìàòåðèàëûã ñîíãîõ òºëºâëºõ
12. Á¿ëýã ñýäâèéí ¿ð ä¿íã ¿íýëýõ àðãà çàì, øàëãóóðûã òîäîðõîéëæ, àñóóëãà, äààëãàâðûã 

çîðèëãûí áèåëýëòèéã èëð¿¿ëýõ¿éöýýð áîëîâñðóóëàõ
13. Á¿ëýã, íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºä àíàëèç õèéõ (øàëãóóð áîëîâñðóóëàí)
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“Óñ áà óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò õèéñýí áàéäàë
1.2.2 äóãààð õ¿ñíýãò

Á¿ðýëäýõ¿¿í Òýäãýýðèéí òºëºâëºëòèéí æèøýý

Çîðèëãî
(Çîðèëãî áà çîðèëòóóä.)

Çîðèëãî: Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿éã 
ýçýìø¿¿ëýõ
Çîðèëò (Ê1-èéí æèøýýãýýð):
• Ìîëèéí êîíöåíòðàö óõàãäàõóóíû òàëààð ìýäëýã á¿òýýõ
• Óóñàõ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàðûã õèìèéí íýãäëèéíõ íü á¿òýö áàéãóóëëààñ 

óðãóóëàí òàéëáàðëàõ
• Óñàí óóñìàëäàà öàõèëãààí äàìæóóëäàã áîäèñûã á¿òýö áàéãóóëëààñ 

íü ÿëãàí òàíèõ 

Àãóóëãà
(Õýë, óõàãäàõóóí, àðãà, 
÷àäâàð)

Ýçýìø¿¿ëýõ õèìèéí õýë:
• Ìîëèéí êîíöåíòðàö, ìîëèéí êîíöåíòðàöûã èëýðõèéëýõ íýãæ, òîìü¸î, 

óóñìàëûí îð÷èíã òýìäýãëýõ òýìäýãëýãýý
Òºëºâø¿¿ëýõ øèíý óõàãäàõóóí: Ìîëèéí êîíöåíòðàö, 
Îíîëûí ñóäàëãààíû àðãà:
• Óóññàí áîäèñûí á¿òýö áàéãóóëëààñ óðãóóëàí óóñàõ ¿çýãäëèéí ìºí 

÷àíàðûã òàéëáàðëàõ àðãà
• Óñàí óóñìàëäàà öàõèëãààí äàìæóóëäàã áà äàìæóóëäàãã¿é áîäèñûã 

á¿òýö áàéãóóëëààñ íü ¿íäýñëýí ÿëãàí òàíèõ àðãà
• Óóññàí áîäèñûí á¿òýö áàéãóóëëààñ óóñìàëûí îð÷èíã áàðèìæààëàõ 

àðãà
Ýçýìø¿¿ëýõ ÷àäâàðóóäûã á¿ëãèéí òºëºâëºëòèéí õ¿ñíýãòýýñ ¿çýýðýé. 

Ñóðàõ ÷àäâàðóóä
(Òàíèí ìýäýõ áóþó 
ñóðàõ àðãà áàðèë)

Òýìäýãëýõ: Õè÷ýýë 1-èéí ñýðãýýí ñàíàõ, õè÷ýýë 2-èéí ìýäëýã á¿òýýõ, 
Ñàíàë áîäëîî èëýðõèéëýõ, ñîëèëöîõ: Õè÷ýýë 1-èéí ñýðãýýí ñàíàõ, 
Òàéëáàðëàõ: Õè÷ýýë 1-èéí ìýäëýã á¿òýýõ, õè÷ýýë 2-èéí ìýäëýã 
á¿òýýõ, 
ªºðèéí ¿çýë áîäëûã äýâø¿¿ëýõ: Õè÷ýýë 1-èéí ìýäëýã á¿òýýõ, 
Õàìòðàí àæèëëàõ: Á¿õ õè÷ýýëèéí ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààíä
Ä¿ðýì æóðìûã õ¿íäýòãýõ: Á¿õ õè÷ýýëèéí áàãààð àæèëëàõ, ñîðèë 
òóðøèëò ¿éëäýõ õýñýã 
Òºðºë á¿ðèéí ìýäýýëýë öóãëóóëàõ: Õè÷ýýë 1 ìýäëýã á¿òýýõ,
Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ: Õè÷ýýë 2-èéí ìýäëýã á¿òýýõ ãýõ ìýò á¿õ 
õè÷ýýëýýð
Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ: Õè÷ýýë 2-èéí ìýäëýã á¿òýýõ

Ñóðàõ ¿éë àæèëëàãàà
(Ñóðàã÷äûí ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãàà 
áóþó ã¿éöýòãýõ 
äààëãàâàð)

Õè÷ýýë 1: 
à. Çàðèì õèìèéí áîäèñûí óñàí óóñìàëûí öàõèëãààí äàìæóóëæ áàéãààã 

òóðøèëòààð èëð¿¿ëýõ, ó÷èð øàëòãààíûã óóñìàëûí á¿òýö áàéãóóëàëä 
¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

á. Óñàí óóñìàëûí á¿òýö áàéãóóëëûã ä¿ðñëýõ 
Õè÷ýýë 2: 
à. Èíäèêàòîðûí ºíãº õóâèðàëòààñ òààìàãëàë äýâø¿¿ëæ, òààìàãëàëàà 

íîòëîõ
Õè÷ýýë 3: 
à. Õèìèéí áîäèñûí øèíæ ÷àíàðûí õîëáîãäîëòîé ìýäýýëëèéã óíøèõ, 

áîëîâñðóóëàõ, ìýäýýëëèéí ººð õýëáýð¿¿äýä õóâèðãàõ
á. Äèàãðàììàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàí òîîöîî õèéõ
Õè÷ýýë 4: 
à. Íýãæèä çàäëàí øèíæèëãýý õèéõ
á. Çóðãàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ
â. óñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîäîðõîéëîõ òîìü¸î çîõèîõ, 

òîìü¸îãîî àøèãëàí òîîöîî õèéõ
ã. Óóñìàë áýëòãýõ ¿éë àæèëëàãààã òºëºâëºõ, òºëºâëºãººíèé äàãóó 

áýëòãýõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í
(Á¿ëãèéí çîðèëãî, 
àãóóëãûã õýðýãæ¿¿ëýõ 
íýìýëò íººö ìàòåðèàë)

Õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí òºëºâëºëòººñ ¿çýýðýé.
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¯íýëãýý
(Á¿ëãèéí çîðèëãî, 
çîðèëò áèåëýñýí 
ýñýõ áîëîí á¿ëýã 
ñýäâèéí òºëºâëºëòèéã 
áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä 
÷èãëýãäñýí ¿íýëýõ ¿éë 
àæèëëàãàà)

Á¿ëãèéí ¿íýëãýý õýñãýýñ ¿çýõ. ÕÓÓÄÀÑ 40-43

Íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò. Áèä Çºâëºìæ I-ä íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã õèéõ, 
õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà àðãà÷ëàëûí òàëààð äýëãýðýíã¿é çºâëºñºí áèëýý. Òóõàéëáàë, õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî, çîðèëòûã òîäîðõîéëîõ; àðãà ç¿éã ñîíãîõ, áîëîâñðóóëàõ; õýëíèé ò¿âøèíã ñîíãîõ; 
ñîíãîñîí àãóóëãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ìýäýýëëèéã ñîíãîõ, áýëòãýõ, õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ñîíãîõ, 
áýëòãýõ; õè÷ýýëèéí ÿâö áóþó ñóðàëöàã÷äûí ã¿éöýòãýõ ¿éë àæèëëàãààã õýðõýí óäèðäàõ 
(ãýðèéí äààëãàâàð ºãºõ, øàëãàõ, ñýäýëæ¿¿ëýõ, ñýðãýýí ñàíàõ, ìýäëýã á¿òýýëãýõ, ìýäëýãýý 
áàòàòãàõ, õýðýãëýõ, ¿íýëýõ); õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýã òºëºâëºõ, õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã 
òºëºâëºõ, çîõèîí áàéãóóëàõàä àíõààðàõ øèíýëýã ñàíààã òóñãàæ ºãñºí þì.

Çºâëºìæ I-ä 8-ð àíãèéí õèìèéí òóðøèëòèéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã õè÷ýýëèéí 
çîðèëò, àãóóëãà (ñóäëàãäàõóóí, óð óõààí), àðãà ç¿éã õè÷ýýëèéí ýëåìåíò (ãýðèéí äààëãàâàð 
øàëãàõ, ñýäýëæ¿¿ëýõ, ñýðãýýí ñàíàõ, ìýäëýã á¿òýýëãýõ, ìýäëýãýý áàòàòãàõ, õýðýãëýõ, 
ñóðàã÷èä õè÷ýýëèéã ¿íýëýõ, ãýðèéí äààëãàâàð, ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í) òóñ á¿ðýýð 
äýëãýðýíã¿é õýëáýðýýð çºâëºñºí áîëíî. 

Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é õýëáýðýýð èéíõ¿¿ áýëòãýæ ºãñºí íü ýíýõ¿¿ 
òºñëèéí õ¿ðýýíä áèé áîëñîí õè÷ýýë òºëºâëºõ, õýðýãæ¿¿ëýõ, óëìààð õºãæ¿¿ëýõ øèíýëýã 
àðãà ç¿éã õèìèéí áàãø íàðòàà ÿëãàí òàíèóëàõ, îéëãóóëàõ, ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãàà 
ýõëýí ÿâàãäàæ áàéãààòàé õîëáîîòîé þì. Ñóðàëöàõóéí ¿éë àæèëëàãààíû îíîë àðãà ç¿é 
áîëîí àëèâàà õ¿íèé òàíèí ìýäýõ¿éí æàì ¸ñíû äàãóó áàãø øèíý àðãà ç¿éã ýçýìøèõ ¿å øàò 
íü ¿éëèéí áàðèìæààã ÿëãàí òàíèõ, ¿éëèéí áàðèìæààã ýçýìø¿¿ëýõ, ¿éëèéí áàðèìæààã 
¿íýëýí õºãæ¿¿ëýõ ¿å øàòûã äàìæèæ ÿâàãäàõ íü çàéëøã¿é þì. Ñóðàëöàõóéí ñýòãýë ñóäëàëûí 
êîíñòðóêòèâèçìûí îíîëîîð  ýçýìøèõ¿é íü Ãàäààä, Õàìòûí, Ìàòåðèàëëàã, Äýëãýðýíã¿é ¿éëèéí 
õýëáýðèéã äàìæèí òýíöâýðæèæ óëìààð Äîòîîä, Õóâèéí, Ñýòãýõ¿éí, Õóðààíãóé ¿éëèéí õýëáýðò 
øèëæäýã ç¿é òîãòîëòîé áàéíà. Èéìä áèä õèìèéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºõ, õýðýãæ¿¿ëýõ, õºãæ¿¿ëýõ 
àðãà ç¿éã õýäèé÷èíýý ººðèéí áîëãîæ ýçýìøèíý òºäèé÷èíýý áèäíèé äîòîîä, õóâèéí, ñýòãýõ¿éí, 
õóðààíãóé ¿éëèéí õýëáýðò øèëæèíý. Îëîí æèë àæèëëàñàí òóðøëàãàòàé áàãø ãýäýãòýý  áèø öàã 
¿åèéí øààðäëàãà, îð÷èí ¿åèéí õèìèéí äèäàêòèêèéí õºãæëèéí ÷èã õàíäëàãûã ººðñäèéí á¿òýýë÷ 
¿éë àæèëëàãààãààð ìýäýð÷ õýðýãæ¿¿ëýõ òóñàì òºëºâëºëò ñýòãýõ¿éí ò¿âøèíä àõèí äýâøèæ óëàì 
õóðààíãóéëàãäñààð áàéõ áîëíî. 

Áàãø õýäèé÷èíýý õè÷ýýëèéã ñàéí òºëºâëºã÷, õýðýãæ¿¿ëýã÷ áîëîõ òóñàì Òàíû õè÷ýýëèéí 
òºëºâëºëò óëàì õóðààíãóé õýëáýðò øèëæèõ áîëíî. Áèä ñóðàëöàõ ÿâöäàà õýò äýëãýðýíã¿é, 
õýò õóðààíãóé áîëîí òýäãýýðèéí çàâñðûí òºëºâëºëò¿¿äèéã ÷ àëü àëèíûã íü õèéæ õýðýãæ¿¿ëýõ 
íü çàéëøã¿é þì. Ýíý íºð èõ õºäºëìºðèéí ä¿íä áèä ººðñäèéí õè÷ýýë òºëºâëºëòèéí ºâºðìºö 
àðãà áàðèë, óð ÷àäâàð îëæ àâàõ áîëíî. Õàìãèéí ãîë íü äýýðõ õè÷ýýë òºëºâëºëòèéí õýëáýð¿¿ä 
íü ýçýìøèõ¿éí ¿å øàò õýð ÿâàãäàæ áàéãààòàé õîëáîîòîé áîëîõîîñ ÿìàð íýã õýëáýðäýí äóóðàéõ 
ÿâäàë áèø ãýäýã íü îéëãîìæòîé áîëñîí áàéõàà. Õè÷ýýëèéí õóðààíãóé òºëºâëºëòèéã ÿìàð 
äèçàéí, çàãâàðààð áîëîâñðóóëëàà ÷ ãýñýí õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëãîä õ¿ðýõ äèäàêòèê øèéäýë, 
¿íýëãýýíèé õýñýã çàéëøã¿é òºëºâëºãäºõ øààðäëàãàòàé.

Áèä 8-ð àíãèéí òóðøèëòûí íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò (Çºâëºìæ I, 38-122-ð õóóäàñ)-èéã 
õýò äýëãýðýíã¿é õèéñýí áîë 9-ð àíãèéí òóðøèëòûí òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é, õóðààíãóé àëü 
àëü õýëáýðýýð çºâëºìæëºõèéã õè÷ýýëýý. Õè÷ýýëèéí õóðààíãóé òºëºâëºëòèéí äàðààõ æèøýýã 
¿çíý ¿¿. 
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Õè÷ýýë 2.1. Àðãà ç¿éí õóðààíãóé òºëºâëºëò
1.2.3 äóãààð õ¿ñíýãò

¹ Õè÷ýýëèéí ¿å øàò Àãóóëãà
1 Ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõ ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðûã øàëãàíà. 

2 Ñýäýë òºð¿¿ëæ àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ 

ªíãºã¿é øèíãýíèéã ºíãºòýé áîëãîõ áóþó óñûã æèìñíèé ø¿¿ñ áîëãîõ 
èëáèéã ¿ç¿¿ëíý. (¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.1). 

3 Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ Ñóðàã÷äàä ýíýõ¿¿ èëáèéí íóóöûã òàéëàõ äààëãàâàð ºãíº.

4 Àñóóäëûã øèéäâýðëýõ 
¿éë ÿâöûã óäèðäàõ 

Ñóðàã÷äààð òààìàãëàë áè÷¿¿ëæ, ÿðèëöàíà.  
Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààæ, øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºãíº. Íýã 
àãóóëãàòàé ìýäýýëëèéã ÿíç á¿ðèéí õýëáýð, îëîí òºðëººð áýëòãýñýí 
áàéíà. 
Áàãààð àæèëëàæ äóóññàíû äàðàà ñóðàã÷äûí áàãèéí àæëûí ä¿íã 
áóñàä áàãóóäàä òàéëàãíàõ àæëûã óäèðäàíà. 

5 Áàòàòãàë Èëáèéã äàõèí ¿ç¿¿ëýõ áà èëáèéí íóóöûã òàéëæ ºã÷, ñóðàã÷äûí 
ººðñäèéí îëñîí òàéëáàðòàé íü æèø¿¿ëíý. 

6 ¯íýëýõ Èäýâõòýé îðîëöñîí ñóðàã÷èä áîëîí ñàéí õàìòàð÷ àæèëëàñàí 
áàãóóäûã óðàìøóóëíà. 

7 Ãýðèéí äààëãàâàð ºãºõ 

Ãýðèéí äààëãàâàðò ÒªÌ 2.4-èéã ºãíº. Ãýðèéí äààëãàâðûã äýâòýðòýý 
áîëîí ÒªÌ äýýð õèéæ õóðààëãàíà. 
Õýðâýý ãýðòýý õèéæ ¿çýõ ñîíèðõîëòîé ñóðàã÷ áàéâàë áàãøèéí 
ç¿ãýýñ èíäèêàòîð áàãà çýðãèéã, ìºí øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºã÷ 
áîëíî.

Ìºí õè÷ýýë 4-èéí ýõíèé öàãèéí àðãà ç¿éí òºëºâëºëòèéã á¿ä¿¿â÷ õýëáýðýýð áýëòãýñíèéã  
õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò (ÕÓÓÄÀÑ 86)-ººñ ¿çíý ¿¿.
Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò¿¿äèéã òºëºâëºõºä òîäîðõîé çàãâàð àøèãëàõ òàëààð 2000 îíîîñ áàãø 
íàðûí ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëýõ ñóðãàëòóóäààð ñóðòàë÷ëàí òàíèóëæ èðñýí áèëýý. Ýíý òàëààð 
“Ôèçèêèéí õè÷ýýëèéí òåõíîëîãè øèíý÷ëýë” (2000), ìºí Õèìè I áàãøèéí íîì (2006)-îîñ 
Ðîòûí çàãâàð, òºñºëò áîëîí á¿òýýë÷ ñýòãýëãýýã õºãæ¿¿ëýõ õè÷ýýë¿¿äèéí çàãâàðóóäûí 
òàëààð ¿çýõèéã çºâëºæ áàéíà. Ìºí ýäãýýð çàãâàðóóäûã àøèãëàí íýãæ õè÷ýýëèéí õýðõýí 
òºëºâëºñºí îëîí òîäîðõîé æèøýýã “Áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí ñî¸ëûí õºãæèë” (2007) 
ãýñýí ñóðãàëòûí öóâðàë ìîäóëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ãàðûí àâëàãààñ ¿çýýðýé.

Á¿ëýã ñýäýâ áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéí çàðèì ýëåìåíò¿¿äèéí ÿëãàà

Çîðèëãî: Áàãøëàõ áîëîí ñóðàëöàõ ¿éë àæèëëàãààã ¿ð ä¿íòýé õýðýãæ¿¿ëýõýä áîëîâñðîë, 
ñóðãàëò, õè÷ýýëèéí ò¿âøèíèé çîðèëãóóäûí ÿëãààòàé òàëóóäûã îéëãîõ, õè÷ýýëèéí 
çîðèëãûã òîäîðõîéëîõ ÷àäâàðò ñóðàëöàõ íü ÷óõàë þì. 

Áîëîâñðîëûí áîëîí õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòûí õîëáîî õàìààðàë
1.2.4 ä¿ãýýð õ¿ñíýãò

Çîðèëãûí 
ò¿âøèí Àãóóëãà áà îíöëîã Æèøýý (áèäíèé çîðèëãî, çîðèëò)

Áîëîâñ-
ðîëûí 
õýòèéí 
çîðèëãî

Õ¿ðýõèéã õ¿ñýæ áàéãàà 
òºñººëëèéí øèíæòýé 
çîðèëãî “Àëñûí õàðàà” 
áóþó óðò õóãàöààíû 
àëñûí çîðèëãî (vision).

Áîëîâñðîëûí ñàëáàðûí õýòèéí çîðèëãî íü áîëîâñðîëæñîí èðãýíèé 
íèéãìèéí òàñðàëòã¿é áàÿæèæ áóé ñî¸ëîîð äàìæèí Ìîíãîë Óëñûí 
òîãòâîðòîé õºãæëèéí ýõ ñóðâàëæ, ¿íäýñíèé òóñãààð òîãòíîë, 
àþóëã¿é áàéäëûí áàòàëãààã õàíãàõàä ÷èãëýãäýíý (Ìîíãîë Óëñûí 
Áîëîâñðîëûã 2006-2015 îíä õºãæ¿¿ëýõ ìàñòåð òºëºâëºãººíººñ). 

Áîëîâñ-
ðîëûí 
ýðõýì 
çîðèëãî 

Òîäîðõîé îðîí 
çàé, öàã õóãàöààíä 
õèéæ ã¿éöýòãýõ 
øààðäëàãàòàé õýòèéí 
çîðèëãîä õ¿ðýõ 
íàðèéâ÷èëñàí áàãö 
çîðèëãî (mision) þì.

Áîëîâñðîëûí ñàëáàðûí ýðõýì çîðèëãî íü Ìîíãîë Óëñûí èðãýí á¿ð 
õ¿ì¿¿íëýã, èðãýíèé àðä÷èëñàí íèéãýìä ÷èíýýëýã ñàéõàí àìüäðàõûí 
òóëä ººðèéí ÷àäàâõèéã á¿ðýí èëð¿¿ëýí õºãæèõ, àñóóäëûã 
øèéäâýðëýõ, á¿òýýë÷ýýð àæèëëàõàä íü øààðäàãäàõ ìýäëýã, 
÷àäâàð, òåõíîëîãè áîëîí ñî¸ëûí ¿íýò ç¿éëñèéã ýçýìøèõ, ñîíãîõ 
òýãø áîëîìæ, òààòàé îð÷èí òºëºâø¿¿ëýí, áàéíãà ñàéæðóóëàõàä 
÷èãëýñýí õ¿ðòýýìæòýé, ÷àíàðòàé, ¿ð àøèãòàé, òîãòâîðòîé 
¿éë÷èëãýýã ¿ç¿¿ëýõýä ÷èãëýíý (Ìîíãîë Óëñûí Áîëîâñðîëûã 2006-
2015 îíä õºãæ¿¿ëýõ ìàñòåð òºëºâëºãººíººñ)..
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Áàãà, äóíä 
áîëîâñðî-
ëûí 
çîðèëãî, 
çîðèëò 

Òóõàéí ò¿âøèíãèéí 
áîëîâñðîëûí çîðèëãî. 

Ñóóðü áîëîâñðîëûí çîðèëãî íü áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí òóõàé õóëüä 
çààñàí ñóóðü áîëîâñðîëûí çîðèëãî íü ñóóðü áîëîâñðîëûí õýðýãöýýã 
õàíãàõóéö öîãö ÷àäàìæ á¿õèé èðãýí òºëºâø¿¿ëýõýä îðøèíî.

Ñóðãóó-
ëèéí 
çîðèëãî, 
çîðèëò

Ñóðãóóëèéí ¿éë 
àæèëëàãààíû 
õèéãýýä áàãø íàðûí 
õàðèóöëàãà, þóíä 
àíõààðàõ ¸ñòîéã 
àãóóëñàí áàéíà. 

Æèøýý1: Òàíèí ìýäýõ¿éí áîëîí îþóí óõààíû õºãæèëä ÷èãë¿¿ëñýí 
çîðèëãî
Æèøýý2: ¨ñ ñóðòàõóóíû òºëºâøèëä ÷èãë¿¿ëñýí çîðèëãî
Æèøýý3: Õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí, òåõíèêèéí õºãæèë, åðòºíöèéã 
îéëãóóëàõàä ÷èãë¿¿ëñýí çîðèëãî ãýõ ìýòýýð ñóðãóóëü á¿ð ººðèéí 
îíöëîã èìèæèéã á¿ðä¿¿ëýõýä ÷èãë¿¿ëíý

Õèìèéí 
áîëîâñðî-
ëûí 
çîðèëãî, 
çîðèëò 

Ñóðàëöàã÷äûí öîãö 
÷àäàìæèéí òºëºâøèëä 
õèìèéí áîëîâñðîëûí 
îðóóëàõ õóâü íýìýð. 
Õèìèéí áîëîâñðîëûí 
ñòàíäàðòûí çîðèëòóóä 
(Ê1-Ê4)

Æèøýý: Ê12ÕÈ1:Ê1 Ñóðàã÷èä õèìèéí áîäèñûí òóõàé àíõàí 
øàòíû òîãòîëöîîò îéëãîëò, ìýäëýãèéã ººðòºº á¿òýýõ, 
õèìèéí ¿íäñýí õýë, óõàãäàõóóíûã îéëãîõ

Õèìèéí 
êóðñ 
õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî

Õèìèéí áîëîâñðîëûí 
ñòàíäàðòûí àéí 
çîðèëòóóäûã òóõàéí 
àíãè òóñ á¿ðèéí 
õèìèéí õè÷ýýëèéí 
çîðèëò áîëãîí 
íýðëýæ, òîäîðõîéëñîí  
õèìèéí á¿òýí æèëèéí 
õè÷ýýëèéí çîðèëãî, 
çîðèëòóóä þì. 
(8,9,10,11,12--ð àíãèéí 
á¿òýí æèëèéí õèìèéí 
õè÷ýýëèéí çîðèëãî, 
çîðèëòóóä). 

Æèøýý1: 9-ð àíãèéí õèìèéí õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîðèëãî:
Õèìèéí áîäèñûí òàëààðõ àíõàí øàòíû õýëýý ã¿íçãèéð¿¿ëýí 
àõóéí õýëíýýñ õèìèéí õýëýíä òàéëàãäàõ,  ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ 
àðãààð ìýäëýã á¿òýýõ, òóëãàìäñàí àñóóäëûã îëæ õàðàõ, 
øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ, øèéäâýðëýõ àðãà çàìûã òîäîðõîéëîõ, 
ìºí ÷àíàðûã  õèìèéí ìýäëýãèéí ¿¿äíýýñ ó÷èðëàí òàéëáàðëàõ, 
¿íäýñëýõ õèìèéí ñýòãýëãýý òºëºâø¿¿ëýõ
Æèøýý 2: Ê12ÕÈ1:Ê1 –ä 9-ð àíãèéí õèìèéí õè÷ýýëýýð îðóóëàõ 
õóâü íýìýð áóþó çîðèëò:
• Õèìèéí õýëýý ã¿íçãèéð¿¿ëýõ,  áàòàòãàõ, õýðýãëýõ, 
• Îðãàíèê áà îðãàíèê áèø íýãäëèéã ÿëãàí òàíèõ, àíãèëàõ
• Îðãàíèê íýãäëèéã òîìü¸îãîîð èëýðõèéëýõ, çàãâàð÷ëàõ
• Õèìèéí ¿íäñýí õýë, óõàãäàõóóíûã òîäîðõîé àñóóäàëä áóóëãàí  

õèìèéí ìýäëýã á¿òýýõ, õýðýãëýõ
• Õèìèéí ýëåìåíò, ò¿¿íèé íýãäëèéí áîëîí  á¿ëýã ýëåìåíòèéí 

á¿òýö áàéãóóëàë, øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã õàðüöóóëàí ñóäëàõ, 
òàéëáàðëàõ 

• Õèìèéí ýëåìåíòèéí àòîìûí ýëåêòðîí áàéãóóëàìæèéí 
òîìü¸îã èëýðõèéëýõ, øèíæëýõ àðãà çýðýã îíîëûí ñóäàëãààíû 
àðãà áàðèë ýçýìøèõ ãýõ ìýò

Óëèðëûí 
ýñâýë 
á¿ëãèéí 
çîðèëãî, 
çîðèëò

Ñóðàëöàã÷äûí öîãö 
÷àäàìæèéí õºãæèëä 
á¿ëãèéí îðóóëàõ õóâü 
íýìðèéã òîäîðõîéëæ 
òýäíèéã õºãæ¿¿ëýõýä 
÷èãëýãäýíý. Íýã òàëààñ 
õ¿ëýýõ ¿ð ä¿í, óð 
÷àäâàð þì.

“Óñ óóñìàë” á¿ëãèéí çîðèëãî: 1.2.2 äóãààð õ¿ñíýãòýýñ ¿çýõ
Çîðèëò (Ê3-èéí æèøýýãýýð):
Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ:
• Óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé õèìèéí ìýäýýëëèéã óíøèæ 

îéëãîõ
• Òºðºë á¿ðèéí ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
• Óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã íýã 

õýëáýðýýñ íºãºº õýëáýðò õóâèðãàõ
ªºðèéíõºº ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ:
• Òºðºë á¿ðèéí óóñìàëòàé çºâ õàðüöàõ
• Àõóéä òîõèîëäîõ óóñìàëûã øèíæ ÷àíàðò íü ¿íäýñëýí çºâ 

ñîíãîõ, õýðýãëýõ 

Íýãæ 
õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî, 
çîðèëò

Íýãæ õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî íü èë¿¿ 
íàðèéí äýñ äàðààòàé, 
ýíãèéí áàéíà. 
Ñóðàëöàã÷äûí 
õºãæèëä îðóóëàõ õóâü 
íýìýð áîëîí õèìèéí 
òîäîðõîé ìýäëýãèéí 
õîëáîîíä ñóóðèëíà.

Õè÷ýýë 1 çîðèëãî: 
Çàðèì õèìèéí íýãäýë óñàí óóñìàëäàà ýñðýã öýíýãòýé èîíóóä 
áîëîí çàäàðäàã áîëîõûã îéëãîõ, èëýðõèéëýõ 
Çîðèëò:
• Óóñìàëä àãóóëàãäàæ áàéãàà óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéí 

îðøèõ õýëáýðèéã çàãâàðààð çºâ èëýðõèéëýõ, ò¿¿íèéã 
òàéëáàðëàõ

• Çàðèì íýãäëèéí õèìèéí òîìü¸îã ¿íäýñëýí óñàí óóñìàëä 
¿¿ñãýõ èîíóóäûã áàðèìæààëàõ

Áîëîâñðîëûí çîðèëãûí Áëóìûí òàêñîíîì (The Taxonomy of Educational Objectives) íü  
ñóðãàëòûí ¿éë àæèëëàãàà, ¿íýëãýýíèé îíîë àðãà ç¿éí ¿íäýñ áîëäîã òºäèéã¿é áîëîâñðîëûí 
á¿õ ò¿âøèíãèéí çîðèëãî, ñòàíäàðòûã òîãòîîõîä õýðýãëýãääýã áàéíà.  1956 îíä Áëóì 
Áåíæàìèí àíõ ìýäëýã (knowledge), îéëãîëò (comprehension), õýðýãëýý (application), 
çàäëàí øèíæèëãýý (analysis), íýãòãýí ä¿ãíýëò (synthesis), ¿íýëãýý (evaluation) ãýñýí òàíèí 
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ìýäýõ¿éí ¿å øàòààð ñóðãàëòûí çîðèëòóóäûí õýâ øèíæèéã ãàðãàæ òàâüñàí áèëýý. Îð÷èí 
¿åä ñóäëàà÷èä ýíýõ¿¿ òàêñîíîìûã ñóäàëæ óëàì áîëîâñðîíãóé áîëãîí øèíý÷ëýí ñóðãàëòûí 
çîðèëòóóäûã äàðààõ áàéäëààð äýâø¿¿ëñýí áàéíà. ¯¿íä:

1. Ñýðãýýí ñàíàõ: Ýíý øàòíû çîðèëòóóä íü ºâºðìºö ìýäëýã¿¿ä, áàðèìò, íýð òîìü¸î, 
õýìæèãäýõ¿¿í, àðãà çàìûí ìýäëýã, ò¿¿í äîòðîî øàëãóóð, îëîí òàëûí ìýäëýã ÿëãàí 
òàíèõ, ñýðãýýí ñàíàõ. Òóõàéëáàë, òîäîðõîéëîõ, ÿëãàõ, õ¿ðýõ, òàíèõ, ÿðèõ, ìýäýõ ãýõ ìýò

2. Îéëãîõ. Ýíý øàòíû çîðèëòóóä íü îð÷óóëàõ, áóóëãàí òàéëáàðëàõ, àíãèëàõ, òóõàéí 
ìàòåðèàëûí òàëààð õîëáîãäîõ æèøýý ãàðãàõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ, õàðüöóóëàõ. Òóõàéëáàë, 
øèëæ¿¿ëýõ, òàéëáàðëàõ, áýëòãýõ, óíøèõ, ººð÷ëºõ, ÿëãàëò õèéõ, òºëºâëºõ, çºâëºõ, ¿ãýýð 
èëýðõèéëýõ, çàðëàõ, öýãöëýõ, ä¿ãíýõ, íîìëîõ

3. Õýðýãëýõ: Ìýäëýãýý òîäîðõîé àñóóäàëä õýðýãëýõ, áîäèò íºõöºëä õèéñâýðëýõ. 
Òóõàéëáàë, ººð÷ëºëòèéã óðüä÷èëàí òààìàãëàõ, ñîíãîõ, õºãæ¿¿ëýõ, çîõèîí áàéãóóëàõ, 
àíãèëàõ, õàíäàõ 

4. Çàäëàí øèíæëýõ: Ýëåìåíò¿¿ä, õàìààðëûã ÿëãàõ, òóõàéí ýëåìåíò¿¿ä ÿìàð ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýæ áóéã òîäîðõîéëîõ çîõèîí áàéãóóëàëòûí çàð÷èì, òóõàéí õýñãýýñ ÿìàð íýã 
àëäààã îëæ òîãòîîõ, ìºí ÷àíàðûã òàíèõ. Òóõàéëáàë, òààìàãëàëààñ ä¿ãíýëò ãàðãàõ, 
ÿëãàõ, òàíèõ, àíãèëàõ, òîìü¸îëîõ, ýñýðã¿¿öýõ, ø¿¿ìæëýõ, çàñàõ çàëðóóëàõ, áàðèìò 
¿éëäýõ, çîðèëãî òîäîðõîéëîõ, õîëáîõ

5. ¯íýëýõ: Àëäààã èëð¿¿ëýõ ãýõ ìýòýýð õÿíàí øàëãàõ, àñóóäàëä ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàõ, 
ëîãèê õîëáîî, îëîí òàëûí áàòàëãàà íîòîëãîî, áàðèìòóóäòàé õîëáîîòîé îëîí òàëò 
çîðèëòóóäûã àãóóëíà. Òóõàéëáàë, ñòàíäàðò÷ëàõ, ø¿¿í õýëýëöýõ, ìàðãàõ, ýñýðã¿¿öýõ, 
ä¿ãíýõ, àëäààã çàëðóóëàõ

6. Á¿òýýõ: ¯¿ñãýõ, òºëºâëºõ, çîõèîí á¿òýýõ çîðèëòóóä. Òóõàéëáàë, òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, 
¿éë àæèëëàãààã òºëºâëºõ, ã¿éöýòãýõ àðãà àðãà÷ëàëûã áîëîâñðóóëàõ, äèçàéí÷ëàõ, 
çîõèîõ, øèéäâýð ãàðãàõ, àðãà çàìóóäûã òîäîðõîéëîõ ãýõ ìýò

Áëóì áîëîí äàðàà ¿åèéí ñóäëàà÷èä ñóðãàëòûí çîðèëãî áîëîí ýíý çîðèëãûí õ¿ðýýíä 
ýçýìøèõ ÷àäâàðûã ãóðâàí á¿ëýãò õóâààñàí áàéíà. ¯¿íä:
• Òàíèí ìýäýõ¿éí çîðèëò. Ýíý ¿å øàòàíä þìñ, ¿çýãäëèéã õýðõýí ìýäýð÷, àñóóäëûã õýðõýí 

øèéäâýðëýæ, á¿òýýæ, ¿íýëýõ òàëààðõ çîðèëòóóä. Òóõàéëáàë äýýðõ 6 áàãö çîðèëòóóä 
õàìààðíà.

• Àôôåêòèâ çîðèëò. Ýíý ¿å øàòíû çîðèëòîä ñóðàã÷äûí ìýäëýã õ¿ëýýí àâàõàä áýëýí 
áàéäàë, àíõààðëûí øèëæèëò, õàðèó ¿éëäýë ¿ç¿¿ëýõ, çîõèîí áàéãóóëàõ çýðýã ñýòãýë, 
ñàíàà, ìýäðýìæèéí ¿ç¿¿ëýëò, ¿íýò ç¿éëñèéí ¿íýëãýý, ò¿¿íä õàíäàõ õàíäëàãà õàìààðíà. 
Òóõàéëáàë, àíãèëàõ, øèëæ¿¿ëýõ, ñîíñîõ, õÿíàõ, òóñãàéëàõ, çºâøººðºõ, õýëýëöýõ, 
õýðýãæ¿¿ëýõ, òîãëîõ, òàíãàðàãëàõ, çàõèðàãäàõ, ìºðäºõ, ìàãòàõ, ñàéøààõ, ñàéí 
äóðààð õèéõ, àëãà òàøèõ, áàÿð õ¿ðãýõ, òóñëàõ, òýìöýõ, îðõèõ, ¿ã¿éñãýõ, áîäîõ, 
îíîëäîõ, çîõèöóóëàõ, ººð÷ëºõ, øààðäàõ, çàñàõ, çàãíàõ, çóãòàõ, áóöàõ ãýõ ìýò.

• Ïñèõîìîòîðèê çîðèëò. Ïñèõîìîòîðèê ¿å øàòíû çîðèëòîä õ¿¿õäèéí ¿íäñýí õºäºëãººí, 
õºäºëãººíèé ðåôëåêñ áîëîí àïïàðàòûí ººð÷ëºëò õºãæèë, áèå ìàõáîäèéí ÷àäâàð 
(òýñâýð õàòóóæèë, õ¿÷ ÷àäàë, óÿí õàòàí, øàëàìãàé áàéäàë çýðýã)-óóä, õºäºëãººíèé ýâ 
ä¿é óð ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ çîðèëòóóä õàìààðíà. 
Èéíõ¿¿ áîëîâñðîëûí òàêñîíîìèéí ñóóðü îíîë ¿çýë áàðèìòëàëûí òàëààð îéëãîëò, 

ìýäëýãòýé áîëñíîîð àëü ÷ ¿å øàòíû çîðèëòûã á¿ëãèéí çîðèëòîä òîîöîæ ¿çýõ, òýäãýýðèéã 
á¿ëýãëýõ çýðãýýð õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòóóäûã ñèñòåìòýé ýðýìáýëýí òîìü¸îëîõîä 
òóñ äºõºì áîëíî. Äàðàà íü ýíýõ¿¿ òàêñîíîìîî áàðèìòëàí òºëºâëºñºí çîðèëãî, çîðèëòûí 
õýðýãæèëòýý ¿íýëýõýä á¿¿ð ÷ õÿëáàð áàéõ áîëíî.

Àãóóëãà. Õèìèéí øèíæëýõ óõààíû áîëîí õèìèéí áîëîâñðîëûí àãóóëãà íü çàð÷ìûí 
ÿëãààòàé áîëîõûã “ê¸çàé” áà “ê¸çàé êýíêþ”-ãèéí òóõàé òàéëáàðààñ îéëãîñîí áàéõàà.  
ªíãºðñºí çóóíä õèìèéí áîëîâñðîë îëãîõ ñóðãàëòûí àãóóëãà íü õèìèéí øèíæëýõ óõààíû 
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ñóäëàãäàõóóíû  á¿òýö, îëîëò àìæèëòûã øóóä õóóëáàðëàí òóñãàæ õºãæèæ èðñýí áîë îð÷èí 
¿åä ñóðàëöàã÷äàä öîãö ÷àäàìæ òºëºâø¿¿ëýõ¿éö “ê¸çàé” áîëîí ò¿¿íèéã çºâººð òóñãàí 
ìýäýæ àâàõ, õýðýãëýõ àðãà óõààí “ê¸çàé êýíêþ”–ä ò¿ëõ¿¿ àíõààðàõ áîëñîí áàéíà. Èéìýýñ 
õèìèéí õè÷ýýëèéí çîðèëãîä õ¿ðýõ ñóðàëöàã÷äûí ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãàà, òýðõ¿¿ 
¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ äèäàêòèê øèéäýë íü õè÷ýýëèéí àãóóëãà áîëîí ººð÷ëºãäºí 
õºãæèæ áàéíà. Õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãà íü õèìèéí ñóäëàãäàõóóí (ñýäýâ)-ààñ ºäºð òóòìûí 
àìüäðàë, íèéãìèéí àñóóäàë øèéäâýðëýõ (êîíòåêñò) àðãà óõààíä ñóðàëöàíãàà õèìèéí 
ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààã óëàì á¿ð ÷óõàë÷ëàí ¿çäýã áîëñîîð áàéíà. Îäîî á¿ëýã 
ñýäâèéí áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí àãóóëãûã “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò, òýäãýýðèéí 
æèøýýòýé õàðüöóóëàí àâ÷ ¿çüå.

Áèä “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí àãóóëãà íü ìýäëýã (õýë, óõàãäàõóóí, àñóóäàë øèéäýõ 
àðãà), ñóäëàãäàõóóí, óð óõààí, áîëîí ñýòãýë õºäëºëèéí áà ñóðàõ àðãà áàðèëóóä, ýäãýýðèéã  
òºëºâø¿¿ëýõ ñóðàëöàõóéí ¿íäñýí ¿éë àæèëëàãàà ãýñýí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñãýýð òºëºâëºãääºã 
òàëààð 1.2.1, 1.2.2 äóãààð õ¿ñíýãò¿¿äýýð òàíèëöóóëëàà. Ýäãýýð ìàòåðèàë áîëîí ìºí 
á¿ëãèéí êèððèêþëèì òºëºâëºëòèéã õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí àãóóëãàòàé õàðüöóóëæ îíöëîã 
áîëîí ÿëãààòàé òàëóóäûã ä¿ãíýýðýé. Íýãæ õè÷ýýëèéí àãóóëãà íü ñóðàëöàõóéí ¿íäñýí ¿éë 
àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë, ¿éëäýë òýäãýýðèéí àëõìóóä áóþó ìýäëýã á¿òýýëãýõ äèäàêòèê 
øèéäýë þì. Òóõàéëáàë, õè÷ýýë 1 íü “Ñóðàã÷èä ººðñäèéí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýõ”, “õàìòðàí 
ñàíàëàà ñîëèëöîõ”, “×èíèé áîäëîîð àëü çàãâàð íü èë¿¿ ¿íýí çºâ ãýæ áîäîæ áàéíà âý” ãýñýí 
ãóðâàí ñýäýâò ¿éë àæèëëàãààã ã¿éöýòãýõýýð òºëºâëºãäñºí áàéíà. Ýõíèé ¿éë àæèëëàãàà 
íü äàðààãèéí ýýëæèíä àñóóëò àñóóõ, ñóðàã÷èä àñóóëò òàâèõ, àæèãëàëòûí òýìäýãëýë 
õºòëºõ ãýñýí ¿éëýýñ á¿ðäýæ áàéíà. Ýäãýýð ¿éë òóñ á¿ð íü òîäîðõîé ¿éëäë¿¿äýýð 
õýðýãæèíý. Òóõàéëáàë, àñóóëò òàâèõ ¿éë íü 5 ¿éëäëýýð áèåëýãäýõýýð òºëºâëºñºí áàéäëûã 
õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòººñ ¿çýýðýé. 

¯íýëãýý. Õèìèéí ñóóðü áà á¿ðýí äóíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí õýðýãæèëò íü õèìèéí 
áîëîâñðîëûí ÷àíàðûã òîäîðõîéëíî ãýäãèéã áèä ñàéí ìýäíý. Õèìèéí áîëîâñðîëûí ÷àíàðûí 
¿íýëãýýã ÿâóóëàõûí òóëä áèä äýýð ºã¿¿ëñýí áîëîâñðîëûí ýðõýì çîðèëãî, áàãà, äóíä 
áîëîâñðîëûí çîðèëãîä áàðèìæààëæ,  õèìèéí ñóóðü áîëîâñðîëûí ¿íýëãýýíèé ñòàíäàðòûí 
òàíèí ìýäýõ¿éí øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëòýýð ñòàíäàðò õýðõýí áèåëæ áàéãààã õè÷ýýëèéí ÿâöàä 
¿íýëæ áàéõ øààðäëàãàòàé. Ñóðàëöàã÷äûí öýýæèëñýí áàðèìòûí ìýäëýã ¿íýëýõ àðãà ç¿é 
äàâàìãàéëñàí óëàìæëàëò ¿íýëãýý íü õèìèéí áîëîâñðîëûí ÷àíàðûí ãîë ¿ç¿¿ëýëò áîëîõ 
ìýäýõ, á¿òýýõ, àìüäðàõ, íèéãýìøèí àìüäðàõ àðãà (¿íýëýìæ)-ûã õýðõýí ýçýìøñýí áàéäëûã 
áîëîâñðîëûí òàêñîíîìèä ñóóðèëàí ¿íýëýõ ¿íýëãýýíä øèëæèæ áàéíà. ªºðººð õýëáýë 
áèäíèé õè÷ýýëèéí çîðèëãî íü äýýðõ òàêñîíîìèä ñóóðèëàí òîìü¸îëîãäîæ ÷àäâàë çîðèëãî 
õýðõýí áèåëæ áóéã ¿íýëýõ íü ìºí ë ýäãýýð òàêñîíîìèéí îíîë àðãà ç¿éä òóëãóóðëàñàí ¿éë 
àæèëëàãàà áîëæ áàéíà. Îäîî á¿ëýã ñýäâèéí áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýã õàðüöóóëàí 
àâ÷ ¿çüå.

Á¿ëýã ñýäýâ áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé àãóóëãà, äààëãàâðûí õàðüöóóëàëò
1.2.5 äóãààð õ¿ñíýãò

Êèððèêþëèìèéí 
¿íýëãýýíèé

Ò¿âøèí
¯íýëãýýíèé 

àãóóëãà Æèøýý

Á¿ëýã ñýäâèéí 
¿íýëãýý

• Ñóðàëöàã÷äûí öîãö ÷àäàìæèéí 
òºëºâøèëä á¿ëãèéí îðóóëñàí 
õóâü íýìýð áóþó á¿ëãèéí çîðèëãî, 
çîðèëò õýðõýí áèåëñýí áàéäàë (Ê1-
Ê4)

• Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàõ àðãà áàðèë, 
÷àäâàðûí õºãæèë

• Ñóðàõ áè÷ãèéí çîðèëãî, õýðýãæèëò
• Ñóðàëöàõ îð÷íû ¿íýëãýý 
ãýõ ìýò ñòàíäàðò ¿íýëãýý 
äàâàìãàéëíà.

Á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýíèé äààëãàâðûã 
À, Á õóâèëáàðààñ ¿çýýðýé.
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Íýãæ õè÷ýýëèéí 
¿íýëãýý

• Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýý
• Ñóðàëöàã÷äûí ñýòãýë õàíàìæèéí 

¿íýëãýý
• Ñóðàã÷äûí õºãæëèéí ¿íýëãýý 

ãýõ ìýò ñòàíäàðò áóñ ¿íýëãýý 
äàâàìãàéëíà.

 ªºðèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ
1. ªíººäðèéí õè÷ýýë òààëàãäñàí óó?

À.  Òààëàãäñàí 
Á.  Äóíä çýðýã 
Â.  Òààëàãäààã¿é 

2. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þóã õàìãèéí 
ñàéí îéëãîæ àâñàí áý? 

3. ×èíèé áîäëîîð ÿìàð òºðëèéí 
ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ íü èë¿¿ 
õÿëáàð áàéñàí áý? 

4. Ãýõ ìýò

Ñóðàëöàã÷èéí á¿òýýñýí ìýäëýã ãýäãèéí äîð óõàãäàõóóíû á¿òöèéã îéëãîæ óëìààð 
ìýäýõ, á¿òýýõ, àìüäðàõ, àñóóäàë øèéäâýðëýõ àðãà óõààíûã ¿íýëäýã SOLO (structure 
Observed Learning Outcomes) òàêñîíîìûí àðãûã ñóäàëæ, õºãæ¿¿ëæ áóé ñóäëàà÷èä ÿàæ 
õèéæ áàéãàà íü ÿàæ ñýòãýæ áàéãààãèéí èëðýë ãýñýí çàð÷ìûã áàðèìòàëæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ 
òàêñîíîìè íü Áèã áà Êîëè (Bigg & Coli 1982, 1999) íàðûí “Ñóðàëöàã÷äûí ìýäëýãèéí 
á¿òýö” ãýñýí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä ¿íäýñëýãääýã áºãººä ñóðãàëòûí äàì ¿ð ä¿í áîëîõ 
ñóðàëöàã÷äûí á¿òýýñýí ìýäëýã áîëîõ óõàãäàõóóíû á¿òöèéã ººð õîîðîíäîî ýðýìáýëñýí 
ìýäëýã ýçýìøèëòèéí á¿òöèéí ºìíºõ, äàí á¿òöýò, äàâõàð á¿òöýò, ó÷èð øàëòãààíò, 
õèéñâýðëýí çîõèîìæëîõ ãýñýí 5 ò¿âøèíä ¿íýëäýã áàéíà. Ýíýõ¿¿ òàêñîíîìèéí ¿çýë 
ñàíààãààð  ñóðàëöàã÷äûí á¿òýýñýí ìýäëýãèéí á¿òöèéã áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëä 
óõàãäàõóóíû ñ¿ëæýý ¿¿ñãýõ àðãààð ¿íýëýõ ïðàêòèê ò¿ãýýìýë áàéíà. ¯¿íòýé óÿëäàí ñ¿¿ëèéí 
¿åä õýâëýãäýí ãàð÷ áóé õèìèéí ñóðàõ áè÷ã¿¿äýä òóõàéí á¿ëýã, äýä á¿ëãèéí óõàãäàõóóíû 
ñ¿ëæýýã îðóóëæ ºãäºã áîëñîí áàéíà (Õèìè III, áàãøèéí íîìíû 29-30-ð õóóäàñíààñ 
äýëãýð¿¿ëýí ¿çýõ, 2005). Ìºí ýíýõ¿¿ òºñëèéí 8 äóãààð àíãèéí á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýíèé 
3 äóãààð äààëãàâàð (Çºâëºìæ I, 33, 36-ð õóóäàñ)-ûí õóâèëáàðûã ¿çýýðýé.

Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò õèéõýä ñýäýâò òóëãóóðëàõ, çîðèëòîò òóëãóóðëàí 
òºëºâëºõ ãýñýí õî¸ð ¿íäñýí ÷èã õàíäëàãà áàéäàã áàéíà.
Ñýäýâò òóëãóóðëàñàí ÷èã õàíäëàãà. Á¿ëãèéí àãóóëãà íü õèìèéí øèíæëýõ óõààíû 
ñýäâ¿¿ä, ñóäëàãäàõóóíä ãîëëîí ñóóðèëíà. Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò íü äàðààãèéí 
ò¿âøèíä ºäºð òóòìûí õè÷ýýëèéí ñýäýâ áîëîí çàäàðäàã. Ìàíàé õèìèéí áàãø íàðûí 
õóâüä ñýäýâ÷èëñýí õè÷ýýëèéã ãîëëîäîã òóë õèìèéí ñóäëàãäàõóóí áóþó õèìèéí øèíæëýõ 
óõààíû àãóóëãûã ÷óõàë÷èëäàã áàéíà. Èéìä õè÷ýýëèéí àãóóëãà òºäèéã¿é çîðèëãî çîðèëò, 
ýçýìø¿¿ëýõ óð óõààíóóä íü ÷ õèìèéí ñóäëàãäàõóóíòàéãàà óÿëäààòàé òºëºâëºãäñºí áàéäàã 
áàéíà.
Çîðèëòîä òóëãóóðëàí òºëºâëºõ ÷èã õàíäëàãà. Õèìèéí áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí 
àéí çîðèëòóóäàä áàðèìæààëàí òóõàéí àíãèéí çîðèëãî, çîðèëòóóäûã íýðëýýä òýäãýýðèéã 
õýñýã õýñãýýð íü áàãöàëæ òîìñãîí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã õèéíý. Ýíýõ¿¿ áàãö çîðèëãûã 
õýðýãæ¿¿ëýõ àñóóäàë (àãóóëãà)-ûã ñîíãîæ õè÷ýýëèéã òºëºâëºíº. Ýíý òîõèîëäîëä 
àñóóäàë, òàíèí ìýäýõ¿éí çîðèëãî, ÷àäâàðóóä, ñóðàã÷äûí ñóðàõ ¿éë àæèëëàãàà, íººö 
õýðýãëýãäýõ¿¿í, ¿íýëãýý ãýñýí ýëåìåíò¿¿äýýð òºëºâëºõºä èë¿¿ òîõèðîìæòîé. Áèäíèé 
ïðàêòèêò ýíý ÷èã õàíäëàãà íü òºëºâëºëòèéí øèíýëýã àðãà áîëæ áàéãàà áºãººä öààøèä 
ñóäàëæ õýðýãæ¿¿ëáýë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé õàíäëàãà ãýæ ¿çýæ áàéíà. 

1.3. “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿é áà ¿íýëãýý
ªìíºõ ñýäýâò “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéã òºëºâëºñºí àðãà ç¿éí åðºíõèé çºâëºìæèéí òóõàé 
àâ÷ ¿çñýí. Õàðèí ýíä õè÷ýýëèéí òºâøèíä “Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é”-ã õýðõýí õýðýãæ¿¿ëñýí, á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò áèåëýãäñýí ýñýõèéã ¿íýëýõ 
¿íýëãýýíèé äààëãàâðûã ÿìàð çàð÷ìààð áîëîâñðóóëæ, ¿íýëñýí òàëààð òîâ÷ òàíèëöóóëíà.

Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºä “Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é”-ã õýðýãæ¿¿ëñýí áàéäàë. Áèä òóðøèëòûí ýõíèé æèëä “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí 
õ¿ðýýíä “Ñîðèë òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã ñóðãàëòûí ÿëàíãóÿà õè÷ýýëèéí 
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ÿâöàä õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ òàëààð ººðñäèéí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýí òàâüñàí áºãººä Òà 
á¿õíèéã ýíý çºâëºìæòýé òàíèëöàæ, ººðèéí ¿çýë áîäëûí ¿¿äíýýñ ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàí 
á¿òýýë÷ ñàíàà÷ëàãàòàé àæèëëàæ áàéãàà ãýäýãò èòãýæ áàéíà. Õàðèí ýíý óäàà áèä “Óñ 
óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí õ¿ðýýíä õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºíäºº “Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ 
õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã õýðõýí õýðýãæ¿¿ëñýí òóõàé õè÷ýýë òóñ á¿ðýýð òîâ÷ 
òàíèëöóóëüÿ.

Õè÷ýýë 1. Õóâèëáàð 1. Óóñìàëààð ÷èéäýí àñààÿ
Ýíý õè÷ýýëèéí õóâüä ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é íü 8 
äóãààð àíãèä ýçýìøñýí õèìèéí íýãäëèéí àíãèëàë, ò¿¿íèé á¿òýö, øèíæ ÷àíàð, õèìèéí 
õîëáîîíû òºðëèéí òóõàé ìýäëýãýý àøèãëàí óóñìàë äàõü áîäèñóóäûí îðøèõ áàéäëûã 
ä¿ðñëýõ, õýðõýí ä¿ðñýëñíýý áóñäàä òàéëáàðëàõ, õàìòðàí ñàíàë ñîëèëöîí õàìãèéí çºâ 
ä¿ðñëýë áîëîõ õóâèëáàðóóäûã ñîíãîõ, õàìãèéí çºâ ä¿ðñëýë ìºí áîëîõûã äàâñíû óóñìàë 
öàõèëãààí äàìæóóëæ áóé òóðøèëòààð èëð¿¿ëýõ, ýíýõ¿¿ óóñìàë íü öàõèëãààí äàìæóóëæ 
áóé øàëòãààíûã õèìèéí áîëîí ôèçèêèéí ìýäëýãýý àøèãëàí òàéëáàðëàõ ¿éë àæèëëàãààã 
ã¿éöýòãýñíèé ä¿íä óóñìàë äàõü èîíóóä íü ÷èéäýí àñàõ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéíà ãýñýí 
ä¿ãíýëòýíä õ¿ðãýõ çîðèëãîòîéãîîð õè÷ýýëèéã òºëºâëºñºí áàéíà. 

Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãàà

6. Çóðãàí ìýäýýëëèéã 
áè÷âýð ìýäýýëýëä 
õóâèðãàí, ò¿¿íèéã 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íòýé 
õàðüöóóëàõ 

1.  Óóñìàë äàõü 
áîäèñóóäûã ä¿ðñëýõ

2.  Õàìãèéí çºâ ãýñýí 
ä¿ðñëýëèéã ñîíãîõ 
(òààìàãëàõ)

5. ªºðèéí áîëîí õàìãèéí 
çºâ ãýñýí ä¿ðñëýëèéã 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íòýé 
õàðüöóóëàõ

3.  Çºâ ä¿ðñëýë ìºí 
ýñýõèéã òóðøèëòààð 
èëð¿¿ëýõ 

4. Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
áîëîâñðóóëàõ, 
ä¿ãíýëò ãàðãàõ

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò ¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà

 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò õàðèóëò
Àíõààðàõ

 ç¿éë

¯éë àæèëëàãàà-1. Ñóðàã÷èä ººðñäèéí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýõ
Àñóóëò. 
Íýãýí øèëýí ñàâàíä áàéãàà óñ áà äàâñíû îðøèõ áàéäëûã ä¿ðñýëæ ¿ç¿¿ëíý ¿¿. 
 À. Òîäîðõîé ä¿ðñýýð ýñâýë
 Á. Õèìèéí òîìü¸îãîîð ýñâýë
 Â. ªºðò îéëãîìæòîé áóñàä õýëáýðýýð ä¿ðñýëæ áîëíî. 

Óóñìàë äàõü áîäèñóóäûã ä¿ðñëýõ ¿éë àæèëëàãàà íü ñóðàã÷äàä àëèâàà ç¿éëèéã ä¿ðñëýõ, 
çàãâàð÷ëàõ àðãà áàðèëûã òºëºâø¿¿ëýõýä ÷óõàë ¿¿ðýãòýé áºãººä çàãâàð÷ëàõäàà þóã 
àíõààðàõ õýðýãòýéã îéëãóóëàõûí òóëä õàìãèéí çºâ ä¿ðñëýëèéã ñîíãîõ õýëýëö¿¿ëãèéã 
äàðààõ àëõìûí äàãóó óäèðäàæ áîëîõ þì. Òóõàéëáàë, äýýðõ äààëãàâðûí õóâüä:

• Çàãâàðûã á¿ðä¿¿ëæ áóé ¿íäñýí ýëåìåíò¿¿äèéã ÿëãàõ (òóõàéëáàë, óñ áà õîîëíû äàâñ 
ÿìàð ýëåìåíò¿¿äýýñ òîãòñîí áîëîõûã òîäðóóëàõ)

• Çàãâàðûí ýëåìåíò¿¿äèéí õîîðîíäûí õîëáîî õàìààðëûã òîãòîîõ (òóõàéëáàë, òóõàéí 
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ýëåìåíòèéí àòîìóóäûí õîîðîíä ÿìàð õèìèéí õîëáîî ¿¿ññýí áîëîõûã òîäîðõîéëîõ)
• Çàãâàðûí ¿íäñýí ýëåìåíò¿¿ä áîëîí òýäãýýðèéí õàðèëöàí ø¿òýëöýýã ÿìàð íýãýí 

àðãààð ä¿ðñëýí õàðóóëàõ (õèìèéí õîëáîîã ÿìàð íýãýí àðãààð ä¿ðñëýí õàðóóëàõ) 
Ñóðàã÷èä ººðñäèéí á¿òýýñýí ä¿ðñëýëä ¿íäýñëýí õîîëíû äàâñûã óñàíä óóñãàõàä ò¿¿íèé 
òàëñò îðîíò òîð óñíû òóéëò ìîëåêóëûí íºëººãººð ýâäýð÷ èîí áîëîí çàäàð÷ áàéãàà 
¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàðûã èëýðõèéëñýí çóðãàí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàí ò¿¿íèéãýý áè÷âýð 
ìýäýýëýëä õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãààãààð ººðñäèéí ñîðèë òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã áîëîâñðóóëàõ, 
ººðñäèéí á¿òýýñýí ä¿ðñëýëòýé õàðüöóóëàí ä¿ãíýëò ãàðãàõàä íü Áàãø Òà ñóðàã÷äàäàà 
õîîëíû äàâñíû òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéã  íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ, óñíû ìîëåêóëûí òàëñò 
îðîíò òîðûí á¿òöýä õýðõýí íºëººëæ áàéãààã òàéëáàðëàõ, õîîëíû äàâñ óñàíä óóññàíû 
äàðàà ÿìàð æèæèã õýñã¿¿ä ¿¿ññýí áîëîõûã òîäîðõîéëîõ çýðýã çóðãàí ìýäýýëëèéã òîäîðõîé 
õýñã¿¿äýä õóâààí çàäëàí øèíæëýõ (àíàëèç) åðºíõèé àðãà áàðèë ýçýìø¿¿ëýõýä äýìæëýã 
¿ç¿¿ëýýðýé. Õàðèí òýäãýýðèéã íýãòãýí (ñèíòåç) çàðèì õèìèéí íýãäýë óñàíä óóñàõàä ÿâàãäàõ 
¿çýãäëèéã òàéëáàðëàæ, åðºíõèé ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýí áè÷âýð ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõäàà 
òóñãàõûã ñàíóóëààðàé. 

Õè÷ýýë 2. Èëáý÷íèé íóóöûã íýýå
Ñóðàã÷èä ìýäýýëëèéã ìàø îëîí àðãààð, ìàø îëîí õýëáýðýýð õ¿ëýýí àâ÷ áàéäàã. 
Òýäãýýðèéí íýã íü ÿíç á¿ðèéí ¿çýãäëèéã àæèãëàõ, õàðàõäàà îëæ àâ÷ áàéäàã ìýäýýëýë þì. 
Ñîíèí ñîäîí ç¿éëèéã àæèãëàí ìýäýýëýë áîëãîí àâààä ò¿¿íèéõýý ó÷ðûã øààðäëàãàòàé 
ìýäýýëëèéí òóñëàìæòàéãààð òàéëáàðëàõ ¿éë àæèëëàãàà íü ýíý õè÷ýýëèéí ìºí ÷àíàð áîëæ 
áàéíà. Ñóðàã÷èä áàãøèéí ¿ç¿¿ëýõ ñîðèëûí ¿ð ä¿íã ººðò áàéãàà ºìíºõ ìýäëýãýý àøèãëàí 
òàéëáàðëàæ, òààìàãëàë ãàðãàõ áà äàðàà íü óðüä÷èëàí, çîðèóëæ áýëòãýñýí îëîí õýëáýðèéí 
ìýäýýëëèéã àøèãëàí òóõàéí ¿çýãäëèéí õèìèéí ìºí ÷àíàðûã òàíüæ ìýäýõ, ººðñäèéí 
ìýäñýíýý áóñàääàà òàéëàãíàõ ¿éë¿¿äèéã õè÷ýýëèéí òóðøèä õèéõ áîëíî.

Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãàà

2.  Ìýäýýëëèéã 
ººðèéí ìýäëýãýý 
àøèãëàí 
áîëîâñðóóëàõ

3.  Ñîðèëûí 
øàëòãààíû 
òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ

4.  ªãºãäñºí 
ìýäýýëëèéã 
áîëîâñðóóëàõ

5.  Ñîðèëûí ó÷èð 
øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

1.Ñîíèðõîëòîé 
òóðøèëò 
¿ç¿¿ëýõ

Èëáý ¿ç¿¿ëýõ

ªºðñäèéí 
îëæ ìýäñýí 

ç¿éëýý 
òàéëàãíàõ

1. Áàãø ñóðàã÷äàä èëáý ¿ç¿¿ëíý. 

ªíãºã¿é øèíãýí “Æèìñíèé ø¿¿ñ” áóþó èëáýäýæ ºíãºòýé 
áîëãîñîí øèíãýí

  

2. Ñóðàã÷èä äýýðõ ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëààä òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý.
Øèë ñàâàíä óñ áèø ººð áîäèñ áàéñàí áàéíà. Õèìèéí óðâàë ÿâàãäñàíààð ºíãº íü 
ººð÷ëºãäëºº ãýõ ìýò...
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3. Áàãø ñóðàã÷äàä ÿíç á¿ðèéí õýëáýðèéí øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºãíº. 

Çóðãàí Õ¿ñíýãòýí
                     ÔÅÍÎËÔÒÀËÅÉÍ

   õ¿÷èëëýã  ñààðìàã           ø¿ëòëýã 
     HCl                    H2O                  NaÎÍ      

ÓÓÑÌÀËÛÍ ªÍÃª ÍÀÉÐËÀÃÀÀÑÀÀ 
ÕÀÌÀÀÐÀÕ ÍÜ

¹ Èíäèêàòîðûí íýð Óóñìàëûí îð÷èí
Õ¿÷èëëýã Ñààðìàã Ø¿ëòëýã

1 Ôåíîëôòàëåéí ªíãºã¿é ªíãºã¿é ßãààí

Õ¿ñíýãò

4. Ñóðàã÷èä çààâðûí äàãóó àæèëëàæ ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàí ä¿ãíýëò ãàðãàíà. 
Øèë àÿãàíä ø¿ëòèéí óóñìàë áàéñàí áàéíà. Èíäèêàòîð íýìñíýýð ºíãº íü ÿãààí áîëëîî.
 

5. ªºðñäèéí àæëûí ¿ð ä¿íã òàéëàãíàíà. 

Õè÷ýýë 3. Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð

Ýíý õè÷ýýëèéí õóâüä ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é íü õèìèéí 
íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëæ äèàãðàììàí 
ìýäýýëýëä õóâèðãàõ (ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãà àøèãëàí Õ-Ó äèàãðàìì áàéãóóëàõ), 
äèàãðàììàí ìýäýýëëýý áîëîâñðóóëàí õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð óõàãäàõóóíûã 
òîìü¸îëæ ãàðãàõ, óóñàõ ÷àíàðûí ýíãèéí òîîöîî õèéõ ãýñýí ¿íäñýí ¿éë àæèëëàãààíû äàãóó 
òºëºâëºãäñºí áàéíà. ¯¿íèéã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëæ áîëíî.

Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãàà

1. Õ¿ñíýãòýí ìýäýýë-
ëèéã çàäëàí 
øèíæëýõ

2.  Äèàãðàììàí 
ìýäýýëëèéã 
áîëîâñðóóëàõ

6. Õ¿ñíýãòýí 
ìýäýýëëèéã 
áîëîâñðóóëàõ

3.  Óõàãäàõóóí 
òîìü¸îëîõ

4. Óóñàõ ÷àíàðûí 
ýíãèéí òîîöîî 
õèéõ5. Äèàãðàììàí 

ìýäýýëëèéã çàäëàí 
øèíæëýõ

Õóâèðãàõ

Õóâèðãàõ

Õè÷ýýë 3-ûí ýõíèé öàãèéí õè÷ýýë íü “Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð áà òåìïåðàòóðûí 
õàìààðëûã äèàãðàììààð èëýðõèéë¿¿ëýõ, óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýëãýõ” 
ãýñýí çîðèëòûí õ¿ðýýíä õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëæ (1) äèàãðàììàí ìýäýýëýëä 
õóâèðãàõ (ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãà àøèãëàí Õ-Ó äèàãðàìì áàéãóóëàõ) (1→2), äèàãðàììàí 
ìýäýýëëýý áîëîâñðóóëàí (2) õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëæ 
ãàðãàõ (3) ãýñýí ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷äààð õèéëãýõýýð òºëºâëºãäñºí þì. 
Ýäãýýð ¿éë àæèëëàãààã õýä õýäýí ¿å øàòûí äàãóó ñóðàã÷äààð ã¿éöýòã¿¿ëæ áàéãàà.
Õè÷ýýëèéí àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ õýñýãò: Ñóðàã÷äààð õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð 
áà òåìïåðàòóðûí õàìààðàë á¿õèé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä áèå äààí çàäëàí øèíæèëãýý 
õèéëã¿¿ëýí äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãóóëæ áàéãàà áºãººä Ó×-ûí òóõàé îéëãîëòûã íü 
ººðèéí ¿ãýýð èëýðõèéë¿¿ëýí áè÷¿¿ëæ áàéãàà. Ýíý íü ñóðàã÷äûí Ó×-ûí òóõàé ºìíºõ ìýäëýã 
òºñººëºë áîëîîä ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëä ¿çäýã ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãàà õèìèéí íýãäëèéí 
óñàíä óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã èëýðõèéëýõýä àøèãëàæ, Õ-Ó äèàãðàììàí 
ìýäýýëýëä õóâèðãàæ ÷àäàæ áàéãàà ýñýõèéã èëð¿¿ëýõ çîðèëãîòîé áîëíî. 
Øèéäâýðëýñýí àñóóäëûã øàëãóóëàõ õýñýãò: Ñóðàã÷äààð ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëä ¿çäýã 
ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãà àøèãëàí Õ-Ó äèàãðàìì áàéãóóëàõ àðãûã íü ñýðãýýí ñàíóóëàõ 
¿¿äíýýñ õ áà ó-èéí óòãûí ºãºãäºë á¿õèé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä çàäëàí øèíæèëãýý õèéëãýæ 
äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãóóëæ áàéãàà. Ýíý ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷èä ñàéí õèéæ 
ã¿éöýòãýõ áºãººä áàãøèéí ç¿ãýýñ õ-ýýð ¿ë õàìààðàí õóâüñàã÷èéí óòãûí ºãºãäëèéã, ó-
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ýýð õàìààðàí õóâüñàã÷èéí óòãûí ºãºãäëèéã òýìäýãëýñýí ãýäãèéã ñàéòàð àíçààðóóëàõ 
õýðýãòýé. Ýíý íü äýýðõ àðãàà õèìèéí õè÷ýýëä õýðýãëýí Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã 
äèàãðàììààð çºâ èëýðõèéëýõýä  äýìæëýã áîëîõ áîëíî. Ìºí áàéãóóëñàí äèàãðàììûã çºâ, 
ã¿éöýä óíøóóëàõàä àíõààðààðàé. Ýíý íü ñóðàã÷èä Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðàë á¿õèé 
äèàãðàììàà çºâ ã¿éöýä óíøèõ óëìààð óóñàõ ÷àíàðûã çºâ òîìü¸îëîõîä äýìæëýã áîëîõ 
áîëíî.
Ä¿ãíýëò ãàðãóóëàõ õýñýãò: õ áà ó-èéí óòãûí ºãºãäºë á¿õèé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã Ó× 
áà òåìïåðàòóðûí ºãºãäºë á¿õèé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä õóâèðãàõ áóþó àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ 
õýñýãò çàäëàí øèíæèëñýí õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëòýé òààöóóëàõ ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷äààð 
õèéæ ã¿éöýòã¿¿ëíý. ªºðººð õýëáýë Ó× áà òåìïåðàòóðûí àëèíûõ íü óòãà õàìààðàí õóâüñàã÷ 
(ó)-èéí ºãºãäºë, àëèíûõ íü óòãà ¿ë õàìààðàí õóâüñàã÷ (õ)-èéí ºãºãäºë áîëîõ âý ãýäãèéã 
ñóðàã÷äààð øèéäâýðë¿¿ëýõ þì. Ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿íä ñóðàã÷èä àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ õýñýãò áàéãóóëñàí äèàãðàììàí ìýäýýëëýý çºâ áîëãîí çàñíà. Áàãøèéí ç¿ãýýñ 
ýíý ¿åä ñóðàã÷äûã êîîðäèíàòûí òýíõëýã äýýð Ó× áà òåìïåðàòóðûã òýìäýãë¿¿ëýõäýý çààâàë 
íýãæòýé íü (Ó×, ã/100 ã óñ; t°Ñ, ãðàäóñ) òýìäýãë¿¿ëýõýä àíõààðààðàé. Ýíý íü ñóðàã÷èä Ó×-
ûí òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýõýä äýìæëýã áîëîõ íýã ãîë õýñýã íü þì. Äàðàà íü ñóðàã÷äààð 
áàéãóóëñàí äèàãðàììûã íü óíøóóëàõäàà Ó× áà òåìïåðàòóðûã íýãæòýé íü õàìò õýë¿¿ëæ 
á¿òýí ºã¿¿ëáýðýýð ã¿éöýä (0°Ñ ãðàäóñûí òåìïåðàòóðò êàëèéí íèòðàòûí Ó× 14 ã/100 ã óñ 
áàéíà. Ýñâýë 0°Ñ ãðàäóñûí òåìïåðàòóðò 100 ã óñàíä 14 ã êàëèéí íèòðàò óóñíà ãýõ ìýò) 
óíøóóëàõàä àíõààðààðàé. Ýíý íü ñóðàã÷èä Ó×-ûí òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýõýä äýìæëýã 
áîëîõ äàðààãèéí íýã ÷óõàë õýñýã áîëîõ þì. Òóõàéí òåìïåðàòóðò õàðãàëçàõ Ó×-ûí òîîí 
ºãºãäºë òîãòìîë íýã áàéãàà áºãººä ¿¿íýýñ èë¿¿ õýìæýýòýéãýýð óóñàõ áîëîìæã¿é ãýäãýýñ 
¿íäýñëýí õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé îéëãîëòûã îðóóëààðàé. Èíãýñíýýð Ó× áà õàíàñàí óóñìàë 
îéëãîëòóóäûí õîîðîíäûí õîëáîîñ ãàð÷ èðýõ áîëîìæòîé áîëíî. 
Ýíý íü ñóðàã÷äûí Ó×-ûí òóõàé ºìíºõ ìýäëýã òºñººëºë çàñàãäàõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëýõýýñ 
ãàäíà Ó× òåìïåðàòóðààñ õàìààðñàí õàìààðëûã äèàãðàììààð èëýðõèéë¿¿ëýõ ÿâöäàà 
ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ÷àäâàð ýçýìøèõ ¿éë àæèëëàãààíä íü äýìæëýã áîëæ 
áàéãàà þì.
Ìýäëýãýý õýðýãëýõ õýñýãò: Ñóðàã÷äààð áàéãóóëñàí (Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã 
õàðóóëñàí) äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã íü àøèãëóóëàí äóðûí òåìïåðàòóð äàõü Ó×-ûí 
ºãºãäëèéã îëóóëàõ, óíøóóëàõ; õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ 
õàìààðñàí õàìààðëûã èëòãýñýí õ¿ñíýãòýí áîëîí äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëæ 
õàðèëöàí õóâèðãàõ, èëýð÷ áóé ç¿é òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéë¿¿ëýõ, áàéãóóëñàí 
äèàãðàìì áîëîí õ¿ñíýãòèéã íýðë¿¿ëýõ (ÒªÌ 3.3) çýðýã ¿éë¿¿äèéã õèéæ ã¿éöýòã¿¿ëæ 
áàéãàà. Ýíý íü ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ àðãà, ò¿¿íä ñóðàëöàõ ÿâöäàà ýçýìøñýí 
ìýäëýãèéã íü áàòàòãàõ çîðèëãîòîé þì.
Õè÷ýýë 3-ûí õî¸ð äàõü öàãèéí õè÷ýýë íü “Ó×, õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé ìýäëýã, Ó×-ûí 
ìóðóéí äèàãðàìì óíøèõ ÷àäâàðàà õýðýãëýí “çºðºº”-ã àøèãëàí óóñàõ ÷àíàðûí òîîöîî õèéõ, 
òîîöîîã áè÷âýð ìýäýýëýëä õóâèðãàõ” ãýñýí çîðèëòûí õ¿ðýýíä äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã 
áîëîâñðóóëæ (2) óóñàõ ÷àíàðûí ýíãèéí òîîöîî õèéõ (4), äèàãðàììàí ìýäýýëëèéí 
áîëîâñðóóëàëòàà àøèãëàí (5) õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàí (6) óóñàõ ÷àíàðûí 
ýíãèéí òîîöîî õèéõ (4) ãýñýí ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷äààð õèéëãýõýýð òºëºâëºãäñºí þì. 
Ýäãýýð ¿éë àæèëëàãààã äàðààõ ¿å øàòûí äàãóó ñóðàã÷äààð ã¿éöýòã¿¿ëæ áàéãàà.
Àñóóäàë äýâø¿¿ëæ, ä¿ãíýëò ãàðãóóëàõ õýñýãò: Ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë, ãýðèéí 
äààëãàâðûí ºãºãäºëä òóëãóóðëàí õèéñýí óóñàõ ÷àíàðûí ìóðóé á¿õèé çóðãàí ìýäýýëëèéã 
àøèãëàí ñóðàã÷äààð “òåìïåðàòóðûí çºðººíä õàðãàëçàõ Ó×-ûí çºðººíä ¿íäýñëýí, óóñìàëä 
íýìæ óóñàõ áîëîí óóñìàëààñ òàëñæèæ ÿëãàðàõ áîäèñûí õýìæýýã òîîöîîëóóëæ” áàéãàà. 
Ýíý õýñýãò áàãøèéí ÷èãë¿¿ëýõ àñóóëò ÷óõàë ¿¿ðýãòýé áîëîõûã àíõààðààðàé. Ýíý ¿éë 
àæèëëàãààíäàà òóëãóóðëàí ñóðàã÷èä äèàãðàìì àøèãëàí òîîöîæ îëñîí òîîí óòãàà õ¿ñíýãòýí 
ìýäýýëëýýñ òààöóóëàí îëîõ çàìààð õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëòýé àæèëëàí òîîöîî õèéõ ¿éëèéã 
ìºí ã¿éöýòãýæ áàéãàà. “Çºðºº”-íä ¿íäýñëýí òîîöîî õèéõ ýíý àðãà íü ñóðàã÷äûí Ó×-ûí 
ìóðóéí äèàãðàììàà áîëîâñðóóëàõ, õýðýãëýõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæèõ, óóñàõ ÷àíàðûí 
òîîöîîã ñóðàã÷äûí õàìãèéí ñàéí ìýääýã ìàòåìàòèê ¿éëäýë äýýð íü òóëãóóðëàí ýíãèéí 
õÿëáàð àðãààð òîîöîîëóóëæ áàéãààãààðàà îíöëîãòîé þì. Ñóðàã÷èä çºðººíä ¿íäýñëýí 
òîîöîî õèéæ ñóðñàíû äàðàà ïðîïîðö áîëîí òîìü¸îíû àðãûã õýðýãëýí òîîöîî õèéõýä àðàé 
õÿëáàð áàéõ áîëíî.
Ìýäëýãýý õýðýãëýõ õýñýãò: Ñóðàã÷äààð Ó×-ûí ìóðóé àøèãëàí çºðººíä ¿íäýñëýí òîîöîî 
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õèéõ òºðºëæñºí øèíæèëãýýíèé áîäëîãî áîäóóëàõ (ÒªÌ 3.4), áîäîëòîä òóëãóóðëàí 
áîäëîãûí ºã¿¿ëáýð çîõèîëãîõ (ÒªÌ 3.5) çýðýã ¿éë àæèëëàãààã ã¿éöýòã¿¿ëæ áàéãàà áºãººä 
áîäëîãî áîäîõ, èëýðõèéëæ áè÷èõ åðºíõèé àðãà÷ëàëûã ºã÷ áàéãàà. Ýíý íü ñóðàã÷äûí 
äèàãðàììàí áîëîí õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàõ àðãà, ò¿¿íä ñóðàëöàõ ÿâöäàà 
ýçýìøñýí ìýäëýãèéã íü áàòàòãàõ, ò¿¿í÷ëýí  áè÷âýð ìýäýýëëèéã çàäëàí øèíæëýõ, 
áîëîâñðóóëàõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæèõýä òîäîðõîé õóâü íýìýð îðóóëæ áàéãàà þì. 
Äýýðõ á¿õ ¿éë àæèëëàãààã õèéæ ã¿éöýòã¿¿ëñíýýð ñóðàã÷äûí õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé òîäîðõîé õýìæýýíèé àëäààòàé îéëãîëòûã çºâ òèéø íü õºòëºõ, 
ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëä ¿çäýã ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãàà õèìèéí õè÷ýýëä áóóëãàí õýðýãëýõ 
÷àäâàð ýçýìøèõýä äýìæëýã áîëîõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéãààãààðàé à÷ õîëáîãäîëòîé þì. 
Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ áóé ¿éë àæèëëàãààã æèøýýãýýð ¿ç¿¿ëüå.

Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýë

Õèìèéí íýãäýë ÒªÌ 3.1À õýñýã

→

ÒªÌ 3.1Á õýñýã
Êàëèéí íèòðàò  

(KNO3 õàòóó)
Äèàãðàìì áàéãóóëíà. Áàéãóóëñàí äèàãðàììàà àøèãëàí 

õàðãàëçàõ óòãûã îëíî.

t0Ñ, ãðàäóñ 0 20 40 60 5 10 30 50
Ó×, ã/100 ã óñ 14 31 63 110 ? ? ? ?

Áîëîâñðóóëàëò

Ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãà àøèãëàí Õ-Ó äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàõ
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 / 

10
0 

Áîëîâñðóóëàëò

Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàðûã òîìü¸îëîõ

ªãºãäñºí òåìïåðàòóðò 100 ã 
óñàíä óóñàæ õàíàñàí óóñìàë 
¿¿ñãýõ òóõàéí áîäèñûí ãðàììûí 
õýìæýýã òýð õèìèéí íýäëèéí 
óñàíä óóñàõ ÷àíàð ãýíý.

 Áîëîâñðóóëàëò

Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðûí ýíãèéí òîîöîî õèéõ
20°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ ¿¿ñãýñýí õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 30°Ñ õ¿ðòýë èõýñãýâýë 
ýíý 2 òåìïåðàòóðûí çºðºº õýìæýý áîëîõ 12 ã äàâñ óóñìàëä íýìæ óóñàõ áîëîìæòîé 
áàéíà.

44 ã – 32 ã = 12 ã
20°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ ¿¿ñãýñýí õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 0°Ñ õ¿ðòýë áóóðóóëâàë 
ýíý 2 òåìïåðàòóðûí çºðºº õýìæýý áîëîõ 18 ã äàâñ óóñìàëààñ òàëñæèæ ÿëãàðíà.

32 ã – 14 ã = 18 ã

Õè÷ýýë 4. Õóâèëáàð 1. Óóñìàëûí êîíöåíòðàö
Ìàíàé ïðàêòèêò òîäîðõîé óõàãäàõóóíû òàëààð ìýäëýã ýçýìø¿¿ëñíèé ¿íäñýí äýýð òîìü¸î 
àøèãëàí òîîöîî õèéõ àðãà áàðèëûã òºëºâø¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ øèéäëèéã ºðãºí õýðýãëýñýýð 
èðñýí. Ýíý òîõèîëäîëä ñóðàëöàã÷èä àñóóäëûí ìºí ÷àíàðûã îéëãîõã¿éãýýð ìåõàíèê 
áàéäëààð îðëóóëàí áîääîã áàéíà. Èéìýýñ áèä ýíý çºâëºìæèíäºº ýñðýãýýð íü òîìü¸îíû 
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ìºí ÷àíàðûã îéëãóóëàõ çàìààð óõàãäàõóóí òºëºâø¿¿ëýõ øèéäëèéã ñîíãîñîí áîëíî.
Òóðøèëòûí ÿâöàä óõàãäàõóóí òºëºâø¿¿ëýõýä ºìíºõ ìýäëýã ÷óõàë áîëîõ íü àæèãëàãäñàí. 
ªºðººð õýëáýë, ìîëèéí òóõàé ìýäëýãã¿éãýýð óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûí òàëààð 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ áîëîìæã¿é áàéíà. Èéìýýñ õè÷ýýëä áýëòãýõèéí òóëä áîäèñûí òîî õýìæýý 
áîëîõ ìîëèéí òàëààðõ ñóðàã÷äûí ìýäëýãèéã ñýðãýýí ñàíóóëàõ, ò¿¿íèéã òîîöîîëîõ òîìü¸îã 
õóâèðãàí àøèãëàõ àðãóóäûã ýçýìø¿¿ëñýí áàéõ øààðäëàãàòàé.
“Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàö” ñýäýâò õè÷ýýëèéí ¿éë àæèëëàãààíû òºëºâëºëòèéã äàðààõ 
á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëæ áîëíî.

 
Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãàà

1. Íýãæèéã çàäëàí 
øèíæëýõ

2.  Òîìü¸î çîõèîõ

5. Çóðãàí ìýäýýëëýýñ 
óóñìàë áýëòãýõ 
àðãà÷ëàë áîëîâñðóóëàõ

3.  Óõàãäàõóóí 
òîìü¸îëîõ

4. Çóðãàí ìýäýýëëèéã 
çàäëàí øèíæëýõ 

3. Óõàãäàõóóíûã 
õýðýãëýõ 

“Ñàíàëàà ñîëèëöú¸” ãýñýí ýõíèé õè÷ýýëèéí  àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ õýñýãò ñóðàã÷èä 
ìàíàé óëñûí õ¿í àìûí ºñºëòèéã íóòàã äýâñãýðèéí õýìæýýíä õàðüöóóëàõ çàìààð õ¿í àìûí 
íÿãòøèë ãýñýí îéëãîëòûã ãàçàð ç¿éí õè÷ýýëèéí àãóóëãàòàé õîëáîí òîäîðõîéëæ, èëýðõèéëýõ 
íýãæ íü õ¿íèé òîî/êì2, õ¿í àìûí íÿãòøèë = õ¿íèé òîî/òàëáàé òîìü¸îòîé, õ¿í àìûí 
íÿãòøèë ãýäýã íü 1êì2 íóòàã äýâñãýðò íîãäîõ õ¿íèé òîî áîëîõûã òîäîðõîéëóóëñàí áàéíà. 
Äýýðõ ¿éë àæèëëàãààã õèéæ äóóññàíû äàðàà ìîëü/ë ãýñýí íýãæòýé õýìæèãäýõ¿¿í õèìèä þóã 
èëýðõèéëäýã âý? ãýäýã àñóóäëûã äýâø¿¿ëíý. 
Àñóóäëûã øèéäâýðëýõèéí òóëä ìýäëýã á¿òýýëãýõ õýñýãò ºìíºõ ìýäëýãòýý òóëãóóðëàí 
áîäèñûí òîî õýìæýý, ýçýëõ¿¿íèé òýìäýãëýãýýã àøèãëàí òîìü¸î çîõèîí ìîëèéí êîíöåíòðàö 
óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëíî. Õè÷ýýë äýýð õèéãäýõ ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿íä íýãæèä ¿íäýñëýí 
òîìü¸î çîõèîõ (çàãâàð÷ëàõ), çîõèîñîí òîìü¸îãîî çºâ óíøèõ çàìààð óõàãäàõóóíûã 
òîäîðõîéëîõ àðãà áàðèëä ñóðàëöàíà. 
Õàðèí ìýäëýãýý õýðýãëýõ õýñýãò õ¿íäðýõ ò¿âøèíãýýðýý ÿëãààòàé ìîëèéí êîíöåíòðàöûã 
òîîöîîëîõ áîäëîãóóäûã îëîí àðãààð áîäóóëàõ ¿éë àæèëëàãààã çîõèîí áàéãóóëíà.
“Çóðãèéí äàãóó àæèëëàÿ” ãýñýí ñýäýâò äàðààãèéí õè÷ýýë íü ñóðàã÷äûí çóðãàí 
ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõýä ÷èãëýãäñýí áîëíî. 
Õè÷ýýëèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ õýñýãò òîäîðõîé ïðîöåíòûí áà  ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé 
óóñìàë áýëòãýõ àðãà÷ëàë á¿õèé çóðãèéã àæèãëóóëàõàä øààðäëàãàòàé õóãàöààã çàðöóóëàõ íü 
ç¿éòýé. Ýíý ¿åä ñóðàã÷äûí ¿éë àæèëëàãààã:

• Ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àæëûí äàðààëëûã ñýðãýýí ñàíóóëàõ,
• Ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ äàðààëëûã òîãòîîëãîõ,
• Ïðîöåíòèéí áà ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ ÿëãààã òîäîðõîéëóóëàõàä

÷èãë¿¿ëýõ íü ç¿éòýé. Ìºí ýíý õýñýãò ñóðàã÷äûí õèéñýí ¿éë àæèëëàãààã ä¿ãíýæ, óóñìàë 
áýëòãýõ äàðààëëûã íàðèéí ãàðãàæ, äýâòýðò íü áè÷¿¿ëýõ õýðýãòýé.
Õàðèí ìýäëýãýý õýðýãëýõ õýñýãò ºãºãäñºí õèìèéí ñàâ ñóóëãà, áàãàæ òºõººðºìæ áîëîí 
áîäèñóóäûã àøèãëàí áèå äààí óóñìàë áýëòã¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëíý. Áàãààðàà 
óóñìàë áýëòãýõ ÿâöàä ñóðàã÷äûí ã¿éöýòãýæ áóé ¿éëèéã áàãø õÿíàæ, àëäààã çàñàæ çàëðóóëàõ 
íü ç¿éòýé.

Ýíýõ¿¿ íýãæ õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëñíààð ñóðàã÷èä óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëîí 
ò¿¿íèéãýý õýðýãëýõ ÷àäâàðò ñóðàëöàíà. 

¯íýëãýýíèé äààëãàâðûã áîëîâñðóóëñàí çàð÷èì. Á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýý íü òóõàéí 
á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò áèåëýñýí ýñýõ áîëîí á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëòèéã 
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áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä ÷èãëýãäñýí ¿íýëýõ ¿éë àæèëëàãàà þì. Èéìä ¿íýëãýýíèé 
äààëãàâðûã á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò áèåëýñýí ýñýõèéã èëð¿¿ëýõ¿éö áàéõààð òºëºâëºæ 
áîëîâñðóóëàõ õýðýãòýé. Á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò íü õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëò áîëîí 
çàäàðäàã ó÷ðààñ õè÷ýýëèéí çîðèëãî çîðèëòîä òóëãóóðëàí ¿íýëãýýíèé äààëãàâðûã íàðèéí 
òºëºâëºõ íü ¿íýëãýý, ò¿¿íèé øàëãóóðûã èë¿¿ áîäèòîé áîëãîõîîñ ãàäíà äààëãàâàð çîõèîõ 
¿éë àæèëëàãààã ÷ òîäîðõîé áîëãîæ ºãíº. Èéíõ¿¿ íàðèéí òºëºâëºñºí ¿íýëãýýíèé äààëãàâàð 
ò¿¿íèé ¿ð ä¿íä ¿íäýñëýí õè÷ýýë áîëîí á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëòèéã ¿íýëýõ, áîëîâñðîíãóé 
áîëãîõ ¿éë àæèëëàãàà õèéãäýíý.

Õè÷ýýëèéí
çîðèëò áèåëýãäýõ

Õè÷ýýëèéí
çîðèëãî áèåëýãäýõ

Á¿ëãèéí
çîðèëò áèåëýãäýõ

Á¿ëãèéí
çîðèëãî áèåëýãäýõ

Èéìä á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëò áîëîîä õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòîî ÿëãàí, õè÷ýýëèéí 
çîðèëòóóäûã èëð¿¿ëæ áîëîõóéö ¿éë á¿õèé áàéäëààð á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýíèé äààëãàâðûã 
çîõèîñîí. Õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí çîðèëãî, çîðèëòûã äîîðõ õ¿ñíýãòýýð ¿ç¿¿ëëýý.

Õè÷ýýë òóñ á¿ðèéí çîðèëãî, çîðèëò

¹ Çîðèëãî Çîðèëò
¯íýëãýýíèé
äààëãàâðûí 

æèøýý

Õ1

Çàðèì õèìèéí 
íýãäýë óóñìàëäàà 
ýñðýã öýíýãòýé 
èîíóóä ¿¿ñãýí 
çàäàðäàã áîëîõûã 
îéëãîõ, èëýðõèéëýõ

• Óóñìàëä àãóóëàãäàæ áàéãàà óóññàí áîäèñ áà 
óóñãàã÷èéí îðøèõ õýëáýðèéã ä¿ðñëýõ, ò¿¿íèéã 
òàéëáàðëàõ

• Çàðèì íýãäëèéí õèìèéí òîìü¸îã ¿íäýñëýí óñàí 
óóñìàëä ¿¿ñãýõ èîíóóäûã áàðèìæààëàõ

Äààëãàâàð 1

Õ2

Óóñìàëûí îð÷èí 
ººð÷ëºãäºõ 
¿çýãäëèéã õèìèéí 
õýëýýð òàéëáàðëàõ

• Óóñìàëûí îð÷èí óõàãäàõóóíû õèìèéí ìºí ÷àíàðûã 
óõààðàõ

• Óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºõ ¿çýãäëèéã õèìèéí 
õýëýýð òàéëáàðëàõ

• Óóññàí áîäèñûí òîìü¸îíîîñ óóñìàëûí îð÷èíã 
áàðèìæààëàõ

• Õèìèéí óðâàëûí ä¿íä óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºõ 
¿çýãäëèéã îéëãîõ

Äààëãàâàð 2

Õ3

Õèìèéí õè÷ýýëýýð  
äèàãðàìì õýðýãëýõ 
àðãà áàðèëä 
ñóðàëöàõ

• Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé 
õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëýýñ ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëæ, 
äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàõ

• Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð, õàíàñàí áà 
õàíààã¿é óóñìàëûí òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýëãýõ

• Äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã õýðýãëýí òîîöîî õèéõ, 
õ¿ñíýãòýí áîëîí áè÷âýð ìýäýýëýëä õóâèðãàõ

Äààëãàâàð 3

Õ4

ªãºãäñºí 
ìýäýýëëèéã 
çàäëàí øèíæèëæ, 
ìýäýýëëèéí ¿íäñýí 
õýñã¿¿ä õîîðîíäûí 
õîëáîî õàìààðëûã 
òàéëáàðëàõ

• Õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæèéã èëýðõèéëýõ, òîìü¸î 
çîõèîõ, óõàãäàõóóí òîìü¸îëîõ

• Çóðãàí ìýäýýëëýýñ ¿éë àæèëëàãààíû äàðààëëûã 
áàðèìæààëàí ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ

Äààëãàâàð 4

¯íýëãýýíèé äààëãàâðûí íºõöºë áîëîí òîîí ºãºãäëèéã ñîíãîõäîî äàðààõ øàëãóóðûã 
áàðèìòëàí ñîíãîñîí. ¯¿íä:
1. Óóñãàã÷èéí õýìæýýã ñîíãîõäîî: Ñóðàã÷èä Ó×-ûí òîîöîîã óóñãàã÷èéí õýìæýýã 

øèëæ¿¿ëýëã¿éãýýð õèéõ ÷àäâàðûã ýõíèé óäààä ýçýìøñýí áàéõ øààðäëàãàòàé òóë óñíû 
õýìæýýã 100 ãðàììààð,

2. Óóññàí áîäèñ (äàâñ)-ûí õýìæýýã ñîíãîõäîî: à. Áýëòãýñýí óóñìàë äàõü óñ, äàâñíû îðøèõ 
áàéäëûã ä¿ðñë¿¿ëýõ ó÷ðààñ õàíààã¿é  óóñìàë ¿¿ññýí áàéõ, á. Òîîöîî õèéõýä õÿëáàð 
áîëãîõûí òóëä á¿õýë òîîí óòãà ãàð÷ áàéõààð,

3. Äàâñíû òºðëèéã ñîíãîõäîî: à. Óóñìàëûí îð÷èí õè÷ýýëòýé õîëáîãäîõ ó÷ðààñ óñàí 
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óóñìàëäàà ñààðìàã îð÷èí ¿¿ñãýäýã, á. Óóñàõ ÷àíàðûí ìóðóéä ººð÷ëºëò íü òîä õàðàãäàæ 
áàéõ, â. Ñóðàã÷äàä òàíèë áàéõààð ñîíãîí àâñàí.

4. Äààëãàâàð 3-ò òåìïåðàòóðûí òîîí óòãûã ñîíãîõäîî áîäëîãûí íºõöºë äýõ òåìïåðàòóðûí 
óòãàòàé òààöóóëàí ñîíãîí àâñàí. Ýíý íü äààëãàâðûí ýõíèé 2 àëõìûã ã¿éöýòãýõ ÿâöäàà 
ñóðàã÷ äàðààãèéí 2 àëõìûã õèéõ óðüäà÷ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýõ çîðèëãîòîé þì.

5. Ñóðàã÷èä ìîëèéí êîíöåíòðàöûí òîîöîîã òîìü¸î àøèãëàí õèéõ àðãàä ñóðàëöñàí. Èéìä 
òîìü¸îã íü ñýðãýýí ñàíóóëàõ çîðèëãîîð äààëãàâàð 4-ò õýìæèãäýõ¿¿íèé òýìäýãëýãýýã 
õàìòàä íü òýìäýãëýæ îðóóëñàí.

6. Ìºí äààëãàâàð 1-ä óóñìàë äàõü óñ, äàâñíû îðøèõ áàéäëûã ä¿ðñë¿¿ëýõ ó÷ðààñ áîäëîãûí 
ºã¿¿ëáýðèéã èë¿¿ îéëãîìæòîé áîëãîõ çîðèëãîîð “äàâñûã ã¿éöýä óóñãàñàí” ãýñýí íºõöëèéã 
íýìæ îðóóëñàí. 

¯íýëãýýíèé äààëãàâðûã õèéæ ã¿éöýòãýõ õóãàöàà áîëîîä ñóðàã÷äûí ã¿éöýòãýëèéã ¿íýëýõ 
îíîîíû õóâààðèëàëòûã õèéõäýý äàðààõ øàëãóóðûã áàðèìòëàñàí áîëíî. ¯¿íä:
1. Ýõíèé 2 äààëãàâàð ó÷èðëàí ¿íäýñëýõ, äàðààãèéí 2 äààëãàâàð òîîöîîëîí áîäîõ ¿éë 

äàâàìãàéëñàí, ñóðàã÷èä íèéòäýý 13 ¿éë ã¿éöýòãýæ áàéãàà. Äààëãàâàð òóñ á¿ðèéã 
ã¿éöýòãýõ õóãàöàà áîëîí îíîîíû õóâààðèëàëòûã õèéõäýý íèéò ã¿éöýòãýõ ¿éëýýñ õýä íü 
òóõàéí äààëãàâàðò òóñãàãäñàí áàéãààã ¿íäýñëýí òîîöîîëñîí þì.

2. Äààëãàâàð äîòîðõ ¿éë òóñ á¿ðèéí îíîîíû õóâààðèëàëòûã õèéõäýý àëü íü àëèíààñàà 
íºõöºëäºí ãàð÷ áàéãàà áîëîí õ¿íä õºíãºí çýðãèéã õîîðîíä íü õàðüöóóëàõ çàìààð 
ãàðãàñàí. Òóõàéëáàë, äààëãàâàð 1 äýõ ¿éë¿¿äèéí õàðüöààã: 1õ:0.2õ:1õ; äààëãàâàð 2 
äàõü ¿éë¿¿äèéí õàðüöààã: 1õ:0.5õ; äààëãàâàð 3 äàõü ¿éë¿¿äèéí õàðüöàà: 0.5õ:1õ:1õ:1õ; 
äààëãàâàð 4 äýõ ¿éë¿¿äèéí õàðüöààã: 1õ:2õ:2õ:2õ õýìýýí òîîöîîëñîí áîëíî.

3. Äààëãàâàð äîòîðõ ¿éë òóñ á¿ðèéí õóãàöààíû õóâààðèëàëòûã õèéõäýý ã¿éöýòãýëèéí 
îíîîíû õóâèéã ¿íäýñëýí òóõàéí äààëãàâðûã ã¿éöýòãýõ íèéò õóãàöààòàé õàðüöóóëæ 
ãàðãàñàí áºãººä òîîí ºãºãäë¿¿äýý õýðýãëýõýä õÿëáàð áîëãîí òîéìëîñîí.

Äààëãàâðûã ã¿éöýòãýõ õóãàöàà, ã¿éöýòãýëèéí ¿íýëãýý – òîéìëîñîí áàéäëààð

Äààëãàâàð áà ¿éë
¯éë òóñ á¿ðýýð Äààëãàâàð òóñ á¿ðýýð

Õóãàöàà 
(40 ìèí)

Îíîî 
(100%)

Õóãàöàà
 (40 ìèí)

Îíîî 
(100%)

Äààëãàâàð 1
à 4 10,5

9 24á 1 3
â 4 10,5

Äààëãàâàð 2 à 4 10 6 15á 2 5

Äààëãàâàð 3

à 1,5 4

12 31á 3,5 9
â 3,5 9
ã 3,5 9

Äààëãàâàð 4

à 1,5 3

12 30á 3,5 9
â 3,5 9
ã 3,5 9

Íèéò: 4 13 39 ìèí. Æè÷: çºðºº 1 ìèíóòûã õè÷ýýëèéí ýõëýë áîëîí òºãñãºëä çàðöóóëíà.

4. Òºëºâëºñºí õóãàöààíä óíøèæ òàíèëöàõ, ã¿éöýòãýõ çýðýã ¿éë¿¿ä õàìòäàà áàãòñàí áàéíà.
5. Òºëºâëºñºí îíîîã äààëãàâðûí ¿éëèéã ã¿éöýä çºâ õèéñýí òîõèîëäîëä ºãºõ áºãººä ¿éë 

òóñ á¿ðèéí ã¿éöýòãýëä õàðãàëçàõ îíîîíû õóâèéã òîäîðõîé øàëãóóðûí äàãóó õóâèàð 
òîîöîí ºã÷ áîëíî. Òóõàéëáàë:

Äààëãàâàð 1 
Äààëãàâàð 1-èéí à ¿éë.

• Äàâñûã èîíû õýëáýðòýéãýýð óñíû ýçýëõ¿¿íýýð æèãä òàðõñàí áàéäëààð ä¿ðñýëñýí 
òîõèîëäîëä – 100%

• Óñíû ìîëåêóë áà äàâñíû èîíóóä ýìõ çàìáàðààã¿é õîëèëäîí æèãä òàðõàíà ãýñýí ñàíààã 
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ãàðãààã¿é ÷ äàâñûã èîíû õýëáýðòýéãýýð çºâ ä¿ðñýëñýí òîõèîëäîëä – 70%
• Äàâñûã èîíûã õýëáýðòýéãýýð ä¿ðñëýýã¿é ÷ óñíû ìîëåêóë áà äàâñ ýìõ çàìáàðààã¿é 

õîëèëäîí æèãä òàðõàíà õýìýýí ä¿ðñýëñýí òîõèîëäîëä – 70%
Äààëãàâàð 1-èéí á ¿éë.

• Õèìèéí òýìäýã áîëîí èîíû öýíýãèéã çºâ òîäîðõîéëæ áè÷ñýí (Cl-) òîõèîëäîëä – 100%
• Çºâõºí õèìèéí òýìäãèéã çºâ áè÷ñýí (Cl) òîõèîëäîëä – 50%

Äààëãàâàð 1-èéí â ¿éë.
• Õàðèóëò áîëîí ò¿¿íèé òàéëáàð çºâ òîõèîëäîëä – 100%
• Çºâõºí õàðèóëò çºâ òîõèîëäîëä – 50%

Äààëãàâàð 2 
Äààëãàâàð 2-ûí à ¿éë.

• H+, OH– èîíû ò¿âøèíä çºâ òàéëáàðëàñàí òîõèîëäîëä – 100%
• Õèìèéí íýãäëèéí àíãèëëûí ò¿âøèíä (õ¿÷èë, ø¿ëò, äàâñ ãýñýí íýð òîìü¸î àøèãëàí) çºâ 

òàéëáàðëàñàí òîõèîëäîëä: -70%
Äààëãàâàð 2-ûí á ¿éë.

• Ñîíãîëò áîëîí òàéëáàð çºâ òîõèîëäîëä – 100%
• Çºâõºí ñîíãîëò çºâ òîõèîëäîëä – 50%

Äààëãàâàð 3 
Äààëãàâàð 3-ûí à ¿éë. Ñóðàã÷äûí õàðèóëòààñ øàëòãààëàí îíîîíû õóâèéã òîîöîæ ºãíº.
Äààëãàâàð 3-ûí á ¿éë.

- Õ¿ñíýãò áàéãóóëñàí òîõèîëäîëä – 10%
- Õ¿ñíýãòýä ºãºãäëèéã íýãæòýé íü çºâ òýìäýãëýñýí òîõèîëäîëä – 20%; (íýãæ îðõèñîí 

òîõèîëäîëä – 10%)
- Äèàãðàììàí ìýäýýëëýýñ òîîí ºãºãäëèéã çºâ òîîöîí îëæ, õ¿ñíýãòýä çºâ òààöóóëàí áè÷ñýí 

òîõèîëäîëä -70%
Äààëãàâàð 3-ûí â, ã ¿éë.

- Òîîöîî õèéñýí àðãà çºâ òîõèîëäîëä – 80%
- Íýãæýý çºâ áè÷ñýí òîõèîëäîëä – 10%
- Õàðèóã çºâ òîîöîîëîí ãàðãàñàí òîõèîëäîëä – 10%

Äààëãàâàð -4
Äààëãàâàð 4 a, á, â,ã 

- Òîîöîî õèéñýí àðãà çºâ òîõèîëäîëä – 80%
- Íýãæýý çºâ áè÷ñýí òîõèîëäîëä – 10%
- Õàðèóã çºâ òîîöîí ãàðãàñàí òîõèîëäîëä – 10%
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Á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýíèé äààëãàâàð

À õóâèëáàð.
Àìæèëò õ¿ñüå       Õóãàöàà 40 ìèíóò

Ñóðàã÷èéí õèéñýí òóðøèëòòàé òàíèëöààä 1-4 ä¿ãýýð äààëãàâðóóäûã õèéæ ã¿éöýòãýýðýé.

Íýãýí ñóðàã÷ òàñàëãààíû òåìïåðàòóð (20°Ñ õýì)-ò áàéñàí óñíààñ 100 ãðàììûã àâ÷ øèëýí 
àÿãàíä õèéãýýä ò¿¿í äýýð 29 ãðàìì êàëèéí õëîðèä (KCl)-ûí äàâñ íýìæ ã¿éöýä óóñãàñàí 
áàéíà.

Äààëãàâàð 1. 
À. Êàëèéí õëîðèäûí óóñìàë äàõü óñ, äàâñíû îðøèõ áàéäëûã ä¿ðñýëæ ¿ç¿¿ëíý ¿¿. ßàãààä 

èéíõ¿¿ ä¿ðñýëñýí øàëòãààíàà òàéëáàðëàíà óó.

            Ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëíý ¿¿:                                            Òàéëáàð:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Á. Óñàíä óóñãàõ ¿åä ÿâàãäàõ ¿çýãäëèéã èëýðõèéëñýí äàðààõ óðâàëûí òýãøèòãýëèéã ã¿éöýýæ 
áè÷íý ¿¿.

 
KCl  K+ + …        

Â. Ýíý óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëàõ óó? Õàðèóëòàà òàéëáàðëàí áè÷ýýðýé. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Äààëãàâàð 2. 
Ýíý óóñìàëä èíäèêàòîð ìåòèëîðàíæèéí (óëáàð øàð ºíãºòýé) óóñìàëààñ äóñààõàä ñààðìàã 
îð÷èíòîé áàéñàí áàéíà.

À.  ßàãààä ñààðìàã îð÷èíòîé áàéñàí áý? ªºð îð÷èíòîé óóñìàë ¿¿ñýýã¿éí øàëòãààí íü þó 
âý?          

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Á. Ø¿ëòëýã îð÷èíä ìåòèëîðàíæ íü óëààí ÿãààí ºíãº ¿ç¿¿ëäýã. Óóñìàëûí ºíãèéã óëààí 
ÿãààí áîëãîí õóâèðãàõûí òóëä äàðààõ áîäèñóóäààñ àëèéã íü íýìýõèéã ñîíãîíî óó.

  À. KOH    Á.  HCl     Â. H2O

Äààëãàâàð 3.
Äýýð ºãºãäñºí áîäëîãûí ºã¿¿ëáýðèéã äàõèí ñàéòàð óíøààä, äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã 
àøèãëàí äàðààõ àñóóäëûã øèéäâýðëýíý ¿¿.
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À. Äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã íýðëýíý ¿¿.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Á. Êàëèéí õëîðèäûí 0ºÑ, 10ºÑ, 20ºÑ, 30ºÑ 
õýìèéí òåìïåðàòóðò õàðãàëçàõ Ó×-ûã 
òîãòîîæ, õ¿ñíýãòýýð èëýðõèéëíý ¿¿. 

 
Á-ä ã¿éöýòãýñýí ã¿éöýòãýëäýý òóëãóóðëàí:
Â. Ñóðàã÷ òàñàëãààíû òåìïåðàòóðò ÿìàð óóñìàë (õàíàñàí, õàíààã¿é) áýëòãýñíèéã 

òîäîðõîéëíî óó.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Õýðâýý õàíààã¿é óóñìàë ¿¿ññýí áîë õýäýí ãðàìì äàâñ íýìæ óóñãàâàë õàíàñàí óóñìàë 

¿¿ñãýõèéã òîîöîîëíî óó.        
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ã. ¯¿ññýí õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 10ºÑ õýì õ¿ðòýë áóóðóóëâàë áóöàæ òàëñæèí 
ÿëãàðàõ áîëîìæòîé äàâñíû õýìæýýã òîîöîîëíî óó. 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Äààëãàâàð 4. 
Ñóðàã÷èéí áýëòãýñýí óóñìàëûí:
À.  Ìàññ (m)-ûã òîîöîîëæ îëíî óó. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Á.  Íÿãò  íü ρ = 1,29 ã/ìë áîë ýçýëõ¿¿í (V)-èéã òîîöîîëæ îëíî óó.  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Â.  Arêàëè =  39 í.í,  Arõëîð =  35,5 í.í áîë óóññàí áîäèñûí ìîëèéí òîî (ν)-ã òîîöîîëæ îëíî óó. 
Òîîöîîãîî îéðîëöîîãîîð ã¿éöýòãýýðýé.   

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ã. Ìîëèéí êîíöåíòðàö (ÑÌ)-ûã òîîöîîëæ îëíî óó. Òîîöîîãîî îéðîëöîîãîîð ã¿éöýòãýýðýé.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Á õóâèëáàð.
Àìæèëò õ¿ñüå       Õóãàöàà 40 ìèíóò

Ñóðàã÷èéí õèéñýí òóðøèëòòàé òàíèëöààä 1-4 ä¿ãýýð äààëãàâðóóäûã õèéæ ã¿éöýòãýýðýé.

Íýãýí ñóðàã÷ òàñàëãààíû òåìïåðàòóð (20ºÑ)-ò áàéñàí óñíààñ 100 ãðàììûã àâ÷ øèëýí 
àÿãàíä õèéãýýä ò¿¿í äýýð 36 ãðàìì íàòðèéí ôòîðèä (NaF)-ûí äàâñ íýìæ ã¿éöýä óóñãàñàí 
áàéíà.

Äààëãàâàð 1. 
À. Íàòðèéí ôòîðèäûí óóñìàë äàõü óñ, äàâñíû îðøèõ áàéäëûã ä¿ðñýëæ ¿ç¿¿ëíý ¿¿. ªºðèéí 

ä¿ðñýëñíýý òàéëáàðëàíà óó. 

            Ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëíý ¿¿:                                            Òàéëáàð:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Á. Óñàíä óóñãàõ ¿åä ÿâàãäàõ ¿çýãäëèéã èëýðõèéëñýí äàðààõ óðâàëûí òýãøèòãýëèéã ã¿éöýýæ 
áè÷íý ¿¿.

NaF … + F -      

Â. Ýíý óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëàõ óó? Õàðèóëòàà òàéëáàðëàí áè÷ýýðýé. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Äààëãàâàð 2. 
Ýíý óóñìàëä èíäèêàòîð ôåíîëôòàëåéíû (ºíãºã¿é) óóñìàëààñ äóñààõàä ñààðìàã îð÷èíòîé 
áàéñàí áàéíà.
À.  ßàãààä ñààðìàã îð÷èíòîé áàéñàí áý? ªºð îð÷èíòîé óóñìàë ¿¿ñýýã¿éí øàëòãààí íü þó 

âý?          
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. 
Á.  Ø¿ëòëýã îð÷èíä ôåíîëòàëåéí íü ÿãààí ºíãº ¿ç¿¿ëäýã. Óóñìàëûí ºíãèéã ÿãààí áîëãîí 

õóâèðãàõûí òóëä äàðààõ áîäèñóóäààñ àëèéã íü íýìýõèéã ñîíãîíî óó.  

 À. NaOH    Á.  HF     Â. H2O

Äààëãàâàð 3. 
Äýýð ºãºãäñºí áîäëîãûí ºã¿¿ëáýðèéã äàõèí ñàéòàð óíøààä, äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã 
àøèãëàí äàðààõ àñóóäëûã øèéäâýðëýíý ¿¿.
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À. Äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã íýðëýíý ¿¿.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Á. Íàòðèéí ôòîðèäûí 0ºÑ, 10ºÑ, 20ºÑ, 30ºÑ 
ãðàäóñ òåìïåðàòóðò õàðãàëçàõ Ó×-ûã 
òîãòîîæ, õ¿ñíýãòýýð èëýðõèéëíý ¿¿. 

Á-ä ã¿éöýòãýñýí ã¿éöýòãýëäýý òóëãóóðëàí:
Á. Ñóðàã÷ òàñàëãààíû òåìïåðàòóðò ÿìàð óóñìàë (õàíàñàí, õàíààã¿é) áýëòãýñíèéã 

òîäîðõîéëíî óó.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 
Â. Õýðâýý õàíààã¿é óóñìàë ¿¿ññýí áîë õýäýí ãðàìì äàâñ íýìæ óóñãàâàë õàíàñàí óóñìàë 

¿¿ñãýõèéã òîîöîîëíî óó.        
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ã. ¯¿ññýí õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 10ºÑ õýì õ¿ðòýë áóóðóóëâàë áóöàæ òàëñæèí 
ÿëãàðàõ áîëîìæòîé äàâñíû õýìæýýã òîîöîîëíî óó. 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Äààëãàâàð 4. 
Ñóðàã÷èéí áýëòãýñýí óóñìàëûí:
À. Ìàññ (m)-ûã òîîöîîëæ îëíî óó. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Á. Íÿãò  íü ρ = 1,36 ã/ìë áîë ýçýëõ¿¿í (V)-èéã òîîöîîëæ îëíî óó.  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Â. Aríàòðè =  23 í.í,  Arôòîð =  19 í.í áîë óóññàí áîäèñûí ìîëèéí òîî (ν)-ã òîîöîîëæ îëíî óó. 
Òîîöîîãîî îéðîëöîîãîîð ã¿éöýòãýýðýé.   

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 
Ã. Ìîëèéí êîíöåíòðàö (ÑÌ)-ûã òîîöîîëæ îëíî óó. Òîîöîîãîî îéðîëöîîãîîð ã¿éöýòãýýðýé.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Áàòëàâ . . . . . . . . . . . . äóãààð ñóðãóóëèéí ìåíåæåð

...........õîò, ä¿¿ðýã (àéìàã, ñóì)-èéí ...       ñóðãóóëèéí “Ñóðàëöàõóéí õºãæëèéã 
äýìæèõ àðãà ç¿é” òºñëèéí õèìèéí õè÷ýýëèéí  “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí 

òºëºâëºëò

Õàìðàõ õ¿ðýý: (Á¿ëãèéí õàðãàëçàõ ñóóðü óõàãäàõóóíû òàëààðõ ñóðàëöàã÷äûí ºìíºõ 
òºñººëºë, ñóðàã÷äûí ãàðãàäàã àëäàà 1.1-ýýñ ¿çýõ)

Õýðýãöýý: 
Òàíèí ìýäýõ õýðýãöýý:
• Óóññàí áîäèñûí á¿òýö áàéãóóëàë íü óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðò íºëººëäãèéã ìýäýõ
• Àõóé àìüäðàëä øààðäëàãàòàé, òîäîðõîé óóñìàëûí êîíöåíòðàöûã ìîëèîð èëýðõèéëýõ 

àðãûã ìýäýõ
• Óóñìàëûí îð÷èí õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíä, ýêîëîãèä ÿìàð íºëººòýéã ìýäýõ
Ñóóðü õýðýãöýý:
• Óóñìàë áàéäëààð áýëòãýæ õýðýãëýäýã àõóéí áîëîí ãîî ñàéõíû òºðºë á¿ðèéí áîäèñûí 

õýðýãëýýíèé ºñºëò
• Ýäãýýð áîäèñîîñ ÷àíàðòàé, ººðò òîõèðîõûã ñîíãîõ, ç¿é çîõèñòîé õýðýãëýõ øààðäëàãà
• Ýäãýýð áîäèñûí õ¿íèé àþóëã¿é àæ òºðºõ áîëîí ýð¿¿ë ìýíäýä ¿ç¿¿ëýõ ýåðýã, ñºðºã 

íºëººëºë
• Ýäãýýð áîäèñûí ñºðºã íºëººëëººñ ººðèéãºº áîëîí õ¿ðýýëýí áàéãàà îð÷íîî õàìãààëàõ 

øààðäëàãà

Çîðèëãî:  Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿éã ýçýìø¿¿ëýõ

Çîðèëòóóä:
Ê1: • Ìîëèéí êîíöåíòðàö óõàãäàõóóíû òàëààð ìýäëýã á¿òýýõ
 • Óóñàõ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàðûã õèìèéí íýãäëèéíõ íü á¿òýö áàéãóóëëààñ óðãóóëàí 

òàéëáàðëàõ
 • Óñàí óóñìàëäàà öàõèëãààí äàìæóóëäàã áîäèñûã á¿òýö áàéãóóëëààñ íü ÿëãàí òàíèõ

Ê2: • Óóñìàëûí öàõèëãààí äàìæóóëàõ øèíæ ÷àíàðûã àæèãëàõ
 • Óóñìàëûí îð÷èíã òîäîðõîéëîõ ñîðèëûí àðãà áàðèë
 • Óóñìàëä íýìæ óóñàõ áîëîí óóñìàëààñ òàëñæèæ ÿëãàðàõ óóññàí áîäèñûí õýìæýýã 

òîîöîîëîõ
 • Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîîöîîëæ îëîõ
 • Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ

Ê3: • Óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé õèìèéí ìýäýýëëèéã óíøèæ îéëãîõ
 • Òºðºë á¿ðèéí ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
 • Óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã äèàãðàììààð èëýðõèéëýõ
 • Óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã íýã õýëáýðýýñ íºãºº õýëáýðò 

õóâèðãàõ
 • Òºðºë á¿ðèéí óóñìàëòàé çºâ õàðüöàõ
 • Àõóéä òîõèîëäîõ óóñìàëûã øèíæ ÷àíàðò íü ¿íäýñëýí çºâ ñîíãîõ, õýðýãëýõ 

Ê4: • Óóñàõ ¿çýãäýë, óóñìàëûí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé õàìòðàí ñóäëàæ, òîäîðõîé àñóóäëûã 
øèéäâýðëýõ

 • Ñàíàë áîäëîî èëýðõèéëýõ, ñîëèëöîõ
 • ªºðèéí ¿çýë áîäëûã äýâø¿¿ëýõ
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“ÓÑ, ÓÓÑÌÀË” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

II Á¯ËÝÃ. “ÓÑ, ÓÓÑÌÀË” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

Õè÷ýýë 1. Õóâèëáàð 1. Óóñìàëààð ÷èéäýí àñààÿ (2 öàã)
Çîðèëãî: Çàðèì õèìèéí íýãäýë óñàí óóñìàëäàà ýñðýã öýíýãòýé èîíóóä ¿¿ñãýí çàäàðäàã 

áîëîõûã îéëãîõ, èëýðõèéëýõ
Çîðèëò:  • Óóñìàëä àãóóëàãäàæ áàéãàà óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéí îðøèõ õýëáýðèéã 

ä¿ðñëýõ, ò¿¿íèéã òàéëáàðëàõ
 • Çàðèì íýãäëèéí õèìèéí òîìü¸îã ¿íäýñëýí óñàí óóñìàëä ¿¿ñãýõ èîíóóäûã 

áàðèìæààëàõ
Àãóóëãà: 
À. Õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî

8 äóãààð àíãè 9 ä¿ãýýð àíãè 10 äóãààð àíãè
• Çàðèì áîäèñûí óñàíä óóñàõ 

÷àíàðûã áàðèìæààëàõ
• Óóñìàëûí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñãèéã 

òîäîðõîéëîõ
• Óóñìàëä àãóóëàãäàõ óóññàí áîäèñ 

áà óóñãàã÷èéã íýðëýõ, òýäãýýðèéí 
õèìèéí òîìü¸î, ìîëåêóëûí 
áàéãóóëàëòûí òîìü¸îã áè÷èõ, 
ÿëãàõ 

• Õèìèéí íýãäëèéã á¿ðä¿¿ëýã÷ 
æèæèã õýñãèéã ¿íäýñëýí àíãèëàõ

• Õèìèéí õîëáîî, ò¿¿íèé òºðëèéã 
ÿëãàõ, òîäîðõîéëîõ

• Óóñàõ ¿çýãäëèéã òàéë-
áàðëàõ

• Óóñìàë íü öàõèëãààí 
äàìæóóëäàã, äàìæóóë-
äàãã¿é áîäèñûã ÿëãàõ, 
ò¿¿íèé øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

• Çàðèì õèìèéí íýãäëèéí 
óñàí óóñìàë äàõü èîíóóäûã 
òýäãýýðèéí õèìèéí 
íýãäëèéí òîìü¸îã ¿íäýñëýí 
áàðèìæààëàõ

• Ýëåêòðîëèò äèññîöèàöûí 
îíîëîîð óóñàõ ¿çýãäëèéã 
òàéëáàðëàõ

• Äàâñ, õ¿÷èë, ñóóðèéí ìºí 
÷àíàðûã äýýðõ îíîëîîð 
òàéëáàðëàõ

• Äèññîöèàöûí òýãøèòãýë 
áè÷èõ, òîîöîî õèéõ

• Èîíû óðâàë áè÷èõ
• Äàâñíû ãèäðîëèçûí 

òýãøèòãýë áè÷èõ

Á. Õè÷ýýë õîîðîíäûí àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî. (ªìíºõ ìýäëýã)
Àíãè Ñóäàëñàí õè÷ýýë Ñóäàëñàí àãóóëãà
6 àíãè Áàéãàëü øèíæëýë Ýñðýã öýíýãòýé áèå öàõèëãààí äàìæóóëäàã òóõàé

8 àíãè Ôèçèê
Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýã çàãâàðààð èëýðõèéëýõ, ò¿¿íèéã àøèãëàí 
õýëõýýã óãñðàõ àðãàòàé òàíèëöñàí. Õýëõýýã á¿ðä¿¿ëýã÷ ýëåìåíò¿¿äèéã 
ÿëãàí òàíèõ, òýäãýýðèéí ¿¿ðýã çîðèóëàëòûã òàéëáàðëàõ

9 àíãè Ôèçèê
(1-ð óëèðàëä)

Öàõèëãààí ãýñýí á¿ëýã ñýäâèéí Øèíãýí äýõ öàõèëãààí ã¿éäýë ñýäâýýð 
óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëäàã òóõàé ñóäëàõäàà äàðààõ àãóóëãûí 
õ¿ðýýíä ñóäëàñàí áàéíà.
‘’...Öýâýð óñ öàõèëãààí äàìæóóëäàãã¿é. Õóóðàé äàâñ öàõèëãààí 
äàìæóóëäàãã¿é. Õàðèí äàâñíû óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëäàã. Ó÷èð 
íü äàâñíû óóñìàëä ÷ºëººòýé öýíýã çººã÷èä áèé áîëñîí. Äàâñûã 
óñàíä óóñãàõàä óñíû äèïîëèóä ò¿¿íèéã òîéð÷ òàòñààð íàòðèéí ýåðýã 
èîí áà õëîðûí ñºðºã èîíóóäûã òàëñò îðîí òîðîîñ íü ñàëãàí àâäàã. 
¯¿íèé ¿ð ä¿íä äàâñ óóñ÷ äàâñíû óóñìàë áèé áîëíî. Èíãýæ äàâñíû 
óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëäàã áàéíà. Ìºí ÿíç á¿ðèéí õ¿÷èë, ø¿ëò, 
äàâñíû óóñìàëóóä öàõèëãààí äàìæóóëàõ ÷àäâàðòàé áàéäàã.... òóõàé 
äóðüäæýý. [Ôèçèê-II, Ñî¸ìáî õýâëýõ ¿éëäâýð, 2006]
Ãýõäýý ôèçèêèéí áàãøòàéãàà ÿðèëöàí õèìèéí õè÷ýýëýýð 
þóã áàòàòãàõ, þóã ã¿íçãèéð¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé áàéãààã 
çºâøèëöººðýé.

Õè÷ýýë 1.1. Óóñìàë äàõü áîäèñóóäûã ä¿ðñýëüå
Ýíý õè÷ýýë íü ñóðàã÷ á¿ð òîäîðõîé àñóóäëûã øèéäâýðëýõäýý òóõàéí øèíæëýõ óõààíû õýë 
(çàãâàð, òîìü¸î, íýð òîìü¸î àøèãëàí)-ýýð ººðèéí ñàíàë áîäëîî áóñäàä çºâ èëýðõèéëýõ, 
îéëãóóëàõ, òàéëáàðëàõ, ÿðèõ ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ, ìºí àëèâàà ç¿éëèéã çàãâàð÷ëàõ, 
çàãâàð÷ëàëûí äàâóó áîëîí äóòàãäàëòàé òàëûã îéëãóóëàõàä äýìæëýã ¿ç¿¿ëíý. Áàãøèä 
õè÷ýýëèéí ¿åä àæèãëàëòûí õóóäàñûã àøèãëàí õ¿¿õýä á¿ðèéã àæèãëàõ áîëîìæ îëãîíî. 
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Õè÷ýýëèéí áýëòãýë
• Òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ ç¿éëèéã õî¸ð õ¿¿õäèéí äóíä íýã áàéõààð òîîöîõ
• Õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíº òýäíèé øèðýýí äýýð òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ ç¿éëèéã óðüä÷èëàí 

áýëòãýñýí áàéõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í
Òóðøèëòàä Ñóðàã÷äàä Áàãøèä

• Øèëýí àÿãà ýñâýë íýã óäààãèéí 
òóíãàëàã õóâàíöàð àÿãà 

• Öýâýð óñ 
• Õîîëíû äàâñ
• Õàëáàãà 

• Áè÷ãèéí öààñ 
• Ôëîìàñòåð 
• Ñîðîíç ýñâýë ñêî÷

• Àæèãëàëòûí õóóäàñ (1.1 ä¿ãýýð 
õ¿ñíýãò)

• Ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéí 
õóâèëáàðóóä (1.2 äóãààð õ¿ñíýãò)

Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò 
• Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò õîñîîð àæèëëàõ
• Õàìãèéí îíîâ÷òîé õóâèëáàðûã ñîíãîõ õýñýãò õ¿¿õä¿¿ä áóñàä ñóðàã÷äûí á¿òýýñýí 

çàãâàðòàé ÷ºëººòýé òàíèëöàõ áîëîìæ îëãîõ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Ýíý õè÷ýýëèéã òóðøèõ ¿åä ñóðàëöàõóéä àæèãëàãäñàí ñóðàã÷äûí àëäàà áîëîí ýíý àðãà 
ç¿éãýýð õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëñàí áàãø íàðûí òóðøëàãà, öààøèä ýíý àðãà ç¿éãýýð 
õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõàä çàéëøã¿é àíõààðàõ ãîë ç¿éëèéí òàëààð äîð ¿ç¿¿ëýâ. 
Àñóóëò. Íàòðèéí õëîðèäûí óóñìàë äàõü óñ áà äàâñíû îðøèõ õýëáýðèéã ä¿ðñëýí   
               ¿ç¿¿ëíý ¿¿. 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò

Çºâëºìæèéí òºëºâëºëò. 
Ñóðàã÷èä äýýðõ àñóóëòûã óíøààä ººðñäèéí òºñººëëèéã èëýðõèéëñýí 
çàãâàðûã ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýõ áàéñàí.

Ñýäýëæ¿¿ëýõ

Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿åèéí òºëºâëºëò.
Çàãâàð ñóðãóóëèéí áàãø áîëãîí ººðèéí õóðèìòëóóëñàí òóðøëàãàäàà 
òóëãóóðëàí õè÷ýýëèéí ñýäýëæ¿¿ëýõ õýñãèéã çîõèîí áàéãóóëàõäàà ººð ººðèéí 
àðãûã õýðýãëýñýí áºãººä ãàð÷ áóé ¿ð ä¿í íü ººð ººð áàéëàà. Òóõàéëáàë, 
• ÓÁ õîòûí çàãâàð ñóðãóóëèéí áàãø íàð õàíààã¿é óóñìàë ¿¿ñãýõýýð óñ áà 

äàâñíû õýìæýýã ñîíãîí àâ÷, ñàëàà òóñ á¿ðýýñ 2 ñóðàã÷èéã ñîíãîí, äàâñíû 
óóñìàëûã áýëòã¿¿ëýí, ¿ç¿¿ëýõ òóðøèëò õèéëãýæ, õ¿¿õýä á¿ðò áýëòãýñýí 
óóñìàëàà ¿ç¿¿ëýýä ÀÑÓÓËÒÀÀ ÄÝÂØ¯¯ËÝÍ òàâüñàíû äàðàà,  ñóðàã÷èä 
ººðñäèéí çàãâàðàà ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýâ.

• Ñýëýíãý àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèéí áàãø ýõëýýä ñóðàã÷äàä õýò õàíàñàí 
óóñìàë áýëòãýõýä òàëñæèí ÿëãàðàõ äàâñûã íü ø¿¿æ àâñàíû äàðààõ  
ø¿¿ãäýñ áîëîõ õàíàñàí óóñìàë äàõü óóññàí áîäèñ áà óóñãàã÷èéã ä¿ðñëýýðýé 
ãýæ òóðøèëò õèéëãýëã¿éãýýð òàéëáàðëàí àñóóëòàà äýâø¿¿ëýí òàâüñàí. 

• Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèéí áàãø íàð çºâëºìæèéí äàãóó àñóóëòûã 
øóóä äýâø¿¿ëýí òàâüñàí áàéíà. 

Ñóðàã÷äûí ä¿ðñýëñýí áàéäàë. 
• ¯ç¿¿ëýõ òóðøèëò õèéæ, ¿¿ññýí óóñìàëûã àæèãëàñàí ñóðàã÷äûí èõýíõè íü 

óóñìàë äàõü óñ áà äàâñûã æèãä òàðõñàí, õîëèëäñîí áàéäëààð ä¿ðñýëñýí. 
• Õýò õàíàñàí óóñìàë áýëòãýæ, ø¿¿ãäýñ áîëîõ õàíàñàí óóñìàë äàõü 

áîäèñóóäûã ä¿ðñëýýðýé ãýñýí òàéëáàð ñîíññîíû äàðàà öººí òîîíû 
õ¿¿õä¿¿ä óóñìàëä àãóóëàãäàæ áàéãàà óóññàí áîäèñûã òóíàæ áàéãàà 
áàéäëààð ä¿ðñýëñýí áºãººä ÿàãààä èíãýæ ä¿ðñýëñýí øàëòãààíûã 
ÿðèëöàõàä àíõ äàâñûã óóñãàõàä ñàâíû ¸ðîîëä òóíàæ ¿ëäýõ ó÷ðààñ ãýñýí 
õàðèóëò ºãñíèéã õè÷ýýë àæèãëàëòûí òýìäýãëýëä òýìäýãëýãäñýí áàéíà.

• ßìàð íýãýí òóðøèëò õèéãýýã¿é ñóðàã÷èä æèãä õîëèëäñîí ãýæ ä¿ðñýëñýí 
òºñººëºë íü òóðøèëò õèéñýí ñóðàã÷äààñ õàðüöàíãóé áàãà áàéëàà.

Èéìä òóðøèëòûí äàðààõ õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýãýýñ õè÷ýýëèéí ñýäýëæ¿¿ëýõ õýñýãò 
àñóóëòûã äýâø¿¿ëýí òàâèõäàà ñóðàã÷äàä òóðøèëòûã ººðñäºº õèéæ, àæèãëàõ áîëîìæ 
ºãºõ íü ç¿éòýé ãýñýí çºâëºìæèéã çàãâàð ñóðãóóëèéí áàãø íàð ºãñíèé äàãóó ýíýõ¿¿ 
ñàíàëûã òóñãàñàí áîëíî. Èéíõ¿¿ çºâëºìæèéã ñàéæðóóëàõàä ¿íýòýé îëîí ñàíàëûã ºãñºí 
áàãø íàðòàé òàëàðõëàà èëýðõèéëüå. 
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“ÓÑ, ÓÓÑÌÀË” Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

Ýíýõ¿¿ õè÷ýýëýýð õè÷ýýëèéí ¿åä ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõ ¿éë àæèëëàãààíä àæèãëàëò õèéõ 
íýãýí õóâèëáàðûã çºâëºñºí. Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿åýð õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíä îðîëöîæ áóé  
àæèãëàã÷äûí ñýòãýãäýë.’’ Áèä íýã öàãèéí õè÷ýýëèéí ¿åä á¿õ ñóðàã÷äûí õèéõ ¿éë àæèëëàãààã 
õÿíàõ áîëîìæã¿é òèéì õóãàöàà áàéäàãã¿é ãýæ áîääîã, ÿðüäàã áàéñàí ãýâ÷ ýíý õè÷ýýëèéí 
àðãà ç¿éãýýñ õàðàõàä àæèãëàëòûí õóóäñûã àøèãëàí ýíý ¿éë àæèëëàãààã õèéõ áîëîìæòîé 
þì áàéíà ãýäãèéã õàðëàà... ÓÁ õîò, 45 ñóðãóóëèéí ìåíåæåð, Îþóíãýðýë” 

  Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ ç¿éë

 Îäîî á¿ãäýýðýý íýãýí òóðøèëò õèéöãýýå.

Ñýäýëæ¿¿ëýõ 
(5-7 ìèíóò)

 Òà íàðûí øèðýýí äýýð òóðøèëòàä 
õýðýãëýãäýõ ç¿éëèéã áýëòãýñýí 
áàéíà. Ýíý á¿ãäèéã àøèãëàí 
õîîëíû äàâñíû óóñìàëûã õýðõýí 
áýëòãýõ âý? Õýíä ÿìàð ñàíàë 
áàéíà âý?

Òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ ç¿éëèéã íýðëýæ, 
óóñìàë õýðõýí áýëòãýõ ñàíàëàà õýëíý. 

 Àÿãà, õàëáàãà, óñ, õîîëíû äàâñ
 Àÿãàíä óñàà õèéæ ò¿¿í äýýðýý õîîëíû 
äàâñíààñ õèéæ õóòãàõàä äàâñíû óóñìàë 
¿¿ñíý.

 Àñóóëòàä õàðèóëñàí ñóðàã÷äàä òàëàðõëàà 
èëýðõèéëýýä äàðààõ çààâðûí äàãóó óóñìàë 
áýëòãýýä, óóñìàë õýðõýí ¿¿ñ÷ áàéãààã 
àæèãëàõûã ñàíàë áîëãîîðîé.

 Áàãøèéí çààâðûí äàãóó 
óóñìàëàà áýëòãýíý.

Òóðøèëò. Äàâñíû óóñìàë áýëòãýõ. 
1. Øèëýí àÿãàíû 1/3-íû íýã áàéõààð áàðèìæààëàí öýâýð óñ õèéõ
2. Óñàí äýýð áàãà õýìæýýíèé õîîëíû äàâñûã õèéæ, äàâñàà óóñòàë íü õóòãààä 

äàâñ áà óñíû îðøèõ áàéäëûã àæèãëàõ. 
Äàâñûã èõ  õèéâýë äàâñ á¿ðýí óóñ÷ ÷àäàõã¿é àÿãàíû ¸ðîîëä òóíàæ áîëîõûã 
àíõààðóóëààðàé. Ãýõäýý èõ òàéëáàð õèéõýýñ òàòãàëçààðàé. 
V Õ¿ðýõ ¿ð ä¿í. Äàâñ óñàíä óóñ÷ íýãýí òºðëèéí õîëèìîã áîëîõûã àæèãëàõ

� Äàâñíû  óóñìàëûã áýëòãýõýä õýðýãëýãäýõ óñ áà äàâñíû õýìæýýã ºã÷ áàéãàà 
Ó×ÈÐ ÍÜ ñóðàã÷èä õîîëíû äàâñíû óóñìàëûã áýëòãýõ ¿åäýý óñàíä äàâñ 
õýðõýí óóñ÷ íýãýí òºðëèéí óóñìàë ¿¿ñãýæ áàéãààã ººðñäºº àæèãëàæ, 
ò¿¿íèéãýý ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýõ ¿ð ä¿íä õ¿ðãýõèéí òóëä. ÕÝÐÂÝÝ ÓÑ ÁÀ 
ÄÀÂÑÍÛ ÕÝÌÆÝÝÃ ÇÀÀÆ ªÃªÕÃ¯É ÁÎË ÄÀÂÑÍÛ ÕÝÌÆÝÝÃ ÍÜ ÈÕ ÕÈÉÆ 
ÕÝÒ ÕÀÍÀÑÀÍ  ÄÀÂÑÍÛ ÓÓÑÌÀË ¯¯ÑÃÝÆ ÁÎËÎÕ ÞÌ.

 Òà íàð ººðñäèéí áýëòãýñýí äàâñíû óóñìàë äàõü áîäèñóóäûã ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëýõèéã 
ñàíàë áîëãîîä ñàìáàðò äàðààõ Àñóóëò-ûã áè÷èõ ýñâýë óðüä÷èëàí áýëòãýñýí 
áè÷âýðèéã áàéðëóóëæ ä¿ðñëýõ õýëáýð¿¿äèéã ñàíàë áîëãîíî.

¯ÉË ÀÆÈËËÀÃÀÀ-1. ÑÓÐÀÃ×ÈÄ ªªÐÑÄÈÉÍ ÕÓÂÈËÁÀÐÛÃ ÄÝÂØ¯¯ËÝÕ

Àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ
(7-10ìèíóò)

Àñóóëò. Øèëýí ñàâàíä áàéãàà óñ áà õîîëíû äàâñíû îðøèõ áàéäëûã ä¿ðñýëæ 
¿ç¿¿ëíý ¿¿. 
 À. Òîäîðõîé ä¿ðñýýð ýñâýë
 Á. Õèìèéí òîìü¸îãîîð ýñâýë
 Â. ªºðò îéëãîìæòîé áóñàä õýëáýðýýð ä¿ðñýëæ áîëíî.

� Ñóðàã÷äàä àñóóëò òàâèõ
� Àæèãëàëòûí òýìäýãëýë õºòëºõ
� Ñóðàã÷äûã ñîíãîõ
� Äàðààãèéí ¿éë àæèëëàãààíä 

áýëòãýõ

¾ ªºðñäèéí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýõ
1. Óðüä÷èëàí áýëòãýñýí áè÷ãèéí öààñíû 

áàðóóí äîîä áóëàíä ººðèéí íýð áîëîí 
àíãèà áè÷èõ 

2. Àñóóëòûã àíõààðàëòàé óíøèæ îéëãîõ
3. ªºðñäèéí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýõ, 

ä¿ðñëýõ àðãàà ñîíãîõ
4. Äýâø¿¿ëñýí õóâèëáàðàà áè÷ãèéí 

öààñàí äýýð áóñäàä õàðàãäàõààð, áè÷èæ 
òýìäýãëýõ

5. Õóãàöàà äóóñìàãö ººðñäèéí  õóâèëáàðûã 
àíãèéí õàíàíä ýñâýë ñàìáàðò 
áàéðëóóëíà.
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� Àæèãëàëòûí õóóäàñ õºòëºõ. (1.1 ä¿ãýýð õ¿ñíýãòèéã àøèãëàæ áîëíî) Òýìäýãëýë 
õèéõäýý äàðààõ çîðèëòóóäûã äýâø¿¿ëýýðýé. 

À. Ñóðàã÷èéã àæèãëàõ õóóäñàí äýýðõ ñóðàã÷èéí íýðèéí àðä 1.2 äóãààð õ¿ñíýãòýä 
ºãºãäñºí õóâèëáàðûí äóãààðûã òýìäýãëýýðýé. Òàíû òºñººëæ áàéñàí ¿ð ä¿íã 
ººðòºº òîîöîîëîîðîé. ***

Á. Ñóðàã÷äûí àëü áîëîõ àëäààòàé áàéãàà òºñººëëèéã èëð¿¿ëýõèéã õè÷ýýãýýðýé. 
Ìºí òàíû òîîöîîëîîã¿é ÿìàð àëäàà ãàðãàæ áàéãààã àæèãëàí òýìäýãëýýðýé.

� Ñóðàã÷äûã ñîíãîõ. Äàðààãèéí ¿éë àæèëëàãààíä ñàìáàðò ººðñäèéí òýìäýãëýëýý 
ò¿ð¿¿ëæ áàéðëóóëàõ ñóðàã÷äûã ñîíãîõäîî çºâ ä¿ðñýëñýí, àëäààã íü çàëðóóëàõàä 
äºõºìòýé, íèëýýä áóðóó òºñººëºëòýé ãýõ ìýòýýð  õóâèëáàðóóäûã àíãèëæ 
áîëíî. Ãýõäýý ÁÀÃØ ÒÀ ñóðàã÷äûí àëäààã óðüä÷èëàí òîîöîæ òºëºâëºñºí áàéõ 
íü õóãàöàà áîëîí àëäààã çàëðóóëàõàä õÿëáàð áàéõ áîëíî. 

Æè÷. ÕÝÐÂÝÝ ÖÀÃ ÕÓÃÀÖÀÀÍÛ ÁÎËÎÌÆ ÁÀÉÂÀË ÒÀ ÝÍÄ ÍÈËÝÝÄ 
ÎËÎÍ ÕÓÂÈËÁÀÐÓÓÄÛÃ ßðèëöóóëáàë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áàéõ áºãººä ¿ð ä¿íã 
õýëýëöýæ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ íü  ýíý õè÷ýýëèéí íýã çîðèëò þì.

� Äàðààãèéí ¿éë àæèëëàãààíä áýëòãýõ. Ñóðàã÷äàä õóãàöàà äóóñàõûí 1 ìèíóòûí 
ºìíº õóãàöàà äºõºæ áàéãààã àíõààðóóëààä, ñîíãîñîí ñóðàã÷äûã õèéñýí ç¿éëýý 
ñàìáàðò áàéðëóóëàõûã ñàíàë áîëãîîðîé.

¯ÉË ÀÆÈËËÀÃÀÀ-2. ÕÀÌÒÐÀÍ ÑÀÍÀË ÑÎËÈËÖÎÕ

Àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ
(10 ìèíóò)

1. 1.2 äóãààð õ¿ñíýãòýä ºãºãäñºí õóâèëáàð òóñ 
á¿ðýýð õèéñýí íýã íýã ñóðàã÷èéã ñîíãîí íèéò 
4 ñóðàã÷èéã ñàìáàðò ººðñäèéí õèéñýí ç¿éëýý 
áàéðëóóëàõûã ñàíàë áîëãîõ, ýñâýë ººðèéí 
àæèãëàëòààð õýäýí òºðºë áàéãààã èëð¿¿ëæ 
ñîíãîõ 

2. Ñàìáàðò áàéðëóóëñàí õóâèëáàð òóñ á¿ðýýð 
àíãèéí õýäýí ñóðàã÷ èæèë áàéãààã ñóðàã÷äûã 
ãàðûã ºðã¿¿ëýõ (ªªÐ àðãà õýðýãëýæ áîëíî)

3. Èæèë õóâèëáàð äýâø¿¿ëñýí ñóðàã÷äààñ òóõàéí 
õóâèëáàðûã òàéëáàðëóóëàõ ñóðàã÷äûã ñîíãîõ, 
ñàíàëûã ñîíñîõ (1-2 ñóðàã÷,  õóãàöààãàà áàéâàë 
2-3 áàéæ áîëíî) 

4. Ñóðàã÷äûí òàéëáàðûã ñîíñîíû äàðàà 
õóâèëáàðûã ñàìáàðò àíõ áàéðëóóëñàí ñóðàã÷èä 
ñàíàë íýãòýé áàéãàà ýñýõèéã àñóóõ. Õýðâýý ººð 
ñàíàëòàé áàéâàë òýäíèé ñàíàëûã ñîíñîõ.

1. Ñîíãîãäñîí ñóðàã÷èä 
ººðñäèéí õóâèëáàðûã 
ñàìáàðò áàéðëóóëàõ

2. ¯ëäñýí ñóðàã÷èä íü 
ººðñäèéí õóâèëáàðòàé àäèë 
áàéãàà õóâèëáàðûã ñîíãîõ, 
ººðèéíõòýéãýý õàðüöóóëàõ

3. ªºðòºº àäèë õèéñýí 
ñóðàã÷èéí òýìäýãëýëèéã 
ººðèéíõººðºº òàéëáàðëàõ, 
îéëãîõ 

4. Áóñàä ñóðàã÷äûí òàéëáàð 
ÿðèàã àíõààðàëòàé ñîíñîõ, 
îéëãîõ, òýìäýãëýë õºòëºõ, 
ñàíàë çºðººòýé áàéâàë àñóóæ 
ëàâëàõ, ººðèéí áîäñîí áîäîë 
çºâ ýñýõèéã àñóóæ òîäðóóëàõ

(Ñóðàã÷èä áóñäûí áîëîí ººðèéí õèéñýí ç¿éëèéã òàéëáàðëàõ ¿åä áàãø àëü áîëîõ 
òàéëáàð õèéõã¿éãýýð ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã áîëîí õýðýãëýæ áóé ¿ã õýëëýã, 
ñàíààãàà çºâ èëýðõèéëæ áóé ýñýõèéã àíõààð÷ òýìäýãëýæ àâàí äàðààãèéí ¿éë 
àæèëëàãàà áîëîí äàðààãèéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò õèéõäýý õ¿¿õä¿¿ä ÿìàð 
òºñººëºëòýé áàéãààã òîîöîõîä äºõºì áîëîõ þì.) ÌªÍ ÝÍÝ ̄ ÉË ÀÆÈËËÀÃÀÀÍÄ 
ÁÓÑÄÛÃ ÀÍÕÀÀÐÀËÒÀÉ ÑÎÍÑÎÕ ÍÜ ÕÈ×ÍÝÝÍ ×ÓÕÀË ÁÎËÎÕÛÃ ÑÀÍÓÓËÀÀÄ 
ÒÝÄÍÈÉ ÑÀÍÀËÛÃ ÄÝÂÒÝÐÒÝÝ ÒÝÌÄÝÃËÝÆ ÀÂÀÕÛÃ ÇªÂËªªÐÝÉ.

¯ÉË ÀÆÈËËÀÃÀÀ-3. ×ÈÍÈÉ ÁÎÄËÎÎÐ ÀËÜ ÇÀÃÂÀÐ ÍÜ ÈË¯¯ ÇªÂ ÃÝÆ ÁÎÄÎÆ ÁÀÉÍÀ ÂÝ?
Àñóóëò. ßðèëöëàãûí ä¿íä Òàíû ººðèéí äýâø¿¿ëñýí àíõíû õóâèëáàð 

ººð÷ëºãäñºí ¿¿?
À. ªºð÷ëºãäñºí        Á. ªºð÷ëºãäººã¿é       Â. Ýðãýëçýæ áàéíà.

� ßðèëöëàãûã óäèðäàõ 
� Á. ßðèëöëàãûã çîõèîí áàéãóóëàõäàà 

ñóðàã÷èä áóñäûí õèéñýí ç¿éëòýé áèå÷ëýí 
òàíèëöàõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëýýðýé.

¾ Ñóðàã÷èä õóâèëáàðàà ñîíãîõ
¾ Õóâèëáàð ñîíãîñîí 

øàëòãààíàà òàéëáàðëàõ

ßðèëöëàãûã óäèðäàõäàà äàðààõ àëõìûã ã¿éöýòãýýðýé.
1. Áàãø äàðààõ ¿ã¿¿äèéã áè÷ãèéí öààñàí äýýð óðüä÷èëàí áýëòãýæ àíãèéí áàðóóí, 

ç¿¿í, õîéä òàëä áàéðëóóëñàí áàéõ
À. ªªÐ×ËªÃÄÑªÍ  Á. ªªÐ×ËªÃÄªªÃ¯É Â.ÝÐÃÝËÇÝÆ ÁÀÉÍÀ. 

2. Ñóðàã÷äàä àñóóëòûã òàíèëöóóëàí, òîâ÷ òàéëáàð õèéõ
À. ªºðñäèéí äýâø¿¿ëñýí õóâèëáàðàà çºâ ãýäýãò èòãýëòýé áîë 

ªªÐ×ËªÃÄªªÃ¯É,
Á. ªºðñäèéí äýâø¿¿ëñýí õóâèëáàð íü àëäààòàé áóðóó áàéíà ãýæ ¿çýæ áàéãàà 

áîë ªªÐ×ËªÃÄÑªÍ,
Â. ªºðñäèéí äýâø¿¿ëñýí àíõíû õóâèëáàðàà çºâ ýñâýë áóðóó ãýäýãò íü 

ýðãýëçýæ áàéãàà áîë ÝÐÃÝËÇÝÆ ÁÀÉÍÀ ãýñýí õàðèóëòûã ñîíãîîðîé ãýäãèéã 
òàéëáàðëàõ
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Ä¿ãíýëò ãàðãàõ
(10 ìèíóò)

3. Ñîíãîëòîî õèéõèéí òóëä ñóðàã÷ òóñ á¿ð àíãèä áàéðëóóëñàí áóñàä ñóðàã÷äûí 
á¿òýýñýí õóâèëáàðóóäòàé òàíèëöàæ, õàðüöóóëààä øèéäâýðýý ãàðãààðàé ãýäãèéã 
çºâëºõ

4. Ñóðàã÷èä ººðñäèéí ñîíãîñîí õóâèëáàð áè÷èãäñýí òàëä î÷èõûã ñàíàë áîëãîõ
5. Ñóðàã÷äûí ñàíàëûã ñîíñîõ 
V Ñóðàã÷èä ººðñäèéí õèéñýí ç¿éëèéã áóñàäòàé õàðüöóóëæ, ººðñäèéí ñàíàë 

áîäëûã áóñàäòàé ñîëèëöñîíû ¿ð ä¿íä àëü çàãâàð íü èë¿¿ îíîâ÷òîé çºâ 
ä¿ðñýëñýí àëü çàãâàð íü þóã èëýðõèéëýõäýý ÿìàð àëäàà ãàðãàñàí òàëààð 
ä¿ãíýëò õèéõ ìºí ººðñäèéí àëäààã îëæ õàðàõ, áóñäûí ÿðüæ áóé ç¿éëä 
ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàõ áîëîìæèéã ýíý ¿éë àæèëëàãààíä îëãîîðîé.

V Ãàðàõ ¿ð ä¿í Ñóðàã÷èä 1.2 äóãààð õ¿ñíýãò äýõ ÕÓÂÈËÁÀÐ- 1à, 1á-òýé 
òºñòýéãýýð äàâñ óñàíä óóñ÷ íýã òºðëèéí õîëèìîã ¿¿ññýí ãýäýã ñàíààã 
ãàðãàñàí áàéâàë çºâ òºñººëºëòýé áàéíà ãýæ òîîöîæ áîëíî. Õàðèí 
ä¿ðñýëæ áàéãàà àðãà íü ººð ººð áàéæ áîëíî. Òóõàéëáàë, Äàâñ óñ æèãä 
õîëèëäñîí, íýãýí òºðëèéí ºíãºã¿é óóñìàë ¿¿ñãýñýí ãýõ ìýò òàéëáàð.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð ºãºõ

(3-5 ìèíóò)

1.  Õàìãèéí çºâ ãýñýí õóâèëáàðóóäûã ñîíãîîä
• Ýäãýýð õóâèëáàðóóäàä äàâñíû óóñìàë äàõü óñ áà äàâñûã ä¿ðñýëñýí àðãóóäûã 

õàðüöóóëààðàé
• Àëü ä¿ðñëýë çàãâàð íü äàâñíû óóñìàëä àãóóëàãäàæ áàéãàà áîäèñóóä æèãä 

òàðõàæ áàéãààã èë¿¿ òîäîðõîé èëýðõèéëæ áàéãààã àæèãëàæ, àæèãëàëòàà 
òàéëáàðëààðàé

2. Äóóò ìýíä÷èëãýýã àøèãëýí äàðààõ ç¿éëèéã àæèãëàí òýìäýãëýë õºòëººðýé.
• Äóóò ìýíä÷èëãýýã äýëãýæ, õààõ. Ýíý ¿åä þó àæèãëàãäàæ áàéãààã òýìäýãëýõ
• Äóóò ìýíä÷èëãýýã çàäàëæ, õºãæèì áîëîí ãýðëèéã àñààæ áàéãàà 

æèæèã òºõººðºìæèéí á¿òýöòýé òàíèëöàõ. ÀÍÕÀÀÐÀÕ Ç¯ÉË. ÆÈÆÈÃ 
ÒªÕªªÐªÌÆÈÉÃ ÈË ÇÀÕÈÄËÀÀÑ ÑÀËÃÀÆ ÁÎËÎÕÃ¯É. Ýíý æèæèã 
òºõººðºìæ ÿìàð õýñã¿¿äýýñ á¿ðäýæ áàéãààã íýðëýýä, ýäãýýð õýñã¿¿ä ººð 
õîîðîíäîî õýðõýí õîëáîãäîæ áàéãààã àæèãëàí áîäèò á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëýõ

Ñàíàìæ. Äóóò ìýíä÷èëãýý áîëîí ãýðèéí äààëãàâðûí òýìäýãëýë òàíü äàðààãèéí õè÷ýýëä 
õýðýãëýãäýõ òóë ìàðòàæ áîëîõã¿é ø¿¿

Àæèãëàëòûí õóóäàñ (Áàãøèä çîðèóëñàí õóâèëáàð) 
1.1 ä¿ãýýð õ¿ñíýãò

I-ñàëàà .........

¹ Ñóðàã÷èéí 
íýð

Õóâèëáàðûí 
äóãààð ¹ Ñóðàã÷èéí 

íýð
Õóâèëáàðûí 

äóãààð

Æè÷. Àíãè äàõü ñóðàã÷äûí ñóóäëûí ïëàí çóðãèéã ãàðãàí ÀÆÈÃËÀËÒÛÍ ÕÓÓÄÀÑÛÃ ÁÝËÒÃÝÆ 
áîëíî. Áàãø Òà ººðèéí òóðøëàãàä ¿íäýñëýí ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéí õóâèëáàðóóäûã 
óðüä÷èëàí òºëºâëºæ, òýäãýýðèéã àíãèëàí, àíãèëàëàà äóãààðëàõ ýñâýë ººðò îéëãîìæòîé 
òýìäýãëýãýýã õýðýãëýí ÀÆÈÃËÀËÒÛÍ õóóäñûã õýðýãëýõäýý àøèãëàæ áîëíî. 
Õýðâýý òà õàðààõàí ñóðàã÷äûíõàà ºìíºõ òºñººëºëèéã ñóäàëæ àìæààã¿é áàéâàë äàðààõ õ¿ñíýãò 
äýõ ºãºãäñºí äóãààðûã àøèãëàæ áîëíî.

Óñ áà äàâñíû îðøèõ áàéäëûí òàëààðõ ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéí õóâèëáàðóóä
1.2 äóãààð õ¿ñíýãò

Õóâèëáàð-1à Õóâèëáàð-1á Õóâèëáàð-2 Õóâèëáàð-3
Çºâ òºñººëºë Áóðóó òºñººëºë
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2007 îíû 9 ñàðä òºñºëä õàìðàãäàæ áàéãàà ñóðãóóëèóäûí 8,9-ð àíãèéí ñóðàã÷äààñ äýýðõ 
àñóóëòààð àâñàí ºìíºõ òºñººëëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä àíàëèç õèéõýä äýýðõ õóâèëáàðóóäûã 
îëîí ñóðàã÷èä äýâø¿¿ëñýí áàéíà. 

Àíõààðàõ ç¿éë. Ñóðàã÷èä áèäíèé òºñººëæ áàéãààã¿é ç¿éëèéã ä¿ðñýëæ áîëîõûã àíõààðààðàé. 
ßàãààä èíãýæ ä¿ðñýëæ áàéãàà øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõèéí òóëä òóõàéí õ¿¿õýäòýé ãàíöààð÷ëàí 
ÿðèëöëàãà ÿâóóëàõûã õè÷ýýãýýðýé. Õè÷ýýëèéí äàðàà ÷ áàéæ áîëíî. Òýãýýä ò¿¿íèé ñàíàëûã 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò õèéõäýý àíõààðàëäàà àâ÷ áîëíî.

Õè÷ýýë 1.2. Óóñìàëààð ÷èéäýí àñààÿ
Ýíýõ¿¿ õè÷ýýë íü ñóðàã÷äûí ºìíºõ ìýäëýãèéã ñýðãýýí ñàíóóëæ, ôèçèêèéí õè÷ýýëýýð 
ñóäàëñàí ç¿éëèéã õèìèéí õè÷ýýëòýé õýðõýí õîëáîæ, óóñàõ ¿çýãäëèéí ä¿íä çàðèì íýãäë¿¿ä 
èîíóóä ¿¿ñãýí çàäàð÷ áàéãàà øàëòãààíûã ò¿¿íèé áîäèñûí á¿òýö, øèíæ ÷àíàðò ¿íäýñëýí 
õèìèéí ìýäëýãýý àøèãëàí õýðõýí òàéëáàðëàæ áîëîõûã îéëãóóëàõ íü ÷óõàë áèëýý.

Õè÷ýýëèéí áýëòãýë
•  Õè÷ýýëä õýðýãëýãäýõ èë çàõèäëûã óðüä÷èëàí øèíý æèëèéí ¿åýð öóãëóóëàí áýëòãýõ
•  Ýìèéí õàâòãàéã óðüä÷èëàí áýëòãýæ öýâýðëýñýí áàéõ
•  Ôèçèêèéí õè÷ýýëýýð öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýý, ò¿¿íèéã á¿ðä¿¿ëýã÷ ýëåìåíò¿¿äèéí 

¿¿ðãèéí òàëààð ñóðàã÷èä àëü õèð ìýäëýãòýé áàéãààã ñóäëàõ, ôèçèêèéí áàãøòàé ÿðèëöàõ, 
õàìòðàí àæèëëàõ

•  Õèìèéí íýãäëèéí àíãèëàë, ìîëåêóëûí áàéãóóëàëòûí òîìü¸îã áè÷èõ, õèìèéí õîëáîîã 
òîäîðõîéëîõ, õèìèéí õîëáîîíû òóéëøðàëûã áàðèìæààëàõ çýðýã ¿éëèéã ºìíºõ àíãèäàà 
ýçýìø¿¿ëñýí áàéõ 

Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò. Áàãààð àæèëëàõ
Òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ ç¿éë.

• Õºãæèìòýé ãýðýëòýé, ýñâýë õºãæèìòýé, ýñâýë ãýðýëòýé èë çàõèäàë 
• Áàãà õýìæýýíèé õîîëíû äàâñ
• Áàãà õýìæýýíèé íýðìýë óñ
• Øàõìàë ýìèéí  8-12 øèðõýã í¿ä á¿õèé õàâòãàé ñàâ
• Õàëáàãà
• Õóóðàé ñàëôåòêà
• Äóñààãóóð
• Õàé÷
• Øèðýýíèé àë÷óóð

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ

Òóëãàð÷ áàéñàí áýðõøýýë
• ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõàä õóãàöàà èõ çàðöóóëàãäàæ, ýíý õýñýã íü 

õè÷ýýëèéí äàðààãèéí ýëåìåíòòýé óÿëäàà áàãàòàé áàéñàí ó÷ðààñ ãýðèéí äààëãàâðûí 
íýãä¿ãýýð õýñãèéã òóðøèëòûí ä¿ãíýëò ãàðãàõ õýñýãò, õàðèí õî¸ðäóãààð õýñãèéã 
õè÷ýýëèéí ñýäýëæ¿¿ëýõ õýñýãò àøèãëàõààð õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã ººð÷èëñºí.

• Èë çàõèäàë äàõü æèæèã òºõººðºìæèéí á¿òýöòýé òàíèëöàõ, ò¿¿íèéã á¿ðä¿¿ëæ 
áóé ýëåìåíò¿¿äèéã ººð õîîðîíäîî õýðõýí õîëáîãäîæ áàéãààã èëð¿¿ëýõ ¿éëäëèéã 
õèéõýä òºëºâëºñíººñ õàðüöàíãóé èõ õóãàöàà çàðöóóëñàí. Ó÷èð íü çºâëºìæèä æèæèã 
òºõººðºìæèéí á¿òöèéã çàãâàð÷ëàõûã ñàíàë áîëãîñîí. Æèæèã òºõººðºìæ áîë íýãýí 
ýíãèéí öàõèëãààí õýëõýý áºãººä ñóðàã÷äàä õýëõýýã õýðõýí çàãâàð÷ëàõ àðãà íü òîäîðõîé 
áèø áàéñàí ó÷ðààñ õóãàöàà èõ çàðöóóëñàí. Èéíõ¿¿ õè÷ýýëèéí ýõíèé õýñýãò èõ õóãàöàà 
çàðöóóëñàí ó÷èð äàðààãèéí ¿éë àæèëëàãàà õèéõ õóãàöàà õ¿ðýëöýõã¿é áàéëàà. Èéìä 
òóðøèëò õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýãèéí ¿ð ä¿íä ÈË ÇÀÕÈÄÀË ÄÀÕÜ ÒªÕªªÐªÌÆÈÉÍ 
á¿òýöòýé òàíèëöàõ, ò¿¿íèé á¿òöèéã áîäèò çàãâàðààð çàãâàð÷ëàõ ¿éëèéã ÕÈ×ÝÝË 
1.1-èéí ãýðèéí äààëãàâàð áîëãîí ºãºõ íü ç¿éòýé ãýæ ¿çñýí. 

• Çºâëºìæèä òóðøèëòàä õýðýãëýõýýð õ¿íñíèé ñîä, äàâñ, ãëèöåðèí çýðýã öàõèëãààí 
äàìæóóëäàã, äàìæóóëäàãã¿é áîäèñóóäûã ñîíãîí àâñàí áàéñàí áºãººä òóðøèëò 
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õè÷ýýëèéí ¿åä áîäèñûí òîîã öººëºõ øààðäëàãàòàé ãýæ òóðøèã÷ áàãø íàðûí ñàíàëûã 
õ¿ëýýí àâ÷ òóðøèëòàä õóóðàé õîîëíû äàâñ, íýðìýë óñ, äàâñíû óóñìàëûã ñîíãîí àâ÷ 
òóðøèëò õè÷ýýëèéã ÿâóóëñàí. Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿åä íýðìýë óñ→ õóóðàé äàâñ → 
äàâñíû óóñìàëä ãýñýí äàðààëëààð ÷èéäýíãèéí äàìæóóëàã÷ óòñûã ä¿ðæ ÷èéäýí àñàõ 
ýñýõèéã òóðøèõ õýðýãòýéã òóðøèëòààð èëð¿¿ëñýí. Ó÷èð íü ñóðàã÷èä äàâñàíä ä¿ðñýíèé 
äàðàà äàìæóóëàã÷ óòñàà äóòóó àð÷ñàíû óëìààñ óòàñíû ¿ç¿¿ðò äàâñ ¿ëäýæ, óã äàâñòàé 
óòñàà íýðìýë óñàíä ä¿ðýõýä ÷èéäýí àñàæ áàéñàí òîõèîëäîëóóä íèëýýäã¿é àæèãëàãäàæ 
áàéñàí íü ýíý äàðààëëûã ñîíãîõîä íºëººëñºí. 

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 
øàëãàõ, 
ñýäýëæ¿¿ëýõ
(10 ìèíóò)

� Ãýðèéí äààëãàâðûí 2 äóãààð õýñãèéã 
øàëãàõ

Õºãæèìòýé, ãýðýëòýé èë çàõèäëûã äýëãýí 
¿ç¿¿ëýýä èéì èë çàõèäëûí õºãæèì ÿàæ 
äóóãàð÷, ãýðýë ÿàæ àñàæ áàéãààã ãýðèéí 
äààëãàâàðò ñóäàëñàí áàéãàà.

Ãýðèéí äààëãàâðûí 2 äóãààð õýñãèéã õýðõýí 
õèéñíýý áóñàäòàé õóâààëöàõ.

� Þó àæèãëàñàí òóõàéãàà ººðèéí ñýòãýãäëýý õóâààëöàõ ñóðàã÷äûí  òýìäýãëýëèéã 
ñîíññîíû äàðàà îäîî á¿ãäýýðýý ãýðèéí äààëãàâàðò ºãºãäñºí ñóäàëãààãàà öààø 
¿ðãýëæë¿¿ëýí äàðààõ òóðøèëòèéã õèéõèéã ñàíàë áîëãîîðîé. Àëèâàà òóðøèëòèéã 
õèéõ ¿éëèéí áàðèìæààíû äàãóó àæèëëàíà ãýäãèéã ñàíóóëààðàé. 

Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(25 ìèíóò)

Ñóðàã÷èéí òóðøèëò õèéõ ¿éëèéí áàðèìæàà.
• Òóðøèëò õèéõ àðãà÷ëàëòàé òàíèëöàõ
• Òóðøèëòàä áýëòãýõ
• Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ
• Òóðøèëòûí ¿åèéí òýìäýãëýë õºòëºõ
• Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã áîëîâñðóóëàí, ä¿ãíýëò ãàðãàõ

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë
1. Õºãæèì äóóãàð÷, ãýðýë àñàæ áàéãàà øàëòãààíûã îëöãîî¸. ¯¿íèé òóëä äàðààõ 

àëõìûã õèéãýýðýé. 
• Æèæèã òºõººðºìæ äýõ õºãæìèéã äóóãàðãàæ áàéãàà õî¸ð óòàñíû íýãèéã íü äóíäóóð 

íü òàñëàõ. ÝÍÝ ¯ÅÄ ÕÀÉ× ÀØÈÃËÀÀÐÀÉ. Õàé÷òàé õàðüöàõäàà áîëãîîìæòîé 
áàéãààðàé. ÀÍÕÀÀÐÀÕ Ç¯ÉË. ÆÈÆÈÃ ÒªÕªªÐªÌÆÈÉÃ ÈË ÇÀÕÈÄËÀÀÑ 
ÑÀËÃÀÆ ÁÎËÎÕÃ¯É. 

• ¯¿íèé äàðàà èë çàõèäëûã äýëãýæ, õààõ. Àæèãëàãäñàí ç¿éëýý òýìäýãëýõ
• Òàñàëñàí óòàñíû ¿ç¿¿ðèéã õîëáîõã¿éãýýð äàõèí õºãæìèéã äóóãàðãàæ áîëîõ óó? 

ßìàð àðãà áàéíà âý? ªºðèéí áîäëîî áè÷ýýðýé. 
2. ßíç á¿ðèéí áîäèñûã äàìæóóëàã÷ áîëãîí àøèãëàæ ãýðëèéã àñààæ ýñâýë 

õºãæìèéã äóóãàðãàÿ.
• Æèæèã òºõººðºìæèéã èë çàõèäëààñ ñàëãàõ. ÝÍÝ ¯ÅÄ ÕÝËÕÝÝÃ Á¯ÐÄ¯¯ËÆ ÁÓÉ 

ÕÝÑÃ¯¯ÄÈÉÃ ÑÀËÃÀÕÃ¯É ÁÀÉÕÛÃ ÕÈ×ÝÝÃÝÝÐÝÉ.
• Òàñàëñàí óòàñíû õî¸ð ¿ç¿¿ð äýõ çýñ óòàñûã áàãà çýðýã èë ãàðãàí á¿ðõ¿¿ë óòñûã 

ñàëãàõ. ¯¿íèé òóëä õàé÷ àøèãëàí óòàñíû ¿ç¿¿ðýýñ õîéø 5ìì îð÷èì á¿ðõ¿¿ë óòñûã 
çººëºí õàé÷ëàæ, çóðààñ ãàðãààä ýðõèé áîëîí äîëîîâîð õóðóóíû ¿ç¿¿ðýýð çºâõºí 
á¿ðõ¿¿ë óòñûã ñàëãàíà. Àíõààðàõ ç¿éë. Õàé÷ëàõ ¿åäýý çýñ óòñûã õàé÷ëàõã¿é áàéõ. 
Ìºí á¿ðõ¿¿ë óòñûã ñàëãàõ ¿åäýý çýñ óòñûã òàñäàõã¿é áàéõûã õè÷ýýãýýðýé. 

• Äàðààõ òóðøèëòûã ã¿éöýòãýýðýé.
Õýðýãëýãäýõ ç¿éë. 
• Ñàéòàð öýâýðëýæ áýëòãýñýí ýìèéí 8-12 í¿ä á¿õèé á¿õèé õàâòãàé ñàâ
• Áàãà õýìæýýíèé õîîëíû äàâñ
• Áàãà õýìæýýíèé íýðìýë óñ
• Õóòãóóð áóþó õàëáàãà
• Äóñààãóóð 
• Õóóðàé ñàëôåòêà
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Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(25 ìèíóò)

Òóðøèëò õèéõ äàðààëàë. 
1-ð àëõàì.    Ýìèéí õàâòãàéí íýã í¿äýíä áàãà õýìæýýíèé  íýðìýë óñûã öýâýð äóñààãóóð 

àøèãëàí õèéíý. Íýðìýë óñàíä èë çàõèäëûí õºãæèì äóóãàðãàæ áàéãàà 
äàìæóóëàã÷ óòàñíû õî¸ð ¿ç¿¿ðèéã ä¿ðýýä õºãæèì äóóãàð÷, ãýðýë àñàæ 
áàéãàà ýñýõèéã àæèãëààðàé. 

2-ð àëõàì.  Ýìèéí õàâòãàéí öýâýð õóóðàé íýã í¿äýíä áàãà õýìæýýíèé õóóðàé õîîëíû 
äàâñûã õàëáàãà ýñâýë õóòãóóðààð áàãà çýðãèéã õèéíý. Èë çàõèäëûí õºãæèì 
äóóãàðãàæ áàéãàà äàìæóóëàã÷ óòàñíû õî¸ð ¿ç¿¿ðèéã õóóðàé ñàëôåòêààð 
óñûã íü øèíãýýæ àð÷èæ õóóðàé áîëãîñíû äàðàà õóóðàé äàâñàíäàà ä¿ðýýä 
õºãæèì äóóãàð÷, ãýðýë àñàæ áàéãàà ýñýõèéã àæèãëààðàé. 

3-ð àëõàì.  1-ð àëõàìä àøèãëàñàí íýðìýë óñ á¿õèé í¿äýíä õîîëíû äàâñíû õýäýí 
òàëñòûã õèéæ õóòãàæ óóñãàñíû äàðàà ¿¿ññýí äàâñíû óóñìàëä äàìæóóëàã÷ 
óòàñíû õî¸ð ¿ç¿¿ðèéã ä¿ðýýä õºãæèì äóóãàð÷, ãýðýë àñàæ áàéãàà ýñýõèéã 
àæèãëààðàé. 

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã äàðààõ õ¿ñíýãòýä òýìäýãëýýðýé. 

¹ Áîäèñ Õºãæèì äóóãàðñàí ýñâýë ãýðýë àññàí 
ýñýõ

1 Íýðìýë óñ
2 Õóóðàé õîîëíû äàâñ
3 Õîîëíû äàâñíû óóñìàë

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã áîëîâñðóóëàõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ. ¯¿íèé òóëä äàðààõ àñóóëòàä 
õàðèóëààðàé. 
Äàâñíû óóñìàë ÿàãààä ãýðëèéã àñààæ áàéíà âý? Õàðèóëòàà òàéëáàðëàíà óó. 
ªºðèéí áîäëîî ÷ºëººòýé áè÷íý ¿¿.
...........................................................................................................................
¯¿íèé òóëä äàðààõ ¿éëäëèéã õèéæ, àñóóëòûí õàðèóëòàà òàéëáàðëàõäàà 
àøèãëààðàé. 

1. Óóñìàëä áàéãàà óóñãàã÷, óóññàí áîäèñûí íýðëýõ
2. Óóñìàëä áàéãàà óóñãàã÷, óóññàí áîäèñûí õèìèéí áîëîí áàéãóóëàëòûí òîìü¸îã 

áè÷èõ
3. Õèìèéí õîëáîîíû òóéëøðàëûã ¿íäýñëýí õèìèéí õîëáîîíû òºðëèéã òîäîðõîéëîõ. 

¯¿íèé òóëä óóñìàëä áàéãàà óóñãàã÷, óóññàí áîäèñûí ìîëåêóëûã á¿ðä¿¿ëæ áóé 
àòîìóóäûí õàðüöàíãóé öàõèëãààí ñºðºã ÷àíàðò ¿íäýñëýýðýé. 

4. Õèìèéí õîëáîîíû òºðëèéã ¿íäýñëýí äýýðõ óóññàí áîäèñ óñàí óóñìàëäàà 
ÿìàð öýíýãòýé æèæèã õýñã¿¿ä áîëîí çàäðàõûã õèìèéí òýìäýã, òîìü¸î àøèãëàí 
èëýðõèéëæ áè÷èõ

Ñàíàìæ. Ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí ä¿ãíýëòèéã íýãòãýõ, ìºí ºìíºõ õè÷ýýëòýéãýý õîëáîæ 
ºãºõèéí òóëä òýäíèé ººðñäèéí á¿òýýñýí ä¿ñëýëèéã àøèãëààðàé.

Õýðâýý òà èíòåðíåò àøèãëàõ áîëîìæòîé áîë äàðààõ õàÿãààð www. Clc.hspss.org.
com õàíäàí ýíýõ¿¿ õºäºëãººíò ¿ç¿¿ëýíã òàòàæ àâ÷ ñóðàã÷äàäàà ¿ç¿¿ëýí õè÷ýýëèéí 
ä¿ãíýëò õýñýãò àøèãëàâàë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áîëîí ñîíèðõîëòîé áàéõ áîëíî. Ýñâýë 
äàðààõ çóðãàí ìýäýýëëèéã àøèãëàæ áîëíî. Òàéëáàðûã ñóðàã÷èä ººðñäºº áè÷èõ 
áîëîìæèéã îëãîõûí òóëä Áàãø òà òàéëáàð õèéõýýñ òàòãàëçààðàé. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(5 ìèíóò)

Äàðààõ çóðàã (ÒªÌ-1.1.)ò äàâñíû óóñàõ ¿çýãäýë áîëîí ò¿¿íèé óóñìàë äàõü áîäèñóóäûã 
ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëæýý. Çóðãàí ìýäýýëëèéã ñàéòàð àæèãëààä áè÷âýð ìýäýýëýë áýëòãýýðýé. 
¯¿íèé òóëä äàðààõ àëõìûã ã¿éöýòãýýðýé. 

1. Çóðãàí ìýäýýëýëä óóñìàë äàõü óñ áà äàâñûã ÿìàð çàãâàðààð èëýðõèéëñýí áàéíà 
âý? Ýíýõ¿¿ çàãâàðûã ýäãýýð áîäèñûí õèìèéí òîìü¸îòîé õàðüöóóëæ ä¿ãíýëò 
ãàðãàíà óó. 

2. Çóðàã òóñ á¿ðò õàðãàëçàõ íýðèéã ºã÷ òàéëáàð áýëòãýíý ¿¿. 
3. Äàâñíû óóñàõ ¿çýãäëèéã õèìèéí òýìäýã òîìü¸î àøèãëàí èëýðõèéëýí áè÷íý ¿¿. 
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ÒªÌ 1.1.

3â

Õîîëíû äàâñ Óñ

1 2

3à

4

3á

Õîîëíû äàâñíû óóñìàë
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Õè÷ýýë 2. Èëáý÷íèé íóóöûã íýýå
Çîðèëãî: Óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºõ ¿çýãäëèéã õèìèéí õýëýýð òàéëáàðëàõ 

Çîðèëò: • Óóñìàëûí îð÷èí óõàãäàõóóíû õèìèéí ìºí ÷àíàðûã óõààðàõ 
 • Óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºõ ¿çýãäëèéã õèìèéí õýëýýð òàéëáàðëàõ
 • Óóññàí áîäèñûí òîìü¸îíîîñ óóñìàëûí îð÷èíã áàðèìæààëàõ 
 • Õèìèéí óðâàëûí ä¿íä óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãäºõ ¿çýãäëèéã îéëãîõ
 • Áàãààð àæèëëàæ àñóóäàë øèéäâýðëýõ 
 • ªãºãäñºí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ çàìààð ìýäëýã á¿òýýõ 

Àãóóëãà
ªìíº ¿çñýí àãóóëãà Öààøèä ¿çýõ àãóóëãà

Óóñìàëûí îð÷íûã èíäèêàòîð àøèãëàí 
òîäîðõîéëîõ
Óóñìàëûí îð÷íîîð íü àíãèëàõ 
Àõóé õýðýãëýãääýã çàðèì áîäèñûí îð÷èíã 
áàðèìæààëàõ 

Óóñìàëûí îð÷èíã òîîöîîëîõ
ðÍ –ûí òîîí õîëáîãäëîîñ óóñìàëûí îð÷èíã 
áàðèìæààëàõ
Ãèäðîëèçîä îðäîã äàâñíû óóñìàëûí îð÷èíã 
áàðèìæààëàõ 

Õè÷ýýëèéí áýëòãýë 
� Óóñìàëûí îð÷èí, ò¿¿íèéã èíäèêàòîð àøèãëàí èëð¿¿ëýõ òàëààð áîëîí óóñìàëûí îð÷èí 

ººð÷ëºãäºõ, ò¿¿íòýé õîëáîîòîé ÿâàãäàõ óðâàëóóäûí òóõàé ìýäëýãýý ñýðãýýí áàòàòãàõ 
õýðýãòýé. 

� Èëáèéã õýíýýð ã¿éöýòã¿¿ëýõýý ñàéòàð áîäîæ, äàõèí äàõèí áýëòãýõ çàìààð ñóðãóóëèëñàí 
áàéíà. Õýðâýý ñóðàã÷ààð ã¿éöýòã¿¿ëæ áàéãàà òîõèîëäîëä õàìãèéí áàãàäàà 3 – 4 óäàà 
ñóðàã÷òàéãàà õàìòðàí èëáýý õèéæ ¿çñýí áàéõ õýðýãòýé. 

¹ Ñîðèëûí íýð Ñîðèëûí çîðèëãî 

1 Óñûã æèìñíèé ø¿¿ñ áîëãîí õóâèðãàõ íü
Óóñìàë äýýð èíäèêàòîð íýìýõýä ÿìàð 
ºíãº ¿¿ñýõèéã áîäèñûí òîìü¸îíîîñ 
áàðèìæààëóóëàõ 

2 Íýã æèìñíèé ø¿¿ñèéã ººð æèìñíèé ø¿¿ñ 
áîëãîí õóâèðãàõ íü  

Õ¿÷ëèéí óóñìàë äýýð ø¿ëò íýìýýä áàéâàë 
óóñìàëûí îð÷èí ø¿ëòëýã áîëäîã ãýäãèéã 
¿ç¿¿ëýõ áà ýíäýýñ óóñìàëûí îð÷èí õýðõýí 
ººð÷ëºãääºã òóõàé òºñººëëèéã áèé áîëãîõ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò
� Ñóðàã÷äûã íýã áàãò 4-6 õ¿í áàéõààð áàãóóäàä õóâààðèëíà.
� Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ øàòûã á¿ðýí äóóñãàñíû äàðàà áóþó ñóðàã÷ á¿ð äýâòýðòýý ÿìàð 

íýãýí òààìàãëàë áè÷ñýíèé äàðàà ñóðàã÷äàä ìýäýýëëèéã òàðààæ ºãíº. 
� Ñóðàã÷èä äýâòýð äýýðýý õè÷ýýëèéí á¿õ ¿éë àæèëëàãààã áè÷èæ òýìäýãëýõ áºãººä 

ººðñäèéí õèéñýí àæëàà áóñàääàà òàíèëöóóëàõ çîðèëãîîð áàã òóñ á¿ð íýã òîì öààñàí 
äýýð àæëûíõàà ¿ð ä¿í áóþó èëáèéí íóóöûã áè÷íý. 

� Áàãóóäûí õèéñýí àæëûã òàéëáàðëàõ ¿åä ñóðàã÷äûí àíõààðëûã íýã ÷èãò òºâëºð¿¿ëýõ 
¿¿äíýýñ ñàìáàðò ººðñäèéí õèéñýí àæëàà òîãòîîñîí áàéíà.

� Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áóé àëäààã ñàéòàð àíçààð÷ òýìäýãëýæ àâ÷ áàéíà. Ýíý íü ñóðàã÷äûíõàà 
ãàðãàæ áóé àëäààíä ò¿øèãëýí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºº óëàì á¿ð ñàéæðóóëàõàä òàíü 
õýðýã áîëîõ áîëíî.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
� Èíäèêàòîðûí ºíãºíèé òóõàé áîëîí çîðèóëàëòûí òóõàé ýðãýí ñàíàõã¿é áàéõ 
� Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä ýíýõ¿¿ øèíý àðãàä äàñààã¿éãýýñ áîëîîä ýõíèé ¿åä ñóðàã÷èä 

õèéõ àæëàà îéëãîõã¿é áàéãàà áàéäàë àíçààðàãäàæ áàéñàí. Ãýâ÷ 3 – 5 ìèíóòûí äàðàà 
ìýäýýëýëòýéãýý òàíèëöààä èðýõèéí ¿åä òýð õàíäëàãà íü äàðàãäàõ áîëíî.



Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é  (1ä¿ãýýð öàã) 
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ
(5 ìèíóò)

� Ñóðàã÷äààñ 1 – 2 ñóðàã÷ààñ 
ãýðèéí äààëãàâðûã óíøóóëíà. 
Áè÷âýð ìýäýýëýë áîëãîñîí 
áàéãàà. 

Ó÷èð íü ýíýõ¿¿ äààëãàâàð íü ñóðàã÷äûí õóâüä 
òóñ õè÷ýýëä øààðäëàãàòàé îéëãîëòóóäûã 
àãóóëæ áàéãàà

Ñýðãýýí 
ñàíàõ

(5 ìèíóò)

 ªìíºõ õè÷ýýë äýýð áèä óóñìàëûã àøèãëàí ãýðýë 
àñààæ, õºãæèì äóóãàðãàñàí. Ò¿¿íèé øàëòãààí íü þó 
áàéâ? 

� Áàãø õ¿÷ëèéí óóñìàëààñ àâ÷ ºìíºõ õè÷ýýë äýýðõ 
òóðøèëòûã ã¿éöýòãýæ ¿ç¿¿ëíý.  

   Èîí ¿¿ññýí

Ñóðàã÷èä ºìíºõ õè÷ýýëèéí òóðøèëòûã ñýðãýýæ óóñìàë öàõèëãààí äàìæóóëäãèéí 
øàëòãààí íü èîí ¿¿ññýíòýé õîëáîîòîé áîëîõûã ñàíàíà. 
Ñóðàã÷äààñ õ¿÷èë íü áàñ äàâñ øèã öàõèëãààí äàìæóóëäàã þì áàéíà. Òèéìýýñ èîí 
¿¿ñãýäýã ãýñýí ¿ã

Ñýäýëæèõ
(2 ìèíóò)

Õè÷ýýë ýõëýõýä ñàìáàð äýýð 
õè÷ýýëèéí íýð “Èëáý÷íèé íóóöûã 
íýýöãýýå” áè÷ýýñòýé áàéíà. 
� Áàãø ¿ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.1-ä 

ºãñºí çààâðûí äàãóó  ñîðèëûã 
ã¿éöýòãýíý. 

 Òà íàðûí çîðèëãî áîë ìèíèé 
¿ç¿¿ëñýí èëáýíèé íóóöûã 
òàéëàõàä îðøèíî. 

Ñóðàã÷äûí ñýäëèéã òºð¿¿ëýõ õýñýãò àñóóäàë 
áóþó èëáý÷íèé íóóöûã îðóóëæ ºãñíººðºº îëîí 
òàëûí à÷ õîëáîãäîëòîé. Ýíýõ¿¿ àñóóäëûã èë¿¿ 
ñîíèðõîëòîé áîëãîõûí òóëä áàãø òà èëáý÷íèé 
ÿìàð íýãýí çýìñãèéã õýðýãëýõ áîëîìæòîé.  

Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(20 ìèíóò)

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ (3 ìèí)
� Áàãøèéí ç¿ãýýñ òààìàãëàë 

äýâø¿¿ëýõ øàòûã óäèðäàíà. 

 Ñàÿ ìèíèé õèéñýí òóðøèëòûí 
øèë ñàâàíä áàéñàí æèíõýíýýñýý 
óñ áàéñàí óó? 

 Óñ áèø ãýæ áîäîæ áàéãàà áîë 
ÿìàð áîäèñ áàéñàí áý? 

� ªºðñäèéí òààìàãëàëûã äýâòýðòýý 
áè÷èöãýý. Áîäèñûí íýð, õèìèéí 
òîìü¸î áè÷èæ áîëíî.

 Óñ áàéãààã¿é 
 Óñ áàéñàí
 ªºð áîäèñ áàéñàí.

 Õ¿÷èë 
 Äàâñ 
 øèäýò áîäèñ ãýõ ìýò

Áàãøèéí ºãñºí 
äààëãàâðûí äàãóó 
ñóðàã÷èä ººðñäºº 
èëáý÷íèé íóóöûã òàéëàõ 
áîëíî.

Ñóðàã÷äàä áîäîõ 
áîëîí ÿðèëöàõ 
õóãàöààã ºãñíººð 
ñóðàã÷èä ººð 
ººðñäèéí ãýñýí 
áîäîëòîé áîëîõ 
áºãººä òýäãýýð 
áîäëîî áàòëàõûí 
òóëä ìýäýýëýë 
øààðäëàãàòàé áîëîõ 
¿åä äàðààãèéí øàò 
óðóó îðîîðîé. 

Ìýäýýëýë öóãëóóëàõ (1 ìèí)
� Áè òà íàðò õàðèóëàõàä òóñ áîëîõ 

ìýäýýëë¿¿äèéã ºãüå. Íàäàä õî¸ð 
òºðëèéí ìýäýýëýë áàéíà. Òà íàð 
ñîíãîíî óó. 1 òºðëèéí ìýäýýëëèéã 
õî¸ð áàã ñîíãîñîí áàéõààð 
ìýäýýëë¿¿äýý õóâààðèëíà. 

Ýíý õè÷ýýëèéí áàñ íýãýí çîðèëãî íü ñóðàã÷äàä 
îëîí òºðëèéí ìýäýýëýëòýé àæèëëóóëæ, 
ººðñäèéí ìýäëýãèéã á¿òýýëãýõýä îðøèæ áàéãàà 
áèëýý. Òèéìýýñ íýãýí óòãà, àãóóëãà á¿õèé 
ìýäýýëëèéã õî¸ð ººð õýëáýðýýð ºã÷ áàéãàà 
þì. Ìºí ìýäýýëýëòýé õýðõýí àæèëëàõ òóõàéä 
çààâðûã õàìò ºãíº. 

Ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàõ (10 ìèí)

� Áàãààðàà ººðñäèéí àâñàí ìýäýýëýëòýé òàíèëöààä 
ìèíèé àñóóëòûí õàðèóã îëöãîîíî. Õóãàöàà 15 ìèíóò. 
ÒªÌ 2.1, 2.2, 2.3-ûí òóñëàìæòàéãààð ñóðàã÷èä èëáèéí 
íóóöûã òàéëàõ ¸ñòîé.  

� Ñóðàã÷èä áàãààð àæèëëàæ áàéõ ¿åä áàãø áàã òóñ á¿ð 
äýýð 2 ìèíóò çºâëºãºº ºã÷ àæèëëàõ áîëîìæòîé.  

� Õýðâýý ñóðàã÷èä õóãàöààíààñ ºìíº äóóññàí áîë 
òýäãýýðèéã ñàìáàðò òàéëáàðëàõ äàäëàãà õèéëãýõ 
õýðýãòýé 

¾ Ñóðàã÷èä áàãààðàà 
ÿðèëöñàíû ¿íäñýí 
äýýð äààëãàâðûã 
ã¿éöýòãýíý. 

¾ Ñóðàã÷èä ººðñäèéí 
áàãèéí äóíäààñ õýí 
íýãíèéã ñàìáàðò 
ãàðãàæ àæèëëóóëà-
õààð áýëòãýíý.

Ìýäýýëýëòýé çààâðûí äàãóó àæèëëàæ èëáèéí íóóöûã òàéëàõ ÿâöäàà ñóðàã÷èä 
õ¿÷èëëýã îð÷èí ¿ç¿¿ëäýã áîäèñûí òîìü¸î íü óñòºðºã÷òýé, ø¿ëòëýã îð÷èí ¿ç¿¿ëäýã 
áîäèñûí òîìü¸î íü ãèäðîêñèë á¿ëýãòýé áîëîõûã àíçààðàõ ¸ñòîé.

“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË
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Áàòàòãàõ
(5 ìèíóò)

Ìýäëýãèéã òîìü¸îëîõ (10 ìèí)
� Îäîî ººðñäèéí õèéñýí àæëûí ¿ð 

ä¿íã ñàìáàðò ãàð÷ òàéëáàðëàíà. 
 Áàã á¿ðýýñ íýã ñóðàã÷, ýñâýë íýã 

òºðëèéí ìýäýýëýë àâñàí õî¸ð 
áàãèéí àëü íýãýýñ íü íýã ñóðàã÷ 
áàéõààð 3-6 ñóðàã÷èéã ñàìáàðò 
ãàðãàæ àæèëëóóëíà.  

Áàã á¿ðýýñ ñàìáàðò 
ãàð÷ ººðñäèéí 
ä¿ãíýëòýý òàéëáàðëàõ 
õýðýãòýé.
Ñóðàã÷èä ººðñäèéí 
ä ¿ ã í ý ë ò è é ã 
áè÷èöãýýíý.

Ìýäýýëýëòýé õýðõýí 
àæèëëàñàí òóõàéãàà 
áîëîí çóðñàí çàãâàðàà, 
ìºí èëáèéí íóóöûã þó 
ãýæ òàéëæ áàéãààãàà 
òàéëáàðëàíà. 

� Ýíý õýñýãò áàãøèéí ç¿ãýýñ 
ººðèéí òóðøèëòûí íóóöûã 
ñóðàã÷äàä òàéëáàðëàæ, ººðºº 
äàõèí õèéæ ¿ç¿¿ëýõ õýðýãòýé. 

� Ìºí ººðñèéí ñîíãîñîí 
áîäèñûíõîî èîí÷ëîëûí 
òýãøèòãýëèéã ñàìáàðò áè÷èæ 
òàéëáàðëàíà. 

 Ýíý íü æèíõýíý óíäàà ìºí ¿¿? 
 Ýíý óíäààã óóæ áîëîõ óó? 

 Æèíõýíý óíäàà áèø 
õ¿÷èë/ø¿ëòèéí óóñìàë 

 Óóæ áîëîõã¿é, õîðòîé 

Õýðâýý ñóðàã÷äûí 
ç¿ãýýñ óóæ áîëíî 
ãýñýí õàðèóëò ãàðâàë 
òóõàéí ¿åä íü ñàéòàð 
àíõààðóóëæ õîðèãëîõ 
õýðýãòýé. 

Ñàâàíä õ¿÷èë/ø¿ëò 
áàéñàí ó÷ðààñ 
èíäèêàòîð íýìýõýä 
ºíãºº õóâèðãàñàí 
áàéíà.
Ãýâ÷ ýíý íü æèíõýíý 
óíäàà áèø ó÷ðààñ 
óóæ áîëîõã¿é. 

¯íýëýõ
(1 ìèíóò)

Èäýâõòýé îðîëöñîí ñóðàã÷èä áîëîí ñàéí õàìòàð÷ àæèëëàñàí áàãóóäûã óðàìøóóëíà

Ãýðèéí 
äààëãàâàð
(2 ìèíóò)

Ãýðèéí äààëãàâàðò ÒªÌ 2.4-èéã ºãíº. 

Àðãà ç¿éí õóðààíãóé òºëºâëºëò
Õýäèéãýýð ýíýõ¿¿ çºâëºìæèä îðóóëñàí õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì¿¿ä íü òîäîðõîé, áàãøèéí 
õèéõ ¿éëäëèéã äýëãýðýíã¿é, íýã á¿ð÷ëýí îðóóëæ ºãñºí áàéãàà áîëîâ÷ áîäèò áàéäàëä 
õè÷ýýëèéí öàã á¿ðèéã ýíý ìýòýýð áîëîâñðóóëàõ íü íýëýýä õ¿íäðýëèéã àâ÷ èðýõýýð áàéãààã 
áèä àíçààðñàí þì. Ýíýõ¿¿ àñóóäëûã áàãà áîëîâ÷ øèéäâýðëýõ çîðèëãîîð “Óóñìàëûí îð÷èí 
õè÷ýýëèéí õî¸ð öàãèéí òºëºâëºëòèéí õóðààíãóé õóâèëáàðûã òà á¿õýíä òîëèëóóëæ áàéíà. 
Õóðààíãóé õóâèëáàðààð õè÷ýýë òºëºâëºõ íü õýäèéãýýð öàã õóãàöàà õýìíýõ ñàéí òàëòàé 
áîëîâ÷, áàãø áîëîí ñóðàã÷äûí ¿éëäýë, õè÷ýýëèéí ¿éë ÿâöûã íàðèéâ÷ëàí òóñãàõ òàëààð 
äóòàãäàëòàé áèëýý. 

¹ Õè÷ýýëèéí ¿å øàò Àãóóëãà
1 Ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõ ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðûã øàëãàíà. 

2 Ñýäýë òºð¿¿ëæ àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ 

ªíãºã¿é øèíãýíèéã ºíãºòýé áîëãîõ áóþó óñûã æèìñíèé 
ø¿¿ñ áîëãîõ èëáèéã ¿ç¿¿ëíý. ¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.1-èéí 
äàãóó. 

3 Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ Ñóðàã÷äàä ýíýõ¿¿ èëáèéí íóóöûã òàéëàõ äààëãàâàð ºãíº.

4 Àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ¿éë ÿâöûã 
óäèðäàõ 

Ñóðàã÷äààð òààìàãëàë áè÷¿¿ëæ, ÿðèëöàíà.  
Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààæ, øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºãíº. 
Íýã àãóóëãàòàé ìýäýýëëèéã ÿíç á¿ðèéí õýëáýð, îëîí 
òºðëººð áýëòãýñýí áàéíà. 
Áàãààð àæèëëàæ äóóññíû äàðàà ñóðàã÷äûí áàãèéí 
àæëûí ä¿íã áóñàä áàãóóäàä òàéëàãíàõ àæëûã óäèðäàíà. 

5 Áàòàòãàõ Èëáèéã äàõèí ¿ç¿¿ëýõ áà èëáèéí íóóöûã òàéëæ ºã÷, 
ñóðàã÷äûí ººðñäèéí îëñîí òàéëáàðòàé íü æèø¿¿ëíý. 

6 ¯íýëýõ Èäýâõòýé îðîëöñîí ñóðàã÷èä áîëîí ñàéí õàìòàð÷ 
àæèëëàñàí áàãóóäûã óðàìøóóëíà. 

7 Ãýðèéí äààëãàâàð ºãºõ 

Ãýðèéí äààëãàâàðò ÒªÌ 2.4-èéã ºãíº. Ãýðèéí äààëãàâðûã 
äýâòýðòýý áîëîí ÒªÌ äýýð õèéæ ÒªÌ õóðààëãàíà.
Õýðâýý ãýðòýý õèéæ ¿çýõ ñîíèðõîëòîé ñóðàã÷ 
áàéâàë áàãøèéí ç¿ãýýñ èíäèêàòîð áàãà çýðãèéã, ìºí 
øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºã÷ áîëíî
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¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.1

Óñûã æèìñíèé ø¿¿ñ áîëãîí õóâèðãàõ

1. Ñîðèëûí çîðèëãî:   
Óñûã óíäàà áîëãîí õóâèðãàõ ñîðèë íü ñóðàã÷äûí òàðõèíä àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ ñýäýë ¿¿ñãýõ ãîë çîðèëãîòîé 

2. Ñîðèëûí áýëòãýë:  
Áàãøèéí ç¿ãýýñ
� Èëáý÷íèé íºìðºã, ìàëãàé, øèäýò ñàâàà 
� Øèë àÿãûã á¿òýýõ äààâóó, àë÷óóð
� Äàñãàë ñóðãóóëèëàëò 

Áàãàæ õýðýãñýë, ñàâ ñóóëãà
� Õóóðàé èíäèêàòîð (ìåòèëîðàíæ)
� Øèë àÿãà, êîëáî ýñâýë óíäààíû ñòàêàí
� Õ¿÷èë ýñâýë ø¿ëòèéí óóñìàë (ø¿ëò)

3. Ñîðèëûã ÿâóóëàõ äàðààëàë:  
� Áàãø ñóðàã÷äûã öýãöòýé ñóóëãàñíû äàðàà áóþó ñóðàã÷äûã îðæ 

èðýõ ¿åä ººðèéí ºìñãºëèéã ºìñººä áýëýí áàéäàëòàéãààð òýäýíòýé 
ìýíäýëíý. 

� Ýõëýýä ñòàêàí áóþó øèë àÿãàòàé ºíãºã¿é øèíãýí ¿ç¿¿ëæ ýíý þó áàéíà 
âý?

� Ýíý áîë óñ þì. 
� Áè îäîî ¿¿íèéã æèìñíèé (æ¿ðæèéí) ø¿¿ñ áîëãîíî
� Øèë àÿãàòàé “óñ” –àà äààâóóãààð á¿òýýæ, øèâøèõ áóþó äîõèóðààð 

äîõèíî. Äààâóóãààð á¿òýýõ ¿åäýý áîëîìæèéã àøèãëàí èíäèêàòîðîî 
óóñìàëäàà õèéõ õýðýãòýé. 

� Äàðàà íü äààâóóí äîòîðõ øèíãýíèéã íýãýí æèãä áîëãîõûí òóëä çººëºí 
ñýãñýð÷ ºãººä äààâóóãàà õóóëíà. 

� Óóñìàë øàð ºíãºòýé áàéõ áºãººä ýíý áîë æ¿ðæèéí ø¿¿ñ þì ãýæ 
õýëíý. 

4. Ñîðèëûã ã¿éöýòãýõ ¿åä àíõààðàõ ç¿éëñ: 
      Ñîðèë ã¿éöýòãýõ ¿åäýý äàðààõ ç¿éëñèéã àíõààðàõ õýðýãòýé

� Ñîðèëîî óðüä÷ëàí ñàéòàð áýëòãýõ õýðýãòýé. Èëáèéã ÷àäàìãàé 
¿ç¿¿ëýõýä çàéëøã¿é äàäëàãà õýðýãòýé.

� Óóñìàëûí êîíöåíòðàöûã èíäèêàòîð õèéñíèé äàðààõ ºíãº íü æ¿ðæèéí 
ø¿¿ñíèé ºíãºòýé àëü áîëîõ àäèëõàí áàéõààð áîäîæ òîõèðóóëíà. 

� Æ¿ðæèéí ø¿¿ñèéã ñóðàã÷äàä ºã÷ øàëãóóëàõààñ òàòãàëçàõ íü ç¿éòýé. 
Ó÷èð íü ñóðàã÷èä àìñàæ ¿çýæ áîëçîøã¿é. 

� Õè÷ýýëèéí òºãñãºëä äàõèí ã¿éöýòãýõ ó÷èð òóðøèëòàà õî¸ð óäàà 
õèéõýýð áýëòãýýðýé. 

5. Òàéëáàð: 
Èëáý ¿ç¿¿ëíý ãýäýã áîë ìýäýýæ õýðýã íýëýýä áýðõøýýëòýé àæèë þì. Èëáèéã 
ñàéí ã¿éöýòãýõèéí òóëä ¿çýã÷äèéí àíõààðëûã ìàø ñàéí óäèðäàõ ÷àäâàð 
øààðäëàãàòàé. Õýðâýý òà èëáý÷íèé õýðýãñëèéã àëü áîëîõ ñàéí á¿ðä¿¿ëæ 
÷àäâàë ñóðàã÷äûí àíõààðëûã áàãà áîëîâ÷ ñàðíèóëæ ÷àäàõ þì. 
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ÒªÌ 2.1
ÓÑÌÀËÛÍ ªÍÃª ÍÀÉÐËÀÃÀÀÑÀÀ ÕÀÌÀÀÐÀÕ ÍÜ

(çóðãàí ìýäýýëýë)

          ÔÅÍÎËÔÒÀËÅÉÍ

Óóñìàëûí îð÷èí             õ¿÷èëëýã          ñààðìàã       ø¿ëòëýã     

Æèøýý                            HCl ,     H2SO4        H2O          NH4OH, NaÎÍ                     
                         

       ÌÅÒÈËÎÐÀÍÆ

Óóñìàëûí îð÷èí           õ¿÷èëëýã                      ñààðìàã                                ø¿ëòëýã 
        
Æèøýý                           H3PO4,     HNO3                   H2O                          ÊÎÍ,   NaOH
                      
                                                 
    

ÒªÌ 2.2.

 ÓÓÑÌÀËÛÍ ªÍÃª ÍÀÉÐËÀÃÀÀÑÀÀ ÕÀÌÀÀÐÀÕ ÍÜ
(õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýë)

¹
Èíäèêàòîðûí 

íýð
Èíäèêàòîðûí 
ººðèéí ºíãº  

Óóñìàëûí îð÷èí
Õ¿÷èëëýã Ñààðìàã Ø¿ëòëýã

1 Ôåíîëôòàëåéí ªíãºã¿é ªíãºã¿é ªíãºã¿é Õºõ ÿãààí
2 Ìåòèëîðàíæ Óëáàð øàð Óëààí ÿãààí Øàð Øàð
3 Ëàêìóñûí õºõ Õºõ Óëààí Õºõ Õºõ

4 Æèøýý HCl;      HNO3;
H2SO4;   H3PO4

H2O; ÊÎÍ;  NH4OH;  
NaOH   
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ÒªÌ 2.3 

Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ àðãà÷ëàë

1. ªãºãäñºí ìýäýýëýëòýé ñàéòàð óíøèæ òàíèëöàíà óó. Áàãèéí àõëàã÷ áóñàääàà óíøèí ºã÷ 
áóñàä íü ñîíñîîðîé. 

2. Äàðààõ àñóóëòóóäàä õàìòðàí õàðèóëæ, äýâòýðòýý õàðèóëòàà áè÷ýýðýé. 

a. Òà íàðò ºãºãäñºí ìýäýýëë¿¿ä áàãøèéí ¿ç¿¿ëñýí èëáýòýé þóãààðàà õîëáîîòîé áàéíà 
âý? 

á. Èíäèêàòîð ãýæ þó áèëýý? ªìíºõ æèë ¿çñýí õè÷ýýëýý ñàíààðàé. 

â. Õ¿÷èëëýã îð÷èí ¿ç¿¿ëæ áàéãàà áîäèñóóäûí òîìü¸îíä íèéòëýã ç¿éë àæèãëàãäàæ áàéíà 
óó? Òèéì áîë òýð íèéòëýã ç¿éë íü þó âý? 

ã. Ø¿ëòëýã îð÷èí ¿ç¿¿ëæ áàéãàà áîäèñóóäûí òîìü¸îíä íèéòëýã ç¿éë àæèãëàãäàæ áàéíà 
óó? Òèéì áîë òýð íèéòëýã ç¿éë íü þó âý?

ä. Æèøýýíä ºãºãäñºí áîäèñûí óñàíä óóñàõ áàéäëûã ºãºãäñºí öààñàí äýýð çàãâàð÷èëàí 
çóðíà óó. ªìíºõ õè÷ýýë äýýð ¿çñýí çàãâàðàà ñàíààðàé. 

å. Èëáèéí íóóöûã òàéëáàðëàíà óó. 

 ÒªÌ 2.4
Ãýðèéí äààëãàâàð

Äàðààõ õ¿ñíýãòèéã íºõººðýé. 

Áîäèñûí 
íýð

Áîäèñûí 
òîìü¸î

Óóñàõ 
¿åä 

¿¿ñýõ 
èîíóóä

Óóñìàë 
íü ÿìàð 

îð÷èíòîé 
âý?

Óóñìàë 
äýýð íýìñýí 
èíäèêàòîð

Èíäèêàòîð 
íýìýõ ¿åä 
¿ç¿¿ëýõ 

ºíãº

ßìàð æèìñíèé 
ø¿¿ñòýé 
àäèëõàí 

ºíãºòýé âý?
Äàâñíû 
õ¿÷èë HCl      áà Cl- Ìåòèëîðàíæ

Óñ ------- ñààðìàã Ôåíîëôòàëåéí
Êàëèéí 

ãèäðîêñèä Ê+ áà …. Ëàêìóñûí õºõ
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Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é (2 äóãààð öàã)  
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ 
(3 ìèíóò)

Ñàìáàðò õ¿ñíýãòèéã áýëòãýñýí áàéõ áºãººä 
ñóðàã÷äààñ àñóóæ õ¿ñíýãòèéã íºõºæ áè÷íý.  
Ñàìáàðò íýã ñóðàã÷èéã ãàðãàæ áè÷¿¿ëæ 
áîëíî. 

Ýíý õýñýã íü ºìíºõ õè÷ýýëèéã ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ à÷ õîëáîãäîëòîé. 

Ñýäýëæèõ
(2 ìèíóò)

ªíººäºð áè äàõèàä íýã èëáý ¿ç¿¿ëüå. ¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.2-ûí äàãóó èëáý ¿ç¿¿ëíý. 

 Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(25 ìèíóò)

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ (5 ìèíóò)
� Áàãøèéí ç¿ãýýñ òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ 

øàòûã óäèðäàíà. 
 Ìèíèé ¿ç¿¿ëñýí èëáýíèé íóóö þóíä 
îðøèæ áàéãàà ãýæ òà íàð áîäîæ áàéíà? 

 Ýõýëæ àâñàí æèìñíèé ø¿¿ñ íü ÿìàð 
áîäèñóóäûí õîëèìîã áàéñàí áý?  

 Äýýðýýñ íü íýìñýí øèäýò øèíãýíèé 
íàéðëàãàíä þó àãóóëàãäàæ áàéæ ìàãàäã¿é 
ãýæ òà íàð áîäîæ áàéíà âý? 

� Áàãààðàà ýäãýýð àñóóëòóóä äýýð äàõèí 
ÿðèëöààä ýöñèéí õàðèóãàà íàäàä õýëíý 
¿¿. 

� ªºðñäèéí òààìàãëàëûã äýâòýðòýý 
áè÷èöãýýãýýðýé. 

 Õ¿÷èë
 Õ¿÷ëèéã àëãà áîëãîã÷ áîäèñ 
 Ñóóðü
 Ñóóðèéã óóñãàã÷ áîäèñ 

Áàã á¿ðýýñ íýã ñóðàã÷ ººðñäèéí 
òààìàãëàëàà òàéëáàðëàíà.

ªìíºõ õè÷ýýëèéí ñîðèëûã ñóðàã÷èä ñàéí ã¿éöýòãýñýí áàéãàà ó÷ðààñ ñàéí ìýäýæ 
áàéãàà. 

Ìýäýýëýë öóãëóóëàõ
Áàã á¿ðò ººð ººð ìýäýýëýë á¿õèé 
ÒªÌ 2.5; 2.6-ã áàãóóä õîñ õîñîîðîî 
èæèë ìýäýýëýëòýé áàéõààð 
òàðààæ ºãíº. Ìºí ìýäýýëýëòýé 
àæèëëàõ çààâàð ÒªÌ 2.7-ã òàðààæ 
ºãíº.

Ìýäýýëëèéã ñîíãîõîä ñóðàã÷äûí ººðñäèéí 
ñàíàëûã õàðãàëçàí ¿çýõ õýðýãòýé. Áàãóóä 
åðºíõèéäºº óðàëäààíòàé àæèëëàõ íü ç¿éòýé. 
Èæèë ìýäýýëýëòýé õî¸ð áàã áàéõ íü ñóäàëãààíû 
áîëîí ºðñºëäººíèé, áèåíýýñýý òóðøëàãà 
ñîëèëöîõ à÷ õîëáîãäîëòîé. 

Ìýäýýëëèéã áîëîâñðóóëàõ (5 ìèíóò)
� Çà îäîî 15 ìèíóòûí òóðø ººðñäèéí 

ñîíãîæ àâñàí ìýäýýëýëòýé àæèëëààä 
øèäýò øèíãýíèé òîìü¸î ÿìàð áàéæ 
áîëîõûã îëöãîîãîîðîé. 

� Ñàìáàðò òàéëáàðëàõäàà èëáèéí ¿åä 
ÿâàãäñàí ¿çýãäëèéã õèìèéí óðâàëûí 
òýãøèòãýëýýð òàéëáàðëàõ ¸ñòîé. 

� Áàãóóäûí äóíäóóð ÿâæ òýäíèé áàãààð 
àæèëëàõàä íü äýìæëýã ¿ç¿¿ëíý. 

¾ Ñóðàã÷èä ººðñäèéí 
ì ý ä ý ý ë ý ë ò ý é 
à æ è ë ë à à ä 
ä¿ãíýëò ãàðãàæ 
ò à í è ë ö ó ó ë à õ à ä 
áýëòãýíý. 

Ñ ó ð à ã ÷ è ä 
ÿ ð è ë ö ñ à í û 
äàðàà èëáèéí 
íóóöûí òóõàé 
º º ð ñ ä è é í 
ò à à ì à ã ë à ë û ã 
øàëãàíà. 

Ìýäëýãèéã òîìü¸îëîõ (15 ìèíóò)
 Çà á¿ãäýýðýý áàãèéí àæëàà 
äóóñãààä ñàìáàðò ãàð÷ ººðñäèéí 
õàðèóã èëòãýöãýýå. 

¾ Áàã á¿ðýýñ íýã ñóðàã÷ ãàð÷ òàéëáàðëàíà. 

ªìíºõ õè÷ýýë äýýð ñàìáàðò ãàðààã¿é ñóðàã÷èéã ñîíãîõ íü ç¿éòýé áîëîâ óó. 
Àñóóëòóóäàä õýðõýí õàðèóëñíàà òàéëáàðëàíà.

Áàòàòãàë
(7 ìèíóò)

� Øèäýò øèíãýíýýñ íýìæ õèéõ ¿åä óóñìàëûí ºíãº õýðõýí ººð÷ëºãäºæ áàéãàà 
õàðóóëíà.

� ¯ç¿¿ëñýí èëáèéí íóóöûã òàéëáàðëàíà.
� ßâàãäñàí óðâàëûí òýãøèòãýëèéã ñàìáàðò áè÷èæ ºãíº. 
� ªìíºõ õè÷ýýë äýýð ýíýõ¿¿ óóñìàëûã óíäàà ãýæ óóæ áîëîõã¿é òóõàé ÿðèëöàíà

 Òà íàðûí òààìàãëàë ¿íýí áàéñàí óó? 
¯íýëýõ

(2 ìèíóò)
Èäýâõòýé, áèå äààæ îðîëöñîí ñóðàã÷äûã óðàìøóóëíà. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð
(1 ìèíóò)

ªíººäðèéí õè÷ýýëýýð ìýäýýëëýýñ óíøèæ ìýäñýí ç¿éëýý ãýð á¿ëèéíõýíäýý ÿðüæ 
òàéëáàðëàæ ºãººðýé. Äàðààãèéí õè÷ýýëä øààðäëàãàòàé ó÷ðààñ äàðààõ ç¿éëñèéã 
áýëòãýæ èðíý ¿¿. 
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Àðãà ç¿éí õóðààíãóé òºëºâëºëò
¹ Õè÷ýýëèéí ¿å øàò Àãóóëãà
1 Ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõ ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðûã øàëãàíà. 

2
Ñýäýë òºð¿¿ëýõ ªìíºõ õè÷ýýë äýýð áýëòãýãäñýí ÿìàð íýãýí ºíãèéí æèìñíèé 

ø¿¿ñèéã øèäýò øèíãýíèé òóñëàìæòàéãààð ººð ºíãèéí 
æèìñíèé ø¿¿ñ ãàðãàí àâàõ èëáý ¿ç¿¿ëíý. ¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.2. 
–ûí äàãóó

3 Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ Ñóðàã÷äàä ýíýõ¿¿ èëáèéí íóóöûã òàéëàõ äààëãàâàð ºãíº.

4 Àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ¿éë 
ÿâöûã óäèðäàõ 

Ñóðàã÷äààð òààìàãëàë áè÷¿¿ëæ, ÿðèëöàíà. 
Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààæ, øààðäëàãàòàé ìýäýýëëèéã ºãíº. 
Íýã àãóóëãàòàé ìýäýýëëèéã ÿíç á¿ðèéí ýõ ñóðâàëæ, áîäèò 
ñîíèðõîëòîé áàðèìò àøèãëàí îëîí òºðëººð áýëòãýñýí áàéíà. 

Áàãààð àæèëëàæ äóóññàíû äàðàà ñóðàã÷äûí áàãèéí àæëûí 
ä¿íã áóñàä áàãóóäàä òàéëàãíàõ àæëûã óäèðäàíà. 

5 Áàòàòãàë Èëáèéã äàõèí ¿ç¿¿ëýõ áà èëáèéí íóóöûã òàéëæ ºã÷, 
ñóðàã÷äûí ººðñäèéí îëñîí òàéëáàðòàé íü æèø¿¿ëíý. 

6 ¯íýëýõ Èäýâõòýé îðîëöñîí ñóðàã÷èä áîëîí ñàéí õàìòàð÷ àæèëëàñàí 
áàãóóäûã óðàìøóóëíà. ÒªÌ 2.8.

7 Ãýðèéí äààëãàâàð ºãºõ Çàãâàðûí äàãóó ñîðèëûí ¿ð ä¿íä òîõèðîõ ä¿ãíýëòèéã áè÷èæ 
èðíý. Äàðààãèéí õè÷ýýëä øààðäëàãàòàé. Äààëãàâàð ºãíº. 
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¯ç¿¿ëýõ ñîðèë 2.2
 

ÆÈÌÑÍÈÉ Ø¯¯ÑÈÉÃ ªªÐ ÆÈÌÑÍÈÉ Ø¯¯Ñ ÁÎËÃÎÍ ÕÓÂÈÐÃÀÕ
1. Ñîðèëûí çîðèëãî:  

Íýã òºðëèéí óíäààã ººð òºðëèéí óíäàà áîëãîí õóâèðãàõ èëáèéí ãîë íóóö íü ñààðìàãæèõ 
óðâàëûí ä¿íä óóñìàëûí îð÷èí ººð÷ëºãääºã òóõàé ìýäëýã áºãººä ýíý ìýäëýãèéã ñóðàã÷äààð 
á¿òýýëãýõýä ýíý ñîðèëûí çîðèëãî îðøèíî.  

2. Ñîðèëûí áýëòãýë:  
� Áàãàæ õýðýãñýë, ñàâ ñóóëãà
� Õóóðàé èíäèêàòîð /ìåòèëîðàíæ/
� Øèë àÿãà, êîëáî ýñâýë óíäààíû ñòàêàí
� Õ¿÷èë áîëîí ø¿ëòèéí óóñìàë /ø¿ëò/ õ¿÷ëèéí óóñìàë íü ø¿ëòèéí óóñìàëààñàà 10 

äàõèí èõ êîíöåíòðàöòàé áàéíà. Óóñìàëûí õýìæýý íü øèë àÿãàí äàõü óóñìàëòàé 
õàíø áàéíà. 

3. Ñîðèëûã ÿâóóëàõ äàðààëàë:  
� Ýõëýýä ñòàêàí áóþó øèë àÿãàíä ÿìàð íýãýí “óíäàà” áàéõ áºãººä ñóðàã÷èäòàé ýíý 

óíäààã õýðõýí áýëòãýäýã òóõàé ÿðèëöàíà. 
� Òýðõ¿¿ óíäààãàà ººð ÿìàð óíäàà áîëãîõ ãýæ áàéãààãàà çàðëàíà. 
� “Óíäàà” á¿õèé øèë àÿãà ðóóãàà “Øèäýò øèíãýí” íýìíý.

4. Ñîðèëûã ã¿éöýòãýõ ¿åä àíõààðàõ ç¿éëñ: 
Ñîðèë ã¿éöýòãýõ ¿åäýý äàðààõ ç¿éëñèéã àíõààðàõ õýðýãòýé

� Ñîðèëîî óðüä÷èëàí ñàéòàð áýëòãýõ õýðýãòýé. Èëáèéã ÷àäàìãàé ¿ç¿¿ëýõýä 
çàéëøã¿é äàäëàãà õýðýãòýé.

� Óóñìàëûí êîíöåíòðàöûã èíäèêàòîð õèéñíèé äàðààõ ºíãº íü óíäààíû ºíãºòýé 
¿íýõýýð àäèëõàí áàéõààð òîõèðóóëíà. 

� Óíäààãàà ñóðàã÷äàä ºã÷ øàëãóóëàõààñ òàòãàëçàõ íü ç¿éòýé. Ó÷èð íü ñóðàã÷èä 
àìñàæ ¿çýæ áîëçîøã¿é. 

� Õè÷ýýëèéí òºãñãºëä äàõèí ã¿éöýòãýõ ó÷èð òóðøèëòàà õî¸ð óäàà õèéõýýð 
áýëòãýýðýé. 

Òàéëáàð: Õýðâýý òàíä èëáèéã ¿ç¿¿ëýõ íü èõýýõýí áýðõøýýëòýé áàéâàë ñóðàã÷äàä 
ñîíèðõîëòîé áàéõ ¿¿äíýýñ õýí íýãíýýð íü èëáèéã õèéëãýæ áîëíî. Ìºí áîëîìæòîé áîë çààâàë 
íýã òºðëèéí óíäààã ÷ áèø õî¸ð áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø òºðëèéí óíäààã õóâèðãàæ áîëíî. 

ÒªÌ 2.5. 
¯ñ áà óóñìàëûí îð÷èí

(Ãàäààäûí ñóðàõ áè÷ãýýñ àâñàí ìýäýýëýë)
Áèäíèé ¿ñíèé îð÷èí ñóë õ¿÷èëëýã áàéäàã áàéíà. Ýíý ¿åäýý ¿ñ íü 
çººëºí, áàò áºõ áàñ ìýäýýæ ýð¿¿ë áàéäàã þì. Õàðèí ¿ñýý öýâýðõýí 
áàéëãàõûí òóëä õýðýãëýäýã øàìïóíèóäûí èõýíõ íü ø¿ëòëýã 
îð÷èíòîé áàéäàã. Ñàâàíãèéí òºðëèéí áîäèñûí åðºíõèé òîìü¸î íü 
äàðààõ õýëáýðòýé RNa. Ýíä àãóóëàãäàæ áàéãàà Na íü ñàâàíãèéí 
óóñìàë ø¿ëòëýã áàéäãèéí øàëòãààí áîëäîã áàéíà. Ñàâàí óñàíä 
óóñàõ ¿åä äàðààõ óðâàë ÿâàãäàíà. 

RNa + HOH = HR + Na+ + OH-

Ãýõäýý ø¿ëò íü ¿ñèéã ãýìòýýäýã áîëîõîîð, áèä ¿ñýý óãààñíû äàðàà çààâàë äàõèí 
çàéëæ áàéõ ¸ñòîé. ¯ñíèé àíãèæðóóëàã÷èä íü ¿ñèéã õýâèéí, áàéõ ¸ñòîé îð÷èíä íü ýðã¿¿ëýí 
îðóóëäàã. Èõýíõ ¿ñíèé àíãèæðóóëàã÷èä íü ¿ñýíä ¿ëäñýí èë¿¿äýë ø¿ëòèéã ñààðìàãæóóëàõàä 
õ¿ðýëöýõ¿éö õýìæýýíèé íèìáýãíèé õ¿÷èë ãýõ ìýòèéí õ¿÷ë¿¿äèéã àãóóëæ áàéäàã áàéíà.  
Íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí òîìü¸î íü HX õýëáýðòýé þì. Õýðâýý íèìáýãíèé õ¿÷ëèéã ø¿ëòëýã 
îð÷èíòîé áîëñîí óóñìàë äýýð íýìáýë äàðààõ óðâàë ÿâàãääàã áàéíà. 

Na+ + OH- + XH = XNa + H2O

Ýíý óðâàëààñ õàðàõàä óóñìàë äàõü ãèäðîêñèë èîíóóä íü áàéõã¿é áîëñîí ó÷ðààñ ¿ñíèé 
îð÷èí ñààðìàã áîëæ áàéíà. 
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ÒªÌ 2.6

Õ¿íñ áà óóñìàëûí îð÷èí

(Èíòåðíåòýýñ áýëòãýñýí ìýäýýëýë)

Ìýäýýæ ýðõòýí á¿õýí ººð ººð îð÷èíòîé áàéäàã ÷ õ¿íèé åðºíõèé îð÷èí íü ñóë ø¿ëòëýã 
ãýñýí àíãèëàëä áàãòäàã áàéíà. Ýíý íü áèäíèé áèåä ãèäðîêñèë èîí ÎÍ-àðàé èõ àãóóëàãäàæ 
áàéõ ¸ñòîé ãýñýí ¿ã. Õàðèí áèäíèé õýðýãëýäýã õ¿íñ íü õ¿÷èëëýã áîëîí ø¿ëòëýã îð÷èíòîé 
áàéæ áîëíî. 

Êàëüöè, ìàãíè, êàëè, íàòðè çýðãèéã àãóóëñàí õ¿íñíèé ç¿éë íü áèäíèé 
õ¿íñèéã èë¿¿ ø¿ëòëýã îð÷èíòîé áîëãîæ áàéäàã. Ó÷èð íü òýäãýýð íü 
õ¿íèé áèåä, öóñàíä îðîõäîî êàëüöèéí ãèäðîêñèä (Ca(OH)2), íàòðèéí 
ãèäðîêñèä (NaOH) çýðýã íýãäë¿¿äèéã ¿¿ñãýäýã. Èõýâ÷ëýí õ¿íñíèé 
íîãîî, æèìñ íü ø¿ëòëýã îð÷èíã ¿¿ñãýäýã õ¿íñ þì. Ìºí öàãààí áóäàà, 
çàðèì ñîðòûí óëààí áóóäàé íü ýíý àíãèëàëä áàãòäàã áàéíà. Èéì 
òºðëèéí õ¿íñèéã èõýýð õýðýãëýâýë áèäíèé áèåèéí îð÷èí ñóë ø¿ëòëýã 
õýâýýðýý áàéõ áîëíî. Õàðèí áèäíèé ìýäýõ âèòàìèí, ýðäñ¿¿ä, óóðàã, 

ººõ òîñ àãóóëñàí á¿òýýãäýõ¿¿í íü èõýíõäýý õ¿÷èëëýã îð÷èíòîé áàéäàã áàéíà. ªºðººð õýëáýë, 
òýäíèéã èäñíýýð áèäíèé áèåä äàðààõ óðâàë ÿâàãäàæ, áèå äýõ ãèäðîêñèë èîíû õýìæýýã 
áóóðóóëäàã. 

H+ + OH-= H2O

Õ¿÷èëëýã îð÷èí ¿¿ñãýäýã õ¿íñíèé æèøýýíä óëààíáóóäàé, ñàìàð, ìàõ çýðýã îðíî. Äýýð 
äóðäñàí õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿íã¿éãýýð áèä àìüäàð÷ ÷àäàõã¿é áèëýý. Ãýõäýý ýäãýýð õ¿÷èë 
¿¿ñãýã÷ õ¿íñ íü áèäíèé íèéò õ¿íñ, òýæýýëèéí 20 õóâèàñ èõã¿éã ýçýëæ áàéõ ¸ñòîé. 

ÒªÌ 2.7 

Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ àðãà÷ëàë

1. ªãºãäñºí ìýäýýëýëòýé ñàéòàð óíøèæ òàíèëöàíà óó. Áàãèéí àõëàã÷ áóñàääàà óíøèí ºã÷ 
áóñàä íü ñîíñîîðîé. 

2. Äàðààõ àñóóëòóóäàä õàìòðàí õàðèóëæ, äýâòýðòýý õàðèóëòàà áè÷èöãýýãýýðýé. 

a. Òà íàðò ºãºãäñºí ìýäýýëë¿¿ä áàãøèéí ¿ç¿¿ëñýí èëáýòýé þóãààðàà õîëáîîòîé 
áàéíà âý? 

á. Àíõ øèë àÿãàíä ÿìàð áîäèñ áàéñàí áý? 

â. Àíõ øèë àÿãàíä ÿìàð, ÿìàð èîíóóä áàéñàí áý? 

ã. Äýýðýýñ íü íýìñýí “øèäýò øèíãýí” –èé òîìü¸îã áè÷íý ¿¿. 

ä. Èëáèéí ¿åä øèë àÿãàíä ÿâàãäñàí óðâàëûí òýãøèòãýëèéã áè÷íý ¿¿. ÒªÌ–àà 
àøèãëààðàé 

å. Èëáèéí íóóöûã òàéëáàðëàíà óó. 

¸. Øèäýò øèíãýíýýñ ¿ðãýëæë¿¿ëýí íýìáýë ºíãº íü õýðõýí ººð÷ëºãäºõ âý? 

ç. Ýíýõ¿¿ ìýäýýëëýýñ ººðò õýðýãòýé ÿìàð ç¿éë ìýäýæ àâñàí áý? 
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Õè÷ýýë 3. Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð (2 öàã)

Çîðèëãî: Õèìèéí õè÷ýýëýýð äèàãðàìì õýðýãëýõ àðãà áàðèëä ñóðàëöàõ
Çîðèëò: • Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëýýñ ç¿é òîãòëûã 

èëð¿¿ëæ, äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàõ
 • Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð, õàíàñàí áà õàíààã¿é óóñìàëûí òóõàé äàõèí 

ìýäëýã á¿òýýëãýõ
 • Äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã õýðýãëýí òîîöîî õèéõ, õ¿ñíýãòýí áîëîí áè÷âýð 

ìýäýýëýëä õóâèðãàõ 

Ñýäâèéí àíãè õîîðîíäûí àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî
8 äóãààð àíãè 9 ä¿ãýýð àíãè 10 äóãààð àíãè

� Õèìèéí íýãäëèéí 
óñàíä óóñàõ ÷àíàðûã 
òîìü¸îëîõ

� Õàíàñàí áà õàíààã¿é 
óóñìàëûã òîìü¸îëîõ, 
ÿëãàí òàíèõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàð õàðèëöàí 
àäèëã¿é áàéäãèéã 
áàðèìæààëàõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàðò íºëººëºõ 
õ¿÷èí ç¿éëèéã 
òîäîðõîéëîõ

� ªãºãäñºí òåìïåðàòóð 
äàõü õèìèéí íýãäëèéí 
óñàíä óóñàõ ÷àíàðûã 
òîîöîîëîõ

� ªãºãäñºí òåìïåðàòóðò 
òîäîðõîé ìàññòàé 
õàíàñàí óóñìàë áýëòãýõ 
òîîöîî õèéõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ 
õàìààðñàí õàìààðëûí 
äèàãðàìì áàéãóóëàõ

� Èëýð÷ áóé ç¿é òîãòëûã 
ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëýõ

� Èëð¿¿ëñýí ç¿é òîãòîëäîî 
¿íäýñëýí óóñìàëààñ òàëñæèæ 
ÿëãàðàõ áîëîí óóñìàëä íýìæ 
óóñàõ áîëîìæòîé óóññàí 
áîäèñûí õýìæýýã òîîöîîëîõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ 
÷àíàð áà òåìïåðàòóðûí 
õàìààðëûã õàðóóëñàí 
õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã 
äèàãðàìì, äèàãðàììàí 
ìýäýýëëèéã õ¿ñíýãòýí 
ìýäýýëýëä õóâèðãàõ, èëýð÷ 
áóé ç¿é òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð 
èëýðõèéëýõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ 
÷àíàð õàðèëöàí àäèëã¿é 
áàéäãèéí øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ 
õýðõýí õàìààð÷ áóé ç¿é 
òîãòëûã èëð¿¿ëæ, øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ 
÷àíàð äàðàëòààñ õýðõýí 
õàìààð÷ áóé ç¿é òîãòëûã 
èëð¿¿ëýõ, øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä 
óóñàõ ÷àíàð óóññàí áîäèñûí 
ãàäàðãóóãààñ õýðõýí õàìààð÷ 
áóé ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýõ, 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ

� Õèìèéí íýãäëèéí óóñàõûí 
õóðä, ò¿¿íä íºëººëºõ õ¿÷èí 
ç¿éëèéã èëð¿¿ëýõ, øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýë 3.1. Õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëòýé àæèëëàæ, äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàÿ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä õè÷ýýë çààõ áàãø íàð ìààíü äàðààõ ç¿éëèéã çàéëøã¿é óðüä÷èëàí 
áýëòãýñýí áàéõ ¸ñòîé íü õàðàãäñàí. ¯¿íä:
� Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä äèàãðàìì áàéãóóëàõ àðãàòàé õîëáîîòîéãîîð áàãø áîëîí ñóðàã÷äûí 

õýðýãëýæ áóé ¿ã õýëëýã, îéëãîëò çºðæ áàéñàí ÿâäàë íü ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëèéã õèìèéí 
õè÷ýýëòýé õîëáîñîí àðãà ç¿é á¿õèé ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéã çààõûí ºìíº  äèàãðàìì áàéãóóëàõ àðãà, 
äèàãðàììûí òºðë¿¿ä, òýäãýýðèéã õýðýãëýõäýý ÿìàð øàëãóóðààð ñîíãîõ òóõàé óðüä÷èëàí 
óíøèæ ñóäëàí, ñóðãóóëèéíõàà ìýðãýæëèéí (ìàòåìàòèêèéí) áàãø íàðòàé ñàéòàð çºâëºëäºõ 
õýðýãòýé áîëîõûã õàðóóëñàí þì.

� Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä ôóíêöýí ãðàôèê áàéãóóëàõ àðãûã õèìèéí õè÷ýýë äýýð áóóëãàí õýðýãëýõ 
÷àäâàð õàíãàëòã¿é áàéñàí áºãººä ìàòåìàòèêûí ýíýõ¿¿ àðãûã õèìèéí õè÷ýýëòýéãýý õîëáîí 
çààõàä àëäàà ãàð÷, õî¸ð òóñäàà õè÷ýýë øèã ÿâàãäàõ òîõèîëäîë äèéëýíõ ãàð÷ áàéñàí. Èéìä 
õîñ õýìæèãäýõ¿¿íèé õîîðîíäûí õàðèëöàí õàìààðëûã äèàãðàììààð èëýðõèéëýõýä õýðýãëýãääýã 
ôóíêöýí ãðàôèê áàéãóóëàõ àðãà, ò¿¿íèé ìºí ÷àíàð; óóñàõ ÷àíàð (Ó×) áà òåìïåðàòóðûí 
õàðèëöàí õàìààðëûã äèàãðàììààð èëýðõèéëýõýä ýíý àðãûã õýðýãëýæ áóéí øàëòãààíûã ñàéòàð 
îéëãîñîí áàéõ õýðýãòýé áîëîõ íü õàðàãäñàí.

Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä õè÷ýýëèéã äàðààõ áàéäëààð çîõèîí áàéãóóëàõ íü îíîâ÷òîé áîëîõ íü 
õàðàãäñàí. ¯¿íä:
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� Õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíº ÒªÌ 3.1, ÒªÌ 3.2, ÒªÌ 3.3-ûã ñàìáàðò óðüä÷èëàí áè÷èæ áýëòãýñýí áàéíà 
(Õè÷ýýëèéí öàã õýìíýõ çîðèóëàëòòàé).

� Ñóðàã÷äûã íýã áàãò 4-6 õ¿í áàéõààð áàãóóäàä õóâààðèëíà.
� Ñóðàã÷èä äýâòýð äýýðýý õè÷ýýëèéí á¿õ ¿éë àæèëëàãààã áè÷èæ òýìäýãëýõ áºãººä áàãóóä ººðñäèéí 

õèéñýí àæëàà áóñàääàà èëòãýõ, òàéëáàðëàõ, õàðüöóóëàõ, ñàíàë ñîëèëöîõ, íýãäñýí ä¿ãíýëòýä 
õ¿ðýõ çîðèëãîòîéãîîð òóñ á¿ð íýã òîì öààñàí äýýð õèéñýí àæëàà ìºí áè÷íý.

� Áàãóóäûí õèéñýí àæëûã òàéëàãíóóëàõäàà ñóðàã÷äûí àíõààðëûã íýã ÷èãò òºâëºð¿¿ëýõ ¿¿äíýýñ 
ñàìáàðò õàäàæ òàéëáàðëóóëíà.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä ñóðàã÷èä äàðààõ àëäààã ãàðãàæ áàéãàà íü àæèãëàãäñàí.¯¿íä:

Äèàãðàìì áàéãóóëàõäàà:
� Òýíõëýãèéí “0” öýãýý ìýäýõã¿é áàéõ
� Òýíõëýãèéí òýìäýãëýãýý õèéõã¿é áàéõ
� Òýíõëýãèéí ñîíãîëòîî áóðóó õèéõ
� Ìàñøòàá áóðóó ñîíãîõ

Ó× áà õàíàñàí óóñìàë îéëãîëòûí õóâüä: Ó× áà õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé ºðººñãºë áîëîí ã¿éöýä 
áèø îéëãîëòîé áàéãàà íü “Ó× áà õàíàñàí óóñìàë îéëãîëòóóäûã õîëáîæ îéëãîõã¿é” áàéãàà ÿâäëààð 
èëýð÷ áàéñàí.
Ó× áà õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé ºðººñãºë áîëîí ã¿éöýä áèø îéëãîëòûí èëýð÷ áóé õýëáýð¿¿ä:
� Óñûã óóñìàë õýìýýí àíäóóðàõ
� Òåìïåðàòóðûí íºõöëèéã îðõèãäóóëàõ
� Ó×-ûí íýãæèéã îðõèãäóóëàõ
Òóõàéëáàë;
� 100 ã óóñìàëä àãóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí õýìæýý
� 100 ã óñàíä àãóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí õýìæýý

Èéìä õè÷ýýëèéí ÿâöàä ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áóé àëäààã ñàéòàð àíçààð÷ òýìäýãëýæ àâ÷ áàéõ íü 
ñóðàã÷äûíõàà ãàðãàæ áóé àëäààíä ò¿øèãëýí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºº óëàì á¿ð ñàéæðóóëàõàä òàíü 
õýðýã áîëîõ áîëíî.

Æè÷: Òóõàéí ìýäëýãèéã òîõèðñîí ¿åä äàõèí äàõèí äóóäàæ õýðýãë¿¿ëýõ íü òýð ìýäëýã ñóðàã÷äàä 
ã¿éöýä çºâ òºëºâøèõ áîëîìæèéã ºãäºã. Èéìä õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð áà òåìïåðàòóðûí 
õàìààðëûã  äèàãðàììààð èëýðõèéëýõ ÷àäâàðûã ñóðàã÷äàä ýçýìø¿¿ëýõ ÿâöäàà ñóðàã÷èä ýíýõ¿¿ ¿éë 
àæèëëàãààíäàà òóëãóóðëàí ºìíºõ ìýäëýãýý äàõèí äóóäàæ çºâ, ã¿éöýä çºâ îéëãîëòòîé áîëãîõîä 
çºâëºìæèéí àðãà ç¿é äàâõàð ÷èãëýãäñýí áîëíî.
Èéìä äèàãðàììûí õýëáýðèéí ñîíãîëò õèéõ ó÷èð, ¿ë õàìààðàí áîëîí õàìààðàí õóâüñàã÷èéí óòãûã 
çºâ ñîíãîõ, Ó×-ûã ÿìàãò íýãæòýé íü õàìò òýìäýãëýõ, äèàãðàììûã ã¿éöýä çºâ óíøèõàä àíõààðàõ 
õýðýãòýé.

Çîðèëò: Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã  äèàãðàììààð 
èëýðõèéë¿¿ëýõ, óóñàõ ÷àíàðûí òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýëãýõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ 
(2 ìèíóò)

Ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõ àðãà íýýëòòýé. 
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Ñýðãýýí 
ñàíàõ, 

ñýäýëæèõ 
(6 ìèíóò)

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ

� Äèàãðàìì áàéãóóëàõ àðãà, ÿìàð 
ÿìàð òºðëèéí äèàãðàììóóä áàéäàã 
òóõàé ÷ºëººò ÿðèëöëàãà çîõèîí 
áàéãóóëíà.

� Ó× áà òåìïåðàòóðûí ºãºãäºë á¿õèé 
õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã àøèãëàí 
òýäãýýðèéí õàìààðëûã õàðóóëñàí 
äèàãðàìì áàéãóóëàõ äààëãàâàð 
ºãíº (ÒªÌ 3.1À-ã àøèãëàæ áîëíî).

� Ó×, õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé 
òîìü¸îëæ áè÷èõèéã ñàíàë 
áîëãîíî.

¾ Äýâòýð äýýðýý ÒªÌ 3.1À-èéí äàãóó 
äèàãðàìì áàéãóóëíà.

¾ Óóñàõ ÷àíàð áà õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé 
ººðèéí îéëãîëòîî äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýíý.

¾ Äèàãðàìì áàéãóóëñàí “àðãà”-àà 
òàéëáàðëàíà.

¾ ßàãààä èéì “òºðëèéí”-èéí äèàãðàìì 
ñîíãîí àâñàíàà òàéëáàðëàíà.

ÒªÌ 3.1À-èéí ºãºãäëººñ ãàäíà ìºí áóóðàõ 
õóâèëáàðûã ºã÷ áîëîõ þì. Ýíý íü Ó×-ûí 
ìóðóé çºâõºí ºñäºã þì áàéíà ãýñýí îéëãîëò 
ñóðàã÷äàä òºð¿¿ëýõýýñ ñýðãèéëíý.

Áàãøèä íýìýëò ìýäýýëýë
Äèàãðàììûí òºðë¿¿ä áà áàéãóóëàõ àðãûí ¿íäýñ 
Äèàãðàìì íü àãóóëãà èõòýé ìýäýýëëèéã òîâ÷ òîäîðõîé áàéäëààð áàãà çàéä áàãòààí 
èëýðõèéëýõ áîëîìæ îëãîäîã ìýäýýëëèéí íýã õýëáýð þì. Äóãóé, áàãàíàí, Õ-Ó ãýñýí 3 
òºðëèéí äèàãðàìì áàéíà. Á¿õ äèàãðàìì íü òîîí ºãºãäëèéã õàðüöóóëàõ áîëîìæ îëãîæ, 
òóõàéí õýìæèãäýõ¿¿íèé ÿìàð ç¿é òîãòëîîð ººð÷ëºãäºæ áàéãààã õàðóóëíà. Ãýõäýý ÿìàð 
òîîí ºãºãäºëèéã àøèãëàí þóã õàðüöóóëæ õàðóóëàõ âý? ãýäãýýñ õàìààðàí äèàãðàììûí 
ñîíãîëòûã îíîâ÷òîé õèéõ õýðýãòýé. Òóõàéëáàë, äóãóé áîëîí áàãàíàí äèàãðàììûã 
õàðüöóóëñàí ñóäàëãààíä õýðýãëýäýã.
� Äóãóé äèàãðàìì íü: Íýãýí á¿õýë ç¿éëä õýñýã òóñ á¿ð õè÷íýýí õóâü õýñãèéã ýçýëæ 

áàéãààã õàðóóëäàã.
� Áàãàíàí äèàãðàìì íü: Òóõàéí õýìæèãäýõ¿¿íèé õýìæýý, ººð÷ëºëòèéã õàðüöóóëàõàä 

èë¿¿ òîõèðîìæòîé.
� *Õ-Ó äèàãðàìì íü: Õîñ õýìæèãäýõ¿¿í (¿ë õàìààðàí õóâüñàã÷ “õ” áà õàìààðàí 

õóâüñàã÷ “ó”)-èé õàðèëöàí õàìààðëûã òîäîðõîéëîõ, äîòîîä ìºí ÷àíàðûã èëð¿¿ëýõýä 
ãîëäóó õýðýãëýãääýã. Èéìä Õ-Ó äèàãðàììûã áàéãóóëàõàä ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãûã 
àøèãëàäàã áàéíà.

 Êîîðäèíàòûí õàâòãàéä ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãààð Õ-Ó äèàãðàìì áàéãóóëàõ: 
6 Ìèëìèòðîâêèéí ýñâýë, äºðâºëæèí øóãàìòàé öààñàí äýýð êîîðäèíàòûí 

òýíõëýã¿¿äýý ïåðïåíäèêóëÿð áàéäëààð çóðæ òýìäýãëýíý.
6 Êîîðäèíàòûí ýõ (òýíõëýãèéí “0” öýã)-ýý òýìäýãëýíý.
6 Êîîðäèíàòûí òýíõëýã¿¿äýý òýìäýãëýíý.
6 Êîîðäèíàòûí àáöèññ áóþó õýâòýý òýíõëýã äýýð ¿ë õàìààðàí õóâüñàã÷ (õ)-

èéí óòãûã, îðäèíàò áóþó áîñîî òýíõëýã äýýð õàìààðàí õóâüñàã÷ (ó)-èéí áóþó 
ôóíêöûí óòãûã òýìäýãëýíý.

6 Òýíõëýã¿¿äèéí îãòëîëöëîîð ¿¿ññýí õàâòãàéí äýýä õýñýãò ýåðýã óòãàòàé òîîí 
ºãºãäºë, äîîä õýñýãò ñºðºã óòãàòàé òîîí ºãºãäëèéã áè÷èæ òýìäýãëýíý.

6 “0” öýãèéã òîîëëûí ýõ áîëãîí òýíõëýã äýýð ¿ðãýëæë¿¿ëýí òîîí ºãºãäëèéã 
áè÷èõ áºãººä òîîí ºãºãäëèéã áè÷èõäýý õàìãèéí áàãà áà èõ òîîí óòãûí 
õîîðîíä òýìäýãëýæ áè÷âýë çîõèñòîé. Ýíý ¿åä ìàñøòàá ñîíãîëòîî çºâ õèéõýä 
àíõààðíà.

6 Ìàñøòàá ñîíãîëòûã õèéõäýý:
� “0” öýãýýñ äàðààãèéí öýã õ¿ðòýëõ çàéã êîîðäèíàòûí òýíõëýã¿¿äýä èæèë 

àâíà.
� Ìºí äàðààãèéí öýã õîîðîíäûí çàé íü ýíý çàéòàéãàà èæèë áàéíà.
� Ýíý çàéíä îíîîñîí óòãà êîîðäèíàòûí òýíõëýã¿¿äýä èæèë áàéíà. 
� Îãòëîëöëûí öýã¿¿äèéã òýìäýãëýíý.
� Îãòëîëöëûí öýã¿¿äèéã õîëáîæ ãðàôèêèéã áàéãóóëíà.
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Ñýðãýýí 
ñàíàõ, 

ñýäýëæèõ 
(6 ìèíóò)

*Ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãà àøèãëàí áàéãóóëæ áóé ýíýõ¿¿ äèàãðàììûã Õ-Ó äèàãðàìì, 
øóãàìàí äèàãðàìì ãýõ ìýò íýðëýñýí áàéäàã.
Æè÷: Ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýë äýýð ¿çäýã äèàãðàìì áàéãóóëàõ ýíýõ¿¿ àðãûã òîäîðõîé ç¿éë 
äýýð áóóëãàí õýðýãëýõ ÷àäâàð ìàíàé ñóðàã÷äûí äóíä ñóëõàí áàéãàà íü àæèãëàãääàã. 
Èéìä áóñàä øèíæëýõ óõààíä ÷ ìºí ºðãºí õýðýãëýãääýã ýíý àðãûã òîäîðõîé ç¿éë äýýð 
áóóëãàí õýðýãëýõ ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ çîðèëãîòîéãîîð õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é òºëºâëºãäñºí 
áîëíî. Òóõàéëáàë, Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàðò òåìïåðàòóð íºëººëäºã áóþó 
òåìïåðàòóðûí ººð÷ëºëòººñ õàìààð÷ òóõàéí õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð 
(Ó×) íü ººð÷ëºãäºæ áàéäàã ó÷ðààñ ýíý õî¸ð õýìæèãäýõ¿¿íèé õàìààðëûã äèàãðàììààð 
èëýðõèéëýõýä Õ-Ó äèàãðàììûã ñîíãîí àâàõ íü èë¿¿ çîõèìæòîé þì. Óóñàõ ÷àíàð 
(Ó×) íü òåìïåðàòóðààñ õàìààðàí õóâüñàã÷, õàðèí òåìïåðàòóð íü ýíý òîõèîëäîëä ¿ë 
õàìààðàí õóâüñàã÷ áîëíî.

Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(20 ìèíóò)

Øèéäâýðëýñýí àñóóäëûã 
øàëãóóëàõ 
Ñóðàã÷èä “äýâø¿¿ëñýí àñóóäëûã çºâ 
øèéäâýðëýñýí ýñýõýý øàëãàõ” ¿éëèéã 
óäèðäàí çîõèîí áàéãóóëíà. ¯¿íèé 
òóëä:
�  6 äóãààð àíãèäàà ìàòåìàòèêèéí 

õè÷ýýë äýýð “Ôóíêöýí ãðàôèê 
áàéãóóëàõ” àðãûí òóõàé ¿çñýíèéã 
íü ñýðãýýí ñàíóóëæ, õàðèëöàí 
ÿðèëöàíà.

� Áàã òóñ á¿ðýýð ôóíêöýí ãðàôèêèéí 
àðãûã íü àøèãëóóëàí Õ-Ó äèàãðàìì 
áàéãóóëóóëíà (ÒªÌ 3.2 àøèãëàæ 
áîëíî).

� Áàãóóäûí äèàãðàìì áàéãóóëñàí 
àðãà áîëîîä òºðëèéã õàðüöóóëóóëæ, 
íýãäñýí ä¿ãíýëò ãàðãóóëíà.

¾ ÒªÌ 3.2-èéí äàãóó äèàãðàìì áàéãóóëíà. 
¾ Äèàãðàìì áàéãóóëñàí “àðãà”-àà 

òàéëáàðëàíà.
¾ Áàéãóóëñàí äèàãðàììàà óíøèíà.
¾ Èëýð÷ áóé ç¿é òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð 

(òîìü¸îãîîð*) èëýðõèéëíý.
� * Çààâàë òîìü¸îãîîð èëýðõèéëýõ àëáàã¿é 

áºãººä õýðâýý ñóðàã÷èä ç¿é òîãòëûã 
òîìü¸îãîîð èëýðõèéëæ ãàðãàí èðâýë 
Ó×, òåìïåðàòóðûí õàìààðàëä èéì 
òîäîðõîé õàìààðàë áàéõã¿é áîëîõûã 
“Ä¿ãíýëò ãàðãóóëàõ” äàðààãèéí àëõàìä 
èëð¿¿ë¿¿ëýýðýé.

� ÒªÌ 3.1À-ä ºãºãäñºí ìóðóéí õàìààðàëòàé 
òààöóóëàí ÒªÌ 3.2-èéí òîîí ºãºãäëèéã 
ñîíãîí àâñàí áîëíî. Õýðâýý áàãø òà ÒªÌ 
3.1À-ã áàÿæóóëàí áóóðàõ õóâèëáàðûã çýðýã 
òóðøñàí áîë ìóðóé õàìààðëààð áóóðàõ 
ôóíêöýí ãðàôèêèéã çýðýã áàéãóóëóóëæ, 
õàðüöóóëóóëæ áîëîõ þì.

Ä¿ãíýëò ãàðãóóëàõ
“Ôóíêöýí ãðàôèê áàéãóóëàõ àðãûã 
õèìèéí õè÷ýýë äýýðýý áóóëãàæ 
õýðýãë¿¿ëýõ” ¿éëèéã óäèðäàí çîõèîí 
áàéãóóëíà.
¯¿íèé òóëä:
� “Óñíû òåìïåðàòóðûã èõýñãýõ òóñàì 

õîîëíû äàâñíû óñàíä óóñàõ ÷àíàð 
õýðõýí ººð÷ëºãääºã âý?” ãýõ ìýò 
àìüäðàëä îéð æèøýý ñîíãîí àâ÷, 
Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàðèëöàí 
õàìààðëûí òóõàé ÷ºëººò ÿðèëöëàãà 
çîõèîí áàéãóóëíà. ßðèëöëàãûí ¿ð 
ä¿íä ñóðàã÷äûã:

“Òåìïåðàòóðûí óòãà íü ¿ë õàìààðàí 
õóâüñàã÷ (õ)-èéí ºãºãäºë, õàðèí Ó×-
ûí óòãà íü õàìààðàí õóâüñàã÷ (ó)-èéí 
ºãºãäºë áºãººä Ó× áà òåìïåðàòóðûí 
õàìààðëûã ôóíêöýí ãðàôèê áàéãóóëàõ 
àðãàà àøèãëàí “Õ-Ó äèàãðàìì”-ààð 
èëýðõèéëýõ íü èë¿¿ îíîâ÷òîé” ãýñýí 
ä¿ãíýëòýä õ¿ðãýíý.

¾ Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã õàðóóëñàí 
(ÒªÌ 3.1À-èéí äàãóó) äèàãðàìì áàéãóóëñàí 
“àðãà”-àà ýíý “àðãà”-òàéãàà òààöóóëæ, çºâ 
õèéñýí ýñýõýý øàëãàíà.

¾ ªºðèéí ñîíãîí àâñàí äèàãðàììûí òºðëèéã 
çºâ ýñýõèéã íÿãòëàíà.

¾ ÒªÌ 3.1À-èéí äàãóó áàéãóóëñàí 
äèàãðàììàà çàñàí ñàéæðóóëíà. 

¾ Çàñàí ñàéæðóóëñàíàà òàéëáàðëàíà.
¾ Áàéãóóëñàí äèàãðàììàà óíøèíà.
¾ Èëýð÷ áóé “åðºíõèé” ç¿é òîãòëûã á¿òýí 

ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëíý.
¾ Áàéãóóëñàí äèàãðàììäàà ¿íäýñëýí óóñàõ 

÷àíàðûã äàõèí òîìü¸îëíî.
� Êîîðäèíàòûí òýíõëýã äýýð Ó× áà 

òåìïåðàòóðûã òýìäýãë¿¿ëýõäýý çààâàë 
íýãæòýé íü (Ó×, ã/100 ã óñ; t˚Ñ, ãðàäóñ) 
òýìäýãë¿¿ëýõ ¸ñòîéã àíõààðààðàé. Ýíý 
íü ñóðàã÷èä Ó×-ûí òóõàé äàõèí ìýäëýã 
á¿òýýõýä äýìæëýã áîëîõ íýã ãîë õýñýã íü 
þì. 
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Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(20 ìèíóò)

� ÒªÌ 3.1À-èéí äàãóó áàéãóóëñàí 
äèàãðàììûã íü çàñàæ 
ñàéæðóóëóóëíà.

“Óóñàõ ÷àíàð; Ó× áà õàíàñàí óóñìàë 
ãýñýí îéëãîëòûí õîîðîíäûí õîëáîîñûí 
òóõàé äàõèí ìýäëýã á¿òýýëãýõ” ¿éëèéã 
óäèðäàí çîõèîí áàéãóóëíà.

� Çºâ áàéãóóëñàí äèàãðàììä 
íü ¿íäýñëýí Ó×-ûã äàõèí 
òîìü¸îëóóëíà.

� Ó×-ûí òîìü¸îëîëîîñ ¿íäýñëýí 
õàíàñàí áà õàíààã¿é óóñìàëûã 
òîìü¸îëóóëæ, Ó× áà õàíàñàí óóñìàë 
îéëãîëòóóäûí õîîðîíäûí õîëáîîñûã 
ãàðãóóëíà.

� Ñóðàã÷äààð áàéãóóëñàí äèàãðàììûã íü 
óíøóóëàõäàà Ó× áà òåìïåðàòóðûã íýãæòýé 
íü õàìò õýë¿¿ëæ á¿òýí ºã¿¿ëáýðýýð 
ã¿éöýä (0˚Ñ ãðàäóñûí òåìïåðàòóðò êàëèéí 
íèòðàòûí Ó× 14 ã/100 ã óñ áàéíà. Ýñâýë 
0˚Ñ ãðàäóñûí òåìïåðàòóðò 100 ã óñàíä 
14 ã êàëèéí íèòðàò óóñíà) óíøóóëàõàä 
àíõààðààðàé. Ýíý íü ñóðàã÷èä Ó×-ûí òóõàé 
äàõèí ìýäëýã á¿òýýõýä äýìæëýã áîëîõ 
äàðààãèéí íýã ÷óõàë õýñýã þì. 

� Òóõàéí òåìïåðàòóðò õàðãàëçàõ Ó×-ûí òîîí 
ºãºãäºë òîãòìîë íýã áàéãàà áºãººä ¿¿íýýñ 
èë¿¿ õýìæýýòýéãýýð óóñàõ áîëîìæã¿é 
ãýäãýýñ ¿íäýñëýí õàíàñàí óóñìàëûí òóõàé 
îéëãîëòûã îðóóëààðàé. Èíãýñíýýð Ó× áà 
õàíàñàí óóñìàë îéëãîëòóóäûí õîîðîíäûí 
õîëáîîñ ãàð÷ èðýõ áîëîìæòîé áîëíî.

Ìýäëýãýý 
õýðýãëýõ

(10 ìèíóò)

� Áàéãóóëñàí äèàãðàììûã íü 
àøèãëóóëàí òóõàéí õèìèéí íýãäëèéí 
äóðûí òåìïåðàòóð äàõü óñàíä óóñàõ 
÷àíàðûã òîäîðõîéëóóëíà (ÒªÌ 
3.1Á-ã àøèãëàæ áîëíî)

� Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã 
õàðóóëñàí äèàãðàììàí ìýäýýëèéã 
õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä õóâèðãàæ, 
èëýð÷ áóé ç¿é òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð 
èëýðõèéë¿¿ëíý.

� Õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä òîõèðîõ íýðèéã 
ºã¿¿ëíý.

¾ Áàéãóóëñàí äèàãðàììä ºãºãäñºí 
òåìïåðàòóð äàõü Ó×-ûã òîäîðõîéëíî (ÒªÌ 
3.1Á-èéí äàãóó)

¾ Ó×Ì-ààñ íýã õèìèéí íýãäëèéí óóñàõ ÷àíàð 
áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûí äèàãðàììûã 
óíøèíà.

¾ Èëýð÷ áóé “åðºíõèé” ç¿é òîãòëûã á¿òýí 
ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëíý. 

¾ Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã õ¿ñíýãòýí 
õýëáýðýýð èëýðõèéëíý.

¾ Õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã íýðëýíý.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(2 ìèíóò)

Òåìïåðàòóð ºñºõ áîëîí áóóðàõàä èëýð÷ 
áóé ç¿é òîãòëûã ãýðèéí äààëãàâàðò 
ºãºãäñºí 4 õèìèéí íýãäýë òóñ á¿ðèéí 
õóâüä ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéë¿¿ëíý 
ãýäãèéã àíõààðààðàé.

ÒªÌ 3.3-ûí äàãóó ãýðèéí äààëãàâðûã õèéæ 
ã¿éöýòãýíý.
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ÒªÌ 3.1. 
“Ó× áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã äèàãðàììààð èëýðõèéëýõ”-ýä õýðýãëýãäýõ 
õýðýãëýãäýõ¿¿í ñîíãîëòûí õóâèëáàð

Õèìèéí íýãäýë ÒªÌ 3.1À õýñýã

→
ÒªÌ 3.1Á õýñýã

Êàëèéí íèòðàò - 
KNO3 õàòóó

Äèàãðàìì áàéãóóëíà. Áàéãóóëñàí äèàãðàììàà àøèãëàí 
õàðãàëçàõ óòãûã îëíî.

t0Ñ, ãðàäóñ 0 20 40 60 5 10 30 50
Ó×, ã/100ã óñ 14 32 64 110 ? ? ? ?

ÒªÌ 3.2. 
“Ôóíêöýí ãðàôèêèéí àðãàà àøèãëàí Õ-Ó äèàãðàìì áàéãóóëàõûã ñýðãýýí ñàíàõ”-àä 
õýðýãëýãäýõ õýðýãëýãäýõ¿¿í ñîíãîëòûí õóâèëáàð

Ìóðóé ºñºõ õàìààðàë
õ 1 2 3 4
ó 2 4 8 16

ÒªÌ 3.3.
 Ãýðèéí äààëãàâðûí õóâèëáàð

Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ 
õàìààðñàí õàìààðëûã èëòãýñýí äàðààõ õ¿ñíýãòýí 
ìýäýýëëèéã äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàæ, èëýð÷ 
áóé ç¿é òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëíý ¿¿. Áàéãóóëñàí 
äèàãðàììäàà íýð ºãíº ¿¿.

ÃÄ-à. Êàëèéí íèòðàò-KNO3

Ó×,
ã/100 ã óñ 14 22 32 44 64 86 110 Ó×,

ã/100 ã óñ
t0Ñ, 
ãðàäóñ 0 10 20 30 40 50 60 t0Ñ, 

ãðàäóñ
ÃÄ-á. Àììèàê -NH3

Ó×,
ã/100 ã óñ 24 18 12 8 6 5 4 Ó×,

ã/100 ã óñ
t0Ñ, 
ãðàäóñ 0 10 20 30 40 50 60 t0Ñ, 

ãðàäóñ

Äèàãðàììààð ªã¿¿ëáýðýýð
Òåìïåðàòóð 
èõñýõýä:

Òåìïåðàòóð 
áóóðàõàä:

Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ 
õàìààðñàí õàìààðëûã èëòãýñýí äàðààõ äèàãðàììàí 
ìýäýýëëèéã õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëä õóâèðãàæ, èëýð÷ áóé ç¿é 
òîãòëûã ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëíý ¿¿. Áàéãóóëñàí õ¿ñíýãòýý 
íýðëýíý ¿¿.
Æè÷: Áàãø òà ñóðàã÷äàä Ó×-ûí ìóðóéãààñ õàòóó áîëîí 
õèéí òºëºâ áàéäàëòàé äóðûí õèìèéí íýãäýë òóñ á¿ð 
íýãèéã ñîíãîí ºãººðýé.

Äèàãðàììààð ªã¿¿ëáýðýýð
Òåìïåðàòóð 
èõñýõýä:

Òåìïåðàòóð 
áóóðàõàä:
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Õè÷ýýë 3.2. Äèàãðàììàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàí òîîöîî õèéæ ñóðüÿ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä õè÷ýýë çààõ áàãø íàð ìààíü äàðààõ ç¿éëèéã óðüä÷èëàí áýëòãýñýí 
áàéâàë çîõèñòîé áîëîõ íü õàðàãäñàí. ¯¿íä:
� Çóðãàí ìýäýýëýë 1-èéã óðüä÷èëàí áýëòãýñýí áàéíà. Õýðâýý òóðøèëòààð ¿ç¿¿ëýõ 

áîëîìæ áàéâàë óðüä÷èëàí ñàéòàð òºëºâëºæ òóðøèëòààð ¿ç¿¿ëýõýä áýëòãýíý.
� Ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëèéã øàëãàõ áîëîí, ÒªÌ 3.4-èéí äàãóó ñóðàã÷äûí áîäîæ 

áóé áîäëîãûí ã¿éöýòãýëä õÿíàëò òàâüæ, àæèãëàëò õèéõ õóóäñûã óðüä÷èëàí áýëòãýñýí 
áàéíà.

� ÒªÌ 3.4-èéí áîäëîãûí ã¿éöýòãýëèéã ã¿éöýä áè÷èãëýëòýéãýýð ñóðàã÷äàä õàðàãäàõóéö 
õýìæýýòýéãýýð òîì öààñàí äýýð áè÷èæ áýëäñýí áàéíà. Ýíý íü ñóðàã÷äûí áîäëîãûí 
ã¿éöýòãýëä íýãäñýí ä¿ãíýëò ºãºõºä õýðýãëýãäýíý.

Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä õè÷ýýëèéã äàðààõ áàéäëààð çîõèîí áàéãóóëàõ íü îíîâ÷òîé 
áîëîõ íü õàðàãäñàí. ¯¿íä:
� ÒªÌ 3.4, ÒªÌ 3.5-ûã õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíº ñàìáàðò óðüä÷èëàí áè÷èæ áýëòãýñýí 

áàéíà.
� Ñóðàã÷äûí áîäîëòûã õÿíàíà (ÒªÌ 3.4-èéí äàãóó ã¿éöýòãýæ áóé).
� Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áóé àëäààã ìàø ñàéí òýìäýãëýæ àâíà.
� Ñóðàã÷äûí äóíäóóð ÿâæ, òýäíèé ºãºãäñºí àñóóäëûã õýðõýí øèéäâýðëýæ áóéã õÿíàí, 

àíãèä õýëýëö¿¿ëýõ ñóðàã÷äûã òîâëîíî.
� Ñîíãîñîí ñóðàã÷ òóñ á¿ðò íýã òîì öààñ òàðààí ºã÷ áîäëîãûí ã¿éöýòãýëèéã áè÷¿¿ëíý. 

Ýíý íü áîäîëòûí õóâèëáàð òóñ á¿ðèéã òàéëáàðëóóëàõ, õàðüöóóëàõ, ñàíàë ñîëèëöóóëàõ, 
íýãäñýí ä¿ãíýëòýä õ¿ðãýõ çîðèëãîòîé.

� ªºðèéí òîâëîñîí ñóðàã÷äààð áîäëîãûí ã¿éöýòãýëèéã òàéëáàðëóóëíà.
� Áîäëîãûí ã¿éöýòãýëä íýãäñýí ä¿ãíýëò ºãíº.
Æè÷: Ñóðàã÷äûã áàãààð àæèëëóóëàõ ýñýõ íü íýýëòòýé.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
Òóðøèëò õè÷ýýëèéí ÿâöàä ñóðàã÷èä äàðààõ àëäààã ãàðãàæ áàéãàà íü àæèãëàãäñàí.¯¿íä:
Ïðîïîðöûí àðãà àøèãëàí áîäëîãî áîäîõ ¿åä:
� Òåìïåðàòóð áà Ó×-ûí ºãºãäëèéã õîîðîíä íü ïðîïîðöûí ãèø¿¿í áîëãîí ïðîïîðö çîõèîí 

áîäîõ
� Ïðîïîðö çîõèîæ ÷àäàõã¿é áàéõ, ïðîïîðöûí ãèø¿¿íèéã òîîöîæ îëæ ÷àäàõã¿é áàéõ
� Ìàòåìàòèê ¿éëäýë äýýð àëäàà ãàðãàõ
Òîìü¸î àøèãëàí áîäëîãî áîäîõ ¿åä: Òîìü¸îíû öààä ìºí ÷àíàðûã îéëãîîã¿éãýýñ:
� Òîìü¸îíä îðëóóëàí áîäîõ ¿åä òîìü¸îãîî ìàðòàõ
� Òîìü¸îíû ãàðãàëãàà õèéæ ÷àäàõã¿é áàéõ

Èéìä Ó×-ûí áîäëîãûã áîäóóëàõäàà øóóä ïðîïîðöûí àðãààð áîäóóëàëã¿éãýýð ñóðàã÷äûí 
ººðñäèéí ñàéí ÷àääàã ¿éëäýë äýýð íü òóëãóóðëàæ áîäóóëàõ íü ç¿éòýé áîëîõ íü õàðàãäñàí. 
Õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éä Ó×-ûí ìóðóéã àøèãëàí “çºðºº”-íä ¿íäýñëýí òîîöîî õèéõ àðãûã 
çºâëºìæèëñºí áàéãàà áºãººä çºðººíä ¿íäýñëýí òîîöîî õèéæ ñóðñàíû äàðàà áîäëîãî áîäîõ 
àðãûã íü óëàì õºãæ¿¿ëæ, ïðîïîðö áîëîí òîìü¸îíû àðãûã õýðýãëýí òîîöîî õèéõ ÷àäâàðûã 
õîëáîí îðóóëæ ºãºõ íü ç¿éòýé.
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Çîðèëò: Õèìèéí íýãäëèéí óñàíä óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã õàðóóëñàí 
äèàãðàììàí ìýäýýëëèéã õýðýãëýí òîîöîî õèéõ, õ¿ñíýãòýí áîëîí áè÷âýð ìýäýýëýëä 
õóâèðãàõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ 
(8 ìèíóò)

� ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëèéã øàëãàíà; áóðóó õèéñýí 
òîõèîëäîëä çºâ áîëãîí çàëðóóëíà.

 ¯¿íèé òóëä:
 Ñóðàã÷äûí äóíäóóð ÿâæ àëäààòàé õèéñýí ñóðàã÷äûã òýìäýãëýíý. Ýíý õîîðîíä 

ãýðèéí äààëãàâðûã çºâ õèéñýí íýã ñóðàã÷ ñàìáàðò ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëýý 
áè÷íý, ã¿éöýòãýëýý òàéëáàðëàíà. 

 Áàãø ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí àëäààíû òºðºë á¿ðò ñóðàã÷äûí ñàíàëûã ñîíñîæ, õàðèó 
òàéëáàð ºãíº. Õýðâýý öàãèéí áîëîìæ áàéâàë çºâ áîëîí àëäààòàé õèéñýí ñóðàã÷äààñ 
íýã íýã ñóðàã÷ ñîíãîí ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë òóñ á¿ðèéã òàéëáàðëóóëæ, 
ÿàãààä èéì àëäàà ãàðãàõ áîëñîí øàëòãààíûã èëð¿¿ëíý. Ýíý íü ãàðãàñàí àëäààã 
çàëðóóëàõ õàðèó òàéëáàð ºãºõºä õýðýãòýé. Ìºí ñóðàã÷èä áèå áèåíýý ñîíñîæ, áèå 
áèåíýýñýý ñóðàëöàõ áîëîìæèéã èë¿¿ õàíãàíà.

� ªìíºõ õè÷ýýëèéí ã¿éöýòãýë áîëîîä ãýðèéí äààëãàâðûã ã¿éöýòãýõ ÿâöäàà ñóðñàí 
ç¿éë, àæèãëàñàí àæèãëàëòäàà ¿íäýñëýí ºíººäðèéí õè÷ýýëèéã õèéæ ã¿éöýòãýõ 
òóõàé ñóðàã÷äàä îéëãóóëíà.

Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(15 ìèíóò)

� Çóðãàí ìýäýýëýë 1-èéã àøèãëàí 
“Çºðºº”-íä ¿íäýñëýí òîîöîîã 
õèéëãýõäýý äàðààõ àñóóëòóóäààð 
÷èãë¿¿ëæ áîëîõ þì. Òóõàéëáàë, Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûí çºâ õóâèëáàð:

Óóñìàëä íýìæ óóñàõ óóññàí áîäèñûí õýìæýýã òîîöîîëóóëàõäàà:
 Êàëèéí íèòðàòûí 100 ã óñàíä óóñàæ 
õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ õýìæýý íü 
20°Ñ-ò õýä áàéíà âý?

 Êàëèéí íèòðàòûí 100 ã óñàíä óóñàæ 
õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ õýìæýý íü 
30°Ñ-ò õýä áàéíà âý?

 Õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ êàëèéí 
íèòðàòûí õýìæýý 20°Ñ áîëîí 30°Ñ 
òåìïåðàòóðò àäèë áàéíà óó? “Çºðºº” 
íü õýä áàéíà âý?

 Õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 
20°Ñ-ààñ 30°Ñ õ¿ðòýë èõýñãýõ ¿åä 
õýäýí ãðàìì êàëèéí íèòðàòûí äàâñ 
äàõèí íýìæ óóñàõ áîëîìæòîé áàéíà 
âý?

 20°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ õàíàñàí óóñìàë 
¿¿ñãýõ êàëèéí íèòðàòûí õýìæýý 32 ã/100 
ã óñ áàéíà.
 30°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ õàíàñàí óóñìàë 
¿¿ñãýõ êàëèéí íèòðàòûí õýìæýý 44 ã/100 
ã óñ áàéíà.
 20°Ñ áîëîí 30°Ñ òåìïåðàòóðò êàëèéí 
íèòðàòûí õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ õýìæýý 
ººð ººð áàéíà. 12 ãðàììûí çºðººòýé 
áàéíà.
 20°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ ¿¿ñãýñýí 
õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 30°Ñ 
õ¿ðòýë èõýñãýâýë ýíý 2 òåìïåðàòóðûí 
çºðºº õýìæýý áîëîõ 12 ã äàâñ óóñìàëä 
íýìæ óóñàõ áîëîìæòîé áàéíà.

Óóñìàëààñ òàëñæèæ ÿëãàðàõ óóññàí áîäèñûí õýìæýýã òîîöîîëóóëàõäàà:
 Êàëèéí íèòðàòûí 100 ã óñàíä óóñàæ 
õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ õýìæýý íü 
0°Ñ-ò õýä áàéíà âý?

 Õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ êàëèéí 
íèòðàòûí õýìæýý 20°Ñ áîëîí 0°Ñ 
òåìïåðàòóðò àäèë áàéíà óó? “Çºðºº” 
íü õýä áàéíà âý?

 Õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 
20°Ñ-ààñ 0°Ñ õ¿ðòýë áóóðóóëâàë 
óóñìàëààñ õýäýí ãðàìì êàëèéí 
íèòðàò óóñàæ ÷àäàëã¿é áóöàæ 
òàëñæèí ÿëãàðàõ âý?

 0°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ õàíàñàí óóñìàë 
¿¿ñãýõ êàëèéí íèòðàòûí õýìæýý 14 ã/100 
ã óñ áàéíà.

 20°Ñ-ò 100 ã óñàíä óóñàæ õàíàñàí óóñìàë 
¿¿ñãýõ êàëèéí íèòðàòûí õýìæýý 32 ã/100 
ã óñ áàéñàí.

 0°Ñ áîëîí 20°Ñ òåìïåðàòóðò êàëèéí 
íèòðàòûí õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõ õýìæýý 
ººð ººð áàéíà. 18 ãðàììûí çºðººòýé 
áàéíà.

 Èéìä óóñìàëààñ ýíý 2 òåìïåðàòóðò 
õàðãàëçàí óóñàæ ÷àäàõ äàâñíû çºðºº 
õýìæýý áîëîõ 18 ã êàëèéí íèòðàòûí 
äàâñ òàëñæèæ ÿëãàðíà.
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Õè÷ýýëèéí ýíý õýñýãò òîîöîîëñîí ¿ð ä¿íãýý áàòëàõ, øàëãàõ çîðèëãîòîéãîîð ñóðàã÷äàä 
¿ç¿¿ëýõ òóðøèëò õèéæ ¿ç¿¿ëæ áîëîõ áºãººä öàã õ¿ðýëöýõã¿é áàéäëûã õàðãàëçàí 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã äàðààãèéí õè÷ýýëä ñîíèðõóóëæ áîëîõ þì.

Ìýäëýãýý 
õýðýãëýõ 

(15 ìèíóò)

“Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò” 
õýñãèéí äàãóó ¿éëèéã õýðýãæ¿¿ëíý.

Òºðºëæñºí øèíæèëãýýíèé áîäëîãî áîäíî 
(ÒªÌ 3.4-ûí äàãóó).

Áîäëîãûí ã¿éöýòãýë õèéõ àëõìóóä:
6 Áîäëîãûí ºã¿¿ëáýðèéã àíõààðàëòàé óíøèæ îéëãîõ
6 Áîäëîãûí íºõöºëä ºãºãäñºí ºãºãäë¿¿äèéã çºâ îëæ òîãòîîõ
6 Øèéäâýðëýõ àñóóäëûã çºâ îëæ òîãòîîõ
6 Àñóóäëûã øèéäâýðëýõ áóþó Áîäëîãî áîäîõ àðãàà ñîíãîõ
6 Áîäîëòûã ã¿éöýòãýõ
6 Õàðèóã á¿òýí ºã¿¿ëáýðýýð èëýðõèéëæ áè÷èõ

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ (2 ìèíóò)

ÒªÌ 3.5-ûí äàãóó ãýðèéí äààëãàâðûã õèéæ 
ã¿éöýòãýíý.

ÒªÌ 3.4. Àíãèä áîäóóëàõ òºðºëæñºí øèíæèëãýýíèé áîäëîãûí õóâèëáàð
Ó×-ûí ìóðóé äàõü êàëèéí õëîðèä (KCl)-ûí óóñàõ ÷àíàð áà òåìïåðàòóðûí õàìààðëûã 
õàðóóëñàí äèàãðàììûã àøèãëàí äàðààõ àñóóäëûã øèéäâýðëýýðýé.
1) 40ºÑ-ûí òåìïåðàòóð á¿õèé 100 ã õýìæýýòýé óñàíä õýäýí ãðàìì êàëèéí õëîðèä (KCl) 

óóñàæ õàíàñàí óóñìàë ¿¿ñãýõèéã òîîöîîëíî óó.
a) Ýíý õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 20ºÑ ãðàäóñ õ¿ðòýë áóóðóóëâàë õýäýí ãðàìì 

êàëèéí õëîðèä óóñìàëààñ áóöàæ òàëñæèí ÿëãàðàõ âý?
b) Ýíý õàíàñàí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 60ºÑ ãðàäóñ õ¿ðòýë èõýñãýâýë õýäýí ãðàìì 

êàëèéí õëîðèä óóñìàëä íýìæ óóñàõ âý?

ÒªÌ 3.5. Ãýðèéí äààëãàâðûí õóâèëáàð
1. Äàðààõ ºãºãäñºí áîäëîãûí íºõöºë áîëîí áîäîëòîä õàðãàëçàõ áîäëîãûí ºã¿¿ëáýð çîõèîí, 

õàðèóã á¿òýí ºã¿¿ëáýðýýð ã¿éöýýæ áè÷íý ¿¿.

Áîäëîãûí ºã¿¿ëáýð:
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ªãñºí íü:     Áîäîõ íü:

tº1 = 20ºC ¿åä Ó×KCl = 34 ã/100 ã óñ 45 ã -34 ã = 11 ã KCl íýìæ óóñíà.
tº2 = 60ºC ¿åä Ó×KCl = 45 ã/100 ã óñ

Îëîõ íü:
m KCl -?

Õàðèó:
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä ìîíãîëûí õ¿í àì õýðõýí ºñ÷ áàéãààã õàðóóëñàí äèàãðàìì áàéãóóëàí 
(Õ¿ñíýãò 1-èéí äàãóó), Ìîíãîë îðíû õ¿í àìûí òîî (2004-2007 îíû áàéäëààð)-ã íóòàã 
äýâñãýðèéí õýìæýýíä õàðüöóóëàõ çàìààð 1 êì2 òàëáàéä íîãäîõ õ¿íèé òîîã òîîöîæ 
îëîîðîé.

Õ¿ñíýãò 1
Õ¿í àì (ìÿíãà) Íóòàã äýâñãýðèéí 

õýìæýý (êì2)2004 2005 2006 2007
2518.6 2547.8 2579.0 2612.5 1.566.500
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Çóðãàí ìýäýýëýë 1. Ñóðàã÷äûã Ó×-ûí ìóðóé àøèãëàí çºðººãººð òîîöîî õèéõ ÷àäâàð 
óðóó õºòëºõ áîëîìæòîé õýðýãëýãäýõ¿¿íèé õóâèëáàð

14
22

32

44

64

86

110

0

20

40

60

80

100

120

0 10 20 30 40 50 60 70

,

,
 /

 1
0
0
 

 

t0 = 200Ñ-ò 
õàíàñàí 
óóñìàë 

tº = 30ºÑ-ò 
õàíàñàí 
óóñìàë 

44 ã – 32 ã = 12 ã äàâñ íýìæ óóñãàíà

    100 ã óñ + 32 ã äàâñ = 132 ã õàíàñàí                               100 ã óñ + 44 ã äàâñ = 144 ã õàíàñàí
                                                  óóñìàë                                                                      óóñìàë

t0 = 200Ñ-ò 
õàíàñàí 
óóñìàë 

t0 = 00Ñ-ò 
õàíàñàí 
óóñìàë 

32 ã – 14 ã = 18 ã äàâñ òàëñæèæ ÿëãàðíà

   100 ã óñ + 32 ã äàâñ = 132 ã õàíàñàí                                100 ã óñ + 14 ã äàâñ = 114 ã õàíàñàí 
                                                óóñìàë                                                                                óóñìàë
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Àðãà ç¿éí õóðààíãóé òºëºâëºëò

Õè÷ýýë 3.1. Õ¿ñíýãòýí ìýäýýëýëòýé àæèëëàæ, äèàãðàììàí ìýäýýëýëä õóâèðãàÿ

Õè÷ýýë 3.2. Äèàãðàììàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàí òîîöîî õèéæ ñóðüÿ
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Õè÷ýýë 4. Õóâèëáàð 1. Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàö (2 öàã)

Çîðèëãî: ªãºãäñºí ìýäýýëëèéã çàäëàí øèíæèëæ, ìýäýýëëèéí ¿íäñýí õýñã¿¿äèéí õîîðîíäûí 
õîëáîî õàìààðëûã òàéëáàðëàõ 

Çîðèëò: • Àëèâàà õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæèéã èëýðõèéëýõ, òîìü¸î çîõèîõ, óõàãäàõóóí 
òîìü¸îëîõ

 • Çóðãàí ìýäýýëëýýñ ¿éë àæèëëàãààíû äàðààëëûã áàðèìæààëàí ìîëèéí 
êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ

Àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî
8-ð àíãè 9-ð àíãè 10-ð àíãè

• Óóññàí áîäèñ áà 
óóñãàã÷èéí ìàññûã 
òîîöîîëîõ, ïðîïîðöûí 
áîëîí òîìü¸îíû àðãààð 
òîîöîî õèéõ 

• Òîäîðõîé êîíöåíòðàöòàé 
óóñìàë áýëòãýõ

• Àëèâàà õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæèéã 
òàéëáàðëàõ, òîìü¸î çîõèîõ, çºâ 
óíøèõ

• Çóðãàí ìýäýýëëèéã çàäëàí øèíæèëæ, 
¿íäñýí õýñã¿¿äèéí õîîðîíäîõ õîëáîî 
õàìààðëûã òîäîðõîéëîõ

• Ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ 

• Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàöûã 
òîîöîîëîõ, õÿëáàð áîäëîãî áîäîõ

• Õèìèéí õýë àøèãëàí 
”íîðìàëü êîíöåíòðàö” 
óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëîõ

• Óóñìàë áýëòãýõýä 
øààðäàãäàõ óóññàí 
áîäèñûí ìàññ, óóñìàëûí 
ýçýëõ¿¿í áà íîðìàëü 
êîíöåíòðàöûã òîîöîîëîõ, 
õÿëáàð òîîöîî õèéõ

Õè÷ýýë 4.1. Ñàíàëàà ñîëèëöú¸.

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
� Õ¿í àìûí íÿãòøèëûí òàëààð ãàçàð ç¿éí áàãøààñ çºâëºëãºº àâàõ íü ç¿éòýé.  
� Òîìü¸î  çºâ  óíøèõ  òàëààð  áàãø  ººðºº òîäîðõîé ìýäëýãòýé áàéõ øààðäëàãàòàé. Òóõàéëáàë, 

p = õ¿í/ S ãýäýã òîìü¸îã óíøèõäàà õ¿íèé òîîã íóòàã äýâñãýðèéí õýìæýýíä õàðüöóóëñàí õàðüöàà 
áóþó äóíäæààð íýãæ òàëáàéä íîãäîõ õ¿íèé òîî ãýæ óíøâàë èë¿¿ çºâ áîëíî ãýäãèéã àíõààðàõ 
õýðýãòýé. 

� Ìîëèéí òàëààð ºìíºõ ìýäëýãèéã ñýðãýýí ñàíóóëàõ  øààðäëàãàòàé. 
� Õ¿í àìûí íÿãòøèëûã ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé ç¿éðë¿¿ëýí òàéëáàðëàõ àðãàà ñîíãîõ òàëààð 

çºâ øèéäýë ãàðãàõ íü ç¿éòýé. Õè÷ýýëèéí õºòºëáºðèéí “Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ” õýñýãò  ºãºãäñºí 2 
çóðãèéã àøèãëàõ áîëîìæòîéã àíõààðíà óó?

� Ìîëèéí êîíöåíòðàöààð òîîöîî õèéõ îëîí õóâèëáàðòàé áîäëîãî óðüä÷èëàí áýëòãýõ íü ìýäëýã, 
÷àäâàðûí ò¿âøèí õàðèëöàí àäèëã¿é ñóðàã÷äûã áèå äààí àæèëëóóëàõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëæ 
ºãíº. 

� Ãýðèéí äààëãàâàðò õýòýðõèé èõ öàã çàðöóóëàõ íü ìýäëýã á¿òýýëãýõ ¿éë àæèëëàãààíä õàíãàëòã¿é 
õóãàöàà ¿ëäýæ áàéãààã õàðãàëçàí ¿çíý ¿¿?

Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò
� Àíãèéí ñóðàã÷äûã 6 õ¿íòýé áàéõààð áàã á¿ðä¿¿ëýõ õýðýãòýé. 
� Áàã áîëãîíû ìîëèéí êîíöåíòðàöûí òàëààð çîõèîñîí òîäîðõîéëîëòûã íü  òàéëáàðëóóëàõ 

íºõöëººð õàíãàæ, àëü áîëîõîîð áàãóóäûí îðîëöîîã äýìæèíý. 

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
Îíîëûí ìýäëýã:
� “Ìîëü” ãýäýã íýãæ íü áîäèñûí òîî õýìæýýã èëýðõèéëýõ áºãººä ò¿¿íèé òýìäýãëýãýýã áóñàä 

îéëãîëòòîé õîëüæ áàéíà. 
� Ìîëèéí ìàññ(M)-ûã õàðüöàíãóé ìîëåêóë ìàññ, ìîëåêóë æèí ãýõ ìýòýýð òàéëáàðëàæ áàéíà. 
� V áóþó ýçýëõ¿¿íèéã óóñìàë áà óóññàí áîäèñûí ìàññòàé õîëüæ áàéíà. 
×àäâàð: 
� Òîìü¸îã õóâèðãàõ.  Æèøýýëáýë, -íä -èéã îðëóóëæ, -ã ãàðãàõ 

� Áîäëîãûí íºõöºëä ºãºãäñºí õýìæèãäýõ¿¿íèéã ÿëãàí òýìäýãëýõ
� ªºðñäèéí ñàíààã ÷ºëººòýé, çºâ èëýðõèéëýõ 
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Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò 
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ 
àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò õàðèóëò

Àíõààðàõ ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ
(5 ìèíóò)

Áàãø ñóðàã÷äûí 
çóðñàí 
äèàãðàììóóäûã 
øàëãàí  ñ¿¿ëèéí 
æèë¿¿äýä ìîíãîëûí 
õ¿í àì õýðõýí ºñ÷ 
áàéãàà òàëààð 
ÿðèëöëàãà õèéæ, 
ò¿¿íèé øàëòãààí, ¿ð 
äàãàâðûã èëð¿¿ëíý.

   Õ¿ñíýãò 1
Ìîíãîë óëñûí õ¿í àìûí ºñºëò

Õ¿í àì (ìÿíãà) Íóòàã äýâñãýðèéí 
õýìæýý (êì2)2004 2005 2006 2007

2518.6 2547.8 2579.0 2612.5 1.566.500

¾ Ãýðèéí äààëãàâàðò  ºãñºí õ¿ñíýãò 1-èéã àøèãëàí ñóðàã÷èä 
äèàãðàìì õýðõýí çóðñíàà áóñäàäàà òàéëáàðëàíà.         

Áàãø òàéëáàð õèéõ ñóðàã÷äûã ñîíãîõäîî àëü áîëîõ îëîí  òºðëèéí äèàãðàìì  áàéõààð 
òºëºâëºíº.  Æèøýýëáýë, 

2004 2005 2006 2007     
2004 2005 2006 2007

Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V Õèìèéí áîäèñûí óñàíä óóñàõ ÷àíàð, õ¿í àìûí ºñºëò çýðýã òîäîðõîé  ç¿é òîãòëîîð 

ººð÷ëºãääºã òîîí ìýäýýëëèéã äèàãðàììààð èëýðõèéëäýã áîëîõûã îéëãóóëàõ  
V Øóãàìàí, äóãóé, áàãàíàí çýðýã äèàãðàììûí òºðë¿¿äèéí òàëààð ìýä¿¿ëýõ   

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(21 ìèíóò)

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ
� Òà á¿õýí ãýðòýý  Ìîíãîë îðíû õ¿í àìûí òîî (2004-2007 îíû 

áàéäëààð)-ã íóòàã äýâñãýðèéí õýìæýýíä õàðüöóóëàõ çàìààð  
1 êì2 òàëáàéä íîãäîõ õ¿íèé òîîã îëñîí. Ýíý õýìæèãäýõ¿¿íèé 
òàëààð þó ìýäýæ èðñýí áý? ã.ì ÷èãë¿¿ëýõ àñóóëò òàâüæ, 
ÿðèëöëàãà çîõèîí áàéãóóëíà.  Íýãæ òàëáàé (1 êì2)-ä íîãäîõ 
õ¿í àìûí òîîã ”õ¿í àìûí íÿãòøèëò” ãýñýí õýìæèãäýõ¿¿íýýð 
èëýðõèéëäýã þì áîë íýãæ ýçýëõ¿¿í (1 ë) óóñìàëä àãóóëàãäàõ 
óóññàí áîäèñûí õýìæýýã õýðõýí èëýðõèéëäýã áîëîõûã õàìòðàí 
ãàðãàöãààÿ!

¾ Ñóðàã÷èä 
ººðñäèéí 
áýëòãýñýí 
ìýäýýëëýý 
õàðèëöàí 
ñîëèëöîíî. 

Ãàçàð ç¿éí áàãøòàé õàìòðàí àæèëëàæ, õ¿í àìûí íÿãòøèëòûí òàëààð áàãø ººðºº 
ñàéòàð ñóäàëñàí áàéõ õýðýãòýé. 
Áàãø ñóðàã÷äûã ñýäýëæ¿¿ëýõäýý äàðààõ àíàëîãèéã õýðýãëýæ áîëíî. 

Õ¿í àìûí íÿãòøèëò              Óóñìàëûí êîíöåíòðàö

                   
Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V Àëèâàà õýìæèãäýõ¿¿íèéã òîìü¸îëóóëàõ, íýãæèéã íü  òîäîðõîéëóóëàõ, ò¿¿íýýñ òîìü¸î 

çîõèîëãîõ 
V Õ¿í àìûí íÿãòøèëò ãýäýã íü íýãæ (1 êì2) òàëáàéä íîãäîõ õ¿íèé  òîî áîëîõûã 

òàéëáàðëóóëàõ 
V Íÿãòøèë = õ¿íèé òîî/íóòàã äýâñãýðèéí õýìæýý ãýñýí òîìü¸îã çîõèîëãîí (íýãæ íü 

õ¿íèé òîî/êâàäðàò êì), ò¿¿íòýé  ç¿éðë¿¿ëýõ àðãààð 1 ë óóñìàëä àãóóëàãäàõ óóññàí 
áîäèñûí õýìæýýã òîäîðõîéëîõ ¿éë àæèëëàãààíä ñýäýëæ¿¿ëýõ  
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Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(21 ìèíóò)

Íýãæèéã çàäëàí øèíæèëæ, 
òîìü¸î çîõèîõ, ò¿¿íèéã çºâ 
óíøèõ ÷àäâàðûã ýçýìø¿¿ëýõ 
� Òà á¿õýíä Ìîëü /ëèòð ãýñýí 

íýãæ ºãºãäâºë þó ãýæ îéëãîõ 
âý? 

� Ìîëü áà  ëèòðèéí 
òýìäýãëýãýýíä ¿íäýñëýí 
òîìü¸î çîõèîëãîæ, óíøóóëíà. 

¾ Íýã øèðýýíä ñóóæ áóé 2 
ñóðàã÷ õàìòðàí ººðñäèéí 
ñàíààã äýâø¿¿ëíý.

¾ Õîñ á¿ð  ººðñäèéí çîõèîñîí 
òîìü¸îíû õóâèëáàðûã 
öààñàí äýýð áè÷èæ 
øààðäëàãàòàé ¿åä äýýø 
ºðãºí õàðóóëíà.  

 íþã õóâààõ íü âå
 Áîäèñûí òîî õýìæýýã 
ýçýëõ¿¿íä íü õàðüöóóëæ 
áàéíà.

 Íýãæ ýçýëõ¿¿íä íîîãäîõ 
áîäèñûí òîî õýìæýý ã.ì

Áîäèñûí òîî õýìæýý 
(ìîëü)-íèé òàëààðõ 
ñóðàã÷äûí ìýäëýã 
õàíãàëòã¿é áàéãàà 
íü òóðøèëòûí ÿâöàä 
àæèãëàãäñàí ó÷ðààñ 
çàéëøã¿é äàâòàõ 
øààðäëàãàòàé 
áàéãààã àíõààð÷ ¿çíý 
¿¿!

Ãàðàõ ¿ð ä¿í:
� Ìîëü/ëèòð íýãæèä ¿íäýñëýí ãýñýí òîìü¸îã çîõèîëãîõ
� ”Íýãæ ýçýëõ¿¿í áóþó 1ë óóñìàëä àãóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí ìîëèéí õýìæýý” ãýæ 

çºâ óíøóóëæ ñóðãàõ
Òîìü¸îíä ¿íäýñëýí ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã òîäîðõîéëîõ 
� Äýýðõ òîìü¸îíä ¿íäýñëýí 

ìîëèéí êîíöåíòðàö ãýæ þó 
áîëîõ òàëààð ººðñäèéí 
ñàíàëàà äýâø¿¿ëýõèéã 
ñóðàã÷äàä àíõààðóóëíà.

� Áàãóóäûí  çîõèîñîí 
ºã¿¿ëáýð¿¿äèéã  íýãòãýí 
ä¿ãíýæ,  ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûí 
òîäîðõîéëîëòûã ãàðãàíà. 

� Ìîëèéí êîíöåíòðàöûí 
òýìäýãëýãýýã ãàðãàõûí òóëä 
ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé 
õîëáîí ÿðèëöëàãà õèéíý. Ýíý 
¿åä  òàâüæ áîëîõ àñóóëòûí 
íýãýí õóâèëáàð: Ïðîöåíòûí 
êîíöåíòðàöûã Ñ% ãýæ 
òýìäýãëýäýã. Òýãâýë ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã ÿàæ òýìäýãëýæ 
áîëîõ âý? ã.ì 

� Ìîëèéí êîíöåíòðàöûã ÑM ãýæ 
òýìäýãëýâýë  ν/V  õàðüöààã 
ã¿éöýýæ áè÷èõ äààëãàâàð 
ºãíº. 

¾ Ñóðàã÷èä  õàìòðàí 
ÿðèëöàæ, ººðñäèéí ñàíàëûã 
äýâø¿¿ëíý.  

 1ë óóñìàëä àãóóëàãäàõ 
áîäèñûí òîî õýìæýý

 1ë óóñìàëä àãóóëàãäàõ 
óóññàí áîäèñûí ìàññ

 Íýãæ ýçýëõ¿¿í óóñìàëä 
àãóóëàãäàõ áîäèñûí òîî 
õýìæýý

¾ 1ë óóñìàëä 
àãóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí 
òîî õýìæýýã ìîëèéí 
êîíöåíòðàö ãýíý ãýñýí 
òîäîðõîéëîëòûã äýâòýðòýý 
áè÷èæ àâíà.

 Ñ ãýæ òýìäýãëýâýë 
ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé 
àäèëõàí áîëíî.

 Óóñìàë äàõü óóññàí 
áîäèñûí õýìæýýã ìîëèîð 
èëýðõèéëæ áàéãàà òóë 
ººðººð òýìäýãëýå.

¾   (I)  ãýñýí 

òîìü¸îãîîð èëýðõèéëýãäýíý 
ãýäãèéã  òàéëáàðëàæ, 
äýâòýðòýý áè÷èæ àâíà.   

Õîñóóäûí õèéñýí 
ä¿ãíýëòèéã áóñäàä 
õàðàãäàõààð 
ñàìáàð áîëîí 
òîì öààñàí äýýð 
áè÷èæ, õóâèëáàð 
áîëãîíû çºâ ñàíàà, 
¿ã ºã¿¿ëáýðèéã 
äîîãóóð íü çóðàõ 
çàìààð òîäîòãîí 
çºâ ä¿ãíýëòýíä õ¿ð÷ 
áîëíî. 
Çºâ ñàíàà ãàðãàñàí 
áàãèéã óðàìøóóëæ, 
ñòàíäàðò áóñ 
¿íýëãýýãýýð ¿íýëíý. 

Óóñìàëûí 
ýçýëõ¿¿íèéã ìë-ýýð 
àâáàë (I) òîìü¸îã

 
(II) áàéäëààð 
õóâèðãàõûã 
ñóðàã÷äàä 
òàéëáàðëàõ íü 
ç¿éòýé. 

Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V “Ìîëèéí êîíöåíòðàö” óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëóóëàõ 
V Ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîîöîîëîõ òîìü¸îã çîõèîëãîõ

ÁÎÄËÎÃÎ 1: 0,4 ìîëü 
õîîëíû äàâñ  àãóóëñàí 
200 ìë óóñìàëûí ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã áîäîæ îëíî óó? 
ãýñýí áîäëîãûã áîäóóëíà.

¾ Áîäëîãûí ºã¿¿ëáýðèéã äýâòýðòýý áè÷èæ, áîäëîãûã 
áîäíî.

¾ Ñóðàã÷èä ººðñäèéí áîäñîí àðãûã òàéëáàðëàíà.
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Ìýäëýãýý 
õýðýãëýõ

(11 ìèíóò)

� Àëü áîëîõ îëîí àðãà (òîìü¸î 
àøèãëàõ, ïðîïîðö çîõèîõ 
ã.ì)-ààð áîäîõûã ñàíàë 
áîëãîíî.

ÁÎÄËÎÃÎ 2: 5,85 ã õîîëíû 
äàâñ àãóóëñàí 200 ìë óóñìàëûí 
ìîëèéí êîíöåíòðàöûã 
òîîöîîëíî óó?

� Ýíý áîäëîãûã  áîäîõîîñ 
ºìíº 1-ð áîäëîãîîñ 
ºãºãäëèéí õóâüä ÿìàð 
ÿëãààòàé áàéãààã 
òàéëáàðëóóëàí ÿàæ áîäîõ 
òàëààð àñóóäàë äýâø¿¿ëíý.

� Ñóðàã÷èä áîäèñûí ìàññûã 
òîî õýìæýýíä øèëæ¿¿ëýõ 
òàëààð òààìàãëàõã¿é áîë 
áîäèñûí òîî õýìæýýã 
òîîöîîëäîã àðãûí òàëààð 
ñýðãýýí ñàíóóëæ, áîäèñûí 
òîî õýìæýýã îëäîã òîìü¸îã 
ìîëèéí êîíöåíòðàöûí 
òîìü¸îíä îðëóóëàõ àðãûã 
òàéëáàðëàæ ºãíº. 

 ãýñýí òîìü¸îíû ν-èéí 

îðîíä  îðëóóëáàë 

  

 (III) ãàðàõûã îéëãóóëíà. 

Òîìü¸îíä îðëóóëáàë: 

 
2 ìîëü/ë 

Ïðîïîðö çîõèîâîë:
200 ìë – 0,4 ìîëü
1000 ìë – õ ìîëü 
                       Õ= 2 ìîëü ã.ì

¾ 1-ð áîäëîãîíä óóññàí 
áîäèñûí òîî õýìæýý 
ºãºãäñºí áîë 2-ð áîäëîãûí 
íºõöºëä óóññàí áîäèñûí 
ìàññ ìýäýãäýæ áàéãààã ÿëãàí 
òàíèíà.

¾ Óóññàí áîäèñûí 
ìàññ ìýäýãäýæ áàéâàë ÿàæ 
áîäîõ òàëààð ººðñäèéí 
òààìàãëàëûã äýâø¿¿ëíý. 

¾ Óóñìàë äàõü 
áîäèñûí ìàññûã àøèãëàí 
ìîëèéí êîíöåíòðàöûã îëîõ 
òîìü¸îíû ãàðãàëãààã õèéíý. 

Ñóðàã÷äààð 
áîäëîãûí 
íºõöºëä ºãºãäñºí 
õýìæèãäýõ¿¿í¿¿
-äèéã çºâ ÿëãàí 
òàíèóëàõ, ºãºãäñºí 
áà îëîõ ç¿éëèéí 
õîîðîíäûí 
õîëáîî õàìààðëûã 
òîäîðõîéëóóëà
-õàä òýäíèé 
àíõààðëûã 
õàíäóóëàõ õýðýãòýé. 

Ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã àëü 
áîëîõ îëîí àðãààð 
áîäîõ õóâèëáàðûã 
ãàðãóóëàõàä 
ñóðàã÷äûí ¿éë 
àæèëëàãààã 
òºâëºð¿¿ëæ, óäèðäàí 
÷èãë¿¿ëíý. 

ãýñýí òîìü¸îã 
ñàíóóëíà.

Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V Òîìü¸î àøèãëàí òîîöîî õèéëã¿¿ëýõ
V Ìîëèéí êîíöåíòðàöûã 2 àðãààð òîîöîîëóóëàõ 

¯íýëýõ
(2 ìèíóò)

� Ìîëèéí 
êîíöåíòðàö áîëîí áîäëîãî 
áîäîõîä øèíý ñàíàà 
äýâø¿¿ëñýí áàãóóäûã 
óðàìøóóëàí æóðíàë äýýð 
òýìäýãëýãýý õèéõ

¾ ̄íýëãýýíèé òàëààð áàãøèä 
ñàíàëàà õýëíý. 

¯íýëãýýã áîäèòîé áîëãîõ 
¿¿äíýýñ áàãóóäûí õèéñýí 
àæëûã àíãèéí õàíàí äýýð 
ºëã¿¿ëñýí áàéíà. Õè÷ýýë 
äóóññàíû äàðàà áàãóóäûí 
õèéñýí àæèëòàé òàíèëöàõ 
áîëîìæòîéã òàéëáàðëàõ 
íü ç¿éòýé. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 
ºãºõ
(1 ìèíóò)

100 ìë 0,1 ìîëü óóñìàë 
áýëòãýõýä øààðäàãäàõ 
õîîëíû äàâñíû ìàññûã 
áîäîæ îëíî óó? ãýñýí 
áîäëîãûã ºãíº.

¾ Áîäëîãûí ºã¿¿ëáýðèéã 
äýâòýðòýý áè÷èæ àâíà. 

Òóñ áîäëîãûã ñîíãîæ 
àâñàíû ó÷èð íü äàðààãèéí 
õè÷ýýë äýýð óóñìàë 
áýëòãýõýä øààðäëàãàòàé 
òîîöîîã õèéõ àðãàä 
ñóðãàõ, øèíý õè÷ýýëèéã 
ñýäýëæ¿¿ëýõ çîðèëãîòîé 
þì.  
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Õè÷ýýë 4.2. Çóðãèéí äàãóó àæèëëàÿ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
� Òîäîðõîé ïðîöåíòûí áà ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà÷ëàë á¿õèé çóðãèéã áàã 

áîëãîíä õóâèëæ áýëòãýñýí áàéíà.
� Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ öàãèéã òºëºâëºæ, óóñìàë áýëòãýõ àæëûí äàðààëëûã çºâ òîäîðõîéëóóëæ, 

õàìòðàí ÿðèëöàæ åðºíõèé ä¿ãíýëòýíä õ¿ðãýõ íºõöëººð õàíãàõ øààðäëàãàòàé. 
� Óóñìàë áýëòãýõ äààëãàâàð ºãºõäºº çàðöóóëàãäàõ áîäèñûí ìàññ á¿õýë òîî ãàðàõààð 

òîîöîîëîîðîé.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
Óóñìàë áýëòãýõäýý:
� Òîäîðõîé êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãàà çºâ áîëîâñðóóëàõ
� Óóñìàëûí ýçýõ¿¿íèéã õýìæèõäýý 

- õýìæýýò öèëèíäðèéã ººðèéíõºº í¿äíèé õàðààíû ò¿âøèíä áàéðëóóëàõ 
- õýìæýýò öèëèíäðèéí õýìæýýñ õ¿ðòýë õýìæèæ àâàõ   
- ºíãºò óóñìàë áàéâàë õîòãîðûí äîîä ò¿âøèíãýýð, ºíãºã¿é óóñìàë áàéâàë ã¿äãýðèéí äýýä 

ò¿âøèíãýýð õýìæèæ àâàõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò 
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ
   ç¿éë

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ 
 (7 ìèíóò)

� Áàãø ãýðèéí  äààëãàâàð 
øàëãàæ, õýí õýí ÿìàð àðãààð 
áîäñîí áàéãààä àíàëèç õèéæ, 
ñàìáàðò ººðèéí áîäñîí 
àðãàà òàéëáàðëàõ ñóðàã÷èéã 
òýìäýãëýæ àâíà. 

� Ñàìáàðò ñóðàã÷äûã  
äóóäàí áîäñîí àðãûã íü 
òàéëáàðëóóëíà. Ñàìáàðàà 
õýä õýäýí õýñýãò õóâààæ, 
àðãà òóñ á¿ðèéã ýìõ öýãöòýé 
áè÷¿¿ëíý. 

� Ñóðàã÷äûí áîäñîí  
àðãóóäûí ÿëãààòàé òàëóóäûã 
òàéëáàðëàí ìºí ÷àíàðûã 
îéëãóóëàõ ÿâöäàà ºìíºõ 
õè÷ýýë äýýð ñóäàëñàí ç¿éëýý 
ñýðãýýí ñàíóóëíà.

¾ Ñóðàã÷èä áîäñîí 
áîäëîãîî øàëãóóëíà.

¾ Ñàìáàðò ãàðñàí 
ñóðàã÷èä áîäñîí àðãàà 
áè÷èæ òàéëáàðëàíà. 

¾ Áóñàä ñóðàã÷èä 
øèðýýí äýýð 
òàâèãäñàí òóðøèëòàíä 
õýðýãëýãäýõ áàãàæ 
òºõººðºìæòýé 
òàíèëöàæ, íýðèéã íü 
áè÷èæ àâíà.

6 Áàãø ãýðèéí 
äààëãàâàð øàëãàõ 
¿åä öàã àëäàõã¿éí 
òóëä  òóðøèëòàíä 
õýðýãëýãäýõ áàãàæ 
òºõººðºìæèéí íýðèéã 
äýâòýðò íü áè÷¿¿ëíý. 

6 Ãýðèéí äààëãàâàðò 
ºãñºí áîäëîãûã 
áîäîõäîî ÿìàð íèéòëýã 
àëäàà ãàðãàñàí áàéãààã 
ä¿ãíýæ, òàéëáàð õèéíý.

6 Òîäîðõîé ìîëèéí 
êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ äààëãàâðûã 
áàãààð ã¿éöýòãýõ 
ó÷ðààñ àíãèéí øèðýý 
ñàíäëûã óðüä÷èëàí 
áýëòãýñýí áàéíà.

Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V 4.1 ä¿ãýýð õè÷ýýë äýýð õýðýãëýñýí (III) òîìü¸îã õóâèðãàõ, ïðîïîðö çîõèîõ çàìààð 

óóñìàë äàõü óóññàí áîäèñûí ìàññûã îëîõ àðãûã îéëãóóëàõ
V Ìîëèéí êîíöåíòðàö, ò¿¿íèé íýãæ, ìîëèéí êîíöåíòðàöûã òîîöîîëîõ àðãóóäûã 

ñýðãýýí ñàíóóëàõ, äàâòàõ

Ñýäýëæ¿¿-
ëýõ

 (4 ìèíóò)

� Óóñìàëûí ìîëèéí 
êîíöåíòðàö (ÑM) áà óóñìàëûí 
ýçýëõ¿¿í 

 (Vóóñìàë) ìýäýãäýæ áàéâàë 
óóñìàë áýëòãýõýä 
øààðäëàãàòàé óóññàí 
áîäèñûí ìàññûã òîäîðõîéëîõ 
îëîí àðãûã ìýäýæ àâëàà. 

� Õàðèí ºíººäðèéí õè÷ýýë 
äýýð ¿éë àæèëëàãààíû 
äàðààëàë õàðóóëñàí çóðãààñ 
ìýäëýã á¿òýýõ àðãà áàðèëä 
ñóðàëöúÿ.

¾ Áàãøèéí òàéëáàðûã 
ñîíñîíî. 

Áàãøèéí çààâðûí äàãóó 
ñóðàã÷èä áàã áîëîí 
õóâààãäàæ áàéðàà 
ýçýëíý.

Áàãø áàã áîëãîí 
õóâààõäàà ÿíç á¿ðèéí 
àðãûã õýðýãëýæ áîëíî. 
¯¿íä: ñóðàã÷äûã õýäýí 
áàã áîëãîõîîñ õàìààðàí 
1-ýýñ 5 ýñâýë 6 õ¿ðòýë 
òîîëóóëàõ, ºíãèéí öààñ 
íèéë¿¿ëýõ, ýñâýë òîìü¸î 
á¿õèé öààñóóäûã ýâë¿¿ëæ 
íèéë¿¿ëýõ ã.ì
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Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(16 ìèíóò)

Çóðàãò ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã 
çàäëàí øèíæèëæ, ¿éë 
àæèëëàãààíû äàðààëëûã 
òîãòîîõ
� Áàã áîëãîíä çóðàã á¿õèé  

ÒªÌ 4.1.-ã õóâààðèëàí ºã÷ 
ºãºãäñºí àðãà÷ëàëûí äàãóó 
àæèëëàõûã çºâëºíº. Áàãààð 
õàìòðàí àæèëëàõ îð÷èíã 
á¿ðä¿¿ëíý.  

¾ ªãºãäñºí çóðãèéã 
ñàéòàð àæèãëàí 
çàäëàí øèíæèëæ, 
¿éë àæèëëàãààíû 
äàðààëëûã òîãòîîíî.

Áàã á¿ðò ººð ººð 
áîäèñóóäûã òàðààæ 
ºãíº. Áîäèñîî ñîíãîí 
àâàõäàà äàðààõ ç¿éëèéã 
àíõààðààðàé. ¯¿íä:
1. Ñóðàã÷äûí ýð¿¿ë 

ìýíäýä õîðã¿é áàéõ
2. ªíãºòºé áà ºíãºã¿é 

óóñìàë ¿¿ñãýäýã áàéõ
3. Àìüäðàë àõóéä ºðãºí 

õýðýãëýãääýã áàéõ
� Áàãóóä ººðñäèéí òîãòîîñîí äàðààëëûã áóñäàäàà 

òàéëáàðëàæ ºãíº. Ýíý ¿åä öàã õýìíýõ ¿¿äíýýñ 
äàâõàðäñàí ñàíààã õýëýõã¿é áàéõûã àíõààðóóëíà.  

¾ Áàãóóäûí ñàíàëûã 
ñîíñîíî. 

� Çóðàãò ºãºãäñºí  äàðààëëûí 
äàãóó àæèëëàæ, òîäîðõîé 
ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé 
óóñìàë áýëòãýõ àðãà÷ëàëûã 
áîëîâñðóóëíà. 

Ñóðàã÷èä áàãøèéí õýëñíèéã äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýíý. 
1. Óóñìàë áýëòãýõýä çàðöóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí 

ìàññûã òîîöîîëîõ
2. Æèí àøèãëàí óóññàí áîäèñîî õýìæèæ àâàõ
3. Õýìæýýñ á¿õèé óóñìàë áýëòãýõ ñàâàíäàà óóññàí 

áîäèñîî õèéõ
4. Óóñãàã÷àà áàãà áàãààð õèéæ óóñãàí, õýìæýýñ 

õ¿ðòýë íü íýìýõ
- Òîäîðõîé ïðîöåíòûí áà ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãûã õàðóóëñàí 

çóðãèéã õàðüöóóëàí ñóäëàõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëýõ
- Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ öàãèéã òóñãàéëàí ãàðãàæ ºãºõ
- Áàãààðàà õàìòðàí àæèëëàæ, àæëûí õóóäàñ áºãëºõèéã àíõààðóóëàõ
Ãàðàõ ¿ð ä¿í: 
V Òàðààæ ºãºõ ìàòåðèàëä ºãºãäñºí 2 çóðãèéã çàäëàí øèíæë¿¿ëæ, óóñìàë áýëòãýõèéí 

òóëä ã¿éöýòãýõ  ¿éë¿¿äèéã ÿëãàí òàíèóëàõ
V Òîäîðõîé ïðîöåíòûí áà ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà÷ëàëûã 

áîëîâñðóóëóóëàõ 
V Õàìòðàí àæèëëóóëæ, ä¿ãíýëòýíä õ¿ðãýõ

Ìýäëýãýý 
õýðýãëýõ áèå 

äààõ àæèë
( 10 ìèíóò)

� Áàãø áàã á¿ðò óóñìàë áýëòãýõýä øààðäàãäàõ õýìæýýñò 
öèëèíäð, óóñìàë áýëòãýõ øèëýí ñàâ, áîäèñ õóòãàõ 
õàëáàãà, æèí çýðãèéã òàðààæ ºãºíãºº òýäãýýðèéí 
çîðèóëàëòûí òàëààð òîâ÷ ìýäýýëýë õèéíý. Áàã á¿õýí 
ººð ººð êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýíý.

� Áàãóóäàä òàéëàí áè÷èõ òàëààð áàãø òàéëáàðëàæ ºãíº.

¾ Áàãøèéí òàéëáàðûã 
ñîíãîíî. 

¾ Áàãøèéí  ºãñºí 
çààâðûí äàãóó 
òàéëàíãàà áýëòãýíý.

6 Òàðààæ ºãºõ ìàòåðèàë äýýð òóõàéí áàãèéí  áýëòãýõ óóñìàëûí ýçýëõ¿¿í, ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã áè÷ñýí áàéíà. 

6 Æèí äóòàãäàëòàé áîë àíãèä íýã æèí òàâüæ ýýëæ ýýëæýýðýý î÷èæ, áîäèñîî õýìæèõ 
òàëààð àíõààðóóëíà.

Ãàðàõ ¿ð ä¿í:
V Áèå äààí òîäîðõîé êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà áàðèëä ñóðàëöóóëàõ
V Çààâðûí äàãóó òóðøèëò ¿éëäýõ 
V Àæëûí òàéëàí áè÷èõ

¯íýëýõ
(1 ìèíóò)

� Áàãóóäûí òàéëàíã 
õóðààí àâ÷ ñòàíäàðò ¿íýëãýýãýýð 
¿íýëíý.

¾ Óóñìàë áýëòãýñýí 
àæëûí òàéëàíãàà 
áàãøäàà õóðààëãàíà.

Òàéëàíã ¿íýëýõ 
øàëãóóðûã óðüä÷èëýí 
áîëîâñðóóëñàí áàéõ 
õýðýãòýé.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(1 ìèíóò)

…%-èéí …ã, …ìîëü…ìë 
õîîëíû äàâñíû óóñìàëûí àëü ãàøóóí àìòòàé áàéõ 
âý? ªãºãäñºí óóñìàëóóäûã ãýðòýý áýëòãýí àìòûã íü 
òîäîðõîéëæ, òîîöîîãîîð áàòàëíà óó?

¾ Áàãøèéí ÿðèàã 
ñîíñîæ, ãýðèéí 
äààëãàâðûã áè÷èæ 
òýìäýãëýæ àâíà.
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 Çóðàã À. Òîäîðõîé ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà

Çóðàã Á. Òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà

…
...

...

Ñàíàìæ: 
• Óóñìàëûí ýçýëõ¿¿íýý õýìæèõäýý Çóðàã À-èéí 3-ð õýñýãò õàðóóëñàí÷ëàí í¿äíèé õàðàà 

áîëîí ñàâàí äàõü óóñìàëûí ò¿âøèí  õî¸ðûã èæèë ò¿âøèíä òîõèðóóëàí ýãö õàæóóãààñ 
íü õàðæ õýìæèíý. 

• ªíãºòýé óóñìàëûã ã¿äèéëòèéí äýýä òàëààð, ºíãºã¿é óóñìàëûã õîòîéëòûí äîîä 
òàëààð õýìæèæ àâäàãèéã áàéíãà ñàíàõ õýðýãòýé.  

¯éë àæèëëàãààíû äàðààëàë: 
1. ªìíºõ õè÷ýýëèéí æèëä óóñìàëûí ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöûí òóõàé ñóäëàõäàà òîäîðõîé 

ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãàä ñóðàëöñàí. Ýíý àðãûí òàëààð ººðñäèéí 
ìýäëýãýý ñýðãýýõèéí òóëä Çóðàã À-ã àæèãëàí áàãààðàà õàìòðàí ÿðèëöàæ, òàéëàíãèéí 
õóóäàñíû òîõèðîõ õýñãèéã áºãëºíº ¿¿?

2. Çóðàã Á-ä ¿íäýñëýí  òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àæëûí 
äàðààëëûã òîãòîîæ, òàéëàíãèéí õóóäàñûã íºõíº ¿¿ ? Æèøýýëáýë: 
- Óóñìàë áýëòãýõýä øààðäëàãàòàé óóññàí áîäèñûí ìàññûã òîîöîîëæ, ò¿¿íèéãýý æèí 

àøèãëàí õýìæèæ àâíà ã.ì
3. À áà Á çóðãèéí äàðààëëûã õàðüöóóëàí ñóäàëæ, òîäîðõîé ïðîöåíòûí áà ìîëèéí 

êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãûí ÿëãààòàé òàëûã òîäîðõîéëíî óó?
4. Òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àðãà÷ëàëûã áîëîâñðóóëàõ
5. ...ìîëü …ìë …………………………………………………………. óóñìàë áýëòãýõ
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Òàéëàíãèéí õóóäàñíû çàãâàð
Áàãèéí ãèø¿¿äèéí íýð:...........................................................................................
ßàæ òîäîðõîé ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýäýã òàëààð íºõàæ áè÷íý ¿¿?

1. Óóñìàë áýëòãýõýä çàðöóóëàãäàõ óóññàí áîäèñûí ìàññûã îëíî.
2. Æèí àøèãëàí áîäèñîî õýìæèæ àâíà. 
3..............................................................................................................
4..............................................................................................................
5..............................................................................................................

Òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé óóñìàë áýëòãýõ àæëûí äàðààëëûã òîãòîîíî óó?
           1..............................................................................................................
           2..............................................................................................................
           3..............................................................................................................
           4..............................................................................................................
           5..............................................................................................................
           6..............................................................................................................
           7..............................................................................................................

ªãºãäñºí óóñìàëûã õýðõýí áýëòãýñýí òàëààð áè÷íý ¿¿?
.........................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................

Òàéëàíãèéí õóóäñûã ¿íýëýõ õóâèëáàð áà ò¿¿íèé øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä
Òàéëàíä òóñãàõ ç¿éëñ Øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä ¯íýëãýý

Òîäîðõîé ïðîöåíòûí 
êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ àðãûã ñýðãýýí 
ñàíàõ

Òîäîðõîé ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöòàé 
óóñìàë áýëòãýõ àæëûí 
äàðààëëûã áè÷ñýí ýñýõ (1,5 îíîî) 
3…………………………………………
4…………………………………………
5………………………………………ã.ì

¯ëäñýí àæëûí 
äàðààëëûã çºâ 
òîäîðõîéëñîí áîë òóñ 
á¿ð 0,5 îíîî ã.ì

Òîäîðõîé ìîëèéí 
êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ àæëûí äàðààëëûã 
òîãòîîõ

 

Òîäîðõîé ìîëèéí êîíöåíòðàöòàé 
óóñìàë áýëòãýõ àæëûí äàðààëëûã 
áè÷íý ¿¿? (3,5 îíîî)
1…………………………………………
2…………………………………………
3………………………………………
4.......................................................
5...................................................ã.ì

Òîäîðõîé ìîëèéí 
êîíöåíòðàöòàé óóñìàë 
áýëòãýõ òóðøèëòûí 
ã¿éöýòãýë

Óóñìàë áýëòãýõýä øààðäëàãàòàé 
òîîöîî õèéñýí ýñýõ  (1 îíîî)
Óóñìàë áýëòãýõ àðãûã çºâ 
áîëîâñðóóëñàí ýñýõ (2 îíîî)              
                      
Óóñìàëàà áýëòãýõ òóðøèëòûã çºâ 
ã¿éöýòãýñýí ýñýõ  (3 îíîî)                   
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III Á¯ËÝÃ. ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÒÓÐØÈËÒÛÍ ¯Ð Ä¯Í

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿é” òºñëèéí õ¿ðýýíä õî¸ð äàõü æèëäýý 
“Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí àðãà ç¿éí òóðøèëò õè÷ýýëèéã 2008 îíû 02 äóãààð ñàðûí 25-ààñ 
04 ä¿ãýýð ñàðûí 12-ûã õ¿ðòýëõ õóãàöààíä äîëîî õîíîãò õî¸ð öàãààð çîõèîí áàéãóóëñàí. 
Òóðøèëò õè÷ýýëä ÓÁ õîòûí ãóðàâ (45, 97, 46), Äîðíîä àéìãèéí ãóðàâ (5, Õàí-Óóë, Ìàòàä 
ñóìûí), Ñýëýíãý àéìãèéí ãóðàâ (1, 4, Õóøààò ñóìûí), íèéò åñºí çàãâàð ñóðãóóëèéí ñóóðü 
áîëîâñðîëûí åñä¿ãýýð àíãèéí 314 ñóðàã÷ õàìðàãäñàí áîëíî.

Àðãà ç¿éí òóðøèëò õè÷ýýëèéí çîðèëãî íü îð÷èí ¿åèéí äèäàêòèêèéí ¿íäýñòýéãýýð 
õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã ÿâóóëàõ çàìààð çºâëºìæ äýõ àðãà ç¿éã ñàéæðóóëàõ, óëìààð áàãøèéí 
àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõ áîëîìæèéã ñóäëàõ ÿâäàë þì. Èéìä áèä õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã “çºâëºìæ 
äýõ àðãà ç¿éã õýðõýí ñàéæðóóëàõ, öààøèä ýíýõ¿¿ àðãà ç¿éã õýðýãæ¿¿ëýõýä áàãø íàð þóã 
àíõààðàõ õýðýãòýé áîëîí ñóðàã÷äûí ãàðãàäàã àëäàà ò¿¿íèé øàëòãààí, çàëðóóëàõ áîëîìæèéã 
ñóäëàõ” ãýñýí òîäîðõîé çîðèëòûí äîð õèéñýí. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õè÷ýýë òóñ 
á¿ðèéí êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàëòàä òóñãàæ ºãñºí áºãººä çºâëºìæèéí II á¿ëýã äýõ õè÷ýýë 
òóñ á¿ðèéí êèððèêþëèìèéí ºìíºõ “Òóðøèëòèéí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäëàãààíû ¿ð ä¿íãýýñ” 
ãýñýí õýñãýýñ õàðæ áîëíî. 

Çºâëºìæèéí ýíý á¿ëýãò 2008 îíä òóðøèëò õè÷ýýëèéã Óëààíáààòàð õîò, Äîðíîä, 
Ñýëýíãý àéìãóóäàä ÿìàð çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð òóðøñàí, öààøèä çîõèîí áàéãóóëàëòàà 
õýðõýí ñàéæðóóëàõ áîëîìæ áàéãàà òàëààð áîëîí 2007 áà 2008 îíä òóðøñàí àðãà ç¿éí 
òóðøèëò õè÷ýýëèéí íýãäñýí ¿ð ä¿íã òîâ÷ òàíèëöóóëàõ áîëíî.

3.1. 2008 îíä Óëààíáààòàð õîò, Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìãóóäàä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí 
åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò, ñàéæðóóëàõ áîëîìæ

À. Óëààíáààòàð õîò äàõü çàãâàð ñóðãóóëèóäàä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí 
åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò. ÓÁ õîòûí õýìæýýíä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí åðºíõèé 
á¿òýö, çîõèîí áàéãóóëàëòûã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð ¿ç¿¿ëëýý.
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Äàâóó òàë:
• Òóðøèëòûí ºìíºõ æèëòýé õàðüöóóëáàë çàãâàð ãóðâàí ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø íàð 

áîëîí ìýðãýæëèéí áàãø íàð, àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿äèéí õàìòûí àæèëëàãàà ñàéæèðñàí.
• Äîëîî õîíîã á¿ðèéí áààñàí ãàðèãò òóðøèã÷ áàãø íàð (1500 -1700), òóðøèã÷ áàãø íàð áà 

àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä (1700 -2000) íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã õèéæ ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîæ 
áàéñàí. ̄ ¿íä: Òóõàéí äîëîî õîíîãò òóðøèõ õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã õýðýãæ¿¿ëýõýä òîõèîëäîæ 
áîëîõ áýðõøýýë, øèéäâýðëýõ àðãà çàì áà òóðøñàí õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã ñàéæðóóëàõ 
÷èãëýëýýð ãýõ ìýò

Öààøèä àíõààðàõ ç¿éë:
• Òóðøèã÷ áàãø íàð õàðèëöàí áèå áèåíèéõýý õè÷ýýëä õºíäëºíãèéí ìîíèòîðèíã õèéõ 

áîëîìæèéã ñóäëàõ
• Òóðøèëò õè÷ýýë, õîëáîãäîõ ñåìèíàðò àðãà ç¿é÷äèéã ñóóõ áîëîìæèéã õàíãàõ
Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëü òóñ á¿ðò àðãà ç¿éã òóðøñàí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò, 
ìåíåæìåíòèéã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð ¿ç¿¿ëëýý.

Äàâóó òàë:
• Òóðøèã÷ áàãø íàðûí õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë ñàéí áàéñàí. 
• Òóðøèëòûí ºìíºõ æèëòýé õàðüöóóëáàë õè÷ýýë àæèãëàëòûã áîëîìæèéí ò¿âøèíä 

çîõèîí áàéãóóëñàí.
• Òóðøèëòûí ºìíºõ æèëòýé õàðüöóóëáàë ìîíèòîðèíãèéí õóóäàñ áºãëºëò ã¿éöýä 

áàéñàí.
Öààøèä àíõààðàõ ç¿éë:

• Òóõàéí õè÷ýýëèéí õóâüä çàéëøã¿é àæèãëàõ ¸ñòîé ç¿éëèéã ÿëãàí, àæèãëàëò õèéæ 
òýìäýãëýë õºòëºõ

• Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýëä áàãøèéí çààñàí õè÷ýýëä ¿íäýñëýí çºâëºìæèéí 
àðãàç¿éã õýðõýí ñàéæðóóëàõ òàë äýýð ïðîòîêîëûã íàðèéí õºòëºõ

• Êàìåðûí áè÷ëýãèéí ÷àíàðò àíõààðàõ
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Á. Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèóäàä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí åðºíõèé 
çîõèîí áàéãóóëàëò. Äîðíîä àéìãèéí õýìæýýíä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí åðºíõèé 
á¿òýö, çîõèîí áàéãóóëàëòûã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð ¿ç¿¿ëëýý.

Äîðíîä àéìàã äàõü òóðøèëò õè÷ýýë áà æþã¸-
êýíêþ õèéñýí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò

Äîðíîä àéìãèéí òºâèéí 
ñóðãóóëèóä

Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëü

1 ä¿ãýýð áàã:
Çàãâàð ñóðãóóëü: V ñóðãóóëü
Òóðøèã÷ áàãø: Á.Õàíäàì
Àéìãèéí òºâèéí ÁÑÃ-ûí 
ÁÓ-û àðãàç¿é÷: Õ.Áàÿñãàëàí
Õºíäëºíãèéí ìîíèòîðèíã 
õèéõ ñóðãóóëü:
V ñóðãóóëü-Àæèãëàã÷ áàãø: 
Õ.Õýíòèéõ¿¿
Õàí-Óóë ñóðãóóëü-Àæèãëàã÷ 
áàãø: Ñ.Áàÿíçóë
I ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Ë.×èìýäáàâóó
XI ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Áÿìáàñ¿ðýí
Øèíý õºãæèë ñóðãóóëü-
àæèãëàã÷ áàãø: Ã.Àíõæàðãàë

2 äóãààð áàã:
Çàãâàð ñóðãóóëü: Õàí-Óóë 
ñóðãóóëü
Òóðøèã÷ áàãø: Ñ.Áàÿíçóë
Àéìãèéí òºâèéí ÁÑÃ-ûí ÁÓ-û 
àðãàç¿é÷: Õ.Áàÿñãàëàí
Õºíäëºíãèéí ìîíèòîðèíã 
õèéõ ñóðãóóëü:
V ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Õ.Õýíòèéõ¿¿
VI ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Íàðàíòóÿà
XII ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Çàãäõîðëîî
VIII ñóðãóóëü-àæèãëàã÷ áàãø: 
Óðàí÷èìýã

Çàãâàð ñóðãóóëü: 
Ìàòàä ñóìûí 
ñóðãóóëü
Òóðøèã÷ áàãø: 
Ø.Öýãìèä ñ¿ðýí
Àéìãèéí òºâèéí ÁÑÃ-
ûí ÁÓ-û àðãàç¿é÷: 
Õ.Áàÿñãàëàí
Ìîíèòîðèíãèéí 
áàãèéí ãèø¿¿ä:
Ñóðãóóëèàñ-Àæèãëàã÷ 
áàãø: Ýíõáàò (ìîíãîë 
õýëíèé áàãø), Ýíõìàà 
(õèìèéí ìýðãýæëèéí 
áóñ áàãø)

1 áà 2 äóãààð áàãèéí 
òóðøèëò õè÷ýýëèéí 

íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã 
7 õîíîã á¿ðýýð

Äàâóó òàë:
• ÁÑÃ, áàéãàëèéí óõààíû ñóðãàëò õàðèóöñàí àðãàç¿é÷ Õ.Áàÿñãàëàí íü àéìãèéí òºâèéí 

ñóðãóóëèéí òóðøèëò õè÷ýýëèéí æþã¸ êýíêþã áàãèéí ñèñòåìýýð çîõèîí áàéãóóëàí 
ÿâóóëñíààð:

- Àéìãèéí òºâèéí á¿õ ñóðãóóëèéã õàìðóóëæ ÷àäñàí.
- Ìîíèòîðèíãèéí áàãèéí ãèø¿¿ä á¿ãä õèìèéí ìýðãýæëèéí áàãø íàð áàéñàí.
- Äîëîî õîíîã á¿ðèéí áààñàí ãàðèãò 2 áàã íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã õèéæ ñàíàë áîäëîî 

ñîëèëöîæ áàéñàí.
• ÁÑÃ-ûí àðãàç¿é÷ Õ.Áàÿñãàëàí ñîíãîñîí ñóðãóóëèéíõàà òóðøèëò õè÷ýýëä òàñðàëòã¿é 

ñóóæ, ñèñòåìòýé ìîíèòîðèíã õèéñýí.
Öààøèä àíõààðàõ ç¿éë:
• Äîëîî õîíîã á¿ð çîõèîí áàéãóóëàãääàã õî¸ð áàãèéí óóëçàëòûí ¿åèéí íýãäñýí 

õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýëèéã ã¿éöýä õºòëºõ
• Òóðøèëòûí 2 äàõü æèëä õî¸ð çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø íàð õàðèëöàí áèå 

áèåíèéõýý õè÷ýýëä ñóóí ìîíèòîðèíã õèéõ áîëîìæèéã äàõèí ñóäëàõ
• Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëèéí õóâüä àéìãèéí òºâººñ àëñëàãäìàë ãàçàðò áàéñàí ó÷ðààñ çºâõºí 

ñóðãóóëèéí õýìæýýíä òóðøèëò õè÷ýýë áà æþã¸-êýíêþ ÿâàãäñàí (Òºñëèéí áàãèéí ç¿ãýýñ 
çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð ÁÑÃ-ûí àðãàç¿é÷, àéìãèéí òºâèéí õèìèéí áàãø íàð áà àæëûí 
õýñãèéíõýí 1 óäàà Ìàòàä ñóìûí õè÷ýýëä ìîíèòîðèíã õèéñýí). Èéìä òºñëèéí áàã áîëîí 
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àéìãèéí ÁÑÃ-ûí ç¿ãýýñ õàìðàõ õ¿ðýýã òýëýõ òàë äýýð çîõèîí áàéãóóëàëò õèéæ àæèëëàõ
• Õºäºº ñóìàíä ÿâàãäàæ áóé òóðøèëòàä ÁÑÃ-ûí àðãàç¿é÷ îðîëöîõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëýõ

Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëü òóñ á¿ðò òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí åðºíõèé çîõèîí 
áàéãóóëàëò, ìåíåæìåíòèéã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð ¿ç¿¿ëëýý.

Äàâóó òàë:
• Òóðøèã÷ áàãøèéí õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë ìàø ñàéí áàéñàí. 
• Òóðøèëòûí ýõíèé æèë ãýõýä õè÷ýýë àæèãëàëòûã áîëîìæèéí ò¿âøèíä çîõèîí 

áàéãóóëñàí.
• Ìîíèòîðèíãèéí õóóäàñ áºãëºëò ã¿éöýä áàéñàí.
• Àðãàç¿é÷, òóðøèã÷ áàãø áîëîí ìîíèòîðèíãèéí áàãèéí ãèø¿¿ä ìàø ñýòãýë ãàðãàí, 

õè÷ýýë ç¿òãýëòýé àæèëëàæ áàéñàí.
Öààøèä àíõààðàõ ç¿éë:

• Äîëîî õîíîã á¿ðèéí áààñàí ãàðèãèéí íýãäñýí õýëýëö¿¿ëýã äýýð òóðøñàí õè÷ýýëèéí 
òóõàé õýëýëöýõýýñ ãàäíà òóðøèõ ãýæ áóé õè÷ýýëèéí òóõàé õàìòðàí õýëýëöýõ

• Òóõàéí õè÷ýýëèéí õóâüä çàéëøã¿é àæèãëàõ ¸ñòîé ç¿éëèéã ÿëãàí, àæèãëàëò õèéæ 
òýìäýãëýë õºòëºõ

• Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýëä áàãøèéí çààñàí õè÷ýýëä ¿íäýñëýí çºâëºìæèéí 
àðãàç¿éã õýðõýí ñàéæðóóëàõ òàë äýýð ïðîòîêîëûã íàðèéí õºòëºõ

• Êàìåðûí áè÷ëýãèéí ÷àíàðò àíõààðàõ
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Â. Ñýëýíãý àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèóäàä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí åðºíõèé 
çîõèîí áàéãóóëàëò. Ñýëýíãý àéìãèéí õýìæýýíä òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí 
åðºíõèé á¿òýö, çîõèîí áàéãóóëàëòûã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð ¿ç¿¿ëëýý. 

Ñýëýíãý àéìàã äàõü òóðøèëò õè÷ýýë áà æþã¸-
êýíêþ õèéñýí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò

Çàãâàð ñóðãóóëü 1.
1 ñóðãóóëü

Òóðøèã÷ áàãø:
Í.Ñ¿õáàò

ÕÁÑÃ-ûí àðãà ç¿é÷:
Áàéõã¿é

Ìîíèòîðèíãèéí áàãèéí 
ãèø¿¿ä: 
Áàéíãûí àæèãëàã÷:
Ã.Òàìèð (4 ñóðãóóëèéí õèìèéí 
áàãø)
Ø.Áààñàí (4 ñóðãóóëèéí õèìèéí 
áàãø)
Ã.Ëõàìäóëàì (4 ñóðãóóëèéí 
ñóðãàëòûí ìåíåæåð)
Áàéíãûí áóñ àæèãëàã÷:
Ãàëáàäðàõ (5 ñóðãóóëü)
Öýðýíñîäíîì (1 ñóðãóóëü)
Ìÿãìàðòóÿà (1 ñóðãóóëü)
Áàëæèííÿì (3 ñóðãóóëü)

Çàãâàð ñóðãóóëü 2.
4 ñóðãóóëü

Òóðøèã÷ áàãø:
Ã.Òàìèð

ÕÁÑÃ-ûí àðãà ç¿é÷: 
Áàéõã¿é

Ìîíèòîðèíãèéí áàãèéí 
ãèø¿¿ä: 
Áàéíãûí àæèãëàã÷:
Í.Ñ¿õáàò (1 ñóðãóóëèéí 
õèìèéí áàãø)
Ø.Áààñàí (4 ñóðãóóëèéí 
õèìèéí áàãø)
Öýðýíñîäíîì (1 ñóðãóóëü)
Ìÿãìàðòóÿà (1 ñóðãóóëü)
Áàéíãûí áóñ àæèãëàã÷:
Íàðàíòóÿà (6 ñóðãóóëü)
Áàÿðàà (2 ñóðãóóëü)

Çàãâàð ñóðãóóëü 3.
Õóøààò ñóìûí ñóðãóóëü

Òóðøèã÷ áàãø:
Ñ.Õèøèãìàà

ÕÁÑÃ-ûí àðãà ç¿é÷: 
Áàéõã¿é

Ìîíèòîðèíãèéí 
áàãèéí ãèø¿¿ä: 
Ä.Íàðàí÷èìýã (ñóðãàëòûí 
ìåíåæåð)
Óðàí÷èìýã (ôèçèêèéí 
áàãø)
Óÿíãà (áàãà àíãèéí áàãø)
Óóãàíáàÿð (àíãëè õýëíèé 
áàãø)

Ñýëýíãý àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèóä òóðøèëò õè÷ýýëèéí æþã¸ êýíêþã äàðààõ áàéäëààð 
çîõèîí áàéãóóëñýí áîëíî. ¯¿íä: Ìîíèòîðèíãèéí áàãèéí ãèø¿¿ä õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéõäýý 
“àíãèä õè÷ýýë çîõèîí áàéãóóëæ áóé åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò, áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà, 
ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà, ñàìáàð àøèãëàëò áà õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñóäàëãàà” ãýõ ìýò õýä õýäýí 
÷èãëýëýýð àæèãëàõ ¿éëýý õóâààðèëàí àâ÷ õèéñíýýðýý îíöëîã äàâóó òàëòàé áàéëàà.

Öààøèä àíõààðàõ ç¿éë:
• Òóðøèëòûí 2 äàõü æèëä áóñàä ñóðãóóëèéí áàãø íàðûã õàìðóóëàõ òàë äýýð çîõèîí 

áàéãóóëàëò õèéõ
• Çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø íàð õàðèëöàí áèå áèåíèéõýý õè÷ýýëä ñóóí ìîíèòîðèíã 

õèéõ áîëîìæèéã äàõèí ñóäëàõ
• Õóøààò ñóìûí ñóðãóóëèéí õóâüä àéìãèéí òºâººñ àëñëàãäìàë ãàçàðò áàéñàí ó÷ðààñ 

çºâõºí ñóðãóóëèéí õýìæýýíä òóðøèëò õè÷ýýë áà æþã¸ êýíêþ ÿâàãäñàí (Òºñëèéí áàãèéí 
ç¿ãýýñ çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð àéìãèéí òºâèéí õèìèéí áàãø íàð áà àæëûí õýñãèéíõýí 
1 óäàà Ìàòàä ñóìûí õè÷ýýëä ìîíèòîðèíã õèéñýí). Èéìä òºñëèéí áàã áîëîí àéìãèéí 
ÁÑÃ-ûí ç¿ãýýñ õàìðàõ õ¿ðýýã òýëýõ òàë äýýð çîõèîí áàéãóóëàëò õèéæ àæèëëàõ

• Õºäºº ñóìàíä ÿâàãäàæ áóé òóðøèëòàä ÁÑÃ-ûí àðãàç¿é÷ îðîëöîõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëýõ
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3.2. 2007, 2008 îíû òóðøèëò õè÷ýýëèéí íýãäñýí ¿ð ä¿í

Áèä àìüäðàë àõóéòàé õîëáîîòîé, õèìèéí ¿íäñýí õýë, óõàãäàõóóíààð áàÿëàã, àãóóëãûí 
çàëãàìæ õîëáîî ñàéòàé çýðýã øàëãóóðûã áàðèìòëàí “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéã ñîíãîí, àðãà 
ç¿éí øèíý äèäàêòèê øèéäëèéã ýõíèé æèëä 8 äóãààð àíãè, õî¸ð äàõü æèëä ¿ðãýëæë¿¿ëýí 9 
ä¿ãýýð àíãèéí ò¿âøèíä áîëîâñðóóëàí òóðøñàí áèëýý. ÓÁ õîòûí ãóðâàí çàãâàð ñóðãóóëèéí 
õóâüä õî¸ð æèë äàðààëàí àðãà ç¿éí òóðøèëò õè÷ýýëèéã òóðøñàí, Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìãèéí 
õóâüä 2008 îíîîñ òóðøñàí. Èéìä 2007 áà 2008 îíä òóðøèãäñàí àðãà ç¿éí òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
íýãäñýí ¿ð ä¿íã ýíý óäààä ÓÁ õîòûí 3 çàãâàð ñóðãóóëèéí ¿ç¿¿ëýëòèéí äóíäæààð òîîöîí 
ãàðãàëàà.
Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíä íýã áàãö íü 2-4 øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëòòýé äîëîîí áàãö àñóóëò á¿õèé 
áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñ, õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí ¿íýëãýýíèé Â õóóäàñ, 
ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé Å õóóäàñ, 14 øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò á¿õèé õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìä 
¿íýëãýý ºãºõ Ñ õóóäàñ, õè÷ýýëèéí ÿâö áîëîí õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýë á¿õèé D õóóäàñ ãýñýí 
íèéò òàâàí ñóäàëãààíû õóóäñûã àøèãëàñàí. Àæèãëàã÷äûí òýìäýãëýë äýõ áàãø ñóðàã÷äûí ¿éë 
àæèëëàãààíû ÿâö, àíõààðàõ ç¿éë, äàâóó, ñóë òàë çýðãýýñ õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã ñàéæðóóëàõàä 
D  õóóäàñ (288 ø)-íû àíàëèçûã ÷óõàë÷ëàí àâ÷ ¿çñýí áºãººä õàðèí áàãøëàõóé áîëîí 
ñóðàëöàõóéä ãàð÷ áóé ººð÷ëºëòèéã õýìæèæ èëð¿¿ëýõäýý 2007 áà 2008 îíû À (57 ø), Â (228 
ø), Å (150 ø) õóóäñàíä àíàëèç õèéñýí áîëíî.

Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç

( )
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2007
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Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
À õóóäàñíû íýãäñýí ä¿í á¿õèé 
äèàãðàììààñ õàðàõàä (Äèàãðàìì 1) 
áàãöûí äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëò òóðøèëòûí 
õî¸ð äàõü æèëä 2,78%-èàð áóóðñàí 
áºãººä àãóóëãà (7,31%), àðãà ç¿é 
(2,78%), õóãàöàà (3,09%) áà ¿íýëãýý 
ä¿ãíýëò (5,15%) ãýñýí áàãöóóäûí 
ººð÷ëºëò äóíäàæ ººð÷ëºëòººñ èõ 
áàéíà. Ýíý íü õè÷ýýëèéí áîëîí 
¿íýëãýýíèé àðãà ç¿é ººð÷ëºãäºõ 
õýðýãòýé ãýñýí îéëãîëòûí èëðýë 
õýìýýí ¿çýæ áàéíà.
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46 ñóðãóóëü

45 ñóðãóóëü

97 ñóðãóóëü

Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À 
õóóäàñíû õàðüöóóëñàí ä¿í á¿õèé 
äèàãðàììààñ õàðàõàä (Äèàãðàìì 2) 
áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿-
ëýëò áóóð÷ áàðàã èæèë ò¿âøèíä 
èðñýí áàéíà. Ýíý íü áàãøèéí 
ººðèéí õè÷ýýëýý ¿íýëýõ ¿íýëýìæ 
ººð÷ëºãäºæ áóéã ãýð÷èëæ áàéíà. 
Õè÷ýýëýý ¿íýëýõ ººðèéí ¿íýëýìæ 
ººð÷ëºãäºæ áàéãàà ÿâäàë íü àðãà 
ç¿éí ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéãààã õàðóóëæ 
áàéãàà þì.
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Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç

( )

0

1

2

3

4

5

,

2007
2008

Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí 
¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû íýãäñýí 
ä¿í á¿õèé äèàãðàììààñ õàðàõàä 
(Äèàãðàìì 3) áàãöûí äóíäàæ 
¿ç¿¿ëýëò òóðøèëòûí õî¸ð äàõü 
æèëä 8,54%-èàð ºññºí áàéíà. 
Ýõëýë óäèðòãàë (12,85%), àðãà ç¿é 
(9,47%), õýðýãëýãäýõ¿¿í (10,31%), 
õàðèëöàà (11,09%) ãýñýí áàãöûí 
¿ç¿¿ëýëò¿¿ä íü äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëòýýñ 
èõ ¿ç¿¿ëýëòòýé áàéíà. Ýíý áàéäàë íü 
õè÷ýýë àæèãëàõäàà ø¿¿ìæëýã÷èéí 
áàéð ñóóðèíààñ õàíäàõ õàíäëàãà 
áóóð÷ áàéãààãèéí çýðýãöýý 
áàãøëàõóéä ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ 
áóéí èëðýë õýìýýí ¿çýæ áîëîõ þì.

( )

-1.000

0.000

1.000

2.000

3.000

4.000

5.000

2007 2008

45
46
97

Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí 
¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû õàðüöóóëñàí 
ä¿í á¿õèé äèàãðàììààñ õàðàõàä 
(Äèàãðàìì 4) òóðøèëòûí ýõíèé 
æèëä õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èä 
õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýã õàðèëöàí 
àäèëã¿é òºâøèíä õèéæ áàéñíûã 
õàðóóëæ áàéíà. Õàðèí òóðøèëòûí 2 
äàõü æèëýýñ èæèë òºâøèíä îéðòîæ 
î÷èæ áàéãàà íü õè÷ýýëèéí ¿íýëãýý 
õèéõ õàíäëàãà, ÷àäâàð æèãäýð÷ 
áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.

Áàãøèéí ººðèéí áîëîí õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí ¿íýëãýýíèé õàðüöóóëñàí àíàëèç

 A 
 ( )
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2007a
2007

2008
2008

Áàãøèéí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé À áà 
õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí 
¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû 
õàðüöóóëñàí ä¿í á¿õèé 
äèàãðàììààñ õàðàõàä 
(Äèàãðàìì 5) õºíäëºíãèéí 
àæèãëàã÷ áîëîí áàãøèéí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
áàãöûí äóíäàæ 
¿ç¿¿ëýëòèéí çºð¿¿ íü 
ýõíèé æèë 16.19% áàéñàí 
áà òóðøèëòûí õî¸ð äàõü 
æèë 4.86% áîëæ 11.32%-

èàð áóóðñàí áàéíà. ¯¿íýýñ ýõëýë óäèðòãàë (13.23%), àãóóëãà (13.02%), àðãà ç¿é (12.25%), 
õýðýãëýãäýõ¿¿í (12.17%) ãýñýí áàãöóóäûí ººð÷ëºëò äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëòýýñ èõ áàéíà. Ýíý íü 
áàãø õè÷ýýëèéí ýõëýë, àãóóëãà ñîíãîëò, õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é, õýðýãëýãäýõ¿¿íèé áîëîâñðóóëàëò, 
ñîíãîëòîä ººð áàéäëààð õàíäàæ ýõýëæ áàéãààãèéí èëðýë õýìýýí ¿çýæ áàéíà.
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 ( )

-1

0
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2
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4

5

2007 2008

45
46
97

À áà Â õóóäàñíû îíîîíû çºðººíèé 
õàðüöóóëñàí ä¿í á¿õèé äèàãðàìì 
(Äèàãðàìì 6)-ààñ õàðàõàä áàãøèéí 
áîëîîä õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äûí 
õè÷ýýëä ¿íýëãýý ºãºõ òºâøèí 
îéðòîæ áàéíà. Ýíý áàéäàë íü áàãø 
áîëîí àæèãëàã÷äûí õè÷ýýëèéí 
¿íýëãýý õèéõ õàíäëàãà, ÷àäâàð 
æèãäýð÷ áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. 

Ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç
Ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé íýãäñýí ä¿í á¿õèé äèàãðàìì (Äèàãðàìì 7)-ààñ õàðàõàä 
áàãöûí äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëòèéí çºð¿¿ íü ýõíèé æèëèéí òóðøèëò õè÷ýýëèéí äàðàà (Ò2) òóðøèëò 
õè÷ýýëèéí ºìíºõ (Ò1) ¿åòýé õàðüöóóëâàë 8,92% ºññºí áàéñàí áà ¿¿íýýñ ñóäëàí øèíæëýõ 
(10,57%), íýìýëò ìýäýýëýë (9,27%), íýýí èëð¿¿ëýõ (20,97%), òîîöîî õèéõ (13,26%) áàãöûí 
¿ç¿¿ëýëò¿¿ä íü äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëòýýñ èõ áàéñàí.
Õàðèí òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëèéí ýõýíä (Ò3) ýõíèé æèëèéí ¿ç¿¿ëýëò (Ò2)-òýé õàðüöóóëâàë 
10,07%-èàð áóóðñàí, ¿¿íýýñ ñóäëàí øèíæëýõ (11,12%), íýýí èëð¿¿ëýõ (18,14%), òîîöîî õèéõ 
(17,39%) áàãöûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä èë¿¿ èõ áóóðñàí áàéíà. Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëèéí òºãñãºëä 
(Ò4) ýíý ¿ç¿¿ëýëò 15,05%-èàð ºññºí áà ñóäëàí øèíæëýõ (23,70%), íýýí èëð¿¿ëýõ (25,76%), 
òîîöîî õèéõ (16,25%) çýðýã áàãöûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä áóöààä õàìãèéí èõ ºñºëòòýé áàéñàí. 
Òóðøèëòûí ýõíèé æèëòýé õàðüöóóëàõàä òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëèéí äàðààõ åðºíõèé 
ºñºëò íü 6.13%-èàð èë¿¿ áàéíà. Ýíý íü áàéäàë íü õè÷ýýë ñóðãàëòûí àðãà ç¿éí øèíý÷ëýë íü 
áàéíãà òàñðàëòã¿é ÿâàãäàõ ïðîöåññ þì ãýäãèéã èëòãýæ áàéíà.
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Ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé Å õóóäàñíû õàðüöóóëñàí ä¿í á¿õèé äèàãðàììààñ õàðàõàä 
(Äèàãðàìì 8) ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýý èæèë òºâøèíä ºñºæ èðæ áàéãàà íü ñóðàã÷äûí 
ñóðàëöàõóéä ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéãààã õàðóóëæ áàéãàà þì.
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1. 2007 2. 2007 3. 2008
ºìíº

4. 2008
äàðàà

, %

45
97
46

Äýýðõ ¿ç¿¿ëýëò¿¿äýýñ ¿íäýñëýí äàðààõ ä¿ãíýëòèéã õèéæ áàéíà.
- Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýý, õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí ¿íýëãýý, ñóðàã÷èéí ººðèéí 

¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä ñóðãóóëü òóñ á¿ðò ýåðýã ººð÷ëºëòòýé, òóðøèëòûí õî¸ð 
äàõü æèëä òóñ á¿ð èæèë òºâøèíä îéðòîæ áàéãàà íü áèäíèé áîëîâñðóóëñàí á¿ëýã 
ñýäâèéí àðãà ç¿é, äèäàêòèê øèéäýë íü ÅÁÑ-ûí õèìè ñóðãàëòûí ïðàêòèêò õýðýãæ¿¿ëýõ 
áîëîìæòîéã õàðóóëæ áàéíà.

- Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëä áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýý áîëîí õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí 
¿íýëãýýíèé çºð¿¿ áàãàñ÷ áàéãàà íü áàãø ñóäëàà÷äûí õè÷ýýëèéí àíàëèç, õè÷ýýëèéí 
ñóäàëãààíä õàíäàõ õàíäëàãà áîäèò áîëæ áóéã õàðóóëæ áàéíà.

- Ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ä¿í íü ñóäàëãààã àâñàí õóãàöààíààñ õàìààðàí 
òóðøèëòûí ýöýñò ºñºæ, òóðøèëòûí ýõýíä áóóðñàí áàéãàà íü òóðøèëòààð õýðýãæ¿¿ëñýí 
àðãà ç¿é ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàæ, õºãæëèéã äýìæèæ áóéã õàðóóëàõûí çýðýãöýý 
õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà, àðãà ç¿éí øèíý÷ëýë íü òàñðàëòã¿é ÿâàãäàõ ¸ñòîé ¿éë ÿâö 
áîëîõûã áàòàëæ áàéíà. 
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ÕÀÂÑÐÀËÒ 1
ªìíºõ òºñººëëèéí ñóäàëãààíû àñóóëãà

Ýíýõ¿¿ àñóóëãà íü çºâõºí ñóäàëãààíû çîðèëãîòîé, ñóðàã÷ òàíû ñóðëàãûí ä¿í, ¿íýëãýýíä 
ÿìàð íýã áàéäëààð íºëººëºõã¿é òóë Òà á¿õíèéã ÷èí ñýòãýëýýñýý õàíäàõûã õ¿ñ÷ áàéíà. 

Àñóóëãà 1. Íýã íü 2 ãðàìì äàâñòàé, íºãºº íü õîîñîí 
õî¸ð èæèë ñàâ àâ÷ õî¸óëàíä íü 50 ìë áîëòîë 
óñ õèéâ. Ñàâ òóñ á¿ðèéí ìàññ íü èæèë áàéõ 
óó? Ýñâýë ººð áàéõ óó? ßàãààä?

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

...................................................................................

Àñóóëãà 2. Äàâñòàé ñàâàí äàõü 
øèíãýíèé äýýä, äóíä, äîîä 
õýñãýýñ 1 ìë óóñìàë àâàõàä 
òóñ á¿ðò íü àãóóëàãäàõ 
óóññàí áîäèñûí õýìæýý íü 
àäèë áàéõ óó, ÿëãààòàé áàéõ 
óó? ßàãààä?

.....................................................................

..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 

.....................................................................

Àñóóëãà 3. Ýíýõ¿¿ ñàâàí äîòîðõ óñ áà äàâñíû îðøèõ 
áàéäëûã íü ä¿ðñýëæ èëýðõèéëíý ¿¿?

a) Òîäîðõîé ä¿ðñýýð ýñâýë

b) Õèìèéí òîìü¸î, òýìäãýýð ýñâýë

ñ) ªºðò îéëãîìæòîé áóñàä õýëáýðýýð  
    ä¿ðñýëæ áîëíî.

Àñóóëãà 4. Çóðàã äýýð ýìíýëýãò ºðãºí 
õýðýãëýãääýã ìàðãàíöûí 
10%-èéí 100 ã óóñìàë áàéíà. 
Ýíý óóñìàëààñ ãóðâàí èæèë 
øèë ñàâàíä 50 ã, 35 ã, 15 ã 
õýìæýýòýéã òóñ òóñ òàñëàí 
àâ÷ýý. Øèëýí ñàâíóóä 
äàõü óóñìàëûí ºíãèéã çºâ 
èëýðõèéëñýí õóâèëáàðûã 
ñîíãîíî óó. Ñîíãîñîí ãóðâàí  
óóñìàëûíõàà êîíöåíòðàöûã 
íºõºæ áè÷íý ¿¿.

Àñóóëãà 5. Òà “õ¿÷èëëýã”, “ø¿ëòëýã”, “ñààðìàã”, “óóñìàëûí îð÷èí” ãýõ ìýò ¿ãñèéã, ýñâýë àëü íýãèéã 
íü óðüä ºìíº ñîíñîæ áàéñàí óó? Õýðâýý ñîíñîæ áàéñàí áîë õýçýý àíõ ñîíññîí áý? 
Ýäãýýð ¿ãñèéí óòãûã õýðõýí îéëãîæ áàéãààãàà ººðèéí ¿ãýýð òàéëáàðëàíà óó.

.....................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................
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Õàâñðàëò 3
Õè÷ýýë 1. Õóâèëáàð 2. Óóñàõ ¿çýãäýë (2 öàã)

Ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéí ¿éë àæèëëàãàà íü ºíãºðñºí æèë ñóäàëñàí óóñàõ ¿çýãäëèéã ã¿íçãèéð¿¿ëýí, 
óóñàõàä äóëààí ÿëãàðàõ áà øèíãýýãäýõ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàðûã òàéëáàðëóóëàõ çîðèëãîîð 
òºëºâëºãäñºí áîëíî.
Ýõíèé öàãèéí õè÷ýýë äýýð õîîëíû äàâñûã óñàíä óóñãàõàä äóëààí øèíãýýãäýõ ¿çýãäëèéã 
òóðøèëòààð õèéæ øàëòãààí, ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýõèéí òóëä çóðãàí ìýäýýëëèéã  õýðýãëýñýí.
Ñóðàã÷äààð õèìèéí õîëáîîíû òºðë¿¿äèéã õîîðîíä íü õàðüöóóëàí ÿëãààòàé áà íèéòëýã 
øèíæèéã òîäîðõîéëóóëàõ íü äàðààãèéí àñóóäëûã øèéäâýðëýõýä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîéã 
àíõààðàõ õýðýãòýé.

Ñóðàã÷äûí ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ, õóâèðãàõ ¿éë àæèëëàãàà
1. Ñîðèë òóðøèëò 

õèéõ
2. ßâöûã àæèãëàõ
 òýìäýãëýõ

4. Ìýäýýëëýý 
òàéëàãíàõ

5. Ä¿ãíýëò ãàðãàõ

3. Ìýäýýëýë 
 áîëîâñðóóëàõ

Çîðèëãî:  Õèìèéí íýãäýë óñàíä óóñàõàä ¿åä äóëààí øèíãýýõ áà ÿëãàðóóëàõ ¿çýãäëèéí ó÷èð 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ 

Àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî
8 äóãààð àíãè 9 ä¿ãýýð àíãè

• Ìîëåêóëûí áàéãóóëàëòûí òîìü¸î õèìèéí 
ýëåìåíòèéí õ.ö.ñ.÷, èñýëäýõ¿éí õýì çýðãèéã 
àøèãëàí õèìèéí õîëáîîã àíãèëàõ, ò¿¿íèé 
òºðëèéã òîäîðõîéëîõ

• Èîíû òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéã  ä¿ðñëýí 
òàéëáàðëàõ

• Óóñàõ ¿çýãäëèéí äóëààíû èëðýëèéã 
òåðìîìåòðýýð õýìæèõ

• Õèìèéí íýãäýë óñàíä óóñàõ ¿åèéí äóëààíû 
èëðýëèéã àæèãëàõ

• ªãºãäñºí õèìèéí íýãäë¿¿äèéí õèìèéí õîëáîî, 
òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéã áàðèìæààëàõ

• Äóëààíû èëðýëèéí ìºí ÷àíàðûã òàéëáàðëàõ, 
á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëýõ, ìýäýýëýë àøèãëàí óóñàõ 
¿çýãäëèéã òàéëáàðëàõ 

Õè÷ýýëèéí áýëòãýë
¹ Ñîðèëûí íýð Ñîðèëûí çîðèëãî

1

Õîîëíû äàâñ óñàíä 
óóñàõ ¿åä äóëààí 
øèíãýýãäýõ

• Õîîëíû äàâñ óñàíä óóñàõàä äóëààí øèíãýýãäýõ ¿çýãäëèéã 
òåðìîìåòðýýð õýìæèëò õèéæ àæèãëàõ

• Õèìèéí õîëáîî, òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéã ¿íäýñëýí 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ 

2

Ø¿ëò óñàíä óóñàõ ¿åä 
äóëààí ÿëãàðàõ

• Ø¿ëòèéí óñàíä óóñàõàä äóëààí ÿëãàðàõ ¿çýãäëèéã 
òåðìîìåòðýýð õýìæèëò õèéæ àæèãëàõ

• Õèìèéí õîëáîî, òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéã ¿íäýñëýí 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýëä õýðýãëýãäýõ ìàòåðèàë:
• Óñ
• Õîîëíû äàâñ (òàëñòààð)
• Øèëýí àÿãà
• Ñàâõ áóþó õàëáàãà
• Òåðìîìåòð
• Òåðìîìåòð àð÷èõ àë÷óóð
• Ø¿ëò (òàëñò áàéäëààð)
• Ø¿ëò òàâèõ øèë
• Ñàëôåòêà
• Ø¿ëò õàâ÷èõ õÿìñàà

• Õîãèéí ñàâ
• Ñîðèëûí çààâàð (2 õ¿¿õäèéí äóíä 1 

îíîãäîõîîð)
• Òóðøèëòûí ¿åèéí àæèãëàëò òýìäýãëýõ 

õ¿ñíýãò (õ¿¿õýä á¿ðò)
• ªºðèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ (õ¿¿õýä á¿ðò)
• Õîîëíû äàâñíû òàëñò îðîí òîðûí çóðàã 

(áàãò 2-3)
• Õîîëíû äàâñíû ìîëåêóë ¿¿ñãýõ ñõåì
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Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ

Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
• Ýëåìåíò¿¿äèéí õ.ö.ñ.÷.-ûã ¿íäýñëýí õèìèéí õîëáîîã àíãèëàõ, òîäîðõîéëîõ, èîíû áà 

êîâàëåíò õîëáîîã ÿëãàõ ÷àäâàðûã ñýðãýýí ñàíóóëñàí áàéõ
• Ñóðàã÷èä ñîðèë, òóðøèëò õèéõ ýâ ä¿é, àæèãëàõ ÷àäâàðòàé áîëñîí áàéõ
• Áàãààð àæèëëàõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ ÷àäâàðûã ýçýìøñýí áàéõ
• 8 äóãààð àíãèä ¿çñýí òàëñò îðîí òîð, óóñàõ ¿çýãäýë, èîíû õîëáîîíû õîëáîîíû òàëààð 

àëü õýð ìýäëýãòýé áàéãààã ñóäàëñàí áàéõ

Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò
• Áàãààð àæèëëàõ
• Áàãèéí àõëàã÷èéã ñîíãîõ
• Áàãèéí ãèø¿¿í á¿ð òîäîðõîé ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
• Õîîëíû äàâñ áà ø¿ëò óñàíä á¿ðýí óóñààã¿é ¿åä òåðìîìåòðýýð õýìæèæ áàéñàí. 
• Òåðìîìåòðèéí çààëòûã çºâ õàðæ ÷àäàõã¿é áàéñàí. 
• Òóðøèëòûí ¿åä þó àæèãëàõûã çààâàðëàæ ºãººã¿éãýýñ áîëæ öàã èõ àëäñàí. 
• Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã òàéëáàðëàæ ÷àäàõã¿é áàéñàí. Èéìä òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 

òàéëáàðëàõäàà õîîëíû äàâñíû òàëñò îðîí òîðûí á¿òýö, èîíû õîëáîîíû çàãâàð äýýð 
¿íäýñëýæ ÿðèëöàíà. 

• Õîîëíû äàâñ, ø¿ëò, óñíû õèìèéí õîëáîîã àíãèëàõ, òàéëáàðëàõ, áàéãóóëàëòûí òîìú¸îã 
áè÷èõýä àëäàà ãàðãàñàí. Èéìä ºìíºõ àíãèä íü ýäãýýð îéëãîëòóóäûã ýçýìø¿¿ëýõýä 
àíõààðàõ õýðýãòýé áàéëàà. 

• Ä¿ãíýëòèéã á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëýõ ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷èä ãàðãàæ ÷àäàõã¿é áàéãààã 
îëîí áàãø íàð ø¿¿ìæèëæ áàéñàí (õè÷ýýëèéí äàðààõ õýëýëýö¿¿ëãèéí ïðîòîêîëîîñ)

• Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã õèìèéí õîëáîî, áîäèñûí á¿òýöòýé õîëáîí òàéëáàðëàñàí áîë çààâàë 
á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëýõ øààðäëàãàã¿é.

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é (1 ä¿ãýýð öàã)

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò 
õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ñýäýëæèõ
(7 ìèíóò)

� Øèðýýí äýýð áàéãàà áàãàæ, 
áîäèñ óðâàëæèéã ñóðàã÷äààð 
íýðë¿¿ëýõ, áîäèñûí ôèçèê 
øèíæèéã õýë¿¿ëýõ
 Äýýðõ ç¿éëèéã àæèãëàí ÿìàð 
ñîðèë òóðøèëò õèéõ  ãýæ áàéíà 
âý?

 Óñ, õîîëíû äàâñ, øèëýí àÿãà, òåðìîìåòð, øèëýí 
ñàâõ
 Õîîëíû äàâñ òàëñò, öàãààí ºíãºòýé, óñ-ºíãºã¿é 
øèíãýí
 Õîîëíû äàâñûã óñàíä óóñãàíà
¾ Ñîðèë 1-èéí çààâàðòàé áàãààðàà òàíèëöàõ 

Òåðìîìåòðòýé àæèëëàõ àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðìèéã ñàíóóëàõ

Àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ
(2 ìèíóò)

Øèíý õè÷ýýëèéí ñýäâèéã ñàìáàðò 
áè÷èæ, õè÷ýýëèéí  çîðèëãî, çîðèëòûã 
òàíèóëíà
� Ñîðèë 1. Õîîëíû äàâñ óñàíä óóñàõ 

¿åä äóëààí øèíãýýãäýõ 
� Ñóðàã÷èä áàãààð àæèëëàõ ¿åä áàãø 

áàã á¿ð äýýð î÷èæ çºâëºãºº ºãºõ
� ªºðñäèéí õèéñýí òóðøèëòûí  ¿ð ä¿íã 

ñóðàã÷äààð òàéëáàðëàí ÿðèóëàõ 
� Äýâòýðò òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã  

òýìäýãë¿¿ëýõ
 Õîîëíû äàâñ óñàíä óóñàõàä ÿàãààä 
äóëààíûã øèíãýýæ áàéíà âý?

¾ Çààâðûí äàãóó òóðøèëòûã ã¿éöýòãýõ
¾ Àæèãëàñàí ç¿éëýý àæëûí õóóäñàíä 

òýìäýãëýõ
¾ 3-4 ñóðàã÷ ººðñäèéí ä¿ãíýëòýý òàéëáàðëàí 

ÿðèëöàõ
¾ Äàâñ óóñãààã¿é ¿åèéí óñíû òåìïåðàòóðûí 

çààëò
¾ Äàâñ óóñãàñíû äàðààõ óóñìàëûí 

òåìïåðàòóðûí çààëò
¾ Äóëààí õýðõýí ººð÷ëºãäñºíèéã òàéëáàðëàõ
¾ Äýâòýðò, õîîëíû äàâñ óñàíä óóñàõàä 

äóëààíûã øèíãýýäýã
 -Óóñãàã÷ áà óóññàí áîäèñûí øèíæ 
÷àíàðààñ, íàéðëàãààñ,  ìîëåêóë á¿òöýýñ 
ã.ì
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ÕÀÂÑÐÀËÒ

Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã ñàìáàðò òýìäýãëýõ. 
Ìýäëýã 

á¿òýýëãýõ 
(20 ìèíóò)

� Òóðøèëòàíä õýðýãëýñýí  áîäèñûí 
ìîëåêóë òîìú¸îã  äýâòýðòýý áè÷èõ 

� ªãºãäñºí 2 áîäèñûí õèìèéí õîëáîîã 
òàéëáàðëàõ 

� Õîîëíû äàâñíû òàëñò îðîíò  òîðûí 
çóðàã äýýð òàéëáàðëóóëàõ

 Õóóðàé õîîëíû äàâñ áà óóñìàë 
¿¿ñãýñýí ¿åèéí õîîëíû äàâñíû 
á¿òöèéí ÿëãààòàé òàëûã íýðëýíý 
¿¿. 

� Òàéëáàðûã çàãâàð ñõåìýýð 
èëýðõèéëýõ

 NaCl; H2O
 Èîíû-NaCl, Òóéëòàé êîâàëåíò -H20

¾ Òàëñò îðîíò òîðûí á¿òýöòýé õîëáîí óóñàõ 
¿çýãäëèéã òàéëáàðëàõ (áàãààð ÿðèëöàæ, áàã 
á¿ðýýñ 1 ñóðàã÷ ãàð÷ òàéëáàðëàíà)
 Òàëñò îðîíò òîðûí á¿òýö ýâäýðñýí. 
 Øèíý õèìèéí õîëáîî ¿¿ññýí
 Õèìèéí õîëáîî òàñàðñàí
 Áîäèñûí øèíæ ÷àíàð ººð÷ëºãäñºí ã.ì

¾ Áàãààð ÿðèëöàíà. 
¾ ßðèëöñàí ç¿éëýý çàãâàð ñõåìýýð çóðæ 

èëýðõèéëíý.
¾ Áàãèéí ãèø¿¿ä ººðñäèéí õèéñýí çàãâàð 

ñõåìýý òàéëáàðëàí ÿðèëöàíà. 

� Áàã á¿ðèéí õèéñýí çàãâàð 
ñõåìèéã ñàìáàðò õàäàæ ñóðàã÷äààð 
òàéëáàðëóóëàõ

Ìýäëýãèéã 
òîìü¸îëîõ
(5 ìèíóò)

• Òàëñò îðîíò òîðûí á¿òöèéí çóðàã, ìîäåëèéã òàðààæ ºãíº. 
• Ñóðàã÷äààð òóðøèëòûí äàðàà ¿¿ññýí óóñìàëûã äàõèí àæèãëóóëàõ
• Ñóðàã÷äûí çºâ õàðèóëòûã õè÷ýýëèéí äàðààãèéí àëõàìä àøèãëàõ
• Äýâòýðò òýìäýãëýë õºòëºõ
• Ñõåì çàãâàð õèéõýä áàãø äºõ¿¿ëýõ àñóóëò òàâèíà (õèéæ ÷àäàõã¿é òîõèîëäîëä).
• Ñóðàã÷äûí çàãâàðò àíàëèç õèéæ òýìäýãëýë õºòºëíº.

Áàòàòãàõ 
(2 ìèíóò)

� Çºâ õèéñýí çàãâàðò íýìýëò 
òàéëáàð ºãºõ

� ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí 
äààëãàâàðò ºãñºí çóðàã äýýð 
ÿðèëöàõ

� Òóðøèëò õèéõ→àæèãëàõ→ 
òàéëáàðëàõ→ á¿ä¿¿â÷ýýð 
èëýðõèéëýõ

¾ Ñóðàã÷èä äýâòýðòýý  
çàãâàðûã çóðæ, òàéëáàðûã 
áè÷íý. 

ªìíºõ õè÷ýýëä ºãñºí 
ãýðèéí äààëãàâðûí 
çóðãèéã àøèãëàõ

¯íýëýõ
(2 ìèíóò)

Èäýâõòýé îðîëöñîí ñóðàã÷èä áîëîí ñàéí õàìòàð÷ àæèëëàñàí ñóðàã÷äûã óðàìøóóëíà. 
ÒªÌ 1.1 òàðààí ºã÷ àæèëëóóëíà.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ 
(2 ìèíóò)

Na2CO3; CaCl2; HCl; O2; CO2; 
NaOH ýäãýýð íýãäë¿¿äèéã 
õèìèéí õîëáîîíû òºðëººð 
àíãèëæ, èîíû öýíýãèéã áè÷. 

Ãýðèéí äààëãàâðûã ñàìáàðààñ 
áè÷èæ àâíà. 

Áàãø ãýðèéí äààëãàâðûã 
ñàìáàðò õàäàõààð 
áýëòãýñýí áàéíà. 

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ (2 äóãààð öàã)

Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
• Ãýðèéí äààëãàâàðò  èîíû áà êîâàëåíò  íýãäë¿¿äèéí òîìü¸îã îëíûã ñîíãîæ ºãºõ
• Áàãø öàãèéã óðüä÷èëàí ñàéí òºëºâëºõ
• Ñîðèëä çààñàí áîäèñ óðâàëæ, õýðýãëýãäõ¿¿íèéã  áýëòãýõ øààðäëàãàòàé.
• Áàãø  ø¿ëòòýé àæèëëàõ àíõààðóóëãûã  ñàéí òàéëáàðëàõ øààðäëàãàòàé.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
• Ø¿ëòòýé àæèëëàõàä  àëäàà ãàðãàæ áîëçîøã¿é ó÷èð àíõààðóóëàõ õýðýãòýé
• Òåðìîìåòðèéã ø¿ëòèéí óóñìàëä ä¿ðæ ¿ç¿¿ðèéã íü öààñààð àð÷óóëæ òàâèóëàõ
• Ñóðàã÷äûí òåìïåðàòóðûí çààëòûã ìàø àíõààðàëòàé àæèãëàæ çºâ òýìäýãëýõèéã 

ñàíóóëàõ
• Äóëààí øèíãýýõ áà ÿëãàðóóëàõ ¿çýãäëèéí òàëààðõ  á¿ëã¿¿äèéí ä¿ãíýëòèéí òàéáàðûã 

ñîíñîæ  îíîëûí õóâüä íýãòãýí ä¿ãíýõ øààðäëàãàòàé.
• ÒªÌ, çóðãóóäààñ õè÷ýýëä õýðýãòýé îíîâ÷òîé ñîíãîõ øààðäëàãàòàé.
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Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é (2 äóãààð öàã)
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
õóãàöàà

� Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò õàðèóëò

Àíõààðàõ 
ç¿éë

Ãýðèéí
 äààëãàâàð 

øàëãàõ
(3 ìèíóò)

Ñýäýëæ¿¿ëýõ 
(3 ìèíóò)

� Õèìèéí õîëáîî òºðëèéí 
ñõåì äýýð ÿðèëöàõ 

¾ Ãýðèéí äààëãàâàðò ºãñºí 
íýãäë¿¿äèéã õèìèéí õîëáîîãîîð 
íü àíãèëíà. Ñàìáàðò áàã á¿ðýýñ 

    ñóðàã÷ ãàð÷ òàéëáàðëàíà. 
¾ ªìíºõ õè÷ýýë äýýð äóëààí 

øèíãýýæ áàéñàí. Õàðèí 
ºíººäðèéí òóðøèëòààð äóëààí 
ÿëãàðóóëàõ áàéõ ãýñýí òºñººëºë 
áèé áîëíî.

Ãýðèéí 
äààëãàâðûã 

øàëãàíà.

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(25 ìèíóò)

� Øèíý õè÷ýýëèéí  
ñýäâèéã  ñàìáàðò áè÷èæ 
õè÷ýýëèéí  çîðèëòûã 
òàíèóëàõ

� Ñîðèë 2 ø¿ëòèéí 
óñàíä óóñàõ ¿åä äóëààí 
ÿëãàðàõ  

� Ñóðàã÷èä áàãààð 
àæèëëàõ ¿åä áàã á¿ð 
äýýð î÷èæ çºâëºãºº ºãºõ

� Ñóðàã÷äûí õèéñýí 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
ñóðàã÷äààð òàéëáàðëàí 
ÿðèóëàõ

� Äýâòýðò òóðøèëòûí ¿ð 
ä¿íã òýìäýãë¿¿ëýõ

� Òóðøèëòàíä õýðýãëýñýí 
áîäèñûí ìîëåêóë 
òîìü¸îã áè÷èæ, õèìèéí 
õîëáîîã òàéëáàðëàíà óó 

  Ø¿ëò óñàíä óóñàõàä 
ÿàãààä  äóëààí 
ÿëãàð÷ áàéíà âý?

¾ Ñîðèë 2-èéí  çààâàðòàé áàãààðàà òàíèëöàõ
¾ Çààâðûí äàãóó òóðøèëòûã ã¿éöýòãýõ 
¾ Àæèãëàñàí ç¿éëýý àæëûí õóóäñàíä  òýìäýãëýõ 
¾ Áàã á¿ðýýñ  ñóðàã÷èä ººðñäèéí ä¿ãíýëòèéã 

òàéëáàðëàí ÿðèõ
¾ Ø¿ëò óóñààã¿é ¿åèéí  óñíû òåìïåðàòóðûí çààëò
¾ Ø¿ëò óóññàíû äàðààõü òåïåðàòóðûí çààëò
¾ Äóëààí õýðõýí ººð÷ëºãäñºíèéã òàéëáàðëóóëàõ 
¾ Ø¿ëò óóñàõ ¿åä äóëààí èõýñíý (ÿëãàðàõ)

Ø¿ëòòýé àæèëëàõ  àþóëã¿é àæèëãààíû ä¿ðìèéã 
ñàíóóëàõ
Ñóðàã÷èä äýâòýðò òýìäýãëýë õºòëºõ
Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûí  õóâèëáàðûã ñàìáàðò  áè÷èæ 
àíàëèç õèéí àëäààã çàñ÷ çàëðóóëæ  îíîëûí çºâ 
ìýäýýëýë  ºãíº.

 NaOH, H2O 
 Èîíû NaOH 
 Êîâàëåíò òóéëò H2O
 Ø¿ëò áà óñíû á¿òýö ýâäýðñýí 
 Õèìèéí õîëáîî òàñàðñàí 
 Õèìèéí õîëáîî øèíýýð  ¿¿ññýí 
 Òàëñò îðîíò òîð ýâäýðñýí 
 Áîäèñûí øèíæ ÷àíàð  ººð÷ëºãäñºí
 Ýñðýã öýíýãòýé èîíóóä  õîîðîíäîî òàòàëöäàã 
 Ýñðýã èîíû ñàëãàõàä ýíåðãè çàðöóóëàãäàíà.
 Óóñãàã÷ óóññàí áîäèñûí æèæèã õýñýã õîîðîíäîî 
õàðèëöàí ¿éë÷èëæ  íýãäýë ¿¿ñãýñýí áàéíà.

Áàòàòãàõ
(5 ìèíóò)

� Ñîðèë 1, Ñîðèë 2-èéí 
ñóðàã÷äûí á¿òýýëèéí 
çàãâàðûã ñàìáàðò 
áàéðëóóëæ ÿëãààã 
òàéëáàðëóóëàõ

¾ Äóëààí øèíãýýõ áà ÿëãàðóóëàõ 
¿çýãäëèéã õèìèéí õîëáîî, òàëñò 
îðîí òîðûí á¿òöýýð òàéëáàðëàõ

Íýãäñýí çºâ 
ä¿ãíýëòèéã 
ºãºõ

¯íýëýõ
(2 ìèíóò)

Õàìãèéí ñàéí  òàéëáàðëàñàí áîëîí  çàãâàð ãàðãàñàí áàãóóäûã óðàìøóóëíà
ªºðèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ ÒªÌ 1.2-ûã òàðààí ºã÷ àæèëëóóëíà.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð ºãºõ

(2 ìèíóò)

1. Õàíàñàí áà õàíààã¿é óóñìàë ãýæ þóã õýëýõ âý?
2. Óóñàõ ÷àíàðûí õ¿ñíýãò àøèãëàí õîîëíû äàâñ, íàòðèéí 

ø¿ëòèéí óóñàõ ÷àíàðûã òîäîðõîéëóóëíà.

Äàðààãèéí 
õè÷ýýëòýé 
óÿëäàæ 
äààëãàâàð 
ºãºõ



103

ÕÀÂÑÐÀËÒ

ÁÎÄÈÑ ÓÓÑÀÕ ¯ÅÄ ÄÓËÀÀÍ ØÈÍÃÝÝÕ
ÒªÌ 1.1.

 

ÒªÌ 1.2.

ÒªÌ 1.3.
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Ñîðèë 1. Õîîëíû äàâñ óñàíä óóñàõ ¿åä äóëààí øèíãýýãäýõ
1. Ñîðèëûí áýëòãýë

• Õîîëíû äàâñ
• Øèëýí àÿãà
• Øèëýí ñàâõ, õàëáàãà
• Ñòàêàíòàé óñ

2. Ñîðèë ã¿éöýòãýõ ¿åä àíõààðàõ ç¿éë
•Áàãèéí àõëàã÷ ñîðèë ã¿éöýòãýõ ñóðàã÷èéã òîìèëîõ
• Ñîðèëûã çààâðûí äàãóó ã¿éöýòãýæ, àæèãëàëòûã òýìäýãëýæ àâàõ
• Òåðìîìåòðòýé àæèëëàõ àðãà÷ëàëûã ñýðãýýí ñàíàæ çºâ àæèëëàõ
•Àæëûí áàéðàíä ýìõ öýãöòýé, öýâýð àæèëëàõ
• Ñîðèëûí äàðàà àæëûí áàéðûã öýâýðëýõ

3. Ñîðèëûã ÿâóóëàõ äàðààëàë
• Øèëýí àÿãàòàé óñíû òåìïåðàòóðûã òåðìîìåòðýýð õýìæèæ àæëûí õóóäñàíä 
òýìäýãëýõ.

• Òåðìîìåòðèéã øèëýí àÿãàíààñ ãàðãàõ
• ªãºãäñºí äàâñûã óñàíä õèéæ óóñòàë õóòãàõ
• Óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã òåðìîìåòðýýð õýìæèæ àæëûí õóóäñàíä òýìäýãëýõ
• Äàâñ óóñàõ ÿâöàä óóñìàëûí òåìïåðàòóð õýðõýí ººð÷ëºãäºæ áàéãààã àæèãëàõ

ÒªÌ 1.4.

Ñîðèë 2. Ø¿ëò óñàíä óóñàõ ¿åä äóëààí ÿëãàðàõ
1. Ñîðèëûí áýëòãýë

• Ø¿ëò (KOH, NaOH)  • Øèëýí ñàâõ, øèëýí àÿãà, õàëáàãà
• Òåðìîìåòð  • Øèëýí ñàâòàé óñ
• Õîã õèéõ ñàâ áýëòãýõ  • Ø¿ëò òàâèõ öàãíû øèë
• Ñàëôåòêà, ø¿ëò õàâ÷èõ õÿìñàà

2. Ñîðèë ã¿éöýòãýõ ¿åä àíõààðàõ ç¿éë
• Áàãèéí àõëàã÷ ñîðèë ã¿éöýòãýõ ñóðàã÷äûã òîìèëîõ
• Ñîðèëûã çààâðûí äàãóó ã¿éöýòãýæ àæèãëàëòûã òýìäýãëýõ
• Ø¿ëòòýé àþóëã¿é àæèëëàõ ä¿ðìèéã áàãø àíõààðóóëàõ
• Àæëûí áàéðàíä öýâýð, ýìõ öýãöòýé àæèëëàõ
• Ñîðèëûí äàðàà àæëûí áàéðûã öýâýðëýõ
• Òóðøèëòûí õàÿãäëûã òóñãàé áýëòãýñýí õîãèéí ñàâàíä õèéõ

3. Ñîðèë ÿâóóëàõ äàðààëàë
•  Øèëýí àÿãàí äàõü óñíû òåìïåðàòóðûã òåðìîìåòðýýð õýìæèæ àæëûí õóóäñàíä 

òýìäýãëýõ
•  Øèëýí àÿãàíààñ òåðìîìåòðèéã ãàðãàæ òàâèõ
• Óñàíä ºãºãäñºí ø¿ëòèéã õÿìñààãààð õàâ÷èæ õèéãýýä øèëýí ñàâõààð óóñòàë íü õóòãàõ
• ¯¿ññýí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã òåðìîìåòðýýð õýìæèæ àæëûí õóóäñàíä òýìäýãëýõ
• Ø¿ëòèéí óóñìàëààñ òåðìîìåòðèéã ãàðãàæ óñòàé øèëýí ñàâàíä ä¿ðæ òàâèõ
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Ñîðèë 1. Ñóðàã÷èéí àæëûí õóóäàñ

Àæèãëàëò Òåðìîìåòðèéí çààëò Àæèãëàëòûí òýìäýãëýë
1. Óñíû òåìïåðàòóðûã àæèãëàõ
2. Óñàíä õîîëíû äàâñ óóñãàæ 

¿¿ññýí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 
õýìæèõ

Ñîðèë 2. Ñóðàã÷èéí àæëûí õóóäàñ

Àæèãëàëò Òåðìîìåòðèéí çààëò Àæèãëàëòûí òýìäýãëýë
1. Óñíû òåìïåðàòóðûã àæèãëàõ
2. Óñàíä õîîëíû äàâñ óóñãàæ 

¿¿ññýí óóñìàëûí òåìïåðàòóðûã 
õýìæèõ

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ Õ1.1.
1. ªíººäðèéí õè÷ýýë òààëàãäñàí óó?

À. Òààëàãäñàí Á. Äóíä çýðýã â. Òààëàãäààã¿é
2. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ þóã õàìãèéí ñàéí îéëãîæ àâñàí áý?

……………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………

3. Òóðøèëòààñ àæèãëàñàí ç¿éëèéã çàãâàðààð èëýðõèéëýõ íü ÿìàð ñàíàãäñàí áý?
À. Àìàðõàí á. Áýðõøýýë â. Îãò ÷àäààã¿é

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ Õ1.2.
1. ªíººäðèéí õè÷ýýë òààëàãäñàí óó?

À. Òààëàãäñàí Á. Äóíä çýðýã â. Òààëàãäààã¿é
2. ªíººäðèéí õè÷ýýëýýñ îéëãîãäîîã¿é ç¿éë áàéíà óó?

……………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………

3.Òàíàé áàãààñ õàìãèéí èäýâõèòýé îðîëöñîí ñóðàã÷äûã íýðëýíý ¿¿?
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Õè÷ýýë 4. Õóâèëáàð 2. Ìîëèéí êîíöåíòðàö (1 öàã)

Óóñìàëûí ìîëèéí êîíöåíòðàö õè÷ýýëèéí 2-ð õóâèëáàðò 8-ð àíãèä ñóäàëñàí ºìíºõ 
ìýäëýã (óóñìàëûí ïðîöåíòûí êîíöåíòðàö) äýýð ñóóðèëàí ìîëèéí êîíöåíòðàöûí òàëààð 
ìýäëýã á¿òýýãäýõýýð òºëºâëºãäæýý. Õ¿ñíýãò íü îëîí òºðëèéí ìýäýýëëèéã áàãöàëæ 
ºãäãººðºº äàâóó òàëòàé. Ýíý õ¿ñíýãòèéã àøèãëàí ñóðàã÷èä óóñìàëûí ïðîöåíòûí 
êîíöåíòðàöûí ¿íäñýí õýìæèãäýõ¿¿íèé òàëààð ñýðãýýí ñàíàæ, òýäãýýðèéã ººð÷ëºõ çàìààð 
(óóññàí áîäèñûí ìàññûã áîäèñûí òîî õýìæýýãýýð, óóñìàëûí ìàññûã ýçýëõ¿¿íýýð) ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûã òîìü¸îëîõ áîëíî. 

Óóñìàëûí 
êîíöåíòðàö

Óóññàí 
áîäèñ

Óóñìàëûí 
ìàññ Óóñãàã÷ Òîìü¸î Òîäîðõîéëîëò

Ïðîöåíòèéí 
êîíöåíòðàö

Ìàññûí 
íýãæ 

(ìã, ãð, êã) 
mó,á

100ã (ìã, êã) 
móóñ

100ãð óóñìàëä óóññàí 
áîäèñûí õýìæýýã ìàññûí 
íýãæýýð èëýðõèéëñíèéã 
ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàö 
ãýíý.

Ìîëèéí  
êîíöåíòðàö

Çîðèëãî: Ìîëèéí êîíöåíòðàö óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëîõ
Çîðèëò: • Ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàöûí òóõàé îéëãîëòòîé õàðüöóóëàí ìîëèéí êîíöåíòðàöûí 

òîäîðõîéëîëò, òîìü¸î ãàðãàõ
 • Ìîëèéí êîíöåíòðàöûí õÿëáàð òîîöîî õèéõ

Òóðøèëòûí ¿åèéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ
Õè÷ýýëèéí óðüä÷èëñàí áýëòãýë
Õèìèéí ¿íäñýí îéëãîëò êîíöåíòðàö, áîäèñûí òîî õýìæýýíèé òàëààðõ ìýäëýãèéã 
ñýðãýýí ñàíóóëàõ
Òîìü¸îã õóâèðãàõ ÷àäâàðûã ýçýìø¿¿ëñýí áàéõ 
Õè÷ýýëèéí åðºíõèé çîõèîí áàéãóóëàëò
Àíãèéí ñóðàã÷äûã 6 õ¿íòýé áàéõààð áàã á¿ðä¿¿ëýõ õýðýãòýé. Áàã áîëãîí ìîëèéí 
êîíöåíòðàöûí òîäîðõîéëîëò ãàðãàõ, òîìü¸î çîõèîõ
Ãàðãàñàí òîìü¸îãîî çºâ óíøèæ, òàéëáàðëóóëàõ íºõöºëººð õàíãàõ 
Ñóðàã÷äûí ãàðãàæ áàéñàí àëäààíóóä
Òîìü¸îíû õóâèðãàëò, îðëóóëàëòàä àëäàà ãàðãàæ áàéñàí.
Ïðîïîðöûí àðãààð áîäîõîä,
Òîìü¸îã çºâ óíøèæ òàéëáàðëàõàä àëäàà ãàðãàæ áàéñàí. 

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà

 Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò
¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà
 Ñóðàã÷èéí áîëîìæèò õàðèóëò

Ñýðãýýí
 ñàíàõ 
(2 ìèíóò)

 Óóñìàë ÿìàð õýñã¿¿äýýñ òîãòîõ 
âý? 

  Óóñìàëûí êîíöåíòðàö ãýäýã 
¿ãèéã òàéëáàðëàíà óó? 
 Áèä ºìíº íü ÿìàð 

êîíöåíòðàöòàé òàíèëöñàí áý?

 Óóñìàë, óóññàí áîäèñ, óóñãàã÷
 Óóñìàëûí ºòãºí øèíãýíèé ¿ç¿¿ëýëò
 Óóñìàëûí ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàöòàé 

òàíèëöñàí

Àíõààðàõ 
ç¿éë
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Ñýäýëæèõ
(7 ìèíóò)

�  Ýíý õ¿ñíýãòèéã àæèãëàæ 
äàðààõ õýìæèãäõ¿¿í¿¿äèéã 
òîäîðõîéë

1. Óóñìàëûí õýìæýýã ÿàæ 
òýìäýãëýñýí áý, óóñìàëûí 
ìàññ õýä âý ?

2. Óóññàí áîäèñûí õýìæýýã ÿàæ 
òýìäýãëýñýí áý?

3. Óóñìàëûí ïðîöåíòèéí 
êîíöåíòðàöûí òîìü¸î 
òàéëáàðëàíà óó? ßàãààä 
100% -ààð ¿ðæ¿¿ëñýí áý?

4. Óóñìàëûí ïðîöåíòèéí 
êîíöåíòðàöûí òîäîðõîéëîëò 
õýëýõ

Óó
ñì

àë
û

í 
êî

íö
åí

òð
àö

Óó
ññ

àí
 á

îä
èñ

Óó
ñì

àë

Óó
ñã

àã
÷

Òî
ì

ü¸
î

Òîäîðõîéëîëò

Ï
ð

î
ö

å
í

òè
é

í 
êî

íö
åí

òð
àö

Ì
àñ

ñû
í 

íý
ãæ

 
(ì

ã,ã
ð,

êã
) m

ó,
á

10
0ã

 /ì
ã, 

êã
/ m

óó
ñ 100ãð óóñìàëä 

óóññàí áîäèñûí 
õýìæýýã ìàññûí 
íýãæýýð èëýð 
õ è é ë ñ í è é ã 
ï ð î ö å í ò è é í 
êîíöåíòðàö ãýíý

Ìýäëýã á¿òýýõ
(18 ìèíóò)

 Òà íàð ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàö 
äýýð óóññàí áîäèñûã ãðàììààð 
èëýðõèéëæ ñóðñàí. Òýãâýë 
óóñìàëûí ºòãºí, øèíãýíèéã 
ººð ÿìàð àðãààð èëýðõèéëæ 
áîëîõ âý?

¾ Áàãóóä ãàðãàñàí ñàíàëóóäàà õ¿ñíýãòýä íºõºæ 
áè÷íý.

Áàãèéí ãèø¿¿ä õîîðîíäîî ÿðèëöàæ ÷ºëººòýé 
ñýòãýõ áîëîìæ îëãîíî.

 Óóññàí áîäèñûí õýìæýýã 
ìîëèîð óóñìàëûí õýìæýýã 
ýçýëõ¿¿íýýð, òóõàéëáàë 1ë 
áóþó 1000ìë-ýýð àâáàë ÿìàð 
êîíöåíòðàö ãàðàõ âý?

 Øèíýýð çîõèîõ êîíöåíòðàöûã 
ÿàæ òýìäýãëýõ âý? 

� Ïðîöåíòèéí êîíöåíòðàöòàé 
õàðüöóóëàí òîìü¸î, 
òîäîðõîéëîëò ãàðãóóëàõ

 Áàãóóä òîìü¸î çîõèîõ: Ñì=áîäèñûí òîî 
õýìæýý1000ìë/óóñìàëûí ýçýëõ¿¿í 1ë óóñìàëä 
óóññàí áîäèñûí … òîîãîîð èëýðõèéëýãäýõ 
êîíöåíòðàöûã ìîëèéí êîíöåíòðàö ãýíý.

¾ Áàãóóä òîäîðõîéëîëò òîìü¸îã äýâòýðòýý 
áè÷íý.

Óó
ñì

àë
û

í 
êî

íö
åí

òð
àö

Óó
ññ

àí
 á

îä
èñ

Óó
ñì

àë

Óó
ñã

àã
÷

Òî
ì

ü¸
î

Òî
äî

ðõ
îé

ëî
ëò

êîíöåíò- 
ðàöè

Ìàññûí 
íýãæ (ìã, 
ãð, êã) mó,á

100 ã/ìã, 
êã/ móóñ

100ãð óóñìàëä óóññàí 
áîäèñûí õýìæýýã 
ìàññûí íýãæýýð èëýð-
õèéëñíèéã ïðîöåíòèéí 
êîíöåíòðàö ãýíý.

ìîëèéí 
êîíöåíò-

ðàöè

Ìîëèéí 
òîî (ìîëü)

1ë = 
1000 ìë

Vóóñ

1ë óóñìàëä óóññàí 
áîäèñûí … òîîãîîð 
èëýðõèéëýãäýõ 
êîíöåíòðàöûã ìîëèéí 
êîíöåíòðàö ãýíý.
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Ìýäëýãýý 
áàòàòãàõ
(7 ìèíóò)

Ìîëèéí êîíöåíòðàöûí òîìü¸îíä 
ìîëèéí óòãûã îðëóóëàõ
Õ¿ñíýãòèéí ºãºãäëèéí äàãóó 

 òîìü¸îãîîð 
áîäîëò õèéíý. Áîäñîíû äàðàà 
ïðîïîðöèéí àðãààð áîäîæ áîëíî.

Òîìü¸î   

Òîìü¸î Ìîëèéí 
ìàññ

ìàññ ìîëü Óóñìàëûí 
V

Ñì

NaOH 4ã 200ìë ?
H2SO4 4.9ã ? 2ì
HCl ? 400ìë 0.5

Ä¿ãíýõ
(1 ìèíóò)

� Òîäîðõîéëîëò õýë¿¿ëýõ

¯íýëýõ
(3 ìèíóò)

Ñóðàã÷äûã ¿íýëãýýíèé õóóäñààð ¿íýëíý.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(2 ìèíóò)

0.1Ì-èéí 0.5ë óóñìàë áýëòãýõèéí 
òóëä õýäýí ãð õëîðò ìàãíè àâàõ 
õýðýãòýé âý?

¾ Áàãóóä ººðñäèéí äýâø¿¿ëñýí 
êîíöåíòðàöûí òîìü¸î, òîäîðõîéëîëòûã 
ãàðãàõ
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Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà
(Kyozai Kenkyu)

Õè÷ýýëä áýëòãýõ òºëºâëºëòèéí õ¿ðýýíä òàñðàëòã¿é õèéãäýõ 
òîäîðõîé ¿å øàò á¿õèé êèððèêþëèì (öîãö) ñóäàëãàà

“Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà” íü:
o õè÷ýýëèéí á¿òýí æèëèéí, óëèðëûí, á¿ëýã ñýäâèéí, 

íýãæ õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòûã íýãòãýæ 
ýðýìáýëýí òºëºâëºäºãººðºº òîäîðõîé ¿å øàò 
á¿õèé 

o êèððèêþëèìèéí ¿íäñýí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã áîëîõ 
àãóóëãà (òóõàéí ñóäëàãäàõóóíû òîãòîëöîîíû 
áîëîí ñóðàëöàã÷èéí ìýäëýã ýçýìøèëòèéí), àðãà 
ç¿é, õýðýãëýãäýõ¿¿í, ¿íýëãýýã õàìàðäàãààðàà öîãö,

o òóõàéí õè÷ýýëèéí áýëòãýëä ºìíºõ õè÷ýýëèéí ÿâö, ¿ð 
ä¿íãýý á¿òýýë÷ýýð õýðýãëýäýã, ºíººäðèéí õè÷ýýëýýñ 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéíõýý áýëòãýëä õýðýãëýõ ñàíààã 
îëæ àâ÷ áàéäãààðàà òàñðàëòã¿é øèíæèéã ººðòºº 
àãóóëñàí áàéäàã.

Àëäààíû øèíæèëãýý
(Tsumazuki)

Äèäàêòèê øèéäýë, àðãà ç¿éãýý ñàéæðóóëàõûí òóëä 
ñóðàã÷èéí àëäààíä õèéõ çàäëàí øèíæèëãýý

“Öóìàç¿êè” ãýäýã íü ßïîí õýëýíä õ¿í ñàíàìñàðã¿éãýýð ÿìàð 
íýã þìàíä á¿äðýõ, òýýãëýõ ¿åä õýðýãëýãääýã, ìîíãîëûí 
“Áºõ õ¿í á¿ä¿¿í ºâñºíä” ãýäýãòýé óòãà, àãóóëãà îéðîëöîî 
¿ã õýëëýã þì.
Áîëîâñðîëä “öóìàç¿êè” ãýäýã ¿ã íü õ¿¿õäèéí ñóðàëöàõ 
¿åèéí ñýòãýí áîäîõ ¿éë àæèëëàãààíä ãàð÷ áàéãàà áàãà 
çýðãèéí õàçàéëòûí óëìààñ õ¿¿õäèéí ÷àäâàð èëýð÷ 
÷àäàõã¿é áàéãààã îëæ õàðàõ ãýñýí óòãûã èëýðõèéëíý.
Àëäààíû çàäëàí øèíæèëãýýíä “concept” “conception” “mis-
conception” ãýñýí íýð òîìü¸î ÷óõàë áàéäàã:
Concept-çºâ ¿çýë, çºâ áîäîë, çºâ ñàíàà ãýñýí óòãàòàé.
Conception-õ¿¿õäèéí ãàðãàæ èðýõ ñàíàà (ýíý íü çºâ ÷ áàéæ 
áîëíî, àëäààòàé ÷ áàéæ áîëíî)-ã èëýðõèéëíý.
Mis-conception-àìüäðàëààñ îëæ àâñàí, øèíæëýõ óõààíû 
õóâüä áóðóó òºñººëëèéã èëýðõèéëäýã.
Áàãøèéí àëäààíààñ øàëòãààëæ ñóðàã÷ àëäëàà 
ãýæ ä¿ãíýñýí áàãøèéí àðãà ç¿é ¿ðãýëæ ñàéæðàõ 
áîëîìæòîé áàéäàã áîë “Àëäàà áîë õ¿¿õäèéí ë àëäàà” 
ãýæ ¿çäýã áàãø õýçýý ÷ õºãæèõ áîëîìæã¿é áàéäàã.
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