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2008-2009 îíû õè÷ýýëèéí øèíý æèë ýõëýõèéí ºìíº “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã 
äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä 8 õè÷ýýë òóñ á¿ðýýð áîëîâñðóóëñàí àðãà ç¿éí 
çºâëºìæèéã òà á¿õýíä õ¿ðã¿¿ëæ áàéãààä ìàø èõ áàÿðòàé áàéíà.   

ªíººäºð, Ìîíãîë óëñûí áîëîâñðîëûí ñàëáàðò öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áàãà, äóíä 
áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ, ÅÁ-ûã 12 æèëèéí òîãòîëöîîíä øèëæ¿¿ëýõ, 6 íàñòàé 
õ¿¿õäèéã àíõëàí ñóðãóóëüä ýëñ¿¿ëýõ çýðýã îëîí øèíý÷ëýë¿¿ä õèéãäýæ áàéãàà áèëýý. 
Áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéí çîðèëòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä ñóðãóóëü, áàãø íàðò çîðèóëñàí, àðãà 
ç¿éí õºãæëèéã äýìæèõ çºâëºìæ øààðäëàãàòàé áîëæ áàéíà. Èéìä òîäîðõîé íýã ñóðàõ 
áè÷ãèéã äàãàëäñàí áàéäëààð áóñ, õýðýãëýæ áàéãàà ñóðàõ áè÷ãýýñ ¿ë õàìààðàí õ¿¿õäèéí 
áèå äààí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã íü èëð¿¿ëýõ õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõûí òóëä áàãø þó 
õèéõ, ÿàõ âý ãýäãèéã òîäîðõîé õàðóóëàõûã çîðüæ ýäãýýð çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëñàí þì. 

ÌÓÁÈÑ áîëîí ÌÓÈÑ-èéí áàãø íàð, ñóäëàà÷äààñ á¿ðäñýí 8 áàã çºâëºìæèéí àãóóëãà, 
áîëîâñðóóëñàí àðãà ç¿éí òàëààð òóðøèã÷ áàãø íàðòàé õàìòðàí õýëýëöýõ, ßïîí çºâëºõ 
áàãø íàðààñ çºâëºãºº àâàõ, çàãâàð 9 ñóðãóóëüä õè÷ýýëèéí æèëèéí III, IV óëèðàëä òóðøèëò 
õè÷ýýëèéã õàìòðàí çîõèîí áàéãóóëàõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã òóñãàí ñàéæðóóëàõ ãýõ ìýò÷èëýí 
á¿òýí íýã æèëèéí õ¿÷ õºäºëìºðºº øèíãýýí ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëñàí þì. 

Òºñëèéí 2 äàõü æèëèéí çºâëºìæèéí îíöëîã íü Óëààíáààòàð õîòîîñ ãàäíà Ñýëýíãý, 
Äîðíîä àéìãèéí ÅÁÑ-èéã èäýâõòýéãýýð òàòàí îðîëöóóëæ õàìòðàí àæèëëàñàí ÿâäàë þì. 

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã õàìòðàí çîõèîí áàéãóóëñàí Óëààíáààòàð õîòûí 45-ð ñóðãóóëü, 97-
ð ñóðãóóëü, “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëèéí õàìò îëîí, Ñýëýíãý àéìãèéí 1-ð ñóðãóóëü, 4-ð 
ñóðãóóëü, Õóøààò ñóìûí ñóðãóóëèéí õàìò îëîí, Äîðíîä àéìãèéí 5-ð ñóðãóóëü, “Õàí-Óóë” 
öîãöîëáîð ñóðãóóëü, Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëèéí õàìò îëîí áîëîí àéìàã, íèéñëýëèéí ÁÑÃ-
èéí àðãà ç¿é÷äýä òàëàðõñàíàà èëýðõèéëæ áàéíà. Ìºí 8 àæëûí õýñãèéíõýí çºâëºìæèéã 
áîëîâñðóóëàõûí òóëä íºð èõ õºäºëìºð çàðöóóëàí àæèëëàñàíä òàëàðõàæ áàéíà.

Çàãâàð 9 ñóðãóóëü ýíý òºñëººð îëæ àâñàí òóðøëàãàà çýðãýëäýýõ áóñàä ñóðãóóëèóäàä 
äàìæóóëàõûã õ¿ñüå. 

Öààøäàà Ìîíãîë óëñàä ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéã øèíý ñòàíäàðò øèíý ñóðàõ áè÷èã 
áîëîâñðóóëàõàä õóâü íýìðýý ¿ç¿¿ëýýñýé ãýæ õ¿ñ÷ áàéíà. 

Óëìààð öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõýä ýäãýýð 
çºâëºìæ¿¿ä äîðâèòîé õóâü íýìýð ¿ç¿¿ëýõ áîëòóãàé.
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ªÌÍªÒÃªË

ÕÎ¨Ð ÄÀÕÜ ÆÈËÈÉÍ ÇªÂËªÌÆÒÝÉ ÕÎËÁÎÃÄÎÕ 
ØÈÍÆËÝÕ ÓÕÀÀÍÛ ÝÐÝÃÖ¯¯ËÝË

Òîêèî Ãàê¿ãýé Èõ ñóðãóóëèéí
ïðîôåññîð Àêèòýð¿ Ô¿ê¿÷è

ïðîôåññîð Ìàñàõèðî Êàìàòà
ïðîôåññîð Ìàñàòîøè Ñàéêàâà

ßã õýçýý áîëñíûã ñàéí ñàíàõã¿é áàéãàà áîëîâ÷ äàéíû ¿åä Åâðîïò áîëñîí ÿâäàë øèã 
ñàíàíà. Àãààðûí öîõèëòûí ¿åýð çóãòààõ ãàçðàà ìýäýõýý áîëüñîí ¿åä òýæýýâýð íîõîéíûõîî 
óÿàã ñóëëààä ò¿¿íèé ã¿éæ áàéãàà ç¿ãò çóãòààâàë àìüä ¿ëäýíý ãýäýãò èòãýæ áàéñàí ãýäýã. 
Ýíý ÿðèàã ñîíñîîä Òà á¿õýíä þó áîäîãäîæ áàéíà? Æèâæ áàéãàà óñàí îíãîöíîîñ õàðõ íýãýí 
çýðýã çóãòààí ãàðäãèéí àäèë àìüòàíä îíöãîé ÷àäâàð áàéäàã ãýäýãò èòãýäýã õ¿ì¿¿ñ îëîí 
áàéäàã áîëîâ óó? ¯íýõýýð ë íîõîéíû àðààñ çóãòñàíààð àìüä ¿ëäñýí õ¿ì¿¿ñ áàéñàí ó÷ðààñ 
ë ýíý ÿðèà îäîî õ¿ðòýë ¿ðãýëæëýí ÿðèãäñààð áàéãàà áóñ óó.

Ãýõäýý, îäîî øèíæëýõ óõààíû ¿¿äíýýñ áîäîîä íýã ¿çüå. ¯íýõýýð ýíý ìàÿãààð îëîí 
õ¿ì¿¿ñ àâðàãäñàí áàéæ ìýäýõ áîëîâ÷ àíõààðàëäàà àâàëã¿éãýýð ºíãºð÷ áîëîõîîðã¿é íýãýí 
ç¿éë áàéíà. ªºðººð õýëáýë, íîõîéíû àðààñ çóãòààñàí ÷ àãààðûí áºìáºãäºëòºä ºðòººä àìü 
íàñàà àëäñàí õ¿ì¿¿ñ ÷ áàéæ ìýäýõ þì. Ãýòýë èéì ¿éë ÿâäàë äàðààãèéí ¿åä ìýäýãäýõã¿é 
ó÷ðààñ çºâõºí àìüä õ¿ì¿¿ñèéí ¿ã ë õîéøäûí ¿åä ¿ëäñýí áàéõ.

¯¿íòýé èõ òºñòýé ÿðèà ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ ñàëáàðò áàéäàã ãýæ áè áîäîæ áàéíà. Òýð 
íü þó âý ãýâýë, îëîí õ¿ì¿¿ñ “ººðèéíõºº õ¿ì¿¿æñýí àðãà áàðèëûã õàìãèéí ñàéí íü” ãýæ 
áîäîîä, ò¿¿íýýñ ººð õ¿ì¿¿æëèéí àðãàä èõýä áîëãîîìæòîé õàíääàã. Îäîîãèéí áè áàéãàà 
íü, ºíãºðñºí õóãàöààíä èõýýõýí áýðõøýýëèéã äàâàí òóóëæ, îëíûã ñóðàëöàæ èðñýíòýé 
õîëáîîòîé ãýæ áîäîõ íü ç¿é ¸ñíû õýðýã þì. Ãýâ÷, ýíý íü “Ìèíèé îäîî àìüä áàéãàà íü 
íîõîéíû àðààñ çóãòààñàí áîëîõîîð ë òýð” ãýæ õýëæ áàéãààòàé àäèëõàí áèø áàéíà ãýæ 
¿¿? Àâðàãäñàí íü íîõîéíû àðààñ çóãòààñíààñ áàéæ áîëîõ áîëîâ÷, äàðààãèéí àãààðûí 
áºìáºãäºëòèéí ¿åä ýíý àðãààðàà àâðàãäàíà ãýñýí áàòàëãàà áàéõã¿é áèç äýý. Áîëîâñðîë, 
õ¿ì¿¿æèë ÷ áàñ ÿã àäèëõàí. Äàðààãèéí ¿åèéã ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõýä ººðèéí òàíü îëæ àâñàí 
õ¿ì¿¿æèë, áîëîâñðîëûí àðãûã çºâõºí äàâòàõàä õ¿ðýëöýýòýé ãýæ ¿çýæ áîëîõã¿é. Òóõàéí öàã 
¿å, îð÷èíä òîõèðñîí áîëîâñðîë, õ¿ì¿¿æëèéã ýðæ õàéõ íü æèíõýíý øèíæëýõ óõààí÷ áîäîë 
ñàíàà þì. 

 Ýíý òºñëèéí õ¿ðýýíä Ìîíãîë óëñûí èõ, äýýä ñóðãóóëèéí áàãø íàð áàãà, äóíä 
ñóðãóóëèéí áàãø íàðòàé õàìòðàí, äàðààãèéí ¿åèéíõíèéã òºëºâø¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ àðãà 
ç¿éã áèé áîëãîõîîð àæèëëàæ áàéíà. Áàãøëàõ àðãà ç¿é îëîí ÿíç áàéæ áîëîõ àâ÷ çºâõºí 
ýíý õàìãèéí çºâ íü ãýæ ñîíãîõ àðãà áàðèë áàéõã¿é áàéæ áîëîõ þì. Ãýâ÷, ýíý òîì àñóóäàëä 
îëîí òîîíû áàãø, ñóäëàà÷ ýðäýìòýä, îþóòàí, áàãø íàð õ¿÷èí ÷àðìàéëò ãàðãàí õàìòðàí 
àæèëëàæ áàéãààã õàðàí Ìîíãîëûí áîëîâñðîëûã ãýðýëò èðýýä¿é õ¿ëýýæ áàéíà ãýäãèéã 
ìýäýð÷ áàéíà.
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ÔÈÇÈÊ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÕªÃÆËÈÉÍ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÉÍ 
ªÌÍªÒÃªË

Áàãèéí àõëàã÷ Ì.Ãàíáàò

Òºñëèéí ýõíèé æèëä áèä ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàë àøèãëàæ õÿëáàð òóðøèëòààð 
ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿éã òóðøèæ “Õÿëáàð òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿é” ãýñýí 
íýãä¿ãýýð çºâëºìæèéã áè÷ñýí. 

Òºñëèéí 2 äàõü æèëä áèä Öàõèëãààí õýëõýý á¿ëýã ñýäâèéã 8 äóãààð àíãèä ñóäëàõ 
àðãà ç¿éã õî¸ð õóâèëáàðòàéãààð áîëîâñðóóëæ òóðøñàí þì. 

1-ð õóâèëáàð íü “Ñóðàëöàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã èëð¿¿ëýí òîîöîæ ã¿éäýë 
õ¿÷äýëèéí òóõàé ìýäëýã á¿òýýõ çàìààð öàõèëãààí õýëõýýíèé ç¿é òîãòëûã òàíüæ ìýäýõ”-ä 
÷èãëýæ áàéãàà áîë, 

2-ð õóâèëáàð íü “Öàõèëãààí õýëõýýã ñèñòåìèéíõ íü õóâüä àíàëîãèéí àðãà àøèãëàæ 
ñóäëàõ çàìààð öàõèëãààí õýëõýýíèé á¿õëèéí ç¿é òîãòëûã òàíüæ ìýäýõ”-ä ÷èãëýñýí þì. 

Ýõíèé àðãà íü öàõèëãààí õýëõýýã èëýðõèéëýõ ¿íäñýí ôèçèê õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äèéí 
òóõàé ìýäëýã á¿òýýõ çàìààð öàõèëãààí õýëõýýíèé ç¿é òîãòëûã òàíèõ óëàìæëàëò àðãàä 
èë¿¿ äºõ¿¿ áîë, íºãºº íü ìàíàé ïðàêòèêò óðüä ºìíº õýðýãëýãäýæ áàéãààã¿é øèíýëýã ñàíààã 
òóðøñàí þì. Ýíýõ¿¿ õî¸ðäàõü õóâèëáàðûã áèä áîëîâñðóóëñàí áîëîâ÷ õýâëýëèéí õóóäñàíä 
áàãòààã¿é ó÷èð ãóðàâäàõü çºâëºìæèä òóñãàõààð øèéäâýðëýñýí. 

Ýíý æèëèéí áàñ íýã îíöëîã íü ºíãºðñºí æèëä Óëààíáààòàð õîòîä òóðøèëò õè÷ýýë 
ÿâóóëñàí áàãø íàð ºìíºõ òóðøëàãà äýýðýý òóëãóóðëàæ áèå äààæ êèððèêþëèì áîëîâñðóóëæ 
ººð ººðñäèéí ñóðãóóëü äýýð òóðøñàí áà çàðèì óã êèððèêþëèìóóäûã æèøýý áîëãîæ ýíýõ¿¿ 
çºâëºìæèä îðóóëæ áàéãàà þì. 

Ýíý æèë ìàíàé òºñëèéí áàãèéí ãèø¿¿í Á.Àðèóíáàÿð áàãø ßïîíû Ãàêóãåéí èõ 
ñóðãóóëüä íýã ñàð àæèëëàæ òóðøëàãà ñóäàëæ èðñýí. Òºñëèéí õî¸ðäàõü æèëä çºâëºìæ 
áîëîâñðóóëàõ áàãààñ êèððèêþëèìèéí àíõíû õóâèëáàðûã áîëîâñðóóëæ, ò¿¿íèé äàãóó 
õºäºº îðîí íóòãèéí áîëîí Óëààíáààòàð õîòûí ò¿øèö ñóðãóóëèóä äýýð 8-10 öàãèéí 
òóðøèëò õè÷ýýë ÿâàãäñàí. Òóõàéëáàë, Äîðíîä àéìàãò Ö.Õîðîëæàâ, Á.Ìºíõòóÿà, Ñýëýíãý 
àéìãèéí 1 ä¿ãýýð ñóðãóóëüä Í.Ìºíõæàðãàë, 4 ä¿ãýýð ñóðãóóëüä Ä.Áàòòóëãà, Õóøààò ñóìûí 
ñóðãóóëüä Í.Óðàí÷èìýã, íèéñëýëèéí 45 äóãààð ñóðãóóëüä Ï.Ìºíõáàÿð, Ñýòãýìæ öîãöîëáîðò 
Ä.Îþóíòóíãàëàã, 97 äóãààð ñóðãóóëüä Õ.Áàÿðöýíãýë, Ñ.Áàò÷óëóóí áàãø íàð òóðøèëò 
õè÷ýýëèéã ÿâóóëëàà. 

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõûí òóëä ýõëýýä á¿ëýã ñýäâèéã íýãæ õè÷ýýëä, íýãæ 
õè÷ýýëèéã ýýëæèò õè÷ýýëä õóâààæ ¿ëãýð÷èëñýí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðóóëñàí. Ýíä þóíû 
ºìíº õè÷ýýëèéí çîðèëãî, àãóóëãà, àðãà ç¿éã ñóðàëöàõóéã äýìæèõ òàëààñ íü, íàðèéâ÷èëáàë 
ìýäëýã á¿òýýõ áîëîìæèéí òàëààñ íü ñóäàëæ øèðýõèéã õè÷ýýñýí. Òóðøèã÷ áàãø íàð 
¿ëãýð÷èëñýí êèððèêþëèìä áàðèìæààëàí êèððèêþëèì áîëîâñðóóëæ òóðøèëò õè÷ýýëèéã 
ÿâóóëñàí. Õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéæ, ÿàâàë õè÷ýýë áîëîí çºâëºìæèéã óëàì òºãºëäºðæ¿¿ëýõ 
âý ãýäýã àñóóäëààð õýëýëö¿¿ëýã õèéæ, ìºí ìîíèòîðèíãèéí ñóäàëãàà õèéæ áàéñàí. 

Òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí ÿâóóëàõàä, õýëýëö¿¿ëýã õèéõýä, ìîíèòîðèíãèéí 
ñóäàëãàà ÿâóóëàõàä ò¿øèö ñóðãóóëèéí çàõèðàë, ñóðãàëòûí ìåíåæåð¿¿ä ãîë ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýñíèéã òýìäýãëýõ íü ç¿éòýé. Ýíä Ö.Íàìæèëäîðæ, Í.Îþóíãýðýë (45 äóãààð ñóðãóóëü), 
Í.Íàðàíöýöýã, Ö.Áóéäàíáààòàð, Ä.Îþóíãýðýë (97 äóãààð ñóðãóóëü), Í.Áàòáàÿð, ×.Áàòõ¿¿, 
×.Ýíõòóÿà (Ñýòãýìæ öîãöîëáîð), Ï.Îþóí, Ñ.Îäîíöàöðàë (Ñýëýíãý 1 ä¿ãýýð ñóðãóóëü), 
(Ñýëýíãý 4 ä¿ãýýð ñóðãóóëü), Ä.Íàðàí÷èìýã (Õóøààò) íàðûí çýðýã îëîí çàõèðàë, ñóðãàëòûí 
ìåíåæåð¿¿äèéã äóðüäàæ áîëíî. Ìºí àéìãóóäûí ÁÑÒ-èéí ìýðãýæèëòí¿¿äýä áèäýíä òóñàëæ, 
õàìòðàí àæèëëàñíûã òýìäýãëýõ íü ç¿éòýé. 
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ßïîíû Õàìòûí Àæèëëàãààíû Áàéãóóëëàãà Æàéêà (JICA)-èéí ìýðãýæèëòí¿¿ä, Ãàêóãåéí 
èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð Ìàñàõèðî Êàìàòà, Àêèòýð¿ Ô¿ê¿÷è áàãø íàð ìààíü áèäýíòýé 
õàìòðàí õè÷ýýëä ñóóæ, õýëýëö¿¿ëýãò îðîëöîæ ¿íýòýé çºâëºãºº ºã÷ àæèëëàñàí áèëýý. 

Èéìä çºâëºìæèéã îëîí õ¿íèé õàìòûí ¿éë àæèëëàãààãààð áîëîâñðóóëæ, òóðøèæ, 
õýëýëöýæ, çàñâàðëàæ, á¿òýýæ ãàðãàñàí áîëíî. Ãýâ÷ øàõóó öàã õóãàöààíä øèíý àðãà ç¿éã 
áîëîâñðóóëæ ýåðýã ¿ð ä¿íä õ¿ðãýõ ãýäýã õÿëáàð áóñ àæèë áîëîõ íü õàðàãäàæ áàéñàí. 

Áàãø òà çºâëºìæººñ àâàõ ñàíààãàà àâ÷ ººðèéí àðãà òóðøëàãààð áàÿæóóëàí õºãæ¿¿ëæ 
õýðýãëýõ àâààñ áèäíèé õ¿ñýí õ¿ëýýæ áóé ç¿éë òýð áîëìîé. 

Ýðäýì óõààí äýëãýðò¿ãýé. 
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I Á¯ËÝÃ. ÖÀÕÈËÃÀÀÍ ÕÝËÕÝÝ Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ 
ÀÃÓÓËÃÀ ÁÀ ÑÓÐÀÃ×ÄÛÍ ªÌÍªÕ ÒªÑªªËªË

1.1. Òóëãóóð àãóóëãà áà öàõèëãààí õýëõýý
 

Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä äýëõèéí òîìîîõîí óëñ ã¿ðí¿¿ä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéã 
äºðâºí òóëãóóð (ìàòåðè, ýíåðãè, õàðèëöàí ¿éë÷ëýë, ñèñòåì) àãóóëãàä òóëãóóðëàæ, 
õè÷ýýëèéã êîíòåêñò òºâòýé ñóðãàëòûí àðãààð ÿâóóëäàã õàíäëàãàòàé áîëæ áàéíà. Òóëãóóð 
àãóóëãûí òóõàé, êîíòåêñò òºâòýé ñóðãàëòûí òóõàé 1-ð çºâëºìæ [4] áîëîí Ôèçèê äèäàêòèê 
-ñóðãàëòûí ïðàêòèêò íîì [3]-îîñ äýëãýð¿¿ëæ óíøààðàé. Áèäíèé àìüäàð÷ áàéãàà åðòºíö 
ñèñòåìèéí øèíæòýé áàéäàã, ¿¿íòýé óÿëäàí õ¿íèé ñýòãýëãýýíèé ÷óõàë àðãà íü àñóóäàëä 
ñèñòåìèéí ¿¿äíýýñ õàíäàõ ãýæ ¿çýõ áîëñîí. Ôèçèêèéí á¿ëã¿¿äèéí äîòðîîñ “Ñèñòåì”-èéí 
òóõàé îéëãîëòûã òºëºâø¿¿ëýõýä õàìãèéí òîõèðîìæòîé, íºãºº òàëààñ ñèñòåìèéí øèíæ ìàø 
òîä èëýð÷ áàéäàã (ãýâ÷ õ¿ì¿¿ñ ò¿¿íèéã íü áàðàã îëæ õàðäàãã¿é, àíçààðäàãã¿é, äóðñààä ë 
ºíãºðäºã) ººðòºº çîõèöñîí ñèñòåìèéí íýã áîë öàõèëãààí õýëõýý áàéäàã. Öàõèëãààí õýëõýý 
ººðòºº çîõèöñîí ñèñòåì áîëîõ òóõàé òóðøèëòûã èðýõ æèë òóðøèæ 3-ð çºâëºìæèä îðóóëíà, 
ãýõäýý [2] íîìîíä òîäîðõîé õýìæýýíèé ìýäýýëýë áè÷èãäñýí áèé. 

 

1.2. Áàãø òºâò ñóðãàëòûí àðãà

Áàãø íàð õè÷ýýëýý õýðõýí çààæ áàéñàí òóõàé áàðèìò ìýäýýëýë õîìñ áîëæýý. Õàðèí 
äàãàæ ìºðäºæ áàéñàí ñóðàõ áè÷èã, ãàðûí àâëàãóóä ¿ëäñýí áàéíà. Èõýíõ äóíä ñóðãóóëèéí 
ñóðàõ áè÷èãò öàõèëãààí õýëõýý á¿ëãèéã öàõèëãààí ã¿éäýë ãýäãýýð ýõýëæýý. Öàõèëãààí 
ã¿éäýë (ã¿éäëèéí õ¿÷) áîë öàõèëãààí öýíýãèéí óðñãàë, íýãæ õóãàöààíä äàìæóóëàã÷èéí 
õºíäëºí îãòëîëîîð óðñàæ áàéãàà öýíýã (öýíýãèéí òîî õýìæýý) ãýæ òîäîðõîéëæ ýõýëñýí 
áàéíà. 

Äàðàà íü ãîë÷ëîí õ¿÷äýëèéã àâ÷ ¿çñýí áàéíà. Íýã õýñýã íü ¿¿ñã¿¿ðèéí òàëààñ, íºãºº 
õýñýã íü õýðýãëýã÷èéí òàëààñ òîäîðõîéëæýý. ¯¿ñã¿¿ðèéí òàëààñ ãàðãàõäàà ¿¿ñã¿¿ð àæèë 
õèéõ ÷àäâàðòàé áàéäàã, õ¿÷äýë íü íýãæ öýíýãèéã øèëæ¿¿ëýõýä õèéõ àæèë ãýñýí óòãààð 
ãàðãàñàí áàéíà. Õàðèí õààíà õèéãäýæ áàéãàà àæèë âý, þóíä çàðöóóëàãäàæ áàéãàà àæèë 
âý ãýäýã íü òîäîðõîéã¿é áàéãàà ó÷ðààñ öàõèëãààí õºäºëãºã÷ õ¿÷ áà õýðýãëýã÷ äýýð óíàñàí 
õ¿÷äýëèéí õîîðîíäûí çààã ÿëãàà á¿ðõýãäýõýä õ¿ðñýí áàéíà. 

Äàðàà íü õýëõýýíèé õýñãèéí Îìûí õóóëèéã ¿çíý. Õýëõýýíèé õýñãýýð ã¿éõ ã¿éäýë òýð 
õýñãèéí òºãñãºëèéí õîîðîíäîõ õ¿÷äýëä øóóä ïðîïîðöèîíàë ãýýä ò¿¿íèé ïðîïîðöèîíàëûí 
êîýôôèöèåíò áîëãîæ ýñýðã¿¿öëèéã ãàðãàäàã. Èíãýýä õýëõýýíèé õýñãýýð ã¿éõ ã¿éäýë 
òýð õýñýãò óíàõ õ¿÷äýëä øóóä, ýñýðã¿¿öýëä (êîýôôèöèåíòîî áóöààæ àøèãëàíà) óðâóó 
ïðîïîðöèîíàë õàìààðàëòàé ãýæ õýëõýýíèé õýñãèéí Îìûí õóóëèéã ãàðãààä ò¿¿íèéã 9 ä¿ãýýð 
àíãèä á¿ðýí õýëõýýíèé Îìûí õóóëü áîëãîæ ºðãºòãºíº. Ìºí öàõèëãààí ã¿éäëèéí àæèë 
÷àäàë ãýñýí îéëãîëòûã ¿çýýä ìýäëýãýý áàòàòãàõ, àøèãëàõ òîîöîîò áîäëîãî áîääîã. 

Õýðýâ áàãø õè÷ýýëýý òºëºâëºõäºº êîíñïåêòîíä õýëýõ ç¿éëýý áîëîí áîäóóëàõ 
áîäëîãîî óðüä÷èëàí öýãöýëæ áè÷ýýä õýìæèãäýõ¿¿íèé òîäîðõîéëîëòûã (ã¿éäýë ãýæ þó âý, 
õ¿÷äýë ãýæ þó âý ãýõ ìýòýýð) õýëæ ºãººä áóöààæ àñóóõ àðãààð õè÷ýýëèéã ÿâóóëáàë õ¿¿õäýä 
õýìæèãäýõ¿¿íèé òóõàé ìýäëýã á¿òýýõ ãýñýí áýðõøýýë ó÷ðàõã¿é, öýýæëýõýä ë õàíãàëòòàé. 
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1.3. Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé ñóðàã÷äûí òºñººëºë

Ñóðàã÷èä àõóé àìüäðàëààñ öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé ººðèéí ãýñýí òºñººëëèéã îëæ 
àâñàí áàéäàã [1.2]. Ýíý ºìíºõ òºñººëëººðºº õè÷ýýëä õàíäàæ, ¿¿í äýýðýý ñóóðèëæ øèíý 
ìýäýýëëèéã õ¿ëýýæ àâ÷ áîëîâñðóóëäàã. Èíãýñíèé ä¿íä ººðèéí ãýñýí îéëãîëòòîé áîëíî. 

(1). Ã¿éäëèéí òóõàé àõóéí òºñººëºë. Öàõèëãààíû òóõàé ºäºð òóòìûí ÿðèà ôèçèêèéí 
õýëëýãýýñ ÿëãààòàé áàéäàã. Öàõèëãààí (òîã) èðýõ, òàñðàõ, èäýõ, õýðýãëýõ, öàõèëãààíû ¿íý òºëºõ, 
ãàð óòñàà öýíýãëýõ ãýõ ìýòýýð ÿðüäàã. Ýíý íü ôèçèêèéí ýíåðãèòýé òºñòýé ñàíààã èëýðõèéëäýã. 

(2). Ã¿éäýë õýðýãëýãäýõ. Õ¿¿õä¿¿ä õè÷ýýë äýýð õàìãèéí ýíãèéí õýëõýý áîëîõ 
áàòàðåéä ÷èéäýí õîëáîæ àñààãààä äýýð õýëñýí ç¿éëèéã áàòàðåéíààñ ÷èéäýí ð¿¿ óðñàæ 
èðäýã ãýæ òàéëáàðëàäàã. Ò¿¿íèéãýý öàõèëãààí ã¿éäýë þì óó öàõèëãààí ãýæ íýðëýõ íü áèé. 
Òýð íü áàòàðåéä ¿¿ñýýä, ÷èéäýí äýýð õýðýãëýãääýã ãýæ ¿çäýã. ×èéäýíä õîëáîñîí íýã óòñààð 
èõ ã¿éäýë èðýýä õýðýãëýãäýæ õîðîãääîã ãýæ íýã õýñýã íü ¿çäýã. Çàðèì íü ýåðýã ñºðºã ã¿éäýë 
ãýñýí îéëãîëòòîé áàéäàã áà áàòàðåéí õî¸ð òàëààñ ãàðààä ÷èéäýí ð¿¿ î÷èæ ìºðãºëäººä 
÷èéäýíã àñààäàã. Õýëýëö¿¿ëãèéí ÿâöàä çàðèì õ¿¿õýä áîäëîî ººð÷èëæ, ã¿éäýë õýðýãëýãääýã 
ãýñýí îéëãîëòîíä òºâëºðºõ õàíäëàãà òîõèîëääîã. 

(3). Õýëõýýíèé õýñýã. Îëîí ñóðàã÷ õýëõýýíèé õýñýãõýí ìóæèä àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëæ 
ººð õýñýãò þó áîëæ áàéãààã òîîöäîãã¿é. ßâöóó õàíäëàãûí íýã íü áàòàðåé íü ò¿¿íä þó 
çàëãàæ áàéãààãààñ õàìààðàõã¿é òîãòìîë ã¿éäýë ãàðãàäàã ãýæ ¿çýõ ÿâäàë þì. ßâöóó 
õàíäëàãûí ººð íýã õóâèëáàð áîë ¿ð äàãàâðààð äàðààëóóëàõ õàíäëàãà (sequential reasoning) 
þì. Íýëýýä ñóðàã÷ ã¿éäëèéí àíàëèç õèéõäýý òîäîðõîé õýñãýýð óðñàõ “ºìíºõ” áà “äàðààõ” 
ã¿éäýë ãýñýí ¿ã õýðýãëýäýã. Áàòàðåéä çàëãàñàí ÷èéäýíãèéí äýðãýä ðåçèñòîð íýìæ çàëãàõàä 
÷èéäýíãèéí àñàëò áóóðíà ãýæ çºâ õýëäýã. Ãýõäýý ÷èéäýíãèéí ºìíº ðåçèñòîð áàéâàë ÷èéäýí 
á¿äýã àñààä, äàðàà íü áàéâàë àñàëò õýâýýðýý áàéíà ãýæ õàðèóëäàã. 

(4). Ã¿éäýë áà õ¿÷äýë. Õ¿÷äýë áîë èõ õýö¿¿ îéëãîëò. Ôèçèê ¿çýõýýñ ºìíº õ¿÷äýëèéã 
áàòàðåéíû õ¿÷, õ¿÷èí ÷àäàë, ã¿éäëèéí èõ áàãûí õýìæýý ãýñýí óòãààð îéëãîäîã. Ôèçèê 
¿çñýíýýð ýíý áîäîëä íýã èõ ººð÷ëºëò îðäîãã¿é. Íýëýýä ñóðàã÷ ã¿éäëèéí õ¿÷, õ¿÷äýëèéí 
ÿëãààã îéëãîëã¿é ¿ëääýã. 

(5). Öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëò. Àõóéä õýðýãëýäýã öóâàà áà çýðýãöýý ãýñýí îéëãîëòûã 
öàõèëãààí õýëõýýíä øóóä õýðýãëýäýã. Ýíäýýñ õàðàõàä õ¿¿õä¿¿ä ýñýðã¿¿öëèéí öóâàà, 
çýðýãöýý ãýñýí õî¸ðõîí õîëáîëò áàéäàã ãýæ îéëãîäîã, áèä ÷ òýãæ îéëãîãäîõîîð çààäàã, 
çàðèì ñóðàõ áè÷ã¿¿ä ÷ èíãýæ îéëãîãäîõîîð áè÷èæ áàéíà. 

1.4. Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýã ñóäëàõ ºíöºã, ò¿¿íèé àíàëèç

¯çýãäýë þìñ, ò¿¿íèé äîòîîä äàëä ìºí ÷àíàð, õýìæèãäýõ¿¿í, áàãàæ õýðýãñýë, õóóëü ç¿é 
òîãòîë, ò¿¿íèé óòãà ñàíàà ãýõ ìýò ìàø íàðèéí íèéëìýë øèíæëýõ óõààíû óõàãäàõóóíóóäûã 
íýã äîîð á¿ðýí òºãñ ýçýìøèõ áîëîìæã¿é áàéäàã. Èéìýýñ ñóðàëöàã÷äûíõàà õýðýãöýý, 
ñîíèðõîë, ìýäëýã, ÷àäâàð,ò¿âøèíä òààðóóëæ àãóóëãàà ò¿âøèí÷ëýõ, ýëåìåíòàð÷èëàõ, 
øàòàëñàí äèäàêòèê áîëîâñðóóëàëò õèéõ øààðäëàãà òóëãàðäàã. Æèøýý íü, öàõèëãààí 
õýëõýýã èëýðõèéëýõ óõàãäàõóóíóóäûã îëîí øàòòàéãààð ÿíç á¿ðèéí ò¿âøèíä àâ÷ ¿çýæ 
áîëíî. Ýíä öààä ¿çýãäýë, óõàãäàõóóíûõàà øèíæëýõ óõààí÷ ÷àíàðûã àëäàãäóóëàõã¿éãýýð 
õ¿¿õäýä ýíãèéí îéëãîìæòîé õÿëáàð áàéõààð áîäîæ ýëåìåòàð÷èëàõ õýðýãòýé. Äàðààõ 
õ¿ñíýãòýíä öàõèëãààí õýëõýýã èëýðõèéëýõ çàðèì ãîë óõàãäàõóóíóóäûã ÿìàð ¿çýë õàíäëàãûí 
¿¿äíýýñ õýðõýí ò¿âøèí÷èëæ ñóäëàõ áîëîìæòîé áà ò¿¿íèé ýåðýã áà ñºðºã òàëóóäûí òóõàé 
òîâ÷ àâ÷ ¿ç¿¿ëëýý. Äàðàà÷èéí á¿ëã¿¿äýýñ òîäîðõîé õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìä ¿¿íèéã õýðõýí 
áóóëãàñíûã, òóðøèëò õè÷ýýëýýð ÿìàð ¿ð ä¿í ãàðñíûã äýëãýðýíã¿é òàíèëöààðàé. 
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Õ¿ñíýãò №1

Öàõèëãààí õýëõýý áà ò¿¿íèé ýëåìåíòèéí òóõàé ñóäëàõ 

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Ýä àíãè òàëààñ íü 
àâ÷ ¿çýõ 

(öàõèëãààí çàé, 
óòàñ, ÷èéäýí, 

ò¿ëõ¿¿ð ãýõ ìýò)

Á¿õýëä íü ¿çýõ

Ýä àíãè íýã á¿ðýýð ñóäëàõ

Í¿äýíä øóóä õàðàãäàæ áàéãàà áóþó 
ãàäààä òàëààñ íü àâ÷ ¿çýæ áàéãàà 
ó÷èð öàõèëãààí õýëõýýã ñóäàëæ ýõëýõ 
ò¿âøèí ýíä ò¿øèãëýäýã. ¯ðãýëæ 
í¿äýíä õàðàãäàæ áàéãààãààð íü ¿çýýä 
áàéâàë äîòîîä ìºí ÷àíàðûã ñóäëàõ 
¿åä çºð÷èëä õ¿ðãýæ áîëçîøã¿é. Èéìä 
öààøèä õèéñâýð÷ëýõ øààðäëàãàòàé.

Ã¿éöýòãýõ ¿¿ðãèéí 
òàëààñ íü àâ÷ ¿çýõ

Ýëåìåíò¿¿äèéí ¿¿ðãèéí 
òàëààñ íü îëîí ò¿âøèíä àâ÷ 
¿çýõ áîëîìæ áèé. 
Æèøýý íü öàõèëãààí çàéã: 
÷èéäýí àñààõàä õýðýãòýé, 
ã¿éäýë ã¿éëãýäýã, ¿¿ñãýäýã, 
äýìæäýã, öàõèëãààí ýíåðãè 
¿¿ñãýäýã, õóâèðãàäàã, 
ãàðãàäàã, ¿éëäâýðëýäýã, 
òýæýýäýã ãýõ ìýò

Ýíý èë¿¿ õèéñâýð ò¿âøèí. Èéìä àíõàí 
øàòàíä ìàø ýíãèéí ¿ã õýëëýã õýðýãëýõ 
¸ñòîé. 7 áà 8-ð àíãèéí ò¿âøèíä àëü 
áîëîõ áîäèñûí äîòîîä á¿òýö ð¿¿ îðæ 
òàéëáàðëàõ øààðäëàãàã¿é. Õàðèí àõëàõ 
àíãèä äàõèí íàðèéâ÷ëàí ¿çýõ íü äýýð. 
Ýíåðãèéí ¿¿äíýýñ àâ÷ ¿çýæ ÷àäâàë 
öàõèëãààí õýëõýý áîë ýíåðãè õóâèðãàõ, 
äàìæóóëàõ ñèñòåì ãýäãèéã õàðàõ ñýæ¿¿ð 
ýíä íóóãäàæ áàéäàã. 

Äîòîð íü ÿâàãäàõ 
ïðîöåññ òàëààñ íü 

¿çýõ

Öàõèëãààí çàé íü: öýíýãèéã 
õºäºëãºäºã, öýíýãèéí 
õºäºëãººíèéã äýìæäýã, 
ºäººäºã, öýíýã ñàëãàäàã, 
óðâàë ÿâóóëäàã ãýõ ìýò. 

Ýíý 9-ð àíãèéí ò¿âøèíä ¿çâýë 
çîõèìæòîé. 
7, 8-ð àíãèéí ò¿âøèíä óðñãàëûã 
äýìæäýã, ºäººäºã ãýñýí óòãààð àâ÷ ¿çýæ 
áîëîõ þì. 

Òºðºë õýëáýð 
òàëààñ íü àâ÷ ¿çýõ

Òýæýýë ¿¿ñãýã÷äèéí òºðºë, 
õýëáýð¿¿ä ãýõ ìýò 

ßìàð ÿìàð òýæýýë ¿¿ñãýã÷ áàéäàã 
òàëààð ¿çýæ áîëíî. Õàðèí äîòîð 
íü ÿìàð ïðîöåññ ÿâàãääàã òàëààð 
íàðèéâ÷ëàí ¿çýõ íü õÿëáàð áèø. Àõëàõ 
àíãèä ôèçèê áà õèìèéí õàíãàëòòàé 
ìýäëýã õóðèìòëóóëñíû äàðàà àâ÷ ¿çýæ 
áîëîõ þì. 
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Õ¿ñíýãò №2

Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé ñóäëàõ

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Àõóéí ò¿âøèíä 
¿çýõ

Òîê èðýõ, òàñðàõ, òîê èäýõ Ýíý áîë àõóéí ò¿âøíèé îéëãîëò. Ñóðàã÷èä 
ôèçèê ¿çýõèéí ºìíº ÿìàð òºñººëºëòýé 
áàéãààã ñóäëàõ íü õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íä ÷óõàë 
íºëººòýé. 

Óðñãàëûí 
¿¿äíýýñ

ßìàð íýã ç¿éëèéí óðñãàë; 
Áººìèéí óðñãàë, öýíýãò 
áººìèéí óðñãàë; 
Öýíýãèéí óðñãàë
Ýëåêòðîíû óðñãàë
Ýíåðãèéí óðñãàë 
Ýíåðãè çººã÷äèéí ÷èãëýë-
òýé õºäºëãººí
Öàõèëãààí ñîðîíçîí ýíåð-
ãèéí óðñãàë
Óñíû óðñãàëòàé àäèëõàí 
ç¿éë

Ýõíèé ò¿âøèíä öýíýãèéí óðñãàë ãýæ õýëëýã 
õýðýãëýõýä õ¿¿õýä òºäèéëýí óõààðäàãã¿é. 
Ýëåêòðîí ã¿éäýë õî¸ð, ýñâýë ýåðýã ñºðºã 
öýíýã, çàðèìäàà íýìýõ õàñàõ ã¿éäýë ººä 
ººäººñ ã¿éæ ìºðãºëäººä ãýñýí òºñººëëèéã 
äýâýðãýýä áàéäàã. 
Ýíåðãè çººíº ãýæ øóóä îðóóëàõ íü áàñ õýö¿¿. 
Èéìä àíàëîãèéã õýðýãëýõ íü èë¿¿ çîõèìæòîé 
áàéäàã. Ãýâ÷ öàõèëãààí õýëõýýòýé ñàéí 
òîõèðîõ àíàëîã õîâîð áàéäàã ó÷èð áóðóó 
îéëãîëò òºð¿¿ëýõýýñ áîëãîîìæëîõ õýðýãòýé. 

Õýìæèãäýõ¿¿íèé 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäýë, ã¿éäëèéí õ¿÷ Ã¿éäëèéí õ¿÷íèé òîäîðõîéëîëò, íýãæèéã 
øóóä çààãààä îéëãóóë÷èõàæ áîëìîîð 
ñàíàãäàæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ ïðîöåññûí ìºí 
÷àíàðûã ñàéí îéëãîîã¿é áàéõàä íü ôèçèê 
õýëëýã îðóóëàõ íü àñóóäëûã á¿ðõýãä¿¿ëæ 
õ¿¿õýä ã¿éäýë ãýäýã ¿ãíèéõýý öààíà ÷óõàì 
þó îéëãîîä áàéãàà íü òîäîðõîéã¿é ¿ëäýõýä 
õ¿ðãýäýã. Èéìä ÿìàð íýã þì óðñäàã (÷óõàì 
þó âý ãýäýã ÷óõàë áèø) ãýñýí óòãààð 
ÿâæ áàéãààä íºõöºë íü á¿ðäýõýä ôèçèê 
õýìæèãäýõ¿¿íòýé õîëáîâîë çºâ ìýäëýã 
á¿òýýõýä õýðýãòýé. 

×èãëýëèéí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäýë ÷èãëýëòýé Ã¿éäëèéí òóõàé ñàéí îéëãîîã¿é áàéõàä 
÷èãëýë îðóóëæ íýìýõýýñ õàñàõ ðóó ãýæ 
çààõ íü çºð÷èë ¿¿ñãýõ ñýæ¿¿ðèéí íýã áîëæ 
áîëçîøã¿é. Ã¿éäëèéí ÷èã áîë áîäèò ç¿éë 
áèø, òîõèðîëöñîí ä¿ðýì ãýäãèéã àíõààðàõ 
õýðýãòýé. Ãýòýë õ¿¿õýä ÿìàð íýã áîäèòîé 
ç¿éë óðñàæ áàéíà ãýñýí îéëãîîä áàéäàã. 
Öýíýã ¿çýíã¿¿òýý íýìýõ öýíýã ìåòàë 
äàìæóóëàã÷ààð óðñäàã ãýæ õîëáîäîã. 
Èéìýýñ õààøàà þó óðñààä áàéãààã, áàñ þóã 
ÿàæ çººãººä áàéãààã ìýäýõã¿é ó÷èð èíãýæ 
òîõèðîëöú¸ ãýñýí óòãààð õýðýãëýæ áîëîõ þì. 
Òóõàéëáàë, óðñààä áàéãàà ç¿éëèéã ã¿éäýë 
ãýå, áàñ ÷èã îðóóëúÿ, ÷èãýý èíãýýä àâúÿ ãýõ 
ìýò. 
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Øèíæ ÷àíàðûí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäýë ñàëààëäàã, òàñàë-
äàõã¿é

Õ¿¿õýä òýæýýë ¿¿ñãýã÷èä ã¿éäýë àãóóëàãäàæ 
áàéäàã, òýíäýýñ ¿¿ñäýã, ã¿éäýë õýðýãëýãäýæ 
õîðîãääîã, ýñâýë ã¿éäýë õàäãàëàãääàã ãýæ 
¿çýõ íü ýëáýã áàéäàã. Ýäãýýð òºñººëëèéã 
òààìàãëàëûã øàëãàõ òóðøèëò õèéõ, çàãâàð 
àøèãëàõ, õýëýëöýõ çàìààð áàãàñãàæ áîëîõ 
þì. 

Õýìæèãäýõ 
òàëààñ 

Ã¿éäýë õýìæèã÷ áàãàæòàé 
õàðüöàõ, àæèëëóóëàõ, 
õýìæèõ ãýõ ìýò 

Áàãàæèéã áîäèòîéãîîð íü ¿ç¿¿ëýýä òóéëûã 
íü ñîëüæ õîëáîæ ¿ç¿¿ëýýä, ã¿éäýë ÷èãòýé þì 
áàéíà. Õààø íü õàðóóëæ çàëãàâàë áîëäîã 
þì áý ãýäãýýñ íü çàëãàõ ä¿ðýì ãàðãàõ, 
ýñâýë ã¿éäýë îðäîã òàë íü íýìýõ, ãàðäàã òàë 
íü õàñàõ ãýæ çààæ ºã÷ áîëîõ þì. Õýìæèõ 
áàãàæòàé õàðüöàõ, õýìæèõ äàðààëëûã ñàéí 
îéëãóóëñíû äàðàà áàãàæòàé õàðüöóóëàõ íü 
ñàéí áàéõ. 

Òîîí óòãà áà 
íýãæèéí ¿¿äíýýñ

2 À = 2 Êë /1 ñ.
Äàìæóóëàã÷èéí õºíäëºí 
îãòëîëîîð 1 ñ-ä 2 Êë 
öýíýã óðñàíà. 

Íýãæèéã îðóóëæ ºãñíèé äàðàà èë¿¿ 
çîõèìæòîé. Òîîí óòãààð õýëýõ íü íýãæ 
õóãàöààíä óðññàí öýíýã ãýñýí õèéñâýð 
òîäîðõîéëîëòîîñ èë¿¿ îéëãîìæòîé. Áóñàä 
òîäîðõîéëîëòòîé èæèë øèíæýýð íü õîëáîæ 
ºãâºë èë¿¿ ñàéí. 

Ñèñòåìèéí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäýë íü ¿¿ññýí óðñãàë, 
ã¿éäëèéí õ¿÷ íü óðñãàëûí 
õýìæýýã èëýðõèéëýõ 
ïðîöåññûí ïàðàìåòð 
ãýñýí óòãààð èëýðíý. 

Ïðîöåññûí ¿åä ã¿éäýë ¿¿ñäýã. Ò¿¿íýýñ 
¿¿ñã¿¿ð äîòîð ã¿éäýë (èõ õýìæýýíèé öýíýã) 
õàäãàëààòàé áàéäàãã¿é. Òîéðñîí “áèò¿¿” 
óðñãàë ãýäãèéã íü òîä ãàðãàæ ºãºõ íü ÷óõàë. 
Öààøëààä ò¿¿íèé õýìæýý ¿¿ñã¿¿ðèéí õ¿÷èí 
÷àäàë áà ñààäûí õýìæýýíýýñ õàìààðíà ãýæ 
ãàðãàæ èðíý. 

Áººìºí 
çàãâàðûí 
¿¿äíýýñ

ßìàð íýãýí áººìèéí 
óðñãàë. Í¿äýíä 
õàðàãäàõã¿é æèæèã 
õýñã¿¿äèéí óðñãàë.
Ýíåðãè çººã÷äèéí óðñãàë.
Ìåòàë äàõü ýëåêòðîíû 
óðñãàë.
Øèíãýíä ýåðýã ñºðºã èîíû 
óðñãàë.
Öàõèëãààí öýíýãèéí 
óðñãàë. 
Ýëåêòðîíû õºäºëãººíèé 
ýñðýã àâñàí õèéñâýð ç¿éë.
Äàìæóóëàã÷èéí õºíäëºí 
îãòëîëîîð ºíãºðºõ 
öýíýãèéí òîî 

¯¿ñã¿¿ð äýýð öýíýãèéã ñàëãàõ ïðîöåññ 
òàñðàëòã¿é ÿâàãäàæ, ãàäààä õýëõýýíä 
áóþó õýðýãëýã÷ äýýð ýäãýýð öýíýã¿¿äèéí 
ñààðìàãæèõ ïðîöåññ òàñðàëòã¿é ÿâàãäàæ 
áàéäàã. Çººãäºæ áóé ýíåðãè íü öàõèëãààí 
îðíû ýíåðãè ó÷èð öýíýãòýé ñàëøã¿é 
õîëáîîòîé. Ýåðýã, ñºðºã öýíýã ñàëñàí áàéãàà 
áîë òýäíèé ¿éë÷ëýëä ýíåðãè àãóóëàãäàæ 
áàéãàà. Ýíåðãè íü õýðýãëýãäýæ õîðîãäîæ 
áàéãàà áîë äàãààä öýíýã áàñ “õîðîãäîíî”. 
Ãýõäýý ýíý íü ýëåêòðîí óñòàíà ãýñýí óòãààð 
áèø, ýåðýã ñºðºã öýíýã¿¿ä ñààðìàãæèíà 
ãýñýí óòãààð. Ñààðìàãæñàí öýíýãèéã ¿¿ñã¿¿ð 
äýýð äàõèí ñàëãàäàã. Öýíýãèéí óðñãàë, 
ýíåðãèéí óðñãàë õîëáîîòîé ÷ ãýñýí íýã ç¿éë 
áèø. Öýíýã ìàø óäààí øèëæäýã áîë, ýíåðãè 
áàðàã ãýðëèéí õóðäààð çººãäºíº. Èéìä 
ïðîöåññûã áººìºí ¿¿äíýýñ çàãâàð÷èëæ 
¿çýõ íü ìàø áýðõøýýëòýé. Èéìä “ç¿ãýýð” 
ë íýìýõýýñ õàñàõ ðóó ã¿éäýë ã¿éäýã ãýñýí 
õèéñâýð ä¿ðýì õýðýãëýäýã. 
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Õ¿ñíýãò №3
 

Öàõèëãààí õºäºëãºã÷ õ¿÷íèé òóõàé ñóäëàõ

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Àõóéí ò¿âøèíä 
¿çýõ

Çàéí õ¿÷èí ÷àäàë, 
÷àäâàð. Âîëüòûí õýìæýý

Ã¿éäýë ¿¿ñãýõ ÷àäâàð, õ¿÷èí ÷àäàë, ã¿éäëèéí 
õýìæýý. Õ¿¿õýä öàõèëãààí çàéí âîëüòûí 
õýìæýý èõ áîë çàéí õ¿÷ èõ, èõ ã¿éäýë ãàðãàäàã 
ãýñýí óòãààð îéëãîäîã. 

Øèíæ ÷àíàðûí 
¿¿äíýýñ

¯¿ñãýã÷èéí ýíåðãè ãàðãàõ 
÷àäâàð. Íýãæ öýíýãèéí 
îëæ àâàõ öàõèëãààí 
ýíåð ãè; Íýãæ öýíýãèéã 
ñàëãàõàä çàðöóóëñàí 
ýíåðãè; ¯¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýëèéí äýýä õýìæýý

Ýíåðãè áà öýíýãèéí òóõàé îéëãîëò îðóóëñíû 
äàðàà òýäãýýðòýé õîëáîæ ºãâºë çîõèìæòîé. 
¯¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ õ¿÷äýë, õýðýãëýã÷ äýýð 
óíàñàí õ¿÷äýë õî¸ðûã õ¿¿õýä ÿëãàõã¿é, 
èæèëõýí ç¿éë ìýòýýð îéëãîõ íü ýëáýã áàéäàã. 

Òîîí óòãà 
áà íýãæèéí 

¿¿äíýýñ

6 V = 6 Æ /1 Êë.
¯¿ñã¿¿ð 1 Êë öýíýãèéã 
ñàëãàõàä 6 Æ öàõèëãààí 
ýíåðãè çàðöóóëíà (ºãíº). 

Öýíýã áà ýíåðãèéí íýãæèéã îðóóëæ ºãñíèé 
äàðàà èë¿¿ çîõèìæòîé. ¯¿ñã¿¿ðèéã ýíåðãèòýé 
õîëáîõ íýã ñýæ¿¿ð áîëæ ºãäºã. Áóñàä òºñòýé 
õýëëýãòýé õîëáîæ ºãâºë èë¿¿ ñàéí. 

Òîäîðõîé 
¿¿ñã¿¿ðòýé 

õîëáîõ

Òºðºë á¿ðèéí ¿¿ñã¿¿ðèéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýëèéã æèøíý. 

Òýæýýë ¿¿ñãýã÷ íýã á¿ðèéí õóâüä ãàðãàõ 
õ¿÷äýëèéã õàðüöóóëíà. Õ¿÷äýë ãàðãàõ 
øàëòãààí, ïðîöåññûã ñóäàëíà ãýâýë á¿ðýí 
óòãààðàà 9 áà ò¿¿íýýñ äýýø àíãèä èë¿¿ 
òîõèðíî. 

Ïðîöåññûí 
¿¿äíýýñ

Ýñðýã ñºðºã öýíýãèéã 
ñàëãàõàä øààðäàãäñàí 
ãàäíû õ¿÷íèé àæèë 

Ýíý íü 9, 10-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. 

Ñèñòåìèéí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäëèéã ¿¿ñãýõ, äýìæèõ, 
ºäººõ ÷àäâàð 

¯¿ñã¿¿ð íü òîéðñîí “áèò¿¿” óðñãàëûã 
(ã¿éäëèéã) äýìæèæ èõýñãýõèéã õè÷ýýäýã. Ýíý 
íü 7 áà 8-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî.

Îðíû ¿¿äíýýñ 

Äîòîîä õýëõýýãýýð íýã 
êóëîí öýíýã øèëæ¿¿ëýõýä 
õèéãäýõ àæèë. ¯¿ñãýã÷èéí 
øîíãèéí õîîðîíäîõ ïî-
òåí öèàëûí ÿëãàâàð 

Ýíý íü 10-ð àíãèä öàõèëãààí îðíû 
ïîòåíöèàëûí òóõàé îðñíû äàðàà õýðýãëýâýë 
çîõèìæòîé. 

Õýìæèõ ¿¿äíýýñ 
¯¿ñãýã÷èéí õî¸ð øîíä 
çàëãàñàí âîëüòìåòðèéí 
çààëò

Ýíý çààëò èõ áîë õ¿÷äýë èõ ãýñýí ¿ã. Ýíý íü 
7, 8-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. Òýæýýë ¿¿ñãýã÷èä 
õ¿÷äýë áàéäàã. Ã¿éäýë áàéõã¿é ãýñýí óòãààð 
ÿëãóóëíà. 
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Õ¿ñíýãò №4

Õ¿÷äýëèéí òóõàé ñóäëàõ

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Àõóéí ò¿âøèíä 
¿çýõ

Õýðýãëýã÷èéí (÷èéäýíãèéí) 
àæèëëàõ õ¿÷äýë. Âîëüòûí 
õýìæýý

Çàðèì õ¿¿õä¿¿ä õ¿÷äýëèéã ã¿éäëýýð 
çººãääºã ãýæ îéëãîäîã. Õýðýãëýã÷ íü 
ýíåðãèéã õýðýãëýäýã. Âîëüòûí õýìæýý áîë 
÷èéäýíã òîä àñààõ íýã ãîë õ¿÷èí ç¿éë ãýñýí 
óòãààð îéëãîãäîíî. 

Øèíæ ÷àíàðûí 
¿¿äíýýñ

Õýðýãëýã÷èéí ýíåðãè õýðýã-
ëýõ (ººð ýíåðãèä õóâèðãàõ) 
÷àäâàð. Íýãæ öýíýãèéí 
àëäñàí (öàõèëãààí) ýíåðãè. 
Íýãæ öýíýãèéí àëäñàí 
ýíåðãè

Òîäîðõîéëîëò òàëäàà èë¿¿. Ñ¿¿ëèéí ¿åä 
äèäàêòèê÷èä òîäîðõîéëîëòûã àëü áîëîõ 
øóóä ºãºõã¿é áàéõûã çºâëºõ áîëñîí. Òàøàà 
òºëººëëèéã á¿ðõýãä¿¿ëäýã ãýæ ¿çäýã. 8-ð 
àíãèéí á¿ëýã õè÷ýýëèéí òºãñãºë îð÷èìä, 9-
ð àíãèä çîõèìæòîé. 

Òîîí óòãà 
áà íýãæèéí 

¿¿äíýýñ

6 V =6 Æ /1 Êë. Õýðýãëýã÷èéã 
äàéðàí ºíãºðñºí 1 Êë öýíýã 
6 Æ öàõèëãààí ýíåðãè 
àëäàíà. Àëäñàí ýíåðãè íü 
ººð ýíåðãèä õóâèðíà. 

Öýíýã áà ýíåðãèéí íýãæèéã ºãñíèé äàðàà 
èë¿¿ çîõèìæòîé. Áóñàä òºñòýé õýëëýãòýé 
õîëáîæ ºãíº. ¯¿ñã¿¿ð áà õýðýãëýã÷äèéí 
õ¿÷äýëèéã õàðüöóóëàí ÿðèóëáàë èë¿¿ 
îéëãîìæòîé áîëíî. 

Òîäîðõîé 
¿¿ñã¿¿ðòýé 

õîëáîæ

Òºðºë á¿ðèéí ¿¿ñã¿¿ðèéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýëèéã æèøíý.

Öàõèëãààí õýðýãëýã÷äèéã íýã á¿ð÷ëýí 
ñóäëàõ çàìààð ÿìàð õýðýãëýã÷ ÿìàð 
ýíåðãèéã ÿìàð ýíåðãèä õóâèðãàäàã òóõàé 
ÿðüæ áîëíî. Ýíý íü á¿ðýí óòãààðàà 9-ð 
àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. 

Ïðîöåññûí 
¿¿äíýýñ

Ýñðýã ñºðºã öýíýã íèéëæ 
ñààðìàãæèõ ¿åä õèéãäñýí 
àæèë 

Ýíý íü 9, 10-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. Öýíýãèéí 
ñààðìàãæèëò õýðýãëýã÷ äýýð ÿâàãäàíà. 
Ýåðýã öýíýã¿¿ä õºäëºõã¿é ýëåêòðîíóóä 
íýã òèéø òîéð÷ óðñàõ áîëîâ÷, ¿íýíäýý 
õýðýãëýã÷èéí õî¸ð ¿ç¿¿ðò ýåðýã ñºðºã öýíý-
ã¿¿ä “èðæ” íèéëýýä ñààðìàãæèæ áàéãàà þì 
øèã ýôôåêò õàðàãääàã. 

Ñèñòåìèéí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäëýýð çººãäñºí ýíåðãèéí 
àëäàãäëûã õàðóóëíà 

Õýðýãëýã÷ íü áèò¿¿ óðñãàëààð çººãäñºí 
ýíåðãèéã (ýð÷èì õ¿÷èéã) õýðýãëýæ õîðîîíî. 
Ýíý íü 7 áà 8-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî.

Îðíû ¿¿äíýýñ 

Õýðýãëýã÷ äýýã¿¿ð íýã êóëîí 
öýíýãèéã øèëæ¿¿ëýõýä õèéã-
äýõ àæèë. Õýðýãëýã÷èéí øîí-
ãèéí õîîðîíäîõ ïîòåíöèà-
ëûí ÿëãàâàð, õ¿÷äýëèéí 
óíàëò 

Ýíý íü 10-ð àíãèä öàõèëãààí îðíû 
ïîòåíöèàëûí òóõàé îðñíû äàðàà õýðýãëýæ 
áîëíî. Öàõèëãààí ñîðîíçîí ýíåðãè íü 
õîëáîã÷ õî¸ð óòàñíû çàâñàðò àãóóëàãäàõ 
áà õýðýãëýã÷èéí ãàäíààñ äîòîãø îðæ ººð 
ýíåðãèä (äóëààíä) õóâèðäàã. Èéìä öàõèë-
ãààí ã¿éäëèéí îëîí ç¿éë áèäíèé õýðýãëýäýã 
“çîõèîìîë” ä¿ðýìòýé òîõèðäîãã¿é. 

Õýìæèõ ¿¿äíýýñ 

Õýðýãëýã÷èéí õî¸ð øîíä 
çàëãàñàí âîëüòìåòðèéí 
çààëò

Âîëüòìåòðèéí çààëò èõ áîë õ¿÷äýë èõ 
ãýñýí ¿ã. Ýíý íü 8-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. 
Õýðýãëýã÷ äýýð õ¿÷äýë óíàäàã, ã¿éäëèéí 
çººõ ýíåðãè áàãàñàæ õîðîãäîíî. Õýðýãëýã÷ 
ã¿éäýë õýðýãëýõã¿é, ýíåðãè õýðýãëýíý. 
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Õ¿ñíýãò №5

Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé ñóäëàõ 

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Áîäèñûí 
öàõèëãààí øèíæ 

÷àíàð

Öàõèëãààí ã¿éäýëä áîäèñûí 
¿ç¿¿ëýõ öàõèëãààí øèíæ ÷àíà-
ðûã õàðóóëñàí õýìæèã äý õ¿¿í; 
Ðåçèñòîðûí ïàðàìåòð;
Äàìæóóëàã÷èéí ¿ç¿¿ëýëò. 
Äàìæóóëàã÷èéí öàõèëãààí 
øèíæ ÷àíàðûí õýìæ¿¿ð. 

Ýíý íü 8-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. Íýëýýä 
òîõèîëäîëä ýñýðã¿¿öëèéã äàìæóóëàã÷èéí 
ïàðàìåòð ãýñýí óòãààð áè÷äýã. Ãýõäýý 
äàìæóóëàã÷ ìàòåðèàëûí öàõèëãààí 
äàìæóóëàõ øèíæèéã áèø, öàõèëãààíûã ¿ë 
äàìæóóëàõ òàëûã íü, ã¿éäëèéã õÿçãààðëàõ 
øèíæèéã õàðóóëñàí õýìæèãäýõ¿¿í þì. 

Õàìààðëûí 
êîýôôèöèåíò 
ãýñýí óòãààð

Óíàõ õ¿÷äýëèéã ã¿éäëèéí 
õ¿÷èíä õàðüöóóëñàí õàðü-
öàà ãààð èëýðõèéëýãäýõ õýì-
æèãäýõ¿¿í;
Õ¿÷äýë áà ã¿éäëèéí õ¿÷íèé 
õîîðîíäûí õàìààðëûí 
êîýôôèöèåíò. 

Èõýíõ ñóðàõ áè÷èãò õ¿÷äýë ã¿éäëèéí 
õàðüöààíààñ ýñýðã¿¿öýë ãýñýí îéëãîë-
òûã ãàðãàäàã. Äàðàà íü ýðã¿¿ëýýä 
êîýôôèöèåíò áîëîõ ýñýðã¿¿öëýýñ 
ã¿éäëèéã óðâóó õàìààðàëòàé ãýæ òîìü¸îë-
äîã. Ýíý ¿åä öàõèëãààí õýëõýý á¿õýë 
á¿òýí ñèñòåì ãýäýã ñàíàà á¿ðõýãäýõýä 
õ¿ðäãèéã àíõààðàõ õýðýãòýé. 

Áèå äààñàí 
õýìæèãäýõ¿¿í 
ãýñýí óòãààð

Õýðýãëýã÷ ã¿éäëèéã õÿçãààð-
ëàõ øèíæèéã ººðòºº àãóóë-
ñàí áàéäàã. 
Ýíý øèíæèéã õàðóóëñàí 
õýìæèãäýõ¿¿í, ïàðàìåòð 

Öàõèëãààí õýëõýýíä áàéãàà á¿õ ýëåìåíò 
ã¿éäëèéã õÿçãààðëàõ øèíæ ÷àíàðûã òîäîðõîé 
õýìæýýãýýð (èõ áàãààð) àãóóëñàí áàéäàã. 
Èéìä ¿¿íèéã õ¿÷äýë ã¿éäëèéí õàìààðëûí 
êîýôôèöèåíò òºäèé áàéäëààð áóñ áèå 
äààñàí õýìæèãäýõ¿¿í ãýñýí óòãààð íü ãàðãàæ 
áîëíî. Èíãýâýë ñèñòåìèéí ñàëøã¿é õýñýã 
áîëîõ õýðýãëýã÷èéí øèíæ èë¿¿ òîäîðíî. 

Ïðîöåññûí 
¿¿äíýýñ

Äàìæóóëàã÷èéí öàõèëãààí 
øèíæ; Öàõèëãààí ã¿éäëèéí 
¿åä èëýð÷ ¿éë÷èëäýã øèíæ. 

¯¿ñã¿¿ðèéí õ¿÷äýë áîë øàëòãààí (ã¿éäýë ã¿é 
¿åä ÷ áàéäàã ãýñýí ¿ã), ã¿éäýë áîë ïðîöåññûí 
ïàðàìåòð (ïðîöåññûã õàðóóëäàã ãýñýí ¿ã). 
Õàðèí ýñýðã¿¿öýë íü õàðèí ã¿éäýë ã¿éõ 
¿åä èëýð÷ ò¿¿íä íºëººëäºã øèíæ. Ýíý 
íü 8, 9-ð àíãèä èë¿¿ òîõèðíî. Õýë õýýã 
ñèñòåìèéí ¿¿äíýýñ àâ÷ ¿çýõ ¿åä çîõèìæòîé. 

Ñèñòåìèéí 
¿¿äíýýñ

Ã¿éäëèéã äýìæèõèéí ýñðýã 
øèíæ áîëîõ ã¿éäëèéã õÿç-
ãààð ëàæ òîäîðõîé óòãàòàé 
áîëãîäîã, ñèñòåìèéí á¿õ-
ëèéí øèíæèéã õàðóóëñàí 
õýìæèã äýõ¿¿íèé íýã. 

Ñèñòåìèéí øèíæèéã àëü íýã ýëåìåíò 
äýýð õýðýãëýõ íü ÿâöóó õàíäëàãûã ¿¿ñãýæ 
áàéäàã. Èéìä íèéëáýð áóþó åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öýë, åðºíõèé õ¿÷äýë, ã¿éäëèéí 
òóõàé ÿðèãääàã. 

Áººìºí çàãâàðûí 
¿¿äíýýñ 

Áººìèéí õºäºëãººíèéã 
ñààòóóëàõ õ¿÷èí ç¿éë;
Áººìèéí õºäºëãººíä ó÷ðàõ 
ñààä;
Áîäèñûí îðîíò òîðûí àòî-
ìóóäûí ç¿ãýýñ ýëåêòðîíû 
õºäºëãººíä ó÷ðóóëàõ ¿éë÷-
ëýëèéã èëýðõèéëñýí õýìæèã-
äý õ¿¿í

Ýñýðã¿¿öýë áîë ýñýðã¿¿öëèéí õ¿÷ áèø, ¿ðýëò 
áèø, ñààä áèø. Õ¿¿õä¿¿ä öýíýãèéí õºäºëãººí 
ýñýðã¿¿öýëã¿é õýñýãò õóðäàí áàéñíàà, ýñâýë 
òîî íü îëîí áàéñíàà ýñýðã¿¿öýëòýé õýñýãò 
èðýýä óäààøðàõ, ýñâýë òîî íü õîðîãääîã 
ãýæ îéëãîîä áàéäàã. Íºãºº òàëààñ ýëåêòðîí 
ìåòàëûí îðîíò òîðòîé ìºðãºëäºæ õóðäàà 
ñààðóóëäàã ãýñýí ìîëåêóë êèíåòèê îíîëûí 
çàãâàð òóðøëàãàòàé òîõèðäîãã¿é. Ýëåêòðîí 
êðèñòàëûí ýâäðýëòýé, ìºí ôîíîíòîé 
¿éë÷èëäýã ãýæ êâàíò ôèçèêò ¿çäýã. 
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Õ¿ñíýãò №6

Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õóóëü

Ñóäëàõ ºíöºã Ñóäëàõ õ¿ðýý Àíõààðàõ ç¿éë

Õýìæèãäýõ¿¿-
í¿¿äèéí 
õîëáîî, 

õàìààðàë 
ãýñýí óòãààð 

Õ¿÷äýë, ã¿éäýë, ýñýðã¿¿öëèéí 
óÿëäàà õîëáîî

Èíãýæ ¿çýõ íü íèéòëýã áàéäàã. Ýíý òîìü¸îã 
îëîõûã ãîë çîðèëãîî áîëãîæ òàâèáàë 
ýõýëæ õýäýí õýìæèãäýõ¿¿íòýé áîëæ, 
õîîðîíä íü õîëáîñîí òîìü¸î ãàðãàõ íü 
÷óõëààð òàâèãääàã. Òýãýýä áýëýí òîìü¸î 
àøèãëàõ áîäëîãî áîäîæ ýõýëáýë öàõèëãààí 
õýëõýýíèé ìàø ÷óõàë øèíæ¿¿äèéã 
îðõèãäóóëàõàä õ¿ðäýã. 

Ïðîöåññûí 
ç¿é òîãòîë 

ãýñýí óòãààð

Öàõèëãààí ã¿éäýëä îðîëöîõ 
öýíýãèéí òîî íü ò¿¿íèéã 
èõýñãýõ øàëòãààí áîëñîí 
¿¿ñã¿¿ðèéí õ¿÷äýë áà ïðîöåññò 
îðîëöîõ öýíýãèéí òîîã 
õÿçãààðëàõ øàëòãààí áîëñîí 
ýñýðã¿¿öëèéí õàðüöààãààð 
òîäîðõîéëîãäîíî; 
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ¿íäñýí 
ç¿é òîãòëûã õàðóóëíà; 
Øàëòãààí ¿ð äàãàâðûí 
õîëáîîã õàðóóëíà. 

Îìûí õóóëèéí àøèãëàæ öàõèëãààí õýëõýýíä 
ÿâàãäàõ ïðîöåññûã ãàäààä ¿çýãäýõ òàëààñ 
èëýðõèéëæ áîëäîã. Ìºí ò¿¿íèéã ¿çýãäëèéí 
äîòîîä ìºí ÷àíàðòàé õîëáîæ ìèêðî 
òàëààñ íü àâ÷ ¿çýõýä õýðýãëýæ áîëäîã. 
Ýíý õàíäëàãà íü áîäèñûí á¿òöèéí òóõàé, 
ïðîöåññûí òóõàé, îðíû òóõàé ºðãºí ìýäëýã 
õóðèìòëóóëñíû äàðàà ÿâàãäàõ íü èë¿¿ 
çîõèìæòîé ó÷ðààñ ÅÁÑ-ä Îìûí õóóëèéã 
á¿ðýí õýìæýýãýýð íü á¿òýöòýé õîëáîõ ãýâýë 
òàíèí ìýäýõ¿éí áýðõøýýë ó÷èð÷ áîëçîøã¿é. 
Õàðèí Îìûí õóóëü öàõèëãààí õýëõýýíä 
ÿâàãäàõ ïðîöåññûí åðºíõèé ¿íäñýí 
ç¿é òîãòëûã èëýðõèéëäýã ãýæ îéëãîõîä 
õàíãàëòòàé áàéæ áîëîõ þì. 

Ýëåìåíòèéí 
ïàðàìåòðèéí 

óÿëäàà 
õîëáîîíû 
¿¿äíýýñ

Õýëõýýíèé õýñýã þìóó íýã 
ýëåìåíò äýýð Îìûí õóóëèéã 
õýðýãëýõ
Ýëåìåíòèéí ã¿éäýë õ¿÷äýë, 
ýñýðã¿¿öýë óÿëäàà õîëáîîòîé 
áàéäàã. 

Çàðèì ñóðàõ áè÷èãò õýëõýýíèé õýñãèéí Îìûí 
õóóëèéã “Õýëõýýíèé õýñãýýð ã¿éõ ã¿éäýë íü 
ò¿¿í äýýð óíàõ õ¿÷äýëä øóóä, ýñýðã¿¿öýëä 
íü óðâóó ïðîïîðöèîíàë” ãýñýí áàéäëààð 
òîäîðõîéëäîã. Èéìýðõ¿¿ òîäîðõîéëîëòîíä 
äîòîîä çºð÷èë áàéäàã. Òýð íü çºð÷ëèéí, 
òàøàà òºñººëëèéí ¿íäýñ áîëæ áîëçîøã¿é. 
Æèøýý íü ÷èéäýíã áàòàðåéä õîëáîñîí óòñààð 
2 À ã¿éäýë ã¿éæ áàéíà ãýå. Ýíý ã¿éäýë óòàñíû 
ýñýðã¿¿öýë áà ò¿¿í äýýð óíàõ õ¿÷äýëýýð 
äýýðõ õýëáýðýýð òîäîðõîéëîãäîõ áîëîìæã¿é. 
Õýë õýýãýýð ã¿éõ ã¿éäýë á¿õ õýñã¿¿äèéí ïàðà-
ìåòðýýñ õàìààðäàã ó÷èð àëü íýã õýñãèéã 
ñàëãàæ àâààä ïàðàìåòðèéí õîîðîíä óÿëäàà 
õîëáîî òîãòîîõäîî ìàø áîëãîîìæòîé õàíäàõ 
õýðýãòýé. Òóõàéëáàë, òóõàéí äàìæóóëàã÷ 
óòàñ äýýð óíàõ õ¿÷äýë íü ò¿¿ãýýð ã¿éõ ã¿éäýë 
áà ýñýðã¿¿öëèéí íü ¿ðæâýðòýé òýíö¿¿ ãýâýë 
áóðóóòàõ ç¿éë ãàðàõã¿é. 

Ñèñòåìèéí ç¿é 
òîãòîë ãýñýí 

óòãààð

Öàõèëãààí õýëõýý ãýäýã á¿õýë 
ñèñòåìä ÿâàãäàõ ¿íäñýí ç¿é 
òîãòîë. 
Ñèñòåìèéí á¿õëèéí øèíæèéã 
õàðóóëàõ ïàðàìåòð¿¿äèéí 
õîîðîíäûí õîëáîî õàìààðàë 

Ýíý óòãà ñàíààã õýëõýýíèé õýñãèéí Îìûí 
õóóëü áèø, õàðèí á¿ðýí õýëõýýíèé Îìûí 
õóóëü èëýðõèéëæ ÷àääàã. Ãýõäýý ò¿¿íèéã 
õ¿÷äýëèéí îðîíä öõõ-èéã, ýñýðã¿¿öëèéí 
îðîíä äîòîîä ãàäààä ýñýðã¿¿öëèéí 
íèéëáýðèéã àâñàí ãýõ òºäèéãººð õàðâàë óòãà 
íü á¿ðõýãäýõýä õ¿ðäýã. Öàõèëãààí õýëõýý 
íü ã¿éäëèéã ºäººã÷, ñààòóóëàã÷ õî¸ð ýñðýã 
øèíæòýé àðãà áèëãýýð ø¿òýí áàðèëäñàí õî¸ð 
÷àíàðûí åðòºíöèéí òîãòîëöîîã á¿ðä¿¿ëæ 
áàéäàã. Ýäãýýðò ø¿òýëöñýí (òîõèðñîí, 
çîõèöñîí) öàõèëãààí ã¿éäýë ¿¿ñäýã. 
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1.5. Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã 
ñóðãàëòàíä òîîöîõ

ßàãààä çààâàë ñóðàã÷äûí òàøàà òºñººëëèéã òîîöîõ øààðäëàãà òóëãàðäàã þì áý? 
Ñýòãýë ñóäëàëûí êîíñòðóêòèâèçìèéí îíîëîîð õ¿í ºìíºõ ìýäëýã äýýðýý ñóóðèëæ øèíý 

ìýäëýãèéã á¿òýýäýã ãýæ ¿çäýã. Õýðýâ øèíý ìýäëýãèéã áîñãîõ ¸ñòîé ºìíºõ ìýäëýãèéí á¿òýö, 
ìýäëýãèéã á¿òýýäýã àðãà íü øèíý ìýäëýãèéã õ¿ëýýæ àâ÷ ÷àäàõóéö áàéæ ãýìýýæ íü ýíý 
ïðîöåññ áîëîìæòîé áîëäîã. Èéìä ýçýìø¿¿ëýõèéã õ¿ñýæ áàéãàà àãóóëãàà òóõàéí õ¿¿õäèéí 
ìýäëýãèéí á¿òöýíä îéðòóóëæ õ¿ëýýæ àâ÷ áîëîõóéö áîëòîë íü õÿëáàð÷èëàõ øààðäëàãà 
òóëãàðäàã. Íºãºº òàëààñ õ¿¿õäèéí èäýâõè ÷àðìàéëò, õ¿ñýë òýì¿¿ëýë îðîëäëîãî ìàø ÷óõàë. 
Õ¿¿õäèéí ìýäëýãèéí á¿òýö, ñàíàà áîäîë, ñîíèðõëûã ìýäýõã¿éãýýð ¿¿íèéã õèéõ ãýæ îðîëäîõ 
íü èõ öàã ¿ðñýí ¿ðýëãýí, ¿ð ä¿í áàãàòàé àæèë áîëíî. Õýäèéãýýð òà ôèçèêýý ñàéí ìýääýã, 
ñàéí çààäàã ÷ ãýñýí õ¿¿õä¿¿ä îéëãîîã¿é, ººðñäºº ýíý ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöîîã¿é áîë 
õýñýã õóãàöààíû äàðàà ìàðòàãäàæ ñàðíèäàã, ýñâýë øèíý ìýäëýã¿¿äòýé õîëèëäîí ýâäðýëòýé 
ãàæèã ìýäëýãèéí á¿òýö ¿¿ñãýäýã. 

Òàøàà òºñººëëèéã õýðõýí èëð¿¿ëýõ âý?
Ìýðãýæëèéí äèäàêòèê÷äèéí áè÷ñýí íîìíîîñ, èíòåðíýòýýñ misconception, alternative 

conception ãýñýí íýðýýð õàéæ ýíý òóõàé ¿çýæ áîëíî. Ìºí ºìíºõ òºñººëºë èëð¿¿ëäýã òóñãàé 
æèøèã äààëãàâðûã àøèãëàæ ñóäàëãàà õèéæ áîëíî. Õàìãèéí äºò çàì áîë õ¿¿õä¿¿äèéí ÿðèàã 
ñàéòàð ÷àãíàæ òýìäýãëýë õºòëºõ, ººðèéíõºº ìýäëýãèéí á¿òöèéã ñàéòàð õÿíàæ ñóäëàõ 
ÿâäàë þì. 

 
Àëäàà ãàðãàæ áàéãàà õ¿¿õýäòýé õýðõýí õàðüöàõ âý? 
Áàãø íàðûí ãàðãàäàã ãîë àëäààíû íýã áîë õ¿¿õäèéí àëäàà äóòàãäëûã èë òîä 

çàðëàæ õýëýõ, íýð õ¿íäýä íü õàëäàõ, ä¿ãíýõ ÿâäàë áàéäàã ãýæ ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ íàð 
àíõààðóóëäàã. ªºð íýã íèéòëýã àëäàà áîë áàãø íàð ñóðàã÷èéí àëäààã îëîíãóóòàà ººðºº 
òàéëáàðëàæ çàñàæ õýëæ ºãºõèéã ýðìýëçýõ ÿâäàë áàéäàã. Ìºí ñóðãàëòûí ïðàêòèêò ýëáýã 
òîõèîëäîæ áàéãàà ç¿éë íü áàãø àñóóëò òàâèõäàà “òèéì”, “¿ã¿é” ãýæ õî¸ðõîí õàðèóëò 
ºãºõººð àñóóõ ÿâäàë áàéäàã. Æèøýý íü áàãø “öàõèëãààí ã¿éäýë ãýæ þó âý ãýäãèéã îéëãîñîí 
óó” ãýæ àñóóõàä õ¿¿õä¿¿ä õîîðîîð “òèéì” ãýæ õàðèóëíà. Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë 
ò¿¿íèé óðòààñ õàìààðàõ óó? ãýæ àñóóõàä õ¿¿õä¿¿ä “òèéì” ãýæ õàðèóëíà. Õ¿¿õä¿¿ä áàãøèéã 
þó ãýæ àñóóâàë þó ãýæ àëü òèéø íü õàðèóëàõàà áàðàã ìýääýã áîëñîí áàéäàã. Òýãýýä 
àíãèéí ñàéí õ¿¿õäèéã äóóðàéãààä õàðèóëòàà ºãíº. Áîñãîîä àñóóâàë òîäîðõîéëîëòûã òîâ 
õèéòýë õàðèóëíà. ¯¿íèéã ìýäëýã á¿òýýæ áàéíà ãýæ àíäóóð÷ áîëîõã¿é ýý. Òýãýýä àëäààã 
íü õýëæ ºãºõã¿éãýýð ÿàæ çàñàõ þì áý? ªºðò íü áîäîõ áîëîìæ ºãºõ, áàãøààñ èë¿¿ áóñàä 
íºõäèéí ÿðèàíààñ àëäààãàà îéëãîõ, ñàíàà áîäëîî àéæ è÷èõã¿éãýýð èë õýëýõ, ýðãýëçýõ, 
ýðãýö¿¿ëýõ, òóðøèæ øàëãàæ ¿çýõ íºõöºë áîëîìæ, îð÷íûã á¿ðä¿¿ëæ ºãºõ íü ÷óõàë. Ýíä 
ìàø èõ òýâ÷èõ, äàõèí äàõèí òýâ÷èõ õýðýãòýé. Ãýõäýý çîðãîíä íü îðõèæ áîëîõã¿é. Òîõèðñîí 
äààëãàâàð, øèéäýõ àñóóäàë ºãíº. Áóñàäòàé ÿðèóëíà, ñóäëóóëíà. Ãàãöõ¿¿ ººðºº àëäààãàà 
îëæ ÷àäâàë ýíý áîë àìæèëò, ÷óõàì ýíý ¿åä ë òàðõèíä àêêîìàäàöèéí ïðîöåññ ÿâàãäàæ öîî 
øèíý ìýäðýìæ áèé áîëäîã [11]. Àëäàà ãàðãàõ ÿâäàë áîë ñóðàëöàæ áàéãàà õ¿íèé ¿íäñýí 
øèíæ ãýæ íýðò ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷, äèäàêòèê÷ Âàãåíøåéí ãóàé ñóðãàñàí áàéäàã. Èéìä 
àëäààíààñ àéõ áèø, àëäààã îéëãîæ, ò¿¿íä ò¿øèãëýæ ñóðãàëòûã çîõèîí áàéãóóëàõ íü ÷óõàë. 
Ñ¿¿ëèéí ¿åä ñóðãàëò ãýäãèéã êîíöåïöèéí ººð÷ëºëò áóþó õ¿íèé àëäààòàé òºñººëëèéã 
øèíæëýõ óõààíû çºâ òºñººëëººð ñîëèõ ÿâäàë ãýæ ¿çýõ áîëñîí. 
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1.6. Õè÷ýýëèéí àãóóëãûí á¿òýö

Ôèçèêèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãûí á¿òýö íü ôèçèêèéí àãóóëãûí á¿òöýýñ ººð áàéäàã òóõàé 
áèä [3, 4] íîìîíäîî òóñãàñàí áèëýý. Òîäðóóëáàë, ÿìàð íýã ôèçèêèéí íîìîíä, ìàãàäã¿é 
ñóðàõ áè÷èãò áàéãàà àãóóëãûã òýð ÷èãýýð íü õè÷ýýëèéí àãóóëãà áîëãîæ àâ÷ áîëäîãã¿é. 
Ñóðàã÷äàä õýëýõ ç¿éëýý áè÷èæ òýìäýãëýýä, ýñâýë òºëºâëººä õè÷ýýëäýý îðíîî, îëîí 
æèëèéí òóðøëàãà áàéíà, áîëíîî õºº ãýæ òà áîäîæ áàéæ áîëîõ þì. Òýãâýë íèéãìèéí 
äýâøëèéí òóõàé, õîöðîãäëîîñ ãàðàõ òóõàé ÿðèõ íü èë¿¿ö áèç ýý. 

Àãóóëãàä äèäàêòèê àíàëèç õèéõ òóõàé Klafki (1969), Fensham (2001) íàð, Duit, Komorek 
& Wilbers (1997) äèäàêòèê ðåêîíñòðóêöèéí çàãâàðûã äýâø¿¿ëñýí áàéäàã. Àãóóëãûí äèäàêòèê 
àíàëèç õèéõýä äàðààõ ç¿éëèéã ÷óõàë÷èëñàí áàéäàã. ¯¿íä: 

Àãóóëãûí õàìãèéí ãîë ñàíàà, àìèí ñ¿íñ íü þó âý? ßìàð ñóóðü îéëãîëò, ñóóðü 
çàð÷èì, ãîë õóóëü, øàëãóóð, àðãà, áàðèë, ÷àäâàðûã òóõàéí àãóóëãààð òºëººë¿¿ëýí 
äýâø¿¿ëæ áàéãàà þì áý? 
Ñîíãîñîí àãóóëãûí ÷óõàì þó íü õ¿¿õäýä óòãà ó÷èðòàé àìüäðàõàä íü õýðýã áîëîõ áîë? 
Äýýðõ õî¸ð ñàíààã ñóðãàëòûí ÷èã áàðèìæààãàà áîëãîñîí àãóóëãûí á¿òýö ÿìàð áàéõ âý? 
Õè÷ýýëèéí àãóóëãûã õýðõýí á¿òýö÷èëáýë òýð íü ñóðàã÷äàä ýíãèéí, îéëãîìæòîé, 
ñîíèðõîëòîé, ãîë ç¿éëä àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëñýí, ìýòãýëöýýí ¿¿ñãýñýí, ìýäëýã 
á¿òýýõ ¿éëèéí îð÷íûã á¿ðä¿¿ëæ ÷àäàõ âý? 

¯¿íèé òóëä ñóðàã÷äûí ñîíèðõîë, õýðýãöýý, ìýäëýãèéí á¿òýö çýðãèéã òîîöîæ ýíý 
àãóóëãûã ýçýìø¿¿ëýõ áîäèò áîëîìæèéã òîîöîæ, õ¿¿õäýä îéëãîìæòîé, ýíãèéí õÿëáàð 
áîëãîõûí òóëä øàòàëñàí ýëåìåíòàð÷èëàë õèéõ õýðýãòýé áîëäîã. 

Ñýäýë ÿàæ ¿¿ñãýõ âý? ßìàð àñóóëò òàâèõ âý? ßìàð òóðøèëò õèéõ âý? Þó àæèãëóóëàõ 
âý? Ñóðàã÷äààñ ÿìàð õàðèó ¿éëäýë, àñóóëò, õàðèóëò ãàð÷ áîëîõ âý? Ò¿¿íèéã õýðõýí 
óäèðäàæ õºòëºõ âý? ãýõ ìýòýýð õè÷ýýëèéí ïðîöåññûã òºëºâëºæ á¿òýö÷èëýõ øààðäëàãà 
òóëãàðäàã. Èéíõ¿¿ õè÷ýýëèéí àãóóëãûí á¿òöèéã ýëåìåíòàð÷èëàõ, á¿òýö÷èëýõ çàð÷ìûã 
õàìòàä íü äèäàêòèêààð äàõèí á¿òýýõ [10] ãýäýã. Äèäàêòèêèéí áîäëîãûí çºâ õàðèó íü 
äèäàêòèê øèéäýëä õ¿ðýõ ÿâäàë áàéäàã. 

 
Áàãø õè÷ýýëýý òºëºâëºõäºº äàðààõ àñóóäëóóäàä õàðèóëàõ øààðäëàãà ãàðäàã. ¯¿íä: 

Êèððèêþëèìèéí ýëåìåíò Òàâèãäàõ àñóóëò Ãîë ñàíàà

Õýðýãöýý, çîðèëãî (aims) ßàãààä? (Why?)
ßàõ ãýæ ¿¿íèéã ñóäàëæ áàéãàà þì áý? ßìàð 
õýðýãòýé þì áý? 

Àãóóëãà (content) Þó? (What?) 
Þó ñóäëàõ þì áý? Þóã ìýääýã, ÷àääàã, 
áîëãîõ âý? ßìàð öîãö ÷àäàìæèä õóâü 
íýìýð îðóóëàõ âý? 

Àðãà ç¿é (methods)
ßàæ? (How?)

ßàæ, ÿìàð àðãà çàìààð, ÿìàð äèäàêòèê 
øèéäýë õèéæ ýíý ìýäëýã, ÷àäâàðûã 
ýçýìø¿¿ëýõ âý, ýçýìøèõ þì áý?

Õýðýãëýãäýõ¿¿í (media) Þóãààð? (By what?) Þó àøèãëàõ, àøèãëóóëàõ þì áý?

¯ð ä¿í (result) Þóíä? (In what?)

Þóíä õ¿ðýõ âý, þóã ¿íýëýõ âý? Õ¿¿õäèéí 
ìýäëýã, ÷àäâàð õàíäëàãà, öîãö ÷àäàìæèéí 
òºëºâøèëä ãàð÷ áàéãàà ººð÷ëºëòèéã ¿íýëýõ 
¿¿, ìýäëýãèéã àãóóëãà, á¿òöèéã ¿íýëýõ ¿¿, 
õè÷ýýëýý ¿íýëýõ ¿¿ ãýýä îëîí àñóóäàë ýíä 
óðãàíà. Þóã, ÿàæ, þóã àøèãëàæ ¿íýëýõ âý?
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II Á¯ËÝÃ. ÖÀÕÈËÃÀÀÍ ÕÝËÕÝÝ 

2.1. Á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì (Õóâèëáàð ¹1)
 

Êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàõ áýëýí æîð çàãâàð áàéõã¿é, õàðèí àíõààðàõ ¸ñòîé ç¿éë¿¿ä 
áàéäàã. Á¿ëýã ñýäýâ áà ýýëæèò õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðóóëàõàä àíõààðàõ 
ç¿éëèéã 1-ð çºâëºìæººñ äýëãýð¿¿ëæ ¿çýýðýé. Ýöñèéí çîðèëãî ìààíü õè÷ýýë “ñàéí” áîëñîí 
áàéõ ÿâäàë. Áèä 8-ð àíãèä ôèçèêèéí õè÷ýýëýýð ¿çýõ “Öàõèëãààí õýëõýý” á¿ëýã ñýäâèéí 
òºëºâëºãºº áîëîí ò¿¿íä õàðãàëçàõ ýýëæèò õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã áîëîâñðóóëñíàà 
òàíèëöóóëæ áàéíà. ¯¿íä: 

Á¿ëýã ñýäýâ: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ 
õè÷ýýë

Íýãæ õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî

Ýýëæèò 
õè÷ýýë

Õè÷ýýëèéí 
íýð

Õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî

Ìýääýã ç¿éëýý 
ýðãýæ íýã 

õàðúÿ

Á¿ëýã ñýäâýýð 
ñóäëàõ ç¿éëèéã 
òóõàé áàðèìæàà 

àâàõ 

Íýãä¿ãýýð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí 
õýëõýýíèé 

òóõàé äàõèí íýã 
ýðãýö¿¿ëüå 

Ýíãèéí öàõèëãààí õýë-
õýýíèé òóõàé ºìíº ¿çñýíýý 
ñýðãýýí ñàíàõ, íýãòãýõ

Öàõèëãààí 
õýìæèãäý-
õ¿¿í¿¿äòýé 
òàíèëöúÿ 

Öàõèëãààí 
õýëõýýã 

èëýðõèéëäýã 
ãîë õýìæèãäý-

õ¿¿í¿¿äèéí 
òàëààð îéëãîëò 

àâàõ, òýäãýýðèéí 
îíöëîã øèíæ 

÷àíàðûã 
òóðøëàãààð 

ñóäëàõ 

Õî¸ðäóãààð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí 
ã¿éäýëòýé òàíèëöúÿ

Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé 
îéëãîëòòîé áîëîõ

Ãóðàâäóãààð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí øèíæ 

÷àíàðòàé òàíèëöúÿ

Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà 
çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýë-
õýý ãýýð ã¿éõ ã¿éäëèéã 
õýìæèõ 

Äºðºâä¿ãýýð 
õè÷ýýë

Õ¿÷äýë ãýæ þó âý?
Öàõèëãààí õ¿÷äýëèéí 
òóõàé îéëãîëò àâàõ 

Òàâäóãààð 
õè÷ýýë

Õ¿÷äýëèéí øèíæ 
÷àíàð

Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà 
çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýë-
õýýí äýõ õ¿÷äýëèéí õóâàà-
ðèëàëòûã ñóäëàõ 

Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí 

õýëõýýíèé ç¿é 
òîãòîë 

Öàõèëãààí 
õýëõýýíä ÿìàð 

ç¿é òîãòîë 
¿éë÷èëäýã òóõàé 
ìýäëýãòýé áîëîõ

Çóðãààäóãààð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öýë ãýæ þó 

âý?

Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë ãý-
ñýí õýìæèãäýõ¿¿íèéã ãàð-
ãàõ 

Äîëîîäóãààð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí õóóëèéã 

ñóäëúÿ

Öàõèëãààí õýëõýýíèé ¿íä-
ñýí õóóëü, ç¿é òîãòëûã 
íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ 

Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí 

õýëõýý 
òîîöîîëæ 

ñóðúÿ

Öàõèëãààí 
õýëõýýíèé 

õóóëèéã àøèãëàæ 
ýíãèéí òîîöîî 

õèéæ ñóðàõ

Íàéìäóãààð 
õè÷ýýë

Ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ 
÷àíàð

Äàìæóóëàã÷èéí öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ ÷àíà-
ðûã ñóäëàõ 

Åñä¿ãýýð 
õè÷ýýë

Öàõèëãààí õýëõýýã 
òîîöîîëú¸

Öàõèëãààí õýëõýýíèé ýí-
ãèéí òîîöîî õèéõ ñóðàõ
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Á¿ëýã ñýäâèéí àãóóëãûí á¿òöèéí îíöëîã íü:

Õè÷ýýëèéí àãóóëãûã äàðààõ äèäàêòèê àëõàìòàé áîëîâñðóóëñàí. ¯¿íä: 
7-ð àíãèä ýçýìøñýí ìýäëýã, ÷àäâàðûã íü õºãæ¿¿ëýí ôèçèê õýë, óõàãäàõóóí 
òºëºâø¿¿ëýõ,
Ôèçèê áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí 2ÔÈ2 àéä çààñàí öîãö ÷àäàìæèä õóâü íýìýð 
îðóóëàõ, 
Õýìæèõ áàãàæ àøèãëàñàí òóðøèëòààð õèéæ ¿ð ä¿íã õýëýëöýõ çàìààð ñóðàã÷äûí 
òàøàà òºñººëëèéã øèíæëýõ óõààíû îéëãîëòîîð ñîëèõûã ýðìýëçýõ, 
Öàõèëãààí ã¿éäëèéã èëýðõèéëýõ õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äèéí òóõàé ìýäëýã á¿òýýõ, 
Õýìæèãäýõ¿¿íèé õîîðîíäûí óÿëäàà õîëáîîã òóðøëàãààð òîãòîîõ, 
Èëð¿¿ëñýí õóóëü ç¿é òîãòëîî ñóäëàõ, àõóéí öàõèëãààíû àñóóäàëä õýðýãëýæ ñóðàõ. 

Äèäàêòèêààð äàõèí á¿òýýõ çàð÷ìûã ¿íäýñ áîëãîí äàðààõ ñóäàëãààã õèéæ àëäàà îíîîã 
òóñãàñàí. ¯¿íä:

Ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéí ñóäàëãàà 
Ôèçèêèéí àãóóëãûí ýëåìåíòàð÷èëàë
Ìýäëýã ýçýìøèëòèéí ÿâöûí ñóäàëãàà
Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýã, ò¿¿íèé áàðèìòûí ñóäàëãàà.
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2.2. Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìóóä

Íýãä¿ãýýð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

1-ð õè÷ýýë: Öàõèëãààí õýëõýýíèé òóõàé äàõèí íýã ýðãýö¿¿ëüå.

Çîðèëãî: Ýíãèéí öàõèëãààí õýëõýýíèé òóõàé ºìíº àíãèä ¿çñýíýý ñýðãýýí ñàíàõ, 
íýãòãýõ.

7-ð àíãèä ñóðàã÷èä ýíãèéí õýëõýýòýé òàíèëöñàí. Ýíãèéí õýëõýýíèé ¿¿ñã¿¿ð áîëîí 
õýðýãëýã÷èéí öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûã òàíüäàã, çóðãààð ä¿ðñýëäýã, áîäèòîîð õîëáîäîã, 
çàð÷ìûí ñõåìýýð èëýðõèéëýõ ÷àäâàðòàé áîëñîí áàéãàà. Öóâàà áîëîí çýðýãöýý õîëáîñîí 
¿åä ÷èéäýíãýýð ã¿éõ ã¿éäëèéã ÿëãààã ÷èéäýíãèéí àñàëòààð ÿëãàæ ¿íýëýõ ÷àäâàðòàé áîëñîí.

Öàõèëãààí õýëõýýã öààøèä äýýðõ ìýäëýã ÷àäâàð äýýð ñóóðèëæ ñóäëàõ ó÷èð 
ñóðàã÷äûí àíõíû òºëºâèéã æèãäð¿¿ëýõýä ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëãî ÷èãëýíý. 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Õýðýãëýã÷èéí (÷èéäýíãèéí) õîëáîëòûí òóõàé ñóðàã÷äûí ìýäëýãèéã ñýðãýýõ, 
àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ 
Õýðýãëýã÷èéí (÷èéäýíãèéí) õîëáîëòûã õèéæ, õàðüöóóëàõ, õýëýëöýõ 
Õýðýãëýã÷èéí õîëáîëòûí òóõàé ä¿ãíýí õýëýëöýõ.

Àðãà ç¿é:
Òàíèë ç¿éëýýð íü ñýäýë òºð¿¿ëýí ºìíºõ àíãèä ¿çñýí ç¿éëèéã íü ñýðãýýí äóóäíà. 

Óëìààð ¿çñýí ç¿éëýý ä¿ðñëýí èëýðõèéëýõ ÿâöàä íü ýëåìåíòèéí òîîã íýìýõ çàìààð ºìíºõ 
ìýäëýãèéã íü àëü áîëîõ á¿ðýí ñýðãýýí äóóäàõ çîðèëò òàâèíà. Ñóðàã÷èä ÿðüæ, çóðæ ä¿ðñýëæ 
áàéãàà ç¿éëýý áîäèò òóðøèëòààð íîòëîí õàðóóëíà. Àëü áîëîõ îëîí àðãààð ìýäëýãýý 
èëýðõèéëýõ áîëîìæèéã äýìæèíý.

Àíãè çîõèîí áàéãóóëàëò: 
Õ¿¿õäèéí ºìíºõ ìýäëýãèéã ñýðãýýæ áàéãàà ó÷èð õ¿¿õýä íýã á¿ð áèå äààæ àæèëëàæ 
ººðèéãºº èëýðõèéëýõ áîëîìæ îëãîõ ¿¿äíýýñ, ìºí ìàðòñàí ç¿éëýý áóñàäòàé 
çºâëºæ ñýðãýýí ñàíàõ áîëîìæ îëãîõ ¿¿äíýýñ õîñîîð àæèëëóóëáàë çîõèìæòîé. 

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Õîñûí òîîãîîð: 

Çàé 1,5 V - 1 ø
×èéäýí 3 W - 3 ø
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ

Òóðøèëòûí àðãà÷ëàë:
Ýõíèé õîñ öóâàà õîëáîëò, äàðààãèéí õîñ çýðýãöýý õîëáîëòûã òàéëáàðëàæ òóðøèëòààð 

õàðóóëàõ äààëãàâàð ºãíº. Áàãø åðºíõèé çºâëºãºº ºãíº. Áàãóóä ä¿ãíýëòýý òàíèëöóóëíà.
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 

 
Õóãà-
öàà Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë 

àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

10 
ìèí

Ýõëýë:
ªíãºðñºí æèë öàõèëãààí 
õýëõýýíèé òóõàé ¿çñýí. 
Ýíý æèë öààøèä 
íàðèéâ÷ëàí ¿çíý. ¯çñýíýý 
ñýðãýýí ñàíàÿ.

Áàãø çàé, èæèëõýí 
3 ÷èéäýí, ò¿ëõ¿¿ð, 
äàìæóóëàã÷ óòàñ õèéñýí 
õàéðöàã ¿ç¿¿ëæ àñóóëò 
òàâèíà. 

Àñóóëò:
Õî¸ð ÷èéäýíã çàéä õîëáîõ 
áîëîìæòîé á¿õ ñõåìèéã 
ä¿ðñýëíý ¿¿? Á¿õ ÷èéäýí 
àñàæ áàéõ ¸ñòîé ø¿¿ 
ãýäãèéã àíõààðóóëíà. 

• Áàãø á¿õ ñõåìèéã áèø 
ÿëãààòàé ñõåìèéã ñàì-
áàðò òàéëáàð ëóóëíà. 

Xýëõýý, ò¿¿íèé õîëáîëòûí 
òóõàé ìýäëýãèéã ñýðãýýõýä 
àíõààðëûã òºâëºð¿¿ëíý. 
Öóâàà çýðýãöýý õîëáîëò 
ãýæ þó áîëîõûã ¿ãýýð 
õýëýõèéã, çóðãààð ÿëãàõûã 
õè÷ýýíý. 
• ßìàð õîëáîëò ãýõ 

âý ãýäýã àñóóäëààð 
ñàíàë õóðààæ ¿ð ä¿íã 
ñàìáàðò áè÷íý. 

• Õ¿¿õä¿¿äèéí ãàðãàñàí 
¿íäýñëýëèéã íü áè÷íý. 

• ×èéäýí àñààõàä þó þó 
õýðýãòýéã áîäíî. 

• Õî¸ð ÷èéäýíã çàéä 
õîëáîñîí õîëáîëòûí 
ñõåì þì óó çàð÷ìûí 
ñõåìèéã çóðæ ÷èéäýí 
õýðõýí àñàõ òóõàé 
òàéëáàð áè÷íý.

• Ñàìáàðò ãàð÷ ººðñ äèéí 
ñõåìèéã òàéëáàð ëàíà. 

• Äåòàë á¿ðèéí íýð, 
¿¿ðýã õîëáîëòûí òóõàé 

• ×èéäýíã¿¿ä ÿàæ 
õîëáîãäñîí áàéíà âý? 

• Ã¿éäýë ÿàæ ã¿éæ 
áàéíà âý? 

• Àëü íýã ÷èéäýíã 
ñàëãàæ àâáàë ¿ëäñýí 
õî¸ð ÷èéäýí àñàõ 
óó, ßàãààä? çýðýã 
àñóóëòàíä õàðèóëàõ 
äàðààëëààð ÿðèíà.
Áóñäûí ÿðèàã ÷àãíàæ, 
íýìýëò òàéëáàð õèéæ 
ÿðèëöàíà. 

×èéäýíãèéí õîëáîëòûí 
ñõåìèéã ñóðàã÷èä 
õýðõýí çóðæ áàéãààä 
àæèãëàëò õèéíý. 
Òóõàéëáàë: ñóðàã÷èä 
õýðõýí çóðæ ä¿ðñýëæ, 
áè÷èæ, òàéëáàðëàæ 
áàéãààã, ýíä ÿìàð ¿ã 
õýëëýã, àðãà õýðýãëýæ 
áàéãààã àæèãëàí ñóðàã÷ 
á¿ð äýýð òýìäýãëýë 
õºòºëíº. 

Çóðàãò ¿ç¿¿ëñýí õî¸ð 
õýëáýðýýñ ººð ñõåì 
áîëîìæã¿é ó÷èð ººð 
õóâèëáàð ãàðñàí ¿åä 
ÿðèóëæ, õýëýëö¿¿ëíý. 
Çºâ áóðóóã õ¿¿õä¿¿ä 
ø¿¿íý. 
Îíöëîã ¿ã õýëëýã, ñàíààã 
ñàìáàðò òýìäýãëýæ 
áàéõ õýðýãòýé. 
Õè÷ýýëýý öààø ºðí¿¿ëý-
õýä õýðýãòýé ¿ã õýëëýã, 
ñàíààã ø¿¿ð÷ àâíà. 
Çàðèì öýýæëýõ ¸ñòîé ¿ã 
õýëëýãèéã çàñàæ õýëæ 
ºãíº. Áàòàðåéí (çàéí) 
òóéë, øîí ãýæ ÿðèíà, 
ãýðýë ãýõã¿é ÷èéäýí 
ãýíý ãýõ ìýò. 

15 
ìèí

Àñóóäàë:
Ãóðàâ äàõü ÷èéäýí íýìæ 
ºãñºí ãýå. Ò¿¿íèéã ñõåìä 
íýìæ õîëáî¸. ßìàð ÿìàð 
áîëîìæóóä áàéãàà áîë? 
Áàãààð àæèëëóóëíà.

ªìíºõ äààëãàâðûã 
ãóðâàí ÷èéäýíãèéí õóâüä 
ã¿éöýòãýíý. 
Áàãààð àæèëëàíà. 
Ñõåìèéã òîì öààñàí 
äýýð çóðæ ã¿éäëèéí ÷èã 
áà õîëáîëòûí òàëààð 
òàéëáàð áè÷íý. 

Çºâëºìæ 1-ä çààñàí 
òóðøèëòóóäûã õèéñýí 
õ¿¿õäèéí õóâüä 3 
÷èéäýí õ¿íä áèø. 
Õ¿íääýíý ãýæ ¿çâýë 
ýõýëæ 2 ÷èéäýí äýýð 
àæèëëààä äàðàà íü íýã 
÷èéäýí íýìæ áîëîõ þì. 
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Ñàìáàðò:
Ñõåì¿¿äèéã ñàìáàðò 
ºëãºíº. Èæèë, ÿëãààòàé-
ãààð íü ñóðàã÷äààð àíãè-
ëóóëíà. Õýðýâ õîëáîëòûí 
áèø çºâõºí áàéðëàëûí 
ÿëãààòàé ñõåìèéã èæèë 
ãýäãèéã õàðæ ÷àäàõã¿é 
áàéâàë íü ò¿¿íèéã 
òóðøëàãààð øàëãàõààð 
òýìäýãëýæ ¿ëäýýõ õýðýã-
òýé. Ñóðàã÷äûí ýëäýâ 
òºñººëºë äýëãýãäýõ ºðãºí 
áîëîìæ ãàð÷ áàéãàà. 

Öýãöëýõ:
Öóâàà çýðýãöýý õîëáîë-
òûí îíöëîãèéã, ÿëãààã 
îëóó ëàõûã õè÷ýýñýí ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàíà. 
Óðñãàëûí òóõàé, ã¿éäëèéí 
òóõàé îéëãîëò, çàíãèëàà, 
ñàëààëàõ ãýñýí îéëãîëòûã 
äýìæèæ, ò¿øíý. 

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ: 
Õýíèé íü çºâ ýñýõèéã ÿàæ 
ìýäýõ âý? Ìýòãýëöýýíèéã 
õýðõýí øèéäâýðëýõ âý? 

Àñóóäëûí ãîãöîîã îëîõ:
Òóðøèëò õèéõ õýðýãòýé. 
ßìàð òóðøèëò? Þóã 
øàëãàõ âý? 
Õýìæâýë þóã õýìæèõ âý? 
Ã¿éäëèéã õýìæèæ áîëîõ 
áîëîâ óó? 

Òóðøèëò:
Õýëõýýã óãñàð÷ àæèëëàæ 
áàéãàà ýñýõèéã øàëãàõ, 
óãñàðñàí õýëõýýãýý 
ñóäëàõ

Õýëõýý òóñ á¿ðèéã òàéë-
áàðëàíà. Õàðü öóóë íà. 
Þóãààð èæèë ÿëãààòàé 
áàéãààã, ã¿éäýë õààãóóð 
ÿàæ ã¿éõèéã ÿðèíà. 

Áîëçîøã¿é õàðèóëòóóä: 

• ×èéäýíãèéí òîä á¿äýã 
àñàëòààð íü

• ×èéäýí àñàæ óíòàð÷ 
áàéãààãààð íü

• Ã¿éäýë ñàëààëàõ 
ýñýõýýð íü

• Ã¿éäëèéí èõ áàãààð íü 
 

Õàìãèéí ãîë íü çàíãèëàà 
öýã, ñàëààíä àíõààðëûã 
òºâëºð¿¿ëíý.
Áàãø õóâèéí òýìäýãëýë 
õºòëºõ ¿éë àæèëëàãààã 
¿ðãýëæë¿¿ëíý.
Ýíä öóâàà, çýðýãöýý 
ãýñýí îéëãîëòûã õýðõýí 
îéëãîæ, èëýðõèéëæ 
áàéãààã òîä õàðàõ 
áîëîìæ ãàð÷ áàéãàà þì. 
¯¿íèéã çºâ îéëãîëò ðóó 
ò¿ëõýæ òóëãàõ õýðýãã¿é. 
Ã¿éäëèéí òóõàé ¿ã 
îéëãîëòûã õýðõýí 
àøèãëàæ áàéãààã 
àíõààðíà. Áàãø ººðºº 
òàéëáàðëàæ, áîäëîî 
òóëãàõààñ òàòãàëçàõ 
õýðýãòýé. 
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15 
ìèí

Áàãóóäàä áàãàæàà òàðààæ 
ºã÷ äýýðõ õîëáîëòóó äààñ 
àëü íýãèéã íü ñîíãîæ 
øàëãàõ õîëáîëò õèéëãýíý. 
Äýýðõ 6 õîëáîëò íýã 
á¿ðèéã õèéõ øààðä-
ëàãàã¿é, ñîíãîæ õèéíý. 
Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿ð ä¿íã 
ñàìáàðûí òºëºâëºëòèéí 
äàãóó áè÷èæ òýìäýãëýõèéã 
õè÷ýýíý. Ãîë ñàíààíû 
äîîãóóð ººð ºíãººð çóðæ 
ÿëãàíà. ªºð ñõåìèéã ººð 
ãàçàðò ºëãºæ ñàíààã íü 
ñîíñîíî. 

Òóðøèëò:
Áàãààð àæèëëàíà. Íýã 
õýëõýýã ñîíãîæ þó 
øàëãàõ ãýæ áàéãààãàà 
òºëºâëºíº. Òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëíý. Ýíä íýã çàé 
õî¸ð ÷èéäýí íýã çàéãààð 
öóâàà áà çýðýãöýý 
õîë áîëò õèéæ áîëíî. 
×àäíà ãýñýí õ¿¿õä¿¿ä 3 
÷èéäýíòýé õîëáîëò õèéæ 
áîëíî. Õîëáîëòûí ÿëãààã 
àæèãëàíà. Àæèãëàñàí 
ç¿éëèéíõýý òàëààð 
õýëýëöýíý. 

Öóâàà çýðýãöýý 
õîëáîëòûí ÿëãààã 
õýìæèõ áàãàæã¿éãýýð 
òàíèõ àðãûã îëîõîä 
÷èãëýæ áàéíà. Ýíý 
ÿâöàä ýäãýýð õîëáîëòûí 
òóõàé ìýäëýãýý öýãöýëæ 
á¿òýýíý. 

5 
ìèí

Õýëýëö¿¿ëãèéã ä¿ãíýõ:
×èéäýíãèéí öóâàà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí 
îíöëîã, ÿëãààã îëîõûã 
õè÷ýýíý. 

Äýâòýðòýý õîëáîëòûí 
îíöëîãèéã áè÷èæ 
òýìäýãëýíý.

Áàãòàõã¿é áîë çààâàë 
ä¿ãíýõ ãýæ õè÷ýýëã¿é, 
ãýðòýý äàðààãèéí 
õè÷ýýë äýýð þó 
ñóäëàõûã áîäîæ èðýõ 
äààëãàâàð ºã÷ áîëíî. 

Ãýðèéí äààëãàâàð: 
Áóñàä áàãèéí òóðøèëòààð 
øàëãàñàí ç¿éëèéã 
öýãöýëæ òýìäýãëýæ èðýõ.

Õýëõýýã ãýðòýý óãñðàí 
ñóäàëãààã õèéæ áîëíî. 
Ýñâýë ëîãèêîîð áîäîæ 
áîëíî. 

Äàðààãèéí õè÷ýýëèéí 
ñýäýë ¿¿ñãýõýä ÷èãëýæ 
áàéãàà þì. 
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Èéì àðãààð õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõàä àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì
Áàãøèéí 

¿éë àæèëëàãàà
Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 

óÿëäàà õîëáîî

Ýõëýë Çàé, ÷èéäýí, ò¿ëõ¿¿ðýýñ 
òîãòñîí ýíãèéí õýëõýýíèé 
õîë áîë òûã çóðãààð 
ä¿ðñë¿¿ëýõ

• Çàé, ÷èéäýí çýðýã òàíèë ç¿éëýýð íü 
ñýäýë òºð¿¿ëýí ºìíºõ àíãèä ¿çñýí 
ç¿éëèéã íü ñýðãýýí äóóäíà. Õîëáîëòûã 
çóðãààð èëýðõèéëíý.

• ªìíºõ àíãèéí ìýäëýã õàíãàëòòàé ýñâýë 
õàíãàëòã¿é áàéãààã õóâèéí òýìäýãëýë 
áóþó ïðîöåññûí òýìäýãëýëýýð õÿíàíà. 

• Ýíý àëõìûí áàñ íýã çîðèëãî íü ºìíºõ 
àíãèéí ìýäëýã õàíãàëòã¿é áîë áàòàòãàí 
äàõèí ýçýìøèõ áîëîìæòîé áàéõûí òóëä 
äàðààãèéí àëõàìä áàãø ÿàðàõ õýðýãã¿é.

Áýðõøýý-
ëèéí ¿å

×èéäýíãèéí (õýðýãëýã-
÷èéí) öóâàà, çýðýãöýý 
õîëáîëòûã çóðãààð 
ä¿ðñë¿¿ëýõ

“Íýã ÷èéäýí íýìæ õîëáî¸” ãýæ àãóóëãàà 
ºðãºñãºí ñóðàã÷äûí ºìíº àíãèàñ ýçýìøñýí 
ìýäëýãèéã øàò àõèóëàí äóóäíà. Ýíý ¿åä 
ñóðàã÷äûí ä¿ðñýëñýí çóðãèéã ïðîöåññûí 
òýìäýãëýëä òóñãàí àíãèéí ñóðàã÷äûí õýäýí 
õóâü íü õîëáîëòîî ìýäýæ áàéãààã õàðæ 
áîëíî. 7-ð àíãèä õîëáîëòîî ººðèéí áîëãîí 
ýçýìøñýí ñóðàã÷èä õóðäàí, çºâ ä¿ðñýëæ 
áàéãàà íü òóðøèëòûí ÿâöàä àæèãëàãäñàí. 

Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

×èéäýíã¿¿äèéí öóâàà, 
çýðýãöýý õîëáîëòûã 
áîäèò òóðøèëò õèéæ, 
àñàõ ýñýõýýð íü òàíèõ ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàõ

ªìíºõ àëõàìä õîëáîëòûã ñàíóóëñàí áîë 
ýíý àëõàìä ÷èéäýíãèéí àñàëòûã áîäèò 
òóðøèëòààð ñàíóóëíà. Ó÷èð íü öààøèä 
¿çýæ ñóäëàõ ç¿éëèéí ñóóðü íü õýëõýýíèé 
õîëáîëò áà õîëáîëòûã çºâ òàíüñàí ýñýõýýñ 
õàìààðäàãò îðøèíî.
Áàãóóä ººð ººð õýëõýý õîëáîîä õîîðîíäîî 
æèøèõ ä¿ãíýëòýý ãàðãàõ íü:
• Öàã õýìíýõ
• Ñóðàã÷èä áèå áèåíýýñ ñóðàëöàõ 
• Õàðüöóóëàí ä¿ãíýëò õèéõýä äýìæëýã 

áîëíî.

Ä¿ãíýõ ¿å Öóâàà áà çýðýãöýý õîë-
áîëòûã òàíèõ øàëãóóðûí 
òóõàé ìýäëýãèéã öýãöëýõ 
¿éë àæèëëàãààã óäèðäàõ

Íýã õè÷ýýë äýýð çààâàë á¿õ ç¿éëèéã õèéõ 
àëáàã¿é. 8-ð àíãèéí õóâüä õèéñâýðëýí 
ñýòãýõ, ëîãèê ó÷èð õîëáîîã òîãòîîõ ÷àäâàð 
íü õºãæñºí áàéäàã òóë çàðèì ç¿éëèéã 
áîäèò òóðøèëòààð õàðóóëàí, àðàé õÿëáàð 
äºõºìòýé ç¿éëèéã îþóí ä¿ãíýëò ãàðãóóëàí 
õèéõ íü ç¿éòýé. 
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Ñàìáàðûí òºëºâëºëò №1. Ñóðàã÷äûí ñàíààã èéì òàëáàðò áè÷èæ òýìäýãëýíý. 
Õè÷ýýëèéí ýöýñò á¿ãä öýãöòýé ¿ëäýæ áàéõààð áîäîæ òºëºâëºíº. 

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

ªìíºõ ìýäëýãèéã ñýðãýýí ñàíóóëæ, èëð¿¿ëýõ íü àñóóäëûã øèíý øàòàíä íàðèéñãàí àâ÷ 
¿çýõèéí ñóóðü áîëíî. Õýðýâ ¿¿íèéã çºâõºí ñýðãýýõ ãýäãýýð çîðèëãûã õÿçãààðëàâàë ó÷èð óòãà 
áàãàòàé, õàéðàí öàãèéí ãàðç áîëíî. Èéì õè÷ýýë äýýð áîëæ ºãâºë äàðààãèéí á¿ëýã ñýäâèéí, 
ýñâýë õýä õýäýí õè÷ýýëýýð ñóäëàõ ç¿éëèéí ÷èã áàðèìæàà õ¿¿õäýä õàðàãäàõóéö áàéâàë ñàéí. 
Ýñâýë ºìíºõ ìýäëýãýý õýðýãëýõ¿éö øèíý àñóóäàë äýâø¿¿ëæ, õýëýëö¿¿ëæ áîëíî. 

Ýíý õè÷ýýë äýýð õºíäºãäñºí ãîë àñóóäàë áîëîõ “÷èéäýíãèéí õîëáîëòûí” òàëààð 
ñàíàà áîäëîî õýëüå. 

Öóâàà çýðýãöýý õîëáîëò áà ò¿¿íèé ÿëãààã õàðóóëàõ òóðøèëò õàìãèéí ýõíèé õè÷ýýë äýýð 
õàðóóëàõ íü õýðýãòýé þó, ÿìàð à÷ õîëáîãäîëòîéã ñàéòàð áîäîõ õýðýãòýé. ªìíº íü 7 äóãààð 
àíãèä ¿çñýí ç¿éëýý ç¿ãýýð ñýðãýýí ñàíàõ ãýñýí óòãààð áèø, ìýäëýãýý õýðýãëýæ àñóóäàë 
øèéäñýí, øèíý àñóóäàë äýâø¿¿ëñýí, ºìíºõ ìýäëýã õ¿ðýëöýõã¿é áàéãààã ¿ç¿¿ëñýí, øèíèéã 
ýðýëõèéëñýí òýì¿¿ëýë ¿¿ñãýõ¿éö áàéâàë ñàéí. Ýíä ã¿éäýë ãýäýã ç¿éëèéã õýìæèæ ÷àäâàë 
îëîí ç¿éëèéí ó÷èð òàéëàãäàíà ãýñýí òààìàãëàëä õ¿ðãýæ áàéãààãààð îíöëîãòîé áîëæýý. 

Õè÷ýýëèéí àãóóëãûã õî¸ð ÷èéäýíãèéí öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòîîð õÿçãààðëàæ áîëîõ 
þì. Ãýâ÷ 2 ÷èéäýí öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí ÿëãàà îíöëîãèéã òºäèéëºí ñàéí ãàðãàæ 
÷àääàãã¿é. Çºâõºí èéì õî¸ð õîëáîëò áàéäàã ìýòýýð õàòóó îéëãîõîä õ¿ðãýäýã ñóë òàëòàé. 

Ãóðâàí ÷èéäýí õýðýãëýæ áàéãàà íü õîëáîëòûí ÿëãààã òîä õàðóóëàõ áîëîâ÷, ãîë ç¿éëýý 
áàðüæ ÷àäààã¿é íºõöºëä íýìýëò îëîí áýðõøýýë ãàðàõ ó÷èð óëàì îéëãîìæã¿é áîëíî. 

×èéäýíãèéí àñàëòûí òîä á¿äãýýð öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí ÿëãààã õàðóóëàõûã îðîëäîõ 
òîõèîëäîë áàéäàã. Ãýâ÷ ýíý íü õ¿÷äýëèéí õóâààðèëàëò, åðºíõèé ýñýðã¿¿öýëòýé õîëáîîòîé 
áîëîõîîñ áèø, öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿íäñýí ÿëãààã õàðóóëàõ ãîë øàëãóóð áèø. 

Çàðèì ñóðàõ áè÷èã äýýð íýã ÷èéäýíã íü àâàõàä íºãºº íü óíòàð÷ áàéâàë öóâàà, àññàí 
õýâýýð áàéâàë çýðýãöýý ãýæ áè÷ñýí áàéäàã. Ýíý íü 2 ÷èéäýíãèéí õóâüä çºâ ìýò áîëîâ÷ õîëèìîã 
õîëáîëò äýýð çºð÷èëä õ¿ðäýã. Èéì ÿâöóó ãîë áèø øàëãóóðûã õýðýãëýõã¿é áàéâàë çîõèíî. 

Òýãâýë øàëãóóð íü ÷óõàì þó þì áý? Ýíý òàëààð [1] íîìíîîñ óíøèíà óó. 

ä¿ãíýëò ä¿ãíýëò

òàéëáàðòàéëáàð

òàéëáàð òàéëáàð

ã¿éäýë õýðõýí 
ã¿éõ áîëîí 
õîëáîëòûí 
òàéëáàð

ã¿éäýë õýðõýí 
ã¿éõ áîëîí 
õîëáîëòûí 
òàéëáàð
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Õî¸ðäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äòýé òàíèëöúÿ
 
2-ð õè÷ýýë. “Öàõèëãààí ã¿éäýëòýé òàíèëöúÿ”

Çîðèëãî:
Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòòîé áîëîõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëò àâàõ 
Ã¿éäëèéã õýìæèæ áîëäîã, õýðõýí õýìæèõ òóõàé îéëãîëò àâàõ
Ã¿éäëèéã õýìæèã÷ áàãàæòàé òàíèëöàõ
Ýíãèéí õýëõýýíèé ã¿éäëèéã àìïåðìåòðýýð õýìæèõ àðãàä ñóðàõ
Ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ. 

Àãóóëãà:
Öàõèëãààíû õýìæèãäýõ¿¿í¿¿ä áà òýäãýýðèéí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé àíõíû õè÷ýýë þì. 

Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé àõóéí òºñººëëèéã èëð¿¿ëæ øèíæëýõ óõàààíû çºâ òºñººëëººð 
ñîëèõûã ýðìýëçýíý. Öàõèëãààí õýìæèã÷ áàãàæòàé õàðüöàõ, õýìæèëò õèéõ òóõàé ñóóðü, 
ò¿¿íèé äîòîð ã¿éäýë õýìæèõ áàãàæèéí òóõàé îéëãîëòòîé áîëíî. 

Àðãà ç¿é:
Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé ñóðàã÷äûí ñàíàà áîäëûã õýëýëöýõ, òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, 

òààìàãëàëàà ¿íäýñëýõ, òààìàãëàëàà òóðøèæ øàëãàõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãýý ä¿ãíýæ 
õýëýëöýíý. Ã¿éäëèéí òóõàé õýëýëö¿¿ëãèéã ÿâóóëàõäàà òóðøèëò, õýìæèëòýýñ ºìíº ñóðàã÷èä 
ºìíº íü þó ìýääýã áàéñàí, îäîî þóíû òóõàé ñóäëàõ ãýæ áàéãàà, þóã øàëãàõ ãýæ áàéãàà, 
õýìæèëòèéã õýðõýí õèéæ áîëîõ òóõàé çýðýã áàðèìæààã ñóðàã÷äàä îëãîæ, ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë 
àæèëëàãààã õºòºëíº.

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Äºðâºí ãèø¿¿í á¿õèé áàãààð àæèëëàíà. Ýíý íü õàìòðàí àæèëëàõ, ñàíàà 
áîäëîî ñîëèëöîõîä òîõèðîìæòîé. 

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Áàãèéí òîîãîîð: 

Çàé 1,5 V - 1 ø
×èéäýí 3 W - 1 ø
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ
Àìïåðìåòð 
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 
 

Õóãà-
öàà Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë 

àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

8 
ìèí

Ýõëýë:
ªìíºõ õè÷ýýë äýýð 
¿çñýí õýëõýý, õîëáîëò, 
÷èéäýíãèéí àñàëòûí òàëààð 
ÿìàð àñóóäëóóä ãàðñàí 
òàëààð ä¿ãíýí õýëíý. 
Äýâøèãäñýí àñóóäëóóäûã öàà-
ñàí äýýð òîìîîð áè÷èæ õàäíà. 
Á¿õíèéã çýðýã ñóäëàõ 
áîëîìæã¿é. Îäîî ýäãýýðýýñ 
ýíý õýñãèéã íàðèéâ÷èëæ 
¿çüå. Áóñäûã íü äàðàà ýðãýæ 
õýëýëöýå ãýæ ÷èãë¿¿ëíý. 

Ìýäýæ àâñàí, ìýäý-
õèéã õ¿ñýæ áàéãàà, 
ýðãýëçýæ áàéãàà 
ç¿éëýý òàíèóëíà. 
 

Äýâøèãäñýí àñóóä ëóó-
äûã áè÷èæ õàäàõ íü 
1-ðò õ¿¿õäèéí ñàíààã 
õ¿íäýòãýæ áàéãàà, 2-ðò 
á¿ëýã ñýäâýýð ¿çýõ ãîë 
àñóóäëóóä ýíä áàðàã 
áàãòàíà ãýäýãò èòãýõ 
õýðýãòýé. 

12 
ìèí

Àñóóëò:
- Áèä ÿíç á¿ðýýð õîëáîæ 

÷èéäýí àñààõ áîëîìæòîéã 
ÿðèëàà. 

- Òýãâýë þó ÷èéäýíã àñàà-
ãààä áàéãàà þì áý? 

- Ýíä çàé, óòàñ ÿìàð 
¿¿ðýãòýé þì áý? 

- ×èéäýíãèéí ñóóðèíû ÿã 
õààíà íü çàëãàõàä àñäàã 
þì áý? 

- Õî¸ð óòàñíû ¿¿ðýã þó 
âý? Íýã óòñààð àñàõã¿é 
áàéãààãèéí ó÷èð þó âý? 
ãýõ ìýò àñóóëò òàâèíà. 
Õàðèóëòóóäûã íýãòãýæ 
ñàìáàðò òýìäýãëýíý. 

Àñóóäàë:
Óðñãàë þì óó ã¿éäýëòýé 
õîëáîîòîé ñàíààã ñóäëàõ 
ãîë ç¿éëýý áîëãîæ àâàõàä 
íü òóñàëíà. 

Õóâèëáàð 1:
“Óðñãàë” õààíààñ õààøàà 
óðñäàã òàëààð çàéä íýã 
÷èéäýí çàëãàñàí áîäèò 
òîì çóðàã äýýð õýëýëöýíý. 
Ñàìáàðò “óðñãàëûí” ÷èãèéí 
áîëîìæèò õóâèëáàðóóäûã 
çóðæ òýìäýãëýæ áîëíî. 
¯¿íèé äàðàà ã¿éäëèéí 
òóõàé îéëãîëò îðóóëæ èðíý. 

Ñóðàã÷èä áàãààð õý-
ëýë öýíý. ßíç á¿ðèéí 
ñàíàà ãàðààä íýãòãý-
õýä õ¿íäðýëòýé áàéæ 
áîëîõ þì. 
Íýãäñýí òîõèðîë-
öîîíä õ¿ðýõã¿é áàé-
âàë ººð ººðñ äèéí 
ñàíàëûã õýëíý. Áóñ-
äûí ñàíààã ñîíñîæ, 
òýìäýã ëýæ àâíà, 
õýëýë öý íý. Ñóðàã÷èä 
ñàíàà íóó äàà íýãòãýæ, 
öººí õýäýí ÿëãààòàé 
ñàíààíä õ¿ðýõèéã 
ýðìýëçýíý.
Õî¸ð óòàñíû ¿¿ðãèéã 
õýëýëöýõ ÿâöàä õ¿¿õ-
ä¿¿ä ÿìàð íýã óðñãà-
ëûí òóõàé, íýëýýä íü 
ã¿éäëèéí òóõàé ñàíàà 
ãàðãàæ ÷àääàã. 

Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãà-
ðàõ ä¿ãíýëò:
- Ã¿éäýë ÷èãòýé þì 

áàéíà. 
- Ã¿éäýë èõ áàãà 

õýìæýýòýé áàéõ 
òóë ò¿¿íèéã õýìæèæ 
áîëíî. 

- Õýìæèõèéí òóëä 
áàãàæ õýðýãëýíý. 

- Ã¿éäëèéã õýìæèõ 
àðãàòàé òàíèëöàíà.

Àñóóëò, õàðèóëò õýëýë-
ö¿¿ëãèéí ä¿íä: 
- áàòàðåéíààñ þì ãàð äàã 
þì áàéíà. 
- òýð íü óòñààð óðñäàã, 
çººãääºã, äàìæäàã þì 
áàéíà. 
- òýð çººãäñºí þì íü 
÷èéäýíã àñààäàã ãýñýí 
àíõíû ñàíààíä õ¿ðãý õýä 
õàíãàëòòàé.

Ã¿éæ áàéãàà ç¿éëèéã 
çààâàë ã¿éäýë ãýæ íýðëýõ 
ãýæ ç¿òãýõ õýðýãã¿é. 
Ã¿éäýë ãýýä õýëýíã¿¿ò àð 
àðààñ íü áýëýí ìýäýýëýë 
ºãºõ ãýýä áàéäàã çóðøèë 
áèäýíä áèé. 

 
Õóâèëáàð 1-èéã ¿íýí 
ýñýõèéã òóðøëàãààð 
øàëãàíà ãýâýë áîëîìæã¿é. 
Ã¿éäëèéí ÷èã áîë 
çîõèîìîë ä¿ðýì. 
Èéìä ÷óõàì þó óðñààä 
áàéãààã àíõààðàõ 
õýðýãã¿é. 
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Õóâèëáàð 2:
Óðñãàëûí (ã¿éäëèéí) èõ 
áàãûí òóõàé ñàíàà ãàðãóó-
ëàí ò¿¿íèéã ÿàæ ìýäýõ 
âý? Õýìæèæ áîëîõ óó 
ãýñýí òààìàãëàë ãàðãàõàä 
õºòºëíº.

Àñóóäëûã äýâø¿¿ëýõäýý 
àëü áîëîõîîð ñóðàã÷-
äûí ºìíº íü äýâø¿¿ë-
ñýí ñàíààíààñ óðãóóëàí 
ãàðãàõûã õè÷ýýõ õýðýã-
òýé. Òýãâýë õè÷ýýë óòãà 
ó÷èðòàé, óÿëäààòàé 
áîëíî. 

10 
ìèí 

Àñóóäàë:
- ×èéäýíãèéí õî¸ð òàëä 

ã¿éäýë àäèë õýìæýýòýé 
áàéõ áîëîâ óó? Ýñâýë 
ººð ¿¿? ßàãààä?

Õàðèóëòûã áè÷èæ àâíà. 
Áîëîìæòîé áîë õîëîîñ 
õàðàãäàõààð áè÷èæ òàâèíà. 

Òààìàãëàë äýâ-
ø¿¿ëæ ò¿¿íèéãýý 
¿íäýñ ëýíý. Áîëîì-
æèò õàðèóëòóóä:

- Èæèë áàéíà. ×èéäýí-
ãèéí 2 òàëààñ íü 
èæèë õýìæýýòýé 
ã¿é äýë èðæ ÷èéäýíã 
àñààíà. 

- Èæèë áàéíà. Îðñîí 
ãàðñàí ã¿éäýë òýíö¿¿. 

- ªºð áàéíà. ×èéäýí-
ãýýð îðñîí ã¿éäýë 
áàãàñàæ ãàðíà.

- Íýìýõ õàñàõ öýíý-
ã¿¿ä íèéëæ óñòàíà.

- Ýëåêòðîíóóä õýðýã-
ëýãäýæ öººðíº. 

Ýíý àñóóëòûã õ¿¿õä¿¿-
äèéí îéëãîëò á¿õýíä 
õàðãàëçóóëæ õýä õýäýí 
õýëáýðýýð òàâèõûã õè÷ýýõ 
õýðýãòýé. 

Ýíý àñóóëò ã¿éäëèéí 
òóõàé ºìíºõ òºñººëëèéã 
èëð¿¿ëýõýä ÷èãëýäýã ó÷èð 
òèéì, ¿ã¿é ãýæ öîõñîí 
õàðèóëòààñ èë¿¿ òàéëáàð 
íü ãîë þì ø¿¿. 

10 
ìèí

Òóðøèëò:
Äýýðõ òààìàãëàëûã øàëãàõ 
òóðøèëòûã õèéíý. Òóðøèëò 
íü 3 àëõàìòàé áàéíà.
1. Àìïåðìåòðýýð õýìæèëò 

õèéæ ñóðãàíà. ¯¿íèé 
òóëä àìïåðìåòðèéã 
àæèãëóóëàí, õýëõýýíä 
õýðõýí çàëãàõ, ÿàæ 
õîëáîâîë çºâ çààõûã 
ººðñäººð íü òóðøóóëæ 
òîãòîîëãîíî. 

2. Õýìæèëò-1. (÷èéäýí ¿ð¿¿ 
îðñîí ã¿éäýë) 

3. Õýìæèëò-2. (÷èéäýíãýýñ 
ãàðñàí ã¿éäýë) 
Õ¿¿õä¿¿ä íýãæèéã õýëýõ-
ã¿é, çºâõºí òîî õýëýýä 
áàéäàã. Õààíà áàéãàà þóí 
ã¿éäýë, õýäýí àìïåð âý 
ãýæ òîäîðõîé õýë¿¿ëýõèéã 
õè÷ýýíý. 

Òóðøèëòàà ã¿éöýòãýí 
ä¿ãíýëòýý ãàðãàíà.

Ã¿éäýë, ã¿éäëèéí 
õ¿÷, ã¿éäëèéí õ¿÷íèé 
òýìäýãëýãýý, íýãæ, 
õýìæèõ áàãàæèéí 
òóõàé òýìäýãëýíý.

Òóðøèëòûã çîõèîí 
áàéãóóëàëòòàé áîëãîõ 
¿¿äíýýñ ìýäýýëýë, 
çààâàð÷èëãàà ºã÷ áîëíî. 
Àììåòð (àìïåðìåòð) 
-èéã ¿ç¿¿ëæ, íýð, 
òýìäýãëýãýý, çààëò, 
õóâààðûí ¿íý çýðãèéí 
òóõàé, ìºí àììåòðèéã 
õýëõýýíä õýðõýí õîëáîõ 
òóõàé ìýäýýëýë ºã÷ 
áîëíî. Òóõàéëáàë, 
àììåòð ð¿¿ ã¿éäýë 
íýìýõ òýìäýãòýé òàëààð 
îðæ, ñºðºã òýìäýãòýé 
òàëààð ãàðäàã. Ò¿¿íèéã 
ã¿éäëèéã íü õýìæèõ ãýæ 
áàéãàà ýëåìåíòòýé öóâàà 
õîëáîäîã ãýõ ìýò.
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5 
ìèí

Ä¿ãíýëò õèéëãýíý:
- ×èéäýí ð¿¿ îðñîí ã¿é-

äýë, ÷èéäýíãýýñ ãàðñàí 
ã¿éäýë èæèë õýìæýýòýé 
áàéíà. 

- Ã¿éäýë áàòàðåéí íýìý-
õýýñ õàñàõ ðóó ÷èãëýí 
ã¿éíý. 

- Ã¿éäëèéí õýìæýýã àìïåð-
ìåòðýýð õýìæèæ áîëíî. 

ªºðñäèéí òààìàãëàë 
¿íýí áàéãàà ýñýõ 
òàëààð ñàíàë áîäëîî 
ñîëèëöîíî. Äýâòýðòýý 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãýý 
áè÷èæ òýìäýãëýíý. 

Òóðøëàãûí ¿ð ä¿íã 
òàéëáàðëóóëíà. Óðüä 
íü ººð òàéëáàð ºãñºí 
õ¿¿õäýýñ àñóóíà. 

Äààëãàâàð:
×èéäýíã¿¿äèéí öóâàà 
áîëîí çýðýãöýý õîëáîëòòîé 
õýëõýýãýýð ã¿éõ ã¿éäëèéí 
÷èãëýëèéã ñóìààð ä¿ðñëýí, 
ã¿éäëèéã õààíà õààíà 
õýìæèæ áîëîõûã çàð÷ìûí 
ñõåì äýýð òýìäýãëýæ èðýõ.

Ã¿éäëèéí òóõàé 
øèíý ìýäëýãýý ºìíº 
õèé ñýí òóðøèëòûã 
òàéëáàðëàõàä àøèã-
ëàíà. 

Áîëîìæòîé áîë öóâàà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åä 
ã¿éäýë ÿìàð áàéõ âý? 
ãýäýã àñóóëòûã ñóðàã÷äààð 
ãàðãóóëàõ íºõöëèéã 
á¿ðä¿¿ëýõèéã õè÷ýýõ 
õýðýãòýé. 

Íýìýëò ìàòåðèàë 

1. Õýðâýý ýíý õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõàä ñóðàã÷äûí 
áàã á¿ðò õ¿ðýëöýõ¿éö àìïåðìåòð áàéõã¿é áîë 
òà ýíý õè÷ýýëèéí òóðøèëòûí õýñãèéã ººðèéí 
áîëîìæèä òîõèðóóëàí ººð÷ëºõ õýðýãòýé. 
Áàãø òàíä 1-2 øèðõýã àìïåðìåòð áàéõàä 
òóðøèëòûí õýñãèéã ñóðàã÷äûí ã¿éöýòãýõ 
òóðøèëò áèø áàãøèéí ¿ç¿¿ëýõ òóðøèëò 
áîëãîí ººð÷èëæ áîëíî. Õýìæèëò-1, õýìæèëò-
2-ûí îðîíä äàðààõ õýìæèëòèéã õèéâýë èë¿¿ 
¿ð ä¿íòýé.

2. Æèæèã õºäºëã¿¿ðòýé ñýíñèéã ÷èéäýíãèéí îðîíä çàëãàí àæèëëóóëæ ¿ç¿¿ëýõ 
òóðøèëòàà äàâòàæ áîëíî. Çàéíû òóéëûã ñîëèõîä ñýíñíèé ýðãýëò ººð÷ëºãäºõ áºãººä 
¿¿ãýýð “ã¿éäëèéí ÷èã”-èéã îéëãóóëàõàä èë¿¿ äºõºìòýé áàéíà. 

3. Áîãèíî õîëáîëò áîëîí àìïåðìåòðèéí àëäààòàé õîëáîëòûã õàðóóëñàí çóðàã ¿ç¿¿ëíý.
 

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Ýõíèé õè÷ýýë äýýð öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí òàëààð ñýðãýýí ñàíàõ õè÷ýýë ÿâàãäñàí 
õýðíýý, õî¸ðäàõü õè÷ýýë íü ã¿éäëèéí òóõàé øèíý ñýäýâò øóóä øèëæèæ áàéíà. Òýãñýí 
àòëàà ãýðò öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åèéí ã¿éäëèéã çóðãààð ä¿ðñëýõ äààëãàâàð ºã÷ýý. 
Ýíý õîëáîîñûã, ëîãèê äàðààëëûã óëàì ñàéí áîëãîõ õýðýãòýé. Õýëõýýíä ÿâàãäàõ ¿çýãäýë, 
ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòûã ¿¿ñãýõýýð ýõíèé õè÷ýýëèéã ýõýëæ, õî¸ðäàõü õè÷ýýë öóâàà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åèéí ã¿éäëèéí îíöëîãèéã ñóäëàõ áàéâàë ÿìàð âý? ãýõ ìýòýýð áîäîõ 
õýðýãòýé. 

+ -

I1 I2

ÀÀ
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Ã¿éäëèéí õýìæýýíèé òóõàé îéëãîëò îðóóëàõäàà çàðèì áàãø íàð ÷èéäýíãèéí òîä 
á¿äýã àñàæ áàéãààòàé õîëáîäîã. Òóõàéëáàë, ÷èéäýí òîä á¿äýã àñàõ íü ã¿éäëèéí èõ áàãààñ 
õàìààðäàã ãýæ ¿çäýã. Ýíý íü ôèçèêèéí õóâüä çºð÷èëòýé ó÷èð óãòàà òàøàà òºñººëëèéã 
àðèëãàõ áèø, äýìæèæ áàéãàà þì. 

Ã¿éäýë áà ò¿¿íèé ÷èãëýëèéí òóõàé îéëãîëòûí òàëààð 

Ã¿éäýë ãýñýí ¿ãèéã øóóä õýðýãëýõýýñ òàòãàëçâàë çîõèíî. Ó÷èð íü øèíæëýõ óõààíû 
õýëëýãèéã øóóä õýðýãëýõ íü ãîë ç¿éëýýñ àíõààðëûã õîëäóóëäàã. Áóðóó îéëãîñîí ç¿éëýý óã 
õýëëýãýýð øóóä ñîëüæ õýðýãëýäýã ó÷èð òàøàà òºñººëºë íü á¿ðõýã áîëæ äàëä îðäîã ìóó 
òàëòàé. 

Õ¿¿õýä íîìíîîñ óíøààä ã¿éäýë ãýñýí ¿ãèéã õýðýãëýæ áàéæ áîëîõ þì. ¯¿íèéã 
çºâòãºõã¿é, áàñ áóðóóòãàõã¿é. Àëèìàà ¿¿íèéã ã¿éäýë ãýæ íýðëýæ áàéíà ãýýä ºíãºðºõ 
õýðýãòýé. Óðñãàëûí òóõàé ãîë ñàíààíä íèéòýýð õ¿ðñíèé äàðàà ã¿éäýë ãýñýí õýëëýãèéã 
õýðýãëýõ íü ç¿éòýé. Öýíýãèéí óðñãàë, ýëåêòðîí, íýãæ õóãàöààí äàõü öýíýãèéí óðñãàë ãýñýí 
îéëãîëòûã õýðýãëýõã¿éãýýð ã¿éäëèéí òóõàé òºñººëëèéã ºãâºë èõ ñàéí.

Ñóðàã÷èä öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åä ã¿éäýë, ò¿¿íèé ÷èãëýëèéí òàëààð ÿíç á¿ðèéí 
îéëãîëò îðóóëæ ÿðüæ áîëçîøã¿é. ¯¿íä: 

-  Áàòàðåéí íýìýõýýñ õàñàõ ðóó ã¿éäýã. 
-  Ýëåêòðîíóóä õàñàõààñ íýìýõ ð¿¿ ã¿éäýã. 
-  Ã¿éäýë ýëåêòðîí õî¸ð çºðæ ã¿éäýã.
-  Áàòàðåéí íýìýõ áà ñºðºã òóéëààñ ãàðñàí öýíýã¿¿ä ìºðãºëäººä (óóëçààä, 

äýëáýðýýä) ÷èéäýíã àñààäàã. 
-  Ã¿éäýë ÷èéäýíã àñààãààä áàãàñ÷ õîðîãääîã. 

Èéì íºõöºëä öóâàà çýðýãöýý õîëáîëò íü ÷óõàë óó, ã¿éäëèéí ÷èãèéí òóõàé îéëãîëò 
íü ÷óõàë óó, ã¿éäýë õîðîãääîã ýñýõ òóõàé îéëãîëò ÷óõàë óó, ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàð ÷óõàë 
óó. ×èéäýíãèéí òîä á¿äýã àñàëò ÷óõàì þóòàé õîëáîîòîé þì áý? Ýñâýë òîä àñàæ áàéãàà 
ó÷èð .., íýã ÷èéäýíã àâàõàä íºãºº ÷èéäýí óíòðàõã¿é áàéãàà ÷èéäýíã¿¿ä çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
áàéíà ãýýä ôèçèêèéí çºâ îéëãîëò òºëºâøëºº ãýæ ¿çýõ ¿¿. Ýñâýë äàðàà íàðèéâ÷èëæ ¿çíý 
ãýýä ºíãºðºõ ¿¿. Òýãâýë ýíä àñóóäëûã õºíäºõèéí óòãà ó÷èð, õè÷ýýëèéí çîðèëãî íü þó âý? 

Íýãä¿ãýýð õè÷ýýëýýñ äàðàà÷èéí õî¸ðäàõü õè÷ýýëèéí ñýäýë, ñýäýâ òàâèãäàæ ÷àäàâ 
óó? Ýíý á¿ëýã ñýäâýýð þó ¿çýõ òóõàé áàðèìæààòàé, îéëãîëòòîé áîëæ ÷àäàâ óó? ãýäãèéã 
àíõààðàõ õýðýãòýé. 

Õè÷ýýëèéí çîðèëãîî, äèäàêòèê àëõìàà ìàø ñàéí òºëºâëºæ øèðýëä¿¿ëýõ, äèäàêòèêààð 
äàõèí áîëîâñðóóëæ ñàéæðóóëàõ àæëûã òàñðàëòã¿é õèéõ õýðýãòýé.
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Ãóðàâäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äòýé òàíèëöúÿ.

3-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðòàé òàíèëöúÿ.

Çîðèëãî:
Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýãýýð ã¿éõ ã¿éäëèéã õýìæèõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Öóâàà õîëáîãäñîí õýðýãëýã÷äèéí ã¿éäýë èæèë ãýäãèéã ñóäëàõ, 
Çýðýãöýý õîëáîãäñîí õýðýãëýã÷äèéí ã¿éäýë ñàëààëäàã òóõàé ñóäëàõ, 
Öàõèëãààí ã¿éäëèéí îíöëîã, øèíæ ÷àíàðûã íýãòãýí òàéëáàðëàõ.

Àãóóëãà:
ªìíºõ õè÷ýýëýýð ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòòîé áîëñîí. Ýíý õè÷ýýëýýð ã¿éäëèéí 

øèíæ ÷àíàðûã õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åä ñóäàëæ ºìíºõ àãóóëãàà 
ã¿íçãèéð¿¿ëíý. 

Àðãà ç¿é:
ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðààñ õè÷ýýëýý ýõë¿¿ëýí õýìæèõ àðãàà òîäîðõîéëîõ, 

áàãàæòàé õàðüöàõ, õýìæèëò õèéõ çýðýã ºìíºõ õè÷ýýëýýð îëæ àâñàí áàðèìæààã áàòàòãàíà. 
¯çýãäëèéí ãàäààä èëðýëèéã ò¿¿íèé øàëòãààíòàé õîëáîí òàéëáàðëàõäàà ôèçèê õýë, 
óõàãäàõóóíûã ýíãèéí äýëãýðýíã¿é ò¿âøèíä àøèãëàíà. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Äºðâºí ãèø¿¿í á¿õèé ºìíºõ áàãààð àæèëëàõ.

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Áàãèéí òîîãîîð: 

Çàé 1,5 V - 1 ø
×èéäýí 3 W - 2 ø
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ
Àìïåðìåòð 
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 

Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Àíõààðàõ 
ç¿éë

10 
ìèí

Ýõëýë:
Ãýðèéí äààëãàâàðòàé õîë-
áîæ äàðààõ àñóóëò òàâèíà. 

Àñóóëò:
1-ð õè÷ýýë äýýð ñóðàã÷äûí 
ñõåìýýñ öóâàà õîëáîãäñîí 
÷èéäýíòýé õýëõýýã 
¿ç¿¿ëæ, õýëõýýíèé ã¿éäýë 
õààøàà ã¿éõ, ãóðâàí õýñýã 
äýõ ã¿éäë¿¿äèéí àëü íü 
èõ áàéõ òóõàé àñóóíà. 

• A õýñýãò èõ
• B õýñýãò èõ
• C õýñýãò èõ
• Èæèëõýí. ßàãààä?

Ñàíàëûã íü àñóóíà. 
×àäâàë ýíý àñóóäëûã 
õ¿¿õä¿¿äýýð ãàðãóóëíà.

 

Àñóóäàë:
- Ýäãýýð ãóðâàí õýñãèéí 

ã¿éäëèéí õýìæýý ÿìàð 
áàéõûã òóðøëàãààð 
øàëãàæ ¿çüå. 
Òóðøèëòàà òºëºâëºõ 
ñàíàë òàâèíà. 

Áýëòãýë àæèë: 
Äýâòýðòýý õýðýãëýã÷èéí 
öóâàà õîëáîëòòîé áîäèò 
õýëõýýíèé çóðàã çóðæ:
• Íýãä¿ãýýð ÷èéäýí ¿ð¿¿ 

îðñîí ã¿éäýë 
• Íýãä¿ãýýð ÷èéäýíãýýñ 

ãàðààä õî¸ðäóãààð ÷èé-
äýí ¿ð¿¿ îðñîí ã¿éäýë 

• Õî¸ðäóãààð ÷èéäýíãýýñ 
ãàðñàí ã¿éäýë ãýæ 
òàéëáàðëàí áè÷íý.

Òààìàãëàë:
- Ã¿éäë¿¿ä èæèë áàéíà. 

Ó÷èð íü íýã ã¿éäýë 
îðîîä ãàðààä ÿâæ 
áàéãàà òóë èæèë áàéíà.

- ªºð ººð áàéíà. Íýãä¿-
ãýýð ÷èéäýíãýýð îðñîí 
ã¿éäýë õî¸ðäó ãààð ÷èé-
äýí äýýð áàãàñààä î÷íî. 

- Èæèë áàéíà. Áàòàðåéí 
õî¸ð òóéëààñ ã¿éäýë 
èðýõ ó÷èð. 

Òààìàãëàëàà òóðøëàãààð 
øàëãàõ ñàíàë òàâèíà:
• Òóðøèëòààð þó øàëãàõ
• ßìàð ñõåì óãñðàõ
• Ã¿éäýë õààøàà ã¿éõ ÷èã-

ëýëèéã óðüä÷èëàí çóðàõ 
• Òóðøèëòààð õ¿ëýýãäýæ 

áóé ¿ð ä¿íã áè÷íý. 

Àììåòðèéí îðîëò ãà-
ðàëòààð ã¿éäýë õàà íààñ 
õààøàà ã¿éæ áàéãààä 
ñóðàã÷äûí àíõààðëûã 
òºâëºð¿¿ëæ áîëíî. 
Áàòàðåéí õî¸ð òóé-
ëààñ ã¿éäýë ãàðäàã 
ãýñýí ñóðàã÷èä õî¸ð 
÷èéäýí öóâàà çàëãàõ 
¿åä ëîãèê çºð÷èëä 
õ¿ð÷ ýðãýëçýæ ýõýëäýã. 
Òèéì ñóðàã÷èäòàé 
ººðèéíõ íü êîíöåï-
öèéí ¿¿äíýýñ ÿðèë-
öàæ çºð÷èëä õ¿ðãýæ, 
çºð÷ëºº òàéëàõàä 
íü “òóñëàõ” ¸ñòîé. 
(Ãýâ÷ 3-ð àéí ¿¿äíýýñ 
¿çâýë çóðàãò ¿ç¿¿ëñýí 
õýëõýýíèé À õýñýã 
íýìýõ, Â õýñýã ñààð-
ìàã, Ñ õýñýã õàñàõ 
öýíý ãèéí èë¿¿äýëòýé 
áàéõ áîëíî. Õî¸ð 
÷èéäýí äýýð öýíýã 
ñààð ìàãæèõ ïðîöåññ 
ÿâàã äàíà). Äàõèí õýëý-
õýä áººìºí çàãâàðûí 
¿¿äíýýñ öàõèëãààí 
ã¿éäëèéã òàéëáàðëàõ 
íü èõ áýðõøýýëòýé. 
Èéìä õýò íýã òàëûã 
áàðüæ ýíý íü çºâ, òýð 
íü áóðóó ãýæ ÿàðàí 
ä¿ãíýõ õýðýãã¿é. 

10 
ìèí

Òóðøèëòûã çîõèîí 
áàéãóóëíà.
Ã¿éäýë “ººð áàéíà” ãýæ 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëñýí 
ñóðàã÷äûí ñàíàà áîäëûã 
ñîíñîíî. Òóðøèëòûí 
äàðàà ñàíàà áîäîë íü 
ººð÷ ëºãäºæ áàéãàà 
ýñýõèéã àíõààðíà. Ãóðâàí 
÷èéäýí öóâàà õîëáîñîí 
õýëõýýíä ã¿éäýë ÿìàð 
áàéõûã çóðàã äýýð 
òàéëáàðëóóëíà. Ã¿éäëèéí 
÷èãèéã ä¿ðñë¿¿ëíý. 

Òóðøèëò: 
Òóðøèëò õèéæ òààìàã-
ëàëàà øàëãàíà, ¿ð ä¿íã 
ÿðèëöàíà. 
ßëãààòàé ¿çýë áîäëûã 
ø¿¿í õýëýëöýíý. 

Ä¿ãíýëò õèéõ: 
Öóâàà õîëáîëòîíä ã¿éä-
ëèéí õ¿÷ õýëõýýíèé á¿õ 
õýñýãò èæèë. 
ßàãààä?

Õ¿¿õä¿¿äèéã àëü 
áîëîõ ººðèéí ¿ãýýð íü 
ÿðèóëàõàä àíõààðíà. 
Íýãäñýí ä¿ãíýëòýíä 
õ¿ðãýõèéã õè÷ýýíý. 
Ãýõäýý áàãø ä¿ãíýõã¿é. 
¯íýõýýð ººð áîäëîî 
õàìãààëààä áàéãàà 
ñóðàã÷èéí áîäëûã 
íýýëòòýé ¿ëäýýíý.

+-

À
Â

Ñ

2 1
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8 
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíä õºòëºõ:
Áèä öóâàà õîëáîëòûí 
ã¿éäëèéã ¿çëýý. Îäîî 
ÿìàð õýëõýýíèé ã¿éäëèéã 
ñóäëàõ âý? 

Ñóðàã÷äûí òàâüñàí 
ñàíàëûã ¿íäýñëýí õî¸ð 
÷èéäýíãýýð æèøýý áîëãîí 
çýðýãöýý õîëáîëòûã 
ñóäëàõàä ¿éë àæèëëàãààã 
÷èãë¿¿ëíý.
 
Çàðèì õ¿¿õäýýð 
ã¿éäëèéí ÷èãèéã 
çóðàã äýýð ä¿ðñë¿¿ëæ 
òàéëáàðëóóëíà. Áóñäûí 
ñàíàëûã ñîíñîíî. 

Ã¿éäýë õààãóóð, õýðõýí 
ã¿éõ òóõàé òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàíà. 

Òààìàãëàëàà øàëãàõûí 
òóëä ã¿éäëèéã õýìæèõ 
öýãèéã ñîíãîõîä íü 
òóñàëíà. 

Òààìàãëàà ¿íäýñëýõ, 
òààìàãëàëàà øàëãàõ 
òóðøèëòûã òºëºâëºõºä íü 
òóñàëíà. ×èãë¿¿ëíý. 

Àñóóäàë äýâø¿¿ëíý:
Çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
÷èéäýíãýýð ã¿éäýë ÿìàð 
áàéõûã ñóäëàÿ. 

Çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
÷èéäýíãèéí ã¿éäýë ÿìàð 
áàéõ òóõàé ñàíàë áîäëîî 
õýëíý. 

Áîëçîøã¿é õàðèóëòóóä: 
• Èæèëõýí áàéíà
• Ã¿éäýë ñàëààëíà 
• ×èéäýí íü èæèë ó÷ðààñ 

òýíö¿¿ ãýõäýý íýã ã¿éäýë 
áèø

• Öóâààòàé àäèëõàí
• Õýâýýðýý áàéíà. Ó÷èð íü 

çàéíààñ ãàðñàí ã¿éäýë-
òýé àäèë õýìæýýòýé 
ã¿é äýë ÷èéäýíã¿¿äýýð 
ã¿éíý. 

• Îäîîãîîð õýëæ ìýäýõã¿é 
áàéíà. Òóðøèæ ¿çýýä ë 
ìýäüå. 

Ñóðàã÷èä ºìíºõ ìýäëýãýý 
õýðýãëýæ ã¿éäëèéí ÷èãèéã 
çóðíà. 
Ìºí ã¿éäëèéí õ¿÷èéã 
õààíà õýìæèõ âý? ãýäýã 
àñóóäëûã øèéäíý. 

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý: 
Ã¿éäëèéí õýìæýýí¿¿äèéí 
òàëààð òààìàãëàë äýâ-
ø¿¿ëíý.
Òóðøèëòàíä áýëòãýíý. 
Òààìàãëàëàà áè÷íý. 
Òààìàãëàëàà øàëãàõ 
òóðøèëòûí ñõåì çóðíà. 
Ã¿éäë¿¿äýä íýð ºã÷ 
òýìäýãëýãýý õèéíý.

Áîëæ ºãâºë àñóóäëûã 
õ¿¿õäýýð ãàðãóóëáàë 
ç¿ãýýð. 

Õî¸ðîîñ îëîí ÷èé-
äýí äýýð çýðýãöýý 
õîëáîëòûã ÿðüæ áîëîõ 
÷, õî¸ð ÷èéäýí ãîë 
ñàíààã ãàðãàõ ó÷èð 
õ¿ðýëöýýòýé. 
ªìíºõ öóâàà õîë-
áîëòûí ¿åä îëæ àâñàí 
ìýäëýãýý õýðõýí õýðýã-
ëýæ áàéãààã àíõààðíà. 

Èæèëõýí ã¿éäýë çààõ 
öýã¿¿äèéã ÿëãàæ, 
öýãèéí òîîã öººëíº. 
Ã¿éäýëä íýð ºãíº. 
Õî¸ð ÷èéäýí èæèë 
áàéãàà íü òººðºãäºë 
¿¿ñãýæ áîëçîøã¿é 
ó÷èð áîëîìæòîé áîë 
ÿëãààòàé ÷èéäýí 
àøèãëàâàë ñàéí. 
¯ñãýí (I1, I2) òîâ÷ 
òýìäýãëýãýýã ÿàðàí 
îðóóëáàë þó õýëýýä 
áàéãàà íü ìýäýãäýõã¿é 
áîëæ á¿ðõýãääýã òàë 
áèé. 
¯ð ä¿íãýýñ èë¿¿òýé 
¿éë àæèëëàãààíä 
ñóðãàõ íü ÷óõàë. 

2

+-

1
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10 
ìèí

Òóðøèëò:
×èéäýíã¿¿äèéí çýðýãöýý 
õîëáîëò á¿õèé õýëõýý 
àâ÷ òààìàãëàëàà øàëãàõ 
õýìæèëò õèéëãýíý.

Õýìæèëòèéí ä¿íã áè÷èõ 
õ¿ñíýãò õèéíý. 

Òóðøèëòàà ã¿éöýòãýí õýì-
æèëòýý äîîðõ áàéäëààð 
áè÷èæ óÿëäàà õîëáîîã 
òîãòîîí ä¿ãíýëòýý ãàðãàíà.

ßìàð óòãà ó÷èðòàé 
õýìæèëò õèéæ áàéãààã 
ñàéí óõààðóóëàõã¿é 
áîë õýìæèõ áàãàæèéã 
ÿíç á¿ðýýð õîëáîæ 
óòãà ó÷èðã¿é õýìæèëò 
õèéæ ç¿é òîãòîë 
èëð¿¿ëæ ÷àäàõã¿éä 
õ¿ðíý. Èéìä õýìæèë-
òèéã çîõèîí áàéãóó-
ëàëò òàéãààð óäèðäàæ 
õèéëãýâýë ñàéí. 

Õýëýëöýõ ¿éë àæèëëà-
ãààã õºòºëíº: 
Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
õýëýëöýõ ¿éë àæèëëàãààã 
óäèðäàíà. Õ¿¿õäýýð 
õºòë¿¿ëæ áîëíî. 
Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã 
ñàìáàðò òºëºâëºñºí ãàç-
ðàà áè÷íý. Öààñàí äýýð 
áè÷ýýä íààæ áîëíî. 

Õýìæèëòèéí ¿ð ä¿í ãýý 
òàíèëöóóëíà. Òàéëáàð-
ëàíà. Ä¿ãíýíý. 
Õýìæèëòýýð ãàðñàí òîîí 
óòãàà òàíèëöóóëíà. 
Áîëçîøã¿é ä¿ãíýëò¿¿ä: 
• Ã¿éäýë òýíö¿¿ 

õóâààãäàæ ã¿éíý. 
• Ó÷èð íü çàéíààñ ãàðñàí 

íýã ã¿éäýë çàíãèëààí 
äýýð õóâààãäàí õî¸ð 
÷èéäýíãýýð ã¿éíý. 

• Öóâàà õîëáîëòòîé 
àäèë ã¿éäýë èæèëõýí 
áàéíà. 

Óòàñíóóäûí çàíãèëàà 
(óóëçâàð, áýë÷èð) öýãò 
àíõààðëûã  òºâëº ð¿¿ ëý-
õèéã õè÷ýýõ õýðýãòýé. 
1 áà 2-ð ÷èéäýíãýýð 
0.6 À ã¿éäýë ã¿éñýí. 
Çàéä õîëáîñîí óò-
ñààð 1.2 À ã¿éäýë 
ã¿éñýí ãýæ õýëæ 
áàéãàà íü ä¿ãíýëò 
áèø, õýìæèëòèéí 
¿ð ä¿í þì. Ä¿ãíýõ 
ãýæ ã¿éäýë çàíãèëàà 
öýãò ñàëààëäàã... ãýæ 
åðºíõèéëýõèéã õýëíý. 

7 
ìèí

Ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíà-
ðûí òóõàé ä¿ãíýëò 
ãàðãàõ ¿éë àæèëëàãààã 
óäèðäàíà:

Ä¿ãíýëò õèéõ ãîë 
÷èãëýëèéã áè÷èæ ºãíº. 

¯ëäñýíèéã íü õ¿¿õäýýð 
õèéëãýíý. 

¯ñýãò òýìäýãëýãýý îðóóëæ 
ºìíºõ òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä 
ýðãýæ òýìäýãëýãýý íýìæ 
áè÷¿¿ëíý. 

Äýâòýðòýý ä¿ãíýëòýý áè-
÷èæ òýìäýãëýíý.
Ä¿ãíýëò:
• Ã¿éäýë: áèò¿¿ óðñãàë
• Ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàð: 

óðñäàã, ñàëààëäàã, õî ðîã-
äîõã¿é 

• Ã¿éäëèéã èëýðõèéëäýã 
õýì æèãäýõ¿¿í: ã¿éäëèéí 
õ¿÷

• Òýìäýãëýãýý: I
• Õýìæèõ íýãæ: 1 À
• Õýìæäýã áàãàæ: 

àìïåðìåòð
• Ñõåì äýõ òýìäýãëýãýý: 
• Õýðýãëýã÷èéí öóâàà 

õîëáîëòòîé ¿åä: èæèë 
Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý 
õîëáîëòòîé ¿åä: ñàëààëíà 
ãýõ ìýò.

Ä¿ãíýëòèéã áàãø øóóä 
õèéõ íü çîõèìæã¿é. 
Ñóðàã÷äûã ä¿ãíýëò 
õèéõ ÷àäâàðòàé ãýäýãò 
èòãýõ õýðýãòýé. Õàðèí 
ò¿¿íèé îðîíä ôèçèê 
õýëëýã¿¿äèéã îíîîæ 
ºãºõ çàìààð òóñàëæ 
áîëîõ þì. 

Õ¿¿õä¿¿äèéí ñàíààã 
òóñãàõàä àíõààðíà. 

ä/ä Õýìæèëò ã¿éäýë

1
1-ð ÷èéäýíãèéí 
ã¿éäýë

2
2-ð ÷èéäýíãèéí 
ã¿éäýë 

3
Åðºíõèé 
ã¿éäýë
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Ãýðèéí äààëãàâàð:
- Ñóðàõ áè÷ãýýñ õîëáîã-

äîõ àãóóëãûã ñóäàëæ 
õè÷ýýë äýýð ¿çñýí 
ç¿éëýý áàòàòãàõ

- 1-ð õè÷ýýëä çóðñàí ¿ëä-
ñýí ñõåì¿¿äèéí õóâüä 
ã¿éäëèéí ÷èã õýìæýý 
ÿìàð áàéõ òàëààð çóðæ 
èðýõ 

¯çñýí ç¿éëýý ñóðàõ 
áè÷èãòýé õîëáîæ òýìäýã-
ëýë õºòºëíº. 

Èõýíõ ñóðàõ áè÷èãò 
öýíýã, ýëåêòðîíû 
òóõàé áè÷ñýí áàéãàà 
ó÷èð ò¿¿íèéã õ¿íäðýë 
ó÷ðóóëàõã¿éãýýð õè-
÷ýýë òýéãýý õýðõýí çºâ 
õîëáîõîî áîäíî óó. 

Àíõààðàõ ç¿éë

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì
Áàãøèéí ¿éë 

àæèëëàãàà
Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 

 óÿëäàà õîëáîî

Ýõëýë Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åèéí 
ã¿éäëèéí îíöëîãèéí òóõàé 
ñàíàà áîäëîî èëýðõèéëýõ 

• ªìíºõ õè÷ýýë äýýð ¿çñýí ã¿éäýë áîë 
óðñãàë ãýñýí îéëãîëòîî øèíý íºõöºëä 
õýðýãëýí øèíý òààìàãëàëä õ¿ðýõèéã 
îðîëäîíî. 

• Ã¿éäëèéí òóõàé òàøàà îéëãîëò 
ººð÷ëºãäºæ áàéãàà ýñýõèéã àíõààðíà.

Áýðõøýý-
ëèéí ¿å

Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí 
ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðûí 
òóõàé òààìàãëàëóóäûã 
íýãòãýõ, øàëãàõ òóðøèëòûã 
ñýäýõ

• Áýðõøýýëýýñ ãàðãàõûí òóëä ã¿éäëèéã 
óñíû óðñãàëòàé àäèëòãàæ äýìæëýã 
¿ç¿¿ëæ áîëíî. 

• Õîëáîã÷ óòàñíóóäûã çàíãèäàæ ¿ç¿¿ëíý. 
Çàíãèëàà öýãèéí òóõàé îéëãîëò îðóóëíà. 
Óñíû áýë÷èð ãàçàðòàé àäèëòãàíà. 

• Ã¿éäýë õóâààãäàí õî¸ð ÷èéäýíãýýð 
ã¿éíý ãýñýí ñàíàà ìàø óäàæ õîâîð 
ãàð÷ èðäýã. Ýíý ñàíààíä õ¿ðýõ íü 
áýðõøýýëòýé.

• Õ¿¿õä¿¿ä õî¸ð ñàëààãààð áàòàðåéí 
ã¿éäýëòýé àäèë õýìæýýòýé ã¿éäýë 
÷èéäýíã¿¿äýýð ã¿éíý ãýýä áàéäàã. 
Ã¿éäýë õàäãàëàãäàíà ãýñýí ñàíààã 
äýìæèæ, óñíû óðñãàë ñàëààëàõ 
¿çýãäýëòýé àíàëîã õèéæ ã¿éäýë 
ñàëààëàõ íºõöºëä õ¿ð÷ áîëíî. 

• ¯íäýñëýë¿¿ä ãàðãàñíû äàðàà øàëãàõ 
òóðøèëòûí ñõåìèéã áîëîâñðóóëæ 
õýìæèëò õèéíý. Õýìæèëòýýð þóã, ÿàæ 
õýìæèõ, ÿìàð áàãàæ àøèãëàí õýìæèëò 
õèéõ çýðãèéã òóðøèëòààñ ºìíº ÿðèëöàõ 
íü ó÷èð óòãàòàé òóðøèëò õèéõ, ä¿ãíýëò 
ãàðãàõàä äºõºìòýé áîëãîäîã.
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Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

Ã¿éäýë ñàëààëàõ íºõöëèéã 
ãàðãàõàä çàíãèëàà 
öýãèéã îëæ õàðàõ, ò¿¿íä 
àíõààðëûã òºâëºð¿¿ëýõ íü 
÷óõàë. 

Òóðøèëòàà ã¿éöýòãýæ áàéõ ¿åä íü:
• Áàãàæàà õýðõýí õîëáîæ áàéãàà
• Õýìæèëò õýðõýí õèéæ áàéãàà
• Õýìæèëòýýñýý õýðõýí ä¿ãíýëò ãàðãàæ 

áàéãààã íü àíõààð÷ ÷èãë¿¿ëíý, õºòºëíº. 

Ä¿ãíýõ ¿å Öàõèëãààí ã¿éäýë áà 
ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðûã 
íýãòãýõ ¿éë àæèëëàãààã 
õºòºëíº.

Öàõèëãààí ã¿éäýë èéì øèíæ ÷àíàðòàé, 
èéì îíöëîãòîé, èéì óòãà ñàíààã àãóóëäàã 
áàéíà ãýñýí îéëãîëòîíä õàìòäàà õ¿ðíý. 
Ýíý íü öààøèä ¿çýõ óõàãäàõóóíóóä äýýð 
èíâàðèàíòààð äàâòàãäàõ øèíæòýéã 
àíõààðàõ õýðýãòýé.

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Ýíý õè÷ýýëèéí õàìãèéí áýðõøýýëòýé õýñýã íü çýðýãöýý õîëáîëò äàõü ã¿éäýë 
ñàëààëàõ òóõàé îéëãîëò òºëºâø¿¿ëýõ õýñýã þì. Ýíä çàãâàð, àíàëîã õýðýãëýõã¿éãýýð çºâõºí 
òóðøèëò, õýìæèëòýýð ò¿¿íèéã äàâàí òóóëàõûã îðîëäîõ íü ºðººñãºë øèíæòýé. Õàðàìñàëòàé 
íü öàõèëãààí ã¿éäëèéã ÿã îðëîõ òºñòýé ç¿éë áèäíèé ýðãýí òîéðîíä áàéäàãã¿é. Èéìä õî¸ð 
ýñðýã ç¿éëèéã õýðõýí óÿëäóóëàõ âý ãýäýã áàãøààñ èõýýõýí ÷àðìàéëò ìýäðýìæ øààðäñàí 
àæèë. 

Áèä ¿ñãýí òýìäýãëýãýý, íýãæ îðóóëàõ äóðòàé. Ýíý íü ìýäýýæ îëîí ¿ãèéã õÿëáàð÷èëæ 
îíîâ÷òîé õóðààíãóé áîëãîäîã ñàéí òàëòàé. Ãýâ÷ õ¿¿õýä àõóéí òºñººëëººñ òºäèéëýí 
ñàëààã¿é áàéõàä ÿàðàí òýìäýãëýãýý îðóóëàõ íü ººðèéí ñàíàà áîäëîî èëýðõèéëýõ 
ïðîöåññûã òàñàëäóóëæ, ñàéí óòãà÷èëæ îéëãîîã¿é õýëýýð ÿðèõàä õ¿ðãýäýã. Òóõàéëáàë, 
ã¿éäëèéã ¿ñãýýð òýìäýãëýõýä õ¿¿õýä È òýíö¿¿ È1 òýíö¿¿ È2, ýñâýë È òýíö¿¿ È1 íýìýõ È2 
ãýñýí îéëãîìæã¿é êîäîí õýëýýð ÿðèõàä õ¿ðãýäýã. Ýíäýýñ õ¿¿õýä ã¿éäëèéí ìºí ÷àíàðûí 
òàëààð þó îéëãîñîí íü òîäîðõîéã¿é, á¿ðõýã áîëäîã. Èéìä òîâ÷ òýìäýãëýãýýã òîõèðñîí öàã 
¿åèéã íü îëæ ºãºõ õýðýãòýé ãýæ çºâëºìººð áàéíà. Ñóðàõ äýýð òýãýýä áè÷ñýí áàéíà ø¿¿ 
äýý ãýõ áàéõ. Êèððèêþëèì íü öàã õóãàöààíû äîòîð ÿâàãäàæ áàéãàà òàíèí ìýäýõ ïðîöåññûã 
õºòëºõ õºòºëáºð, ñóðàõ áè÷èã íü ñóðàõ ç¿éëèéí òóõàé áàðèìæàà àâàõ, ñóðàõàä òóñàëæ 
÷èãë¿¿ëýõ, ñóðñàí ç¿éëýý öýãöëýõ, øàëãàõàä òóñëàõ áàðèìò áè÷èã áîëîõîîñ êèððèêþëèì 
áèø ãýìýýð áàéíà. 

Á¿õ õ¿íèé ìýääýã ººð íýã àñóóäëûã õºíäºå. Àìïåðìåòðèéã õýëõýýíä ÿàæ çàëãàäàã 
âý? Õýðýãëýã÷òýé öóâààãààð. Ç¿éòýé. Ãýâ÷ ¿¿íèéã öýýæëýýä õýëæ áàñ áîëíî. Òýãâýë 
ÿàãààä èíãýæ õîëáîäîã þì áý? Ýíä ë ã¿éäëèéí õ¿÷èéã õýìæèõèéí àìèí ñ¿íñ íü îðøèæ 
áàéãàà áàéõ. ßìàð íýã óðñàæ áàéãàà ç¿éëèéã (æèøýý íü ãóäàìæààð ÿâæ áàéãàà ìàøèíûã) 
òîîëîõûí òóëä íýã áàéðëàëä çîãñîîä äýðãýä¿¿ðýý ºíãºðñºí ç¿éëèéã òîîëäîã. ¯¿íèé 
àäèëààð ã¿éäýë õýìæèõèéí òóëä äàìæóóëàã÷èéí íýã öýãèéã ñîíãîæ àâàõ õýðýãòýé áîëäîã. 
Òýãýýä õýìæèõ ãýýä áàéãàà ã¿éäëýý àìïåðìåòð äîòóóð îðóóëæ ãàðãàíà. Ýíä íýã àíõààðàõ 
ç¿éë áîë õýðýãëýæ áàéãàà áàãàæ ìààíü ã¿éäëýý íýìæ ººð÷ëºõã¿é áàéõ ¸ñòîé. 
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Äºðºâä¿ãýýð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äòýé òàíèëöúÿ

4-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí õ¿÷äýë ãýæ þó âý?

Çîðèëãî:
Öàõèëãààí õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëò àâàõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Õ¿÷äýëèéí òóõàé ôèçèêèéí ñóóðü ìýäëýãòýé áîëîõ, 
Õ¿÷äýë íü õýìæýýòýé, íýãæòýé, õýìæäýã áàãàæòàé áàéäàã òóõàé îéëãîëò àâàõ,
Õ¿÷äýë õýìæèã÷ áàãàæòàé òàíèëöàõ,
Õ¿÷äýëèéã õýìæèõ. 

Àãóóëãà:
ªìíºõ õè÷ýýëýýð öàõèëãààí ã¿éäýëòýé òàíèëöñàí. Ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðûã 

õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýí äýýð àæèãëàæ ã¿éäëèéã õýìæèí, øèíæ 
÷àíàðûã íü ñóäàëñàí. 7-ð àíãèàñ öàõèëãààí çàéí äýýðõ òýìäýãëýãýýã óíøèæ çàéí øèíæ 
÷àíàðûã âîëüòîîð èëýðõèéëäýã. Èõ âîëüò ºãâºë ÷èéäýí òîä àñäàã ãýæ ìýäíý. 

Ýíý õè÷ýýëýýð äýýðõ ìýäëýã, ÷àäâàðóóä äýýð ñóóðèëàí òóðøèëò õèéæ, òýæýýë 
¿¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ õ¿÷äýë áà õýðýãëýã÷èéí õýðýãëýõ õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëò àâ÷, ã¿éäýë áà 
õ¿÷äýëèéí ÿëãààã ãàðãàíà. 

Àðãà ç¿é:
Ìýääýã àñóóëòààð õè÷ýýëýý ýõë¿¿ëýí òàíüäàã ç¿éëèéíõ íü ó÷ðûã îëóóëàõäàà 

¿çýãäëèéí øàëòãààí íü ã¿éäëýýñ ãàäíà ººð ç¿éë áàéãàà þì áàéíà ãýäýã ñàíààíä õ¿ðãýíý. 
Ýíý ñàíààã äýëãýð¿¿ëýí õýëýëö¿¿ëýã ÿâóóëàõäàà ºìíºõ õî¸ðäóãààð õè÷ýýëýýð îëæ àâñàí 
áàðèìæààí äýýð òóëãóóðëàí óõàãäàõóóíû òóõàé îéëãîëòûã íü áàÿæóóëíà. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Äºðâºí ãèø¿¿í á¿õèé ºìíºõ áàãààð àæèëëàíà.

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Áàãèéí òîîãîîð: 

Çàé 1,5 V - 1 ø
×èéäýí 3 W - 1 ø
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ
Âîëüòìåòð 
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò:
 

Õóãà-
öàà Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë 

àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

10 
ìèí

Ñýäýë ¿¿ñãýõ:

Àñóóëò 1: 
- Ã¿éäýë ã¿éõýä öàõèë ãààí 

çàé ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý? 
- Öàõèëãààí çàéí äýýðõ 

âîëüòûí õýìæýý þóã 
èëýðõèéëäýã þì áîë?

Àñóóëò 2:
Çàé õ¿÷äýë ãàðãàäàã. 
Ãàðãàõ õ¿÷äýëèéí õýì-
æýýã äýýð íü áè÷èæ òýì-
äýã ëýñýí áàéäàã. Òýãâýë 
÷èéäýíãèéí ñóóðü äýýð 
áàñ õ¿÷äýëèéí óòãà 
áè÷èãäñýí áàéíà. Ýíý 
ÿìàð ó÷èðòàé þì áý?

Ñóðàã÷èä õýëýëöýíý: 
Ñóðàã÷äûí õýðýãëýæ 
áîëçîøã¿é ¿ã õýëëýã:
- Çàéíû õ¿÷èí ÷àäàë, 
- Ã¿éäýë ã¿éëãýõ ÷àäâàð,
- Âîëüòûí õýìæýý, 
- Õ¿÷, 
- Öýíýãèéí õýìæýý
- Ýíåðãè ãàðãàõ ÷àäâàð

Õ¿÷äýëèéã õýìæäýã 
áàãàæ ã¿éäëèéã õýìæäýã 
áàãàæíààñ ººð áàéíà. 

Âîëüò ãýäãèéã õýìæèã-
äýõ¿¿í ¿¿, ýñâýë íýãæ 
¿¿ ãýäãèéã ñóðàã÷èä 
ÿëãàõã¿é áàéãàà. 
Èéìä 2 A ... þó ã¿éæ 
áàéíà ãýõ âý? Òýãâýë 
6 B þó ãýõ âý? ãýõ ìýò 
õàðüöóóëñàí àñóóëò 
àñóóõ çàìààð âîëüò 
íýãæòýé øèíý õýìæèã-
äýõ¿¿í áàéãàà þì 
áàéíà ãýñýí ñàíààíä 
õ¿ðãýæ áîëîõ þì. 

 

10 
ìèí

Àñóóäàë:
Çàéíû ãàðãàñàí õ¿÷äýë, 
÷èéäýíãèéí õýðýãëýæ 
áàéãàà õ¿÷äýëèéí èæèë 
òàë áà ÿëãààã ãàðãàõ 

Àñóóäëûí çàíãèëààã 
îëîõ: 
Ýíäýýñ õ¿÷äýë áîë çºð¿¿ 
ó÷èð ò¿¿íèéã õýìæèõèéí 
òóëä õî¸ð öýã õýðýãòýé 
ãýäýã ñàíàà ðóó õºòëºõèéã 
ýðìýëçýíý. 

- Óðò, ºíäºð õýìæèõ æè-
øýý í¿¿äèéã àæèãëàíà. 

- Íèéòëýã ç¿éëèéã îëæ 
àâàõûã îðîëäîíî. 

Àæèãëàëòààñ ãàðàõ 
ä¿ãíýëò 
- Óðòûí õýìæèëòèéã õî¸ð 

öýãèéí õîîðîíä õèé äýã 
þì áàéíà ãýäýã ñàíàà. 

- Õ¿÷äýë ¿¿íòýé òºñòýé 
þì áîë õ¿÷äýëèéã 
õî¸ð öýãèéí õîîðîíä 
õýìæèíý. 

- Õ¿÷äýë õýìæèã÷ áàãà-
æèéã õ¿÷äýëèéã íü 
õýìæèõ ãýæ áàéãàà 
õî¸ð öýãò çàëãàíà. 
Èíãýõýä áàãàæ ýäãýýð 
öýãèéí õîîðîíäîõ 
õ¿÷äýëèéã çààíà. 

- Ýíä õî¸ð ººð 
õ¿÷äýëèéí òóõàé 
ÿðüæ áàéãààã 
àíõààðàõ ¸ñòîé. Ýíý 
ÿëãààã ãàðãàõã¿é ÿâàõ 
íü ¿ë îéëãîõ ÿâäàë, 
ýðãýëçýýíä õ¿ðãýíý. 

- Õ¿÷äýë áîë “öàõèë-
ãààí ºíäºð”. Àëèâàà 
óðòûã õýìæèõýä õî¸ð 
öýã õýðýãòýé ãýäãýýñ 
óðãóóëíà. Õ¿÷äýë 
õýìæ äýã áàãàæ ýíý 
õî¸ð öýãèéí õîîðîí-
äîõ “...çºð¿¿”-ã 
õýìæ äýã ãýäýã ñàíàà 
÷óõàë. Âîëüòìåòðèéã 
“çýðýãöýý” õîëáîäîã 
ãýäýã íü ãîë øèíæ 
áèø. 
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15 
ìèí

Òóðøèëò:
Õ¿÷äýëèéã õýìæèõ 
òóðøèëò õèéíý. 
1. Õ¿÷äýëèéã õýìæèõ 

áàãàæèéã ºã÷ àæèãëàëò 
õèéëãýíý. 

Õýìæèëò-1. Çàéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýëèéã õýìæèõ
Õýìæèëò-2. ×èéäýí äýýð 
óíàõ õ¿÷äýëèéã õýìæèõ 
 

Òóðøèëòóóäûã ã¿éöýòãýæ 
õàðüöóóëíà. Õýëýëöýíý. 
Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðàõ 
ä¿ãíýëò:
- Çàé õ¿÷äýë ãàðãàäàã,
×èéäýí õ¿÷äýë õýðýãëý-
äýã. Çàéíû ãàðãàñàí 
õ¿÷äýë ÷èéäýí äýýð 
óíàæ õýðýãëýãäýæ áàéíà. 
×èéäýíãèéí àñàõ àæèë-
ëàõ õ¿÷äýë ãýæ áàéäàã. 
Ýíý õ¿÷äýëèéí óòãà 
¿¿ñãýã÷èéíõòýé òîõèðîî-
ã¿é ¿åä ÷èéäýí á¿äýã 
àñíà, ýñâýë “øàòíà”.

Âîëüòìåòðèéã õýðõýí 
õîëáîõ àðãûã çààæ 
ºãíº. 

5 
ìèí

Õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëò: 
Õ¿÷äýëèéí óòãà, íýãæ, 
òýìäýãëýãýý, õýìæèõ 
áàãàæèéí òàëààð ä¿ãíýõ 
¿éë àæèëëàãààã óäèðäàíà. 

Ä¿ãíýëò:
Çàéíû ãàðãàäàã õ¿÷äýë, 
÷èéäýíãèéí õýðýãëýæ 
áàéãàà õ¿÷äýë áàãà 
çýðãèéí ÿëãààòàé áàéíà. 
Äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýíý.

Õî¸ð õ¿÷äýëèéí òóõàé 
ÿðüæ áàéãààã ñàéòàð 
ÿëãàæ îéëãóóëàõ 
õýðýãòýé. 

5 
ìèí

Ãýðèéí äààëãàâàð:
- ×èéäýíã¿¿äèéí öóâàà 

áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé 
õýëõýýíèé ÷èéäýí 
òóñ á¿ðèéí õ¿÷äýëèéã 
õýðõýí õýìæèõèéã ñõåì 
äýýð ä¿ðñýëæ èðíý ¿¿.

Íýã ÷èéäýíãèéí õ¿÷äýë 
õýìæèõ àðãàà õî¸ð 
÷èéäýí äýýð õýðýãëýíý. 
Õ¿÷äýëèéí øèíæ ÷àíàðûí 
òóõàé òààìàãëàëä õ¿ðýõ 
ýõëýë þì. 

Ýíý ìàø õ¿íä, þó õýëæ 
áàéãàà íü îéëãîìæã¿é 
äààëãàâàð ó÷èð çóðàã 
äýýð þó õèéõ ¸ñòîéã íü 
òàéëáàðëàæ ºãñºí íü 
äýýð. 

Àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 
 óÿëäàà õîëáîî

Ñýäýë ×èéäýíä çàëãààã¿é öà-
õèë ãààí çàéä (òýæýýë 
¿¿ñãýã÷èä) àãóóëàã äàæ 
áàéãàà øèíæ ÷àíàð 
þó âý? ãýäãèéã ñîíèð-
õîëòîéãîîð äýâ ø¿¿ëýõ 

• Ã¿éäëèéã ¿¿ñãýäýã, äýìæäýã ÷àäâàð çàé, 
áàòàðåéä áàéíà. ¯¿íèé õýìæýýã âîëüòîîð 
èëýðõèéëäýã ãýñýí áàðèìæàà àâíà. 
Óã õýìæèãäýõ¿¿íèé íýãæ íü íýã âîëüò. 
Ã¿éäýë çàéä áàéäàãã¿é. Õàðèí çàéä 
õ¿÷äýë áàéäàã ãýäãèéã ñóðàã÷èä õàìòàð÷ 
ãàðãàõûã õè÷ýýíý. Áàãø ÷èãë¿¿ëíý. 
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Áýðõøýý-
ëèéí ¿å

Õ¿÷äýëèéã ÿàæ õýìæèõ 
âý?
• Õ¿÷äýëèéã õýìæèõ áàãà-

æèéã ÿàãààä çààâàë 
õ¿÷äýëèéã íü õýìæèõ 
ýëåìåíòèéí îðîëò ãà-
ðàë òàíä õîëáîäîã þì 
áý? 

• Õýìæñýí ç¿éë ìààíü 
ÿìàð óòãà ñàíàà èëýð-
õèéëæ áàéíà âý? 

• Çàéí õî¸ð øîíä àíõààðëûã òºâëºð¿¿ëíý. 
ßàãààä çàéí õî¸ð ¿ç¿¿ðò (øîíä) ÷èéäýíã 
õîëáîäîã þì áý? Ýíý õî¸ð ¿ç¿¿ðèéí 
õîîðîíä äàìæóóëàã÷ààð õîëáîõîä ã¿éäýë 
ã¿éãýýä áàéíà. Òýãýõýýð çàéí ã¿éäýë 
ã¿éëãýõ ÷àäàâõè íü ýíý õî¸ð ¿ç¿¿ðèéí àëü 
íýãýíä ñàëàíãèäààð îðøäîãã¿é, õàðèí 
¿ç¿¿ð¿¿ä õàìòäàà íèéëæ èéì ÷àäàâõè 
¿¿ñãýæ áàéíà. Èéìä ýíý ÷àäàâõèéã 
õýìæèõèéí òóëä ýäãýýð öýãèéã áàãàæààð 
(âîëüòìåòðýýð) õîëáîõ ¸ñòîé. 

• ªìíºõ òºñººëëèéí ñóäàëãààíààñ ¿çâýë 
ñóðàã÷èä ã¿éäýë áà õ¿÷äýëèéã ÿëãàí 
îéëãîäîãã¿é áîëîõ íü èëýðñýí. Èéìä 
ã¿éäýë, õ¿÷äýëèéã ÿëãààã íü ãàðãàæ 
õàðüöóóëæ îéëãóóëàõûã õè÷ýýíý. 

• Óëìààð âîëüòìåòðèéã õýëõýýíä õýðõýí 
õîëáîäîã, 
- Õýìæèõ õÿçãààð
- Õóâààðèéí ¿íý
- Õýìæèëòýý õýðõýí óíøäàã òóõàé 

àìïåðìåòðòýé õàðüöóóëàí òàíèëöóóëíà.

Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

Ýíãèéí õýëõýýí äýõ 
ýëåìåíò¿¿äèéí õ¿÷-
äý ëèéã âîëüòìåòðýýð 
õýìæèõ

• ¯¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ õ¿÷äýëèéã õî¸ð 
öýã äýýð õýìæäýã ãýäãèéã îéëãîñîí 
áîë ÷èéäýí ò¿¿íèéã õýðýãëýäýã ó÷èð 
õýðýãëýñýí õ¿÷äýëèéí õýìæýýã íü 
îëîõäîî ÷èéäýíãèéí õî¸ð ¿ç¿¿ð äýýð 
õýìæèíý ãýæ ëîãèêîîð ãàðãàõ íýã àðãà 
çàì áàéæ áîëíî.

• Ýñâýë äýýð äóðäñàíààð õ¿÷äýë íü 
ºíäðèéí çºð¿¿ ó÷èð õî¸ð öýãò õýìæèõ 
õýðýãòýé ãýñýí ñàíààã õºãæ¿¿ëæ ãàðãàæ 
áîëíî. Áàãø ýíý ìýòýýð ÿíç á¿ðèéí 
õóâèëáàðûí ñàíàà öóõóéõàä ºëãºæ 
àâàõàä áýëýí áàéõ ¸ñòîé. 

• Òóðøèëò ã¿éöýòãýæ áàéõ ¿åä íü ºìíºõ 
õè÷ýýëòýé àäèëààð ïðîöåññûí òýìäýãëýë 
õºòºëíº. 

Ä¿ãíýõ ¿å Ä¿ãíýëò ãàðãàõ ïðîöåññûã 
õºòºëíº. 

×èéäýí äýýð õ¿÷äýë óíàäàã, çàé õ¿÷äýë 
ãàðãàäàã. Õ¿÷äýë õî¸ð öýãèéí õîîðîíä 
èëýðäýã ó÷ðààñ ò¿¿íèéã õýìæèõäýý ýíý 
ñàíààã àøèãëàäàã ãýõ ìýòýýð õ¿÷äýëèéí 
òóõàé õ¿¿õäèéí áîäîë ñàíààã öóãëóóëíà. 

Ìýäëýãýý 
õýðýãëýõ

×èéäýíã¿¿äèéí öóâàà áî-
ëîí çýðýãöýý õîëáîëòòîé 
õýëõýýíèé õ¿÷äýëèéã õýð-
õýí õýìæèõèéã ñõåì äýýð 
òýìäýãëýæ èðýõ

Ãýðèéí äààëãàâàð íü äàðààãèéí õè÷ýýëèéí 
ýõëýë áîëíî.
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Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Õ¿÷äýë áà ò¿¿íèéã õýìæèõ àðãûí òóõàé

Õ¿÷äýë ãýæ þó âý ãýæ íàðèéñãàæ òîäîðõîéëîõ íü ýõíèé ¿åä øààðäëàãàã¿é. Èíãýõèéã 
îðîëäâîë îéëãîìæã¿é áàéäëûã óëàì äýâýðãýíý. Õ¿¿õä¿¿ä òîäîðõîéëîëòûã öýýæëýõýýñ 
õýòðýõã¿é. 

Õî¸ð ººð ìºí ÷àíàðòàé õ¿÷äýëèéí òóõàé íýã çýðýã ÿðüæ áàéãààã àíõààðàëäàà àâàõ 
õýðýãòýé. 

Âîëüòìåòðèéã çýðýãöýý õîëáîäîã ãýýä ë çààæ ºã÷ áàéíà. Àíõàíäàà ýíý îéëãîìæòîé 
ìýò õàðàãäàæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ òèéì àìàðõàí áèø. Äàðààõ ãóðâàí õîëáîëòûã ¿çíý ¿¿. 

+-

+-

V

à) õîëáîëò 1 á) õîëáîëò 2

+-

V

+

-

â) õîëáîëò 3

+-

+-

V

a) Õîëáîëò 1-èéí çóðãèéã ñàéí àæèãëà. Âîëüòìåòðèéã çàéòàé çýðýãöýý õîëáîñîí 
áàéíà óó, öóâàà þó. Õ¿¿õä¿¿äýýñ àñóóâàë çàðèì íü öóâàà, çàðèì íü çýðýãöýý ãýæ 
õýëíý. Òýãýýä àëü íü þì áý? Ýíý íü áàãøèéí ÿðüæ áàéãààä õ¿¿õäèéã ýðãýëç¿¿ëäýã. 
Âîëüìåòð þó õýìæýýä áàéíà âý? 

á)  Ýíäýýñ çàðèì õ¿¿õýä ÷èéäýíòýé âîëüòìåòðèéã çýðýãöýý çàëãààä ¿çüå ãýýä òóðøààä 
¿çäýã. Îäîî âîëüòìåòð þó õýìæèæ áàéíà âý? Çàéí ãàðãàæ áàéãàà õ¿÷äýëèéã ¿¿, 
÷èéäýíãèéí õýðýãëýæ áàéãàà õ¿÷äýëèéã ¿¿, ýñâýë àëü àëèéã íü ¿¿?

â) Çàðèì õ¿¿õýä çàé, ÷èéäýí âîëüòìåòð ãóðâûã öóâàà õîëáîîä ¿çüå ãýäýã. Ýíý 
òîõèîëäîëä ÷èéäýí àñàõã¿é. Õàðèí âîëüòìåòð çààñààð áàéäàã. Îäîî âîëüòìåòð 
þó õýìæèæ áàéíà âý? Ýíäýýñ õ¿¿õýä âîëüòìåòðèéã öóâàà çàëãàäàã þì áàéíà ãýæ 
èòãýõýä õ¿ðäýã. 

Ýäãýýð ãóðâàí õîëáîëòûí õóâüä âîëüòìåòðèéí çààëò áàðàã èæèëõýí ãàðíà. 
Âîëüòìåòðèéã ÷èéäýíòýé çýðýãöýý õîëáîñîí þì óó, ýñâýë çàéòàé çýðýãöýý õîëáîñîí þì óó. 
Çàéí äîòîîä ýñýðã¿¿öýë, âîëüòìåòðèéí äîòîîä ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé îéëãîëò îðîõ áîëîîã¿é 
áàéãàà. Ýíý çºð÷ëèéã õýðõýí äàâàí òóóëàõ âý? 

Þó õýìæèæ áàéãààãàà, ÿàãààä èíãýæ õýìæèæ áàéãààãàà óõààðàõã¿éãýýð âîëüòìåòðèéã 
èíãýæ õîëáîäîã ãýñýí çààâðààð ÿâáàë èéì ýðãýëçýýíýýñ ñàëàõã¿é. 

Èéìä õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëò áîëîí âîëüòìåòðèéã çàëãàõ òóõàé îéëãîõ íü òèéì ÷ 
àìàðõàí áèø. Õ¿÷äýë õýìæèõ íü ìàãàäã¿é ã¿éäýë õýìæèõýýñ ÷ èë¿¿ òºâºãòýé áàéæ áîëîõ 
þì. 

Òýãâýë, õ¿÷äýë ãýæ þó âý ãýäãèéã ÿàæ óõààðóóëàõ âý? Õàìãèéí àìàðõàí àðãà íü õ¿÷äýë 
ãýæ èéì þìûã õýëäýã, èíãýæ õýìæäýã ãýýä çààæ ºãºõ ÿâäàë. Ãýâ÷ ìýäýýëëèéã áýëýí õýëæ 
ºãºõã¿éãýýð îéëãóóëàõ àðãà áàéõã¿é þó? Áýëýí æîð áàéõã¿é. Øèéäýë õàéõ õýðýãòýé. Óñíû 
äàðàëòûí çºð¿¿òýé, ºíäºð íàìòàé, ýíåðãèéí çºð¿¿òýé àäèëòãàæ îéëãóóëàõûã õè÷ýýäýã. 
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Ýíä àíàëîãèéí àðãà àøèãëàäàã. Ñàéí àøèãëàæ ÷àäâàë àìæèëòàíä õ¿ðíý. Õýðýâ äàðàëòûí 
ÿëãààíû òàëààð õ¿¿õä¿¿ä ìýäýõã¿é áîë ¿ð ä¿íã¿é áîëîõîä õ¿ðäýã. 

Íýã ãîë ñàíàà áîë õ¿÷äýë áîë “...ÿëãàâàð”, “…çºð¿¿”, “... ººð÷ëºëò” ãýñýí øèíæ íü 
áàéäàã. ¯¿íýýñ óðãàí õýðýãëýã÷èéí õ¿÷äýëèéã “õýðýãëýñýí, óíàñàí, áàãàññàí, àøèãëàñàí” 
ãýñýí óòãààð õýðýãëýãääýã. Õ¿÷äýëèéã öàõèëãààí ºíäðèéí çºð¿¿ ãýñýí óòãààð íü îéëãîâîë 
çàéã (ºíäºð áîë çàé) õýìæèõèéí òóëä õî¸ð öýã õýðýãòýé ãýæ îéëãîãäîíî. Òýãâýë õ¿÷äýëèéã 
õýìæèõèéí òóëä õîîðîíäîõ õ¿÷äýëèéã íü õýìæèõ õî¸ð öýã õýðýãòýé. Ýíý õî¸ð öýãèéí 
õîîðîíä áàãàæàà çàëãàíà ãýæ îéëãîâîë çºâ ÷èã ãàðíà. 

Áàñ õ¿÷äýëèéã á¿õýëëýã òàëààñ íü ¿çýæ ÷ áîëäîã. ×èéäýí äýýðõ õ¿÷äýë, ¿¿ñãýã÷èéí 
õ¿÷äýë ãýõ ìýòýýð ÿðüäàã. Ýíý òîõèîëäîëä èíãýæ õýìæäýã ãýýä àðãûã çààæ ºãºõ íü èë¿¿ 
äýýð áîëîâ óó. 

Õ¿÷äýë, ã¿éäýë õî¸ðûã õîîðîíä íü ÿëãàæ îéëãîõã¿é áàéõ ÿâäàë ýëáýã òîõèîëääîã. 
Ýíý ¿åä ÿàõ âý ãýäãýý àíõààðàõ õýðýãòýé. Íýð, íýãæ çýðãèéã ÿëãàæ áàéãàà íü ìºí ÷àíàðûã 
ÿëãàæ áàéãàà õýðýã áèø.
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Òàâäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äòýé òàíèëöúÿ.

5-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí õ¿÷äýëèéí øèíæ ÷àíàð

Çîðèëãî:
Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýí äýõ õ¿÷äýëèéí 
õóâààðèëàëòûã ñóäëàõ

Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:
Õýðýãëýã÷èéã öóâàà õîëáîõîä õ¿÷äýë õýðýãëýã÷ òóñ á¿ð äýýð õóâààðèëàãääàã, 
Õýðýãëýã÷èéã çýðýãöýý õîëáîõîä èæèëõýí õ¿÷äýë óíàäàã ãýäãèéã òàíèõ, 
ßíç á¿ðèéí õîëáîëòòîé õýëõýýí äýýð öàõèëãààí õ¿÷äýëèéí õóâààðèëàëòûã 
òàéëáàðëàõ,
Öàõèëãààí ã¿éäýë áà õ¿÷äýëèéí ÿëãààã òàíèõ.

Àãóóëãà:
ªìíºõ õè÷ýýëýýð õ¿÷äýëèéí òóõàé àíõíû îéëãîëò àâ÷, õ¿÷äýëèéã õýìæèõ àðãàòàé 

òàíèëöñàí. Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòîíä õ¿÷äýë õýðõýí õóâààðèëàãäàõûã 
ýíý õè÷ýýëýýð íàðèéâ÷ëàí ñóäàëíà. 

Àðãà ç¿é:
ªìíºõ ãóðàâäóãààð õè÷ýýëèéí àäèëààð õýìæèõ àðãàà òîäîðõîéëîõ, áàãàæòàé 

õàðüöàõ, õýìæèëò õèéõ çýðýã ºìíºõ õè÷ýýë¿¿äýýð îëæ àâñàí áàðèìæààã áàòàòãàíà. Ôèçèê 
õýë, óõàãäàõóóíû òóõàé îéëãîëòûã ýíãèéí äýëãýðýíã¿é õýëáýðýýñ õóðààíãóé õýëáýðò 
øèëæ¿¿ëýõ çàìààð òºëºâø¿¿ëýõèéã ýðìýëçýíý. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Äºðâºí ãèø¿¿í á¿õèé áàãààð àæèëëàõ.

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Áàãèéí òîîãîîð: 

Çàé 1,5 V - 1 ø
×èéäýí 3 W - 2 ø
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ
Âîëüòìåòð 
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 

 
Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

5 
ìèí

Àñóóäàë: 
ªìíº áèä öóâàà 
õîëáîãäñîí ÷èéäýíã¿¿ä 
äýýã¿¿ð èæèë ã¿éäýë 
ã¿éäãèéã ¿çñýí. Òýãâýë 
÷èéäýíã¿¿ä äýýð óíàõ 
õ¿÷äýë ÿìàð õîëáîîòîé 
áàéõ áîë? 

Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿ð ä¿íã 
íýãòãýæ áè÷íý. 

Ñóðàã÷äûí õýðýãëýæ 
áîëçîøã¿é ñàíàà: 
- Öàõèëãààí çàéí ãàðãàõ 

õ¿÷äýë õî¸ð ÷èéäýí äýýð 
õàìòàä íü óíàíà. Èéìä íýã 
÷èéäýí äýýð áàãà óíàíà. 

- Õî¸ð ÷èéäýí äýýð óíàõ 
õ¿÷äýë íèéëýýä çàéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýëòýé òýíö¿¿ áàéíà.

- Çàéí ãàðãàõ õ¿÷äýë ÷èéäýí 
òóñ á¿ð äýýð óíàíà. 

- Öóâàà ó÷ðààñ õ¿÷äýë ÷èéäýí 
á¿ð äýýð àäèëõàí óðñàæ î÷íî.

- Öóâàà ó÷ðààñ èæèëõýí 
ã¿éäýë ã¿éíý. Èéìä õ¿÷äýë 
áàñ èæèë. 

Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿ð 
ä¿í çààâàë çºâ áàéõ 
àëáàã¿é. 
Ýöñèéí ¿ð ä¿í íü 
èæèëõýí áàéãàà 
õ¿¿õä¿¿ä ÷ ãýñýí ººð 
ººð áàéð ñóóðüòàé 
áàéæ áîëîõûã àí-
çààð÷ òàéëáàðûã íü 
àðä íü òàâüæ èéì 
áîäîëòîé õ¿¿õäèéí 
òîîã ñàìáàðò äàâõàð 
áè÷èæ òýìäýãëýõ íü 
ç¿éòýé. 

5 
ìèí

Òóðøèëòûã òºëºâëºõ:
Òààìàãëàëàà áàòëàõûí 
òóëä õ¿÷äýëèéã õààíà 
õààíà õýìæèõ âý ãýäãýý 
òºëºâëºõºä íü òóñàëíà. 

Òààìàãëàëàà øàëãàõ òóðøèë-
òûí ñõåì çóðíà. 
- ×èéäýí òóñ á¿ðèéí 

õ¿÷äýëèéã õýðõýí õýìæèõ 
âý ãýäãèéã òºëºâëºíº. 

- Òýäãýýðèéã ¿¿ñãýã÷èéí 
õ¿÷äýëòýé õîëáîíî. 

Ã¿éäëèéã õ¿÷äýë  
òýé àäèëòãàõ õ¿¿ õýä 
îëîí õýâýýð áàéãàà 
ãýäãèéã òîî öîõ õý-
ðýãòýé. Æèøýýë -
áýë, âîëüòìåò ðèéã 
öóâàà õîëáîõûã 
ýðìýëçýíý. 

10 
ìèí

Òóðøèëòûã ÷èãë¿¿ëíý:
×èéäýíã¿¿äèéã öóâàà 
õîëáîæ òààìàãëàëàà 
øàëãàõ õýìæèëò õèéíý.

Òààìàãëàëàà øàëãàõ òóð-
øèëò õèéíý:

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãýý äîîðõ 
õýëáýðèéí õ¿ñíýãòýíä áè÷èæ 
ä¿ãíýëòýý ãàðãàíà. 

Õ¿÷äýë õóâààðè ëàã-
äàíà, õóâààãäàíà. 
Õ¿÷äýë òýíö¿¿ 
õóâààãäàíà. 
Õ¿÷äýë íýìýã äýíý 
ãýñýí õóâèëáàðóó-
äààð ä¿ãíýëò ãàðãàõ 
áàéõ.
Áîëîìæòîé áîë 
ýõëýýä ¿ãýýð 
ä¿ãíýëò ãàðãóóëààä 
¿ñãýí (U1, U2 ãýõ 
ìýò) òýìäýãëýãýýã 
äàðàà íü îðóóëáàë 
ñàéí. 

+-

À
Â

Ñ

2 1

1-ð ÷èéäýíãèéí 
õýðýãëýæ áàéãàà 
õ¿÷äýë

U
1

2-ð ÷èéäýíãèéí 
õýðýãëýæ áàéãàà 
õ¿÷äýë

U
2

1 áà 2-ð ÷èéäýíãèéí 
õàìòäàà õýðýãëýæ 
áàéãàà õ¿÷äýë

U
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10 
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõýä 
òóñàëíà:

- Çýðýãöýý õîëáîëòòîé 
õýëõýýíèé ÷èéäýí-
ã¿¿äèéí õ¿÷äýë ÿìàð 
áàéõ âý? 

Õ¿÷äýëèéã õààíà õààíà 
õýìæèõ âý? 

Àñóóäëûí çàíãèëàà 
ðóó àíõààðëûã òºâëº-
ð¿¿ëíý: 
- Âîëüòìåòðèéí ¿ç¿¿-

ðèéã A-ààñ E öýãò, E-
ýýñ C öýãò øèëæ¿¿ëýí 
õîëáîõîä ÿëãàà ãàðàõ 
óó? ßàãààä?

- Ìºí B-ýýñ F öýãò, D-
ýýñ F öýãò øèëæ¿¿-
ëýõýä ÿëãàà ãàðàõ óó? 
ßàãààä?

×èéäýíãèéí õ¿÷äýë¿¿ä 
òýíö¿¿, öààøëààä çàéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýëòýé òýíö¿¿. 

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý:
 

×èéäýíãèéí õ¿÷äýë¿¿ä èæèë 
ãàðíà. Ó÷èð íü: 
• E, A áà C öýã¿¿ä íýã èæèë, 

B, D áà F öýã¿¿ä èæèë ó÷èð
• ×èéäýí èæèëõýí ó÷ðààñ
• Çàéí õ¿÷äýë òýíö¿¿ 

õóâààãäàíà (ñàëààëíà). 
• Çàéí õ¿÷äýë òýíö¿¿ 

óðñàíà. 
ßëãààòàé áàéíà. Ó÷èð íü: 
• Äýýä òàëààð èõ, äîîä 

òàëààð áàãà õ¿÷äýë 
óðñàíà. 

• Äýýä òàëààð áàãà, äîîä 
òàëààð èõ õ¿÷äýë óðñàíà.

Õýðýãëýã÷èéã çýðýãöýý 
õîëáîñîí õýëõýýíèé õóâüä 
õ¿÷äýëèéã õýìæèõ ñõåìèéã 
çóðæ õýìæèëòèéã õèéíý:

Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðàõ ä¿ãíýëò:
- Çýðýãöýý õîëáîëòòîé 

÷èéäýíã¿¿ä äýýðõ õ¿÷äýë 
òýíö¿¿ áàéíà. 

Çàíãèëàà öýã äýõ 
ã¿éäëèéí õóâüä 
õýðýãëýñýí îéë ãîë-
òîî øóóä áóóëãàí 
õýðýãëýýä áàéäàã. 
Èæèë ºíäºðòýé 
öýã¿¿äèéí òóõàé 
îéëãîëò îðóóëàõàä 
òóñëàëöàà õýðýãòýé. 
Õè÷ýýëèéí ýíý õýñ-
ãèéã çîõèîí áàéãóó-
ëàëò òàé óäèðäàæ 
áîëîõ þì. 
Çýðýãöýý õîëáîñîí 
÷èéäýí äýýðõ õ¿÷äýë 
èæèë ãýäýã íü àñóóë-
òûí á¿ðýí õàðèóëò 
áîëæ ÷àäàõã¿é. 
Èéìä õýìæèëòèéí 
òîîí óòãà ãàðãàñíû 
äàðàà äàõèí ñàéòàð 
õýëýëöýõ, äàõèí 
øàë ãàõ õýìæèëò 
õèéõ õýðýãòýé. 
Ã¿éäýë õ¿÷äýëèéí 
òóõàé òàøàà ìýäëýã 
çºð÷èëä õ¿ðýõ ó÷èð 
ÿàðàëã¿é íóõàöòàé 
õýëýëöýæ íýãòãýõèéã 
õè÷ýýíý. 9-ð àíãèéí 
íîì äýýðõ óðñãàëûí 
àíàëîãèéã àøèãëàæ 
áîëîõ þì. 

10 
ìèí

Ä¿ãíýëò:
• Õ¿÷äýëèéí òóõàé 

¿çñýí, ìýäýæ àâñàí 
ç¿éëýý íýãòãýæ áè÷èõ 
äààëãàâàð ºãíº. 

• Ñóðàõ áè÷ãýýñ ¿¿ñãýã÷ 
áà õýðýãëýã÷äèéí 
õ¿÷äýëèéã õàðüöóóëàí 
æèøèæ òàéëáàðëàíà. 

Õ¿÷äýëèéí òóõàé øèíýýð 
ìýäñýí ç¿éëýý äýâòýðòýý 
áè÷èæ òýìäýãëýíý. 
• Õ¿÷äýë: 
• Õ¿÷äýëèéí øèíæ ÷àíàð: 
• Òýìäýãëýãýý: 
• Íýãæ: 
• Õýìæèõ áàãàæ: 
• Âîëüòìåòðèéí ñõåì äýõ 

òýìäýãëýãýý: 
• Öóâàà õîëáîëòòîé 

õýðýãëýã÷èä äýýð: 
• Çýðýãöýý õîëáîëòòîé 

õýðýãëýã÷èä äýýð: 

Õ¿÷äýëèéí  øèíæ¿¿ä 
õóâààðèëàãääàã.
¯¿ñäýã.
Óíàäàã.
Èõýñãýæ, áàãàñãàæ 
áîëíî ãýõ ìýò. 

+ -

À Â

E

C D

F

1

2

õýìæèëò
1-ð ÷èéäýíãèéí  
õ¿÷äýë

U
AB

2-ð ÷èéäýíãèéí  
õ¿÷äýë

U
CD

Çàíãèëààíû õîî-
ðîíäîõ  õ¿÷äýë

U
EF
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5 
ìèí

Íýãòãýí ä¿ãíýõ ¿éë 
àæèëëàãààã ÷èãë¿¿ëíý:
¯çñýí ç¿éëýý íýãòãýõ 
ñàíàë òàâèíà. 
Ã¿éäýë, õ¿÷äýëèéí ÿë-
ãààã öóâàà áà çýðýãöýý 
õîëáîëòòîé õýëõýýí äýýð 
ãàðãàõ äààëãàâàð ºãíº.

Íýãòãýí ä¿ãíýõ: 
Ã¿éäýë, õ¿÷äýë õî¸ðûã íýãòãýí 
ä¿ãíýëò ãàðãàíà. 

Õàðüöóóëàõ íü 
ýíý õî¸ð õýìæèãäý-
õ¿¿íèé òºñòýé áà 
ÿëãààòàé òàëûã õàðü-
öóóëàí õàðóóëà õàä 
òóñàëíà. 

Ãýðèéí äààëãàâàð:
- 1-ð õè÷ýýëä ¿çñýí 

3 ÷èéäýíòýé õýëõýý-
íèé õóâüä ã¿éäýë 
õ¿÷äýëèéí õóâààðè-
ëàëò õèéæ òýìäýãëýãýý 
õèéõ 

Øèíý ìýäëýãýý õýðýãëýíý. ªìíº ìýäñýí ç¿éë-
äýý øèíý ìýäëýãýý 
õýðýãëýæ, øèíý 
ò¿âøèíä õ¿ðýõ

Àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì
Áàãøèéí 

¿éë àæèëëàãàà
Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 

óÿëäàà õîëáîî

Ñýäýë Öóâàà õîëáîëòòîé õý-
ðýã ëýã÷èéí õ¿÷äýëèéí 
òàëààð àñóóäàë 
äýâø¿¿ëýõ 

• ¯çýãäëèéí ãàäààä èëðýõ áàéä ëûã 
ñóðàã÷äààð àæèãëóóëíà. 

• ªìíºõ õè÷ýýë äýýð ¿çñýí õ¿÷äýëèéí øèíæ 
÷àíàðûí òóõàé îéëãîëòîî øèíý íºõöºëä 
õýðýãëýíý. 

Áýðõøýý-
ëèéí ¿å

Öóâàà õîëáîãäñîí 
÷èéäýíã¿¿ä äýýð õ¿÷äýë 
õýðõýí õóâààðèëàãäàõ 
òàëààð òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ, òóðøëàãà 
ñýäýõ

• “Èæèë áàéíà. Ó÷èð íü ã¿éäýë èæèë ó÷èð 
õ¿÷äýë íü ìºí èæèë áàéíà”. Ýíý îéëãîëò 
íü ã¿éäýë áà õ¿÷äýëèéí ÿëãààã ñàéí ìýäýý-
ã¿éòýé õîëáîîòîé îéëãîëò þì.

• “ªºð áàéíà. ×èéäýíãèéí àñàëò á¿äýã 
áàéãàà íü ÷èéäýíã¿¿ä äýýð áàãà õ¿÷äýë 
óíàíà ãýäãèéã õàðóóëíà, õàðèí çàéíû 
ãàðãàñàí õ¿÷äýë õýâýýðýý áàéíà”.

• Äýýðõ ¿íäýñëýë¿¿äèéã ãàðãàñíû äàðàà 
òóðøèëò ã¿éöýòãýí õýìæèëò õèéíý. 
Õýìæèëòýýð þóã, ÿàæ õýìæèõ, ÿìàð áàãàæ 
àøèãëàí õýìæèëò õèéõ çýðãèéã óðüä÷èëàí 
ÿðèëöàõ íü ä¿ãíýëò ãàðãàõàä äºõºìòýé 
áàéñíûã àíõààðíà óó.

• Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý õîëáîëò äýýð 
òóðøèëò õèéëã¿éãýýð ä¿ãíýëò ãàðãàõ íü: 
Öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòûí ã¿éäýë, 
õ¿÷äýëèéí ÿëãààòàé òàëóóäûã òîäðóóëàõ à÷ 
õîëáîãäîëòîé. 

Öóâàà 
õîëáîëò

Çýðýãöýý 
õîëáîëò

Ñõåì

Ã¿éäýë

X¿÷äýë
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Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

Öóâàà õîëáîëòòîé 
÷èé äýí äýýð õ¿÷äýë 
õóâààðè ëàãäàõûã òóðø-
ëàãààð ñóäëàõ, òààìàã-
ëàëàà øàëãàõ

Òóðøèëòàà ã¿éöýòãýæ áàéõ ¿åä íü:
• Áàãàæàà õýðõýí õîëáîæ áàéãàà
• Õýìæèëò õýðõýí õèéæ áàéãàà
• Õýìæèëòýýñýý õýðõýí ä¿ãíýëò ãàð ãàæ 

áàéãààã íü àíõààðàí U1 + U2= U ä¿ãíýëòèéã 
áè÷¿¿ëíý. Õ¿÷äýë õóâààãääàã áóþó 
õóâààðèëàãäàíà ãýæ òàéëáàðëàíà.

Øèíýýð 
àñóóäàë 

äýâø¿¿ ëýõ 
¿å

Çýðýãöýý õîëáîëòûí 
õóâüä õ¿÷äýë ÿìàð 
áàéõûã ñóäëàõ ñàíàë 
òàâèíà. 

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý. Çýðýãöýý õîëáîëòûí 
õóâüä õ¿÷äýë èæèëõýí ãýäýã îéëãîëò íü õ¿÷äýë 
õàäãàëàãäàíà, æèãä óðñàíà, òàðõàíà ãýæ ýëäýâ 
òàøàà òºñººëºëòýé õóòãàëääàã ó÷èð àíõààð÷ 
çºâ õýëëýãò ñóðãàíà. 

Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

Çýðýãöýý õîëáîëòûí 
õ¿÷äýë õýìæèõ öýãèéã 
ñîíãîõîä íü òóñàëíà. 
Èæèë ºíäðèéí òóõàé 
îéëãîëòòîé õîëáîæ 
îéëãóóëàõûã îðîëäîíî. 
Òóðøëàãààð øàëãàíà. 

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã ñîíñîîä îðõèâîë 
õ¿÷äýëèéí ìºí ÷àíàðûã îéëãîõã¿é ºíãºðºõºä 
õ¿ðýõ ó÷èð õýëýëö¿¿ëãèéã ñàéòàð õèéæ 
îéëãîëòûã íýãòãýíý. 

Ä¿ãíýõ ¿å Öàõèëãààí ã¿éäýë 
áà õ¿÷äýëèéí ÿëãààã 
÷èéäýíãèéí öóâàà áà 
çýðýãöýý õîëáîëòûí 
õóâüä õàðüöóóëàõ

• Ôèçèê óõàãäàõóóíû òóõàé õ¿÷äýë ãýñýí 
óõàãäàõóóíû æèøýýí äýýð ãàðãàíà. 

• Ã¿éäýë áà õ¿÷äýëèéí òóõàé ýçýìøñýí 
ìýäëýãýý íýãòãýí ä¿ãíýíý.

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Õ¿÷äýëèéí øèíæ ÷àíàðûã ñóäëàõ òóõàé

Õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëò á¿ðýí òºëºâøººã¿é áàéõàä õ¿÷äýëèéí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé 
ÿðèõ, òóðøèëò òàâèõäàà òóéëûí áîëãîîìæòîé õàíäàõ ¸ñòîé. 

Ìàãàäã¿é ãàíö ÷èéäýíòýé ¿åä çàéí ãàðãàõ õ¿÷äýë, ÷èéäýíãèéí õýðýãëýõ õ¿÷äýë õî¸ð 
íýã ç¿éë øèã îéëãîìæã¿é áàéñíûã, ìºí çàéä õîëáîñîí âîëüòìåòð öóâàà ÷ þì øèã çýðýãöýý 
÷ þì øèã õîëáîãäñîí áàéñíû ó÷ðûã ýíä òàéëàõ áîëîìæ ÷ ãàð÷ áîëîõ þì. 

Ìºí õî¸ð ººð ìºí ÷àíàðòàé õ¿÷äýëèéí òóõàé íýã çýðýã ÿðüæ áàéãààã àíõààðàëäàà 
àâàõ õýðýãòýé. ßìàð ÷ áàéñàí àëü õ¿÷äýëèéí òóõàé ÿðüæ áàéãàà íü òîäîðõîéã¿éãýýð ç¿ãýýð 
ë õ¿÷äýë ãýýä ÿðèàä áàéæ áîëîõã¿é. Èéìä ýäãýýðèéã íýã äîîð áèø, õàðèí çààã ÿëãààòàé 
ºãºõ íü õýðýãòýé. Ñóðàõ áè÷èã äýõ ¿¿ñã¿¿ðèéí õ¿÷äýëèéí æèøýýí¿¿äèéã òàíèëöóóëæ ÿìàð 
ÿìàð ¿¿ñã¿¿ð áàéäàã òóõàé, òýíä ÿìàð õóâèðàë áîëäîã òóõàé ÿðèëöâàë, ¿¿ñã¿¿ðèéí ¿¿ðãèéã 
îéëãîõîä òóñ áîëæ áîëîõ þì. 

Õ¿÷äýëèéí òóõàé îéëãîëòûã çºâõºí õýìæèëò, õýëýëö¿¿ëãýýð îéëãóóëíà ãýâýë 
ºðººñãºë áîëæ áîëîõ þì. Ýíä õ¿÷äýëèéã ºíäðèéí ïîòåíöèàë ýíåðãèòýé ç¿éðëýäýã, äàðàëò 
áà õ¿÷òýé àäèëòãàäàã îëîí çàãâàðóóä áàéäàã. Ýíý òóõàé 9-ð àíãèéí ñóðàõ áè÷ãýýñ ¿çíý ¿¿. 
Ýíä äóðäàãäñàí ñàíààíóóäûã ýíä òîõèðóóëàí õýðýãëýõýä áîëîõã¿é ãýõ ãàçàðã¿é þì. 

Ìºí ñóðàã÷èä àìüäðàë àõóéãààñ ýíåðãèéí òóõàé îéëãîëòûã àæèë, õ¿÷íýýñ èë¿¿ ìýäíý. 
Ýíý ìýäëýã äýýð íü ò¿øèãëýýä õ¿÷äýëèéã ýíåðãèòýé õîëáîõ áîëîìæ áèé. ¯¿íèéã ¿ð àøèãòàé 
àøèãëàõ çàìààð øèíý ãàðö îëîõ áîëîìæ áàñ áèé. 
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Çóðãààäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí ã¿éäëèéí ç¿é òîãòîë

6-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë ãýæ þó âý? 

Çîðèëãî:
Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë ãýñýí ôèçèê õýìæèãäýõ¿¿íèéã ãàðãàõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Ã¿éäýë õ¿÷äýëèéí õàðèëöàí õàìààðëûã òîãòîîõ
Ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé áàðèìæàà îëãîõ
Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë ãýñýí îéëãîëò ºãºõ

Àãóóëãà:
Ýíãèéí öàõèëãààí õýëõýýíèé õ¿÷äýë, ã¿éäëèéí õ¿÷íèé õàìààðëààñ ýñýðã¿¿öýë 

ãýñýí ôèçèê îéëãîëòûã ãàðãàæ èðíý. ªìíº íü öàõèëãààí ã¿éäëèéã èëýðõèéëýõ õî¸ð 
ôèçèê õýìæèãäýõ¿¿í ¿çñýí òóðøëàãà áèé. Ãýâ÷ îäîî õýìæèãäýõ¿¿íèé õîîðîíäûí õîëáîî 
õàìààðëûã ñóäàëæ, ç¿é òîãòëûã ìàòåìàòèê èëýðõèéëýë, ãðàôèêààð èëýðõèéëýõ áîëíî.

Àðãà ç¿é:
Õè÷ýýëýý ñóðàã÷äûí ìýääýã, òàíüäàã áîëñîí ¿çýãäëèéí òóõàé àñóóëòààð ýõë¿¿ëíý. 

Ýíý àñóóëòààñàà óðãóóëàí àñóóäàë äýâø¿¿ëíý. Ýíý íü öàõèëãààí õýëõýýã òàéëáàðëàäàã 
õ¿÷äýë áîëîí ã¿éäýë íü õàðèëöàí õàìààðäàã, ýíý õàìààðëààñ øèíý õýìæèãäýõ¿¿í ãàðãàæ 
áîëíî ãýñýí ä¿ãíýëòýíä õ¿ðãýíý. Èíãýñíýýð ñóðàã÷äàä öàõèëãààí õýëõýýíèé àñóóäàëä 
á¿õëèéí ¿¿äíýýñ õàíäàõ áîëîìæ áèé áîëíî. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
4 ãèø¿¿í á¿õèé áàãààð àæèëëàíà. 

Òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í: 
Çàé 1,5 V - 8 ø
Ðåçèñòîð 100 - 1000 Îì
Ò¿ëõ¿¿ð 
Õîëáîõ óòàñ
Ìèëëèàìïåðìåòð 
Âîëüòìåòð 

. 
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 

Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

5 
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ë íý:
Áèä õýðýãëýã÷èä 
õ¿÷äýë ºãºõºä 
ò¿¿ãýýð öàõèëãààí 
ã¿éäýë ã¿éäýã òóõàé 
¿çñýí. Ýíý õî¸ð 
õýìæèãäýõ¿¿í ÿìàð 
õîëáîîòîé þì áîë? 

Ã¿éäýë õ¿÷äýëèéí õîë-
áîîã õýëýëöýæ òîãòîîíî: 
Ñóðàã÷èä ººðñäèéí ºìíº 
õèéñýí òóðøèëòààñ áàòà-
ðåéí õ¿÷äýëèéã íýìýãä¿¿-
ëýõýä ÷èéäýíãýýð ã¿éõ ã¿é äýë 
íýìýãäýæ áàéñàí òóõàé æèøýý 
ãàðãàæ ÷àäíà. Òýäãýýðèéí 
õîëáîî õàìààð ëûí òàëààð 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý. 

Óðüäàõ òóðøèëòààð õ¿¿õ-
ä¿¿ä õ¿÷äýë ã¿éäëèéí 
õîîðîíä øóóä õàìààðàë 
áàéäàã òóõàé áàðàã 
õýëíý. Ýíäýýñ õè÷ýýëèéí 
ãîë ñýäâýý ãàðãàõ íü 
ç¿éòýé áàéõ. 

5 
ìèí

Òààìàãëàëàà øàë ãàõ 
òóðøèëòûí ñàíààã 
ãàðãàõàä íü òóñàëíà: 
- Ãàðãàñàí õàìààð-

ëàà òóðøèëòààð áà-
òàëæ áîëîõ áîëîâ 
óó. ßìàð òóðøèëò 
áàéæ áîëîõ âý?

Òóðøèëòûí ñàíààã 
ãàðãàíà: 
Òóðøèëòààð øàëãàõ ãîë 
õàìààðàë, õýìæèãäýõ¿¿íèéã 
õ¿¿õä¿¿äýýð ãàðãóóëíà. 
Áàãàæ ñîíãîõäîî áàãøààñ 
òóñëàëöàà àâíà. 
Òóðøèëòàà òºëºâëºíº. 

Òóðøèëòûí ñõåì áîëîâñ-
ðóóëàõ, áàãàæ ñîíãîõîä 
áàãø òóñàëíà.
ªìíºõ òóðøèëòóóäààñ 
ÿëãààòàé íü õýìæèãäý-
õ¿¿íèé õîëáîî õàìààðàë 
îëîõîä ÷èãëýæ áàéãàà 
þì. 

10 
ìèí

Ò ó ð ø è ë ò û í 
¿éë àæèëëàãààã 
óäèðäàíà:
• Áàãóóäàä áàãàæèéã 

òàðààæ ºãíº. 
• Õýðýãëýã÷ áîëãîæ 

ðåçèñòîð àøèãëàíà. 
• Õýìæèëò õèéõ äà-

ðàà ëàë áà õýìæèë-
òèéí ¿ð ä¿íã áîëîâñ-
ðóóëàõàä çîðèóëñàí 
õàðèóëòûí õóóäàñ 
òàðààæ ºãíº. 

Òóðøèëò õèéíý: 
Çàé àøèãëàæ áàòàðåé 
¿¿ñ ãýíý. Ò¿¿íèé ¿¿ñãýõ õ¿÷-
äýëèéã âîëüòìåòðýýð òóõàé 
á¿ð õýìæèæ õ¿ñíýãòýä 
áè÷íý.
Áàòàðåéä òîãòìîë ýñýðã¿¿-
öýë çàëãààä ã¿éäëèéí õ¿÷èéã 
õýìæèíý. 

• Ëàáîðàòîðèéí òýæýýë 
¿¿ñãýã÷ àøèãëàâàë 
îëîí áàòàðåé õóäàë-
äàæ àâàõ àæëààñ 
÷ºëººëºã äºíº. 

• Íºãºº òàëààñ ò¿¿íèéã 
õèéõ íü õýö¿¿ áèø. 
Áóóðóóëàã÷ òðàíñôîð-
ìàòîð, øóëóóòãàã÷ 
äèîä àøèãëààä õèéõ 
áîëîìæòîé. Áèä 
òóðøèëòûã çàé àøèã-
ëàæ õèéõýýð òºëºâëº-
ñºí. 

• Ðåçèñòîðûã àøèãëàõ 
ñàíàëûã áàãø òàâèõ 
õýðýãòýé. Õ¿¿õýä ñàíàà-
÷èëæ ÷àäàõã¿é. 

U, B 1,5 4,5 6 9 

I, A
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8 
ìèí

Õ ý ë ý ë ö ¿ ¿ ë ã è é ã 
õºòºëíº: 

Õ¿÷äýë èõñýõýä 
ã¿éäýë èõñýæ áàéíà. 
Ãðàôèêààð ÿàæ 
ä¿ðñýëäýã âý? Ýíý 
õàìààðëûã ÿìàð 
õàìààðàë ãýäýã âý? 
Õàìààðëûí k êîýô-
ôè öèåíòèéã ôèçèêò 
ýñýðã¿¿öýë ãýæ 
íýðëýäýã. 

Øèíý ìýäýýëýë ºãíº:
Õàìààðëûã ãðàôè-
êààð èëýð õèéëæ 
áîëíî: 
Øóëóóí ãàðíà.
Õàìààðëûã òîìú¸î-
ãîîð èëýðõèéëæ 
áîëíî: U = k I. 
Õàìààðëûã õàðü-
öàà ãààð èëýðõèéëæ 
áîëíî:

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãýýð 
õýëýëö¿¿ëýã õèéíý. 

Ãàðàõ ä¿ãíýëò:
Øóóä ïðîïîðöèîíàë õàìàà-
ðàë I ~ U ãàðíà. Ãðàôèê íü 
êîîðäèíàòûí ýõ äàéðñàí 
øóëóóí ãàðíà. 
Õ¿÷äýë áà ã¿éäëèéí 
õàìàà ðàë íü U = R I 
õýëáýðòýéãýýð áè÷èãäýíý.

• Ãðàôèê áàéãóóëàõ 
àðãà, õàðüöóóëàõ àðãûã 
çààæ ºãíº. 

• ¯éë àæèëëàãààíû àëõ-
ìóóäûã áàãø óäèðäàæ 
õºòºëíº. Õ¿¿õäýýð áèå 
äààæ ä¿ãíýëò ãàðãóóëíà 
ãýâýë áàãøààñ óðüä-
÷èëñàí èõ áýëòãýë 
øààðäàíà. 

5 
ìèí

Ä¿ãíýëò õèéõ ¿éë 
àæèëëàãààã óäèð-
äàíà: 
Ä¿ãíýëò õèéëãýíý. 
Øàëò  ãààí ¿ð äàãàâ-
ðûí õîëáîîã õàðóó-
ëàõûã ¿ãýýð õýë¿¿ëý-
õèéã õè÷ýýíý. 

Ä¿ãíýëò ãàðãàíà:
Áîëçîøã¿é õàðèóëòóóä: 

Õ¿÷äýë èõñýõýä ã¿éäýë 
èõñýæ áàéíà. 
Ã¿éäýë èõñýõýä õ¿÷äýë 
èõñýíý. 
Øóóä õàìààðíà. 
Óðâóó õàìààðíà. 
Ã¿éäýë õ¿÷äýë íü èæèë 
áàéíà ãýõ ìýò. 

ßìàð õàìààðàë âý 
ãýäãèéã õýðõýí ìýäýõ 
âý ãýäãèéã õýë¿¿ëýõ íü 
÷óõàë. Áàòàðåéí õýìæýý 
èõñýõýä ãýðýë òîä àñíà 
ãýõ ìýòýýð àõóéí õýëëýã 
îðóóëæ ÿðüæ áîëçîøã¿é. 
¯¿íèéã ôèçèê õýëëýãòýé 
õîëáîæ çàñàæ õýëæ ºãºõ 
õýðýãòýé. 

5 
ìèí

Ö à õ è ë ã à à í 
ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé 
îéëãîëò îðóóëíà: 
Ý ñ ý ð ã ¿ ¿ ö ý ë 
ãýæ ÿìàð øèíæ 
÷àíàðûã õàðóóëäàã, 
òýìäýãëýãýý, íýãæ, 
ðåçèñòîð, õóâüñàõ 
ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé 
ÿðüæ ºãíº. 

Ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé òýìäýã-
ëýë õºòºëíº. 
Ýñýðã¿¿öýë: 
Ýñýðã¿¿öëèéí íýãæ:
Òýìäýãëýãýý:
Íýãæèéí øèëæ¿¿ëýã: 

Ñóðàõ áè÷ãýýñ õàðãàëçàõ 
õýñãèéã óíøóóëæ 
áîëíî. Ýñýðã¿¿öýë 
ãýõýýð ñààä, ¿ðýëòèéí 
õ¿÷, óðñãàëûí òóõàéí 
õýñãèéã ñààòóóëàã÷ ãýæ 
îéëãîîä áàéäàã. ¯¿íèéã 
ýñýðã¿¿öýë ãýæ þó âý 
ãýäýãò àíõààðàõ õýðýãòýé. 
Ìºí, áèø ãýñíýýð 
àñóóäàë øèéäýãääýãã¿é. 
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7 
ìèí

Ý ð ã ý ö ¿ ¿ ë ã è é ã 
óäèðäàíà:
Áèäíèé ãàðãàñàí 
¿¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýë, õýëõýýíèé 
ã¿éäëèéí õ¿÷, 
ýñýðã¿¿öýë ãýñýí 
õ ý ì æ è ã ä ý õ ¿ ¿ í ¿ ¿ ä 
öàõèëãààí õýëõýýíèé 
ÿìàð ÿìàð øèíæèéã 
è ë ý ð õ è é ë ä ý ã , 
õîîðîíäîî ÿìàð 
óÿëäàà õîëáîîòîé 
þì áý? Ýíý òàëààð 
ýðãýö¿¿ëýã õèéíý. 
- Ýñýðã¿¿öýë õýë-

õýýíä ÿìàð íºëºº 
¿ç¿¿ëýõ áîë?

Ãàðãàñàí ç¿é òîãòëîî 
ýðãýæ ñóäàëíà:
Ãóðâàí õýìæèãäýõ¿¿íèé 
õîëáîî õàìààðëûí òóõàé 
ººðñäèéí ñàíàà áîäëîî 
èëýðõèéëíý. 

Ã¿éäëèéí õ¿÷ íü 
õ¿÷äýë áà ýñýðã¿¿öëýýñ 
õàìààðäàã þì óó, ýñâýë 
õ¿÷äýë íü ã¿éäëèéí 
õ¿÷ áà ýñýðã¿¿öëýýñ 
õàìààðäàã þì óó. 
Õ¿÷äýë = ã¿éäëèéí õ¿÷ * 
ýñýðã¿¿öýë ãýæ õýëýõ ¿¿. 
Õýëõýýíèé õýñãèéí 
õóâüä õ¿÷äýë íü 
ã¿éäëèéí øàëòãààí áîëæ 
÷àääàãã¿é. 
Õàðèí ¿¿ñãýã÷èéí õ¿÷äýë, 
õýëõýýíèé ýñýðã¿¿öýë 
ãýâýë ººð õýðýã. Èéìä 
ç¿é òîãòîë õóóëü ÿðèõ ãýæ 
áàéãàà áîë õýëõýýíèé 
õýñýã àâàõ óó, õýëõýýã 
á¿õýëä íü àâàõ óó ãýäãýý 
ñàéòàð òîãòîõ õýðýãòýé. 
Åð íü õýëõýýíèé õýñãèéí 
Îìûí õóóëü ñèñòåìèéí 
øèíæ ÷àíàðûã èëýðõèéëæ 
÷àääàãã¿é. 

Àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàê òèê àëõàì Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 

 óÿëäàà õîëáîî
Ñýäëèéí ¿å Ã¿éäýë õ¿÷äýëèéí õàðèë-

öàí õàìààðëûã òîãòîîõîä 
òóñëàõ

• ªìíºõ õè÷ýýë¿¿äýýð ã¿éäýë, õ¿÷-
äýëèéã ñàëàíãèä áàéäëààð àâ÷ ¿çñýí. 
Ýíý íü øèíæëýõ óõààíû îéëãîëòûí 
ìºí ÷àíàðò îéðòîõîä ñóóðü áîëæ ºãíº. 

• Áîëîìæòîé áîë öàõèëãààí õýëõýý 
áîë ººðòºº çîõèöñîí á¿õýë á¿òýí 
ñèñòåì ãýäãèéã îéëãóóëàõûã õè÷ýý íý. 
Ñèñòåìèéã òîäîðõîéëîã÷ ïàðàìåò-
ð¿¿äèéã õàðèëöàí õàìààðàëä íü àâ÷ 
¿çýõ áîëîìæèéã ãàðãàõûã õè÷ýýíý.

Áýðõøýýëèéí ¿å Ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé áà-
ðèì æàà îëãîõ

• Ýñýðã¿¿öëèéã ã¿éäýë, õ¿÷äýëèéí íýã 
àäèëààð áèå äààñàí õýìæèãäýõ¿¿í 
áàéäëààð àâ÷ ¿çýõýä áýðõøýýëòýé 
áàéâàë ýñýðã¿¿öëèéã êîýôôèöèåíò 
áàéäëààð ãàðãàõûã ýðìýëçýõ õýðýãòýé. 

• Õàðèí ñèñòåìèéí ¿¿äíýýñ ¿çâýë 
ýñýðã¿¿öýë íü áèå äààñàí õýìæèã-
äýõ¿¿í õýëáýðòýé áàéõ á¿ðýí 
áîëîìæòîé. 

R

I U



53

ÖÀÕÈËÃÀÀÍ ÕÝËÕÝÝ Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

Àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ ¿å Ýñýðã¿¿öýë ãýñýí îéëãîëò 

ºãºõ

• Äýýðõ õàìààðëààñ õî¸ð õýìæèãäý-
õ¿¿íèéã õîëáîñîí çîõèöóóëäàã íýã 
øèíæ áàéíà ãýäãèéã ýíãèéí áàéäëààð 
îéëãóóëíà.

Ä¿ãíýõ ¿å Öàõèëãààí ã¿éäýë ýñýð-
ã¿¿ öýë áà õ¿÷äýëòýé õîë-
áîîòîé ãýäãèéã îéëãóóëàõ

• Ã¿éäýë áîë ïðîöåññûí ïàðàìåòð. 
Ò¿¿íèé õýìæýý ºäººã÷ áîëîõ õ¿÷äýë, 
ñààä áîëîõ ýñýðã¿¿öëèéí õýìæýýíýýñ 
õàìààðäàã ãýäãèéã îéëãóóëíà. 

• Öàõèëãààí õýëõýýíèé òóõàé 
ä¿ãíýëòèéã á¿õëèéí ¿¿äíýýñ õàíäàæ 
õèéõýä õýëýëö¿¿ëãèéã ÷èãë¿¿ëíý.

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Õýëõýýíèé õýñãèéí Îìûí õóóëèéã òóðøëàãààð øàëãàõ òóõàé

• Çºâõºí ã¿éäýë õ¿÷äýë ãýñýí õî¸ð õýìæèãäýõ¿¿íèé òóõàé ÿðèâàë áîäèò ç¿éëýýñ 
õºíäèéð÷ ìàòåìàòèê òàë íü äàâàìãàéëæ õî¸ð ¿ñýã ¿ëäýõýä õ¿ðíý. Áîäèò ç¿éëä õýò 
ò¿øèãëýâýë áîäèò ç¿éëèéí îëîí øèíæ ÷àíàðòàé õóòãàëäàæ ãîë ç¿éëýýñ õºíäèéðýõ 
áîëíî. 

• Îìûí õóóëèéã ãàðãàõàä óëàéñàõ óòàñòàé ÷èéäýíã õýðýãëýã÷ áîëãîæ àâàõ áîëîìæã¿é 
áàéäàã. Ó÷èð íü ÷èéäýíãèéí óòàñíû ýñýðã¿¿öýë õýäýí Îì-îîñ õýäýí àðâàí Îì 
õ¿ðòýë íýìýãääýã. Èéìä òîãòìîë ýñýðã¿¿öëèéã ñîíãîí àâàõ õýðýãòýé. 

• Õ¿÷äýëèéã õýðõýí ººð÷ëºõ âý? Õýðýâ öàõèëãààí ¿¿ñã¿¿ð áîëãîæ çàé àâààä ò¿¿íèé 
òîîã îëøðóóëàõ çàìààð õ¿÷äýëèéã íýìýãä¿¿ëíý ãýæ áîäîæ áàéãàà áîë áàòàðåéí 
äîòîîä ýñýðã¿¿öýë íü íýìýãäýæ ¿¿íèéã äàãààä õýëõýýíèé åðºíõèé ýñýðã¿¿öýë 
ººð÷ëºãäºõ ó÷èð ã¿éäýë õ¿÷äýëèéí õàìààðàë ìºí ë øóãàìàí áèø áîëîõîä õ¿ðäýã. 

• Ã¿éäýë áà õ¿÷äýëèéí òîîí óòãûã ìýäýõèéí òóëä ìýäýýæ õýìæèõ áàãàæ õýðýãòýé. 
Õýìæèõ áàãàæóóä á¿õýí äîòîîä ýñýðã¿¿öýëòýé áàéäàã. Âîëüòìåòð õýäýí kÎì, 
àìïåðìåòð õýäýí Îì äîòîîä ýñýðã¿¿öýëòýé áàéäàã. ¯¿íýýñ óðãààä àìïåðìåòðèéã 
õààíà çàëãàõ âý (âîëüòìåòðèéí äîòîð óó, ãàäíà þó) ãýäãèéã áîäîõ õýðýãòýé. ßàæ 
áàãàæèéí äîòîîä ýñýðã¿¿öëèéã òîîöîõ âý, ÿìàð ýñýðã¿¿öýë àâáàë áàãàæèéí áà 
¿¿ñãýã÷èéí äîòîîä ýñýðã¿¿öëèéã òîîöîõã¿é áàéõ áîëîìæòîé âý ãýäãèéã óðüä÷èëàí 
òîîöîîëæ òîõèðñîí áàãàæ òåõíèê ñîíãîõ õýðýãòýé áàéäàã. 

• Ñóðãàëòûí ïðàêòèêò Îìûí ç¿é òîãòëûã ãàðãàõäàà ãàðãàõ õ¿÷äýë íü ººð÷ëºãäºõ 
òîãòìîë ã¿éäëèéí òýæýýë ¿¿ñãýã÷ õýðýãëýõ þì óó, ýñâýë ðåîñòàò õýðýãëýæ õ¿÷äýëèéã 
èõýñãýæ áàãàñãàäàã. Òîãòìîë ýñýðã¿¿öýë áîëãîæ íèõðîì óòñûã èõýâ÷ëýí àøèãëàäàã. 
Ýíý íü ñóðàã÷äûí óðüä íü ¿çýýã¿é îëîí áàãàæ õýðýãëýõýä õ¿ðäýã. Èéì òîõèîëäîëä 
õ¿¿õýä õî¸ð õýìæèãäýõ¿¿íèé õîëáîî õàìààðëààñ èë¿¿òýéãýýð áàãàæíû ó÷ðûã îëîõ, 
õýìæèëò õèéõ, òîîöîî õèéõ ãýñýýð öàãàà ¿ðæ ãîë ç¿éëýýñ õºíäèéðäýã. Íºãºº òàëààñ 
ñóðãóóëèóäàä èéì áàãàæ òèéì îëíîîð áàéõ íü õîâîð. 

• Ýäãýýð øàëòãààíû óëìààñ Îìûí ç¿é òîãòëûã ñóðàã÷èä áèå äààí òóðøëàãààð ãàðãàõ, 
ýñâýë øàëãàõ áîäèò áîëîìæòîé þó? ãýäýã àñóóäàë íýýëòòýé õýâýýð áàéñààð áàéíà. 
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Äîëäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýíèé ç¿é òîãòîë

7-ð õè÷ýýë. “Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õóóëèéã ñóäëàÿ” 
 

Çîðèëãî:
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ¿íäñýí õóóëü, ç¿é òîãòëûã íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Ýíãèéí õýëõýýíèé ã¿éäýë, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öëèéí õàìààðëûã íàðèéâ÷ëàí 
òîãòîîõ
Õýðýãëýã÷èéí öóâàà õîëáîëòòîé õýëõýýíä Îìûí õóóëèéã õýðýãëýõ 
Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýíä Îìûí õóóëèéã õýðýãëýõ
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ñèñòåìèéí ïàðàìåòðèéí òóõàé òºñººëºëòýé áîëîõ, 
áàòàòãàõ 

Àãóóëãà:
Öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýí äýýð Îìûí õóóëèéã ñèñòåìèéí ¿¿äíýýñ 

õýðýãëýí áàòàòãàíà. 

Àðãà ç¿é:
ªìíº õè÷ýýë äýýð ¿çñýí ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé îéëãîëòûã áàòàòãàíà. ¯¿íèé òóëä 

òàíüäàã õýëõýý, òàíüäàã ¿çýãäëèéã òàéëáàðëàõäàà ã¿éäëèéí õ¿÷, õ¿÷äýë áà ýñýðã¿¿öýë 
ãýñýí óõàãäàõóóíòàé õîëáîíî. Ýíý õîëáîîãîî öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòòîé õýëõýýí äýýð 
õýðýãëýí àãóóëãàà ºðãºòãºíº. Èíãýñíýýð ñóðàã÷äàä ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýõ áàðèìæàà áèé 
áîëíî.

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Õî¸ð õî¸ðîîð àæèëëàõ.
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò:

 
Õóãà-
öàà Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë 

àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

10 
ìèí

Ýõëýë:
ªìíºõ õè÷ýýë äýýð þóíû 
òóõàé ¿çñýíèéã àñóóíà. 
Ã¿éäýë, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë 
ãóðàâ ÿìàð õàìààðàëòàé âý?
Îìûí õóóëèéã õýðõýí òîìü¸î-
ëîõûã õýëæ ºãíº. Ã¿éäýë 
õ¿÷äýëèéí õàìààðëûí ãðàôè-
êèéã åðºíõèéëºí õýëæ ºãíº. 

Äýâòýðòýý ººðèéí áîäëîî 
áè÷èæ òýìäýãëýíý. 

Õýìæèãäýõ¿¿í õîî-
ðîíäûí õîëáîîã 
áîäèò õýëõýýòýé 
õîëáîõ ¿éë àæèë-
ëàãààã ñàéòàð 
àíõàà ðàõ õýðýãòýé. 

15 
ìèí

Àíàëèç õèéõ ¿éë àæèëëà-
ãààã óäèðäàíà: 

- Õýðýãëýã÷èéí öóâàà õîë-
áîëòòîé õýëõýýíèé õóâüä 
Îìûí õóóëèéã õýðýãëýå. 

- Õýðýãëýã÷èéí öóâàà õîë-
áîë òûí õóâüä ã¿éäýë, 
õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë ãóðâûí 
õàðèëöàí õàìààðëûã èëýð-
õèéëíý ¿¿?

-  Õýðýãëýã÷ òóñ á¿ðèéí áîëîí 
õýðýãëýã÷äèéí ñèñòåìèéí 
ïàðàìåòð¿¿äèéí õîîðîíä 
õîëáîî òîãòîîíî óó. 

Ñàìáàðûí óðüä÷èëàí áýëòãý-
ñýí òàëáàðò ñóðàã÷äûí ñàíàà 
áîäëûã áè÷íý (ñàìáàðûí 
ñõåì №2). 

Õýëýëöýíý. Õýëýë-
ö¿¿ëãýýñ ãàðàõ ä¿ãíýëò:
- Õýðýãëýã÷èéí öóâàà 

õîëáîëòòîé õýëõýýíèé 
õóâüä õýðýãëýã÷ á¿ðýýð 
ã¿éæ áàéãàà ã¿éäýë íü 
èæèë áàéíà. 

   I = I1 = I2
- Õýðýãëýã÷ á¿ðèéí õýðýã -

ëýæ áàéãàà õ¿÷äý ë¿¿äèéí 
íèéëáýð íü ¿¿ñã¿¿ðèéí 
ãàðãàæ áàé ãàà õ¿÷äýëòýé 
èæèë áàéíà.

   U = U1 + U2
- Èõ ýñýðã¿¿öýë äýýð èõ 

õ¿÷äýë, áàãà ýñýðã¿¿öýë 
äýýð áàãà õ¿÷äýë óíàíà. 

- Õýðýãëýã÷ á¿ðèéí 
ýñýð ã¿¿öë¿¿ä íèéëæ 
õýëõýýíèé åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öëèéã ¿¿ñãýíý.

 

R = R1 + R2 

Ýíäýýñ õýëõýýí 
äýõ õýðýãëýã÷äèéí 
ýñýðã¿¿öýë íèéëæ 
åðºíõèé ýñýð-
ã¿¿öýë ¿¿ñãýäýã, 
õýðýãëýã÷ á¿ð äýýð 
óíàõ õ¿÷äýë¿¿ä 
íèéëæ óíàõ 
åðºíõèé õ¿÷ äý-
ëèéã ¿¿ñãýæ áàé íà 
ãýäãèéã îëæ õàðàõ 
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15 
ìèí

Çýðýãöýý õîëáîëòûí 
òàëààð àíàëèç:
- Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý 

õîëáîëòòîé õýëõýýíèé 
õóâüä Îìûí õóóëèéã 
õýðýãëýå. 

- Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý 
õîë áîëòûí õóâüä ã¿éäýë, 
õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë ãóðâûí 
õàðèëöàí õàìààðëûã èëýð-
õèéëíý ¿¿?

- Õýðýãëýã÷ òóñ á¿ðèéí áîëîí 
õýðýãëýã÷äèéí ñèñòåìèéí 
ïàðàìåòð¿¿äèéí õîîðîíä 
õîëáîî òîãòîîíî óó.

 

Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðàõ 
ä¿ãíýëò:
- Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý 

õîë  áîëòòîé õýëõýýíèé õý-
ðýãëýã÷ á¿ðýýð ã¿éæ áàé-
ãàà ã¿éäë¿¿äèéí íèéë-
áýð íü ¿¿ñã¿¿ðýýñ ãàðñàí 
ã¿éäýëòýé òýíö¿¿ áàéíà. 
I = I1 + I2 

- Õýðýãëýã÷ á¿ðèéí õýðýã-
ëýæ áàéãàà õ¿÷äýë¿¿ä 
èæèë áàéíà.
U = U1 = U2 

- Èõ ýñýðã¿¿öýë äýýã¿¿ð 
áàãà ã¿éäýë, áàãà 
ýñýðã¿¿öýë äýýã¿¿ð èõ 
ã¿éäýë ã¿éíý. 

- Çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
ýñýðã¿¿öë¿¿ä íèéëæ 
åðºíõèé ýñýðã¿¿öëèéã 
¿¿ñãýíý.
 

Õ ý ð ý ã ë ý ã ÷ ä è é ã 
öóâàà õîëáîõîä: 

Ã¿éäýë ñàëààë-
äàã. 
Åðºíõèé ýñýðã¿¿-
öýë íü áàãàñäàã. 
Õ¿÷äýë èæèëõýí 
áàéäàã 

ãýñýí ç¿é òîãò ëûã 
áèå äààí èëð¿¿-
ëýõýä àíõààðíà. 

5 
ìèí

Ä¿ãíýëò:
Öàõèëãààí õýëõýýã ñóäàëæ 
îëñîí ç¿é òîãòëîî íýãòãýæ 
ä¿ãíýíý. 

Äýâòýðòýý ä¿ãíýëòýý áè÷èæ òýìäýãëýíý. 

Ãýðèéí äààëãàâàð:
- Ñóðàõ áè÷ãýýñ õîëáîãäîõ 

àãóóëãûã ñóäàëæ õè÷ýýë 
äýýð ¿çñýí ç¿éëýý áàòàòãàõ

Ñóðàõ áè÷ãýýñ á¿ë-
ãèéí ä¿ãíýëò áîëîõ 
óõàãäàõóóíû ñ¿ëæýýã 
ñóäàëæ ººðèéí ãàðãà-
ñàíòàé õàðüöóóëíà. 

Íîìíîîñ õýðýãòýé 
ìýäýýëýë îëîõ 
õýðýãòýé. 

 

Öóâàà 
õîëáîëò

Çýðýãöýý 
õîëáîëò

Ñõåì

Ã¿éäëèéí õ¿÷

Õ¿÷äýë

Ýñýðã¿¿öýë
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Ñàìáàðûí ñõåì №2. Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëò

Àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì

Áàãøèéí 
¿éë àæèëëàãàà

Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 
 óÿëäàà õîëáîî

Ñýäýë 
¿¿ñãýõ 

Öàõèëãààí õýëõýýíèé ã¿é-
äýë, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë 
õîîðîíäîî ÿìàð óÿëäàà 
õîëáîîòîé âý? 

• ªìíº ¿çñýí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äèéã õà-
ðèë öàí õàìààðàëä íü àâ÷ ¿çýõýä 
÷èãë¿¿ëíý. 

Áýðõøýý-
ëèéí ¿å

Ã¿éäýë, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿ö ëèéí 
åðºíõèé õàìààðëûã ãàðãàõ 
¿éë àæèëëàãààã óäèðäàõ 

• Õàìààðëûã áîëîìæòîé á¿õ õýëáýðýýð 
ãàðãóóëæ òàéëáàðëóóëíà.

• Ç¿é òîãòëûã òàíüæ ìýäýõ ¿éë õèéãäýíý.

Àñóóäàë 
øèéäâýð-

ëýõ ¿å

Õýðýãëýã÷èéí öóâàà 
õîëáîëòûí ¿åä îëñîí 
õàìààðëàà õýðýãëýõ 

Õýðýãëýã÷èéí çýðýãöýý 
õîëáîëòûí ¿åä îëñîí 
õàìààðëàà õýðýãëýõ

•  Öóâàà õîëáîãäñîí õýðýãëýã÷èä õàìòäàà 
íèéëæ íýãýí á¿õýë øèíæ ¿¿ñãýäýã. 
Öóâàà õîëáîãäñîí ýñýðã¿¿öë¿¿ä íèéëæ 
íèéëáýð áóþó õàìòûí ýñýðã¿¿öýë 
¿¿ñãýäýã. Õýðýãëýã÷ á¿ð äýýð óíàõ 
õ¿÷äýë¿¿ä íèéëæ íèéëáýð õ¿÷äýë áîëæ 
íýãòãýãäýíý. Ã¿éäýë íü õàìòûí áóþó 
åðºíõèé ã¿éäýë áîëíî. 

• ¯¿íèé íýãýí àäèë çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
õýðýãëýã÷èä õàìòäàà íèéëæ íýãýí á¿õýë 
øèíæ ¿¿ñãýäýã. Çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
ýñýðã¿¿öë¿¿ä íèéëæ íèéëáýð áóþó 
õàìòûí ýñýðã¿¿öýë ¿¿ñãýäýã. Õýðýãëýã÷ 
á¿ðýýð ã¿éõ ã¿éäë¿¿ä íèéëæ íèéëáýð 
ã¿éäýë áîëæ íýãòãýãäýíý. Õ¿÷äýë íü 
õàìòûí áóþó åðºíõèé õ¿÷äýë áîëíî. 

Ä¿ãíýõ ¿å Ç¿é òîãòëûí òóõàé 
áàðèìæààã õºãæ¿¿ëýõ 

• Äýýð ¿çñýí îëîí óõàãäàõóóí, ñàíàà-
íóóäûã íýãòãýí õàðüöóóëíà. 

ñõåì ñõåì

ã¿éäýë ã¿éäýë

öóâàà çýðýãöýý

åðºíõèé ä¿ãíýëò öóâàà õîëáîëò

õ¿÷äýë õ¿÷äýë

ýñýðã¿¿öýë ýñýðã¿¿öýë

ñàíàà áîäîë
ñàíàà áîäîë

- +

V
2

V
1

V

C 2 B 1 A

çýðýãöýý õîëáîëò

- +

V
1

V
1

V
2

2
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Íàéìäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýã òîîöîîëæ ñóðúÿ

8-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ 

Çîðèëãî:
Äàìæóóëàã÷èéí öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ ÷àíàðûã ñóäëàõ 

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Äàìæóóëàã÷èéí öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë äàìæóóëàã÷èéí óðò, õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàé áà ìàòåðèàëûí øèíæ ÷àíàðààñ õàìààðàõûã ñóäàëíà. 
Ýíý æèøýýãýýð àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ, òààìàãëàëàà ¿íäýñëýõ, òóðøèëò ÿâóóëàõ, 
ä¿ãíýõ, ó÷èð øàëòãààíûã îëîõ ãýõ ìýò ¿éëèéí àðãà ñóðàõàä, öîãö ÷àäàìæèä 
õóâü íýìýð îðóóëàõ 

Àãóóëãà:
ªìíº õè÷ýýë äýýð ¿çñýí õóóëü, ç¿é òîãòëûí òóõàé áàðèìæààã íü áîäèò æèøýýí äýýð 

áàòàòãàí, ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ ÷àíàð çàðèì øèíæ¿¿äòýé òàíèëöàíà. 

Àðãà ç¿é:
¯çýãäëèéã ò¿¿íèé øàëòãààíòàé õîëáîí òàéëáàðëàõäàà ºìíº ¿çñýí óõàãäàõóóíóóäàà 

õàðèëöàí õàìààðàëä íü á¿õëèéí ¿¿äíýýñ àâ÷ ¿çýí õýëýëö¿¿ëãèéã ÿâóóëíà. Õýëýëö¿¿ëãèéí 
ÿâöàä ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýõ áàðèìæààã íü áàòàòãàí öàõèëãààí õýëõýý áîë ººðºº ººðòºº 
çîõèöñîí ñèñòåì ãýäýã îéëãîëòûã òºëºâø¿¿ëíý. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Õî¸ð õî¸ðîîð àæèëëàõ.



59

ÖÀÕÈËÃÀÀÍ ÕÝËÕÝÝ Á¯ËÝÃ ÑÝÄÂÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò:

 
Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Àíõààðàõ 
ç¿éë

5 
ìèí

Ýõëýë:
Äàìæóóëàã÷èéí öàõèë-
ãààí ýñýðã¿¿öýë þóíààñ 
õàìààðäàã òóõàé íàðèéâ÷-
ëàí ñóäëàõàä ÷èã ëýñýí 
àñóóäàë äýâø¿¿ëíý.

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõýä 
íü òóñàëíà:
Õîëáîã÷ óòñûã áèä 
öàõèëãààí ã¿éäýë äàì-
æóó ëàõàä õýðýãëýäýã. 
Èéì óòàñ öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öýëòýé áàéäàã 
áîëîâ óó? Áàéäàã áîë 
òýð íü þóíààñ õàìààðàõ 
áîë? 

Áèäíèé ñóäàëæ áàéãàà 
õ¿ðýýíä ýñýðã¿¿öýë 
ïðî  öåñ ñûí ïàðàìåòð 
(åðºí õèé òîõèîëäîëä 
òèéì áàéæ áîëîõ ÷) 
áèø ãýäýã îéëãîëòîíä 
õ¿ðãýõýä õýëýëö¿¿ëãèéã 
÷èãë¿¿ëíý.

Ñóðàã÷äûí ñàíàà áîäëûã 
ñàìáàðò óðüä÷èëæ òºëºâ-
ëºñºí òàëáàðò áè÷íý 
(ñàìáàðûí ñõåì №3). 

• Óòñààð ã¿éäýë ã¿éäýã 
õýäèé ÷ ýñýðã¿¿öýëã¿é 
áàéõ 

• Äàìæóóëàã÷èéí ýñýð-
ã¿¿öýë èõ áàãà áàéõ. 
Áèä óðüä íü òîîöîæ 
áàéãààã¿é ø¿¿ äýý. 

Ýñýðã¿¿öýë þóíààñ õàìàà-
ðàõ âý? ãýñýí àñóóëòàíä 
õ¿¿õä¿¿ä 
• Ãàäààä õ¿÷èí (ã¿éäýë 

õ¿÷äýë ãýõ ìýò), 
ç¿éëòýé õîëáîæ 

• Äàìæóóëàã÷èéí ººðèéí 
íü õóâèéí øèíæ áîëîí 
õýëáýð õýìæýýòýé 
õîëáîæ õàðèóëäàã.

Áîëîìæòîé õàðèóëòóóä: 
• Õ¿÷äýëýýñ øóóä, ã¿éä-

ëýýñ óðâóó õàìààðíà. 
•  ªºðèéíõ íü õýìæýýíýýñ 

õàìààðíà
• Ìàòåðèàëààñ íü 

õàìààðíà. 

Äàìæóóëàã÷ óòàñ 
ýñýðã¿¿öýëã¿é ãýæ 
áàéãàà õ¿¿õäýä ÷èéäýí 
áà ïëèòêàíû ãîë õýñýã 
íü óòñààð õèéãäñýí 
áàéäãèéã ñàíóóëæ 
áîëîõ þì. 
Îìûí õóóëèéí ¿¿äíýýñ 
àâ÷ ¿çýæ áàéãàà õ¿¿õýä 
øàëòãààí ¿ð äàãàâðûí 
õîëáîîíû õóâüä 
àëäàà õèéæ áàéãààòàé 
õîëáîîòîé. ¯¿íèéã 
ººð ñàéí ìýääýã õóóëü 
ç¿é òîãòîëòîé íü 
Îìûí õóóëèéã æèøèæ, 
òîäîðõîé æèøýý àâ÷ 
áàãàñãàæ áîëíî. 
 

5 
ìèí

Òóðøèëòûí òóõàé 
ñàíàë òàâèíà: 
- Áèäíèé íèõðîì (íýãýí 

òºðëèéí õàéëø) óòñûã 
÷èéäýíòýé öóâàà õîë-
áîæ öàõèëãààí çàéä 
çàëãàÿ. ×èéäýíãèéí 
àñàë òààð ã¿éäýë èõ-
ñýæ áàãàñàæ áàéãààã 
õàðæ áîëíî. Íèõðîì 
óòàñíû óðòûã áàãàñãàÿ. 
×èéäýíãèéí àñàëò ÿàæ 
ººð÷ëºãäºõ áîë? 
Óòàñíû ýñýðã¿¿öýë ÿàæ 
ººð÷ëºãäºõ áîë? 

Ñõåìä áàéãàà ýëåìåí-
ò¿¿äèéí ¿¿ðãèéã íýã á¿ð÷-
ëýí ñàéòàð õýëýëöýæ 
îéëãîõ õýðýãòýé. 
Íèõðîì óòàñíû óðòûã 
áàãàñãàõàä (èõýñãýõýä) 
õýëõýýíä ÿìàð ººð÷ëºëò 
ãàðàõ âý? 
Òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý:
Õýëõýýíèé ýñýðã¿¿öýë 
áàãàñíà. ¯¿íèé óëìààñ 
ã¿éäýë èõñýíý.  ×èéäýí-
ãèéí ãýðýëòýëò íýìýãäýíý. 

Îìûí õóóëèéí òóõàé 
ìýäëýãýý àøèã ëàõ 
áîëîìæòîé. Ýñýð ã¿¿ö-
ëèéí öóâàà õîëáîëòûí 
ç¿é òîãòîëòîé óòàñíû 
óðòûí õàìààðëûã 
àäèëòãàæ õîëáîõ 
áîëîìæ áèé. 
Õýðýâ ýíä òààìàãëàë 
ãàðàõã¿é áàéâàë øóóä 
òóðøèëòàà ¿ç¿¿ëæ ¿ð 
ä¿íãýýñ íü áóöààæ 
õººæ áîëîõ þì. 
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15 
ìèí

¯ç¿¿ëýõ òóðøèëò õèéæ 
¿ç¿¿ëíý:
- Íèõðîì óòàñíû óðòûã 

áàãàñãàÿ. Þó àæèãëàã-
äàæ áàéíà?

• Õýëõýýíèé åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öýë õýðõýí 
ººð÷ëºãäñºí áý?

• Õýëõýýíèé åðºíõèé 
ã¿éäýë õýðõýí ººð÷-
ëºãä ñºí áý?

• Õýëõýýíèé åðºí-
õèé õ¿÷äýë íü 
ººð÷ëºãäñºí ¿¿?

• ×èéäýí äýýð óíàõ 
õ¿÷äýë ººð÷ëºãäñºí 
¿¿? 

Õýëõýýã çàãâàð÷ëàõ 
áîëîí ãîë ñàíààíóóäûã 
ãàðãàæ áëîê ¿¿ñãýõýä íü 
òóñàëíà. 

Àæèãëàñàí ç¿éë:
- Óðòûã áàãàñãàõàä ÷èé-

äýíãèéí àñàëò òîäîð÷ 
áàéíà.

Àæèãëàëòààñ õèéõ 
ä¿ãíýëò: 
Íèõðîì óòàñ ÷èéäýíòýé 
öóâàà õîëáîãäñîí. Èéìä:
• Õýëõýýíèé åðºíõèé 

ýñýðã¿¿öýë íü íèõðîì 
óòàñ áà ÷èéäýíãèéí 
ýñýðã¿¿öëèéí íèéëáýð 
áàéíà. 

• ×èéäýí áîëîí íèõðîì 
óòñààð ã¿éæ áàéãàà 
ã¿éäýë èæèë áàéíà.

• Áàòàðåéí õ¿÷äýë íèõ-
ðîì óòàñ áà ÷èéäýí 
äýýð õóâààðèëàãäàíà. 

•  Áàòàðåéí õ¿÷äýë 
òîãòìîë áàéíà. 

•  Áàòàðåéí õ¿÷äýë òîãò-
ìîë ¿åä ã¿éäýë åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öëýýñ óðâóó 
õàìààðíà. 

Íèõðîì óòàñíû óðòûã 
áàãàñãàõàä ÷èéäýí òîäîð÷ 
áàéíà ãýäýã íü íèõðîìûí 
ýñýðã¿¿öýë íü áàãàñàæ, 
÷èéäýíãýýð ã¿éõ ã¿éäýë áà 
÷èéäýí äýýð óíàõ õ¿÷äýë 
èõñýæ áàéíà ãýñýí ¿ã. 
(Áîäèò áàéäàëä ÷èé-
äýíãèéí ýñýðã¿¿öýë õàëàë-
òûí óëìààñ íýìýãäýíý. 
×èéäýí äýýð ÿëãàðàõ 
÷àäàë íýìýãäýíý.) 
Èéìä íèõðîì óòàñíû 
ýñýðã¿¿öýë óðòààñ øóóä 
õàìààðäàã þì áàéíà. 

Ãîë õîëáîîñóóä: 

R = RH + R×

I = èæèë

U = UH + U×

U = const

l ↓ ⇒ RH ↓ ⇐ R ↓ ⇐

R ↓ ⇔ I ↑ ⇔ U× ↑

RH ~ l

+-

Õýëõýýíèé ÿìàð ïàðà-
ìåòð ººð÷ëºãäñºí áý?

Õýëõýý þóíààñ òîãòîõ 
âý?

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í
Óòàñíû óðòûã 

áàãàñãàõàä ÷èéäýí-
ãèéí àñàëò òîäîðñîí

×èéäýíãèéí àñàëò 
þóíààñ õàìààðàõ âý?
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10 
ìèí

Øèíý òóðøèëòûí òóõàé 
àñóóäàë äýâø¿¿ëíý:
Öàõèëãààí õýðýãñë¿¿äèéí 
äàìæóóëàã÷ óòàñíóóäûí 
çàðèì íü íàðèéí, çàðèì 
íü á¿ä¿¿í áàéäàã. 
ßàãààä èéì áàéäàã þì 
áîë?

Òóðøèëò ñàíàë áîëãîíî:
ªìíº õèéñýí áàãàæèéã 
àøèãëàí íèõðîì óòñûã 
2-4 äàõèí äàâõàðëàí 
òóðøèõ ñàíàë òàâèíà. 

• Õýëõýýíèé ýñýðã¿¿ öýë 
íü ÿìàð áîëîõ âý?

• Õýëõýýíèé ã¿éäýë íü 
ººð÷ëºãäºõ ¿¿?

• Õýëõýýíèé åðºíõèé 
õ¿÷äýë ººð÷ëºãäºõ ¿¿? 

• ×èéäýí äýýð óíàõ 
õ¿÷äýë ÿàõ áîë? 

Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðàõ 
ä¿ãíýëò:
Á¿ä¿¿í óòñààð èõ ã¿éäýë 
ã¿éíý, íàðèéí óòñààð 
áàãà ã¿éäýë ã¿éíý ãýñýí 
òàéëáàð ãàð÷ áîëçîøã¿é 
ßìàð õýìæýýíèé ã¿éäýë 
ã¿éõ íü ¿¿ñãýã÷èéí õ¿÷äýë 
áîëîí íèéò ýñýðã¿¿öëýýñ 
õàìààðíà. Ãàíöõàí 
óòàñíû ýñýðã¿¿öëýýñ 
õàìààðàõã¿é. 

Òóðøèëòààñ ãàðàõ ¿ð ä¿í:
Äàìæóóëàã÷ á¿ä¿¿í áîëîõ 
òóòàì ÷èéäýíãèéí àñàëò 
òîäîð÷ áàéíà. Ýíý íü 
äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë 
áàãàñàæ áàéíà ãýñýí ¿ã 
þì. Á¿ä¿¿í íàðèéíûã 
õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàéãààð èëýðõèéëáýë 
ýñýðã¿¿öýë íü õºíäëºí 
îãòëîëûí òàëáàéãààñ 
óðâóó õàìààðíà. 

Äàìæóóëàã÷èéí ýñýð-
ã¿¿öýë óòàñíû õºíäëºí 
îãòëîëîîñ õàìààðäàã 
ãýäãèéã õýðõýí ñîíèð-
õîëòîéãîîð àñóóäàë 
áîëãîí äýâø¿¿ëýõ âý?

ªìíºõ òîìü¸îíû ãîë 
ñàíàà õýâýýð õàäãà-
ëàãäàíà. 

S ↓ ⇒ RH ↓ ⇐ R ↓ ⇐

R ↓ ⇔ I ↑ ⇔ U× ↑

10 
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ: 
Ýñýðã¿¿öýë äàìæóó ëàã-
÷èéí õýëáýð õýìæýýíýýñ 
õàìààðàõûã ¿çëýý. ªºð 
þóíààñ õàìààðàõ áîë?

• Á¿õ ìàòåðèàëóóä öàõèë-
ãààí äàìæóóëàõ øèíæ 
÷àíàðààðàà, ýñðýãýýð 
ã¿éäëèéã õÿçãààðëàõ 
÷àíàðààðàà ÿëãààòàé 
áàéäàã ãýäýã ñàíààíä 
õ¿ðãýõèéã õè÷ýýíý.

• Äàìæóóëàã÷äûã ÿàæ 
ìàòåðèàëûíõ íü øèíæ 
÷àíàðààð ÿëãàõ âý? 
Õýìæýýíýýñ õàìàà-
ðàõã¿é áàéõ ¸ñòîé. 
¯¿íèé òóëä èæèë 
õýìæýýòýé àâàõ ¸ñòîé. 
Ýíý á¿õ õóâèéí øèíæ 
÷àíàðûã àâäàã çàð÷èì 
ãýäãèéã îéëãóóëàõûã 
õè÷ýýíý. 

Òàâèãäñàí àñóóäëààð 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëíý: 
Áîëçîøã¿é õàðèóëò: 
• Íÿãòààñ, 
• Ìàññààñ,
• Æèíãýýñ, 
• Äóëààí áàãòààìæààñ, 
• Öàõèëãààí äàìæóóëàõ 

øèíæýýñ, ÷àäâàðààñ 
ãýõ ìýò 

Äýâòýðòýý áè÷èæ òýìäýã-
ëýíý. Äàìæóóëàã÷èéí ñõåì 
äýõ òýìäýãëýãýýã áè÷íý.

Ìàòåðèàëûí ÿíç 
á¿ðèéí øèíæ ÷àíàðûí 
òóõàé ñàíàë òàâüæ 
ìàãàäã¿é.

Øèíæ ÷àíàð á¿õýí 
òîäîðõîé ïðîöåññûí 
¿åä èëýðäýã. 
Æèøýý íü íÿãò, ìàññ 
íü õºäºëãººíèé ¿åä 
èëýðíý. Öàõèëãààí 
ã¿éäýëä õàìààðàõã¿é. 

Äóëààíû øèíæ ÷àíàð 
íü õàëàõ ¿åä õàìààòàé, 
öàõèëãààí ã¿éäýëä 
øóóä õàìààòàé áóñ ãýõ 
ìýòýýð. 

 
+ -
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Øèíý îéëãîëò îðóóëíà: 
Õóâèéí ýñýðã¿¿öëèéí 
òóõàé îéëãîëò îðóóëíà. 
Ôèçèê óòãà, òýìäýãëýãýý, 
íýãæ çýðãèéã õýëæ ºãíº. 
Óíøèõ àðãûã òîäîðõîé 
æèøýýãýýð ¿ç¿¿ëíý. 

Òýìäýãëýæ àâíà. Ñóðàõ 
áè÷ãýýñ õóâèéí ýñýðã¿¿ö-
ëèéí òîäîðõîé æèøýýã 
÷ºëººòýé óíøèæ ñóðòëàà 
äàâòàíà. 

Ìýäýýëýë ºãºõ, õýì - 
æèã äý õ¿¿íèé òîîí 
óòãûã óíøèõ àðãàä 
ñóðãàæ áàéíà. 

5 
ìèí

Åðºíõèéëýõ ¿éë àæèë-
ëàãààã óäèðäàíà:
Äàìæóóëàã÷ óòàñíû 
ýñýðã¿¿öýë 

- Õóâèéí ýñýðã¿¿öëýýñ
- Ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é í 

óðòààñ
- Ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é í 

õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàéãààñ õàìààðàõ 
õàìààðëûã íýãòãýõ 
¿éëèéã óäèðäàíà. 

Îëñîí ç¿é òîãòëóóäàà 
íýãòãýíý. 

Õýä õýäýí ïàðàìåòðýýñ 
õàìààðñàí õàìààðëûã 
íýãòãýæ ¿éë õèéãäýæ 
áàéíà. 

Ãýðèéí äààëãàâàð:
Îëñîí òîìü¸îãîî àøèã-
ëàõ òîîöîîëîõ äàñãàëóóä 
ºãíº. 

Íýãæòýé àæèëëàæ ñóðàõ, 
òîîöîî õèéõ äàñãàë 
áîäëîãî áîäíî. 

Òîîöîîã õýðýãòýé, 
ñîíèðõîëòîé áàéë-
ãàâàë ñàéí. 

Àíõààðàõ ç¿éë:

Õè÷ýýëèéí 
äèäàêòèê 

àëõàì
Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Áàãø áà ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãààíû 

 óÿëäàà õîëáîî

Àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ 

Ôèçèê õóóëü, ç¿é òîãòëûã 
àøèãëàí ýñýðã¿¿öýë óðòààñ 
õýðõýí õàìààðàõûã òîãòîîõ

• Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ
• Àæèãëàëò õèéõ 
• Àæèãëàñàí ç¿éëýý èëýðõèéëýõ
• Ä¿ãíýõ
• Õèéñâýð÷ëýõ
• Àíàëèç õèéõ
• Åðºíõèéëýõ ¿éëèéã çîõèîí ÿâóóëíà. 
Ìýäëýãýý øèíý íºõöºëä õýðýãëýõ, 
óëìààð øèíý ìýäëýã îëæ àâàõàä 
òóðøèëò, õýëýëö¿¿ëãýý ÷èãë¿¿ëíý. 

Ç¿é òîãòîë 
îëîõ

Ýñýðã¿¿öýë õºíäëºí îãòëî-
ëûí òàëáàéãààñ õýðõýí 
õàìààðàõûã òîãòîîõ

Ýñýðã¿¿öýë ìåòàëûí øèíæ 
÷àíàðààñ õýðõýí õàìàà-
ðàõûã òîãòîîõ

Ä¿ãíýæ 
öýãöëýõ 

Îëñîí õàìààðëóóäûã 
øèðíý. 

• Õîëáîî õàìààðëûã ¿ãýýð èëýðõèéëýõ, 
òîìü¸îãîîð, òîäîðõîé òîîí óòãààð 
èëýðõèéëýõ àðãàä ñóðãàíà. 
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Ñàìáàðûí ñõåì №3. Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öëèéí õàìààðàë

äàìæóóëàã÷èéí õýëáýð, 
õýìæýýòýé õîëáîîòîé 

ñàíààíóóä

Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë 
þóíààñ õàìààðàõ âý?

òóðøèëòûí ¿ð ä¿í

õýëõýýíèé 
ººð÷ëºãäñºí 
ïàðàìåòð

õýìæèãäýõ¿¿íèé 
óÿëäàà õîëáîî

åðºíõèé õàìààðàë

óðòààñ 
õàìààðàõ

õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàéãààñ õàìààðàõ

ìàòåðèàëààñ 
õàìààðàõ

- + - + - +

õýëõýý þóíààñ òîãòîõ âý?

òóðøèëòûí ¿ð ä¿í

õýëõýýíèé 
ººð÷ëºãäñºí 
ïàðàìåòð

õýìæèãäýõ¿¿íèé 
óÿëäàà õîëáîî

ìàòåðèàëûí øèíæ 
÷àíàð

õóâèéí øèíæ 
÷àíàð

õóâèéí ýñýðã¿¿öýë

äàìæóóëàã÷èéí ìàòåðèàëòàé 
õîëáîîòîé ñàíààíóóä
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Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

ªìíºõ õî¸ð õè÷ýýë óÿëäààòàé ó÷èð íýãòãýýä çºâëºãºº ºãëºº. 
Îìûí õóóëèéã õýä õýäýí õýðýãëýã÷ýýñ òîãòñîí õýëõýýíä õýðýãëýõ ¿åä áèä åðºíõèé 

ýñýðã¿¿öýë, åðºíõèé ã¿éäýë ãýõ ìýò øèíý õýëëýã õýðýãëýõ ýõëýë òàâèãääàã. ×óõàì ¿¿íèéã 
õýðõýí çîõèîí áàéãóóëñíààñ öàõèëãààí õýëõýý ñèñòåì áîëîõ òóõàé øèíý ñàíààã ìýäýð÷ 
÷àäàõ ýñýõ íü õàìààðäàã. Ç¿ãýýð ë åðºíõèé ýñýðã¿¿öëèéí òîìü¸î ºãººä (òîìü¸îíû 
ãàðãàëãàà õèéæ áîëíî) áîäëîãî áîäóóëààä áàéâàë öàõèëãààí õíýëõýýíèé öîãö ÷àíàð 
àíçààðàãäàõã¿é ºíãºðºõ íü ýëáýã áàéäàã. Áýëýí òîìü¸îíä õ¿ðýõýýñýý ºìíº öàõèëãààí 
õýëõýýíèé ýëåìåíò¿¿ä õàìòààðàà íèéëæ á¿õýëëýã åðºíõèé øèíæèéã ¿ç¿¿ëäýã þì áàéíà 
ãýñýí ñàíààíä õ¿¿õä¿¿ä ººðñäºº õ¿ðýõ íü ÷óõàë. Òýãýýä ýíý ýëåìåíò¿¿ä õîîðîíäîî õýðõýí 
óÿëäàæ èéì åðºíõèé øèíæèéã á¿òýýæ áàéãàà ç¿é òîãòëûã îëîõîä àíõààðëûã íü òºâëºð¿¿ëæ 
ýðýë õàéëò õèéõ õýðýãòýé. 

Öóâàà çýðýãöýý õîëáîëòûí òîìü¸îã òóðøëàãààð áàòëàõ ãýâýë ìàø áýðõøýýëòýé. 
Íàðèéí áàãàæ òºõººðºìæ, ýñýðã¿¿öýë õýìæèõ ã¿¿ðèéí àðãà çýðýã õýðýã áîëíî. Õýìæèõ 
îëîí ìóæèä õýìæèëò õèéäýã àìïåðìåòð, âîëüòìåòð áà õ¿÷äýëèéí òîãòìîë ¿¿ñãýã÷ õýðýã 
áîëíî. Ýíý á¿õýí ìàíàé íºõöºëä áîëîìæ áàãàòàé. Èéìä ýñýðã¿¿öëèéí ç¿é òîãòëûã îëîõ 
íýã àðãà áîë ñàíààíäàà õèéõ õèéñâýð òóðøèëòûí àðãà (ìûñëåííûé ýêñïåðèìåíò) þì. 
Õýäèéãýýð ýíý íü áîäèò òóðøèëòûã õýçýý ÷ îðëîæ ÷àäàõã¿é ÷ ãýñýí, çàðèì íºõöºëä õÿëáàð 
íàéäâàðòàéãààð ãîë ñàíààíäàà õ¿ðýõ àðãà ãýæ òîîöîãääîã. 

Áèäíèé áè÷ñýí 7 áà 8-ð àíãèéí ôèçèêèéí ñóðàõ áè÷èãò (2006) õóâèéí ýñýðã¿¿öëýýñ 
óðãóóëàí õýðõýí äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë óðòààñ õàìààðàõ òóõàé ñàíààíä õ¿ðýõèéã, 
ò¿¿íýýñ óðãóóëàí äàìæóóëàã÷èéí óðòûã èõýñãýõ ãýäýã íü öóâàà õîëáîíî ãýñýí ¿ã þì 
áàéíà ãýñýí ñàíààíä õ¿ðýõ àðãà çàìûã æèøýýãýýð äýëãýðýíã¿é ¿ç¿¿ëñýí áàéãàà. Ìºí 
ãàðãàñàí ñàíààãàà íèõðîì óòàñ àøèãëàñàí õÿëáàðõàí ¿ç¿¿ëýõ òóðøèëòààð ÷àíàðûí 
õóâüä øàëãàæ áîëîõûã õàðóóëñàí. Ýíý òóðøèëòûã Ñýëýíãý àéìãèéí Í.Ìºíõæàðãàë áàãø 
õè÷ýýë äýýðýý àìæèëòòàé ¿ç¿¿ëæ áàéñíûã òýìäýãëýõ íü ç¿éòýé. Ìºí çýðýãöýý õîëáîëòûí 
òîìü¸îíä ìºí äýýðõòýé òºñòýé àðãààð õ¿ð÷ áîëíî. Äàìæóóëàã÷äûí çýðýãöýý õîëáîëò 
ãýäýã íü äàìæóóëàã÷èéí õºíäëºí îãòëîëûã íýìýõ áóþó îëîí óòñûã äàâõàðëàí çàëãàõ ãýñýí 
ýíãèéí ¿éëäýë áîëîõûã áàòëàí õàðóóëàõàä ë õàíãàëòòàé. Ìºí ñóðàõ áè÷èãò íèõðîì óòñàà 
äàâõàðëàæ íèéò ýñýðã¿¿öëèéã áóóðóóëæ áîëîõûã õÿëáàð òóðøèëòààð ¿ç¿¿ëñýí áóé. Ýäãýýð 
òóðøèëò ìàíàé íºõöºëä õàíãàëòòàé áàéæ áîëîõ þì. 

Öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòûã õàðüöóóëàõ àðãààð ñóäëàõ, õ¿¿õäýýð õàðüöóóëæ 
ÿðèóëàõ íü ÷óõàë. Èéìä õ¿ñíýãò ñóðàõ äýýð áèé, ò¿¿íèéã àøèãëàõ õýðýãòýé. Ò¿¿íèé äàðàà 
îëñîí ç¿é òîãòëîî ýçýìø¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí äàñãàë, áîäëîãî áîäóóëàõ õýðýãòýé. Áàòàòãàõàä 
òîîöîî èõòýé áîäëîãîîñ èë¿¿òýéãýýð õÿëáàðõàí öýýæýýð õèéõ ¿éëäëèéí äàñãàëóóäààð 
öàõèëãààí õýëõýýíèé õîëáîëòûí ÿëãàà áà èæèë òàëûã õàðüöóóëàí îéëãóóëàõ íü èë¿¿ 
áàéäàã. Äàðàà íü àõóé àìüäðàëûí òîîöîîòîé, àñóóäàë øèéäñýí áîäëîãî, ÷àíàðûí áîäëîãî 
áîäóóëáàë ñàéí. 

Ýíý á¿õíèé ýöýñò öàõèëãààí õýëõýýíèé ç¿é òîãòëûã ñóäëàõ ÿâöàä ñóðàã÷äûí àñóóäàëä 
õàíäàõ õàðüöàõ ÷àäâàðò íü àõèö ãàðñàí áàéõ ÿâäàë þì. 
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Åñä¿ãýýð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýã òîîöîîëæ ñóðúÿ

9-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí õýëõýýã òîîöîîëú¸

Çîðèëãî:
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ýíãèéí òîîöîî õèéõ ñóðàõ

 Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:
Ôèçèê õóóëü, ç¿é òîãòëûã àøèãëàí òîîöîî õèéæ ñóðàõ
Îìûí õóóëèéí òóõàé ìýäëýãýý àõóé ãýðèéí öàõèëãààí òåõíèêèéí àñóóäàëä 
õýðýãëýõ. 

Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà:
Ã¿éäýë, õ¿÷äýë áà ýñýðã¿¿öëèéí õîëáîî õàìààðàë, öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí ç¿é 

òîãòëûã íàðèéâ÷ëàí ñóäëàõ, õýðýãëýõ ÷àäâàð. 
 
Àðãà ç¿é:
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ýëåìåíòèéí øèíæ ÷àíàð áà á¿õëèéí øèíæ ÷àíàðûí óÿëäàà 

õîëáîîã äýëãýí òàíèõàä ÷èãëýíý. 

Õè÷ýýëä àíãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ: 
Õî¸ð õî¸ðîîð àæèëëàõ.
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Õè÷ýýëèéí çîõèîí áàéãóóëàëò: 

 
Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

5 
ìèí

Åðºíõèé ýñýð ã¿¿ö-
ëèéí òîîöîî õèéõ 
(öóâàà õîëáîëò) 
Äàñãàë 1. 8 Îì 
ýñýðã¿¿öýëòýé äàì-
æóóëàã÷ ºãºãäñºí 
ãýå. Ò¿¿í äýýð 
èæèëõýí 8 Îì 
ýñýðã¿¿öýëòýé äàì-
æóóëàã÷äûã íýìæ 
öóâàà õîëáîíî. 
¯¿íä: 
a). íýã 
á). õî¸ð
â). ãóðàâ
Åðºíõèé ýñýðã¿¿öýë 
íü òóñ òóñ õýä áîëîõ 
âý? 
Äàñãàë 2. Íýã 
ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é í 
ýñýð  ã¿¿ö ëèéã r 
ãýå. n øèðõýã 
ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é ã 
öóâàà õîëáîñîí ãýå. 
Åðºíõèé ýñýðã¿¿öýë 
íü õýä áîëîõ âý? 

Ñõåì çóðíà. Òîìü¸îãîîð 
áîäîîä öààøèä öýýæýýð 
áîäîõûã õè÷ýýíý. 
 

Ýñýðã¿¿öýë óðòààñ øóóä 
õàìààðäàã ãýäýãòýé õîëáîæ 
áîëîõ þì. 
Èæèë ýñýðã¿¿öëèéí òîîöîî 
õóðäàí õèéõ ÷àäâàðò 
ñóðãàõàä àíõààðíà. 
Òîîã ñîëüæ äàñãàëûã 
¿ðãýëæë¿¿ëíý. Õ¿¿õä¿¿ä 
íýãæèéã îðõèîä áàéäàã ó÷èð 
ò¿¿íèéã çààâàë áè÷¿¿ëæ 
áàéõ õýðýãòýé. 
Äàðàà íü ¿ñãýýð ñîëèíî. 

R = nr

Ýíý íü õèéñâýð÷èëæ, òýìäýã-
ëýãýýíä ñóðãàæ áàéãàà þì. 

5 
ìèí

Åðºíõèé ýñýðã¿¿ö-
ëèéí òîîöîî õèéõ 
(çýðýãöýý õîëáîëò) 

Äàñãàë 3. Äýýðõ 1-
ð äàñãàëä ºãºãäñºí 
ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ ä û ã 
çýðýã öýý õîëáîñîí 
ãýå. ¯¿íä: 
a). õî¸ð äàìæóó ëàã÷èéã 
á). ãóðâàí äàìæóóëàã÷èéã

Åðºíõèé ýñýðã¿¿öýë 
íü òóñ òóñ õýä áîëîõ 
âý? 

Äàñãàë 4. Íýã 
ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é í 
ýñýðã¿¿öëèéã r 
ãýå. n øèðõýã 
ä à ì æ ó ó ë à ã ÷ è é ã 
çýðýãöýý õîëáîñîí 
ãýå. Åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öýë íü õýä 
áîëîõ âý? 

ªìíºõèéí àäèë ñõåì 
çóðíà. Òîìü¸îãîîð 
áîäîîä öààøèä ç¿é 
òîãòëûã îëñíû äàðàà 
öýýæýýð áîäîõûã õè÷ýýíý. 

Äàìæóóëàã÷èéã çýðýãöýý 
õîëáîõîä åðºíõèé 
ýñýðã¿¿öýë áàãàñäàã. 

Ó÷èð íü ã¿éäýë óðñàõ øèíý 
ñóâàã íýýãääýã ãýäãèéã 
îéëãóóëàõûã õè÷ýýíý. 
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10 
ìèí

Äàìæóóëàã÷ óòàñíû 
ý ñ ý ð ã ¿ ¿ ö ë è é ã 
òîîöîîëîõ 

Äàñãàë 5. Âîëüôðàì 
íü õóâèéí ýñýðã¿¿öýë 
èõòýé (0.055 Îì*ìì2/
ì), ìºí ºíäºð (3387 
îÑ) òåìïåðàòóðò 
õàéëäàã. Ýíý ÷àíà-
ðûã íü àøèãëàæ 
÷èéäýíãèéí óòñûã 
â î ë ü ô  ð à ì à à ð 
õèéäýã. 
Òîîí ºãºãäëèéã 
óòãà÷èëàí óíø. 
×èéäýíãèéí âîëüô-
ðàì óòàñíû óðò 60 
ñì, äèàìåòð íü 0.06 
ìì îð÷èì ãýå. Óòàñíû 
ýñýðã¿¿öëèéã îë. 

Äàñãàë 6. ªìíºõ 
áîäëîãîä âîëüôðàì 
óòàñíû óðòûã 2 äàõèí 
èõýñãýâýë ýñýðã¿¿öýë 
íü õýä áîëîõ âý? Ìºí 
óòàñíû äèàìåòðèéã 
2 äàõèí èõýñãýâýë 
ýñýðã¿¿öýë íü õýä 
äàõèí ººð÷ëºãäºõ 
âý? 

Õóâèéí ýñýðã¿¿öëèéã 
äàðààõ ñõåìèéí äàãóó 
óíøèíà. 
 = 1 ì óðòòàé, S = 1 

ìì2 õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàéòàé âîëüôðàì 
óòàñ 
0.055 Îì ýñýðã¿¿öýëòýé. 

 

R = 37 Îì

Òîîí óòãà áè÷èõ, íýãæ áè÷èõ 
àðãàä ñóðãàíà. Õóâààõ íýã 
òýìäãèéã õ¿ðòâýð õóâààðüò 
òîîí óòãà áà íýãæèéã áè÷èæ 
ñóðãàõ õýðýãòýé. 
ßìàð íýã òîîöîîã õèéëãýæ 
áàéãàà áîë òýð íü ïðàêòèê 
à÷ õîëáîãäîëòîé áàéâàë 
ñàéí. 
Íýìæ õýëýõýä ýíäýýñ ÿíç 
á¿ðèéí ÷àäëûí ÷èéäýíã 
õèéõýä ÿìàð óðòòàé, 
äèàìåòðòýé óòàñ àøèãëàõ 
âý? ãýäýã òîîöîî ãàðäàã. 
Âîëüôðàìûí ýñýðã¿¿öëèéí 
òåìïåðàòóð êîýôôèöèåíò 
4.5*10-3 1/ãðàä. Óòàñ 2600 
ÎÑ òåìïåðàòóð õ¿ðòýë 
õàëíà ãýæ áîäâîë óòàñíû 
ýñýðã¿¿öýë R = 460 Îì 
áîëòîë íýìýãääýã. 
Èéìä ÷èéäýíãèéí ýñýðã¿¿öýë 
òîãòìîë áèø òåìïåðàòóðààñ 
õàìààðàí èõ õýìæýýãýýð 
ººð÷ëºãääºã. 

15 
ìèí

Øèíý ìýäýýëýë:
Ðåçèñòîðûí òóõàé 
ìýäýýëýë ºãíº. Ðå-
çèñ òîð ÿìàð õýðýã-
òýé þì áý? Ò¿¿íèéã 
ÿìàð çîðèëãîîð õý-
ðýã ëýæ áîëîõ áîë? 

Äàñãàë 7. Ðåçèñòî-
ðóóä òàðààæ ºãíº. 
Ðåçèñòîðûí á¿ñë¿¿ð 
äýýðõ òýìäýãëýãýýã 
óíøèõ äààëãàâàð 
ºãíº. Õàâñðàëòààñ 
ðåçèñòîðûí á¿ñ ë¿¿-
ðèéí òóõàé ìýäýýë-
ëèéã àâíà. 

Äàñãàë 8. Ðåîñòàòûí 
á¿òýö àæèëëàãààòàé 
òàíèëöàõ, òóðøèõ

Òîõèðóóëãûí çîðèëãîîð 
õýðýãëýäýã. Õýðýãòýé 
ã¿éäýë õ¿÷äýëèéã ãàðãàí 
àâàõûí òóëä ººð ººð 
õýìæýýòýé ýñýðã¿¿öýë 
á¿õèé ðåçèñòîð àøèãëàæ 
áîëíî.
Ðåîñòàòûã àæèëëóóëæ 
¿çíý. Ðåîñòàòûã ã¿éäëèéí 
õ¿÷èéã òîõèðóóëàõ, 
õ¿÷äýëèéã õóâààðèëàõ 
çîðèëãîîð õýðýãëýäýã. 

Òåõíèêèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã 
óíøèæ ñóðãàõ íü ãîë áèø, 
õîæèì õýðýã áîëæ áîëçîøã¿é 
ìýäýýëýë ãýñýí óòãààð ºã÷ 
áàéíà. Áèä ýñýðã¿¿öýë ãýæ 
õýìæèãäýõ¿¿í áà öàõèëãààí 
äåòàë õî¸ðûã õîþóëàíã 
íü íýðëýäýã. Ýäãýýð íü 
ÿëãààòàé þì ø¿¿ ãýäãèéã 
õàðóóëàõàä òóñ áîëîõ áàéõ. 
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10 
ìèí

Îìûí õóóëèéã 
àøèãëàõ

Äàñãàë 8. 
- Áèäýíä 6 Â-ûí 

¿¿ñã¿¿ð áàéíà ãýæ 
áîäú¸. Õýðýãëýõ 
ãýæ áàéãàà õ¿÷-
äýë 3 Â áàéíà ãýæ 
áîäâîë ýíý õî¸ð 
õ¿÷äýëèéã ðåçèñ-
òîð àøèãëàí õýð-
õýí òîõèðóóëàõ âý?

- ßìàð ýñýðã¿¿-
öýëòýé ðåçèñòî-
ðóóä àøèãëàõ âý?

Äàñãàë 9. 
3 Îì áà 6 Îì 
ý ñ ý ð ã ¿ ¿ ö ý ë ò ý é 
õî¸ð ðåçèñòîðûã 
öóâàà áà çýðýãöýý 
áàéäëààð 18 Â 
õ¿÷äýëòýé ¿¿ñã¿¿ðò 
õîëáîæýý. Äàðààõ 
õ¿ñíýãòèéã ã¿éöýýæ 
áºãëºíº ¿¿. 

Õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðàõ ä¿ãíýëò:
- Ðåçèñòîðóóäûã öóâàà õîëáîí õ¿÷äýëèéã õóâààðèëóóëàí 

õýðýãòýé õ¿÷äýëýý ãàðãàí àâíà. 
 

Ãýðèéí äààëãàâàð:
Ñóðàõ áè÷ãèéí 172-
ð õóóäàñíû ººðèé-
ãºº ñîðèîðîé äààë-
ãàâðûã ã¿éöýýæ õèéõ

ªìíºõ ìýäëýãýý àøèãëàæ 
õèéõ á¿ðýí áîëîìæòîé 
äààëãàâàð ºãíº. 

Ðåäàêòîðààñ ºãºõ äèäàêòèê çºâëºìæ

Îìûí õóóëèéã àøèãëàñàí áîäëîãóóäûã áîäóóëíà. Àõóéí èíä¿¿, ïëèòêà, ÷èéäýí 
ãýõ ìýò áàãàæ õýðýãñëèéã çàäàëæ õîëáîëòûã ñóäàëíà. Ïàðàìåòðèéí õîîðîíäûí óÿëäààã 
õàðóóëíà. Òîîöîî õèéíý. Ãàë õàìãààëàã÷äûí, àþóëã¿é àæèëëàãààíû òîîöîî õèéíý. 

Ýíä áàãø íàð ººðñäèéí äóðòàé áîäëîãîî áîäóóëàõ áîëîìæ íýýãäýæ áàéãàà. 
Áîäëîãîî ñîíãîõäîî ÿìàð çîðèëãîîð òóõàéí áîäëîãûã äýâø¿¿ëæ áàéãààãàà ñàéòàð 
àíõààðàõ õýðýãòýé. Òîäîðõîé ç¿é òîãòëûã òàíèóëàõ, îéëãóóëàõ ãýæ áàéíà óó? Ýñâýë 
áîäëîãî áîäîõ àðãàä ñóðãàõ ãýæ áàéíà óó ãýõ ìýòýýð áîäëîãûã çîðèëãîòîé áîäíî. 
Ç¿ãýýð ë îëîí áîäëîãî áîäîæ õàðèó ãàðãàõ ãýñýí ¿éëäýë, ¿éë àæèëëàãàà áàéæ áîëîõã¿é. 
Áîäëîãî ñîíèðõîëòîé, ¿ð ºãººæòýé áàéõ õýðýãòýé. ßìàð íýã òîîöîî õèéëãýæ õ¿¿õäèéí 
öàãèéã ¿ðñýí áîë òýð íü óòãà ó÷èðòàé çîðèëãîòîé áàéõ ¸ñòîé. Áèä [3] íîìîíäîî áîäëîãûã 
õýðõýí áîäîõ, õýðõýí õóâöàñëàæ ñîíèðõîëòîé áîëãîõ, áîäëîãî áîäîõûí çîðèëãûã 
ñ¿¿ëèéí ¿åä äèäàêòèê÷èä õýðõýí ¿çýõ áîëñîí òóõàé äýëãýðýíã¿é áè÷ñýí áàéãàà ó÷èð òà 
á¿õýí òýíäýýñ ñàíàà àâ÷ ººðèéí ñàíààãààð áàÿæóóëàí öàõèëãààí õýëõýýíäýý áóóëãàí 
õºãæ¿¿ëíý ãýäýãò èòãýæ áàéíà. 

Õîëáîëò Ïàðàìåòð
1-ð 

ðåçèñòîð
2-ð 

ðåçèñòîð
Õàìòäàà

Öóâàà

Ýñýðã¿¿öýë 3 Îì 6 Îì

Ã¿éäëèéí 
õ¿÷

Õ¿÷äýë 18 Â

Çýðýãöýý

Ýñýðã¿¿öýë 3 Îì 6 Îì

Ã¿éäëèéí 
õ¿÷

Õ¿÷äýë 18 Â
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Àðàâäóãààð õè÷ýýë

Á¿ëýã õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýëõýý

Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí ã¿éäëèéí õýëõýýã òîîöîîëæ ñóðúÿ

10-ð õè÷ýýë. “Öàõèëãààí õýëõýý” á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýý 

Çîðèëãî:
“Öàõèëãààí õýëõýý” á¿ëýã ñýäâýýð ýçýìøñýí êîãíèòèâ ìýäëýã ÷àäâàðûã 
¿íýëýõ

 
Ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëò:

Öàõèëãààí ã¿éäëèéã èëýðõèéëäýã ¿íäñýí ôèçèê õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äèéí òóõàé 
ìýäëýã
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ç¿é òîãòëûí òóõàé ìýäëýã
Öàõèëãààí õýëõýýíèé òîîöîî õèéõ ÷àäâàð 
Îìûí õóóëèéí òóõàé ìýäëýãýý àõóéí öàõèëãààí òåõíèêèéí àñóóäàëä õýðýãëýõ 
÷àäâàðûã ¿íýëýõ. 

Ýíý õè÷ýýëèéí àãóóëãà:
Ã¿éäýë, õ¿÷äýë áà ýñýðã¿¿öëèéí õîëáîî õàìààðàë, öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí ç¿é 

òîãòîë. 
 
Àðãà ç¿é:
Öàõèëãààí õýëõýýíèé ýëåìåíòèéí øèíæ ÷àíàð áà á¿õëèéí øèíæ ÷àíàðûí óÿëäàà 

õîëáîîíû òóõàé ìýäëýãèéí á¿òöèéã äýëãýí òàíèõàä ÷èãëýíý. 



«ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË» ÒªÑªË

70

Îâîã íýð: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Àíãè: _ _ _ _ _ _ Á¿ëýã: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Öàõèëãààí õýëõýý á¿ëýã ñýäâèéí äààëãàâàð

1-ð äààëãàâàð. 
Ñóðàã÷ õî¸ð ÷èéäýí õóäàëäàæ àâ÷ýý. Ò¿¿íèé äýýð 6 Â/0,4 À ãýæ áè÷ýýñòýé áàéâ. 

Òýäãýýðèéã øàëãàõûí òóëä ÷èéäýí òóñ á¿ðèéã 6 Â áàòàðåéä çàëãàõàä ÷èéäýíã¿¿ä õýâèéí 
àññàí áà õýëõýýíä çàëãàñàí àìïåðìåòð 0,4 À-èéã çààæ áàéâ. Ýäãýýð ÷èéäýíã 9 Â áàòàðåéä 
çóðàãò ¿ç¿¿ëñíýýð çàëãàâ. 

Íýã. ×èéäýíãèéí äýýðõ äºðâºëæèí öîíõîíä äàðààõ 
òîîíóóäûí àëü íýãèéã áè÷íý ¿¿. 

- Åðèéí ãýðýëòýíý.
- Á¿äýã ãýðýëòýíý.
- Õ¿÷òýé àñàõ áóþó øàòíà.
- Ãýðýëòýõã¿é.

Õî¸ð. 1-ð ÷èéäýí äýýã¿¿ð ÿìàð ã¿éäýë ã¿éõ âý? Òîõèðîõ õàðèóëòûã äóãóéëíà óó. 

A. 0.3 A; B. 0.6 A; C. 0.4 A; D. 0.2 A; E. 0.8 A; F. 9 B; J. 0.3 A-ààñ ÿëèìã¿é èõ 

2-ð äààëãàâàð. 
Çóðàãò ¿ç¿¿ëñýí ÷èéäýíãèéí îðîíä ººð ÷èéäýí òàâüæýý. 

Äàðààõ õàðèóëòûí àëü íýãèéã ñîíãîæ ÷àãòàëíà óó.

òèéì ¿ã¿é
1-ð âîëüòìåòðèéí çààõ õ¿÷äýë 
ººð÷ëºãäºíº.
2-ð âîëüòìåòðèéí çààõ õ¿÷äýë 
ººð÷ëºãäºíº.
1-ð àìïåðìåòðèéí çààëò 
ººð÷ëºãäºíº.
2-ð àìïåðìåòðèéí çààëò 
ººð÷ëºãäºíº.

3-ð äààëãàâàð.
Çóðàãò ¿ç¿¿ëñýí õýëõýýíèé ñóìààð çààñàí õýñýãò 

õî¸ð äàõü èæèëõýí ÷èéäýí çàëãàæýý. Òýãâýë à ÷èéäýíãèéí 
ãýðýëòýëò ººð÷ëºãäºõ ¿¿. 

ßàãààä? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1. “À” ÷èéäýíãèéí ãýðýëòýëò áóóðíà.
2. Õóó÷èí õýâýýð áàéíà. 

Îäîî “à” ÷èéäýíãýýð ã¿éõ ã¿éäýë 0.2 À áàéõ óó? 
A. “à” ÷èéäýíãèéí ã¿éäëèéí õ¿÷ áàãàñíà.
B. Õóó÷èí õýâýýð áàéíà. 
C. Èõ áîëíî.

+ -
9 Â

À

À
2 À

1

V
1

V
2

+ -

4.5 Â

À
0.2 A

a
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À
0.4 A

+ -

6 Â

a á

5

4 23

1

4-ð äààëãàâàð.

Çóðàãò ¿ç¿¿ëñýí õýëõýýíèé áàòàðåéí õ¿÷äýë 6 Â. “a” áà “á” ÷èéäýí èæèëõýí. Äàðààõ 
õ¿÷äýëèéã îë.

“à” ÷èéäýí äýýðõ: . . . . . 
“á” ÷èéäýí äýýðõ: . . . . .
1 áà 2 öýãèéí õîîðîíä . . . . 
2 áà 3 öýãèéí õîîðîíä . . . .
3 áà 4 öýãèéí õîîðîíä . . . .
4 áà 5 öýãèéí õîîðîíä . . . .

5-ð äààëãàâàð.

Äàðààõ çóðàãò öàõèëãààí õýëõýýíèé ñõåì ºãºãäæýý. 

     à    á   â      ã

 
Õýëõýý òóñ á¿ðèéí ñàëàà áà çàíãèëãààã çààí õýëíý ¿¿. 

Àëü ÷èéäýíã¿¿ä öóâàà õîëáîëòòîé, àëü ÷èéäýíã¿¿ä çýðýãöýý õîëáîëòòîé 
áàéãààã õýëíý ¿¿.

¯íäýñëýëýý òàéëáàðëàíà óó. 

Õýëõýýãýýð ã¿éõ ã¿éäëèéí õ¿÷ õýðõýí ñàëààëàõ òàëààð áîäëîî õýëíý ¿¿. 
Ñóìààð çóðæ ä¿ðñëýí ¿ç¿¿ëíý ¿¿. 

“â” çóðàãò äºðâºí èæèëõýí ÷èéäýí ºãºãäæýý. Àëü ÷èéäýíãýýð õàìãèéí èõ 
ã¿éäýë ã¿éõ âý? ßàãààä?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

6-ð äààëãàâàð.

5.1. Õýëõýýíèé ñóì çààñàí õýñýãò äàìæóóëàã÷ óòñûã îãòëîâ. Äàðààõ õàðèóëòûí àëü 
íýãèéã ÷àãòàëíà óó. 

1 2

3 4

+

-

1 2

43

+ -

-

+

2

1

3 4

3

421

-

+
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A. ×èéäýí èë¿¿ õóðö àñíà.

B. ×èéäýí á¿äãýðíý.

C. ×èéäýí ºìíºõòýé àäèëõàí õóó÷íààð ãýðýëòýíý.

D. Óòñûã îãòëîíãóóò ÷èéäýí óíòàðíà. 

Óòàñ îãòîëñíû äàðàà àìïåðìåòð ÿìàð õýìæýýíèé ã¿éäëèéí õ¿÷èéã çààõ âý? . . . . . 

Âîëüòìåòð ÿìàð õ¿÷äýë çààõ âý?  . . . . .

7-ð äààëãàâàð.

Çóðàã äýýð ÿíç á¿ðèéí ïàðàìåòðòýé 
öàõèëãààí ÷èéäýí ºãºãäæýý. Ýäãýýð ÷èéäýíã 
õýâèéí àñàæ áàéõóéöààð ã¿éäýë ¿¿ñãýã÷èä 
çàëãàíà. 

ªãºãäñºí á¿õ ç¿éëèéã àøèãëààä 
÷èéäýíã¿¿äèéã õýâèéí àæèëëóóëàõ 
áîëãîæ óòñààð õîëáîæ çóð. 
Õîëáîëòûã ñõåì÷ëýí ä¿ðñýë. 
Õàðèóëòàà ¿íäýñëýíý ¿¿. 
Ä¿ðñýëñýí öàõèëãààí õýëõýýãýý 
ººðèéí ¿ãýýð èëýðõèéë. 

...............................................................

...............................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

À
0.3 A+ -

4.5 Â
V
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III Á¯ËÝÃ. ÒÓÐØÈËÒ ÕÈ×ÝÝË

Ýíý á¿ëýãò ìàíàé òºñºëä îðîëöîæ ºíãºðñºí æèë òóðøèëò õè÷ýýë ÿâóóëñàí ãóðâàí 
áàãø çºâëºãººíèé äàãóó ººðñäºº êèððèêþëèì áîëîâñðóóëæ òóðøèëò õè÷ýýëèéã ÿâóóëñàí 
þì. Õè÷ýýëèéí äàðàà õýëýëö¿¿ëýã õèéæ áàéñàí. Õýëýëö¿¿ëãèéã õèéõäýý ßïîíû Æþã¸ 
Êýíêþ-ä àëü áîëîõ îéðòóóëàõûã õè÷ýýæ áàéñàí. 1-ð çºâëºìæèéí IV á¿ëãýýñ Æþã¸ 
Êýíêþãèéí òàëààð òîäðóóëàí ¿çýýðýé. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà, õýëýëö¿¿ëãèéã æèíõýíý ¸ñîîð 
õèéõèéí òóëä èõ áýëòãýë õèéæ îëîí ç¿éëä õàìòààð ñóðàëöàõ õýðýãòýé íü îéëãîìæòîé. Èéìä 
äàðàà áè÷èãäñýí ç¿éëèéã Æþã¸ Êýíêþ ãýæ øóóä îéëãîæ áîëîõã¿é ø¿¿. 

3.1. “Öàõèëãààí ã¿éäýë, ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàð” õè÷ýýëèéí áýëòãýë 

Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýã õèéõèéí òóëä äàðààõ áýëòãýë õèéñýí. ¯¿íä: 

Õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº
Á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì (74-75-ð õóóäàñ)-èéã áýëòãýæ àæèãëàã÷äàä òàðààñàí. 
Õè÷ýýëä õýðýãëýãäýõ áàãàæ õýðýãñýë, àæëûí õóóäàñ, ¿ç¿¿ëýí çýðýã 
õýðýãëýãäýõ¿¿íýý áîëîìæîîðîî õàíãàëòòàé áýëòãýñýí. 
Õè÷ýýë ÿâàãäàõ òàíõèìûã àæèãëàã÷èä ñóóõ, öàõèëãààí òåõíèê àæèëëóóëàõ 
áîëîìæîîð õàíãàñàí. 
Õè÷ýýë çààõ ¿åäýý ñóðàã÷äûí ìýäëýãèéí ò¿âøèí, ñóðàã÷äààñ ãàð÷ áîëçîøã¿é 
àñóóëò, õàðèóëòûã òîîöîõûã õè÷ýýñýí. 
Ñàìáàðûí àæèëëàãààíû òºëºâëºãºº ãàðãàñàí. 

Ñóðàã÷äûí òàíèëöóóëãà
Òóðøèëò õè÷ýýëä îðîëöîõ ñóðàã÷äûí ìýäëýã, ÷àäâàðûí ò¿âøèí, õè÷ýýëèéí 
îðîëöîîíû òóõàé òîâ÷ ìýäýýëëèéã ñóóäëûí áàéðøëààð íü õ¿ñíýãòëýí 
ãàðãàñàí. Ýíä ñóðàã÷ á¿ð òîäîðõîé ñóóäàëä ñóóõ áà øèðýý, ñóóäàë íü 
òîäîðõîé äóãààðòàé. Ýíý íü òîäîðõîé õ¿¿õäèéã àæèãëàõàä, àæèãëàëòûí äàðàà 
õýëýëöýõýä çîõèìæòîé áàéäàã. 
 
Ýýëæèò õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì 
Á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèìä íèéö¿¿ëæ ýýëæèò õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã 
áîëîâñðóóëñàí. Ýíä çàðèì õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã æèøýý áîëãîí 
îðóóëëàà (76-ð õóóäàñ). Êèððèêþëèìèéí òîãòñîí çàãâàð áàéõã¿é. Ãýâ÷ áèä 
êèððèêþëèìèéí õè÷ýýëèéí ¿éë ÿâö ãýñýí õýñýãò Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà, òàâèõ 
àñóóëò; Ñóðàã÷äààñ ãàð÷ áîëçîøã¿é àñóóëò, õàðèó ¿éëäýë, òàøàà òºñººëºë, 
õýðýãëýæ áîëçîøã¿é õýëëýã; ¯íýëýõýä, õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõàä àíõààðàõ ç¿éëèéã 
áè÷èæ òýìäýãëýñýí. 

Õè÷ýýëèéí àæèãëàëòûí ìîíèòîðèíãèéí õóóäàñ
Õè÷ýýëèéí àæèãëàëòûí ìîíèòîðèíãèéí õóóäàñ òàðààæ ºãñºí. Èéì õóóäàñíû 
òàëààð áóñàä çºâëºìæººñ ¿çýæ áîëíî. 

Õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéõ òºëºâëºãºº
Õè÷ýýë ýõëýõèéí ºìíº àæèãëàã÷ áàãø íàðò õè÷ýýëýýñ þóã àæèãëàõ 
òóõàé óðüä÷èëñàí îéëãîëò ºãºõ çîðèëãîîð õè÷ýýëèéí çîðèëãî, îíöëîãèéã 
òàíèëöóóëñàí. Õè÷ýýëèéí ¿åä þó àæèãëàõ òàëààð èë¿¿ äýëãýðýíã¿é ìýäýõèéã 
õ¿ñâýë 1-ð çºâëºìæèéí III á¿ëãýýñ íàðèéâ÷ëàí ¿çýýðýé.



«ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË» ÒªÑªË

74

“Öàõèëãààí õýëõýý” á¿ëýã ñýäâèéí êèððèêþëèì (Õóâèëáàð ¹2)

Íýãæ õè÷ýýëèéí 
íýð

Íýãæ õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî Íýãæ õè÷ýýëèéí çîðèëò

Öàõèëãààíû 
õýìæèãäýõ¿¿í¿¿ä

7 öàã

Öàõèëãààíû õýìæèãäý-
õ¿¿íòýé òàíèëöàæ ñóóðü 
ìýäëýãòýé áîëîõ.
Öàõèëãààíû õýìæèãäý-
õ¿¿íèé øèíæ ÷àíàðûã 
ñóäëàõ 
Áàãàæààð õýìæèæ ñóðàõ

• Ã¿éäýë, õ¿÷äýë õýìæèãäýõ¿¿íòýé 
òàíèëöàõ, 

• Ã¿éäýë ã¿éõ íºõöëèéã ìýäýõ, ã¿éäýë 
ñàëààëàõ, áèò¿¿ õýëõýý, íèéëìýë 
õýëõýý óãñðàõ, øèíæëýõ, àíàëèç 
õèéõ 

• Õîëáîõ óòñûã ñîíãîæ ñóðàõ 
• V-ìåòð, A-ìåòðèéã õýëõýýíä õîëáîæ 

ñóðàõ, õýìæèõ äýýä õÿçãààðûã îëîõ, 
çºâ óíøèæ ñóðàõ

Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí õóóëü

2 öàã

Õýìæèãäýõ¿¿í¿¿äèéí 
õîîðîíäîõ õàìààðëûã 
ñóäëàõ, öàõèëãààí 
õýëõýýíèé ç¿é òîãòëûã 
èëð¿¿ëýõ

• Ã¿éäëèéí õ¿÷ áà õ¿÷äýëèéí 
õîîðîíäûí õàìààðëûã ñóäëàõ 
òóðøèëò õèéõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä 
ä¿í øèíæèëãýý õèéõ

• Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé 
îéëãîëò àâàõ

• Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë þóíààñ 
õàìààðàõûã ñóäëàõ 

• Íèéëìýë õýëõýýíèé øèíæ ÷àíàðûí 
òóõàé îéëãîëò àâàõ 

Öàõèëãààí 
ýíåðãè
2 öàã

Öàõèëãààí ÷àäàë áà 
ýíåðãèéí òóõàé îéë-
ãîëòòîé áîëîõ. 
Çàðèì öàõèëãààí õý-
ðýãñ ëèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã 
ñóäëàõ. 
Öàõèëãààí ýíåðãèéí 
õýðýã ëýý, ºðòãèéã òîî-
öîæ ñóðàõ 

• Öàõèëãààí ÷àäàë áà öàõèëãààí 
ýíåðãèéã òîîöîæ ñóðàõ

• Àõóéí öàõèëãààí õýðýãñëèéí 
òåõíèêèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã óíøèæ ñóðàõ 

• Öàõèëãààí ýð÷èì õ¿÷íèé çîõèñòîé 
õýðýãëýýã ìýäýæ àâàõ 

• ªºðñäèéí ãýð îðíû öàõèëãààí 
õýðýãëýñíèé ºðòãèéã òîîöîæ ñóðàõ 

Ãýð àõóéí 
öàõèëãààí

2 öàã

Àõóéä õýðýãëýäýã öàõèë-
ãààí õýðýãñëèéí òóõàé 
ìýäëýãòýé áîëîõ

• Àõóéä õýðýãëýäýã çàëãóóðóóä, 
õàéëàìõàé ãàë õàìãààëàã÷ çýðãèéí 
çîðèóëàëò äîòîîä á¿òýö çýðãèéã 
ñóäëàõ 

• Ãàçàðäóóëãûí øóãàìûí àøèã òóñ, õýò 
à÷ààëàë áîëîí áîãèíî õîëáîëòûí 
àþóëòàé òàëûã ìýäýõ

Ä¿ãíýõ
1 öàã

Öàõèëãààí á¿ëýã ñýä-
âýýð ¿çñýí ç¿éëèéã 
íýãòãýõ

• Ã¿éäëèéí õ¿÷, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë, 
öàõèëãààí ÷àäàë, öàõèëãààí ýíåðãè 
ãýñýí õýìæèãäýõ¿¿íèéã óÿëäàà 
õîëáîî, ÿëãààã äàõèí ýðãýö¿¿ëýõ 
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Íýãæ õè÷ýýëèéí íýð: Öàõèëãààí õýìæèãäýõ¿¿í¿¿ä (7 öàã)

Ýýëæèò 
õè÷ýýëèéí 

íýð

Õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî

Õè÷ýýëèéí àãóóëãà Õºòëºõ ÷èã, àðãà
Õè÷ýýëä áýëòãýõ 

ç¿éëñ

1-ð õè÷ýýë. 

Öàõèëãààí 
õýëõýý

- Õýëõýýíèé 
ýëå ìåíò¿¿-
äèéí ¿¿ð ãèéã 
òàéë áàðëàõ, 
ÿëãàõ 

Ýíãèéí öàõèëãààí 
õýë õýýíèé á¿òýö, 
ýëå ìåíò¿¿äèéí 
¿¿ðýã, õîëáîëòûí 
îíöëîã 

ªìíºõ ìýäëýãò 
ñóóðè ëàí, 
õýëõýýíèé 
ýëåìåíò¿¿äèéí 
¿¿ðýã, õîëáîëòûí 
îíöëîãèéã ÿëãàí 
òàíèõ íºõöºë 
á¿ðä¿¿ëýõ 

×èéäýí, 1.5 B-èéí 
çàé, õîëáîõ óòàñ, 
õ¿¿õäèéí òîîãîîð À3 
áà À4 öààñ

2 áà 3-ð 
õè÷ýýë.

Öàõèëãààí 
ã¿éäýë, 
ò¿¿íèé 
øèíæ 
÷àíàð

- Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéí 
òóõàé ìýääýã 
áîëîõ
- Àììåòðýýð 
ã¿éäëèéí 
õ¿÷èéã õýìæèæ 
ñóðàõ

- Öàõèëãààí ã¿éä-
ëèéí òóõàé îéëãîëò
- Öàõèëãààí ã¿éäýë 
ã¿éõ íºõöºë 
- Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéã õýìæèõ 

- Àíàëîã àøèãëàõ, 
òóðøèëò õèéõ 
çàìààð ã¿éäëèéí 
øèíæ ÷àíàðûã 
èëð¿¿ëýõ 
- Àììåòðýýð 
ã¿éä ëèéã õýìæèõ 
àðãàòàé òàíèëöàíà.

- ªìíº õýðýãëýñýí 
õýëõýý
- Àììåòð 
- Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã 
òýìäýãëýõ öààñ 
- ªíãèéí ôëîìàñòåð 
ãýõ ìýò. 

- Öóâàà, çý-
ðýãöýý õîëáîë-
òûí ¿åèéí 
ã¿éäëèéí 
õ¿÷èéã ñóäëàõ 

- Ã¿éäëèéí õ¿÷íèé 
ôèçèê óòãà
- Ã¿éäýë ñàëààëàõ
- Ã¿éäýë õýðýãëýã-
äýõã¿é

- Öàõèëãààí õýðýãñ-
ëèéí ã¿éäëèéí 
õ¿÷íèé óòãûã 
òàéëáàðëàí ÿðèõ 
íºõöºë á¿ðä¿¿ëýõ, 
- Àììåòðèéã 
àøèãëàí ã¿éäëèéã 
õýìæèõ 

- ªìíºõ õè÷ýýëä 
õýðýãëýñýí ç¿éëñ, 
- Öàõèëãààí õýðýãñ-
ëèéí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä 

4 áà 5-ð 
õè÷ýýë.

 Õ¿÷äýë 
áà ò¿¿íèé 

øèíæ 
÷àíàð

- Õ¿÷äýëèéí 
òóõàé 
îéëãîëòòîé 
áîëîõ 
- Õ¿÷äýëèéã 
õýìæèæ ñóðàõ

- ¯¿ñãýã÷ áà õýðýã-
ëýã÷èéí õ¿÷äýëèéí 
îíöëîã. 
- Öàõèëãààí õýðýãñ-
ëèéí àæèëëàõ 
õ¿÷äýë
- V-ìåòðýýð õýìæèõ 

- ªìíºõ ìýäëýã 
àøèãëàí õ¿÷äýëèéí 
òóõàé òàéëáàðëàõ,
íºõöëèéã 
á¿ðä¿¿ëýõ, 
- õ¿÷äýëèéã õýìæèõ 
àðãàòàé òàíèëöàõ 

Öàõèëãààí 
õýðýãñëèéí 
¿ç¿¿ëýëò, õÿëáàð 
õýëõýý, V-ìåòð, 
“áàã á¿ðò” 

- Õ¿÷äýë 
õóâààðè ëàãäàõ 
øèíæèéã 
òàíèõ
- Õ¿÷äýëèéí 
óíàëòûí òóõàé 
îéëãîëòòîé 
áîëîõ 

- ×èéäýíãèéí öó-
âàà, áà çýðýãöýý 
õîëáîëòûí ¿åèéí 
õ¿÷äýëèéí îíöëîã, 
ÿëãàà. 
- Õàðüöóóëàõ, 
ä¿ãíýõ, òàéëáàðëàõ 
÷àäâàð 

- Öóâàà áà çýðýãöýý 
õîëáîãäñîí õÿëáàð 
õýëõýý àâ÷ V-ìåòð 
çàëãàí õ¿÷äýëèéã 
õýìæèõ òóðøèëò 
õèéõ íºõöºë 
á¿ðä¿¿ëýõ 

Õî¸ð æèæèã ÷èéäýí, 
õîëáîõ óòàñ, V-ìåòð 
“áàã á¿ðò” çàé

6 áà 7-ð 
õè÷ýýë.

Öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öýë

Öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öëèéí 
òóõàé îéëãîëò 
àâàõ
Ýñýðã¿¿öëèéí 
õàìààðàë

Öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öëèéí 
òóõàé îéëãîëò. 
Ýñýðã¿¿öëèéí 
øèíæ ÷àíàð

Òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ, 
òóðøèëòààð 
øàëãàõ, ä¿ãíýæ 
õýëýëöýõ 

Íèõðîì óòàñ, 
ðåçèñòîð, ÷èéäýí, 
çàé, àììåòð, òýæýýë 
¿¿ñãýã÷
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Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì

2 áà 3-ð õè÷ýýë: Öàõèëãààí ã¿éäýë, ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàð

Çîðèëò: 
- Ã¿éäýë, ã¿éäëèéí õ¿÷ ãýñýí îéëãîëòûí òóõàé òºñººëºë îëãîõ
- Àììåòðèéã õýëõýýíä çàëãàæ ã¿éäëèéí õ¿÷èéã õýìæèõ
- Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòûí ã¿éäëèéã ñóäëàõ

Àðãà ç¿é:
 ªìíºõ ìýäëýã ÷àäâàðò òóëãóóðëàí, àñóóäàëä òààìàãëàë äýâø¿¿ëýí, ò¿¿íèéãýý 

òóðøèëòààð øàëãàõäàà õýìæèëò òîîöîî, õàðüöóóëàí ä¿ãíýëò ãàðãàõ àðãà ç¿éã áàðèìòëàí 
ñóðàã÷äààð ìýäëýã á¿òýýëãýõ ¿éëä ñóðãàõ. 

Õè÷ýýë çîõèîí áàéãóóëàëò:
 4-5 ñóðàã÷òàé 7-8 áàã áîëãîæ àæèëëóóëàõ (õýðýãëýãäýõ¿¿íèé áîëîìæîîñ õàìààð÷  

ººð÷èëæ áîëíî). 

Õóãàöàà:
 40 + 40 = 80 ìèí

Õýðýãëýãäýõ¿¿í:
 Áàãóóäûí òîîãîîð: 

- 3 B ÷èéäýí  2 ø, 
- Çàé 1.5 B  1 ø, 
- àììåòð  1 ø, 
- õîëáîõ óòàñ
- À3 õýìæýýíèé öààñ, ôëîìàñòåð, ñêî÷, áóñàä ç¿éëñ.

Òóðøèëò ÿâóóëàõäàà àíõààðàõ ç¿éë:
 Õýðýãëýãäýõ¿¿íýý äóãààðëàñàí õàéðöàãóóäàä õèéíý. N äóãààð áàãò N äóãààðòàé 

õàéðöàã îëãîãäîíî. Áàãàæèéã èíãýæ ºãºõ íü öàã õýìíýæ, ýìõ öýãöòýé àæèëëàãààíä ñóðãàæ 
áàãàæèéí á¿ðýí ã¿éöýä áàéäàëä õÿíàëò òàâèõàä äºõºì áîëíî. Òóðøèëòûã õèéæ äóóññàíû 
äàðàà õ¿¿õä¿¿ä áàãàæàà õàéðöàãòàà õèéæ áàãøèéí øèðýýí äýýð àâàà÷èæ òàâèíà. 

Ñàìáàð áîëîí äýâòýðò ¿ëäýõ ç¿éëèéã õàâñàðãàíà.
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Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷äûí ¿éë 
àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

6 
ìèí

Ñýäýë:
“Òîãîíä öîõèóëàõ” 
òàëààð þó ìýäýõ âý? 

Ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí 
ñàíààíóóäûã íýãòãýí 
ýíý äàìæñàí, ã¿éñýí 
ç¿éë íü öàõèëãààí 
ã¿éäýë ãýæ îíîîíî.

- Æèðâýñõèéäýã
- Ã¿éäýë äàìæñàí
- Öàõèëãààí ã¿éñýí
- Òîã äàìæñàí
- Ýíåðãè äàìæñàí
- Öýíýã ã¿éñýí ...
Òîãîíä öîõèóëàõ ãýäýã 
Öàõèëãààí ã¿éäýë äàìæ-
ñàíû ¿ð ä¿í

Ñóðàã÷äûí ñàíààíóóäûã 
ñàì áàðò òýìäýãëýíý. 
Ýíäýýñ ã¿éäýë ã¿éõ ãýñýí 
ñàíààã àâàõ. Òîãîíä öîõèó-
ëàõ ãýäýã íü öàõèëãààí 
ã¿éäëèéã õ¿íèé îðãàíèçì 
ìýäýð÷ áàéãàà ó÷ðààñ 
ã¿éäýë íü áîäèòîé ç¿éë þì 
ãýñýí ñàíààã îéëãóóëíà. 

3 
ìèí

Òóðøèëò 1.
ªºðñäèéí ìýäýõ 
õÿëáàð öàõèëãààí 
õýëõýýãýý óãñàðíà óó?
×èéäýí ÿàãààä àññàí 
áý?
Ñõåì çóðãàà 
äýâòýðòýý çóðæ, 
ò¿¿íäýý ä¿ãíýëò 
õèéãýýðýé.

Öàõèëãààí õýëõýý:
áèò¿¿, 
¿¿ñãýã÷òýé
õýðýãëýã÷òýé
äàìæóóëàã÷òàé 
ã¿éäýë ã¿éñýí ó÷ðààñ ...

Çàé, ÷èéäýíã ñóóðüòàé 
õîëáîõ óòñàà ñóóðüäàà 
õîëáîæ ºã÷ òóðøèëòûã 
áîãèíî õóãàöààíä õèéëãýõ.
Ñóðàã÷äûã ñõåìýý çºâ çóðæ 
áóéã àæèãëàíà.

3 
ìèí

Õýëõýýãýýð ã¿éæ 
áàéãàà ã¿éäýë 
õýìæýýòýé þó? 

- òèéì
- ¿ã¿é 

Ñóðàã÷äûí ¿íäýñëýëèéã 
ÿðèëöàíà. 

3 
ìèí

¯íäýñëýëèéã øàëãàÿ: 
¯¿íèé òóëä áèäýíä 
áàãàæ õýðýãòýé. 
Àìïåðìåòð òàðààæ 
ºã÷ àæèãëóóëààðàé.

- (+), (-) øîíòîé
- òîîòîé 0-2
- À - òàíèõ òýìäýãòýé 
- ç¿¿òýé
- ç¿¿ òîõèðóóëàã÷òàé

Áàãàæòàé àæèëëàõ çààâàð, 
àþóëã¿éí àæèëëàãààíû 
òàëààð çààâàð òàðààõ, 
ýñâýë òàéëáàðëàæ ºãºõ.
Áîãèíî õîëáîëòîîñ ñýðãèé-
ëýõ òàëààð àíõààðóóëàõ

1. Àìïåðìåòðèéã ¿¿ñãýã÷èä 
øóóä õîëáîñîí, 

2. Àìïåðìåòð õýðýãëýã÷òýé 
çýðýãöýý õîëáîãäñîí.

+-

À

+- +-

À
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3 
ìèí

Àñóóäàë:
Àììåòðýý õààíà 
çàëãàõ âý?

Õýðýãëýã÷èéí õî¸ð 
òàëä àììåòðèéí 
çààëò ÿìàð áàéõ áîë? 
(Çóðàã ¿ç)

Òààìàãëàë: 
- 1 áà 2-ð àììåòðèéí 
çààëò èæèë
- 1-ð íü èõ
- 2-ð íü èõ

Òóðøèëò 1-ûí ñõåìèéã 
äóó äàí õààíà àììåòðèéã 
õîëáîõûã ñóðàã÷äààð ãàð-
ãóóë íà. Òààìàãëàë á¿ð äýýð 
ÿðèëöàæ áóðóó òºñººëëèéã 
èëð¿¿ëýõýä àíõààðíà.

8 
ìèí

Òóðøèëò 2: 
Àììåòðèéã õý ðýã ëýã÷-
òýé öóâàà çàëãàíà. 
× è é ä ý í  ã è é í õ ý ý 
õî¸ð òàëä ýýëæëýí 
çàëãàæ ¿çýýä çààëòûã 
òýìäýãëý. 
Òîîí óòãàà áè÷¿¿ëýõ-
äýý íýãæèéã õýëæ 
ºãíº.
Õýìæèëòèéí ¿ð ä¿íä 
ä¿ãíýëò ãàðãóóëíà.

Ñõåì çóðãàà çóðæ 
òýìäýãëýíý.
 1-ð àììåòðèéí çààëò ...
 2-ð àììåòðèéí çààëò ...

¯ð ä¿í: Àììåòðèéí çààëò 
õýðýãëýã÷èéí 2 òàëä èæèë 
áàéíà. 

Áîãèíî õîëáîëò áîëîí 
áîëîí óäààí àæèëëóóëñíû 
óëìààñ öàõèëãààí çàé 
àìàðõàí æàãñààëààñ ãàð÷ 
áàéñàí. Èéìä øèíý çàéí 
íººöòýé áàéõ. Çàéí õ¿÷äýë 
ººð áàéâàë áàãóóäûí çààëò 
ººð ãàð÷ áîëçîøã¿é çºð¿¿ã 
óðüä÷èëàí òîîöîîëíî. 
Òóðøèëòûí ä¿ãíýëòèéã áàã 
á¿ðýýð ãàðãóóëàõûã õè÷ýýíý. 
Áàãèéí ñóðàã÷äûí îðîëöîîã 
æèãä áàéëãàõàä àíõààðíà.
Ã¿éäýë ÷èéäýí ð¿¿ îðîîä 
ãàðäàã ãýñýí ñàíààíä 
ò¿øèãëýæ ã¿éäýë õýðýãëýãä-
äýãã¿é ãýñýí ñàíààíä õ¿ðãýíý. 

3 
ìèí

Ã¿éäëèéí õýìæýýã 
èëýðõèéëäýã ôèçèê 
õ ý ì æ è ã ä ý õ ¿ ¿ í è é ã 
ã¿éäëèéí õ¿÷ ãýýä I 
¿ñãýýð òýìäýãëýíý.

Áè÷èæ òýìäýãëýíý. ªìíº ¿çñýí ÿìàð õýìæèã-
äýõ¿¿íòýé àäèëõàí áý? 
Ã¿éäýë õóðäòàé àäèë. 

5 
ìèí

ªìíºõ ìýäëýã ñýð-
ãýýí ñàíóóëàõ:
Áèä öàõèëãààí õýë-
õýý íèé ÿìàð ÿìàð 
õîëáîëòóóä ¿çñýí 
áèëýý. 

¯¿ñãýã÷, õýðýãëýã÷èéí öó-
âàà çýðýãöýý õîëáîëòóóä

6 
ìèí

Àñóóäàë:
Õýðýãëýã÷èéí öóâàà 
õîëáîëòûí ¿åä 
ã¿éäëèéí õ¿÷ ÿìàð 
áàéõ áîë? 

Õàðèóëò:
- èæèë 
- ººð

ßàãààä èæèë áà ººð áàéãàà 
ãýñýí ñàíààã ñóðàã÷äààð 
ãàðãóóëàõ, ººð ãýñýí áîäëûí 
ó÷ðûã ãàðãàõàä àíõààðëàà 
õàíäóóëíà.

À
1À

2

+-

AA
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13
ìèí

Òóðøèëò 3:
Õýðýãëýã÷èéí çýðýã-
öýý öóâàà õîëáîëòûí 
òîõèîëäëûã òóðøèæ 
¿çüå.

Õýðýãëýã÷èéí öóâàà 
õîëáîëò. 
Àììåòðýý 1, 2 áà 
3 áàéðëàëä çàëãàæ 
çààëòûã òýìäýãëýíý. 
Õèéõ äýñ äàðààëàë 
á¿ðèéã ñàìáàðò 
áè÷íý, ìºí äýâòýðò 
íü çóðóóëæ áè÷¿¿ëíý. 

1-ð àììåòðèéí çààëò ... 

2-ð àììåòðèéí çààëò ...

3-ð àììåòðèéí çààëò ...
 
Ä¿ãíýëò: Õýðýãëýã÷èéí 
öóâàà õîëáîëòûí ¿åä 
õýëõýýíèé á¿õ õýñýãò 
ã¿éäëèéí õ¿÷ èæèë áàéíà. 

 

Òóðøèëòûí àëõàì á¿ðä 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëæ, òóð-
øèë òûã ÿâóóëàõ àëõàìóóäûã 
ººðñäººð íü ãàðãóóëíà.
Èíãýõäýý õýëõýýíèé ýëåìåíò 
á¿ðèéã íýã íýã áîäèò çóðãààð 
òºëººë¿¿ëæ, õîëáîîñ óòñûã 
øîõîéãîîð çóðæ òóðøèëòûí 
òºëºâëºãººã õèéõýý òîõèðíî.

×èéäýí ð¿¿ îðñîí, ãàðñàí ã¿é-
äýë ãýñýí ñàíààíä ò¿øèã ëýíý.
Ä¿ãíýëòèéã õ¿¿õä¿¿äýýð ãàð-
ãóó ëàõûã õè÷ýýíý.

4 
ìèí

Àñóóäàë:
Õýðýãëýã÷èéí çýðýã-
öýý õîëáîëòûí ¿åä 
ã¿éäëèéí õ¿÷ ÿìàð 
áàéõ áîë? 

Õàðèóëò:
- èæèë 
- ººð

ßàãààä èæèë áà ÿàãààä ººð 
ãýñýí ñàíààã ñóðàã÷äààð 
ãàðãóóëàõ, ººð ãýñýí 
õàðèóëòàíä ãîë àíõààðëàà 
õàíäóóëíà.

15 
ìèí

Òóðøèëò 4:

Õýðýãëýã÷èéí çýðýã-
öýý õîëáîëò. 
Àìïåðìåòðýý 1-4 òî-
õèîëäîëä øèë æ¿¿ëýí 
çàëãàæ ¿çýýä çààëòûã 
òýìäýã ë¿¿ëíý.

Ä¿ãíýëò:
- Çàíãèëàà öýãò ã¿éäýë 
ñàëààëäàã, õóâààãäàæ 
( õ ó â à à ð è ë à ã ä à æ ) 
óðñäàã, ýðãýæ 
íèéëäýã.
- Çàíãèëàà öýãò îðæ 
èðñýí ã¿éäýë ãàðñàí 
ã¿éäëèéí íèéëáýðòýé 
òýíö¿¿. 

1-ð àììåòðèéí çààëò ...
2-ð àììåòðèéí çààëò ...
3-ð àììåòðèéí çààëò ... 
4-ð àììåòðèéí çààëò ...

Òóðøèëòûí àëõàì á¿ðä 
ÿà ãààä ãýñýí àñóóäàë äýâ-
ø¿¿ëæ, òóðøèëòûí àëõà-
ìóóäûã äýâòýð äýýð íü 
çóðóóëæ áè÷¿¿ëíý.

Ä¿ãíýëòèéã õ¿¿õä¿¿äýýð 
ãàðãóóëàõûã õè÷ýýíý.
Çàíãèëàà öýãò ã¿éäýë 
îðíî ãàðíà ãýñýí ñàíààã 
àíõààðíà.

À
1

À
2

À
3

À
4

+-

À
2

À
3

À
1

+-

AA

A

AA

A

A
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5 
ìèí

Ä¿ãíýëò:

Öóâàà: 
- Õýëõýýíèé á¿õ 
õýñãýýð èæèë ã¿éäýë 
ã¿éíý.

Çýðýãöýý: 
- Çàíãèëàà öýãò èðñýí 
ã¿éäýë ñàëààíóóäààð 
õóâààãäàæ (õóâààðè-
ëàãäàæ) óðñàíà.
- Çàíãèëàà öýãò îðæ 
èðñýí ã¿éäëèéí õ¿÷ 
ãàðñàí ã¿éäëèéí 
õ¿÷íèé íèéëáýðòýé 
òýíö¿¿. 

Áàã á¿ð äýýðõ õî¸ð òóð-
øèëòûí ¿ð ä¿íã íýãòãýæ 
ä¿ãíýëòýý ãàðãàíà.

Òóðøèëòûí àëõàì á¿ðä 
ä¿ãíýëò õèéæ, áè÷èãëýë 
õèéæ ÿâáàë ýöñèéí ä¿ãíýëò 
ãàðãàõàä õÿëáàð áîëíî.

3 
ìèí

Áàòàòãàë äàñãàë:
Ñóðàõ áè÷ãèéí 158-
ð õóóäàñíû 1 áà 2-ð 
äààëãàâðûã ºãíº [5]. 

Äààëãàâðûã áîäíî. Ñóðàã÷äûí äàñãàë àæëûã 
áàãóóäûí äóíäóóð ÿâæ ¿çýæ 
¿íýëãýý ºãíº.

Ãýðèéí äààëãàâàð:
Ñóðàõ áè÷ãèéí 158-ð õóóäàñíû õ¿ñíýãòýíä áè÷ñýí 
öàõèëãààí õýðýãñë¿¿äèéí ã¿éäëèéí õ¿÷íèé óòãûã 
äýëãýðýíã¿é òàéëáàðëàí óíøèæ ÷àääàã áîëîõ [5]. 
Ìºí ñóðàõ áè÷ãèéí 158-ð õóóäàñíû “ººðèéãºº 
ñîðèîðîé” äààëãàâðûã ã¿éöýýæ àæèëëàõ. 

Ãýðëèéí öàõèëãààí õýðýãñ-
ëèéí òàíèëöóóëãàíààñ 
ã¿éäëèéí õ¿÷íèé óòãûã 
óíøèõ äààëãàâàð ºã÷ 
áîëîõ áîëîâ÷ èõýíõýä íü 
öàõèëãààí ÷àäàë, àæèëëàõ 
õ¿÷äýë õî¸ðûã òýìäýãëýñýí 
áàéäàã ó÷èð îäîîãîîð 
çîõèìæã¿é. 
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4 áà 5-ð õè÷ýýë. Õ¿÷äýë áà ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàð

Çîðèëò: 
-  Õ¿÷äýë ãýñýí õýìæèãäýõ¿¿íòýé òàíèëöàõ, ò¿¿íèéã õýìæèæ ñóðàõ 
-  Õýðýãëýã÷èéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòîíä õ¿÷äýë õýðõýí õóâààðèëàãäàõûã 

òóðøèëòààð ãàðãàõ

Õè÷ýýëèéí àíãè çîõèîí áàéãóóëàëò: Áàãààð àæèëëàõ

Õóãàöàà: 80 ìèí

Õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í: Áàã á¿ðò, íýã âîëüòìåòð, õî¸ð ÷èéäýí, íýã 1,5 Â çàé, 
õîëáîõ óòàñ (áàòàðåé, ÷èéäýí, âîëüòìåòðò õîëáîõ óòñàà óðüä÷èëàí áýõýëñýí áàéõ) 

Àðãà ç¿é: Ýõëýýä àñóóäëûã õàðèëöàí ÿðèëöàõ, òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, òóðøèëò õèéí, 
ñóðàã÷èä ººðñäºº ä¿ãíýëò ãàðãàæ ìýäëýã á¿òýýõ 

Õóãà-
öàà

Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë

4 
ìèí

Ãýðèéí äààëãàâàð 
øàëãàõ: 
Ã¿éäëèéí õ¿÷ íèé 
òàëààðõ ¿ç¿¿ ëýë-
òèéí äàãóó õàðèóë-
òûã áè ÷¿¿ëíý. 

Ã¿éäýë ã¿éõ íºõö-
ëèéã õýëíý ¿¿?

Õàðèóëò:
• Õýìæèãäýõ¿¿í: ã¿éä-

ëèéí õ¿÷
• Òýìäýãëýãýý - I
• Íýãæ íü - àìïåð
• Áàãàæ - Àìïåðìåòð
• Áàãàæèéí ñõåì äýõ 

òýìäýãëýãýý: 

- Çàé áàéõã¿é áîë ã¿éäýë 
ã¿éõã¿é.
- Õýëõýý áèò¿¿ áàéõ ¸ñòîé. 

Ýäãýýðèéã ñàìáàðò 
ñõåì÷ëýí áè÷èæ 
ñèñòåì÷èëíý.

Ýíý õàðèóëòûã ñàìáàðò 
àðèëãàõààðã¿é ãàçàð áè÷íý. 

6 
ìèí

Ñýäýë ¿¿ñãýõ: 
Çàéí äýýð áè÷èãäñýí 
áàéäàã 1.5 V 
ò ý ì ä ý ã ë ý ã ý ý í è é 
òóõàé ÿðèëöàõ

Çàéí ýíý ÷àäâàðûã 
õýìæèæ áîëîõ áîëîâ 
óó? ¯íäýñëýëèéã ñó-
ðàã÷äààð ãàðãóóëíà.

¯ í ä ý ñ ë ý ë è é ã 
øàëãàÿ: 
¯¿íèé òóëä áèäýíä 
áàãàæ õýðýãòýé. 
Âîëüòìåòð òàðààæ 
ºã÷ àæèãëàëò 
õèéëãýíý. 

Ýíý õýìæèãäýõ¿¿í íü 
- çàéíû õ¿÷èí ÷àäàë
- ýíåðãè
- ã¿éäëèéí õ¿÷
- õ¿÷
- âîëüòûí õýìæýý ãýõ ìýò 

- Áîëíî
- Áîëîõã¿é 

- (+), (-) øîíòîé
- òîîòîé 0-6,0-4 
- V ¿ñýãòýé 
- Ç¿¿òýé
- ç¿¿ òîõèðóóëàã÷òàé

Ýíý ñàíààíóóäààñ õ¿÷èí 
÷àäàë ãýñýí ñàíààíä 
öºìººðºº íýãäýæ òîãòîõ 
öààøèä õýðýãëýõ þì. 

- Ñóðàã÷äûí ¿íäýñëýë áî-
ëîí áîäëûã ñîíñîíî. 

Ýñðýã ñàíàë ãàðãàñàí 
ñóðàã÷äûí òºëººëºë ãàðãàí 
÷ºëººòýé ÿðèóëíà. 

Àììåòðòýé õàðüöóóëíà. 
Õóâààðèéí ¿íý óíøèõ, 
áàãàæèéí çààëò óíøèõ 
äàñãàë õèéëãýæ ñóðãàíà.

Áàãàæòàé çºâ õàðüöàõ, àþóë-
ã¿é àæèëëàõ òàëààð çààâàð 
ºãíº, òàéëáàðëàæ ºãíº.

À
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7 
ìèí

Òóðøèëò. Çàéíû 
õ¿÷äýëèéã õýìæèíý.
Èíãýõäýý áàãò íýã 
çàé, íýã âîëüòìåòð 
õîëáîõ óòàñ ºã÷ 
ñõåìèéã óãñðóóëíà. 

Çàéíû õ¿÷äýë âîëüò-
ìåòðèéí çààëòòàé 
òîõèð÷ áàéíà óó? 

Õýìæèëò õèéñíèé 
äàðàà õ¿÷äýë õýì-
æèõ íýãæ íü âîëüò 
ãýäãèéã õýëæ ºãíº.
ßàãààä ººð áàéíà 
âý?

1.5 Â õ¿÷äýëòýé çàé 
ãýäýã íü ÿìàð óòãà 
èëýðõèéëæ áàéíà 
âý? 

Õ¿÷äýëèéí íýãæèéã 
ñàéí óòãà÷èëàí 
òîã  òîîõ äàñãàë 
õèé íý. Ìºí ÿíç á¿-
ðèéí ¿¿ñãýã÷èéí 
õ¿÷ äýëèéí óòãûã 
óíøèæ õàðüöóóëàí 
òàéëáàðëàíà. 

Áàãøèéí ºãñºí çààâðûí 
äàãóó õîëáîëò õèéí 
çàéíû õ¿÷äýëèéã õýì-
æèíý. Çààëòûã óíøèíà, 
òýìäýãëýæ àâíà, õîëáîë-
òûí ñõåìýý çóðíà. 

Çàéíû ãàðãàõ õ¿÷äýë =....

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í:
• Çàéíû õ¿÷äýë 1.5 

Â âîëüòìåòðèéí 
çààëòòàé òîõèð÷ 
áàéíà. 

• Çàðèì íü 1.5 Â-îîñ 
áàãà áàéíà.

• Òîõèðîõã¿é áàéíà.
• Çàðèì çàé õýðýãëýñýí 

ó÷èð áàãà áàéíà. 
Ä¿ãíýëò: Çàé õ¿÷äýë 
ãàðãàäàã. Çàéíû õ¿÷äýë 
õýðýãëýõýýð áàãàñäàã.

Òóðøèëò õèéõýýñ ºìíº 
áàãàæòàé àæèëëàõ çààâðûã 
òîãòîîæ óíøóóëààðàé. 
Çàéíû íýìýõ òóéëä 
âîëüòìåòðèéí íýìýõèéã, 
õàñàõ òóéëä õàñàõûã 
õîëáîíî ãýäãèéã 
àíõààðóóëíà.

Ñóðàã÷äûí äýâòýðò õîëáîë-
òûí ñõåì, õýìæèëòèéí 
óòãà áè÷èãäýí ¿ëäýõ åñòîé. 
Õýìæèëòèéí ¿ð ä¿íã 
òýìäýãëýõäýý òîîí óòãàòàé 
õàìò õ¿÷äýëèéí íýãæèéã 
áè÷èõ ¸ñòîé ãýäãèéã õýëæ 
ºã÷ ñàìáàðò õýìæèëòèéí 
óòãà áè÷èõ ¿åä íü óòãûã íü 
áè÷ýýä Â ãýñýí íýãæ òàâüæ 
õàðóóëíà.

¯ð ä¿íã õ¿ñíýãòýýð èëýðõèé-
ë¿¿ëíý. 

Ýíý áîë çàéíû ãàðãàæ 
áàéãàà õ¿÷äýë ãýäãèéã 
àíõààðóóëíà. 

Ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí 
ä¿ãíýëòèéã áàãø öýãöëýí 
äýâòýðò áè÷¿¿ëíý.

Ýíý ñàíààíû öààíà 
¿¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýë áóþó ÖÕÕ ãýñýí 
õýìæèãäýõ¿¿íèé òóõàé 
îéëãîëò áàéäàã.

5 
ìèí

Àñóóëò: 
×èéäýí äýýðõ ¿ç¿¿-
ëýëòèéã óíøèöãààÿ? 
Ýíý õ¿÷äýë, ã¿éäýë 
þóã èëýðõèéëýõ âý?

×èéäýíä âîëüòìåòð 
çàëãàâàë ÿàõ 
áîë? Ñóóðü äýýðõ 
õ¿÷äýëèéí óòãûã 
çààõ áîë óó?

Ñîíèðõîæ áàé ãàà 
ñóðàã÷èä òààìàãëà-
ëàà òóð øààä øàëãàæ 
¿çýõèéã õ¿ñíý. 

Òóðøèëò:
Õÿëáàð öàõèëãààí 
õýë õýýíèé õóâüä 
öàõèë ãààí ÷èéäýí ãèéí 
õ¿÷ äýëèéã õýìæèõ 

2.5 V, 0.3 À ãýõ ìýò óòãóóäûã 
óíøèæ, 2.5 âîëüò õ¿÷äýëä 
àæèëëàæ, 0.3 àìïåð ã¿éäýë 
ã¿éíý ãýõ ìýòýýð õàðèëöàí 
ÿðèëöàíà.

- Òîõèðíî. Çàéòàé àäèëõàí
- Òîõèðîõã¿é. Àðàé áàãà 
áàéíà. 
- Çààõã¿é. ×èéäýí õ¿÷äýë 
ãàðãàõã¿é. 
Çààâðûí äàãóó õîëáîëò 
õèéæ ÷èéäýíãèéí õ¿÷äý-
ëèéã õýìæèíý.
Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í: 
Áàãàæèéí çààëò òýã áàéíà. 
Ä¿ãíýëò: ×èéäýíãèéí õ¿÷ -
äýë ãàðãàäàãã¿é. Õàðèí 
èéì õ¿÷äýë ºãºõºä àæèëëà-
äàã. ×èéäýíã çàéä õîëáîõ 
¿åä õ¿÷äýëòýé áîëíî.

Ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí ¿í äýñ-
ëý ëèéã òàéëáàð ëóóëíà.

Âîëüòìåòðèéã ÷èéäýíòýé 
çýðýãöýý õîëáîíî ãýäãèéã 
àíõààðóóëíà. 

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã õ¿ñíýã-
òýíä áè÷¿¿ëíý. Ä¿ãíýëò 
ãàðãàíà. 

Ñóðàã÷äàä ¿íäýñëýëýý òàéë-
áàðëàõ áîëîìæîîð õàí ãàõ, 
òóðøèëòûã çààâðûí äàãóó 
õèéæ áàéãààã õÿíàõ äýâòýð-
òýý áè÷èæ òýìäýãëýæ àâàõ 
öàã ãàðãàõûã õè÷ýýíý.
×èéäýí õ¿÷äýë ãàðãàäàãã¿é 
ãýñýí ñàíààíä õ¿ðýõ íü 
÷óõàë.

V

+-

+-
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10 
ìèí

Àñóóäàë: 
Òýãâýë àñàæ áàé ãàà 
÷èéäýíãèéí “õ¿÷-
äýë”-èéã õýìæè õèéí 
òóëä ÿàõ ¸ñòîé þì 
áý? 

Òóðøèëò: 
Çàéä ÷èéäýí çàëãàæ, 
÷èéäýíãèéí õî¸ð 
òóéëä âîëüòìåòð 
äàâõàð çàëãàíà. 

Àñóóäàë: 
Áèä þóíû õ¿÷äýëèéã 
õýìæýýä áàéíà âý? 
Çàéíû þó, 
÷èéäýíãèéí ¿¿? 
×èéäýíãèéíõ þì 
áîë ÷èéäýíãèéí 
ãàðãàñàí õ¿÷äýë ¿¿? 
Àëü ýñâýë? 

Õ ý ë ý ë ö ¿ ¿ ë ã è é ã 
ä¿ãíýíý. 

Çàéä ÷èéäýíãýý çàëãàæ 
àñààãààä òýãýýä 
âîëüòìåòðýý äàâõàð 
çàëãàíà. 
Òóðøèëòûã õèéíý. 
Áàãàæèéí çààëòûã 
óíøèíà, òýìäýãëýæ àâíà. 
Õîëáîëòûí ñõåìýý çóðíà. 

U = ... B
Áàãàæ þóí õ¿÷äýëèéã õýì-
æýýä áàéãààã ÿðèëöàíà.
 Áîëîìæèò õàðèóëò: 
• çàéí ãàðãàæ áàéãàà,
• ÷èéäýíãèéí õýðýã-

ëýñýí, 
• ÷èéäýí äýýð î÷ñîí, 
• ÷èéäýí äýýð óíàñàí.
• Çàé áà ÷èéäýíãèéí 

äóíäûí 

Ñóðàã÷äààð áàã á¿ðèéí 
ä¿ãíýëòèéã õàðüöóóëàí 
íýãäñýí ä¿ãíýëò ãàðãóóëæ 
äýâòýðò íü òýìäýãë¿¿ëýõ 
Áàãàæèéã õýðõýí çàëãàæ 
áàéãààã àíõààðíà. 

Ýíý õýëýëö¿¿ëýã çàéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýë áà ÷èéäýí 
äýýð óíàõ õ¿÷äýëèéã ÿëãàæ 
îéëãîõîä ÷èãëýíý. 
Ñóðàã÷äààð õàðèóëòûíõ íü 
¿íäýñëýëèéã ãàðãóóëíà. Çºâ, 
áóðóó ¿íäýñëýëèéã ñîíñîæ 
ñàìáàðò òýìäýãëýíý. 
Èíãýñíýýðýý ñóðàã÷èä 
ººðñäèéí áîäîæ áàéãààãàà 
áóñàäòàé õàðüöóóëæ çºâ 
øèéäýëä õ¿ðýõ áîëîìæ 
îëãîõ þì. Áóðóó òºñººëëèéí 
¿íäýñëýëèéã íàðèéâ÷ëàí 
àëäààã íü ººðººð íü 
îëóóëàõûã õè÷ýýíý.

8 
ìèí

Àíàëèç: 
Òýãâýë ÷èéäýíãèéí ñóóðü 
äýýð ÿìàð õ¿÷äý ëèéã 
áè÷ñýí áàéäàã þì áý? 
Áàãà æèéí çààëò ñóóðü 
äýýðõ õ¿÷äý ëèéí óòãà òàé 
òîõèð÷ áàéíà óó? 
×èéäýíãèéí ñóóðü 
äýýðõ õ¿÷äýëýýñ çàéí 
õ¿÷äýë: 
a). èë¿¿ ãàðãàâàë ÿàõ 
âý? Æèøýý íü ýíý 
÷èéäýíã 220 Â-èéí 
õ¿÷äýëä çàëãà âàë ÿàõ 
áîë?
á). Àäèëõàí õ¿÷äýë 
ºãâºë ÿàõ âý? 
â). Áàãà õ¿÷äýë ºã âºë 
ÿàõ âý? ßàãààä ÷èéäýí 
1.5 Â áàãà õ¿÷äýëòýé 
çàéä àñ ñàí áý?
×èéäýíã¿¿äèéã öó-
âàà áà çýðýãöýý 
2 õîëáîëòûí ¿åä 
òóðøèæ ¿çüå.
(çàâñàðëàãà)

×èéäýíãèéí ñóóðü äýýðõ 
õ¿÷äýëèéí óòãà áîëîí 
çàéíû õ¿÷äýë, õýìæèëòèéí 
óòãûã æèøíý.

Ä¿ãíýëò: 
Çàéíû õ¿÷äýë áàãà áîëîâ÷ 
÷èéäýí àñàæ áàéíà. 
Ãýõäýý á¿äýã. 
Çàéí õ¿÷äýëèéã õýò 
íýìáýë øàòíà. 
Òîõèðñîí õ¿÷äýëä õàìãèéí 
ñàéí, óäààí øàòàõã¿é 
õýâèéí àñíà.

Ä¿ãíýëò: Öàõèëãààí õýðýã-
ñýë äýýð òîõèðñîí áóþó 
õýâèéí àæèëëàõ õ¿÷äýëèéã 
áè÷äýã. 

Ýíä ÷èéäýíãèéí ñóóðü äýýð 
áè÷èãäñýí õ¿÷äýëèéí óòãà íü 
òóõàéí õ¿÷äýëòýé ¿¿ñã¿¿ðò 
çàëãàõàä ÷èéäýí äýýð òºäèé 
÷èíýý õ¿÷äýë óíàíà ãýñýí 
óòãûã èëýðõèéëíý. 

Òóðøèëò õèéñíýýð ñóðàã÷èä 
çàé áóþó öàõèëãààí ¿¿ñã¿¿ð 
íü õ¿÷äýëèéã ãàðãàäàã õàðèí 
öàõèëãààí õýðýãñýë íü 
õ¿÷äýëèéã õýðýãëýäýã ãýñýí 
ìýäëýãèéã îëæ àâàõ ¸ñòîé.

V
+

+-

-

V
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20 
ìèí

Àñóóäàë: 
Òýãâýë öóâàà çàëãà-
ñàí õî¸ð ÷èéäýíã 
çàéä õîëáîâîë 
õ¿÷äýë íü ÿàõ áîë? 
Õî¸ð ººð õ¿÷äýëä 
àæèëëàäàã ÷èéäýí 
òàðààæ ºãíº. 

Òóðøèëò: 
Õî¸ð ÷èéäýíã öóâàà-
ãààð çàéä õîëáîñîí 
õýëõýýíèé õóâüä 
÷èéäýí òóñ á¿ðèéí 
õ¿÷äýëèéã õýìæèõ. 

Àæëûí õóóäàñ òà-
ðààæ ºãíº. 

Õî¸ð ÷èéäýíãèéí 
õ¿÷  äýë ÿàãààä ººð 
ººð áàéíà âý? 

Ñýäýë:
Öóâàà çàëãàñàí õî¸ð 
÷èéäýíãèéíõýý õî¸ð 
çàõàä âîëüòìåòðýý 
çàëãàÿ.

Àñóóäàë: 
Õî¸ð ÷èéäýíãèéí çà õàä 
çàëãàñàí âîëüò ìåòð þó 
õýìæèõ áîë îî? 

Òóðøèëò: 
Öóâàà çàëãàñàí 
÷èé äýíãèéí åðºí-
õèé õ¿÷äýëèéã õýì-
æ¿¿ëíý. 

Ä¿ãíýëò: 
Öóâàà õîëáîëòûí 
õ¿÷äýëèéí øèíæèéã 
ä¿ãíýíý. 

Çààâðûí äàãóó 
õî¸ð ÷èéäýíã öóâàà 
çàëãàñàí õýëõýýíèé 
õóâüä ÷èéäýí á¿ðèéí 
õ¿÷äýëèéã õýìæèíý. 
Âîëüòìåòðèéí çààëòûã 
óíøèíà, òýìäýãëýæ àâíà. 
Õîëáîëòûí ñõåì çóðíà. 
 

1-ð âîëüòìåòðèéí çààëò ...
2-ð âîëüòìåòðèéí çààëò ...

Õî¸ð ÷èéäýíãèéí õ¿÷äýë 
ººð ººð áàéíà ãýäýã íü 
÷èéäýí òóñ á¿ðä ººð ººð 
õ¿÷äýë õýðýãëýäýã ãýäãèéã 
õàðóóëæ áàéíà. 

Õî¸ð ÷èéäýíãèéí çàõàä 
âîëüòìåòðèéã çàëãàæ 
õýìæèëò õèéíý. 

Âîëüòìåòðèéí çààëò...Â

ªìíºõ òóðøèëòûí óòãàòàé 
æèøèæ õîëáîî òîãòîîíî. 

Ä¿ãíýëò ãàðãàíà. 
 

Bîëüòìåòðèéã õààíà õààíà 
õîëáîõûã áîäèò çóðàã 
äýýð ÿðèëöàæ ñàìáàðò 
ñóðàã÷äààð çóðóóëæ õýðõýí 
õîëáîõûã îéëãîñíû äàðàà 
íü õîëáîëò õèéõ çºâøººðºë 
ºãíº.

Ñóðàã÷èä ýõëýýä íèéò 
õ¿÷äýëýý õýìæèõ ñàíàà 
ãàðãàâàë òóðøèëòûí äýñ 
äàðààã ñîëüæ áîëíî.

×èéäýí á¿ðèéí õ¿÷äýëèéí 
óòãûã õýìæèíý. 
Áàã á¿ðò çààâðûí äàãóó 
àæèëëàõàä íü áàãø 
òóñàëíà. 
Ýäãýýð õ¿÷äýëèéí òîîí óòãà 
ÿàæ õîëáîãäîæ áàéãààã 
àæèãëóóëíà. 
Ìºí õî¸ð ÷èéäýíãèéí çàõàä 
õ¿÷äýëèéã õýìæèíý. 
Õîîðîíä íü íýìæ ¿¿ñãýã÷èéí 
õ¿÷äýëòýé æèø¿¿ëæ ä¿ãíýëò 
ãàðãóóëíà. 
×èéäýí òóñ á¿ð äýýð óíàõ 
õ¿÷äýëèéí íèéëáýð íü 
õýëõýýíèé íèéò õ¿÷äýëòýé 
òýíö¿¿ áàéíà. Ýñðýãýýð 
¿¿ñãýã÷èéí õ¿÷äýë ÷èéäýíä 
äýýð õóâààãääàã ãýñýí 
ä¿ãíýëò ãàðãàõàä íü 
òóñàëíà. 

V
1V

2
+ +- -

- +

V +-

- +

V V
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5 
ìèí

10 
ìèí

Àñóóäàë: 
Òýãâýë çýðýãöýý ¿åä 
õ¿÷äýë ÿìàð áàéõ 
áîë?
 
Òóðøèëò: 
Çýðýãöýý çàëãàñàí 
¿åä õî¸ð ÷èéäýíãèéí 
åðºíõèé õ¿÷äýëèéã 
õýìæèõ äààëãàâàð 
ºã÷ òóðøóóëíà.

Òóðøèëòûã çààâðûí äàãóó 
õèéæ çýðýãöýý çàëãàãäñàí 
õî¸ð ÷èéäýíãèéí õ¿÷-
äýëèéã õýìæèí çààëòûã 
óíøèæ òýìäýãëýí õîëáîë-
òûí ñõåìèéã çóðíà. 

Òóðøèëòûí çîðèëãî áà þó 
õèéæ, ¿ð ä¿íã õýðõýí íýãòãýõ 
íü ñóðàã÷äàä òîäîðõîé 
áàéõ ¸ñòîé. Ñóðàã÷äàä áèå 
áèåíýýñýý ñóðàëöàõ áîëîì-
æîîð õàíãàõûã õè÷ýýíý.

Àíàëèç: 
ßàãààä ÷èéäýí ã¿¿-
äèéí õ¿÷äýë òýíö¿¿ 
áàéíà âý? 

Ä¿ãíýëò: 

ßìàð ä¿ãíýëò õèéæ 
áîëîõ âý? 

Çýðýãöýý õîëáîãäñîí õî¸ð 
÷èéäýíãèéí õ¿÷äýë òýíö¿¿ 
áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò 
ãàðíà. Öààøëààä çàéí 
õ¿÷äýëòýé òýíö¿¿ áàéíà. 

Çýðýãöýý õîëáîãäñîí õî¸ð 
÷èéäýí äýýð óíàõ õ¿÷äýë¿¿ä 
òýíö¿¿ ãýñýí ä¿ãíýëò ãàðàõ 
áºãººä ¿¿íèéã ñóðàã÷èä 
ººðñäºº ãàðãàíà. 
Ìºí ºãºãäñºí õýëõýýíèé 
õóâüä çýðýãöýý õîëáîãäñîí 
÷èéäýí á¿ðèéí õýðýãëýõ 
õ¿÷äýë íü ¿¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ 
õ¿÷äýëòýé òýíö¿¿ áàéãààã 
õàðàõ ¸ñòîé.
U1 =    B
U2 =    B
U =     B

U = U1 = U2

Ýíý òóðøèëòûã õèéõýýñ 
ºìíº áîäèò ñõåì çóðàã 
àøèãëàæ áîëíî.

5 
ìèí

Åðºíõèé ä¿ãíýëò: 
Öóâàà áà çýðýãöýý 
õîëáîãäñîí ÷èé äýí-
ãèéí õ¿÷äýë ÿìàð 
áàéõûã íýãòãýõ 

Ä¿ãíýëòýý õî¸ð áàãà-
íààð íýãòãýæ áè÷íý. 
¯ñãýýð, ¿ãýýð, çóðãààð 
èëýðõèéëíý. 

Òîîí õîëáîãäëîîñ ñàëæ 
åðºíõèéëýõ, íýãòãýí ä¿ãíýõ, 
õàðüöóóëàõ ¿éë àæèëëàãàà 
õèéíý. 

V
1

V

- +

V
2

V

V

V

V
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Ñóðàã÷èéí àæëûí õóóäàñ 

 Äààëãàâàð ¯¿ñãýñýí õýëõýýãýý ñõåì çóðãààð 
ä¿ðñýëíý ¿¿. 

Äààëãàâàð №1
×èéäýí áà çàéã óòñààð õîëáîæ 
õýëõýý ¿¿ñãýí çóðíà óó. Õýëõýýãýýð 
ã¿éõ ã¿éäëèéí ÷èãèéã ä¿ðñýëíý ¿¿. 

Ñõåì

Äààëãàâàð №2
×èéäýíãèéí îðîëòîíä (A öýãò) 
àìïåðìåòð õîëáîñîí öàõèëãààí 
õýëõýý ¿¿ñãý. ¯¿ñãýñýí õýëõýýíèé 
ã¿éäëèéí ÷èãèéã çóð.

 Ñõåì

Äààëãàâàð №3
×èéäýíãèéí ãàðàëòàíä (B öýãò) 
àìïåðìåòð õîëáîñîí öàõèëãààí 
õýëõýý ¿¿ñãý. ¯¿ñãýñýí õýëõýýíèé 
ã¿éäëèéí ÷èãèéã çóð.

Ñõåì

Äààëãàâàð №4

×èéäýíãèéí îðîëò áà ãàðàëòûí À áà 
Â öýã äýõ àììåòðèéí çààëòóóä ÿìàð 
õîëáîîòîé ãýæ áîäîæ áàéíà âý? 
Äàðààõ ñîíãîëòóóäààñ äóãóéëíà óó. 
À. Îðîëòûí ã¿éäýë ãàðàëòûí 
ã¿éäëýýñ èõ  IA > IB
Á. Ãàðàëòûí ã¿éäýë îðîëòûí 
ã¿éäëýýñ èõ IA < IB
Â. Îðîëòûí ã¿éäýë ãàðàëòûí 
ã¿éäýëòýé òýíö¿¿ IA = IB

Õàðèóëòàà ¿íäýñëýíý ¿¿:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ªºðèéí ãàðãàñàí ¿íäýñëýëýý çºâ ýñýõèéã øàëãàõààð äýýðõ õîëáîëòóóäàà 
áîäèòîîð óãñðàí òóðøèëò õèéíý ¿¿. 
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Äààëãàâàð №5
Òóðøèëòàà ã¿éöýòãýí õýìæèëòèéí ¿ð ä¿íãýý áè÷íý ¿¿. 
 

Ä¿ãíýëò:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Äààëãàâàð №6
Õî¸ð ÷èéäýíã öóâààãààð öàõèëãààí çàéä õîëáîæ õýëõýý ¿¿ñãý. 

Äààëãàâàð №7
Äàðààõ öýã¿¿ä äýýð àììåòð õîëáîí õýìæèëò õèéíý ¿¿.
 

Ä¿ãíýëò:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Äààëãàâàð №8
Õî¸ð ÷èéäýíã çýðýãöýýãýýð öàõèëãààí çàéä õîëáîæ õýëõýý ¿¿ñãý. 

ä/ä Õýìæèëò Òýìäýãëýãýý Òîîí óòãà Òàéëáàð

1 Õýìæèëò-1

2 Õýìæèëò-2

Õýìæèõ 
ã¿éäýë

Ã¿éäëèéí 
õ¿÷íèé 

òýìäýãëýãýý 

Õýìæèëòèéí 
òîîí óòãà

Àììåòð¿¿ä á¿õèé 
õýëõýýíèé ñõåì çóðàã

À1

1-ð ÷èéäýí ð¿¿ îðæ 
áàéãàà ã¿éäýë l1 

. . . A

À2

Õî¸ð ÷èéäýíãèéí 
çàâñàð äàõü l2 . . . A

À3

2-ð ÷èéäýíãýýñ 
ãàð÷ áàéãàà ã¿éäýë l3 . . . A
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Äààëãàâàð №9
Äàðààõ öýã¿¿äýä àììåòðèéã õîëáîæ õýìæèëò õèéæ õ¿ñíýãòèéã áºãëºíº ¿¿. 

Ä¿ãíýëò:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Õýìæèõ 
ã¿éäýë 

Ã¿éäëèéí 
õ¿÷íèé 

òýìäýãëýãýý 

Õýìæèëòèéí òîîí 
óòãà

Àììåòð¿¿ä á¿õèé 
õýëõýýíèé ñõåì çóðàã

À1

Çàéíààñ  ãàð÷ 
áàéãàà ã¿éäýë l1 . . . A

À3

1-ð ÷èéäýí ð¿¿ 
îðæ áàéãàà 
ã¿éäýë (ãàð÷ 

áàéãàà ã¿éäýë)

l3 . . . A

À4

2-ð ÷èéäýí ð¿¿ 
îðæ áàéãàà 
ã¿éäýë (ãàð÷ 

áàéãàà ã¿éäýë)

l4 . . . A

À2

Çàé ðóó îðæ 
áàéãàà ã¿éäýë l2 . . . A
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Ñàìáàðûí ñõåì. Õýðýãëýã÷äèéí öóâàà áà çýðýãöýý õîëáîëòûí ã¿éäýë

3.2. “Öàõèëãààí ã¿éäýë, ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàð” õè÷ýýëèéí ÿâö 

ßâàãäñàí õè÷ýýëèéí òóõàé ïðîòîêîë õºòºëæ, âèäåî áè÷ëýã õèéñýí áà ò¿¿íýýñ 
õè÷ýýëèéí ÿâöûí òóõàé ìýäýýëëèéã ñýðãýýí áîñãîëîî. 

Áàãø õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõäàà ººðºº êèððèêþëèìýý áîëîâñðóóëæ, õè÷ýýëèéã 
àìæèëòòàé ÿâóóëàõûí òóëä áýëòãýëèéã ñàéòàð õèéæ, êèððèêþëèìýý óäèðäëàãà áîëãîñîí 
íü ñàéøààëòàé. Ãýâ÷ áîäèò õè÷ýýë òºëºâëºãººíººñ ãàæèõ, òîõèîëäñîí íºõöºë áàéäëûã 
çîõèöóóëàõ øààðäëàãà òóëãàðàõ íü îéëãîìæòîé. Õè÷ýýëèéí ÿâöààñ ¿çýõýä áàãøèéí ÿðèà 
áàãàñàæ, õ¿¿õäèéí áèå äààñàí á¿òýýë÷ àæèëëàãàà óëàì äýýøèëæ áàéãàà ýåðýã øèíæ 
àæèãëàãäàæ áàéñàí. Ãýâ÷ áàãøèéí ç¿ãýýñ õè÷ýýëèéí ïðîöåññûã ìýäýð÷ òîõèðñîí àðãà 
õýìæýý àâàõàä ñóðàëöàõ øààðäëàãà òóëãàð÷ áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéñàí. ßïîí áàãø íàð 
ýíý òàëààð èõ òóðøëàãàòàé þì áèëýý. Ýíý ¿éë àæèëëàãààíä õè÷ýýëèéí ïðîöåññòîî áàéíãà 
àíàëèç õèéõ çàìààð ñóðàëöàæ, ìýäðýìæýý ñàéæðóóëæ áàéäàã. 

3.3. “Öàõèëãààí ã¿éäýë, ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàð” õè÷ýýëèéí 
õýëýëö¿¿ëýã 

Áèä òóðøèëò õè÷ýýë á¿ðèéí äàðàà áîãèíî õýìæýýíèé õýëýëö¿¿ëýã õèéæ àíõààðàõ 
ç¿éëèéí òàëààð õýëýëöýæ áàéñàí. Õýëýëö¿¿ëãèéã õè÷ýýëèéí òàëààð ìýäëýãòýé, 
õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã õàìò õèéëöñýí áàãø þì óó ñóðãàëòûí ìåíåæåð õºòºëæ áàéñàí. Ìºí 
õýëýëö¿¿ëýãò ßïîíû çºâëºõ áàãø, ìºí èõ ñóðãóóëèéí ôèçèê äèäàêòèêèéí ìýðãýæëèéí áàãø 
íàð îðîëöîæ ÷èãë¿¿ëæ óäèðäàæ áàéñàí. 

Ýíý õè÷ýýëèéí õóâüä òºñëèéí ôèçèêèéí áàãèéí àõëàã÷ Æàéêàãèéí òºñºë áà 
òóðøèëòûí çîðèëãûí òàëààð òàíèëöóóëñàí. 

ã¿éäëèéí øèíæ öóâàà õîëáîëò

ã¿éäëèéí øèíæ

ã¿éäëèéí øèíæ

++ ++

À À À

À

À

À

çýðýãöýý õîëáîëò

++

À À

++
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Äàðàà íü õè÷ýýë çààñàí áàãø õè÷ýýëèéíõýý çîðèëãî, ÿâö, ¿ð ä¿í, øèíýýð äýâø¿¿ëæ 
òóðøèæ áàéãàà àðãà ç¿éí îíöëîãèéí òàëààð òàíèëöóóëñàí. 

-  Õè÷ýýëèéí çîðèëãî íü ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëò òºëºâø¿¿ëýõ, ã¿éäëèéí õ¿÷èéã 
õýìæèõ çàìààð ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðûí òóõàé ìýäëýã á¿òýýõýä ÷èãëýíý. Ã¿éäëèéí 
õ¿÷íèé æèøýýãýýð öàõèëãààíû õýìæèëòèéí òàëààð ñóóðü ÷àäâàðò ñóðãàõûã 
õè÷ýýñýí. Òóðøèæ áàéãàà àðãà ç¿é áîë ñóðàã÷äûí òàøàà òºñººëëèéã òîîöîæ, 
ñóðàã÷äààð ã¿éäëèéí õ¿÷íèé òóõàé ìýäëýãèéã òóðøèëò õýëýëö¿¿ëãèéí çàìààð 
á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààã óäèðäàõ ÿâäàë þì. 

 
Äàðàà íü Ãàêóãåéí èõ ñóðãóóëèéí áàãø Êàìàòà çºâëºãºº ºãºâ. 
-  Õè÷ýýëèéã õºòºëæ ÿâóóëàõäàà õ¿¿õäèéíõýý áîäëûã òîîöîõ õýðýãòýé áàéäàã. 

ªíººäºð òºëºâëºñºí õºòºëáºðèéã õýò áàðèìòàëñàí ó÷èð óÿí õàòàí áèø “õàòóó” 
õè÷ýýë áîëëîî. Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýã õèéõäýý ÿìàð àñóóäëààð õýëýëöýõýý 
óðüä÷èëàí òîãòâîë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áàéäàã. Õ¿¿õäèéã àæèãëàõ, àæèãëàëòûã 
õýëýëöýõäýý ñóóäëûí ïëàí çóðàã õèéæ, ò¿¿í äýýð õ¿¿õäèéí ìýäëýã ÷àäâàðûí 
òàëààð òîâ÷ òýìäýãëýë õèéæ õè÷ýýë ñóóõ áàãø íàðò òàðààæ áýëòãýíý. Èíãýâýë 
ñóðàã÷äûí ¿éë àæèëëàãààã á¿ðýí àæèãëàõ áîëîìæòîé. Àæèãëàëòûã á¿õýëä íü 
áîëîí õýñýã÷ëýí, ýñâýë ãàíöààð÷ëàí õèéäýã. Îéëãîõã¿é áàéãàà, òýýíýãýëçýæ 
áàéãàà ñóðàã÷äûã àæèãëàõ íü ÷óõàë. Îéëãîñîí ãýæ áàéãàà ñóðàã÷èä ÷ ãýñýí òýð á¿ð 
çºâ îéëãîñîí áàéäàãã¿é ãýäãèéã àíõààðíà óó. 

Õè÷ýýëèéí õýëýëö¿¿ëýã õèéõäýý á¿õíèéã õýëýëöýõ ãýæ áèø, óðüä÷èëàí òºëºâëºñºí 
òîäîðõîé ç¿éëèéã àæèãëàæ õýëýëöýõýýð òºëºâëºäºã. Òà á¿õýí õýëýëö¿¿ëýã õèéõäýý äàðààõ 
ç¿éëä àíõààðëàà òºâëºð¿¿ëæ, òîîöîæ ÿðèàðàé. ¯¿íä: 

Ýíý õè÷ýýëèéí þóã àæèãëàñàí áý?
Õè÷ýýë çààñàí áàãøààñ òîäðóóëàõ þìàà ýõýëæ àñóóãààðàé. 
Òýãýýä õè÷ýýëèéã õýëýëöýõäýý äóòàãäëûí òàëààñ íü áèø, õàðèí ò¿¿íèéã óëàì 
ñàéæðóóëàõ ¿¿äíýýñ óõààí óðàëäóóëæ õàíäàõûã õè÷ýýãýýðýé. 
Ìºí áàãø ãàíöààðàà õ¿¿õýä àæèãëàõàä ãàíöààðääàã ó÷èð îëóóëàà àæèãëàæ 
áàéãààãèéí äàâóó òàëûã ãàðãàæ áàãøèä òóñëàõûã õè÷ýýõ õýðýãòýé. 
Áèäíèé ºìíºõ àðãà ç¿éãýýñ ÿìàð ÿëãàà áàéíà âý? Óëàì ñàéæðóóëàõ áîëîìæ 
þó âý? ãýõ ìýò. 

Õè÷ýýëä ñóóæ àæèãëàëò õèéñýí áàãø íàðààñ ãàðñàí ñàíàë, ñàíààíóóäûã áàãöëàí 
òýìäýãëýñýí. ¯¿íä: 

 
 Õè÷ýýëèéí çîðèëãûí òàëààð ãàðñàí ñàíàë:

Ìèíèé áîäëîîð ÷èéäýíãèéí àñàëòààð ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëò îðóóëæ èðýõ íü 
èë¿¿ îíîâ÷òîé. 
×èéäýí ÿàâàë àñàõ âý? ßàãààä àñààä áàéíà ãýäýã íü ýíý õè÷ýýëèéí çîðèëãî 
áàéñàí áàéõ. 
Öóâàà, çýðýãöýý õîëáîëòûí ¿åä ã¿éäëèéí õ¿÷ ÿìàð áàéäãèéã ñóðàã÷èä ººðñäºº 
òàíèí ìýäýæ ñóäëàõ íü ãîë çîðèëãî áàéñàí.
Ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòîîð äàìæóóëààä àæèãëàõ, òóðøèõ, õýëýëöýõ, òýìäýãëýë 
õºòëºõ òóõàé ÷àäâàð ñóóæ áàéãàà íü çîðèëãûí ¿íäýñ. Òîâ÷îîð õýëáýë öîãö 
÷àäàìæèä îðóóëæ áàéãàà õóâü íýìýð áîë õè÷ýýëèéí äàëä àòëàà ¿íäñýí 
çîðèëãî áàéõ.
Õ¿¿õäýýð þó õèéëãýâ, þó ÷àääàã áîëîâ ãýäãèéã èë¿¿ õýëýëöýõ ¸ñòîé áîëîâ óó?
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Ñóðàã÷èä äýýð õèéñýí àæèãëàëòûí òàëààð ãàðñàí ñàíàë:

Õ¿¿õä¿¿ä ñõåì çóðàã äýýð àæèëëàõààñàà èë¿¿, øóóä õýëõýý óãñàð÷ õýìæèëò 
õèéõ ãýæ îðîëäîæ áàéíà. 
Áàãóóäûí äààëãàâðàà õèéæ äóóñãàõ õóãàöàà õàðèëöàí àäèëã¿é áàéñàí. 
Äààëãàâðûã ÿëãàâàðòàé õèéæ ºãâºë èë¿¿ øèíýëýã ñàíààíóóä õ¿¿õä¿¿ä ãàðãàæ 
èðýõ áàéõ.
Òóðøèëòàíä õýðýãëýñýí õî¸ð ÷èéäýíã öóâàà õîëáîõîä íýã íü òîä àñààä, 
íºãºº áàðàã àñàõã¿é áàéãàà íü ãàéõàæ ýðãýëçýõýä õ¿ðãýæ áàéíà. Ìºí çýðýãöýý 
õîëáîëòîíä ýíý áàéäàë äàâòàãäñàí. Ãýõäýý òýäãýýð õ¿¿õä¿¿ä ÷èéäýí àñàõã¿é 
áàéãàà ÷ ãýñýí õýëõýý áèò¿¿ áàéæ áîëäîã þì áàéíà ãýäãèéã ìýäýæ àâñàí. Ýíý 
òîì îëîëò. 
Ãýòýë èæèëõýí ÷èéäýí àâáàë öóâàà õîëáîõîä èæèë àñààä, çýðýãöýý õîëáîõîä 
ìºí èæèëõýí àñíà. Òýãâýë öóâàà çýðýãöýý õîëáîëò çàð÷ìûí ÿëãààã¿é þì 
áàéíà ãýñýí îéëãîëòîíä õ¿ðãýæ áîëçîøã¿é. Èéìä õýðýãëýãäýõ¿¿íýý óðüä÷èëàí 
ñîíãîõäîî èõ àíõààðàõ ¸ñòîéã îéëãîëîî. 
Ýíý àíõààðàõ àñóóäàë. Ãýâ÷ ýíý íü äàðààãèéí õè÷ýýëèéí ñýäýë áîëãîõîä òîä 
á¿äýã àñäàã ÷èéäýíã¿¿ä õýðýã áîëæ áîëîõ þì. 
Áè ãóðâàí õ¿¿õýä ñîíãîæ àæèãëàñàí. Çýðýãöýý, öóâàà õîëáîëòûã íýã ñóðàã÷ çºâ çóðæ 
÷àäñàí. Õ¿¿õä¿¿äèéí çóðñàí ñõåì íü áîäèò õîëáîëòòîéãîî àäèëã¿é áàéõ òîõèîëäîë 
áàéíà. Õýðýâ áè õè÷ýýëèéã çààñàí áîë àæëûí õóóäàñíû äààëãàâðûí òîîã öººëæ 
õÿëáàð áîëãîíî. Õýìæèëòèéí òîîí óòãàí äýýð èõ àæèëëàõ õýðýãòýé áàéâ. 

Õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿éí òàëààð ãàðñàí ñàíàë:

×èéäýí ð¿¿ îðæ áàéãàà, ãàð÷ áàéãàà ã¿éäýë ãýæ õýëýýä áàéãààãèéí ó÷èð þó 
âý? ×èéäýíä îðîëò, ãàðàëò áàéäàã ãýñýí òàøàà îéëãîëòîíä õ¿ðãýõ þì áèø 
áèç äýý? Áàòàðåéíààñ ã¿éäýë ãàðààä òîéðîîä ÿâààä áàéäàã ìýòýýð îéëãîæ 
áîëçîøã¿é. 
Õàðèí íàäàä ã¿éäëèéí ÷èãèéã õýëæ áàéãàà, ÷èéäýíãèéí îðîëò, ãàðàëò ãýæ ÿðüæ 
áàéãàà, òýíä õýìæèõ ñýäýë ºã÷ áàéãàà íü øèíýëýã ñàíàà áàéíà. 
Áè äýýðõ õî¸ð ñàíààíû ýñðýã ñàíàëòàé áàéíà. Ã¿éäëèéí ÷èã áîë õèéñâýð 
ä¿ðýì. Ãýòýë ã¿éäýë íýìýõýýñ õàñàõ ðóó ã¿éäýã ãýæ ñóðàã÷äààð òîãòîîëãîíî 
ãýäãèéã îéëãîõã¿é áàéíà. 
Ãîë íü ÷èéäýí ã¿éäýë õýðýãëýäýãã¿é ãýäãèéã îéëãóóëàõ, àæèãëàñàí ç¿éëýý 
ººðèéí ¿ãýýð èëýðõèéëýõèéí òóëä äýëãýðýíã¿é õýëëýã õýðýãòýé þì áàéíà. 
Áèä ººðñäèéí ìýääýã þìûã òóëãàäàã òýðèéã õ¿¿õä¿¿ä áóöààãààä õýëäýã, 
òýãýõèéã áèä õ¿ñýýä áàéäàã þì áàéíà.
Àìïåðìåòð àøèãëàæ ã¿éäëèéí ÷èãèéí òóõàé îéëãîëò îðóóëæ áîëîõ óó?
¯ãýýð èëýðõèéëýõ ÷àäâàðòàé õîëáîîòîé äààëãàâðûã àæëûí õóóäñàíä îðóóëàõ 
õýðýãòýé þì áàéíà. 
Ñóðàã÷äààð ¿íäýñëýëýý ãàðãóóëàõäàà òàøàà òºñººëëèéã èëð¿¿ëýõ¿éö 
áàéäëààð àñóóäëàà òîìü¸îëæ òàâèõ íü ç¿éòýé þì áàéíà. 
Ã¿éäëèéí õ¿÷íèé íýãæèéã áàéíãà ñàíóóëæ, áè÷èõèéã õýâø¿¿ëýõ õýðýãòýéã 
îéëãîëîî. 
Ñàìáàðûí àæèëëàãààã òºëºâëºæ òýìäýãëýæ, àæèãëàã÷ áàãøèä ºãºõ. 
Þóíààñ õýëõýý òîãòîõ íü ÷óõàë áèø, ã¿éäýë îðñîí ãàðñàí íü ÷óõàë. Ñóðàã÷äûí 
õèéæ áóé òóðøèëòûã øóóä çîãñîîõ íü áóðóó þì áàéíà. Ã¿éäëèéí òàëààðõ 
îéëãîëòóóäûã ñàéí íýãòãýí ä¿ãíýæ áàéæ õ¿÷äýë ñýäýâòýý îðîõ õýðýãòýé. 
8-ð àíãèä ã¿éäëèéí õ¿÷, õ¿÷äýë, ýñýðã¿¿öýë, Îìûí õóóëèéã öººí öàãò áàãòààõ 
áîëîìæã¿é áàéãàà. Èéìä äîëîî áà ò¿¿íýýñ áàãà àíãèä 8-ð àíãèéí àãóóëãûí 
çàðèì õýñãèéã îðóóëàõ õýðýãòýé. 
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Õè÷ýýëèéí ïðîöåññûí òàëààð ãàðñàí ñàíàë:
 

Õè÷ýýëèéã ºðíºëòòýé áîëãîõûí òóëä ñýäëèéã ñàéí ¿¿ñãýõ õýðýãòýé þì áàéíà. 
Ñýäýë ¿¿ñãýõ íü õýëýõýä àìàðõàí ÷, õèéõýä òèéì ÷ àìàð áèø áîëîëòîé. 
Òîã òàñðàõ ãýäãýýñ ººð ñýäýë àâñàí áîë äýýð áàéñàí. Æèøýý íü òîãîíä 
öîõèóëàõ ãýäãèéã àâ÷ áîëîõ þì.
Ñýäëèéí õýñýã îíîâ÷ã¿é áàéíà. Ãýõäýý ÿàæ ñàéæðóóëàõ âý ãýäãèéã áè ìýäýõã¿é 
áàéíà. 
Àæëûí õóóäàñ àøèãëàõ íü ñóðàã÷äûã æèãä àæèëëóóëæ ä¿ãíýõýä õÿëáàð áîëãîæ 
áàéíà. 
Òóðøèëò õ¿¿õä¿¿äèéã èäýâõèæ¿¿ëæ áàéíà. 
Õàðèí áàãø ººðºº èõ ÿðüæ, ººðºº ä¿ãíýëò ãàðãàæ áàéíà.
Àìïåðìåòðèéã øóóä ºã÷ ýëäýâ ÿíçààð õîëáîëòûã õèéëãýæ òóðøèæ ¿çýõýýñ 
áîëãîîìæëîõ ç¿éëã¿é. Ó÷èð íü àìïåðìåòðèéã áàòàðåéä øóóä çàëãàñàí ÷ 
øàòàõã¿é. Äóíä ñóðãóóëèéí áàãàæóóäûí èõýíõ íü áîãèíî õîëáîëòîíä òýñâýðòýé 
áàéäàã. Õýäèéãýýð áîãèíî õîëáîëòûí òàëààð õýëæ ñàíóóëñàí ÷ ò¿¿íèéã 
îéëãîõã¿é. Óõàìñàðã¿éãýýð áîãèíî õîëáîëò õèéäýã. Òèéì õîëáîëò õèéñíýý ÷ 
ìýäýõã¿é ºíãºðäºã. 
¯¿íèé ýñðýã áîäîëòîé áàéíà. Áàãàæèéí àæèëëàõ çàð÷èìòàé òàíèëöàæ 
óðüä÷èëàí òºëºâëºõººñ ºìíº øóóä õèéãýýä áîëîõã¿é áîë çààâàð ¿çäýã ãýì 
áèäýíä áèé. Ýíý áóðóó çóðøëûã ºäººãººä äýìæýýä áàéõ íü ñàéí áèø. Óòãà 
ó÷èðã¿é îðîëäîõ íü òóðøèëòàíä ñóðãàæ áàéãàà, áèå äààëãàæ áàéãàà õýðýã 
áèø. Òóðøèëòûã èíãýæ ÿâóóëáàë óäèðäàõàä óëàì õýö¿¿ áîëíî. Çîõèîí 
áàéãóóëàëòòàé áàéõ õýðýãòýé. 
Ýíý àðãà ç¿éí òóðøèëòûã íýýëòòýé ÿâóóëæ, îëíûã õàìðàõ àæèë õèéæ ºãºº÷. 
Àìïåðìåòðýý õààíà õîëáîõûã áàãø çóðààä ºãâºë èë¿¿ áàéñàí. Àìïåðìåòðèéã 
øóóä ºã÷ õîëáóóëààä ýíý áàãàæ þó çààãààä áàéãàà âý ñýäýë ¿¿ñãýæ, ã¿éäëèéã 
çààæ áàéíà ãýýä áàãàæíû øîí, õýìæèõ õÿçãààð çààëòûã íýìæ õýëæ ºã÷ áîëîõ 
áàéñàí. Ýõíèé 4 äààëãàâðûã õèéõýä ãó÷ààä ìèíóò çàðöóóëñàí ó÷èð ñ¿¿ë÷èéí 
äààëãàâàðò õóãàöàà áîãèíî áîëñîí. Íýã àæëàà ñàéòàð õýëýëöýýã¿é áàéõàä 
íºãººã íü ¿ðãýëæë¿¿ëæ áàéãàà íü ìýäëýã á¿òýýõýä ñààä ó÷èð÷ áàéíà.
Õè÷ýýë 2 öàã îðëîî. Ýíý õî¸ð öàãèéí õè÷ýýë õîîðîíäîî ñàëøã¿é õîëáîîòîé. 
Ýõíèé öàãèéí ¿ð ä¿íã 2 äóãààð õè÷ýýëä àøèãëàæ áàéíà. Èéìä ýõíèé öàãààñ 2 
äóãààð öàãèéí ¿ð ä¿í õàìààðíà. Ãýòýë ýõíèé öàãò ñóðàã÷èä íýã ç¿éëä àíõààðëàà 
òºâëºð¿¿ëæ ÷àäààã¿é, çîðèëãî òîäîðõîéã¿é áàéñàí. ¯¿íèé óëìààñ 2-ð öàãò 
áýðõøýýë ó÷èðñàí ãýæ ¿çýæ áàéíà. Çºâëºìæèä çààãäñàí õè÷ýýëèéí àãóóëãà èõ 
áàéñàí ó÷èð õýðýâ çýðýãöýý õîëáîëò áàãòàõã¿é áîë çºâõºí öóâàà õîëáîëòîîð 
õè÷ýýëèéã õÿçãààðëàíà ãýæ òºëºâëºæ áàéñàí. Ãýâ÷ çýðýãöýý õîëáîëòûã îðñîí, 
öàãò øàõàãäàæ ìýäýýëýë äàìæóóëàõ àðãààð ÿâàãäàõàä õ¿ðëýý. Ýíý áîë áèäíèé 
ñàëæ ÷àäàõã¿é áàéãàà, èõ þì çààõ ãýñýí ñýòãýëãýýíèé ¿ð äàãàâðûí èëðýë. 
Õè÷ýýëèéí ¿åä ñàìáàðò çóðñàí çóðàã äýýð àììåòðèéã õààíà õîëáîõ íü 
ìýäýãäýõã¿é áàéõàä À, Â, Ñ öýã ãýæ òàéëáàðã¿é ÿðèàä áàéãàà íü ñóðàã÷äàä 
îéëãîìæã¿é áàéäëûã ¿¿ñãýñýí. 

Õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íãèéí òàëààð ãàðñàí ñàíàà áîäîë:

Èéì òóðøèëò õè÷ýýëèéã ººðèéí àíãèäàà ÿâóóëæ òóðøèæ ¿çüå ãýñýí ñîíèðõîë 
òºðæ áàéíà.
Ëàáîðàòîðèéí çààâðûã ñàéí áýëòãýñýí áàéñàí. Õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã õèéõäýý 
õ¿¿õýä áèå äààõ áîëîìæèéã àíõààðàõ ¸ñòîé ãýæ îéëãîëîî.
Áèä òóðøèëò õèéõã¿éãýýð õýëýýä ºãäºã. Ýíä ÿëãààòàé íü õ¿¿õäýýð õèéëãýæ 
õýë¿¿ëýõ ãýýä áàéíà. Ýíý òàëààñ íü áîäâîë òèéì ÷ àìàðõàí áèø, èõ áîäîõ 
õýðýãòýé þì áàéíà. Àðãà ç¿éí ÿëãàà ýíäýýñ ýõýëæ áàéõ øèã áàéíà. 
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Õýëýëö¿¿ëãýýð îëîí ñàéõàí ñàíàà áàãø íàðààñ ãàðñàí. Ýäãýýðýýñ êèððèêþëèìýý 
ñàéæðóóëàõàä çàðèì ¿ð ä¿íã òîîöñîí. Òóõàéëáàë, áîäèò õýëõýýã øóóä óãñðàõ, ýñâýë 
çààâðûí äàãóó óãñðàõûí àëü àëü íü çºð÷èë äóòàãäàëòàé áàéãààã áàãø íàð õýëæ áàéñàí. 
Òýãýõýýð öàõèëãààí õýëõýýíèé ýëåìåíò¿¿äèéí áîäèò çóðãèéã ºã÷ àìïåðìåòðýý õààíà õààíà 
õîëáîõûã áîäèò çóðàã äýýð óðüä÷èëàí õýëýëöâýë áóðóó õîëáîõ ÿâäàë áàãàñàõàä òóñàëíà 
ãýæ ¿çëýý. Ýíý õîëáîëòîíä áàãà öàã ¿ðæ, ã¿éäëèéí øèíæ ÷àíàðò èë¿¿ àíõààðàë òàâèõàä 
÷èãëýæ áàéãàà þì. 

Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì

ªìíºõ 49-ð õóóäñàíä áè÷èãäñýí öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé êèððèêþëèì íü 
õ¿÷äýë-ã¿éäëèéí õ¿÷íèé õîëáîîíîîñ ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé îéëãîëò ãàðãàõàä ÷èãëýñýí 
áîë òóðøèã÷ áàãø íàðûí áîëîâñðóóëñàí ýíý óäààãèéí êèððèêþëèì íü äàìæóóëàã÷èéí 
öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë áîë ¿¿ñãýã÷èéí ãàðãàõ õ¿÷äýëèéí íýãýí àäèë õýëõýýíèé øèíæèéã 
õàðóóëñàí ïàðàìåòð õýìýýí ¿çýæ ãàðãàõûã õè÷ýýæ áàéãààä îðøèíî. Èéì íýãýí 
êèððèêþëèìèéã æèøýý áîëãîí òàíèëöóóëúÿ. 

 

6 áà 7-ð õè÷ýýë. Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë

Õè÷ýýëèéí çîðèëãî: Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé îéëãîëò ºãºõ, öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öýë õýëõýýíä ÿìàð íºëºº ¿ç¿¿ëýõèéã ñóäàëæ, öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí ¿¿ðãèéã 
òîäîðõîéëîõîä îðøèíî. 

Õè÷ýýëèéí àãóóëãà: Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë, ýñýðã¿¿öëèéí øèíæ. Ýñýðã¿¿öëèéí ç¿é 
òîãòîë.

Àíãè: 8-ð àíãè. 

Õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõ õóãàöàà: 80 ìèí

Àðãà ç¿é: ªìíºõ òóðøèëòóóä áîëîí àõóé àìüäðàëûí æèøýýã íÿãòàëæ ÿðèëöàõ 
çàìààð ýñýðã¿¿öëèéí òóõàé ìýäëýã á¿òýýõ àðãà ç¿éã áàðèìòàëíà. 

Õýðýãëýãäýõ¿¿í: Íèõðîì óòàñ, ðåçèñòîðóóä, ÷èéäýí, òýæýýë ¿¿ñãýã÷, õîëáîõ óòàñ. 

Àíãè çîõèîí áàéãóóëàëò: Áàãààð àæèëëàõ
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Õè÷ýýëèéí ÿâö:

Õóãà 
-öàà Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà Àíõààðàõ ç¿éë áà 

¿íýëãýý

10 
ìèí

×èéäýíãèéí öàõèëãààí øèíæ 
Áèä öàõèëãààí çàéíóóäûã 
öóâàà õîëáîõ çàìààð áàòàðåéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýëèéã èõýñãýæ 
÷àäíà. Áàòàðåéí ãàðãàõ õ¿÷äýë 
èõ áàéâàë ÷èéäýíãýýð ã¿éõ 
ã¿éäýë èõ áàéäàã, ÷èéäýí òîä 
àñäàã ãýäãèéã ìýäíý. 
 
Ñýäýë: ×èéäýíãýýð ã¿éõ ã¿éäýë 
çºâõºí ¿¿ñãýã÷èéí (áàòàðåéí) 
õ¿÷äýëýýñ õàìààðäàã þì 
áîëîâ óó? ªºð ã¿éäýëä 
íºëººëäºã ÿìàð íýãýí õ¿÷èí 
ç¿éë áàéõã¿é þó? 

Äºõ¿¿ëýõ àñóóëò: 
Òýãâýë òýð ÷èéäýíãèéí øèíæ 
÷àíàð íü ÿìàð îíöëîãòîé áàéõ 
áîë? Õ¿÷äýë áàéâàë ã¿éäýë 
ã¿éäýã, õàðèí ÷èéäýíãèéí øèíæ 
ã¿éäýëä ÿàæ íºëººëºõ áîë? 

¯ç¿¿ëýõ òóðøèëò: Èæèë 
çàéä õî¸ð ººð ÷èéäýí çàëãàæ 
àñààíà. 

Àæèãëàëòûí ¿ð ä¿í: Íýã 
íü òîä íºãºº íü á¿äýã àñíà. 
Õýëõýýíä çàëãàñàí àììåòð 
õî¸ð ººð ã¿éäýë çààíà. ßàãààä 
èíãýæ áàéíà âý? 

Àñóóëò: ×èéäýíãýý ñàëãàæ 
àâààä óòñàà áîãèíî õîëáî¸. 
Àììåòðèéí çààëò ÿìàð áîëîõ 
âý? 

Òóðøèæ ¿ç¿¿ëíý. 
Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í: Ã¿éäýë ýðñ 
èõñýæ áàéíà. 
Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã íýãòãýíý: 
• 1-ð ÷èéäýí - õ¿÷äýë èæèë -

ã¿éäýë áàãà
• 2-ð ÷èéäýí - õ¿÷äýë èæèë - 

ã¿éäýë èõ
• ×èéäýíã¿é - õ¿÷äýë èæèë - 

ã¿éäýë ýðñ èõýññýí
×èéäýíãèéí ãýðýëòäýã õýñýã íü 
óòñààð õèéãääýãèéã ñàíóóëíà. 
×èéäýíã õèéñýí óòñàíä 
ã¿éäëèéã õÿçãààðëàõ ÷àíàð 
áàéäàã. 

Áîëîìæèò õàðèóëòóóä: 
Áàòàðåéí ººð øèíæ 
÷àíàðòàé õîëáîõûã îðîëä-
ñîí õàðèóëò áàéæ áîëíî. 

• Öýíýã
• Õýìæýý
• Òîî
• Ã¿éäýë
• Õ¿÷èí ÷àäàë ãýõ ìýò

Ìºí äàìæóóëàã÷ óòàñíû 
òàëààñ òààìàãëàë ãàð÷ 
áîëîõ þì. 
Ìºí ÷èéäýíãèéí øèíæ 
÷àíàðòàé õîëáîõ îðîëä ëîãî 
ãàðíà. 

×èéäýíãèéí (õýðýãëýã÷) 
øèíæ ÷àíàðààñ õàìààð äàã 
áàéæ áîëîõ þì. 

×èéäýíãèéí øèíæ ÷àíà ðûí 
íºëººã èëð¿¿ëýõèéí òóëä 
áàòàðåéí íºëºº èæèëõýí 
áàéõ ¸ñòîé. ×èéäýí íü ººð. 
 
Àììåòðèéí çààëò 

• á¿¿ð èõñýíý. 
• Áàãàñíà. 
• Õýâýýð áàéíà. 
• Øàòíà. 
• Àæèëëàõã¿é

Ä¿ãíýíý: 
• Õýðýãëýã÷ã¿é áîë ã¿é äýë 

ìàø èõ áàéäàã.
• Õýðýãëýã÷ ã¿éäëèéã 

õÿçãààðëàäàã. 
• Õýðýãëýã÷òýé ¿åä ã¿é äýë 

áàãà áàéäàã. 
• ×èéäýí ã¿éäëèéã áà ãàñ-

ãàäàã. 
×èéäýí á¿õýíä ã¿éäýë 
õÿçãààðëàõ ÷àäâàð áàéäàã 
áàéíà. 
1-ð ÷èéäýíãèéí óòàñ ã¿éäýë 
õÿçãààðëàõ ÷àíàð èõòýé. 
2-ð ÷èéäýí íü àðàé áàãà
Åðäèéí õîëáîõ óòàñ èéì 
÷àíàð ìàø áàãàòàé. 

Áàòàðåéòàé õîëáîî òîé 
õàðèóëòóóäûã íýãòãýæ 
áîëíî. Õýëýýä áàéãàà 
ç¿é ë¿¿ äèéã áàòàðåéí 
ãàðãàõ õ¿÷äýëòýé 
á¿ãä õîëáîîòîé ãýæ 
õýëíý. ×èéäýí äýýð 
óíàõ õ¿÷äýëèéã áàòà-
ðåéí õ¿÷äýëòýé òýí ö¿¿ 
ãýäãýýð íü øèíý ç¿éë 
áèø ãýæ õýëæ áîëíî. 
Ýíäýýñ õýðýãëýã÷ áà 
äàìæóóëàõ óòàñíû 
øèíæ ÷àíàðòàé õîë áî-
ñîí ñàíààã äýì æèíý. 
Áîãèíî õîëáîëò õèéõýä 
àì ìåòð øàòàæ áîëîõ 
ó÷èð äºíãºæ çàëãààä 
ñàëãàíà.

Õýðâýý òîõèðñîí õ¿÷-
äýëä àæèëëàíà ãýæ 
õàðèóëààä áàé âàë 
“áèä íàðûí ìýäýõ 
òîãëîîìóóäàä ÿàãààä 
îíäîî õýìæýýòýé 
áàòàðåé õýðýãòýé 
áàéäàã þì áý? Á¿ãäýä 
íü èæèë áàòàðåé 
õîëáîâîë ÿàõ âý? ãýõ 
ìýòýýð àõóéí ìýääýã 
æè øýýíä ò¿øèãëýõèéã 
õè÷ýýíý. Öàõèëãààí 
äàìæóóëäàã, äàì æóóë-
äàãã¿é ìàòåðèà ëûí 
òóõàé ñàíóóëæ áîëíî.
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5 
ìèí

Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí 
òóõàé ìýäýýëýë
Õýëõýýíä áàéãàà á¿õ áèå 
èéì øèíæ ÷àíàðûã èõ áàãà 
õýìæýýãýýð àãóóëñàí áàéäàã. 
×èéäýíãèéí óòàñ, õîëáîõ óòàñ, 
ò¿¿ãýýð ÷ çîãñîõã¿é çàéä ÷ èéì 
øèíæ áàñ áàéäàã. Öàõèëãààí 
ã¿éäëèéã õÿçãààðëàõ ýíý 
øèíæèéã öàõèëãààí ýñýðã¿¿-
öýë ãýäýã. 
Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öëèéí 
óòãà, íýãæ çýðãèéã õýëæ 
ºãíº. Ýðäýìòýí Îìûí òóõàé 
ìýäýýëýë ºãíº. 

Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë: 
ã¿éä ëèéã õÿçãààðëàõ øèí-
æèéã õàðóóëäàã. 

Òýìäýãëýãýý: R, r 
Íýãæ: 1 Îì, 1 Ω.
1 kΩ = 1000 Ω ãýõ ìýò.
Õýëõýýí äýõ òýìäýãëýãýý: 

Õýìæèõ áàãàæ: Îììåòð

Äýâòýðò íü òýìäýã-
ë¿¿ëíý. 
Ìýäýýëëèéã íîìíîîñ 
îëæ òýìäýãëýõèéã õ¿-
ñýæ áîëíî. 

5 
ìèí

Ðåçèñòîðûí òóõàé ìýäýýëýë
Ýëåêòðîíèêò ã¿éäëèéí õ¿-
÷èéã çîõèöóóëàõ çîðèëãîîð 
ðåçèñòîð ãýäýã òîäîðõîé 
ýñýðã¿¿öýëòýé äåòàëûã õýðýã-
ëý äýã. Ðåçèñòîð ºíãºò á¿ñ-
ë¿¿ð òýé áàéíà. Ýíä òîîã 
ºíãººð êîäëîæ ðåçèñòîðûí 
ýñýðã¿¿öëèéí õýìæýýã 
èëýðõèéëíý. Ðåçèñòîðûí 
ºíãºò á¿ñë¿¿ðèéí òýìäýãëýãýýã 
óíøèõ àðãûã òàéëáàðëàíà. 
Æèøýý àæèëëàíà. 

Òºðºë á¿ðèéí ðåçèñòîðóóäûã 
áàãóóäàä òàðààæ ºãíº. 

Äàñãàë:
Ðåçèñòîðûí ýñýðã¿¿öëèéí 
õýìæýýã óíøèõ

10 îì, 20 îì, 16 îì ã.ì

Ðåçèñòîð áîë öàõèëãààí 
äåòàë, ýñýðã¿¿öýë áîë 
ò¿¿íèé öàõèëãààí øèíæ 
÷àíàðûã èëýðõèéëñýí ôèçèê 
õýìæèãäýõ¿¿í ãýäãèéã ÿëãàõ 
äàñãàë õèéíý. 

Ðåçèñòîðûí á¿ñë¿¿-
ðèéã óíøèõ äàñãàë 
àæèëëóóëíà. Ãýõäýý 
ýëåêòðîíèêèéí ìýð-
ãý æèëòýí áèø ó÷èð 
öýýæëýõèéã øààð-
äàõã¿é. 

Ðåçèñòîðòîé àæèëëàõ 
äààëãàâàð ºã÷ áàéãàà 
íü ðåçèñòîð áà 
ýñýðã¿¿öëèéí ÿëãààã 
îéëãóóëàõàä ÷èãëýíý. 

5 
ìèí

Àñóóëò: 
Ìàòåðèàëóóäûã öàõèëãààí äàì-
æóóëàõ ÷àäâàðààð íü õýðõýí 
àíãèëæ áîëîõ áîë? Ýíý íü 
ýñýðã¿¿öýëòýé ÿìàð õîëáîîòîé 
áîë? 

Ìàòåðèàëóóä öàõèëãààí äàì-
æóóëàõûí õóâüä ººð ººðèéí 
îíöëîãòîé ãýñýí ñàíààíä 
õ¿ðãýõèéã õè÷ýýíý. 

Áèå¿ä öàõèëãààí äàìæóóëàõ 
÷àíàðààðàà õàðèëöàí àäèë-
ã¿é áàéäàã.

• Ñàéí äàìæóóëíà
• Ìóó äàìæóóëíà
• Äàìæóóëàõã¿é

Ñàéí äàìæóóëäàã ìàòåðèàë 
ýñýðã¿¿öýë áàãàòàé áàéíà. 
Öàõèëãààí ýñýðã¿¿öýë ìàòå-
ðèàëûí õóâèéí îíöëîãîîñ 
õàìààðíà.

Õóâèéí, ººðèéí, ìàòå-
ðèàëûí ãýñýí ñàíààíä 
õ¿ðãýõèéã õè÷ýýíý. 

Ñóðàã÷äûí áîäëóóäûã 
áàãöàëæ çààâàë ñàì-
áàðò áè÷íý. 
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10 
ìèí

Ìýäýýëýë: 
Ìàòåðèàëóóäûã öàõèëãààí 
ýñýðã¿¿öëýýð íü õàðüöóóëàõûí 
òóëä á¿õ ìàòåðèàëûã èæèëõýí 
õýìæýýòýé àâ÷ ýñýðã¿¿öëèéã 
íü õýìæèæ õàðüöóóëäàã. 
Ýíý øèíæ ÷àíàðûã õóâèéí 
ýñýðã¿¿öýë ãýñýí õýìæèãäý-
õ¿¿íýýð èëýðõèéëíý.
Òóõàéëáàë äàìæóóëàã÷ ìàòå-
ðèà ëûã 1 ì óðòòàé, 1 ìì2 
õºíäëºí îãòëîëûí òàëáàé-
òàé óòàñ õýëáýðòýé àâ÷ 
ýñýðã¿¿öëèéã íü õàðüöóóëäàã.

Äàñãàë: 
Ñóðàõ áè÷ãýýñ 
äàìæóóëàã÷èéí õóâèéí 
ýñýðã¿¿öëèéã óíøèõ äàñãàë 
õèéíý. Õàðüöóóëíà. 

Çýñ, òºìºð, õºíãºíöàãààí 
ãýõ ìýò. 

Ýäãýýðèéã õàðüöóóëíà. 
Õóâèéí ýñýðã¿¿öëèéã èëýð-
õèé ëýõ çóðàã çóðíà. 
×àíãà äóóãààð õàìòààð 
óíøèíà. 

Õ¿¿õýä á¿ð óíøèæ 
÷àääàã áîëòîë íü 
óíøóóëíà. Óíøèõ àðãûã 
öýýæëýõ ¸ñòîé ç¿éë. 
Ìàòåðèàëóóäûã õóâèéí 
ýñýðã¿¿öëýýð íü 
õàðüöóóëíà. 
 
Áîäèñûã 
õóâèéí 
ýñýðã¿¿öëýýð íü 
õàðüöóóëæ òàéëáàðëàõ 
äàñãàë àæèëëóóëàõàä 
àíõààðíà. 

3
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ëíý: 
1 ì óðòòàé äàìæóóëàã÷èéí 
ýñýðã¿¿öëèéí õýìæýýã ¿çëýý. 
Òýãâýë äàìæóóëàã÷ óòàñíû 
ýñýðã¿¿öýë óòàñíû óðòààñ ÿàæ 
õàìààðàõ áîë? Ñõåì÷ëýí çóðæ 
òàéëáàðëàíà óó? 

Òààìàãëàë: 
1 ì óðòòàé óòàñíààñ 2 ì óòàñ 
2 äàõèí èõ ýñýðã¿¿öýëòýé 
áàéíà. Èéìä ýñýðã¿¿öýë 
óðòààñ øóóä õàìààðíà. 

2 ì óðò óòàñ íü 
1 ì óðòòàé õî¸ð 
óòñûã äàðààëóóëàí 
çàëãàñàíòàé àäèëõàí 
ãýäãèéã îéëãóóëíà. 

7
ìèí

Òààìàãëàëàà øàëãàÿ. 

¯ç¿¿ëýõ òóðøèëò: 
Ýñýðã¿¿öýë óðòààñ õàìààðàõ 
ýñýõèéã øàëãàõ 
Õýðýãëýãäýõ¿¿í: Õàâ÷ààðóóä, 
íèõðîì óòàñ, ÷èéäýí, òîãòìîë 
ã¿éäëèéí ¿¿ñãýã÷. 
30 ñì îð÷èì óðòòàé íèõðîì 
(íèêåëü 80 %, õðîì 20 % -
ûí õàéëø) óòñûã ÷èéäýíòýé 
öóâààãààð çàéä õîëáîíî. 

Íèõðîì óòñàí äýýð õàâ÷ààðûã 
õàâ÷èíà. Õàâ÷ààðûã óòñàí 
äýýã¿¿ð ãóëñóóëæ, óòàñíû 
óðòûã íýìýãä¿¿ëæ ÷èéäýíãèéí 
àñàëòûã àæèãëóóëíà. 

Óòàñíû óðòûã èõýñãýíý 
ãýäýã ýñýðã¿¿öëèéí öóâàà 
õîëáîëòòîé òºñòýé. 

Ñóðàã÷äààð òîîí æèøýý 
ãàðãóóëàí òàéëáàðëóóëàõ

- ×èéäýíãèéí òîä á¿äãèéã 
àæèãëàíà.

Àæèãëàëòûí ¿ð ä¿í: 
• Óòàñ áîãèíî áàéõàä 

÷èéäýí òîä àñàæ áàéíà. 
• Óòàñ óðò áîëîõîä 

÷èéäýí á¿äýã àñàæ 
áàéíà. 

Ýíý íü ýñýðã¿¿öýëòýé 
õîëáîîòîé þó? 

Ä¿ãíýëò: 
Äàìæóóëàã÷ óðò áàéõ 
òóñàì ýñýðã¿¿öýë íü èõ 
áàéíà.

 5 ñì – 4 Îì
30 ñì – 24 Îì ãýõ ìýò

Ýñýðã¿¿öýë èõ áîë 
õýëõýýíèé ã¿éäýë áàãà 
áîëæ áàéíà.

Ýñýðã¿¿öýë áàãà áîë 
õýëõýýíèé ã¿éäýë 
èõ áàéíà. Ýíý íü 
÷èéäýíãèéí àñàëòàíä 
íºëººëæ áàéíà. 
Àíõààðóóëæ õýëýõýä: 
×èéäýíãèéí àñàëò 
øóóä ã¿éäýëòýé õîëáîî-
ã¿é, õàðèí ÿëãàðàõ 
÷àäàëòàé õîëáîîòîé. 
Ìºí ÷èéäýíãèéí 
ýñýðã¿¿öýë óòàñíû 
òåìïåðàòóðààñ õà-
ìààð÷ èõ õýìæýýãýýð 
ººð÷ ëºãä äºã ó÷èð 
òîãòìîë ýñýðã¿¿öýë 
áèø. Õýëõýýíèé 
ýñýðã¿¿öýë íü íèõðîì 
óòàñíû ýñýðã¿¿öýë 
äýýð ÷èéäýíãèéí 
ýñýðã¿¿öëèéã íýìñýí-
òýé òýíö¿¿. 
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5 
ìèí

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ: 
Óòñûã óðòàñãàõàä (áîãèíîñãî-
õîä) ýñýðã¿¿öýë íü ººð÷ëºãääºã 
áàéíà. Òýãâýë ýñýðã¿¿öëèéã 
ººðººð ÿàæ ººð÷èëæ áîëîõ âý? 

Áîëîìæèò õàðèóëòóóä: 
- Ìàòåðèàëààñ
- Óòàñíû á¿ä¿¿íýýñ 
- Óòàñíû ºðãºíººñ 
- Óòàñíû õýìæýýíýýñ 
- Óòàñíû äèàìåòðýýñ 

Ýñýðã¿¿öýë óòàñíû 
óðòààñ øóóä õàìààð-
äàã. Òýãâýë ººð þóíààñ 
õàìààðàõ áîë? ãýäýãò 
àíõààðëûã òºâëº-
ð¿¿ëíý. 

5 
ìèí

Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ: 
Óòàñíû õºíäëºí îãòëîëîîñ 
äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë 
õýðõýí õàìààðàõ âý?

- Øóóä. Ó÷èð íü:
- Óðâóó. Ó÷èð íü: 
- Õàìààðàõã¿é. Ó÷èð íü:

Õýëëýãèéã ñàéòàð 
àíõààðíà. 

5 
ìèí

Òóðøèëò: 
Ýñýðã¿¿öýë õºíäëºí îãòëîëûí 
òàëáàéãààñ õàìààðàõ.
Õýðýãëýãäýõ¿¿í: Õàâ÷ààðóóä, 
íèõðîì óòàñíóóä, ÷èéäýí, 
òýæýýë ¿¿ñãýã÷.

ªìíºõ òóðøèëòûí àäèë 
óãñàðíà.

Àñóóäàë: 
ßàæ õºíäëºí îãòëîëûã 
íýìýãä¿¿ëýõ âý? 
 
- ªìíºõòýé èæèë óðòòàé 
íèõðîì óòñûã íýã äàí, õî¸ð 
äàâõàðëàæ, ãóðàâ äàâõàðëàæ 
õîëáîíî.

Õºíäëºí îãòëîëûã íýìýãä¿¿-
ëý õèéí òóëä: 
- Á¿ä¿¿ð¿¿ëíý.
- Á¿ä¿¿í óòàñ àâíà. 
- Óòñûã äàâõàðëàÿ. 
×èéäýíãèéí àñàëòûã àæèã-
ëàíà.
- Ýñýðã¿¿öýë èõýññýí ¿¿? 
Áàãàññàí óó? Àæèãëà.

Äàìæóóëàã÷èéí õºíäëºí 
îãòëîëûí òàëáàé èõ áàéõ 
òóòàì ýñýðã¿¿öýë íü áàãà 
áàéíà.
S - 20 Îì
2S - 40 Îì ãýõ ìýò. 

Ðàäèóñ, äèàìåòð, 
òàëáàé, ºðãºí, á¿ä¿¿í 
ãýõ ìýò õýëëýãýýñ 
õýðõýí õºíäëºí 
îãòëîëûí òàëáàé ãýäýãò 
øèëæèõ âý? 

Ã¿éäýë óðñàõ ñóâàã 
øèíýýð ãàð÷ áàéíà. 
Ã¿éäýë ñàëààëæ áàéíà. 
Íýã óòñàíä îíîãäîõ 
ã¿éäýë áàãàñíà. 
Èéìä ýñýðã¿¿öýë 
áàãàñíà ãýñýí ñàíààíä 
õ¿ðãýõèéã õè÷ýýíý. 

10 
ìèí

Íýãòãýí ä¿ãíýõ: 
Ýñýðã¿¿öëèéí õàìààðëûã 
íýãòãýíý: 
- Ìàòåðèàëààñ õàìààðíà
- Óðòààñ øóóä õàìààðíà
- Õºíäëºí îãòëîëîîñ óðâóó 

õàìààðíà. 

Ç¿é òîãòëûã íýãòãýí áè÷èõ 
îðîëäëîãî õèéíý.
 

l óðòòàé, S õºíäëºí 
îãòëîëûí òàëáàéòàé, ρ 
õóâèéí ýñýðã¿¿öýëòýé áîäè-
ñîîð õèéñýí äàìæóóëàã÷ 
óòàñíû ýñýðã¿¿öýë.

Íýãòãýí ä¿ãíýõ ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàíà. 
Òîìü¸îã øóóä õýëæ 
ºãºõººñ òàòãàëçàíà. 

7 
ìèí

Äàñãàë: 
Äàìæóóëàã÷èéí ýñýðã¿¿öýë, óð-
òààñ, õºíäëºí îãòëîëîîñ õàìàà-
ðàõ õàìààðëûí òîîöîî õèéíý. 

Ýñýðã¿¿öëèéí òîìü¸îã 
àøèãëàæ òîîöîî õèéíý. 

Àõóéí öàõèëãààíû 
àñóóä ëûã òîîöîîëîõ 
äàñãàë áàéõ. 

3 
ìèí

Äààëãàâàð:
Ñóðàõ áè÷ãèéí õàðãàëçàõ 
äàñãàëûã õèéõ. 

Õóâèéí ýñýðã¿¿öëèéã óíøèõ, 
óðòààñ õàìààðóóëàõ, õºíä-
ëºí îãòëîëîîñ õàìààðóóëæ 
òîîöîî õèéæ ñóðíà. 

Ç¿é òîãòëûã îéëãîõîä, 
ýçýìøèõýä ÷èãëýñýí 
äàñãàë áîäëîãî 
ñîíãîíî. 

 

Öóâàà çýðýãöýý ýñýðã¿¿öëèéí åðºíõèé ýñýðã¿¿öëèéã îëîõ õè÷ýýëèéã Îìûí õóóëèéã 
¿çñýíèé äàðàà ¿çýõ íü çîõèìæòîé ãýæ ¿çëýý. 
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Ðåçèñòîð

Ðåçèñòîð íü 
òîãòìîë ýñýðã¿¿öýëòýé 
öàõèëãààí äåòàë þì. 
Resistor ãýñýí ¿ã íü 
öàõèëãààí ã¿éäëèéã 
ñàà òóóëàõ, ñààä 
áîëîõ (resist) ãýñýí ¿ãíýýñ ¿¿äýëòýé. Ýñýðã¿¿öëèéí õýìæýý èõ áàéâàë ã¿éäëèéí õ¿÷èéã èõýýð 
õÿçãààðëàäàã. Öàõèëãààí õýëõýýíä õîëáîñîí æèæèãõýí ðåçèñòîðûí äýýð áè÷ñýí òîîã óíøèõàä 
áýðõøýýëòýé áàéäàã ó÷èð ñ¿¿ëèéí ¿åä ýñýðã¿¿öëèéã  ºíãºò á¿ë¿¿ðýýð ÿëãàæ òýìäýãëýõ áîëæýý. 

Á¿ñë¿¿ðèéí ºíãº ªíãº I ºíãºò 
á¿ñë¿¿ð 

II ºíãºò 
á¿ñë¿¿ð

III ºíãºò 
á¿ñë¿¿ð

IV ºíãºò 
á¿ñë¿¿ð

Õàð 0 0 *100

Õ¿ðýí 1 1 *101 ±1 %
Óëààí 2 2 *102 ±2 %
Óëáàð øàð 3 3 *103

Øàð 4 4 *104

Íîãîîí 5 5 *105

Õºõ 6 6 *106

ßãààí 7 7 *107

Ñààðàë 8 8 *108

Öàãààí 9 9 *109

Àëòëàã ±5 %
Ìºíãºëºã ±10 %
ªíãºã¿é ±20 %

     
Æèøýý: 

I á¿ñë¿¿ð II á¿ñë¿¿ð III á¿ñë¿¿ð Ýñýðã¿¿öëèéí õýìæýý 
Óëààí - 2 Íîãîîí - 5 Óëààí - 2 2500 Îì
Óëààí - 2 Íîãîîí - 5 Íîãîîí - 5 2.5 ÌÎì
Øàð - 4 Õºõ - 6 Øàð - 4 460 kOì

Äàñãàë:
I á¿ñë¿¿ð: õ¿ðýí
II á¿ñë¿¿ð: õàð
III á¿ñë¿¿ð: 1 òýã 
IV á¿ñë¿¿ð: àëòëàã 5%

Õàðèóëò:  101= 100 Îì 5% àëäààòàé

I á¿ñë¿¿ð: _________
II á¿ñë¿¿ð: _________
III á¿ñë¿¿ð: _________
IV á¿ñë¿¿ð: _________

Õàðèóëò:  

I á¿ñë¿¿ð: _________
II á¿ñë¿¿ð: _________
III á¿ñë¿¿ð: _________
IV á¿ñë¿¿ð: _________

Õàðèóëò:  

I ºíãºò á¿ñë¿¿ð - òîî

II ºíãºò á¿ñë¿¿ð - òîî III ºíãºò á¿ñë¿¿ð - òýãèéí òîî

àëäààíû íàðèéâ÷ëàëûí õýìæýý

I II III IV

I II III IV

I II III IV
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IV Á¯ËÝÃ. ßÏÎÍÛ ÒÓÐØËÀÃÀÀÑ
 

4.1. ßïîíû ÅÁÑ-èéí ñóðãàëòûí êèððèêþëèìèéí øèíý÷ëýë

ßïîíû áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí øèíý÷ëýë õýðõýí ÿâàãäñàíûã ñîíèðõî¸. 

Îí Ñòàíäàðòûí îíöëîã

1947
Òºñëèéí ò¿âøèíä áîëîâñðóóëñàí. Åðºíõèéäºº êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàõ 
àðãà ç¿é òàëäàà áàéñàí. Äàéíû äàðàà áîëîâñðîëûã àìüäðàëä îéðòóóëæ 
áýðõøýýëýýñ ãàðàõ ãýñýí ÷èã áàðüñàí. 

1958
Õóóëèéí øèíæ ÷àíàðòàé áîëñîí. Ýíý íü ñóðàõ áè÷ãèéí ñòàíäàðò áàéäëààð 
õýðýãëýãäýõ áîëñîí. Ñóðãàëòûí àãóóëãûã ñèñòåì÷èëýõýä àíõààðñàí. 
Õè÷ýýëèéí çîðèëãûã àíãè íýã á¿ðýýð ãàðãàñàí. Àãóóëãûã ñóðàõ áè÷èãò õýðõýí 
òóñãàõ, ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ òàëààð òîäîðõîé òóñãàñàí.

1968 Áîëîâñðîëûí øèíæëýõ óõààíû ¿íäýñëýëèéã äýýøë¿¿ëæ îð÷èí ¿åèéí 
õàíäëàãûã ºíäºð ò¿âøèíä òóñãàñàí. 

1977 Õ¿¿õä¿¿äèéí ñîíèðõîëä íèéö¿¿ëýõèéã õè÷ýýñýí. 

1989
Ñóðãàëòàíä õ¿¿õýä òóñ á¿ðèéí îíöëîãèéã õàðãàëçàõ. Ñóðãàëòûã øèíý 
ºíöãººñ õàðàõ. Øèíý ºíöºã ãýäýãò ººðºº ñýòãýõ, øèéäýõ, èäýâõòýé îðîëöîõ, 
áèå äààõ ÷àäâàðûã ãîëëîæ áàéíà. ªºðºº ñóð÷ á¿òýýë÷ýýð àæèëëàõ, 
àñóóäàë øèéäâýðëýõ ÷àäâàðûã óëàì ñàéí òóñãàñàí. 

1998 Îäîîãèéí ñóðàõ áè÷èãòýé òîõèðñîí àãóóëãûã äýâø¿¿ëñýí. Ñóðãàëòûã 
èíòåãðàö÷èëàõàä àíõààðñàí. Àãóóëãûí 30 % íü õàñàãäñàí. 

2003 Çàâñðûí ººð÷ëºëò õèéñýí. 

2011 Øèíý ñòàíäàðò õýðýãæèæ ýõýëíý. ªíãºðñºí îíä áîëîâñðóóëàãäñàí. 

Ñóðãàëòûí àãóóëãà áàéíãà áàãàñàæ èðñýí. Îäîîãèéí ñóðãàëòûí ò¿âøèí áóóð÷ áàéíà 
ãýñýí ø¿¿¿ìæëýë èõ ãàðñàí.  

¯¿íýýñ øàëòãààëàí çàâñðûí ¿åä øèíý÷ëýë õèéõ áîëñîí. 2003 îíä íýã õýñýã ººð÷ëºëò 
õèéæ ñàéæðóóëæ, ã¿íçãèéð¿¿ëñýí àãóóëãûã ñòàíäàðòàä íýìæ òóñãàñàí. 

Ã¿íçãèéð¿¿ëýõ ãýäãèéã äîîð òóõàéí àíãèä çààâàë ¿çýõýýð çààãäààã¿é ç¿éëèéã îðóóëàõûã 
õýëæ áàéíà. Ñòàíäàðòàä òóñãàãäààã¿é çàðèì íýìýëò àãóóëãûã ñóðàõ áè÷èãò îðóóëàõûã 
çºâøººðñºí. Èéì ìýäýýëëèéí àðä á¿õ ñóðàã÷ ¿çýõ øààðäëàãàã¿é ãýæ òýìäýã òàâèõ áîëñîí. 

Áàãà àíãèä ñóðàõ áè÷ãèéí 10 % õ¿ðòýëõ õóâü, àõëàõ àíãèä 20 % õ¿ðòýëõ õóâü èéì 
ìýäýýëýë áàéõûã çºâøººðñºí. Çàðèì õè÷ýýëä èéì ã¿íçãèéð¿¿ëñýí àãóóëãà øààðäëàãàã¿é. 
Õàðèí ìàòåìàòèê áà áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëä ã¿íçãèéð¿¿ëñýí àãóóëãà òóñãàãäñàí. 

2006 îíä ßïîíû áîëîâñðîëûí õóóëü øèíý÷ëýãäñýí. ¯¿íýýñ óëáààëàí êèððèêþëèìä 
çàðèì ººð÷ëºëò õèéãäýæ áàéíà. Øèíý êèððèêþëèìèéã 2009 îíû 4 ñàðààñ õýðýãæ¿¿ëíý. 

Áàãà áîëîâñðîëûí àãóóëãàä çàðèì ººð÷ëºëò õèéñýí. Òóõàéëáàë, ÿïîí õýë, íèéãýì, 
òîî, áàéãàëèéí óõààí, áèåèéí òàìèðûí õè÷ýýëèéí öàãèéã 6 æèëä 350-èàð íýìñýí. Áàãà 
àíãèéí 6 æèëä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë íèéò 405 öàã îðîõîîð áîëñîí. Äîëîî õîíîãò îðîõ 
õè÷ýýëèéí öàãèéí òîîã áàãà àíãèä 2 öàãààð, äóíä áà àõëàõ àíãèä 1 öàãààð íýìñýí. 

Äóíä àíãèä ìàòåìàòèê, ÿïîí õýë, íèéãýì, áàéãàëèéí óõààí, ãàäààä õýë, ýð¿¿ë ìýíä 
õè÷ýýëèéã 400 öàãààð íýìñýí. Ýíä ÿëàíãóÿà ìàòåìàòèê, áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí 
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öàãèéã èë¿¿ íýìñýí áàéíà. Ýíý íü ñóðàã÷äûí øèíæëýõ óõààí÷ ÷àäàâõèéã íýìýãä¿¿ëýõýä 
÷èãëýãäýæ áàéãàà þì. 

¯¿íèé øàëòãààíûã äàðààõ õýäýí àñïåêòòàé õîëáîí ¿çýæ áàéíà. ¯¿íä: 
Îëîí óëñûí ñóäàëãààíû PISA õºòºëáºðò ßïîí îðîí òýðã¿¿ëýõ áàéð ñóóðüòàé 
áàéñíàà àìæèëò íü áàãà çýðýã óõàðñàí. ¯¿íèé øàëòãààíûã ñóäàëæ ¿çýýä 
áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí öàãèéã íýìýõ, øààðäëàãûã ºñãºõ õýðýãòýé ãýæ 
¿çñýí. Øèíæëýõ óõààíû õè÷ýýëä îéëãîñîí ç¿éëýý äàâòàõ öàã õýðýãòýé.
Îð÷èí ¿åèéí èðãýíèé ýçýìøâýë çîõèõ öîãö ÷àäàìæèéí íýã íü áàéãàëèéí 
óõààíû öîãö ÷àäàìæ ãýæ ¿çýõ áîëñîí. Òóõàéëáàë, ñóðàã÷äûí àæèãëàëò, 
òóðøèëò õèéõ, òóëãàðñàí àñóóäëûã øèéäýõ ÷àäâàðûã ñàéæðóóëàõ ãýõ ìýò. 
Ñóäàëãààãààð ñóäëàà÷ áîëíî ãýñýí õ¿¿õäèéí òîî èõ öººí áàéñàí. Èéì èõ 
õºðºíãº çàðààä, ýöýñò íü ÿïîíû òåõíîëîãèéã ¿¿ð÷ ÿâàõ õ¿¿õäèéí òîî öººðºõ íü 
èðýýä¿éä õîõèðîë àìñàõûí øèíæ ãýæ ¿çñýí. 
Ñóðàã÷èä ìýäýýëýë àâààä ººðèéí ¿ãýýð èëýðõèéëýõ ÷àäâàð íü ìóóäñàí. 
Ñóðàã÷èä òóðøèëò õèéõ äóðòàé áîëîâ÷, ä¿ãíýëò õèéõ äóðã¿é ãýæ õàðèóëàõ 
áîëñîí. Ñýòãýí áîäîõ - óíøèõ - áè÷èõ ÷àäâàðûí óÿëäààã õºãæ¿¿ëýõýä 
áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýë ÷óõàë ¿¿ðýãòýé. 

Ýíý îíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã øèíý÷èëñýí, ò¿¿íèéã 2011 îíîîñ õýðýãæ¿¿ëíý. 
Øèíý ñòàíäàðòûí çîðèëãûã “Áàéãàëü äýëõèéòýé äîòíî õàíäàõ, ººðèéí ãýñýí 

òààìàãëàëòàé áàéæ, àæèãëàëò òóðøèëò õèéõ, àëèâàà àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ÷àäâàðòàé, 
áàéãàëèéã õàéðëàõ ñýòãýë ç¿ðõòýé áîëãîæ, õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõèéí çýðýãöýý áàéãàëèéí þìñ 
¿çýãäýë, áîäèò ç¿éëñèéí òàëààð ººðèéí áèåýð ìýäðýõ (ã¿í ã¿íçãèé îéëãîõ) ¿éëýýð 
äàìæóóëàí øèíæëýõ óõààí÷ àðãà óõààíûã òºëºâø¿¿ëýõýä îðøèíî” ãýæ òîìü¸îëæýý. 

ßïîíû îäîîãèéí ñòàíäàðòàä “ìýäëýã îëãîõ”, “îéëãîëò òºð¿¿ëýõ” ãýæ áàéñàí áîë 
äàðààãèéí ñòàíäàðòàä “Ã¿í ã¿íçãèé îéëãîëò òºð¿¿ëýõ” ãýñýí øèíý ãîë îéëãîëò îðñîí áàéíà. 

ªºðèéí áèåýð ìýäðýõ - Ã¿í ã¿íçãèé îéëãîëò òºð¿¿ëýõèéí òóëä þóã àíõààðàõ âý? 
Áîäèò ç¿éëä õ¿ðãýæ ìýäð¿¿ëýõ íü ÷óõàë. Àæèãëàëò, òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýõ, 

á¿òýýë õèéæ ÷àääàã áàéõ ¸ñòîé. Òóðøèëò àæèãëàëòûã àíãè òàíõèìààð õÿçãààðëàõã¿é, 
áàéãàëü îð÷èíä ãýð îðîíäîî àæèãëàõ òóðøèõ áîëîìæèéã äýýøë¿¿ëýõ, ñóðãàëòûã áîäèò 
àìüäðàëòàé, õ¿ðýýëýí áóé îð÷èíòîé õîëáîæ ÿâóóëàõààð øèéäâýðëýæ áàéíà. 

ªºðèéí áèåýð ìýäðýõ òóõàé àñóóäàë çºâõºí áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààíä òºäèéã¿é 
áóñàä õè÷ýýëä ÷ áàñ õàìààòàé. 

ßïîíû áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòàä áîëîâñðîëûí øàòëàëûã áàãà (6 æèë), äóíä (3 æèë) 
áîëîâñðîëûã çààâàë îëãîíî ãýæ õóóëü÷èëñàí áàéäàã. ¯¿íèé äàðàà àõëàõ ñóðãóóëüä (3 æèë) 
ñóðäàã. Àõëàõ ñóðãóóëüä çààâàë ñóðàõ àëáàã¿é áîëîâ÷ ñóðàã÷äûí 90 ãàðóé õóâü íü àõëàõ 
ñóðãóóëüä îðäîã áàéíà. 5-6-ð àíãèäàà ñóðàã÷èä ¿íäñýíäýý áèå äààõ ÷àäâàðòàé áîëñîí 
áàéäàã. Èéìä áàãà áîëîâñðîëûí ñóðãàëòûí æèëèéã àðàé óðò áàéíà ãýõ ¿çýë ÷ áàéäàã. 
ßïîíû ñóðãàëòûí ¿å÷ëýëèéã ñàéæðóóëàõûí òóëä ÿíç á¿ðèéí ñóðãóóëü ººð ººð õóâèëáàð 
òóðøèæ áàéãàà. Æèøýýëáýë, 1-4; 5-7; 8-9, 10-12 ãýñýí õóâèëáàðûã òóðøèæ áàéíà. 5 
íàñòàé õ¿¿õäèéí èõýíõ íü öýöýðëýãò ÿâæ áàéãàà ó÷èð ÿâààíäàà 5 íàñòàé õ¿¿õäèéã çààâàë 
öýöýðëýãò ÿâóóëàõûã õóóëü÷èëæ ìàãàäã¿é. 

Ñóðãóóëèéí õè÷ýýëèéí øèíý æèë 4-ð ñàðä ýõýëäýã. 6-ð ñàðä ýêñêóðñýýð ÿâíà. Óóëàíä 
àÿëíà, äàëàéä çóãààëíà, ººð õîòîä çî÷èëíî. 9-ð ñàðä ñóðãóóëèéí ñïàðòàêèàä ÿâàãäàíà. 
Ñóðãóóëü á¿ð ººð ººðèéí îíöëîãòîé áàéäàã. Ýöýã ýõ÷¿¿ä ýýëæëýí õè÷ýýëä áàéíãà ñóóäàã. 
Áàãø íàð, ñóäëàà÷èä áàéíãà õè÷ýýëä ñóóæ Jyugyo Kenkyu áóþó õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéæ 
áàéäàã. Èéìä ßïîíû ñóðãóóëèéí õè÷ýýë íýýëòòýé, íºãºº òàëààñ áàéíãûí õÿíàëòàí äîîð 
ÿâàãäàæ áàéäàã. 

ßïîíû íýã îíöëîã áîë çºð÷ëèéã áàãà äýýð íü èëð¿¿ëæ öàã àëäàëã¿é çàñàõûã õè÷ýýäýã. 
Àëäààã áàãà äýýð íü çàñàæ ÷àäâàë, õîæèì ó÷ðàõ òîì àñóóäëûã øèéäýæ áàéíà ãýæ 

¿çýæ àñóóäàëä æèæèã ãýõã¿é òîì à÷ õîëáîãäîë ºã÷ àíõààðäàã. Áàéãàëèà õàéðëàõ, ººðèéí 
áîëîí áóñäûí ñî¸ëûã õ¿íäýòãýæ äýýäëýõýä èõýä àíõààðäàã. Æèøýýëáýë, Monttainai spirit 
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Monttainai ãýñýí Õàÿâàë õîã, ãýâ÷ õàéðàí þì, Õýðýãëýâýë áàÿëàã ãýñýí õýëëýã áàéäàã. 
ßïîí÷óóä ¿íäýñíèé ò¿¿õ ñî¸ë, óëàìæëàëàà èõýä äýýäýëäýã áºãººä ¿¿íýýñ óëáààëàí 
öýöãèéí, öàéíû, õîîëíû, õ¿¿õýëäýéí, õóâöàñíû, áè÷ãèéí óðëàã, ñïîðòûí òºðë¿¿ä ºíäºð 
ò¿âøèíä õºãæñºí áàéäàã. Ò¿¿íèéãýý ºñâºð ¿åèéíõýíäýý ñóðãàæ ºâë¿¿ëýõýä èõýä àíõààðäàã. 
Õ¿¿õä¿¿ä èéì õè÷ýýë, äóãóéëàíä îëíîîð õè÷ýýëëýäýã. 

Ò¿¿õ, øèíæëýõ óõààíû áîëîí áàéãàëèéí ìóçåé, ñî¸ë óðëàãûí ãàçàð, ýðäýì 
øèíæèëãýýíèé áàéãóóëëàãà, ¿éëäâýð àæ àõóéí ãàçðóóä, áîëîâñðîëûí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõýä 
ìàø èõ àíõààð÷ áàéäàã. Áàéãóóëëàãà á¿ðèéí äýðãýä ñóðàã÷äàä òàíèëöóóëãà õèéæ ñóðãàëò 
ÿâóóëäàã, ýðäýì øèíæèëãýýíèé ñóäàëãàà õèéõýä òóñàëäàã á¿õýë á¿òýí àëáà àæèëëàæ 
áàéäàã. Ýíä õè÷ýýë ñóðãàëò, ñóäàëãààíû àæèë áàéíãà ÿâàãäàæ áàéäàã. Èéìä ÿïîíû 
áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãà ãýäãèéã çºâõºí àíãè õè÷ýýëèéí ñèñòåìýýð õÿçãààðëàí îéëãîõ 
áîëîìæã¿é þì. 

 

Òîêèî õîòûí îäîí îðíû ìóçåéí õýñýã

4.2. Êyouzai Êånkyu áóþó õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéí ñóäàëãàà

ßïîí ìàÿãèéí ñóðãàëò á¿õýëäýý õ¿¿õýä òºâò àðãàä ñóóðèëñàí áàéäàã. Ýõíèé æèëèéí 
çºâëºìæèä áèä õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà áóþó Jyugyo Kenkyu ãýæ þó âý? ãýäýãò àíõààðëàà 
òºâëºð¿¿ëýõèéã õè÷ýýñýí. 

Òºñëèéí õî¸ðäàõü æèëä Êyouzai Êånkyu áóþó õýðýãëýãäýõ¿¿íèé òºëºâëºëòèéí 
ñóäàëãààã òóðøèëò õè÷ýýëä òóðøèæ õýðýãëýõèéã ýðìýëçýæ áàéãàà þì. Êyouzai Êånkyu 
ãýäãèéã õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñóäàëãàà, õýðýãëýãäýõ¿¿íèé òºëºâëºëòèéí ñóäàëãàà, õè÷ýýëèéí 
áýëòãýëèéí ñóäàëãàà ãýæ óòãà÷èëàí îð÷óóëæ áàéãàà õýäèé ÷, ßïîíû íèéãýì àõóé- ñî¸ëûí 
ò¿¿õýí îð÷èíä òºëºâøèæ, ººðèéí ºíãº òºðõºº îëñîí òåõíîëîãèéí ìºí ÷àíàðûã àëäóóëàõ 
âèé ãýäãýýñ áîëãîîìæëîõ ¸ñòîé. Èéìä Êyouzai Êånkyu ãýäýã íýð òîìü¸îã ñàéòàð ñóäàëæ, 
òóðøèæ íóòàãøóóëàõ õ¿ðòëýý øóóä õýðýãëýõã¿é áàéõ íü äýýð áàéõ àà. 

Òàêàõàòà Õèðîøè áàãø Êyouzai Êånkyu ãýäãèéã ñóðãàëòûí ìàòåðèàëûí ñóäàëãàà 
ãýñýí áàéíà [9]. Ýíä äàðààõ ñóäàëãààã õàìðóóëàí ¿çäýã áàéíà. ¯¿íä: 



«ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË» ÒªÑªË

102
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• Ñóðãàëòûí ìàòåðèàëûí ¿íäñýí ÷àíàðûí 

ñóäàëãàà, 
Ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿í ãýæ þó âý? 
Ò¿¿íèé ãîë øèíæ ÷àíàð íü þó áàéõ ¸ñòîé 
þì áý? 

• Ñóðãàëòûí ìàòåðèàëûí ¿íý öýíèéí 
ñóäàëãàà, 

Ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿íèé à÷ 
õîëáîãäîë, 

• Ñàéí õè÷ýýë ÿâóóëàõûí òºëººõ ¿íäñýí 
ñóäàëãàà, 

Ñàéí õè÷ýýë ãýæ þó âý? Ñàéí õè÷ýýëèéí 
ãîë øèíæèéã èëð¿¿ëýõ ñóäàëãàà

• Õè÷ýýëèéí ¿åýð ñóðãàëòûí ìàòåðèàëûã 
àøèãëàõ òàëààðõ ñóäàëãàà

Ñóðãàëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã õýäèéä ÿìàð 
çîðèëãîîð, õýðõýí õýðýãëýõ àðãà ç¿éã ñóäëàõ

Êàìàòà áàãø ßïîí òºâä áîëñîí 3-ð çºâëºìæèéí òàëààðõ õýëýëö¿¿ëýã äýýð èëòãýë 
òàâèõäàà Êyouzai Êånkyu áîë õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí ñóäàëãàà ãýæ òàíèëöóóëæ áàéñàí 
[7]. 

Õè÷ýýëèéã ÿìàð çîðèëãîîð, þóã çààõ, ÿìàð àðãààð çààõ, ÿìàð òóðøèëò ¿ç¿¿ëýõ, 
õ¿¿õä¿¿äèéí ñîíèðõîë õýðýãöýýã õýðõýí òîîöîõ, ñóðàã÷äààñ ãàð÷ áîëçîøã¿é õàðèó 
¿éëäëèéã òîîöîõ ãýñýí àñóóäëûã óÿëäààíä íü àâ÷ ¿çýõ õýðýãòýé. Èéìä ñóðãàëòàíä ÿìàð 
õýðýãëýãäýõ¿¿í õýðýãëýõ âý, ÿàæ õýðýãëýõ âý? ãýäãèéã êèððèêþëèìèéí áóñàä ýëåìåíòòýé 
íÿãò óÿëäààòàé àâ÷ ¿çýõ õýðýãòýé. 

Õè÷ýýëäýý áýëòãýõäýý, òºëºâëºõäºº, õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõäàà, ñóðàã÷äûí ñýòãýãäýëä, 
õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íä ñóäàëãààòàé õàíäàæ ÿàâàë ñàéí õè÷ýýë áîëãîõ âý ãýäýãò àíõààðëàà 
òºâëºð¿¿ëýõ õýðýãòýé. 

Ýíý á¿õ ñóäàëãàà ýðãýýä äàðààãèéí õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã õèéõäýý ñóäàëãààíû ¿ð 
ä¿íãýý òîîöîõ ãýñýí óòãààðàà õè÷ýýëèéí áýëòãýë õèéõäýý ñóäàëãààòàé õàíäàõ ãýñýí ñàíààã 
àãóóëæ áàéíà. Òóõàéëáàë, òóðøèã÷ áàãø íàðûí õóâüä òóðøèëò õè÷ýýë ÿâóóëàõäàà ÷, 
çºâëºìæ áîëîâñðóóëàõäàà ÷ ñóäàëãààòàé õàíäàõ õýðýãòýé ãýæ îéëãîãäîæ áàéíà. Çºâëºìæ 
õýíä õýðýãòýé, ò¿¿íèéã õýðõýí àøèãëàõ, õýðõýí õºãæ¿¿ëýõ, ÿàæ àðãà ç¿éã ñàéæðóóëàõ, ýöýñò 
íü ñàéí õè÷ýýë ÿâóóëàõ àðãà ç¿éí áàðèìæàà áîëãîõ òàëààð áèä àíõààðâàë Êyouzai Êånkyu 
ñóäàëñíû ¿ð ä¿í ãàðàõ áîëíî.

Õàðèí ýíý ñóäàëãààã õýðõýí ÿâóóëäàã, õýðõýí òîîöäîã âý ãýâýë àñóóäëûí ã¿í ð¿¿ îðîõ 
áîëíî. Äàðàà æèë ýíý òóõàé ñóäëàõ áîäîëòîé áàéíà. 

Áèä õè÷ýýëèéí ¿å øàòóóäàä ñóäàëãàà õèéõèéã îðîëäîæ áàéíà. Òóõàéëáàë, 
Õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã (êèððèêþëèì, ÿâóóëàõ òóðøèëò, õýðýãëýõ ìàòåðèàë) 
ñóäàëãààíä ò¿øèãëýæ ÿâóóëàõ 
Õè÷ýýëèéí ÿâöàä àæèãëàëò õèéæ, õýëýëöýæ ïðîòîêîë õºòëºõ 
Õè÷ýýëèéí áýëòãýë, ÿâö, õýëýëö¿¿ëýã, ¿ð ä¿íä ñóäàëãààíû ìàòåðèàëä 
ò¿øèãëýæ ìîíèòîðèíãèéí ñóäàëãàà õèéõ ãýñýí ãóðâàí ñóäàëãààíû àðãà ç¿éä 
áèä òîäîðõîé õýìæýýãýýð ñóðàëöàæ áàéíà. 

Êyouzai Êånkyu-ã ÿâóóëàõäàà äàðààõ òàâàí ñóäàëãààòàé óÿëäóóëàí àâ÷ ¿çäýã áàéíà. 
¯¿íä: 

1. Àãóóëãûí ñóäàëãàà
2. Ìýäëýã ýçýìøèëòèéí ÿâöûí ñóäàëãàà
3. Çààõ àðãûí ñóäàëãàà
4. Õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñóäàëãàà
5. ¯íýëãýýíèé ñóäàëãàà
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Ýäãýýð ñóäàëãààíä þóã õàìðóóëæ áîëîõ òàëààð ººðñäèéí áîäëûã òàíèëöóóëúÿ. 
1. Àãóóëãûí ñóäàëãàà ãýäãèéã õýçýý þó ¿çýõ âý? ßìàð äýñ äàðààòàé áàéõ âý? ãýäãýýð 

õÿçãààðëàõ áîëîìæã¿é. Äýýð ¿åýñ ë çààõ àðãà÷èä àãóóëãûí çàëãàìæ õîëáîî, 
õè÷ýýë õîîðîíäûí õîëáîî ãýäãèéã ÿðüñààð èðñýí. Ìýäýýæ çàëãàìæ õîëáîîã 
ñàéòàð òóñãàæ óÿëäàà õîëáîîíä àâ÷ ¿çýõ íü ÷óõàë. Ýíä õýðýãëýõ íýð òîìü¸îãîî 
çºâõºí øèíæëýõ óõààíû ëîãèêèéí ¿¿äíýýñ õàíäâàë ºðººñãºë áîëíî. Òýãâýë 
àãóóëãà ãýäãèéí öààíà þó îéëãîõ âý ãýäãèéã áèä øèíýýð àâ÷ ¿çýõ õýðýãòýé. 
Æèøýý ¿çüå. Õ¿÷íèé àæèë ãýñýí ôèçèê óõàãäàõóóíûã îðóóëæ èðýõèéí òóëä ýíý 
íýð òîìü¸îíû ò¿¿õýí õºãæèë, õýðýãöýý øààðäëàãà, ôèçèê äýõ àæëûí òóõàé 
îéëãîëò, ò¿¿íèé äîòîîä ãàäààä çºð÷ëèéã ôèçèê òàëààñ íü ñóäëàõààñ ãàäíà, ýíý 
¿ã õýëëýãèéí àõóé äàõü õýëáýð, àæëûí òóõàé, õ¿÷íèé òóõàé àõóé àìüäðàëààñ îëæ 
àâäàã òàøàà òºñººëºë, õ¿¿õäýä àæëûí òóõàé îéëãîëòûã òºëºâø¿¿ëýõýä ãàðäàã 
áýðõøýýë, àæëûí òóõàé îéëãîëòûã õýðõýí ã¿íçãèéð¿¿ëýõ âý, õ¿íèé ìýäëýãò àæëûí 
òóõàé îéëãîëòûí õýðýãöýý, àæèë ãýñýí óõàãäàõóóíûã îëãîæ èðñýí óëàìæëàë, áóñàä 
õýìæèãäýõ¿¿íòýé àæëûí óÿëäàà õîëáîî ãýõ ìýòýýð óã àñóóäëûã òîéðóóëàí îëîí 
òàëààñ íü ñóäàëãàà õèéñíýýð óã óõàãäàõóóíûã ºãºõ õè÷ýýëèéí àãóóëãûã 
áîñãîõ ñóóðèéã áèé áîëãîíî. Ýíý áîë Êyouzai Êånkyu-èéí íýã ÷óõàë õýñýã íü 
þì. Ýíý á¿õíèé äàðàà àæèë ãýäýã îéëãîëòûã ºãºõ õýðýãòýé ýñýõ íü ýõíèé ò¿âøèíä 
òîäîðõîé áîëîõ áîëíî. Ýíä àãóóëãûí ýëåìåíòàð÷èëàëûí àñóóäëûã ÷óõëààð òàâèõ 
õýðýãòýé. ßàæ àãóóëãûã õ¿¿õäýä ýíãèéí îéëãîìæòîé áîëãîõ âý? Õ¿¿õä¿¿ä ÿìàð ¿ã 
õýëëýã õýðýãëýæ áàéíà âý? ßìàð íýð òîìü¸î, ¿ã õýëëýã õýðýãëýæ ÿðèõ íü ç¿éòýé 
âý? Àãóóëãûí øèíæëýõ óõààí÷ ÷àíàðûã íü àëäàãäóóëàõã¿éãýýð õýðõýí õÿëáàð 
ýíãèéí áîëãîõ âý? ãýäýã àñóóäëûã øèéäýõ õýðýãòýé áîëíî. Ýëåìåíòàð÷èëàõûí 
òóëä áàãø ñóäëàãäàõóóíàà óëàì ñàéí ìýäýõ õýðýã ãàðäàã áàéíà. Ïðîôåññîð Äóèò 
øèíæëýõ óõààíû àãóóëãà, õè÷ýýëèéí àãóóëãà õî¸ðûã ÿëãàæ îéëãîõ õýðýãòýé ãýæ 
ñóðãàñàí áàéäàã. 

2. Ìýäëýã ýçýìøèëòèéí ÿâöûí ñóäàëãàà ãýäãèéã õ¿¿õäèéí òàíèí ìýäýõ ïðîöåññûã 
ñóäàëíà ãýæ îéëãîæ áàéíà. Ò¿¿íýýñ áèø àñóóäëûã îéëãîñîí, äóòóó îéëãîñîí, 
îéëãîîã¿é õ¿¿õäèéã òîîëæ ïðîöåíòîëæ, ä¿í òàâüæ àíõààðóóëñíààð ñýòãýë õàíàæ 
áîëîõã¿é. Ýíý áîë áèäíèé ìýääýã õóó÷èí àðãà. Õè÷ýýë ñóðãàëòûí ÿâöàä õ¿¿õäèéí 
¿ã õýëëýã ÿðèà, ñîíèðõîë, áàéð ñóóðü, õàíäëàãàä ÷óõàìõ¿¿ ÿìàð ººð÷ëºëò ãàð÷ 
ìýäëýã ÷àäâàðò òóñàæ áàéãààã àæèãëàíà, ñóäàëíà. ßïîí áàãø íàð õ¿¿õýä íýã á¿ðò 
àæèãëàëò òýìäýãëýë õºòºëæ þó ÷àäàæ ìýäýæ áàéãààã, þóíä á¿äýð÷ áàéãààã, ÿìàð 
ººð÷ëºëò îðæ áàéãààã ñóäàëæ õè÷ýýëäýý òîîöäîã þì áèëýý. Ýíý ÿâöàä õ¿¿õäýä 
ÿìàð áýðõøýýë ó÷èð÷ áàéãààã òàíüæ ìýäýõ íü ÷óõàë. Ýíäýýñ õ¿¿õäèéí àëäààã 
òàíüæ ìýäýõ ýõëýë òàâèãäàíà. Òîâ÷îîð õýëáýë ìýäëýã á¿òýýãäýõ ¿éë ÿâöûã 
ñóäàëíà ãýæ îéëãîæ áàéíà. Ìàíàé òºñëèéí õ¿ðýýíä ÿâàãäñàí èõýíõ òóðøèëò 
õè÷ýýë äýýð ìýäëýã á¿òýýãäýõ íºõöºë, ¿éëèéí îð÷èí á¿ðäýõã¿é áàéãàà áºãººä 
ñîíèðõîëòîé àãøíûã áàãø áèä ººðñäºº áóñíèóëæ ¿éì¿¿ëýýä áàéãàà àæèãëàãäñàí. 
Ýíä áàãøèéí ìýäðýìæèéí àñóóäàë ÷óõàë áàéäàã áîëîëòîé. Áàãø íàðàà õàìòäàà 
ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ ìýäðýìæýý õºãæ¿¿ëöãýýå ãýæ õýëìýýð áàéíà. 

3. Çààõ àðãûí ñóäàëãàà áîë èõ ÷óõàë ñóäàëãàà. Çààäàã àðãà ãýñýí óëàìæëàëò áàãø 
òºâò àðãûí ¿¿äíýýñ áèø, õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõ, ÿâóóëàõ, óäèðäàõ, õºòëºõ 
àðãà ãýñýí óòãààð îéëãîõ íü ç¿éòýé. Ýíäýýñ õè÷ýýëèéã õýðõýí õºòºëæ ÿìàð 
àëõàìòàéãààð çîõèîí áàéãóóëáàë ñîíèðõîëòîé, îéëãîìæòîé áîëãîæ, ãîë ç¿éëä 
àíõààðëûã òºâëºð¿¿ëæ, õýðõýí ìýäëýã á¿òýýëãýæ, óõààðóóëæ, ìýäð¿¿ëýõ âý? 
Æèøýýëáýë, ÿìàð òóðøèëò õèéõ âý, õýäèéä õèéõ âý, õýðõýí õèéõ âý, þóã ÷óõàë÷ëàõ 
âý, ÿìàð ¿ð ä¿íä õ¿ðýõ âý ãýäãèéã òîîöîîä, õè÷ýýëèéí ÿâöàä õ¿¿õä¿¿ä òóðøèëòàíä 
õýðõýí õàíäàæ áàéíà âý, þó àëäàæ áàéíà âý, ò¿¿íèéã õýðõýí ãýòëýí äàâàõ âý, 
¿¿íèéã õýðõýí òîîöîõ âý? ãýõ ìýòýýð ñóäàëíà. ¯¿íèéã õè÷ýýëèéíõýý òºëºâëºëò, 
ÿâö, ¿ð ä¿íä àíàëèç õèéæ èëð¿¿ëýõ, òîîöîõ áîëîìæòîé. Ñóäàëíà ãýäýã íü õýäýí 



õ¿¿õäèéí þì óó áàãøèéí àìæèëòûã ïðîöåíòîëæ äèàãðàìààð õàðóóëàõ òºäèéã 
õýëýõã¿é. Ýöýñò íü àðãà ç¿éí îíîâ÷òîé øèéäýëä, ÷àäâàë äèäàêòèê øèéäýëä 
õ¿ðýõ íü ñóäàëãààíû ãîë çîðèëãî áîëíî.

4. Õýðýãëýãäýõ¿¿íèé ñóäàëãàà. Ýíä íîì, ñóðàõ áè÷èã, àøèãëàõ ¿ç¿¿ëýí, õèéõ 
òóðøèëò, êèððèêþëèì çýðýã á¿õ õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã õàìààðóóëàí îéëãîæ áîëíî. 
Áèä ýíý ñóäàëãààã ÿìàð õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã, õýäèéä, ÿìàð çîðèëãîîð, ÿàæ 
õýðýãëýâýë õè÷ýýëèéã ñàéí áîëãîõîä òóñëàõ âý ãýäãèéã ñóäëàõûã õýëæ áàéíà ãýæ 

îéëãîæ áàéíà. Õýðýãëýãäýõ¿¿íèé õýðýãöýý, çîðèëãî, 
à÷ õîëáîãäëûã íàðèéâ÷ëàí ñóäàëíà. Æèøýýëáýë, 
êèððèêþëèìä õè÷ýýëèéí çîðèëãûã ÿàæ òàâèõ âý? 
Çîðèëãîî çºâ òàâüñàí ýñýõýý ÿìàð øàëãóóðààð ÿàæ 
õýìæèõ âý? Àãóóëãûã ÿàæ ñîíãîõ âý? Õè÷ýýëèéã 
õºòëºõ àðãà ç¿éã îíîâ÷òîé ñîíãîæ ÷àäñàí óó? ¯¿íèéã 
ÿàæ èëð¿¿ëýõ âý çýðýã ñóóðü îéëãîëòóóäûã õàìàð÷ 
îéëãîæ áîëîõ þì. 
5. ¯íýëãýýíèé ñóäàëãàà. ¯¿íèéã ñóðãàëòûí 
àìæèëòûí îíîøëîãîî, ¿íýëãýý ãýæ îéëãîâîë ºðãºí 
óòãàòàé áîëíî. Ýíý òàëààð áèä ìàø áàãà ìýäëýã, 
òóðøëàãàòàé áàéãàà. 

Ýíý á¿õ ñóäàëãààíû çîðèëãî íü þóíä îðøèæ 
áàéíà âý ãýâýë á¿õýëäýý ñóðãàëòûí ÷àíàðûã 
ñàéæðóóëàõ, ñàéí õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõàä ÷èãëýæ 
áàéãààä îðøèíî. Òýãâýë ýäãýýðèéã äàðààõ áàéäëààð 
çàãâàð÷èëæ áîëîõ ìýò. Ãýõäýý ýäãýýðèéã ñàëàíãèäààð 
áèø öîãöîîð íü, óÿëäààíä íü àâ÷ ¿çýõ õýðýãòýé. Òýãæ 
ãýìýý íü Êyozai Êånkyu ó÷èð óòãàòàé áîëæ, õýðýãæèõ 

áîëîìæòîé áîëíî. Ñóäàëãàà õèéõäýý áàãø íàð õàìòàð÷, ìºí äýýä ñóðãóóëèéí äèäàêòèêèéí 
ìýðãýæëèéí áàãø íàðòàéãàà õàìòàð÷ õèéâýë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áîëîõ þì. 

4.3. Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû æèøýý

Ñóðàã÷äûí òàøàà òºñººëëèéã õè÷ýýëèéí ¿åä õýðõýí èëð¿¿ëæ, ñóðãàëòàíä òîîöäîã, 
ìýäëýã á¿òýýäýã òóõàé íýãýí æèøýýã ººðñäèéí àæèãëàëòûí õ¿ðýýíä òîëèëóóëæ áàéíà. 
Òóðøèëòûí àæëóóäûí àãóóëãà, äýñ äàðàà, ÿâóóëæ áóé àðãà ç¿éã ñàéòàð àæèãëàæ òóíãààí 
áîäâîë òàíä íýãèéã áîäîãäóóëàõ áèç ýý. 

1. ¯íäñýí ìýäýýëýë 
Ñóðãóóëèéí íýð: Nara áàãà ñóðãóóëü. 
Õè÷ýýëèéí íýð: Æèí, æèãíýõ. Òóðøèëòàò õè÷ýýë
Àíãè: 5-ð àíãè. 
Õè÷ýýë çààñàí áàãø: Áàéãàëü øèíæëýëèéí áàãø Òànuoka. 
Òýìäýãëýë õºòºëñºí îí ñàð ºäºð: 2006 îíû 11 ñàðûí 07. Ìÿãìàð ãàðèã. 
Àíãè çîõèîí áàéãóóëàëò: Áàãààð àæèëëàâ. Íýã íýã ñóðàã÷ áàãèéã òºëººëæ 

òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãýý òàíèëöóóëãà õèéõýýð òîõèðîâ. 

2. Õè÷ýýëèéí çîðèëãî: 
Æèãíýõ àðãà÷ëàëûã ýçýìøèõ, áèåèéã õóâààõ, óñàíä õèéõ çýðýãò äýíñíèé çààëò 

ººð÷ëºãäºõ ¿¿ ãýäãèéã òààìàãëàæ òóðøëàãààð øàëãàæ ¿çýõ. 
Á¿ëýã ñýäâèéí çààõ öàã - 3 öàã. 1 öàãèéã äàðààãèéí õè÷ýýë äýýð ä¿ãíýëò õèéõýä 

àøèãëàíà. 

Ñàéí õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõàä 
÷èãëýñýí ñóäàëãààíóóä

Õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî, 
àãóóëãûí 
ñóäàëãàà

Õè÷ýýëèéã 
ÿâóóëàõ 

àðãà ç¿éí 
ñóäàëãàà

Õè÷ýýëèéí 
õýðýãëýãäý-

õ¿¿íèé 
ñóäàëãàà

Ìýäëýã 
ýçýìøèë-

òèéí ÿâöûí 
ñóäàëãàà

Ñàéí 
õè÷ýýë

Õè÷ýýëèéí 
îíîøëîãîî 
¿íýëãýýíèé 

ñóäàëãàà
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3. Õè÷ýýëèéí ÿâöûí òýìäýãëýë: 

Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà Ñóðàã÷èéí ¿éë àæèëëàãàà Îíöëîã ç¿éë, äèäàêòèê àëõàì

Òóðøèëòûí àæëûí 
çààâàð÷èëãàà óðüä÷èëæ 
ºãñºí. 

 • Òóðøèëòûí àðãà
• Òààìàãëàë
• Ä¿ãíýëò 

Áàãàæ: 
Äýíñ
Çîîñíóóä 
Ìîä 2 øèðõýã
Áàðèìëûí øàâàð
Àÿãà
Óñ
Ãàí øàðèê
Õàëáàãà (õóâàíöàð)
Õºíãºí öàãààí öààñ

Õ¿¿õä¿¿ä äààëãàâðàà ñîí-
ñîîä áàãàæàà àâëàà. 
Äýâòýð äýýðýý õýìæèëòèéí 
ä¿íã òýìäýãëýõ, ä¿ãíýëò 
áè÷èõ çàéã ìàø çºâ àâ÷ 
áýëòãýæ áàéíà. 

Õýìæèëò õèéõäýý ÷èìõ¿¿-
ðýýð àâàõ, òóóõàéã õèéõ, 
àâàõ, òýíö¿¿ëýõ ãýýä îëîí 
¿éëäýëä ñóð÷ áàéíà. 

Áàãàæèéã òýâøèíä õèéæ 
ºã÷ áàéíà. Õ¿¿õä¿¿ä 
ººðñäºº î÷èæ àâ÷ áàéíà. 
Á¿õ ñàâ, áàãàæ äóãààðòàé. 
Àëü áàãèéíõ âý? ãýäýã íü 
òàíèãäàíà. Õÿíàëò òàâèõàä 
õÿëáàð. 

Òóðøèëò ¹1. 
Çîîñ æèãíýõ
Çîîñíóóäûã æèãíýõýýñ 
ºìíº ýõëýýä õýäýí ãðàìì 
áîë ãýäãèéã áè÷èõèéã õ¿ñýâ

Ýõëýýä áàðèìæààãààð 
òààæ áàéíà. Ýíý íü ººðèéí 
áàðèìæààã õýìæèæ áàòëàõ 
õ¿ñëèéã òºð¿¿ëýõýä õýðýãòýé. 

Áàãø äóíäóóð íü ÿâæ, 
àñóóëòàíä õàðèóëæ, 
àæèãëàæ áàéíà. 

Õýìæèëòèéí ä¿íã äýâòýðòýý 
áè÷èæ áàéíà. 

Õýìæèëò. Áàãø õààíà 
àëäàæ áàéãààã õàðæ áàéãàà 
áîëîëòîé.

Áàãø çºðæ áàéãàà òîîã 
õýëýõèéã õ¿ñýâ. 

Íýã áàã õýìæèëòèéí ä¿íãýý 
ñàìáàðò áè÷èâ.

Õýìæèëòèéí ä¿íòýé 
õàðèëöàí òàíèëöàõ

Ýëåêòðîí æèíã êàìåðààð 
çóðàãòûí äýëãýö äýýð 
õàðóóëæ äýýð íü çîîñîî 
òàâüæ çààëòûã õàðóóëàâ. 

Òýãýýä çààëòûã ñàìáàðò 
íýìæ áè÷èâ. 
Èõýíõ òîî òààð÷ýý. 
Çºðñíèéã äàõèí õýìæèæ 
¿çýõèéã õ¿ñýâ. Òýãýýä ãàð 
ºðã¿¿ëæ òààðñàí ýñýõèéã 
ä¿ãíýâ. 

Íÿãòëàõ òóðøèëò. Ýíý íü 
ä¿ãíýëòýíä õàìààðàõ áàéõ. 
Áàãø èéì òèéì ãýõã¿é. Õ¿¿õýä 
àëäñàí áîë þóíä àëäñàíàà 
óõààðàõ áîëîìæ ºã÷ áàéíà. 
Ýõíèé òóðøèëò “ìàññ”*-ûã 
õýìæèõ àðãàä ñóðãàâ. 

Äàðàà÷èéí òóðøèëòûí òó-
õàé çààâðûã òàíèëöóóëàâ. 

Õ¿¿õä¿¿ä çóðãèéã äýâòýð-
òýý çóðæ, õýìæèëòèéí 
¿ð ä¿íã òýìäýãëýõ çàéã 
ãàðãàæ, òààìàãëàë, ò¿¿íèé 
¿íäýñëýëýý áè÷èæ áàéíà. 

Ñóðñàí àðãàà àøèãëàæ 
øèíý “ºìíºõ áóðóó 
òºñººëºëòýé õîëáîîòîé” 
àñóóäàë ººðñäººð íü 
äýâø¿¿ëæ áàéíà.

Òóðøèëòûí ºìíº ãàðûã íü 
ºðã¿¿ëæ òîîã íü ñàìáàðò 
áè÷èâ. 

Çàðèì õ¿¿õýä ¿íäýñëýëýý 
èëýðõèéëýâ.

ªìíºõ òºñººëºë, òóðøèëò 
ýõëýõèéí ºìíºõ òºëºâ 
áàéäëûã ñóäàëæ áàéíà. 

Çîîñ Áàðèìæàà Òóðøèëò
1 èåí g g
5 èåí g g

10 èåí g g
100 èåí g g

g

*  Ìàññûí òóõàé ôèçèê îéëãîëò ºãºõ õàðààõàí áîëîîã¿é áàéãàà.
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Òóðøèëò ¹ 2. 
1. áàðèìëûí øàâàð 
Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Áàðèìëûí øàâàð áººí 
áàéõ
• Æèæèãëýæ õóâààñíû 
äàðàà ÿìàð áîëîõ
Òààìàãëàë: 
a. Õºíãºðíº. ßàãààä
á. Õýâýýð. ßàãààä
â. Õ¿íäýðíý. ÿàãààä

Òààìàãëàë: 
A. 8 
Á. 23
Â. 7

Íýã õ¿¿õýä õýâýýðýý áàéõ 
¸ñòîé. ªºð ãàðñàí áîë 
àëäààòàé õèéñýí ãýñýí ¿ã 
ãýâ. 

Æè÷: áàðèìëûí øàâàð ãàðò 
íààëäàæ ¿ëäñýí áàéõàà. 

Òîì õ¿ì¿¿ñò îéëãîìæòîé 
ç¿éë õ¿¿õäýä ººðººð 
îéëãîãäîæ áàéæ áîëäîã. 

Áàðèìëûí øàâàðòàé 
òóðøèëòûí ä¿í èõ çºðæ 
áàéëàà. Òóðøèëòûí äàðàà 
õºíãºðíº ãýñýí õ¿¿õäèéí 
òîî îëøðîâ. Ýñðýã ä¿í 
ãàð÷ áàéíà. Áàãø ò¿¿íèéã 
ÿìàð ñîíèí þì áý? ßàãààä 
çàðèìä íü õýâýýðýý, çàðèìä 
íü õºíãºí áîëîîä áàéãàà þì 
áîë äîî ãýýä ë ºíãºðººâ. 

Òóðøèëò ¹2. 
2. õºíãºí öàãààí öààñ 

Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Õºíãºí öàãààí öààñ 
õàâòãàé áàéõ
• Íóãàëæ áàçñàíû äàðàà 
ÿìàð áîëîõ
Òààìàãëàë: 
a.Õºíãºðíº. ßàãààä
á.Õýâýýð. ßàãààä
â.Õ¿íäýðíý. ÿàãààä

A. 4
Á. 12
Â. 22

Õºíãºí öàãààí öààñûã 
áàçàõàä õýâýýðýý ãýñýí ä¿í 
ãàðàâ. 

ªìíº íü øàëòãààíûã ÿíç 
á¿ðýýð òààìàãëàæ áàéâ. 
¯¿íä: 
• Áàðèìëûí øàâàð îëîí 
áîëæ áàéãàà þì ÷èíü 
õ¿íäýðíý. 
• Æèæèã áîëñîí þì ÷èíü 
õºíãºðíº. 
• Õºíãºí öàãààí öààñûã 
áàçàõàä æèæèã, íÿãò áîëæ 
áàéãàà þì ÷èíü õ¿íäýðíý, 
¿ã¿é ýý õºíãºðíº. 
• Ìîäûã áîñãîõîä äàðàëò íü 
íýìýãäýõ ó÷èð õ¿íäýðíý. 

Ýõíèé ãóðâàí òóðøèëòààð 
æèí õýâýýðýý áàéõ þì 
áàéíà ãýñýí òóðøèëòûí 
ä¿í ãàðëàà. Òàéëáàð íü áàñ 
ë ÿíç á¿ð õýâýýðýý áàéâ*. 

 

Òóðøèëò ¹2. 
3. ìîä 
Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Ìîäûã õýâòýýãýýð íü 
æèãíýõ
• Áîñãîæ æèãíýõýä ÿìàð 
ººð÷ëºëò îðîõ
Òààìàãëàë: 
a. Õºíãºðíº. ßàãààä
á. Õýâýýð. ßàãààä
â. Õ¿íäýðíý. ßàãààä

A. 0
Á. 30
Â. 8

Õýâýýðýý ãýñýí ¿ð ä¿í 
ãàðàâ. Çàðèì íü èõ 
ãàéõàæ áàéíà. áîäîæ 
áàéíà. Äýâòýðòýý áîäëîî 
òýìäýãëýâ. ªºð ä¿í 
ãàðãàñàí õ¿¿õýä áàéíà óó. 
áàéõã¿é áàéâ. 

*  Ìèíèé áîäëîîð ýíý õýñýãò áàãøèéí ç¿ãýýñ ýðãýö¿¿ëñýí, îëîí òàëààñ íü áîäîæ óÿëäóóëàõàä íü 
“çààæ ºãºõã¿éãýýð” òóñëàõ õýðýãòýé ñàíàãäàæ áàéâ.
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×èãë¿¿ëýõ: Áàãø 
äàðààãèéí òóðøèëòûã 
ºìíºõèéí àäèë òàéëáàðëàæ 
çóðãèéã ñàìáàðò çóðæ ãàðûã 
íü ºðã¿¿ëæ òîîëîâ. 

Ñóðàã÷èä ºìíºõèéí 
àäèëààð äýâòýðòýý çóðàã 
çóðæ, òààìàãëàë áà 
¿íäýñëýëýý áè÷ëýý. 

ªìíºõ òóðøèëò äýýð 
ýëåìåíò íýìýãäñýí áàéíà. 
Òóðøèëòàíä õýðýãëýõýýð 
Óñàíä æèâýõ, õºâºõ, óñàíä 
óóñàæ “àëãà” áîëîõ ãóðâàí 
ç¿éë ñîíãîæ àâ÷ýý. Àëü àëü 
íü ýðãýëçýý òºð¿¿ëñýí ç¿éë. 

Òóðøèëò ¹3. 
1. Ñàâòàé óñ áà ãàí øàðèê 
Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Øàðèêèéã ñàâòàé óñíû 
äýðãýä òàâüæ õàìò æèãíýýä
• Óñàí äîòîð íü õèéõýä 
ÿìàð áîëîõ áîë?
Òààìàãëàë: 
a. Õºíãºðíº. ßàãààä
á. Õýâýýð. ßàãààä
â. Õ¿íäýðíý. ßàãààä

A. 8
Á. 12
Â. 18

Íºãºº õ¿¿õýä æèí ýäãýýð 
òóðøèëòàíä ººð÷ëºãäºõ 
¸ñã¿é, ººð ãàðñàí áîë 
àëäààòàé õýìæñýí áàéõàà 
ãýâ. 
Ãýõ ìýòýýð îëîí 
òààìàãëàëóóä ãàðëàà. 

Ýíý òóðøèëò ººð÷ëºãäºõã¿é 
ãýæ ãàðàâ. 
Õºâíº ãýäýã óñíààñ õºíãºí ãýñýí 
¿ã. Òýãýõýýð õºíãºí áîëíî. 
Æèâíý ãýäýã õ¿íä ãýñýí ¿ã 
òýãýõýýð õ¿íäýðíý ãýõ þì óó, 
Ýñâýë óñàíä îðîõîä þì õºíãºð-
äºã ó÷ðààñ àëü àëü íü õºíãºðºõ 
¸ñòîé ãýæ ¿çýæ áîëíî. 

Òóðøèëò ¹3. 
2. Ñàâòàé óñ áà ìîä 
Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Ìîäûã ñàâòàé óñíû äýðãýä 
òàâüæ õàìò æèãíýýä
• Óñàí äîòîð íü õèéõýä 
ÿìàð áîëîõ áîë?
Òààìàãëàë: 
a. Õºíãºðíº. ßàãààä
b. Õýâýýð. ßàãààä
c. Õ¿íäýðíý. ßàãààä

A. 11
Á. 14
Â. 13

Ýíý òóðøèëò ººð÷ëºãäºõã¿é 
ãýæ ãàðàâ. ªºð ãàðãàñàí 
õ¿¿õýä ÷ áàéëàà. Èòãýõã¿é 
õ¿¿õýä ÷ áàéíà. 

Òóðøèëò ¹3. 
3. Ñàâòàé óñ áà ñààõàð 
Øèéäâýðëýõ àñóóäàë: 
• Ñàõàðûã ñàâòàé óñíû 
äýðãýä òàâüæ õàìò æèãíýýä
• Óñàí äîòîð íü õèéæ 
óóñãàõàä ÿìàð áîëîõ áîë?
Òààìàãëàë: 
a. Õºíãºðíº. ßàãààä
á. Õýâýýð. ßàãààä
â. Õ¿íäýðíý. ßàãààä

A. 12
Á. 14
Â. 12

Óñàíä ñàõàð óóñíà ãýäýã 
áîë àëãà áîëíî ãýñýí ¿ã 
èéìä ñààõàðûí õýìæýýãýýð 
õºíãºðºõ ¸ñòîé.

Ýíä èõ ìàðãààí ¿¿ñýâ. 
Ñààõàð óóññàí ÷ ãýñýí 
àìòëààä ¿çýõýä áàéíà ãýäýã 
÷èíü áàéãàà ãýñýí ¿ã, èéìä 
õýâýýð áàéíà ãýõ ìýò. Òýãâýë 
ÿàãààä õ¿íäðýõ ¸ñòîé þì áý? 
Èõ îëîí õ¿¿õýä èíãýæ ¿çñýí 
áàéíà. Óñ ðóó þì õèéñýí 
áîëîõîîðîî õ¿íäðýõ ¸ñòîé 
þì áîëîâ óó? ¯¿íèéã ñóäàëæ 
¿çýõ õýðýãòýé. 

Áàãø òóðøèëòûí ä¿íã¿¿ä 
çºðæ áàéãàà íü àëäààòàé 
áîëñîíûã õàðóóëæ áàéíà. 
Ìºí òàéëáàðóóä èõ çºðæ 
áàéíà. Äàðààãèéí õè÷ýý-
ëýýð ñàéòàð ÿðèëöàæ íà-
ðèéâ÷ëàí õýìæüå. ßàæ 
òóðøèëò õèéõýý, ÿìàð 
øàëòãààíòàé áàéñíûã 
áîäîîðîé. 

Õ¿¿õä¿¿ä áàãàæàà õóðààâ. 
Æèæ¿¿ð õ¿¿õýä ìýíäëýâ. 
Ìîíãîë áàãø íàðò 
ìýíä÷èëãýý äýâø¿¿ëýâ. 

Íýã òàëààñ äààëãàâàð, 
íºãºº òàëààñ ñýäýë, ìºí 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéí 
ñýäýâ ¿¿ñãýâ. 
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Àæèãëàëò õèéñýí áàãøèéí ñýòãýãäýë: 
Õè÷ýýë äýýð ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëëèéã õÿëáàðõàí èëð¿¿ëæ áàéãàà, òàøàà 

òºñººëºëòýé õ¿¿õäèéã ýðãýëçýýíä, äîòîîä çºð÷èëä õ¿ðãýæ áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéâ. Æèãíýæ 
ñóðãàõ, ñóðñíàà øèíý íºõöºëä àøèãëàõ, òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, ¿íäýñëýë ãàðãàõ ãýõ ìýòýýð 
îþóíû ¿éëäë¿¿äèéã óÿëäàà õîëáîî, äýñ äàðààëàëòàé õèéæ áàéíà. Ñóðàã÷äûí äýâòðèéí 
àæèëëàãààã õàðàõàä øèíæëýõ óõààí÷ àðãà áàðèëûí ñóóðü òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí ¿éë 
àæèëëàãàà èõ ÿâóóëäàã íü õàðàãäëàà. Áèä òóðøèëò ÿâóóëæ áàéãàà õýñãèéã íü àâ÷ àøèãëàõ 
¸ñòîé áàéæ áîëîõ þì. Õ¿¿õä¿¿ä íü òóðøèëòàíä èõ äóðòàé ãýæ õàðèóëäàã þì áèëýý. 

 

4.4. Äèçàéíààð ñóðàëöàõ

ßïîíä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéã áàãà ñóðãóóëèàñ ýõëýí òîäîðõîé øàòëàëòàéãààð 
îðäîã. Õ¿¿õä¿¿ä áàãà íàñíààñàà áàéãàëèéí þìñ ¿çýãäëèéí ó÷èð øàëòãààíûã îëîõ õ¿ñýë 
ýðìýëçýëòýé áàéäàã. Èéìä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëýýð áàéãàëèéí àæèãëàëò õèéõ áîëîí 
ýíãèéí ñîíèðõîëòîé òóðøèëò õèéõ çàìààð, øèíæëýí ñóäëàõ ¿éëèéí ñóóðü öîãö ÷àäàìæ 
òºëºâø¿¿ëýõýä èõýä àíõààðäàã. ßïîíû áàãø ñóäëàà÷èä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéã 
ÿâóóëàõ, ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààã õºòëºõ àðâèí òóðøëàãàòàé õýäèé ÷ ãýñýí áàñ 
ãàäààä îðíû òóðøëàãààñ ñóðàëöàæ ñóäàëæ òóðøèæ áàéäàã. 

Ýíý óäàà òà á¿õýíä Àìåðèêèéí Æîðæ ìóæèéí Òåõíîëîãèéí Èíñòèòóòèéí ïðîôåññîð, 
êîãíèòèâ ñýòãýë ñóäëàà÷ Æàíåò Êîëîäíåð (Janet L. Kolodner-èéí äóíä ñóðãóóëèéí 6-8 
àíãèéí ñóðãàëòàíä 20 ãàðóé æèë òóðøèæ áîëîâñðóóëñàí Learning by Design (LBD) áóþó 
“Äèçàéíààð ñóðàëöàõ” [12, 13] ãýäýã àðãûã ßïîíû Ãàêóãåéí èõ ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð 
Ô¿ê¿÷è Àêèòåð¿-ãèéí óäèðäëàãààð Ì¿ðàêè Àþóìè, ¯÷èé Øèç¿êè íàðûí òóðøñàí ä¿íã 
òàíèëöóóëàõ ãýæ áàéíà. 

Äèçàéíààð ñóðàëöàõ (LBD) òºñºë íü ñýòãýõ¿éí êîãíèòèâ çàãâàðò ñóóðèëñàí Case-
based Reasoning ãýäýã ººðèéí îëæ àâñàí òóðøëàãà äýýðýý òóëãóóðëàæ øèíý ìýäëýãèéã 
á¿òýýõýä ÷èãëýñýí êèððèêþëèì õºãæëèéí ñóäàëãàà þì. 

LBD àðãà íü äèçàéíä ñóóðèëñàí ñóðàëöàõóéí ñóäàëãàà, øèíæëýõ óõààí÷ õàíäëàãàä 
áàðèìæààëñàí (inquiry-oriented) îëæ àâñàí òóðøëàãûíõàà äèçàéíûã äèçàéí÷ëàõ (well-
designed design experiences) çàìààð øèíæëýõ óõààíä ñóðàëöàõàä ÷èãëýíý. 

LÂD íü äóíä àíãèéí ñóðàã÷äûã øèíæëýí ñóäëàà÷ ìýòýýð ººðñäèéãºº òºñººëæ, 
õ¿ðýýëýí áóé îð÷íûã ìýäýð÷ ñóðàëöàõ áîëîìæ îëãîõîä ÷èãëýäýã. LBD íü á¿òýýë÷ 
àæèëëàãàà, ñóðàõ èäýâõè, øèíæëýí ñóäëàõ ñîíèðõëûã äýýøë¿¿ëäýã. 

Ì¿ðàêè Àþóìè [8] øèíæëýí ñóäàëæ á¿òýýë÷ýýð ñóðàëöàõ ¿éë àæèëëàãààã 
õýðýãæ¿¿ëýõäýý LBD àðãûí äàðààõ ¿å øàòíû äàãóó òóðøèëò ÿâóóëñàí áàéíà. ¯¿íä: 

1. Messing about
 ×ºëººò òóðøèëò. Ñóäëàõ áèåòòýé áîëîìæèéí õýðýýð ÷ºëººòýé õàðüöàõ, çîðèëãîî 

óõàìñàðëàõ, àñóóäëûã ìýäðýõ. 
2. White boarding
 Ýðýë õàéëò õèéæ ñóäëàõ çàìààð ìýäëýã á¿òýýõ àðãûã áèé áîëãîõ. Ñàìáàðò 

òýìäýãëýõ
3. Making up rules of Thumb
 Îéëãîñîí ç¿éëýý ýìõýòãýí íýãòãýõ, òóðøèëòûí àðãà äýýð ¿íäýñëýõ
4. Pinup Sessions
 Îëæ àâñàí ¿ð ä¿íãýý áè÷ýýä ñîëèëöîõ
5. Gallery Walk
 Áóñäààñ ñóðàëöàõ, äàõèí õèéæ á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãàà. 
Ýäãýýð ¿å øàòûã öèêë áàéäëààð äàõèí äàâòàõ íü ÷óõàë áºãººä èéì çàìààð á¿òýýë÷ 

¿éë àæèëëàãààã õºãæ¿¿ëäýã áàéíà. Æèøýýëáýë, õ¿÷íèé òóõàé, õºäºëãººíèé òóõàé 
ñóðãàõûí òóëä æèæèã óíàäàã äóãóé çîõèîìæëîí á¿òýýíý, óðàãø õºäºëãºõ ñèñòåìèéã 
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á¿òýýíý, ò¿¿íèéãýý óëàì áîëîâñðîíãóé áîëãîíî, àæèëëàãààã íü ñóäàëíà, õºäºëãººíèé ó÷èð 
øàëòãààíûã ñóäàëíà. 

LBD àðãûã Ìóðàêè Àþóìè ßïîíû áàãà ñóðãóóëèéí 3-ð àíãèä “×èéäýíã àñààæ ¿çýöãýýå” 
á¿ëýã ñýäâèéí õóâüä òóðøèæ ¿çæýý [8]. Õè÷ýýëèéã ÿâóóëàõäàà õ¿¿õäèéí àíõààðëûã õýò 
òàòàæ ñàðíèóëàõààðã¿é ýíãèéí òîãëîîìûã ñîíãîæ àâñàí. ßïîíä èéìýðõ¿¿ ñóðãàëòûí 
õýðýãëýãäýõ¿¿í õýðýãëýäýã, àæèëëóóëäàã óëàìæëàë áèé. Ýíý óòãààðàà õýðýãëýñýí òîãëîîì 
áîë øèíý ç¿éë áèø þì. 

Õè÷ýýëä õýðýãëýñýí (öàõèëãààí õýëõýýã õàðóóëñàí) òîãëîîì 

Ýõëýýä öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòûã ßïîíû äóíä ñóðãóóëüä ÿìàð 
äàðààëàëòàé ¿çäýã òàëààð òîâ÷ ìýäýýëýë ºãüå. 

3-ð àíãèä (8 íàñ): 
Öàõèëãààí çàé áà ÷èéäýíãýýñ òîãòñîí ýíãèéí õýëõýý ¿¿ñãýæ ñóðäàã. Èíãýýä áèò¿¿ 

áàéõàä ÷èéäýí àñäàã ãýñýí îéëãîëòîíä õ¿ðãýäýã. Õýëõýýãýýð ÿìàð íýã ç¿éë ã¿éæ áàéíà 
ãýñýí ñàíààíä õ¿ðäýã. Õýëõýý, ã¿éäýë ãýñýí ñàíààã ºãäºã. ßìàð ç¿éë ã¿éäýë äàìæóóëäàã 
âý? Äàìæóóëäàãã¿é âý? ãýñýí ñàíààã îéëãóóëíà. Òóðøèëò òàëààñ íü èë¿¿ àíõààðäàã. Íèéò 
8 öàã ¿çíý. Ýíãèéí á¿òýýë (òîãëîîì) õèéëãýäýã. 

4-ð àíãèä (9 íàñ): 
Õî¸ð çàé, õî¸ð ÷èéäýí õýðýãëýíý. Öàõèëãààí õýëõýýíä ã¿éäýë ã¿éäýã ãýñýí îéëãîëòîî 

áàòàòãàíà. Ýíãèéí õºäºëã¿¿ð, àììåòð õýðýãëýäýã. Íàðíû çàé àøèãëàäàã. Öóâàà õîëáîñîí 
÷èéäýí, çýðýãöýý õîëáîñîí ÷èéäýíãýýð ã¿éæ áàéãàà ã¿éäëèéí òóõàé òààìàãëàëûã øàëãàõ 
çîðèëãîîð àììåòðèéã õýðýãëýäýã. Ýíä ã¿éäëèéã õýìæýýñ òàëààñ íü àâ÷ ¿çäýã. Òóðøààä - 
õàðóóëààä - ìýäð¿¿ëýõèéã õè÷ýýäýã. 

¯¿íèéã çàðèì ñóäëàà÷èä õýò áàãà ¿åä íü øèíæëýõ óõààí òóëãàëàà ãýæ ¿çýõ õ¿í ÷ 
áàéäàã. Ãýëýý ÷ õ¿¿õä¿¿ä ýíý ñýäâèéã ñàéí îéëãîæ ÷àääàãã¿é. Îëîí õè÷ýýë îðäîã áîëîîä 
òýð áîëîâ óó. Èéì íàñíû õ¿¿õýä çºâõºí ñîíèðõñîí ç¿éëýý ë õèéäýã. Àëáàäààä íýìýð 
áàéäàãã¿é. 

5-ð àíãèä (10 íàñ): 
Öàõèëãààí ã¿éäëèéí òóõàé îéëãîëòûã îðîîìãèéí ñîðîíçîí ÷àíàðòàé õîëáîíî. 
Îðîîìîã îðîîæ ñóðàõ, îðîîäñûí òîîíîîñ, ìºí ã¿éäëýýñ îðîîìãèéí ñîðîíçîí õ¿÷ íü 

õàìààðäàã ãýäãèéã òóðøëàãààð ñóäàëäàã. 

6-ð àíãèä (11 íàñ): 
Õ¿¿õä¿¿ä ýíãèéí õºäºëã¿¿ð îðîîíî. Õºäºëã¿¿ðèéí á¿òöèéã íü îéëãóóëíà. Ýðãýëäýõ 

øàëòãààíûã îéëãîäîã. 
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Áàãà ñóðãóóëèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãà äóíä ñóðãóóëüä äàõèí ºíäºð øàòàíä äàâòàãääàã. 
3-ð àíãèéí ñýäýâ 7-ð àíãèä ã¿íçãèéðäýã. 
4-ð àíãèéí ñýäýâ 8-ð àíãèä ã¿íçãèéðäýã. 
6-ð àíãèéí ñýäýâ 9-ð àíãèä ã¿íçãèéðäýã. 

Õ¿í á¿õýí öàõèëãààíòàé àæèëëàäàã ó÷èð íààä çàõûí ìýäëýã õýðýãòýé. ßäàæ 
òîõèðóóëæ çàëãàõ ÷àäâàð õýðýãòýé. 8-ð àíãèä öàõèëãààí ã¿éäëèéã íóõàöòàé ãîëëîæ ¿çäýã. 

Àõëàõ (10, 11, 12-ð) àíãèä íýãäñýí áàéãàëèéí óõààí áîëîí ôèçèêèéí ñàëàíãèä êóðñýýð 
õóâüñàõ öàõèëãààí ã¿éäëèéí ôèçèê ¿íäñèéã îíîëûí ºíäºð ò¿âøèíä íàðèéâ÷ëàí ñóäàëäàã. 

Îäîî Ìóðàêè Àþóìèãèéí áîëîâñðóóëñàí õè÷ýýëèéí òºëºâëºãººã òàíèëöóóëúÿ. 
Çàéã ñîíãîõäîî õ¿¿õä¿¿äèéí ãýð îðîíäîî õýðýãëýäýã, óðüä íü ìýäýõ òàíèë çàéã 

àâàõûã õè÷ýýñýí. Çàé ÿìàð ¿¿ðýãòýé âý? ¯¿íèéã áîäîæ ¿çýõ õýðýãòýé. 
 
Õè÷ýýëèéí íýð: Ãýðýë àñààöãààÿ.

 Áýëò-
ãýë Öàã Õè÷ýýëèéí íýð áà 

¿éë àæèëëàãàà LBD Òàéëáàð*

Íýã 
äýõ

1-ð 

Æèæèã ÷èéäýí áà õóðóóí 
çàéã ÿàæ õîëáîâîë ãýðýë 
àñàõ áîë îî? Õýëõýýãýý 
äóðààðàà óãñàð÷, áîäè òîîð 
ººðèéí áèåýð òóðøèæ ¿çýõ 

×ºëººòýé òóð øèõ

White boarding

Òîäîðõîé çààâðûí äàãóó 
áèø, ÷ºëººòýéãººð áèå äààæ 
áîëîõûí òºëºº îðîëäîíî. 
Ñõåì á¿ä¿¿â÷ çóðàã ãàðãàí, 
ñàìáàðò áè÷èæ õýëýëöýíý. 

2-ð

ßíç á¿ðèéí õîëáîëòóóäûã 
õàðüöóóëæ, ñàíàëàà 
ñîëèëöîõ. 

Gallery Walk

Pin-up Sessions

Áóñäûí á¿òýýëèéã ¿çýæ 
õàðèëöàí ñóðàëöàíà. 
Çºâèéã, äàâóóã ñîíãîõ, ñàéæ-
ðóóëàõ, òºãñèéã ýðýëõèéëýõ 

Õî¸ð 
äàõü

3-ð

Òåñò õèéöãýýå. Öàõèë-
ãààí äàìæóóëäàã áà 
äàìæóóëäàãã¿é ìàòåðèà-
ëûã îëîõ òåñò õèéíý. 

Á¿òýýë÷ àæèë-
ëàãàà

Ýðýë õàéëò õèéõ ñîðèë 
òóðøèëò ÿâóóëàõ 

4-ð

Öàõèëãààí äàìæóóëäàã áà 
äàìæóóëäàãã¿é ìàòåðèà-
ëûã õàéöãààÿ. Îéð îð÷íû 
ç¿éëýý øàëãàíà. 

Making up rules 
of Thumb

Òóðøèëòàà ºðãºòãºæ, îëñîí 
¿ð ä¿íãýý äýâòýðòýý íýãòãýæ 
ä¿ãíýíý. 

5-ð

ßìàð áèåò öàõèëãààí 
äàìæóóëæ áàéñíûã øàë ãàö-
ãààÿ. Øàëãàñàí ç¿éëýý ººð 
õîîðîíäîî ÿðèëöàíà. 

Gallery walk

White boarding

Õàìòäàà õýëýëöýæ, äàõèí 
íÿãòëàõ òóðøèëò õèéæ, 
íýãòãýæ öýãöýëíý. 
Ñàìáàðò íýãòãýíý.

Ãóðàâ 
äàõü 6-ð

ªºðòºº çîðèóëñàí ñõåì 
òàéëáàð á¿òýýíý.

Marking up rules 
of thumb

Ñóðñàí ìýäñýí ç¿éëèéíõýý 
òàëààð ººðèéí ä¿ãíýëò 
òàéëáàð õèéíý. 

7 
áà 
8-ð

Öàõèëãààíû øèíæ 
÷àíàðûã àøèãëàí òîãëîîì 
õèéöãýýå. Ñóðñàí ç¿éë 
äýýðýý òóëãóóðëàí á¿òýýë÷ 
¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëíà. 

Á¿òýýë÷ àæèë-
ëàãàà

Ìýäëýãýý àøèãëàæ á¿òýýë÷ 
¿éë àæèëàãàà ÿâóóëíà. 
Äîõèîëîë á¿õèé õÿëáàð 
ñõåì á¿òýýæ áîäèò ç¿éëä 
àøèãëàíà. 

*  Òàéëáàðûã ººðñäèéí íºõöºëä íèéö¿¿ëæ àøèãëàæ áîëîõóéö òàëûã íü áàðèìòëàí õèéâ. 



111

ßÏÎÍÛ ÒÓÐØËÀÃÀÀÑ

ßïîíû ñóðãóóëüä ñóðàã÷äààð áèå äààñàí òóðøèëò õèéëãýæ, ÷ºëººò õýëýëö¿¿ëýã 
õèéäýã. ¯¿íýýñ þóãààðàà ÿëãààòàé âý? ßïîíä èõýâ÷ëýí çîðèëãîîñ ¿ð ä¿í õ¿ðòýëõ á¿õèé ë 
¿éë àæèëëàãààã íýã õè÷ýýë äýýð ä¿ãíýæ õýëýëöäýã. ßïîíû óëàìæëàëò àðãààñ LBD àðãûí 
ÿëãààòàé íü 1-ðò ÷ºëººòýé, 2-ðò îëîí õè÷ýýë äàìæñàí øàòàëñàí ¿éë àæèëëàãàà ÿâàãäàæ 
áàéãààãààð îíöëîãòîé. 

LBD-èéã õýðýãæ¿¿ëýõèéí çîðèëãî íü àëñäàà øèíæëýõ óõààíû àãóóëãûã ã¿íçãèéð¿¿ëýí 
ñóäëàõûí òóëä íàðèéí íèéëìýë, á¿òýö÷èëýãäýýã¿é àñóóäëûã øèéäýõýä øààðäëàãàòàé 
÷àäâàð, îéëãîëòûã ñóðãàõàä ÷èãëýäýã þì. 

ÍÝÐ ÒÎÌÜ¨ÎÍÛ ÒÀÉËÁÀÐ

Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà
(Kyozai Kenkyu)

Õè÷ýýëä áýëòãýõ òºëºâëºëòèéí õ¿ðýýíä òàñðàëòã¿é õèéã-
äýõ òîäîðõîé ¿å øàò á¿õèé êèððèêþëèì (öîãö) ñóäàëãàà

“Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà” íü:

o õè÷ýýëèéí á¿òýí æèëèéí, óëèðëûí, á¿ëýã ñýäâèéí, 
íýãæ õè÷ýýëèéí çîðèëãî, çîðèëòûã íýãòãýæ 
ýðýìáýëýí òºëºâëºäºãººðºº òîäîðõîé ¿å øàò 
á¿õèé øèíæèéã,

o êèððèêþëèìèéí ¿íäñýí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã áîëîõ àãóóë-
ãà (òóõàéí ñóäëàãäàõóóíû òîãòîëöîîíû áîëîí 
ñóðàëöàã÷èéí ìýäëýã ýçýìøèëòèéí), àðãà ç¿é, õýðýã-
ëýãäýõ¿¿í, ¿íýëãýýã õàìàðäàãààðàà öîãö øèíæèéã,

o òóõàéí õè÷ýýëèéí áýëòãýëä ºìíºõ õè÷ýýëèéí ÿâö, ¿ð 
ä¿íãýý á¿òýýë÷ýýð õýðýãëýäýã, ºíººäðèéí õè÷ýýëýýñ 
äàðààãèéí õè÷ýýëèéíõýý áýëòãýëä õýðýãëýõ ñàíààã 
îëæ àâ÷ áàéäãààðàà òàñðàëòã¿é øèíæèéã ººðòºº 
àãóóëñàí áàéäàã.

Àëäààíû øèíæèëãýý
(Tsumazuki)

Äèäàêòèê øèéäýë, àðãà ç¿éãýý ñàéæðóóëàõûí òóëä 
ñóðàã÷èéí àëäààíä õèéõ çàäëàí øèíæèëãýý
“Öóìàç¿êè” ãýäýã íü ßïîí õýëýíä õ¿í ñàíàìñàðã¿éãýýð 
ÿìàð íýã þìàíä á¿äðýõ, òýýãëýõ ¿åä õýðýãëýãääýã, 
ìîíãîëûí “Áºõ õ¿í á¿ä¿¿í ºâñºíä” ãýäýãòýé óòãà, àãóóëãà 
îéðîëöîî ¿ã õýëëýã þì.
Áîëîâñðîëä “öóìàç¿êè” ãýäýã ¿ã íü õ¿¿õäèéí ñóðàëöàõ 
¿åèéí ñýòãýí áîäîõ ¿éë àæèëëàãààíä ãàð÷ áàéãàà áàãà 
çýðãèéí õàçàéëòûí óëìààñ õ¿¿õäèéí ÷àäâàð èëýð÷ 
÷àäàõã¿é áàéãààã îëæ õàðàõ ãýñýí óòãûã èëýðõèéëíý.
Àëäààíû çàäëàí øèíæèëãýýíä “concept” “conception” 
“mis-conception” ãýñýí íýð òîìü¸î ÷óõàë áàéäàã:
Concept-çºâ ¿çýë, çºâ áîäîë, çºâ ñàíàà ãýñýí óòãàòàé.
Conception-õ¿¿õäèéí ãàðãàæ èðýõ ñàíàà (ýíý íü çºâ ÷ áàéæ 
áîëíî, àëäààòàé ÷ áàéæ áîëíî)-ã èëýðõèéëíý.
Mis-conception-àìüäðàëààñ îëæ àâñàí, øèíæëýõ óõààíû 
õóâüä áóðóó òºñººëëèéã èëýðõèéëäýã.
Áàãøèéí àëäààíààñ øàëòãààëæ ñóðàã÷ àëäëàà 
ãýæ ä¿ãíýñýí áàãøèéí àðãà ç¿é ¿ðãýëæ ñàéæðàõ 
áîëîìæòîé áàéäàã áîë “Àëäàà áîë õ¿¿õäèéí ë àëäàà” 
ãýæ ¿çäýã áàãø õýçýý ÷ õºãæèõ áîëîìæã¿é áàéäàã.
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