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ÁÑØÓß-ÍÛ ªÌÍªÒÃªË 

Áîëîâñðîë, Ñî¸ë, Øèíæëýõ óõààíû 
Äýä ñàéä ×.Êóëàíäà

Çóëûí ãýðýë òîñíîîñ
Øàâèéí ýðäýì áàãøààñ
(Ìîíãîë àðäûí ç¿éð öýöýí ¿ã)

Ìîíãîë Óëñ åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñàëáàðò öîãö ÷àäàìæèä ñóóðèëñàí áàãà äóíä áîëîâñðîëûí 
øèíý ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ (2004), åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéã 11 æèë (2006) áà 12 æèë 
(2008)-èéí ñóðãàëòûí òîãòîëöîîíä øèëæ¿¿ëýõ çýðýãöñýí, öîãö øèíý÷ëýë õèéæ áàéãàà áèëýý.

Áîëîâñðîëûí äýýðõ øèíý÷ëýëèéí õýðýãæèëòèéí õóâü çàÿà íü àíãè òàíõèìä ñóðãàëò ÿâóóëæ 
áàéãàà áàãø íàðûí ìýðãýæèë, àðãà ç¿éí õºãæëèéí ò¿âøíýýñ øóóä õàìààðíà. Øèíý ñòàíäàðò, 
ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº, õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä áàãø íàðò òýäãýýðèéã õýðýãæ¿¿ëýõ 
øèíý àðãà ç¿éã ýçýìø¿¿ëýõ çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé. Õýäèéãýýð Ìîíãîëûí áàãø íàð èòãýë 
¿íýìøèë, èäýâõè îðîëäëîãî ñàéòàé áîëîâ÷ òýð øèíý àðãà ç¿é íü ºíººäºð àíãè áîëãîíû 
õè÷ýýë á¿ðýýð áîëîâñîð÷ áýëýí áîëîîã¿é áàéíà. Òýãýýä ÷ øèíæëýõ óõààíû ñóäëàãäàõóóíûã 
áîëîâñðîëûí àãóóëãà áèø, õàðèí ìýäýýëýë-ìàòåðèàë áîëãîí àøèãëàæ òîãòâîðòîé àæèëëàæ, 
àìüäðàõ àðãà óõààíûã áîëîâñðîëûí àãóóëãà áîëãîõ áîëñîí ºíºº ¿åä ñóðàëöàã÷ ýíýõ¿¿ àðãà 
óõààíä ººðèéí ¿éë àæèëëàãààãààðàà ñóðàëöàõ òýðõ¿¿ øèíý àðãà ç¿éã á¿òýýíý ãýäýã íýã æèëèéí, 
íýã áàãøèéí õèéõ àæèë áèø áîëîõ íü õýíä ÷ îéëãîìæòîé áèëýý. 

Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõ àðãà, áàãøèéí áàãøëàõ àðãà ç¿éä èõýýõýí ººð÷ëºëò õèéæ, àíãè 
òàíõèìûí áîäèò íºõöºëä ÿâàãäàæ áàéãàà õè÷ýýë¿¿äýä õýðýãëýãäýæ, ¿ð ºãººæºº ºãºõ øèíý àðãà, 
àðãà ç¿éã á¿òýýõ øààðäëàãûí äàãóó Ìîíãîë Óëñûí ÁÑØÓß íü ßïîíû ÆÀÉÊÀ áàéãóóëëàãàòàé 
õàìòðàí 2006 îíîîñ ýõëýí “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” ñýäýâò 3 
æèëèéí õóãàöààòàé òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýí äóóñàæ áàéíà. 

Áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðò, ñóðãàëòûí òºëºâëºãºº, õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýõýä 
øààðäëàãàòàé ñóðãàëòûí øèíý àðãà ç¿éã ÌÓÈÑ, ÌÓÁÈÑ-èéí ñóðãàëò, ñóäàëãààíû 4 òºâèéí 
70 îð÷èì ñóäëàà÷èä (ïðîôåññîð, äîêòîð, ìàãèñòðóóä)-ûí áîëîâñðóóëæ, Òîêèîãèéí Ãàê¿ãýé èõ 
ñóðãóóëèéí ïðîôåññîð áàãø íàð çºâëºí òóñàëæ, Óëààíáààòàð õîò, Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìãèéí 
íèéò 9 ñóðãóóëèéí áàãø íàðòàé õàìòðàí òóðøèæ ñàéæðóóëñàí þì. 

Òºñºë õýðýãæèõ 3 æèëèéí õóãàöààíä àðãà ç¿éí ÷èãëýëýýð áàãø íàðò çîðèóëñàí íèéò 400 
õýâëýëèéí õóóäàñ á¿õèé 27 çºâëºìæ íîì, 8 VCD-ã áýëòãýí ãàðãàæ, õîò, õºäººãèéí á¿õ ñóðãóóëü, 
áàãø íàð ýäãýýð àðãà ç¿éí çºâëºìæèéã ñóäëàí õè÷ýýëäýý òóðøèõ áîëîìæ îëãîõîîð íèéò 32400 
õóâü õýâëýæ, Ìîíãîëûí á¿õ ñóðãóóëèóä, õîëáîãäîõ áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãóóäàä õ¿ðã¿¿ëñýí 
áèëýý. Ýíý òîîí ¿ç¿¿ëýëòèéí öààíà îëîí õ¿íèé ìàø èõ õ¿÷ õºäºëìºð, îþóí óõààí øèíãýñýí 
áîëîõûã îíöëîí òýìäýãëýõèéã õ¿ñ÷ áàéíà. Òºñëèéí ÿâöàä áàãø íàð õàìòðàí õè÷ýýëäýý áýëòãýõ, 
õè÷ýýëä ñóóæ, õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéõ, ñóðãàëòûí õºòºëáºðºº áîëîâñðîíãóé áîëãîõ, õè÷ýýëä 
õÿíàëò-øèíæèëãýý, ¿íýëãýý õèéõ øèíý àðãà ç¿é, ìåíåæìåíòýä ñóðàëöñàí ÿâäàë òºñëèéí ¿ð ä¿íã 
òîäîðõîéëîõ ÷àíàðûí ÷óõàë ¿ç¿¿ëýëò òºäèéã¿é áàãøèéí õºãæëèéã òîäîðõîéëîõ øèì ø¿¿ñ íü 
þì. 

Òºñëèéí ¿ð ä¿íã íèéòèéí õ¿ðòýýë áîëãîõ, ñóðãàëòûí òåõíîëîãèò øèíý ñî¸ë íýâòð¿¿ëýõýä ÁÑØÓß 
öààøèä îíöãîé àíõààðàë òàâèõ áºãººä Ìîíãîëûí á¿õ ñóðãóóëèéí áàãø íàðûí ñóðàëöàõ ¸ñòîé 
ç¿éëèéí íýã íü ýíý òºñëèéí ¿ð ä¿íä áîëîâñîðñîí “õè÷ýýëèéí øèíý ñî¸ë” áàéõ áîëíî. 

“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéã àìæèëòòàé õýðýãæèõýä õóâü 
íýìýð îðóóëñàí Ìîíãîë Óëñûí áîëîí ßïîí Óëñûí á¿õ áàéãóóëëàãà, ýðäýìòýí, ïðîôåññîð, 
áàãø, ìýðãýæèëòýí Òà á¿õýíä ã¿í òàëàðõàë èëýðõèéëæ, ýð¿¿ë ýíõ, ýð÷ õ¿÷, àìæèëò á¿òýýë õ¿ñýí 
åðººå.
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ßïîí óëñûí Îëîí óëñûí õàìòûí àæèëëàãààíû áàéãóóëëàãà 
“ÆÀÉÊÀ”-èéí Ìîíãîë äàõü Òºëººëºã÷èéí Ãàçðûí 

Äàðãà Þêèî Èøèäà

Þóíû ºìíº “ÆÀÉÊÀ”-èéí ¿éë àæèëëàãààíä èäýâõòýé îðîëöîæ, õàìòðàí àæèëëàäàã 
Òà á¿õýíäýý ÷èí ñýòãýëèéí ã¿í òàëàðõàë èëýðõèéëüå. Ìºí “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã 
äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí 3 äàõü æèëèéí çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëàí 
õýâë¿¿ëæ, Òà á¿õýíä õ¿ðã¿¿ëæ áàéãààäàà òóéëûí èõ áàÿðòàé áàéíà.

Áàãø íàðò çîðèóëñàí ýíý çºâëºìæèä “Ïðàêòèêò òóðøèí áîëîâñðóóëñàí õ¿¿õäèéí 
÷ºëººò ñýòãýëãýý, á¿òýýë÷ ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ” õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã îðóóëñàí þì. 
Ìºí ýíý çºâëºìæèéí äàãóó 8 òºðëèéí õè÷ýýëýýð Óëààíáààòàð õîò, Äîðíîä, Ñýëýíãý 
àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèóäèéí áàãø íàðààð òóðøèëò õè÷ýýë ÿâóóëàí, áîëîâñðîãäñîí 
àðãà ç¿éã òóðøèí, îëîí äàõèí çàñâàð îðóóëæ ñàéæðóóëñàíû ¿íäñýí äýýð áèé áîëñîí 
áèëýý. Ìºí 3 äàõü æèëèéí çºâëºìæèéã áîëîâñðóóëàõäàà áàãø íàðûí ñàíàë áîäëûã 
á¿ðýí ä¿¿ðýí òóñãàñàí þì.

Óëñ îðíû õºãæëèéí çàéëøã¿é ÷óõàë õ¿÷èí ç¿éëèéí íýã íü èðãýäèéí áîëîâñðîëûí 
ò¿âøèí þì. Òýð òóñìàà èðýýä¿éã àâ÷ ÿâàõ õ¿¿õä¿¿äèéí áîëîâñðîë íü àëü ÷ óëñûí 
òýðã¿¿ëýõ à÷ õîëáîãäîëòîé àñóóäàë áîëñîîð áàéíà. Òèéì ÷ ó÷ðààñ Ìîíãîë óëñ 2004–
2005 îíû õè÷ýýëèéí æèëýýñ “Ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîí áàãà äóíä áîëîâñðîëûí øèíý 
ñòàíäàðò”-ûã õýðýãæ¿¿ëæ ýõýëñýí áºãººä ÆÀÉÊÀ áîëîí ÁÑØÓß õàìòðàí 2006 îíû 
4 ä¿ãýýð ñàðààñ “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéã 
õýðýãæ¿¿ëæ áàéíà.

Òºñëèéí õ¿ðýýíä áîëîâñðóóëñàí øèíý àðãà ç¿éã íýâòð¿¿ëñíýýðýý õ¿¿õä¿¿ä “Áèå 
äààí ººðºº ñóðàõ ÷àäâàð”-ûã ýçýìøèõ þì. Ýíý “Áèå äààí ººðºº ñóðàõ ÷àäâàð”-ûã 
ýçýìøèõ íü çºâõºí õ¿¿õýä íàñíû áóñ íàñàí òóðøèéí ¿íýò ç¿éë áîëîõ ÷àäâàðûí íýã 
íü ãýæ õýëæ áîëîõ áèçýý. Èðýýä¿éí íèéãýìä àìüäðàõàä õýðýã áîëîõ ýíý ÷àäâàðûã 
õ¿¿õä¿¿äýä ýçýìø¿¿ëæ áàéãàà íü æèíõýíý “Áîëîâñðîë”-ûã îëãîæ áàéãàà õýðýã ãýæ 
áè áîääîã. Èéì ÷àäâàðûã õ¿¿õä¿¿ä ýçýìøèõýä áàãø íàðààñ èõ ç¿éë õàìààðíà.

Çºâëºìæèéã õýðýãëýõ ãýæ áóé áàãø íàðòàà õàíäàí õýëýõýä õè÷ýýë á¿ðòýý ýíýõ¿¿ øèíý 
àðãà ç¿éã íýâòð¿¿ëýí õýðýãëýýñýé ãýæ õ¿ñýæ áàéíà. Áàãøèéí õóâüä áîëîí ñóðàã÷èéí 
õóâüä ÷ ãýñýí ñóðàëöàõ áàÿð áàÿñëààð áÿëõñàí õè÷ýýë áîëîõ áàéõ ãýæ áîäîæ áàéíà. 
Ìºí òà á¿õíèéã õ¿¿õä¿¿äèéí ñóðàõ õ¿ñýë ýðìýëçëýýð ä¿¿ðýí áàéãàà òýð ë õ¿ñýë 
ýðìýëçýë ñýòãýëèéã ºäººæ, òýäíèéã äýìæèæ àæèëëààñàé ãýæ õ¿ñ÷ áàéíà.

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí çîðüæ áóé “Õ¿¿õä¿¿ä ººðºº áèå äààí ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã 
íýýí õºãæ¿¿ëýõ õè÷ýýë” íü íýã ºäðèéí ÷ ºìíº áîëòóãàé àëü áîëîõ õóðäàí Ìîíãîëä 
ìºðäºõ ñòàíäàðò áîëîõûã ÷èí ñýòãýëýýñýý õ¿ñýõèéí ÿëäàìä Òà á¿õíèé öààøäûí 
àæèë àìüäðàëä ºíäºð àìæèëò õ¿ñüå.
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ßÏÎÍÛ ÇªÂËªÕ ÁÀÃØÈÉÍ ªÌÍªÒÃªË

Òîêèî Ãàê¿ãýé Èõ ñóðãóóëèéí 
ïðîôåññîð Êàìàòà Ìàñàõèðî

2006 îíîîñ ýõëýí Ìîíãîë óëñàä òóñ óëñûí ÁÑØÓß áà ßïîí óëñûí ÆÀÉÊÀ áàéãóóëëàãàòàé 
õàìòðàí õýðýãæ¿¿ëñýí “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” ãóðâàí 
æèëèéí òºñëèéí ñ¿¿ë÷èéí æèëèéí çºâëºìæ õýâëýãäýæ áàéíà. Òºñëèéí õóãàöààíä Ìîíãîëûí 
èõ äýýä áîëîí åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí áàãø, ýðäýìòýä ßïîí óëñûí áàéãàëèéí 
óõààíû õè÷ýýëèéí àãóóëãà, õè÷ýýë óäèðäàõ àðãà òóðøëàãûã ñóäàëæ ò¿¿íèéãýý Ìîíãîëûí 
áîëîâñðîëûí õºðñºíä áóóëãàí áîëîâñðóóëñàí áèëýý.

Ìºí ýíý ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä ßïîíä áàãà áîëîí ñóóðü áîëîâñðîëûí õ¿ðýýíä ñóäëàõ 
àãóóëãûã ººð÷èëæ, ñóóðü áîëîí ¿íäñýí ìýäëýã ÷àäâàðûã çààâàë ýçýìø¿¿ëýõèéã øèíýýð 
øààðäàõ áîëñîí þì. Èíãýñíýýð áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí óëàìæëàëò àãóóëãà íü íýëýýä 
íýìýãäñýí áàéíà. Ñóðãàëòûí àãóóëãà èõñýõýä “õ¿¿õä¿¿äýä àæèãëàëò òóðøèëò àøèãëàí ñýòãýí 
áîäóóëàõ õè÷ýýë”-ýýñ èë¿¿òýé “áàãø õýëæ ºãºõèéã ãîëëîñîí õè÷ýýë” èõñýõ õàíäëàãà áàéäàã ÷ 
ýíý óäààãèéí ººð÷ëºëò íü àæèãëàëò òóðøèëòàä õàíãàëòòàé öàã çàðöóóëàõ, ÿëàíãóÿà “àñóóäëûã 
îëæ õàðàõ, àæèãëàëò, òóðøèëòûã òºëºâëºõ”, “òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä øèíæèëãýý õèéæ îéëãîõ”, 
“øèíæëýõ óõààíû óõàãäàõóóíûã õýðýãëýí ñýòãýõ, òàéëáàðëàõ” çýðýã ¿éëèéã á¿ðýí òºëºâø¿¿ëýõ 
¿íäñýí õýðýãöýýíä õè÷ýýëèéí öàãèéã àëü áîëîõ çàðöóóëàõûã ÷óõàë÷èëæ áàéíà.

ßïîí óëñàä íýëýýä õóãàöààíû òóðøèä àæèãëàëò, òóðøèëòûã ãîë÷ëîí àíõààð÷ áàéãàà õýäèé 
÷ á¿õ áàãø íàð á¿ðýí ä¿¿ðýí äýìæèæ, õýðýãæ¿¿ëæ áàéãàà õýðýã áèø þì. Æèøýýëáýë, 
õÿëáàðõàí òóðøèëòààð çààâàë áîäèò ¿ð ä¿í (áîäîæ áàéñàí øèã ¿ð ä¿í) ãàðàõ àëáàã¿é. Çàëõóó 
õ¿ðãýìýýð àæèãëàëò, òóðøèëòûã îðõèîä ñóðàõ áè÷ãèéí àãóóëãà áîëîí ÿðèàãààð õè÷ýýëèéã 
ºíãºðººõ ñîíèðõîëòîé áàãø öººí áèø áàéäàã. Ãýõäýý, ñàéí ÿâóóëæ ÷àäààã¿é, ýñâýë àëäàà 
ãàðñàí õè÷ýýëýý “öàãèéí ãàðç” ãýæ áîäîëã¿é àëü áîëîõîîð “àëäààíû ýõ ¿¿ñâýð ìààíü þó 
áàéâ?” ãýæ ýðãýö¿¿ëýí áîäîæ, ä¿ãíýëò ãàðãàæ ÷àäâàë ýíäýýñ ë áàéãàëèéí óõààíû øèíýëýã 
ñóðàëöàõóéí ¿éë áèé áîëíî.

Ýíý çºâëºìæ Ìîíãîëûí óðäàà áàðüäàã, ýð÷ õ¿÷òýé áàãø íàðûí õ¿÷ýýð èõ ñàéõàí á¿òýýãäæýý 
ãýæ áîäîæ áàéíà. Ãýñýí ÷ àðãà ç¿éã ñóðãàëòàä áîäèòîîð õýðýãæ¿¿ëýõ ¿åä ÿàãààä ÷ 
çºâëºìæèéí äàãóó ÿâàõ áîëîìæã¿é õýñýã ãàð÷ áîëîõ þì. Òýð ¿åä “ýíý àðãà ç¿é áîëîõã¿é íü” 
ãýýä îðõèëã¿é, áîëîõã¿é áàéãààãèéí ó÷èð øàëòãààíûã îëæ òîãòîîí õýðõýí ñàéæðóóëàõ òàëààð 
ñóðàã÷èäòàéãàà, ìºí èõ äýýä ñóðãóóëèéí áàãø íàðòàé õàìòðàí çºâëºëäºæ áàéãààðàé ãýæ 
õ¿ñýæ áàéíà. Òºñëèéí 3 æèë äóóñàæ áàéãàà ÷ ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ øèíý àðãà 
ç¿éã áîëîâñðóóëàõ, çºâëºìæëºõ ¿éë õýðýã òàñðàëòã¿é ãýæ ¿çýæ áàéíà. Öààøèä òà á¿õíèé 
íºð èõ õºäºëìºðèéí ä¿íä áèé áîëñîí èë¿¿ øèíýëýã, ºíäºð ò¿âøíèé çºâëºìæ õýâëýãäýíý 
ãýäýãò èòãýí ñýòãýë äîãäëîí õ¿ëýýæ áàéíà.

“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË
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ÁÀÉÃÀËÈÉÍ ÓÕÀÀÍÛ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÒªÂÈÉÍ
ÕÈÌÈÉÍ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÛÍ ªÌÍªÒÃªË

Òà á¿õíèé ãàð äýýðõ ýíýõ¿¿ “Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí àðãà ç¿é”-í çºâëºìæèéã ßïîíû 
Îëîí Óëñûí Õàìòûí Àæèëëàãààíû Áàéãóóëëàãà (ÆÀÉÊÀ)-èéí Ìîíãîë äàõü Òºëººëºã÷èéí 
ãàçàð, Ìîíãîë Óëñûí Áîëîâñðîë Ñî¸ë Øèíæëýõ Óõààíû ßàìíààñ õàìòðàí õýðýãæ¿¿ëæ áóé 
“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” (“Teaching methods Improve-
ment Project towards Children’s Development in Mongolia”) òºñëèéí 3 äàõü æèëèéí õ¿ðýýíä 
Áàéãàëèéí Óõààíû Áîëîâñðîëûí Àðãà ç¿éí Õºãæëèéí Òºâèéí Õèìèéí Ëàáîðàòîðûí õàìò 
îëíîîñ áîëîâñðóóëñàí áîëíî.

Ýíýõ¿¿ òºñëèéí çîðèëãî, õàìðàõ õ¿ðýý, õýðýãöýý øààðäëàãûí òàëààð Òà á¿õýí íýãýíòýý 
òîäîðõîé îéëãîëòòîé áîëñîí ãýäýãò íàéäàæ áàéíà. Õýðýâ Òà àíõ óäàà ýíý çºâëºìæòýé 
òàíèëöàæ, òºñëèéí òàëààð ñîíñîæ áàéãàà áîë ºìíºõ æèë¿¿äýä áîëîâðóóëàí åðºíõèé 
áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí áàãø íàðò õ¿ðã¿¿ëñýí çºâëºìæèéã îëæ ¿çýýðýé. 

Òºñëèéí ýõíèé æèëä “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæ I-ýýð åðºíõèé 
áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí 8 äóãààð àíãèéí “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí æèøýýí äýýð:

• Á¿ëýã ñýäâèéí òºëºâëºëò áîëîí íýãæ õè÷ýýëèéí äýëãýðýíã¿é òºëºâëºëòèéã õýðõýí õèéõ 
âý? 

• Ñ¿¿ëèéí ¿åä áîëîâñðîëûí ñàëáàðò àðãà ç¿éí øèíý÷ëýëèéí õ¿ðýýíä õ¿÷òýé ÿðèãäàõ 
áîëñîí “ìýäëýã á¿òýýëãýõ” àðãà ç¿éã õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ âý?

• Òºñëèéã õàìòðàí õýðýãæ¿¿ëæ áóé ßïîíû ñóðãóóëü áàãø íàðûí îëîí çóóí æèëèéí 
óëàìæëàëààð õºãæ¿¿ëæ èðñýí “Æþã¸ êýíêþ”-ã ººðèéí îðíû õºðñºíä õýðõýí áóóëãàæ 
õýðýãæ¿¿ëýõ âý?

Õàðèí õî¸ð äàõü æèëä “Õèìèéí ìýäýýëëèéã çàãâàð÷èëæ ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” 
çºâëºìæººð ÅÁ-ûí ñóðãóóëèéí 9 ä¿ãýýð àíãèéí “Óñ, óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéí æèøýýí äýýð:

• Õèìèéí õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã õýðõýí àâ÷ ¿çýõ âý? 

• Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã äýëãýðýíã¿é áîëîí õóðààíãóé õýëáýðýýð õýðõýí õèéõ âý?

• Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿éã õèìèéí õè÷ýýëèéí ïðàêòèêò õýðõýí 
õýðýãæ¿¿ëýõ âý? 

çýðýã ¿íäñýí õýä õýäýí àñóóäëûã áàãø Òà á¿õýíäýý çºâëºõèéã õè÷ýýñýí áèëýý.

ßïîíû Îëîí Óëñûí Õàìòûí Àæèëëàãààíû Áàéãóóëëàãà (ÆÀÉÊÀ)-èéí Ìîíãîë äàõü 
Òºëººëºã÷èéí ãàçàð, Ìîíãîë Óëñûí Áîëîâñðîë Ñî¸ë Øèíæëýõ Óõààíû ßàìíààñ õàìòðàí 
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õýðýãæ¿¿ëæ áóé “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñºë íü 
áàãà áîëîí ñóóðü áîëîâñðîëûí ò¿âøèíã õàìàð÷ áàéãàà, 2008-2009 îíû  õè÷ýýëèéí æèëýýñ 
øèëæèæ áóé ÅÁ-ûí 12 æèëèéí òîãòîëöîîíû ñóóðü áîëîâñðîëûí 8, 9-ð àíãèä õèìèéí 
õè÷ýýë ¿çýõýýð ñóðãàëòûí òºëºâëºãººíä òóñãàãäñàí, ýíýõ¿¿ òºñëèéí 1 áà 2 äàõü æèëä 
òóðøñàí àðãà ç¿éãýýñ ÿëãàðàõ àðãà ç¿éã òóðøèõ õýðýãöýý, øààðäëàãà áàéãàà çýðýã íºõöºë 
øàëòãààíû óëìààñ òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ãóðàâ äàõü æèëä “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæèéã ÅÁ-ûí ñóðãóóëèéí 9 ä¿ãýýð àíãèéí “Í¿¿ðñòºðºã÷” ñýäâýýð 
òîäîðõîé êîíòåêñò¿¿äèéã ñîíãîí áîëîâñðóóëëàà. 

Õàðèí òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ãóðàâ äàõü æèëèéí ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿í áîëñîí ýíýõ¿¿ 
çºâëºìæººð:

• Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãûã õèìèéí õè÷ýýëä õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõèéã 
“Í¿¿ðñòºðºã÷”-èéí ñýäâèéí õ¿ðýýíä ¿íäñýí ãóðâàí êîíòåêñòèéã ñîíãîí áîëîâñðóóëñàí 
æèøýýãýýð õàðóóëëàà. 

• Òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ õóãàöààíä õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààíû òàëààð çàãâàð 
ñóðãóóëèéí áàãø íàðòàé õàìòðàí õóðèìòëóóëñàí òóðøëàãàäàà ¿íäýñëýí ñîíãîí àâñàí 
êîíòåêñò¿¿äèéí õóâüä õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã õýðõýí ÿâóóëæ áîëîõ, õàìãèéí 
ãîë íü õè÷ýýëèéí ÿâö, ñóðàã÷äûí õàðèó ¿éëäëèéã ¿íäýñëýí õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà 
ç¿éã õýðõýí ñàéæðóóëæ áàéãààã òóðøèëòûí áîäèò ¿ð ä¿íãýýð òàíèëöóóëëàà. 

Òºñëèéí ¿éë àæèëëàãàà íü ñîíãîñîí ñýäâèéí õ¿ðýýíä áàãøëàõ àðãà ç¿éí çºâëºìæ 
áîëîâñðóóëàõ, ò¿¿íèéãýý òóðøèõ, òóðøèëòûí ¿ð ä¿íã òóñãàí ñàéæðóóëæ, çºâëºìæèéã 
õýâëýí ãàðãàõ ãýñýí 3 öèêë ¿å øàòààð 3 ¿ðãýëæèëñýí áºãººä Óëààíáààòàð õîòûí 45, 97, 
Ñýòãýìæ öîãöîëáîð ñóðãóóëü, Äîðíîä àéìãèéí Õàí-Óóë, 5-ð äóíä ñóðãóóëü, Ìàòàä ñóìûí 
äóíä ñóðãóóëü, Ñýëýíãý àéìãèéí 1-ð, 4-ð äóíä ñóðãóóëü, Õóøààò ñóìûí äóíä ñóðãóóëü 
äýýð òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëëàà. Ýíýõ¿¿ òóðøèëòûí æèøýý, ¿ð ä¿íã òóñãàí 
ñàéæðóóëàí áîëîâñðóóëñàí  çºâëºìæèéã  áàãø Òà íàðòàà ºðãºí áàðüæ áàéíà.

Ýíýõ¿¿ òºñëèéí áàãèéí ßïîí òàëûí óäèðäàã÷ Èøè-È Òýö¿ÿ, áàéãàëèéí óõààíû àðãà ç¿éí 
òºâèéí çºâëºõ áàãø Ìàñàõèðî Êàìàòà, Àêèòýð¿ Ô¿ê¿÷è, Ìàñàòîøè Ñàéêàâà àðãà ç¿éã 
òóðøñàí çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷-ñóäëàà÷ áàãø íàð áîëîí òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõýä ¿íýòýé 
çºâëºãºº, äýìæëýã ¿ç¿¿ëñýí á¿õ õ¿ì¿¿ñò òàëàðõëàà èëýðõèéëüå.

Ýíýõ¿¿ àðãà ç¿é íü òºãñ òºãºëäºð ç¿éë áèø áºãººä áàãø Òà á¿õýí ººðèéí àðâèí èõ 
òóðøëàãà, øèíý àðãààð óëàì áàÿæóóëæ áèä á¿õýíòýé ñàíàë õóâààëöàõûí çýðýãöýý àðãà 
ç¿éã óëàì ñàéæðóóëàõ ñàíàë ø¿¿ìæëýëýý èð¿¿ëíý ãýäýãò áèä èòãýëòýé áàéíà.

Áèä á¿õíèé õàìòûí ¿éë àæèëëàãàà õàðèëöàí òóñòàé, ¿ð ºãººæòýé áàéõ áîëòóãàé.
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I Á¯ËÝÃ. ÊÎÍÒÅÊÑÒÝÄ ÑÓÓÐÈËÑÀÍ ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ 
ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌÈÉÃ ÕÝÐÝÃÆ¯¯ËÝÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÇªÂËªÌÆ

1.1. Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é

Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãà, ñóðãàëòûã êîíòåêñòæ¿¿ëýõ, õèìèéí 

êîíòåêñò, ôèçèêèéí êîíòåêñò ãýõ ìýò íýð òîìü¸î, ¿ã õýëëýã áîëîâñðîë ñóäëàëä èõýýð 

õýðýãëýãäýæ, áè÷èãäýæ, ñóäàëãààíû òîìîîõîí òºñºë õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëæ, íîì, ñóðàõ 

áè÷èã õýâëýãäýæ áàéíà. ÆÀÉÊÀ-èéí òºñëèéí õ¿ðýýíä áîëîâñðóóëàí òà á¿õíèé ãàð äýýð 

õ¿ðãýæ áóé ýíýõ¿¿ çºâëºìæººðºº “êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã 

çºâëºõèéã áèä çîðüæ áàéíà. 

“Êîíòåêñò” ãýæ þó âý?

Þóíû ºìíº àíãëè áîëîí îðîñ õýëíèé òàéëáàð òîëü, òîëü áè÷èãò õýðõýí òàéëáàðëàñíûã 

àâ÷ ¿çüå:

• context (CAUSE OF EVENT)-the situation within which something exists or happens, and 

that can help explain it áóþó Áîëæ, òîõèîëäîæ áóé ÿìàð íýã ç¿éëèéí íºõöºë áàéäàë, 

ò¿¿íèéã òàéëáàðëàõàä òóñëàõ ç¿éë

• context (TEXT/SPEECH)-the text or speech that comes immediately before and after a 

particular phrase or piece of text and helps to explain its meaning áóþó Òóõàéí õýëö, ýñâýë 

áè÷âýðèéí õýñãèéí ºìíº áóþó äàðààãààð øóóä ãàð÷ èðýõ áè÷âýð, ýñâýë ÿðèà áºãººä 

ò¿¿íèé óòãûã òàéëáàðëàõàä òóñëàíà.

• êîíòåêñò-çàêîí÷åííàÿ â ñìûñëîâîì îòíîøåíèè ÷àñòü òåêñòà áóþó Áè÷âýðèéí 

òóõàéí õýñãèéí óòãàä õàðãàëçàõ ãîë ñàíàà

• context / êîíòåêñò-òóõàéí óóë ¿ã, òóõàéí ýõ ¿ã, óðüäàõ õîéäîõ ¿ãñ, õàì ñýäýâ

Áîëîâñðîëûí àñóóäàëä, òýð äóíäàà àãóóëãà, àðãà ç¿éí øèíý÷ëýëä “êîíòåêñò”-èéã òóõàéí 

ñóðàëöàã÷èéí íàñ ñýòãýõ¿éí îíöëîã, õºãæëèéí ò¿âøèíãýýñ õàìààðóóëàí îëîí ÿíçààð 

àâ÷ ¿çýæ áàéíà. Îþóòàí, çàëóóñò çîðèóëñàí ñóðãàëòàíä ãîë òºëºâ íèéãýì, ýäèéí çàñàã, 

àìüäðàëûí àñóóäàë øèéäâýðëýõ¿éö ºðãºí öàð õ¿ðýýòýé êîíòåêñòèéã ñîíãîí áîëîâñðóóëæ 

õýðýãæ¿¿ëæ áàéõàä íàñàí õ¿ðýã÷äýä çîðèóëñàí ñóðãàëòûã òóõàéí àæèë ìýðãýæëèéí ºäºð 

òóòìûí ¿éë àæèëëàãààíä ó÷èð÷ áîëîõ àñóóäëûã øèéäâýðëýõýä  òóñëàõóéö èë¿¿ ïðàãìàòèê 

êîíòåêñòèéã õýðýãëýæ áàéíà. Æèøýýëáýë, Õèìèéí ìýðãýæëèéí àíãèéí îþóòíóóä ôèçèê-

õèìèéí õè÷ýýëýýð òåðìîõèìèéí á¿ëãèéã ñóäëàõäàà ýíåðãèéí ¿éëäâýðëýëä òåðìîõèìèéí 

à÷ õîëáîãäîë, äóëààíû öàõèëãààí ñòàíöûí ýíåðãèéí ¿éëäâýðëýë áà òåõíîëîãèéí òîîöîî, 

ýíåðãèéí ¿éëäâýðëýëèéí àøèã îëîõ áîëîìæ íü í¿¿ðñ, íåôòèéí äýëõèéí çàõ çýýëèéí 
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íºõöºë áàéäëààñ õýðõýí õàìààð÷ áàéãàà áîëîí ýðãýýä ýäèéí çàñàãò ÿìàð íºëººòýé 

çýðýã ôèçèê, õèìè, ýäèéí çàñàã-çàõ çýýë, íèéãìèéí ãýõ ìýò ºðãºí ñàëáàðûã õàìðóóëñàí 

êîíòåêñòèéã àâ÷ ñóäëàõàä òýäíèé ñóóðü ìýäëýã, ìýäýýëëèéí íººö õ¿ðýëöýõ¿éö áàéäàã 

áàéíà. Õàðèí åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí ñóðàëöàã÷äûí õóâüä ÿìàð õ¿ðýýíä, 

ÿìàð ò¿âøèíä êîíòåêñòèéã ñîíãîõ âý? Ýíä çºâõºí ÿìàð íýã “ñîíèí” áàéõ êîíòåêñòèéí íýð 

ºãñíººð, òóõàéí àñóóäàëòàé õîëáîîòîé ìýäýýëýë íýìñíýýð àñóóäëûã øèéäýæ ÷àäàõã¿é íü 

òîäîðõîé áºãººä àãóóëãà, àðãà ç¿é, õýðýãëýãäýõ¿¿í, ¿íýëãýý ãýýä êèððèêþëèìèéí á¿õèé ë 

á¿ðýëäýõ¿¿í õýñã¿¿ä öîãöîîðîî êîíòåêñòòýéãýý õîëáîîòîéãîîð áîëîâñðóóëàãäñàí áàéõ 

õýðýãòýé áîëíî. ×óõàì ¿¿íèéã “êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãà” ãýæ íýðëýýä áàéãàà þì.

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãà ãýäãèéã áèä õýðõýí îéëãîõ âý?

Åðºíõèé áîëîâñðîëûí çîðèëãî íü èðýýä¿éä íàñàí òóðøäàà ñóðàëöàõ, òóëãàðñàí àñóóäëûã 

øèéäâýðëýõ, óëñ îðíû õºãæëèéã àâ÷ ÿâàõ á¿òýýë÷ èðãýäèéã òºëºâø¿¿ëýõ ÿâäàë áèëýý. 

Õàðèí ìýäëýã, ÷àäâàðûã õàðãàëçàõ êîíòåêñòýýñ íü ñàëàíãèäààð “çàà”-ãààä, ñóðàëöàã÷èä 

ñóð÷ ìýäñýí ç¿éëýý õè÷ýýëýýñ ãàäóóð áóþó àìüäðàëäàà õýðõýí çººæ õýðýãëýõ òàëààð 

ººðñäºº ìýääýã áîë÷èõíî ãýæ íàéäàõ íü ¿íýíäýý á¿òýøã¿é ç¿éë þì. Èéì ÷ ó÷ðààñ îð÷èí 

¿åä ñóóðü ìýäëýã, ÷àäâàðûã ýä õºðºíãº àäèë õàäãàëàõûí îðîíä õýðýãëýõèéã ÷óõàë÷ëàõ 

õàíäëàãà äàâàìãàéëæ áàéíà (Ìýðèôèëüä, 2000). Ìºí ò¿¿í÷ëýí ñ¿¿ëèéí ¿åèéí ñóäàëãàà 

ñóðàëöàõóéí íýã êîíòåêñòýýñ ººð êîíòåêñòýä çººãäºõ ÷àíàð íü ñóðàëöàã÷ çºâõºí áàðèìò 

òºäèéã¿é ìýäëýãèéã õýðýãëýõ ÿâöäàà ýçýìøñýí ¿íäñýí çàð÷èì, çàãâàð, õàðèëöàí õàìààðàë 

áóþó “åðºíõèé ä¿ð çóðàã”-èéã îéëãîñîí áàéõóéä ë ñàÿ èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áàéäãèéã õàðóóëæ 

áàéíà. ªºðººð õýëáýë, êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãà íü ñóðàëöàã÷ çºâõºí àãóóëãûí 

ìýäëýãýý íýìýãä¿¿ëýýä çîãñîõã¿é ñóðñíàà õýçýý, õýðõýí õýðýãëýõýý ìýäýæ, òîäîðõîéëæ 

÷àäàõ ¿éëèéí ìýäëýã ýçýìøèõ íü çàéëøã¿é áîëîõûã õ¿ëýýí çºâøººð÷ áàéíà. Èéì 

òºðëèéí ìýäëýãèéã çºâõºí áîäèò ¿éë àæèëëàãààãààð ë ýçýìøäýã (Õàðòìàí, 2001).

Ìºí ò¿¿í÷ëýí êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãà íü àíãè äàõü ñóðàëöàõóéí õàðèëöààíû 

îð÷íûã áîäèò àìüäðàëûí ¿éë àæèëëàãààíû ñîöèàë ìºí ÷àíàðò õ¿ðãýñýí áàéõûã, 

ÿëàíãóÿà íèéãìèéí êîíòåêñò äýõ ìýäëýã, ÷àäâàðûã ýçýìøèæ áàéõ ¿åä ñóðàëöàõóéã 

äàãàëäàã÷ ÷óõàë à÷ õîëáîãäëûã îíöëîí àíõààðäàã.

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãûã ñóðàëöàõóéä õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ âý? 

¯ð ä¿íòýé ñóðàëöàõóé íü ìýäëýã, ÷àäâàð, àðãà òåõíîëîãèéã ñóð÷ ìýäýýä 

çîãñîõã¿é ýäãýýðèéã èäýâõòýéãýýð õýðýãëýõèéã øààðäàæ áàéíà. 

Îð÷èí ¿åèéí ñóäàëãààíû ä¿í àãóóëãàòàé õîëáîîòîé ìýäëýã, ÷àäâàð ýçýìø¿¿ëñíýýð 

ìýðãýæèëòýí áýëòãýõýä õàíãàëòã¿é áîëîõûã õàðóóëæ áàéíà. Ã¿éöýòãýëèéí áîëîí öîãö 

÷àäàìæèéí ò¿âøèíèé õóâüä øèíýõýí ñóðàëöàã÷ààñ ìýðãýæèëòíèé õýìæýýíä õ¿ðýõèéí 

òóëä ñóðàëöàã÷ íü àãóóëãûí ìýäëýã áîëîí ñóð÷ ìýäñýíýý õýçýý, õýðõýí õýðýãëýõýý 

ìýäýæ áàéõ ¿éëèéí ìýäëýãèéã õî¸óëàíã íü ýçýìøèõ õýðýãòýé áîëíî. ¯éëèéí ìýäëýã 

íü ÷àäâàðûã õýðýãæ¿¿ëýõ, õýðýãëýõòýé õîëáîîòîé áàéäàã ó÷ðààñ çºâõºí áîäèòîé ¿éë 
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àæèëëàãààãààð ë ýçýìøèõ áîëîìæòîé. Æèøýý íü ñóðàëöàã÷ áàéãàëèéí óõààíû ¿éëèéí 

ìýäëýãýý õºãæ¿¿ëýõèéí òóëä áàéãàëèéí óõààíû ñàëáàðûí ñóäëàà÷èéí õèéäýã áîäèò 

¿éë àæèëëàãààòàé òºñººòýé ¿éëèéã, õàðèí ìàòåìàòèêò ñóðàëöàõûí òóëä ìàòåìàòèê÷ 

õ¿íèé õèéäýãòýé àäèëûã õèéæ, áîääîãòîé àäèëûã áîäîõ õýðýãòýé áîëäîã áàéíà (ôîí 

Ãëàçåðôåëüä, 1987; Ãëàçåð, 1992; Áðàíñôîðä, Áðàóí, & Êîêèíã, 1999). Ò¿¿í÷ëýí øèéäâýð 

ãàðãàõ, òºëºâëºõ áîëîí íèéãìèéí êîíòåêñòýä ººðèéí ìýäëýã, ÷àäâàðàà õýçýý, õýðõýí 

õýðýãëýõ òàëààðõ ìýäëýã, ÷àäâàð ÷ ÷óõàë þì. Ýäãýýð ÷àäâàðóóä íü õàìòðàí ñóðàëöàõóé, 

øàâèëàí ñóðàëöàõ çàãâàð, áàãààð àæèëëàõ çýðýãò àíõààðàë òàâèõûã øààðääàã. 

Ñóð÷ ìýäñýí ç¿éëýý íýã êîíòåêñòýýñ íºãººä çººãäºí õýðýãëýäýã áàéõûí 

òóëä ¿ð ä¿íòýé ñóðàëöàõóé íü àãóóëãûí ìýäëýã, ÷àäâàð, ñòðàòåãèéí ¿íäñýí 

ñóóðü ìýäëýãèéã ýçýìøñýí áàéõûã øààðäàæ áàéíà. 

Ñóðàëöàã÷äûí èðýýä¿éí àìüäðàëä áýëòãýãäñýí ýñýõ íü òýäíèé ñóð÷ ìýäñíýý øèíý 

êîíòåêñòýä çººæ õýðýãëýæ ÷àäàæ áàéãààãààð òîäîðõîéëîãäîíî. Ñóðñàí ç¿éëýý ººð êîíòåêñò 

äýõ øèíý àñóóäëûã øèéäâýðëýõýä õýðýãëýõ àäàïòàöèéí ïðîöåññèéã ýíä “ñóðàëöàõóéí 

çººãäºõ” (transfer of learning) ¿éë ãýæ òîäîðõîéëæ áàéíà. Õýðýâ ñóðàëöàã÷èéí öýýæèëæ 

òîãòîîñîí áàðèìò, ìýäýýã èëð¿¿ëýõ òåñòýýð ¿íýëæ ¿çâýë ñóðãàëòûí îëîí õàíäëàãà áèå 

áèåýñýý ÿëãàãäàõã¿é àäèëõàí ìýò õàðàãäàõ áîëíî. Õàðèí ñóðàëöàõóéí çººãäºõ ÷àíàðûã 

õýðõýí äýìæèæ áàéãààãààðàà ñóðãàëòûí õàíäëàãóóä ìýäýãäýõ¿éö ÿëãàãääàã. Ñóäëàà÷èä 

çºâõºí öýýæëýõ ò¿âøèíä ñóðàëöñàí ìýäëýã íü ìàø áàãà çººãääºã áîëîõûã òîãòîîñîí 

áàéíà. Ñóðàëöàã÷ áàðèìò ìýäýý áîëîí øèíý êîíòåêñò äýõ àñóóäàëä ò¿¿íèéã õýðýãëýõ 

¿íäñýí çàð÷èì áóþó “åðºíõèé ä¿ð çóðàã”-ûã õî¸óëàíã íü ìýäýæ îéëãîñîí ¿åä ñóð÷ ìýäñýíýý 

çººæ õýðýãëýõ (ñóðàëöàõóéí çººãäºõ) ¿éë áîëäîã áàéíà (Ãëàçåð íàð 1992). 

Ñóðàëöàõóé íü çºâõºí ¿éë àæèëëàãààíû ¿¿ðãýýð õÿçãààðëàãäàõã¿é áºãººä ººðºº 

êîíòåêñò áîëîí ñî¸ëûí ¿¿ðãèéã ã¿éöýòãýæ áàéäàã. 

Áîëîâñðîëûí ¿íäñýí àñïåêò íü ñóðàëöàõóéí íèéãìèéí îð÷èí þì. (Ëýéâ, Âåíãåð íàð 

1991, 1998). Ñóðàëöàõóé íü ÿìàãò íèéãìèéí ºâºðìºö êîíòåêñòèéí äîòîð ÿâàãäàæ áàéäàã. 

Áîëîâñðîëûí òàëààðõ òýäíèé îéëãîëòûã õ¿ì¿¿ñ õýðõýí áèé áîëãîõ âý, òýð íü õ¿ì¿¿ñò õýðõýí 

¿éë÷èëæ õýðýã áîëîõ âý ãýäýãò íºëººëºõ òîìîîõîí õ¿÷èí ç¿éë íü ñóðãóóëèéí àíãè òàíõèì, 

áàãø ñóðàã÷, óëñ îðíû ñî¸ëûã õàìàðñàí ºðãºí õ¿ðýýòýé îð÷èí þì (Ñòðèèò, 1999). Òýä áèå 

õ¿íèéõýý õóâüä õºãæèõèéí òóëä èæèë öàã õóãàöààíä, íýã íèéãìèéí õ¿ðýýíä øèíý ìýäëýã óð 

÷àäâàð ýçýìøèí ººð ººðººð ìýðãýøèí, õºãæèõ áà ýíý íü õ¿í á¿ðèéí îð÷íîîñ õàìààðíà.

Áàãø-÷èãë¿¿ëýã÷ àíãèä ñóðàëöàã÷äûí õîîðîíä õàðèëöàà áàãà ¿¿ñýõ áºãººä ñóðàëöàã÷èä 

ñóðàëöàõóé ãýäãèéã ìýäëýãýý ººðñäºº á¿òýýõ íàñàí òóðøäàà ñóðàëöàã÷ ãýõýýñ èë¿¿ãýýð 

õýí íýãýí ìýðãýæèëòýí ÿìàð íýã ç¿éëèéã õóâü îíîîæ ºãäºã ìýòýýð õ¿ëýýæ àâäàã. 

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí ñóðãàëòûí îð÷èíã á¿ðä¿¿ëýõ ò¿ëõ¿¿ð õýñã¿¿ä íü “Õ¿ì¿¿ñ õýðõýí 

ñóðäàã âý?” ãýñýí àñóóëòàä õàðèóëàõàä “Ñóðàëöàã÷ òºâòýé îð÷èí”, “Ìýäëýã òºâòýé îð÷èí”, 

“Íèéãýì òºâòýé îð÷èí”-û óÿëäààã õàíãàõ ÿâäàë þì. 
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• Ñóðàëöàã÷ òºâòýé îð÷èí: Òóõàéí àãøèíä þó ìýäýæ, þóíä èòãýæ áàéãàà òýð ºíöãººñºº 

øèíý ìýäýýëýëä òàéëáàð ºãäºã. 

• Ìýäëýã òºâòýé  îð÷èí: Ñóáüåêòûí ìýäëýã íü áîäîõ ñýòãýõ, àñóóäëûã øèéäâýðëýõ 

÷àäâàðò õýðýãëýãäýæ, òóõàéí ¿åèéí øèíý îéëãîëòòîé õÿëáàðõàí çîõèöîæ õîëáîãääîã

• Íèéãýì òºâòýé îð÷èí: Ñóðàõ îð÷èí íü íèéãýìøèõ, õàìòðàõ íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëýõýä 

îðøèíî. Àíãè òàíõèìäàà ñóðàëöàã÷èä áèå áèåíäýý òóñàëæ, áèå áèåíýýñýý ñóðàëöàí, 

õºãæèæ õàìòðàí õºäºëìºðëºäºã.

Óð óõààí áóþó ¿éëèéí ìýäëýã ÷àäâàð ¿éëäëýýð ýçýìøèãääýã áºãººä ñóðàëöàã÷èä ºäºð 

òóòìûí àìüäðàëä íèéãìèéí êîíòåêñòòýé òóëãàðàõàä óðüä ýçýìøèæ òºëºâøñºí õóâü 

õ¿íèé äîòîîä ÷àíàð, øèéäâýð ãàðãàõ, òºëºâëºõ ÷àäâàðóóäàà õýçýý, õýðõýí, ÿàæ õýðýãëýõ  

õàíäëàãà íü ÷óõàë àæýý. 

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãààð ñóðàëöàã÷ íü áàãààð àæèëëàí àñóóäëûã øèéäâýðëýõäýý 

ÿã ë ýðäýìòýí, ìåõàíèê, ñóâèëàã÷, õºãæèì÷èí øèã ààâ ýýæ¿¿ä íü ºäºð òóòìûí àìüäðàëäàà 

õýðõýí õºäºëìºðëºäºã ÿã òèéì çàð÷ìààð ñóðàëöàíà.

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò íü ñóðàëöàã÷äàä íýí ò¿ð¿¿íä þó 

õýðýãòýé, õýðýãöýýòýé áàéãààã îëæ òîãòîîõîîñ ýõýëíý.

Àëèâàà ñóðãàëòàä ÿìàð àãóóëãûã, ÿìàð àðãà ç¿éãýýð, õýíä, õýçýý çîõèîí áàéãóóëàõ ãýæ 

áàéãààãààñ ¿ë õàìààðàí çàéëøã¿é êèððèêþëèì áîëîâñðóóëíà ãýäýã íü òîäîðõîé þì. Õàðèí 

êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãàòàé õè÷ýýë ñóðãàëòûí êèððèêþëèì, ò¿¿íèéã òºëºâëºõ íü 

þóãààð îíöëîãòîé áàéõ âý? ãýäãèéã ýíä àâ÷ ¿çüå. 

• Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí ñóðãàëòûã òºëºâëºõäºº àêàäåìèê ìýäëýã ºãºõ õºòºëáºðººñ 

òýñ ººð, àìüðàëûí óõààíààñ óðãàí ãàðñàí “çóðàãëàë” á¿õèé ñóðãàëòûí õºòºëáºðèéã 

òºëºâëºõ ãýæ áàéãààãàà ýõëýýä ñàéòàð óõàìñàðëàõ õýðýãòýé áîëíî.

• Äàðàà íü ñóðàëöàã÷èéí ºìíºõ ìýäëýã, óð ÷àäâàðûí òàëààð ä¿ð çóðàã ãàðãàõûí îðîíä 

þóíû ò¿ð¿¿íä ñóðàëöàã÷äàä íýí ò¿ð¿¿íä þó õýðýãòýé, õýðýãöýýòýé áàéãààã îëæ 

òîãòîîíî.

• Èéíõ¿¿ ºäºð òóòìûí àìüäðàëààñ óðãàí ãàðñàí ñòðàòåãèàñàà õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò ð¿¿ 

îðíî.
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Æèøýý: Îõîÿà ìóæèéí ñóäëàà÷ Êàðåí Õèïïåðòûí äàäëàãà àæèë

Àñóóäàë: Ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýë èõ õýö¿¿, óéòãàðòàé áàñ àìüäðàëòàé îãò 
óÿëäàà õîëáîîã¿é (îþóòíóóäûí ñýòãýãäýë)

Äààëãàâàð: Àÿëàëä ÿâàõ òºëºâëºãºº, òºñºâ çîõèîõ (ýíý õè÷ýýëèéí 
êîíòåêñò íü àÿëëûí òºñºâ áàéíà)

Òààìàãëàë: Ñàíõ¿¿ãèéí òºëºâëºëò, òºñºâ çîõèîõ íü àìüäðàëä áàéíãà 
òóëãàðäàã àñóóäàë áºãººä ìàòåìàòèêèéí îëîí òºðëèéí 
ìýäëýã, ÷àäâàðûã øààðääàã êîíòåêñò þì.

Õè÷ýýëýýð õèéõ 
ñóäàëãàà:

• Àÿëëûí òóóëàõ çàìûí óðò áóþó çàéíû õ¿ñíýãò 

• Òýýâðèéí õýðýãñëýýñ õàìààðóóëñàí ººð÷ëºëò, õàðüöóóëàí 
æèøèëò

• Àÿëëûí òºðºë õýëáýðýýñ õàìààðñàí ººð ººð òºñâ¿¿ä

Çîõèîí áàéãóóëàëò: • Îêòàâèÿ: Ìàòåìàòèêèéí ÷àäâàðàà èë¿¿ õºãæ¿¿ëýõèéí òóëä 
àÿëëûí ñàíõ¿¿ãèéí òºñºâ çîõèîõ áàãò àæèëëàõûã õ¿ññýí.

• Ðîçà: Àÿëëûí ìàðøðóòèéí òºñºë áîëîâñðóóëàõ áàãò 
àæèëëàõûã õ¿ññýí.

• Ëîó: Êîìïüþòåðèéí ÷àäâàðàà äýýøë¿¿ëýõèéí òóëä áàãèéí 
àæëûí ¿ð ä¿íã õºäºëãººíò çàð ñóðòàë÷èëãààíû õýëáýðýýð 
áîëîâñðóóëàõ àæëûã õàðèóöñàí.

Àøèãëàñàí ìýäëýã, 
÷àäâàð áà “Àñóóäëûã 
øèéäâýðëýõ, 
íèéãýìøèõýä 
ìàòåìàòèêèéã õýðýãëýõ 
ñòàíäàðò”-òàé 
õîëáîãäîõ áàéäàë:

• Íýìýõ, õàñàõ, ¿ðæèõ, õóâààõ ¿éëäýë-Àÿëëûí òºñºâ 
òîîöîîëîõ

• Çóðàã, òîî, ä¿ðñèéí ìýäýýëëèéã îéëãîõ, òàéëáàðëàí 
òàíèóëàõ-àÿëëûí ìàðøðóò, òóóëàõ çàì, õýðýãëýõ òýýâýð 
ãýõ ìýò àÿëëûí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëàõ, òàíèëöóóëàõ

• Ãðàôèê, õ¿ñíýãò, äèàãðàìì, àëãåáðûí çàãâàð÷ëàë çýðãýýð 
ìàòåìàòèê ¿íäýñëýëòýé ¿ð ä¿íãèéí áîëîâñðóóëàëò 
õèéí òàíèëöóóëãà õèéõ-Àÿëàõ òýýâðèéí õýðýãñëýýñ 
õàìààðóóëñàí ººð÷ëºëò, õàðüöóóëàí æèøèëò õèéõ

• Àñóóëòàä õàðèóëàõ, àñóóäëûã øèéäâýðëýõ, øèéäâýð 
ãàðãàõ, ìàòåìàòèêèéí öàð õ¿ðýýòýé çîðèëãî òàâèõ çýðýãò 
ìàòåìàòèêèéí ìýäëýã, àðãà àðãà÷ëàëûã õýðýãëýõ-Áàãóóä 
áîëîâñðóóëñàí ç¿éëýý áóñäàäàà òàíèëöóóëàõ, õýëýëöýõ, 
øèéäâýð ãàðãàõ

• Àñóóäàë øèéäâýðëýõýä õýðýãëýãäýõ ºãºãäë¿¿äèéã 
òîäîðõîéëîõ, öóãëóóëàõ

• Òóõàéí íºõöºë áàéäàëä øààðäëàãàòàé íàðèéâ÷ëàëûí 
çýðãèéã òîãòîîõ- Àÿëëûí òºñºâ òîîöîîëîõ ãýõ ìýò
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¯ð ä¿í: Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãààð õè÷ýýëëýñíýýñ õîéø 
ò¿¿íèé øàâü íàð ìàòåìàòèêèéí à÷ õîëáîãäëûí òàëààð òýñ 
ººð ¿çýë áîäîëòîé áîëñîí áàéíà (Õè÷ýýëèéí òàëààðõè ñàíàë 
àñóóëãààñ): 

• Îêòàâèÿ: -Óðüä íü íýìýõ, õàñàõ, ¿ðæ¿¿ëýõ, õóâààõ 
¿éëäëèéã ÷àääàã áàéñàí ÷, áîäèò òºñºâ áýëòãýõýä ýíý 
÷àäâàðàà õýðõýí àøèãëàõàà ìýääýãã¿é áàéñàí. Îäîî 
ººðèéí ñóðñàí àðãàà ãýðèéíõýý òºñºâ çîõèîõîä õýðýãëýæ 
áàéãàà.

• Ðîçà: -ßìàð íýãýí ç¿éëèéã õýí íýãýíä îéëãîãäîõîîð, òîâ÷ 
òîäîðõîé áè÷èõ áîëñîí.

Õýäèéãýýð èõýíõè õºòºëáºðò áàãø, ñóðàã÷äàä íýã èæèë ñòàíäàðò ìºðäºãääºã áàéõàä, 

êîíòåêñýä ñóóðèëñàí ñóðãàëòàíä íýã ñýäâèéã ÷ ººð ººð ñòàíäàðòààð çààõûã çºâøººðäºã. 

Àìüäðàëûí êîíòåêñò á¿õèé êèððèêþëèì íü îþóòíóóäàä ñóð÷ ìýäñýíýý ººð êîíòåêñò ð¿¿ 

õÿëáàðõàí øèëæ¿¿ëýõ ÷àäâàð, àðãàä ñóðãàäàã õàìãèéí ¿ð ä¿íòýé, õàìãèéí ñîíèðõîëòîé, 

õàìãèéí õýðýãöýýòýé ÀÌÜÄ ÑÓÐÃÀËÒ áàéæ ÷àääàã.

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí ñóðãàëòûã çàðèì òàëààð ïðàãìàòèê ñóðãàëòòàé õîëüæ õóòãàõ ÿâäàë 

ãàðäàã. Ýíýõ¿¿ õî¸ð õàíäëàãûí ÿëãàà çºðººã äàðààõ á¿ä¿¿â÷ýýð èëýðõèéëæ áîëíî. 

Àìüäðàëòàé õýëýõ

Ïðàãìàòèê ñóðãàëò Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí 
ñóðãàëò

Àìüäðàëûí æèøýýã 
àìüäðàëä áîäèòîîð 

ñóðãàõ

Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õàíäëàãûã õèìèéí õè÷ýýëä õýðýãæ¿¿ëýõ îðîëäëîãî õèéæ, áàéãàëü 

íèéãìèéí îð÷íîîñ òîäîðõîé àñóóäëûã îëæ õàðàõ, ò¿¿íèéã øèéäâýðëýõ àðãà çàìûã 

òîäîðõîéëîõîä õèìèéí ìýäëýãèéí ¿íäýñòýéãýýð õàíäàõ õàíäëàãûí ýõëýë òàâèõ çîðèëòûã 

äýâø¿¿ëæ áàéíà.

“Í¿¿ðñòºðºã÷” ñýäâýýð ñîíãîñîí êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí õè÷ýýë¿¿äèéí 

àãóóëãûí òîéì
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“Í¿¿ðñòºðºã÷” ñýäâýýð ñîíãîñîí êîíòåêñò òóñ á¿ðýýð òºëºâëºñºí õè÷ýýëýýð ¿çýõ “õèìèéí” 

àãóóëãûã òîäîðõîéëæ, äàðààõ õ¿ñíýãòýä ¿ç¿¿ëëýý.

¹ Õè÷. Öàã Àãóóëãà áóþó êîíòåêñòèéí ¿íäñýí ñàíàà
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Ýíý õè÷ýýëýýð “Ãàë óíòðààãóóð êîíòåêñòýä ñóóðèëàí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäëèéí øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã ñóäëàõ, òàéëáàðëàõ” 
çîðèëãûã äýâø¿¿ëæ áàéíà. 
Ýðòíèé õ¿í ãàë îëæ, õîîë õ¿íñýý áîëîâñðóóëæ èäýõ áîëñíîîð àìüòíû 
àéìãààñ ÿëãàðàí õºãæèæ õ¿íèé íèéãìèéã öîãöëîîñîí ãýæ ò¿¿õýíä ¿çäýã. 
Ãýâ÷ íºãºº òàëààð ãàë ò¿éìýð áîë õýëæ èðäýãã¿é õèéñ÷ èðäýã ãàìøãèéí íýã 
þì. Ãàëûí àþóëààñ ñýðãèéëýõ, ãàë óíòðààãóóðûã õýðýãëýõ ãýäýã õ¿í á¿ðò 
çàéëøã¿é ìýäýæ, õýðýãëýæ áàéõ ¸ñòîé ç¿éëñèéí íýã þì. 
Ìîëåêóë äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîì ýåðýã äýýä èñýëäýõ¿éí õýì (+4)-òýé 
áàéäàã òóë öààøèä èñýëäýõ ïðîöåññò îðäîãã¿é, àãààðààñ áàðàã 1,5 äàõèí 
õ¿íä ó÷èð àãààðûí äîð õóðàëääàã çýðýã ôèçèê, õèìèéí øèíæ ÷àíàð áîëîí 
õàðüöàíãóé õÿìä ¿íýýð õýðýãòýé ¿åä øààðäëàãàòàé õýìæýýãýýð ãàðãàí 
àâàõ áîëîìæòîé áàéäàã òåõíîëîãèéí øèéäëèéã ¿íäýñëýí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 
õèéã õèìèéí ãàë óíòðààãóóð áîëãîí àøèãëàäàã. Ýíý íü í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
íýãäë¿¿äèéí ºðãºí õýðýãëýýíèé íýã áºãººä ÅÁÑ-èéí ñóðàã÷äàä îéð 
êîíòåêñò þì. Ýíýõ¿¿ ñîíãîí àâñàí êîíòåêñòýä ñóóðèëàí í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
íýãäëèéí øèíæ ÷àíàðûã äàðààõ áàéäëààð ñóäëàõààð áîëîâñðóóëàâ.

• CO
2
-èéã ãàë óíòðààãóóð áîëãîí õýðýãëýæ áàéãàà þì áîë CO-ã ìºí ýíý 

çîðèóëàëòààð õýðýãëýæ áîëîõ óó? (Í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîìûí á¿òöèéã 
ñýðãýýí ñàíàõ, ÑÎ

2
, ÑÎ-èéí ìîëåêóë äàõü õèìèéí õîëáîîã õàðüöóóëàõ)

• ÑÎ
2
-èéã ÿìàð ÿìàð óðâàëààð ãàðãàí àâäàã áý? ¯¿íýýñ àëü íü ãàë 

óíòðààãóóð õèéõýä èë¿¿ òîõèðîìæòîé âý? (Í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäë¿¿äèéí 
õèìè øèíæ ÷àíàð)

• Ãàë óíòðààãóóðààñ ÑÎ
2
 ¿¿ñ÷ áàéãààã õýðõýí áàòëàõ âý? (Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 

õèéã òàíèõ áóþó í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäë¿¿äèéí õèìè, ôèçèê øèíæ ÷àíàð)

2
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Ýíý õè÷ýýëýýð “Ìîä áà í¿¿ðñíèé äóëààíû çàäðàë áîëîí ýíý ¿çýãäëèéí ¿åä 
¿¿ñýõ çàðèì á¿òýýãäýõ¿¿íèé øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýòýé òàíèëöàõ” çîðèëãûã 
äýâø¿¿ëæ áàéíà. 
Í¿¿ðñòºðºã÷èéí áàéãàëüä îðøèõ àøèãò ìàëòìàë, áàéãàëèéí áàÿëàã íü 
íåôòü, í¿¿ðñ, ìîä þì. Òåõíèê òåõíîëîãè õºãæèæ õ¿í òºðºëõòíèé ýíåðãèéí 
õýðýãëýý ºñºõèéí õýðýýð ò¿ëøèéã áîëîâñðóóëàõ òåõíîëîãè õºãæèæ áàéíà. 
Èðýýä¿éí èðãýäýä ýíýõ¿¿ “íºõºí ñýðãýýãäýõã¿é” áàéãàëèéí áàÿëàãàà 
õýðõýí èë¿¿ ¿ð àøèãòàé õýðýãëýõ òàëààð îéëãîëò ìýäëýã çàéëøã¿é 
õýðýãòýé. Êîêñæóóëàõ ïðîöåññûã ñóðàã÷äûí ñàéí ìýäýõ øàòàõ ïðîöåññòîé 
õàðüöóóëàí ñóäëóóëàõ íü òýäíèé òàíèí ìýäýõ¿éí îíöëîãò òîõèðíî ãýæ 
¿çëýý. Èéíõ¿¿ ñîíãîñîí êîíòåêñòèéí õ¿ðýýíä ò¿ëøíèé áîëîâñðóóëàëòûã 
äàðààõ äàðààëëààð ñóäëàõààð áîëîâñðóóëàâ.

• Ìîä, í¿¿ðñèéã øàòààõ, áèò¿¿ õàëààõûí ÿëãààã òóðøèëòààð ÿëãàí òàíèõ

• Ìîä, í¿¿ðñèéã áèò¿¿ õàëààõ ïðîöåññ, ò¿¿íèé á¿òýýãäýõ¿¿íèéã íÿãòëàí 
ñóäàëæ ìîäíîîñ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàõ, í¿¿ðñèéã êîêñæóóëàõ 
ïðîöåññûí òàëààð ìýäëýã á¿òýýõ
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Ýíý õè÷ýýëýýð “Òàìõèíû óòàà õîðòîé áîëîõûã èëð¿¿ëýõ óëìààð 

èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã òóðøèí ñóäëàõ” çîðèëãûã 

äýâø¿¿ëæ áàéíà.

Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé íýã ÷óõàë õýðýãëýý íü ò¿¿íèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðò 

¿íäýñëýäýã áºãººä òåõíèê, õºäºëìºð õàìãààëàë, ýì÷èëãýýíèé çîðèóëàëòààð 

õýðýãëýãääýã. Àëèâàà áîäèñûí øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã íàðèéí òàéëáàðëàõ 

áîëîìæ øèíæëýõ óõààíû àãóóëãûí õóâüä ÅÁÑ-ûí ñóðàã÷äàä õÿçãààðëàãäìàë 

áîëîâ÷ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã ñîðèõ òóðøèëòààð 

ýð¿¿ë ìýíä, ýêîëîãèéí çàðèì àñóóäëûã àâ÷ ¿çýõ áîëîìæ îëãîæ áàéãàà 

þì. “Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé ºâºðìºö íóóö” êîíòåêñòèéí õ¿ðýýíä ò¿¿íèé 

øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã äàðààõ äàðààëëààð ñóäëàõààð áîëîâñðóóëàâ:

• Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ íü õèéí áàéäàëòàé áîäèñûã øèíãýýõ øèíæ 

÷àíàðòàé áîëîõûã òóðøèëòààð èëð¿¿ëýõ

• Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ íü óóñìàë äàõü óóññàí áîäèñûã øèíãýýõ øèíæ 

÷àíàðòàé áîëîõûã òóðøèëòààð ñóäëàõ

“Í¿¿ðñòºðºã÷” ñýäâèéí õ¿ðýýíä ñîíãîí áîëîâñðóóëñàí ýäãýýð êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí 

õè÷ýýë¿¿äèéí íèéòëýã òàë íü ãàðûí äîîðõ ìàòåðèàë àøèãëàí ñîðèë òóðøèëòûí áàãàæ 

õýðýãëýãäýõ¿¿í óãñàð÷ õýðýãëýæ áàéãàà ÿâäàë áºãººä òåõíîëîãèéí õÿëáàð øèéäýëòýé 

òàíèëöóóëàõ áîëîìæèéã îëãîæ áàéãàà þì.
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1.2. Õè÷ýýëèéí áýëòãýë - ñóäàëãàà

Õè÷ýýëèéí ñî¸ëûã õºãæ¿¿ëýõèéí òóëä ÿàõ õýðýãòýé âý? Ñàéí õè÷ýýë ÿìàð áàéõ âý? ãýñýí 

àñóóëòûã àâ÷ ¿çüå. Ìýäýýæ ýõíèé õàðèóëò áîë ñóðàã÷äàà òàíèí ìýäýõ, ìýäðýõ, õè÷ýýëèéí 

áýëòãýëèéã ìàø ñàéí õàíãàõ ÿâäàë ìºí. Áèä õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã ñýäýâ÷èëñýí òºëºâëºãººíèé 

äàãóó íýãæ õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì òºëºâëºëòºº õèéãýýä óëìààð õè÷ýýëä õýðýãëýãäýõ àñóóëò, 

äàñãàë áîäëîãî, ¿ç¿¿ëýí, çàðèì íýã òóðøèëò (òóðøèõ ¿éë ìàø áàãà õèéãääýã, ãîë òºëºâ ¿ç¿¿ëýõ 

òóðøèëò òàâüäàã íü Àçèéí õºãæëèéí áàíêíû äýìæëýãòýéãýýð õýðýãæñýí áàéãàëèéí óõààíû 

õè÷ýýëèéí ëàáîðàòîð àøèãëàëòûí ñóäàëãààãààð òîãòîîãäñîí) çýðãýýð õÿçãààðëàæ îéëãîäîã. 

Èíãýñíýýð õè÷ýýëèéí áýëòãýë õàíãàãäëàà ãýæ ¿çýýä äàðààãèéí õè÷ýýëäýý ÿàðäàã. Ãýòýë ýíý 

á¿õíèéã ñàéòàð óõààðàí õàðâàë õè÷ýýëèéí áýëòãýë íü çºâõºí áàãøèéí õ¿ñýë ñîíèðõîë, ìýäëýã, 

òóðøëàãà, ¿çýë áàðèìòëàëä òóëãóóðëàñàí áîëîõ íü òºâºãã¿é îéëãîãäîíî. Ñóðãóóëüä ìýäëýãèéã 

òîäîðõîé øèíæëýõ óõààíû áîëîí äèäàêòèê çààõ àðãà òàëààñ íü òàéëáàðëàõ ãýñýí îðîëäëîãî 

çîíõèëæ áàéíà. Ãýòýë ñóðàëöàã÷äûí õ¿ñýë, ñîíèðõîë, ìýäëýã, ÷àäâàð, òýäãýýðèéí òàíèí ìýäýõ 

îíöëîãò òóëãóóðëàñàí õè÷ýýëèéã “ñàéí õè÷ýýë” ãýæ ¿çäýã áàéíà. Òýðõ¿¿ “ñóðàëöàõ” õè÷ýýëä 

áýëòãýõ ãýäýã íü áèäíèé òîãòñîí óëàìæëàëààñ íèëýýä ººðººð òîäîðõîéëîãäîæ áàéãàà þì. 

Îð÷èí ¿åä ñàéí õè÷ýýëèéã áýëòãýæ, ñóðàëöàã÷äàä ºãººæòýé ÿâóóëàõ ¿íäñýí àðãà çàì íü 

“õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà” ãýæ ¿çýæ áàéíà. Èéìä ºíººäðèéí áàãøèä òàâèãäàæ áóé îëîí 

øààðäëàãûí äîòðîîñ ñóäëàà÷èéí ò¿âøèíä õàìòàð÷ àæèëëàõ øààðäëàãà õàìãèéí ÷óõàë íü 

áîëæ áàéíà. 

Áàãø öàã õóãàöààíä íü ìýäëýã õ¿ðãýõ, ò¿ãýýõýýñ èë¿¿òýéãýýð ñóðàëöàã÷èä àæèëëàõ áîëîí 

ñýòãýí áîäîõ ¿éë àæèëëàãààãààð áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààíû ìýäëýãò áèå äààæ ñóðàëöàõ 

íü ÷óõàë áîëæ áàéíà. Èéìä áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààí ãýæ ÿã þó þì áý? ßìàð óòãà ó÷èð 

àãóóëäàã âý? Îð÷ëîí åðòºíöèéã ÿìàð àðãààð, ÿàæ òàíüæ ìýäýõ âý? ãýñýí àñóóëòûã ÷óõàë÷ëàí 

àíõààðàõ áîëñîí áàéíà. Äàðààãèéí ÷óõàë ç¿éë íü øèíæëýõ óõààíû îéëãîëò, çàð÷ìûí òàëààð 

ìýäëýã á¿òýýõ, ¿çýë áîäîë (concept) ãàðãàõ þì. Áàãøèéí òºëºâëºñºí õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é ýíý 

áîëîìæèéã ñóðàëöàã÷äàä îëãîæ áàéãàà ýñýõ íü õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ÷óõàë øàëãóóð þì. 

Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéí òºëºâëºëò áîäèòîé õýðýãæèõ áîëîìæòîé ýñýõèéã ñóðàëöàã÷äûí 

àæèëëàõ, ñýòãýí áîäîõ ¿éë àæèëëàãààíû ÿâöàä ë èëð¿¿ëýõ áîëîìæòîé.

Êèððèêþëèì íü ñóäàëæ ñóðàëöàõ ¿éë – ñóðãàëòûíõàà ÿâöàä õýðýãëýõ (õàíãàõ) ¸ñòîé àðãà, 

á¿òýö, çîõèîí áàéãóóëàëò áîëîí ñóäëàãäàõóóí þì. Êèððèêþëèì áîëîâñðóóëàëò íü áàãøëàõ 

àðãà óõààí, ìºí çààâàð÷èëãàà áîëîí ¿ç¿¿ëýí, çàãâàðûã òºëºâëºæ áîëîâñðóóëàõ ÿâäàë ìºí. 

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà íü õè÷ýýëèéí ¿åä áîëîí äàðàà íü õè÷ýýëèéí çîðèëãî, àãóóëãà, àðãà ç¿éí 

¿ð ä¿íä àíàëèç õèéõ ¿éë ÿâö áîëíî. 

Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéã õºãæ¿¿ëýõèéí òóëä:

• ªºðèéí õè÷ýýëä ñóäàëãàà õèéõ

• Áóñäûí õè÷ýýëä ñóäàëãàà õèéõ õî¸ð àðãà çàìûã õýðýãæ¿¿ëýõ íü ç¿éòýé.
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Áèä “Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí ýõíèé æèëèéí çºâëºìæèä 

ßïîí óëñàä ýðòíèé ò¿¿õòýé, áàãø àæëûí áàéðàíäàà ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëýõ áîëîìæ îëãîäîã, 

áîëîâñðîëûí øèíý÷ëýëèéã ò¿ãýýí äýëãýð¿¿ëýõ òîãòîëöîî áîëòëîî õºãæñºí õè÷ýýëèéã ñóäëàõ 

“Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà” (Æþã¸  êåíêþ) àðãûã õèìèéí õè÷ýýëä õýðýãëýñýí ñóäàëãààíû ýõíèé ¿ð 

ä¿íã òàíèëöóóëñàí áèëýý. Æþã¸ êýíêþ íü õè÷ýýë çààæ áàéãàà áàãøèä, õè÷ýýëä ÷ îíîî ºã÷, ä¿í 

òàâüäàãã¿é áºãººä îðîëöîã÷èä á¿ãäýýðýý øèíèéã ýðýëõèéëæ, ñóðàëöàæ áàéäãààðàà îíöëîãòîé. 

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãèéí òàëààðõ ìýäýýëýë íü çàëóó áîëîí òóõàéí ñýäâèéã àíõ óäàà 

çààõ ÿìàð ÷ áàãøèä êèððèêþëèìèéã õºãæ¿¿ëýõýä ÷óõàë ýõ ñóðâàëæ áîëäîã òºäèéã¿é õ¿¿õýä 

ñóäëàë, õè÷ýýë ñóäëàëûí ñóäàëãààíû ÷óõàë ýõ ñóðâàëæ áîëäîã çýðýã îëîí äàâóó òàëòàé. 

Áèä çºâëºìæèéí ýíý õýñýãò íýãæ õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààíû ¿éë ÿâöûã áîäèò æèøýýí 

äýýð äýëãýí õàðóóëàõûã çîðèëîî. Çºâëºìæèä ºãºãäºæ áàéãàà õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã îþóòàí, 

ìàãèñòðàíò, äîêòîðàíò, ïðîôåññîð áàãø íàð îðîëöñîí ñóäëàà÷äûí áàã áîëîâñðóóëæ, õîò, 

õºäººãèéí òóðøèã÷ áàãø íàð õèìèéí õè÷ýýëèéí ïðàêòèêò òóðøèí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã ÿâóóëæ 

óëìààð õýëýëö¿¿ëýã, ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä ¿íäýñëýí ñàéæðóóëñíààð Òà á¿õíèé ãàð äýýð î÷èæ 

áàéãàà áèëýý. 

Ìºí áèäíèé õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà (Ê¸çàé êåíêþ) õèéæ ñàéí áîëîâñðóóëñàí ãýæ ¿çýýä 

õè÷ýýëäýý òóðøèæ áóé êèððèêþëèì íü õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéñíèé äàðàà ìºí õ¿¿õäèéí 

ñóðàëöàõ ïðîöåññûí òóðøèëòààð õýðõýí øèíý÷ëýãäýí ñàéæèð÷ áàéãààã õàðàõ áîëíî. 

Òºñëèéí çºâëºõ À.Ô¿ê¿÷è áàãøèéí õè÷ýýëèéí ìîíèòîðèíãèéí òàëààð çºâëºñºí ìýäýýëëýýñ 

¿çýõýä õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà õèéõ ¿éë ÿâö íü ¿íäñýíäýý 3 ¿å øàòààñ òîãòîæ áàéíà. ¯¿íä:

1. Õè÷ýýëýý á¿òýýõ, òºëºâëºõ 

2. Õè÷ýýëýý ÿâóóëàõ, òóðøèõ

3. ¯íýëýõ, ä¿ãíýëò õèéõ

Õè÷ýýëèéã òºëºâëºõ ¿å øàò, ¿ð ä¿í

Íýãæ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã õèéõäýý çàéëøã¿é òîîöîõ çàðèì øààðäëàãûã õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò á¿ðýýð õàðãàëçóóëàí àâ÷ ¿çüå. 
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Êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí íýãæ õè÷ýýëèéí 

êèððèêþëèì òºëºâëºëòºä òàâèãäàõ øààðäëàãà

1.2.1-ð õ¿ñíýãò

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò

Òºëºâëºëòºä òàâèãäàõ øààðäëàãà

Õýðýãöýý
• Êîíòåêñòèéí à÷ õîëáîãäëûã òîäðóóëàõ (õóâü õ¿íèé ñóóðü, òàíèí ìýäýõ 

áîëîí íèéãìèéí õýðýãöýý)

Õè÷ýýëèéí 
çîðèëãî

• Ñóðàëöàã÷èéí áîëîâñðîë (öîãö ÷àäàìæ)-ä îðóóëàõ õóâü íýìðèéã 
òîîöîõ

• Á¿ëãèéí çîðèëãî, çîðèëòûã õè÷ýýëä èëýðõèé áèåëýãäýæ, 
¿íýëýãäýõ¿éöýýð íàðèéâ÷ëàí òºëºâëºõ

• Áàãø ýíý õè÷ýýëýýð ñóðàëöàã÷èä þó îéëãîæ, þó ÷àääàã áîëîõ 
(çîðèëãî)-ûã õàíãàëòòàé óõàìñàðëàñàí áàéõ

Õè÷ýýëèéí 
àãóóëãà

Êîíòåêñòèéí: 
• Õèìèéí óòãà ó÷èð, ìºí ÷àíàðûã òîäðóóëàõ
• Áàãø ººðºº ñýäâèéí õ¿ðýýíä äýâøèãäýæ áóé ñóäëàãäàõóóíû òàëààð 

õèìèéí óõààíû ìýäëýã ñàéòàé áàéõ
• Êîíòåêñòèéí ò¿¿õ, õºãæëèéã ñóäëàõ
• Ãîë õèìè ñýòãýëãýýã õýðýãëýõ õýñýã íü þó âý ãýäãèéã òîäðóóëàõ
• Áóñàä àé áîëîí á¿ëýã ñýäâèéí õîîðîíäîõ õàìààðëûã òààöóóëàõ
• ªìíºõ ìýäëýã áîëîí àãóóëãûí ºðãºæèëò, ã¿íçãèéðýëòèéã òîîöîõ
• Õ¿¿õäèéí “á¿äðýõ” ìàãàäëàëòàé õýñýã, àëäààã òîäðóóëæ òºëºâëºõ

Àðãà ç¿é

• Ãýðèéí äààëãàâàð øàëãàõ á¿òýýë÷ àðãà, õýëáýðèéã òºëºâëºõ
• Ñóðàëöàã÷äûí àíõààðëûã ÿàæ òàòàõ, õýðõýí ñýäýëæ¿¿ëýõ äèäàêòèê 

øèéäëèéã õèéõ
• Õýðõýí òàíèóëàõ âý áóþó ìýäëýã á¿òýýõ äèäàêòèê øèéäëèéã îëîí 

òàëààñ íü àâ÷ ¿çýæ õèéõ
• Ñóðàã÷äààñ àñóóõ àñóóëò, òýäãýýðèéí õàðèóëòûí õóâèëáàð, òýäíýýñ 

ÿíç á¿ðèéí àñóóëò ãàðàõ, õàðèóëàõ áîëîìæèéã òîîöîõ
• Àãóóëãûã ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéí ¿éë, ¿éëäýë á¿ðýýð õàíãàëòòàé 

òºëºâëºõ
• Õè÷ýýëèéí ºìíº òóðøèëòûã áàãø äàâòàí õèéæ, áàòàëãààæóóëàõ, 

òóðøèëòûí ¿åä ãàð÷ áîëîõ áýðõøýýë, ò¿¿íèéã øèéäâýðëýõ àðãàà 
óðüä÷èëàí òîîöîõ

• Ñóðàã÷èä áèå äààõ áîëîí áàãààð àæèëëàõ, ñàíàë áîäëîî ñîëèëöîõ 
çýðýãò õ¿ðýëöýýòýé õýìæýýíèé öàã õóãàöààã ãàðãàõ

• Ãýðèéí äààëãàâàð, áèå äààõ á¿òýýë÷ ¿éëèéã òºëºâëºõ

Õýðýãëýãäýõ¿¿í

• Õýðýãëýãäýõ¿¿íèé òºðºëæ¿¿ëñýí æàãñààëò ãàðãàõ
• Òóõàéí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ÿìàð çîðèëãîîð õýðõýí ÿàæ õýðýãëýõ
• Ýäèéí çàñãèéí äàðàìòã¿é, ýð¿¿ë àõóéí øààðäëàãà õàíãàñàí, 

õ¿ðòýýìæòýé áàéõ
• Ñàìáàð õºòëºëòèéã òºëºâëºõ, çàãâàð÷ëàõ
• Ñîðèë òóðøèëòàä òàíèë, îëäîö ñàéòàé ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàëûã 

ñîíãîõ 
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¯íýëãýý

• Õè÷ýýëèéí ÿâöàä õèéõ ¿íýëãýýã òºëºâëºõ /ñýòãýë õàíàìæ, àìæèëò/
• Á¿ëýã ñýäâèéí ¿íýëãýýíä òîîöîæ îðóóëàõ íýãæ õè÷ýýëèéí çîðèëòóóäûã 

ñîíãîõ
• Òóõàéí çîðèëòûã ¿íýëýõ øàëãóóð ñîíãîõ, øàëãóóðûã èëð¿¿ëýõ 

èíäèêàòîð ñîíãîõ, ýäãýýðò õàðãàëçóóëàí äààëãàâàð áîëîâñðóóëàõ
• Õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íã íýãòãýõ 

Áèä ýíý óäàà êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí àãóóëãà, àðãà ç¿éã õèìèéí áàãø íàðò õ¿ðãýõ, õºãæ¿¿ëýõ 

çîðèëòûã òàâüæ àæèëëàà. ¯¿íèé òóëä ñóäëàà÷äûí áàãèéí ãèø¿¿ä ýõëýýä “êîíòåêñò” ãýæ þó 

âý? ãýäãèéã îíîë, àðãà ç¿éí òàëààñ íü íýãäìýë îéëãîëòòîé áîëîõ, òàéëáàðëàõ ÷èãëýëýýð 

ñóäàëãààíû ìàòåðèàë öóãëóóëæ õýä õýäýí óäàà ñåìèíàð õèéæ ¿çýë áàðèìòëàë, ÷èã õàíäëàãàà 

òîãòîîæ àâñàí. Ýíý òàëààð Çºâëºìæèéí “1.1. Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 

ç¿é” ñýäýâò äýëãýðýíã¿é òàíèëöóóëñàí áèëýý. Äàðàà íü ¿çýë áàðèìòëàëûí äàãóó “Êàëüöè áà 

ýð¿¿ë ìýíä”, “Õ¿÷èëòºðºã÷”-çýðýã ñýäâèéã ñîíãîæ êîíòåêñòèéã òîäðóóëàõ, áîëîâñðóóëàõààð 

àæèëëàñàí. Òóõàéí ¿åä ñýäýâ, ñýäâèéí àãóóëãà íü áîëîìæèéí êîíòåêñò ìýò õàðàãäàæ áàéâ÷ 

äýýðõ øààðäëàãà, áîäèò ñóäàëãàà, õè÷ýýëèéí ïðàêòèêò àâ÷ ¿çýõýä àìàðã¿é àæèë áîëîõ íü 

õàðàãäñàí. Ñóðàã÷äàä ºãºõ ºãººæ, ñóäëàãäàõóóíààð äàìæóóëàí ñóðàëöàã÷äûí ¿íäñýí ìýäëýã 

÷àäâàð õýðõýí õºãæèõ âý? Íýã òàëààñ õèìèéí óòãà ó÷èð, ìºí ÷àíàð, ãîë õèìè ñýòãýëãýý 

õýðýãëýõ õýñýã, õ¿¿õäèéí ãàðãàæ áîëîõ àëäàà þó âý çýðãýýð “Ê¸çàé”-ã òîäðóóëàõ, íºãºº òàëààñ 

áîäèò àìüäðàë, øèíæëýõ óõààí, òåõíèêèéí õýðýãëýý ñàéòàé àãóóëãà (êîíòåêñæ¿¿ëýõ áîëîìæ) 

þó áàéíà, ò¿¿íèéã ÿìàð ñîðèë òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýëãýõ âý, ñîðèë òóðøèëòûã õýðõýí 

ñóðàã÷äàä õ¿ðòýýìæòýé, àþóëã¿é òàâèõ âý? çýðãýýð îëîí òàëààñ íü ñóäàëæ ¿çýõýä õ¿íäðýë 

áýðõøýýë èõ ãàð÷ èðñýí. Èéíõ¿¿ äýýðõ êîíòåêñòèéí àãóóëãà, àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàõàä öàã 

õóãàöàà, áèäíèé ìýäëýã, òóðøëàãà áîëîí îëîí õ¿÷èí ç¿éëñ õ¿ðýëöýõã¿é áàéñàí òóë ñýäâèéã 

ººð÷èëæ “Í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýðýãëýý-øèíæ ÷àíàð” ñýäâèéí õ¿ðýýíä ãóðâàí êîíòåêñòèéã ñîíãîæ 

3 õè÷ýýë, 7 öàã îðîõîîð òºëºâëºí õè÷ýýë á¿ðèéí äèäàêòèê øèéäëèéã ¿çýë áàðèìòëàëä 

íèéö¿¿ëýí äýä áàãóóä õèéæ ã¿éöýòãýëýý. 
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“Í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýðýãëýý-øèíæ ÷àíàð” ñýäýâò êîíòåêñòýä ñóóðèëñàí 

õè÷ýýëèéí çàäàðãàà

1.2.2-ð õ¿ñíýãò

Õè÷ýýëèéí
äàðààëàë

Õè÷ýýëèéí êîíòåêñò Îðîõ öàã

Õè÷ýýë 1 Ãàë óíòðààãóóð õèéå 3

Õè÷ýýë 2 Ìîä áà í¿¿ðñíèé äóëààíû çàäðàëûã ñóäàëúÿ 2

Õè÷ýýë 3 Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã òóðøúÿ 2

Á¿ãä 7

Ýäãýýð õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿é, ÿëàíãóÿà ñîðèë òóðøèëòûí äèäàêòèêèéã 

áîëîâñðóóëàõàä áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí çºâëºõ Êàìàòà áàãø öàã çàâàà õàéðëàõã¿é 

¿íýòýé çºâëºãººã áèäýíä áàéíãà ºã÷ äýìæèæ áàéñíûã òýìäýãëýõ íü ç¿éòýé. Ìºí íýãæ 

õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì, ÿëàíãóÿà ñîðèë òóðøèëòûã àìüäðàëòàé õîëáîõ òàëààð ýðýë 

õàéãóóë õèéæ, øèíýëýã ñàíàà äýâø¿¿ëæ, òóðøèëòûí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ãàðûí äîîðõ 

ìàòåðèàë àøèãëàí áýëòãýæ, óãñàð÷, äèçàéí÷èëæ, òóðøèëòûã îëîí àðâàí óäàà òóðøèí 

áîëîâñðóóëñàí, ñóäàëãààíû àðãà áàðèëä àìæèëòòàé ñóðàëöàæ áàéãàà äýä áàãèéí ñóäëàà÷ 

çàëóó÷óóääàà òàëàðõàæ áàéíà. 

Õè÷ýýë 1-èéí àãóóëãà, àðãà ç¿éã öàãò õóâààñàí áàéäàë

1.2.3-ð õ¿ñíýãò

Öàã, õè÷ýýë Ñýäýâ Çîðèëò

Ýõíèé öàã: 
Õè÷ýýë 1.1

Ãàë óíòðààãóóð õèéå • Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð àæèëëàäàã 
õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã õèéõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýðýãëýýòýé 
òàíèëöàõ

• Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ 
çàð÷ìûã õàðüöóóëàõ, òàéëáàðëàõ

Õî¸ðäóãààð öàã: 
Õè÷ýýë 1.2

Ãàë óíòðààãóóðò 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
õýðýãëýäýã øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàÿ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí øèíæ ÷àíàðûã 
ñóäëàõ, õýðýãëýýíèé øàëòãààíûã 
îíîëûí ¿íäýñëýëòýé òàéëáàðëàõ

Ãóðàâäóãààð öàã:
Õè÷ýýë 1.3

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí 
àâàõ àðãûã ñóäàëúÿ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ àðãûã 
ñóäëàõ

Îäîî òà á¿õýíä òóðøèëòàä çîðèóëñàí àðãà ç¿é õè÷ýýëèéí áýëòãýë ÿâöàä öààøèä ÿàæ 

ñàéæèð÷ èðñýíèéã õè÷ýýë 1.1-ýýð æèøýýëýí òàíèëöóóëúÿ. Áýëòãýë ñóäàëãààíû ÿâöàä 

õè÷ýýëèéí êèððèêþëèìèéí àëü íýã õýñýãò áàéíãà ººð÷ëºëò õèéãäýæ áàéñàí. Ýäãýýð 

á¿õ ººð÷ëºëòèéã íýã á¿ð÷ëýí òàíèëöóóëàõ áîëîìæã¿é áºãººä øààðäëàãàã¿é þì. Èéìä 

äîðâèòîé òîìîîõîí ººð÷ëºëò îðñîí òýðõ¿¿ õóâèëáàðóóäûã ñîíãîæ àâëàà. 
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Õè÷ýýë 1.1-èéí òºëºâëºëò - áýëòãýë

1.2.4-ð õ¿ñíýãò

Õè÷. 
ýëåìåíò

Àíõíû õóâèëáàð 2 äàõü õóâèëáàð 3 äàõü õóâèëáàð

Ñýäýâ Ãàë óíòðààãóóð- 
êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ñóäëàõ 
íü 

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí øèíæ 
÷àíàðûã ñóäëàõ 

Ãàë óíòðààãóóð õèéå

Çîðèëãî Ãàë óíòðààãóóðûí 
êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäëèéí 
øèíæ ÷àíàðûã ñóäëàõ 

Ãàë óíòðààãóóðûí 
êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäëèéí 
øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã 
ñóäëàõ

Ãàë óíòðààãóóðûí 
êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäëèéí 
øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã 
ñóäëàõ

Çîðèëò • Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
õèìèéí øèíæ ÷àíàðûã 
ñóäëàõ 

• Ãàðãàí àâàõ àðãûã 
ñóäëàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð 
àæèëëàäàã ãàë 
óíòðààãóóðûã óãñðàõ

• Òóðøèëòûã òºëºâëºõ
• Áàãààð àæèëëàõ
• Óðâàëûí òýãøèòãýëýýð 

òîîöîî õèéõ àðãà 
áàðèëä ñóðàëöàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
õýðýãëýýòýé òàíèëöàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
øèíæ ÷àíàðûã 
õàðüöóóëàí ñóäëàõ, 
õýðýãëýýíèé 
øàëòãààíûã îíîëûí 
¿íäýñòýé òàéëáàðëàõ

• Ãàðãàí àâàõ àðãûã 
ñóäëàõ

• Õÿëáàð ãàë 
óíòðààãóóðûã óãñðàõ

• Òóðøèëòûã òºëºâëºõ
• Áàãààð àæèëëàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð 
àæèëëàäàã õÿëáàð ãàë 
óíòðààãóóðûã óãñðàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
õýðýãëýýòýé òàíèëöàõ

¯
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Çîðèëãî òîäîðõîéëîõ 
¿éë:
• Ãàë óíòðààãóóð 

¿ç¿¿ëýõ
• 3-4 àñóóëò òàâèõ (2 

ìèí)

• Êîíòåêñòèéã 
òàíèëöóóëàõ (3 ìèí)

• Çîðèëãî òîäîðõîéëîõ 
(1 ìèí)

Ñýäýëæ¿¿ëýõ:
• Áîäèòîîð ¿ç¿¿ëýõ
• Ãàë óíòðààãóóðûí 

òàëààð ÿðèëöëàãà 
õèéõ /2 ìèí/

Ì
ýä

ë
ýã

 á
¿ò

ýý
õ

¯éë àæèëëàãàà 1: Çóðãàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ
• Ãàë óíòðààõ àðãóóäûí òàëààðõ çóðãàí 

ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ 
• Ãàëûí òºðëèéí òàëààð ìýäýõ
• Ãàë óíòðààãóóðûí òºðëèéã ìýäýõ 
• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð àæèëëàäàã ãàð 

óíòðààãóóðûí ÿëãààã ìýäýõ /5-7 ìèí/
Òàéëàë:
¯ç¿¿ëýí äýýð àæèëëàæ ìýäëýãýý öýãöëýõ /5 ìèí./

Ìýäëýã á¿òýýëãýõ /30 
ìèí/
• Áèä ãàë óíòðààãóóð 

õèéæ ÷àäàõ óó? 
Àñóóëòûí äàãóó 
ÿðèëöàõ

• Çîðèëãî òîäîðõîéëîõ
• Ãàëûí òºðºë, óíòðààõ 

àðãóóäûí òàëààðõ 
çóðãàí ìýäýýëýëòýé 
àæèëëàõ

• Àñóóëòûí äàãóó 
ÿðèëöàõ

• Áè÷ëýã ¿ç¿¿ëýõ
• Ãàë óíòðààãóóð õèéõ 

òºëºâëºãºº ãàðãàõ
• Áàã á¿ð çààâðûí äàãóó 

ãàë óíòðààãóóð õèéõ

¯éë àæèëëàãàà 2: Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí øèíæ ÷àíàðûã 
ñóäëàõ
• ªãºãäñºí ¿éëèéí áàðèìæààíû äàãóó í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 

õèéí ìîëåêóë á¿òöèéã ñóäëàõ
• ÑÎ

2
 áà ÑÎ-èéí á¿òöèéã õàðüöóóëàí ñóäëàõ

• Ä¿ãíýëò ãàðãàõ, áàãóóä òàíèëöóóëàõ
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Áàòàòãàë

Ñóðàã÷äûí òîäîðõîé ¿éë 
òºëºâëºãäººã¿é /5 ìèí/

• Áàãø áàã òóñ á¿ðýýñ 1 
àñóóëò àñóóõ

• Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã 
ñîíñîæ õýëýëöýõ

• Ãàë óíòðààãóóðûã 
òóðøèõ àðãà÷ëàëòàé 
òàíèëöàõ

• Ãàë óíòðààæ òóðøèõ

Ãýðèéí 
äààëãàâàð

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí 
àâäàã 2-îîñ äîîøã¿é 
óðâàë áè÷èõ

• Ñýäýë ¿¿ñãýõ
• ªìíºõ äààëãàâàð 

õýâýýð

• Õèéñýí õÿëáàð ãàë 
óíòðààãóóðûí çóðãèéã 
çóðàõ

• Òàéëáàð áè÷èæ èðýõ

¯íýëãýý

Îðîëöîîãîîð ñóðàã÷äûã 
¿íýëýõ

• Îðîëöîîã áàãààð 
¿íýëýõ

• Õè÷ýýë õýð 
ñîíèðõîëòîé áîëñîí 
òàëààð àíãèä àñóóëò 
òàâèõ

• ªºðèéí ¿íýëãýýíèé 
õóóäñûã áºãë¿¿ëýõ

Æè÷:  Ýíý çºâëºìæèä ºãñºí áóñàä õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì òºëºâëºëòèéã õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò áîëîí õè÷ýýëä òàâèãäàõ øààðäëàãûí äàãóó (1.2.1 õ¿ñíýãò) ¿íýëãýý õèéæ 
¿çýõèéã õ¿ñüå. Èíãýñíýýð õè÷ýýëèéí áýëòãýë ¿éë àæèëëàãààã èë¿¿ ñàéí îéëãîõ áîëíî.

Ýõíèé õóâèëáàðò õèéñýí ¿íýëãýýíèé ¿ð ä¿í:

• Õè÷ýýëèéí íýð (ñýäýâ) íü ñóäëàà÷èéí ò¿âøèíä ºãºãäñºí

• Çîðèëãî íü ñóðàëöàã÷äûí ýðýëò õýðýãöýýã òóñãààã¿é, ñóäëàà÷ ò¿âøèíä

• Çîðèëò õýò îëîí, à÷ õîëáîãäîë áàãàòàé, åðºíõèé çîðèëò îëîí îðñîí

• Õè÷ýýëèéí ýëåìåíòèéã îéëãîìæã¿é íýðëýñýí

• Äýñ äàðààëàë íü ýðýìáýã¿é áîëñîí, òóõàéëáàë, çîðèëãî òîäîðõîéëîõ, òàéëàë, ä¿ãíýëò 

ãàðãàõ ãýõ ìýò

• Ñýäýëæ¿¿ëýõ õýñãèéí òºëºâëºëò õàíãàëòã¿é õèéãäñýí

• Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì òºëºâëºëò íü áàãààñ ºãñºí õàðèëöàí àäèëã¿é çàãâàð, äèçàéí, 

ýëåìåíòòýé áîëñîí

• Áàãøèéí òàâèõ àñóóëòûí çîðèëãî, òàâèëûã äàõèí õÿíàõ

Õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã ñàéí õèéõèéí àíõäàã÷ íºõöºë íü äýýðõ øààðäëàãûí äàãóó 

òºëºâëºëòèéã ñàéí õèéæ, äàõèí äàõèí õÿíàí çàñâàðëàæ, õè÷ýýëýý óëàì ¿ð ä¿íòýé áîëãîõ 

ÿâäàë ãýäýã íü õàðàãäàæ áàéíà. Èéíõ¿¿ õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã áàéíãà òàñðàëòã¿é 

õèéæ áàéâàë áèäíèé õ¿ðòýýë áîëãîæ áóé íýãæ áîëîí ýýëæèò õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì, 

ò¿¿íèé äèäàêòèê øèéäëèéí ìºí ÷àíàðûã áàãø íàð îéëãîæ ººðèéãºº õºãæ¿¿ëýõ òºäèéã¿é 

óëìààð õè÷ýýëýý ¿ð ä¿íòýé áîëãîõ, øèíý êîíòåêñòèéã ñýäýæ, øèíý àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõ 

÷àäâàðòàé áîëíî. Áàãøèéí õºäºëìºðèéí ãîë õýñýã íü õè÷ýýë çààõ ¿åä áèø õàðèí 

õè÷ýýëèéí ºìíºõ áýëòãýõ ¿éë àæèëëàãààíä çàðöóóëàãääàã ãýäýã íü ýíäýýñ õàðàãäàæ 

áàéíà. Õè÷ýýëèéí áýëòãýë íü õÿëáàð àæèë áèø áºãººä öàã õóãàöàà, áàãø íàð, ñóäëàà÷äûí 

õàìòûí àæèëëàãààíä ñóóðèëñàí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä áèé áîëæ õºãæäºãèéã “Ñóðàëöàã÷äûí 

ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí 8 áàãèéí 3 æèëèéí ¿éë àæèëëàãààíààñ 

õàðæ áîëíî. 
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Òóðøèõ, ¿íýëýõ ¿å øàò

Òóðøèëòûí ºìíº áýëýí áîëñîí õóâèëáàðûã õîò, õºäººãèéí 9 ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø 

íàð õèìèéí õè÷ýýëä òóðøñàí. Ýíýõ¿¿ òóðøèëò íü çààõààñ ºìíº õýä äàõèí ¿íýëãýý õèéæ 

áîëîâñðóóëñàí êèððèêþëèìèéã “àìüä õè÷ýýë”-ä òóðøèí ñóäàëæ (õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà) äàõèí 

ñàéæðóóëàõ, çîðèëãîîñ ¿íýëãýý õ¿ðòýëõ á¿õèé ë ýëåìåíòèéí òîõèðöûã òîãòîîõ çîðèëãîòîé. 

Õè÷ýýëèéí òóðøèëò ñóäàëãààã 97-ð ñóðãóóëü äýýð 1 äîëîî õîíîãèéí ºìíº ýõýëæ õýëýëö¿¿ëãèéí 

¿ð ä¿íã íü äàðààãèéí 2 ñóðãóóëü äýýð ÿâàãäàõ òóðøèëòàä òîîöîæ ñàéæðóóëàëò õèéæ áàéëàà. 

Íèéñëýëèéí òóðøèëòûí ÿâöàä íèëýýä òóðøëàãà õóðèìòëóóëñíû äàðàà õºäºº àéìãèéí 

òóðøèëòûã ýõë¿¿ëñýí þì.

Õè÷ýýëèéí ¿íýëãýýã õè÷ýýë çààõ áàãø ººðèéí õè÷ýýëä ¿íýëãýý ºãºõ À õóóäàñ, àæèãëàã÷ õè÷ýýëä 

õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý ºãºõ Â õóóäñààð ä¿ãíýñýí þì (Ýíýõ¿¿ òºñëèéí õ¿ðýýíä áîëîâñðóóëæ 

ãàðãàñàí “Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí õè÷ýýëä ìîíèòîðèíã õèéõ çºâëºìæ”-ººñ ¿çíý ¿¿). 

Õè÷ýýëèéí ººðèéí ¿íýëãýý. Õè÷ýýëèéí òóðøèã÷ áàãøèéí ººðèéí õè÷ýýë, ò¿¿íèé àðãà ç¿é, 

õýðýãæèëòýä ºã÷ áóé ¿íýëãýý þì. Õè÷ýýë 1.1-èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñíû 7 áàãö, 15 

¿ç¿¿ëýëòýýñ ãàðñàí ¿ð ä¿í Çºâëºìæèéí 3 äóãààð á¿ëýãò ºãñºí ñóäàëãààíû ìîíèòîðèíãèéí 

íýãäñýí ä¿íãýýñ õàðàãäàæ áàéãàà òóë òîäîðõîé ¿ð ä¿íã òàíèëöóóëúÿ. 

Ýõýëæ òóðøñàí 97-ð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø òóõàéí õè÷ýýëäýý “Õè÷ýýëèéí çîðèëãî 

òîäîðõîéëñîí áàéäàë”, “Ñóðãàëòûí àðãûí ñîíãîëò”, “Ñóðàã÷èéí ñýòãýë õàíãàëóóí áàéãàà 

ýñýõ” ãýñýí ¿ç¿¿ëýëòèéã “ñýòãýë õàíãàëóóí-5”; “Ñóðàã÷èä õàìòðàí àæèëëàæ áàéãàà ýñýõ, 

ñóðàã÷äûí áîäîë ñàíààãàà èëýðõèéëýõ, òàéëáàðëàõ”, “¯íýëãýýíèé õýëáýðèéã îíîâ÷òîé 

ñîíãîñîí áàéäàë” ãýñýí ¿ç¿¿ëýëòèéã “äóíä çýðýã”; õàðèí áóñàä ¿ç¿¿ëýëòèéã “åðºíõèéäºº 

õàíãàëòòàé” ãýæ ººðèéí ¿íýëãýý õèéæýý. Ýíý òóðøèëòûí äàðàà áàãóóä õàìòàðñàí õýëýëö¿¿ëýã 

ÿâóóëæ, áàãøëàõ àðãà ç¿éí òàëààñ íü çàðèì ººð÷ëºëò õèéí äàðààãèéí 2 ñóðãóóëüä íýãýí çýðýã 

òóðøñàí þì. Ýíý õî¸ð ñóðãóóëèéí òóðøèëòûí ººðèéí ¿íýëãýý íü ºìíºõ òóðøèëòààñ íèëýýä 

àõèöòàé ãàðñàí áàéíà. Õî¸ð òóðøèëòûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé äóíäàæààñ ¿çýõýä “ñýòãýë 

õàíãàëóóí-5” ãýñýí ¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëòèéí òîî 3-4 äàõèí ºñºæ “¯íýëãýýíèé õýëáýðèéã 

îíîâ÷òîé ñîíãîñîí áàéäàë” ãýñýí ¿ç¿¿ëýëò “äóíä çýðýã” ãýñýí ¿íýëãýý àâñàí áàéíà.

Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìãèéí 6 ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø íàðûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé á¿õ 

¿ç¿¿ëýëòèéí äóíäàæ íü ñýòãýë õàíãàëóóí-5, åðºíõèéäºº õàíãàëòòàé-4 ãýñýí ¿íýëãýýòýé 

ãàðñàí áàéíà. Ãóðàâ äàõü æèëèéí òóðøèã÷ áàãø íàðûí ººðèéí ¿íýëãýý íü òºñëèéí ºìíºõ 

æèë¿¿äèéí ¿íýëãýýíèé äóíäàæààñ íèëýýä ºíäºð ãàð÷ áàéíà. Ýíý áàéäàë íü íýã òàëààñ 

ñóäëàà÷äûí áàãèéí áîëîâñðóóëñàí àãóóëãà, àðãà ç¿é íü óëàì ñàéæèðñàí, ÿëàíãóÿà ýíý 

óäààãèéí àðãà ç¿é íü áîäèò àìüäðàëààñ óðãàí ãàðñàí, íºãºº òàëààñ òóðøèã÷ áàãø íàð 

ñóäàëãààíû ìºí ÷àíàðûã èë¿¿ óõààð÷ òóðøëàãàæèæ áàéãàà, ìºí òóðøèëòàä õàìðàãäñàí 

ñóðãóóëèéí óäèðäëàãûí çîõèîí áàéãóóëàëò, ñóðàã÷äûí ñóðàõ èäýâõ ñàéæèð÷ áàéãààòàé 

õîëáîîòîé ãýæ ¿çýæ áàéíà.

Õè÷ýýëèéí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý. Õè÷ýýëä ñóóæ ¿éë ÿâöûã íü àæèãëàñàí àæèãëàã÷äûí 

ºãñºí ¿íýëãýýãýýð ãàðñàí. Àæèãëàã÷èä íü áóñàä õè÷ýýëèéí áàãø íàð, ñóðãóóëèéí 

óäèðäëàãà, àðãà ç¿é÷èä, ñóäëàà÷äûí áàãèéí ãèø¿¿ä áàéëàà. Òóõàéëáàë, íèéñëýëèéí 45-ð 



ñóðãóóëèéí òóðøèëòûí õè÷ýýë 1.1-ä õèìè, àíãëè õýë, áèåèéí òàìèðûí 2, áàãà àíãè, íèéãýì 

ñóäëàëûí áàãø íàð áîëîí àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä ñóóæ õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýã õèéñýí þì. 

Ìîíèòîðèíãèéí õóóäàñ ñýòãýë õàíãàëóóí-5, åðºíõèéäºº õàíãàëòòàé-4, äóíä çýðýã-3, 

ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé -2, õàíãàëòã¿é-1 ãýñýí îíîîãîîð áºãëºãääºã íü õ¿ñíýãòèéí ýõíèé 

áàãàíààñ õàðàãäàæ áàéíà. Õè÷ýýëèéí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû 21 ¿ç¿¿ëýëòèéã 7 

áàãö òóñ á¿ðò íü äóíäàæëàí õóâèàð ãàðãàñàí (Óëààíáààòàð, Äîðíîä)-ûã äàðààõ õ¿ñíýãòýýð 

õàðóóëëàà. 

1.2.5-ð õ¿ñíýãò

¯íýëãýý Áàãö
Ñóðãóóëü Åðºíõèé 

ä¿íÓÁ Äîðíîä
45 Ñýòãýìæ 97 5 ÕÓÖÑ ÌÀÑ (Õóâèàð)

Õ
àí

ãà
ë

òò
àé

Ýõëýë óäèðòãàë 62.5 66.5 70 75 100 100 79.0
Àãóóëãà 75 58.2 40 25 43.75 62.5 50.7
Àðãà ç¿é 58.3 33 40 50 83.3 100 60.8
Õýðýãëýãäõ¿¿í 91.7 66.7 73.3 16.7 75 33.3 60.0
Õóãàöàà 37.5 50 40 25 75 50 42.2
Õàðèëöàà 58.3 33 26.7 33.3 83.3 83.3 53.0
¯íýëãýý-Ä¿ãíýëò 50 58.25 35 25 31.25 25 37.4

Å
ð

º
í

õè
é

ä
º

º
 

õà
í

ãà
ë

òò
àé

Ýõëýë óäèðòãàë 37.5 33.5 30 25 0 0 21.0
Àãóóëãà 25 41.8 40 62.5 56.25 25 41.7
Àðãà ç¿é 41.7 67 60 50 8.3 37.8
Õýðýãëýãäõ¿¿í 8.3 33.3 26.7 83.3 25 66.7 40.5
Õóãàöàà 62.5 50 60 50 25 50 50.0
Õàðèëöàà 41.7 55.7 66.7 50 16.7 16.7 41.2

¯íýëãýý-Ä¿ãíýëò 43.75 41.75 55 50 68.75 50 51.5

Ä
óí

ä
 ç

ýð
ýã

Ýõëýë-Óäèðòãàë
Àãóóëãà 0 0 10 12.5 12.5 5.8
Àðãàç¿é 0 0 0 0 8.4 0 1.4
Õýðýãëýãäõ¿¿í
Õóãàöàà 0 0 0 25 0 0 4.2
Õàðèëöàà 0 11.3 6.6 16.7 0 0 5.7
¯íýëãýý-Ä¿ãíýëò 6.25 0 5 12.5 0 25 8.1

Ñ
àé

æ
ð

óó
ë

àõ
 

ø
àà

ð
ä

ë
àã

àò
àé

Ýõëýë-Óäèðòãàë
Àãóóëãà 0 0 10 0 0 0 1.6
Àðãàç¿é
Õýðýãëýãäõ¿¿í
Õóãàöàà
Õàðèëöàà
¯íýëãýý-Ä¿ãíýëò 0 0 5 12.5 0 0 3.0

Õàíãàëòã¿é Á¿õ ¿ç¿¿ëýëòýä õàíãàëòã¿é ¿íýëãýý áàéõã¿é 0

ÕÓÖÑ - Õàí-Óóë öîãöîëáîð ñóðãóóëü

ÌÀÑ - Ìîãîä ñóìûí ñóðãóóë
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1.2.5-ð õ¿ñíýãòýýñ ¿çýõýä õè÷ýýëèéí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýíèé ä¿íãèéí “Ýõëýë-óäèðòãàë” 

áàãöûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä àæèãëàã÷äààñ õàìãèéí ºíäºð ¿íýëãýý (79.0%) àâñàí áàéíà. ßëàíãóÿà 

ñóìûí ñóðãóóëèéí òóðøèëòûí ä¿í õîòûí ñóðãóóëèóäààñ ºíäºð ¿íýëãýý àâñàí íü õàðàãäàæ 

áàéíà. Äàðàà íü “Õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é”, “Õýðýãëýãäýõ¿¿í” áàãöûí ¿ç¿¿ëýëòèéí äóíäàæèéí 

59-60% íü õàíãàëòòàé, ¿ëäñýí íü åðºíõèéäºº õàíãàëòòàé ãýñýí ¿íýëãýý àâñàí áàéãàà 

íü õè÷ýýëèéí òºëºâëºëò åðºíõèéäºº áîëîìæèéí áîëñîí ãýæ ¿çýõýýð áàéíà. Õýäèéãýýð 

äóíä çýðýã, ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé ãýñýí ¿íýëãýý àâñàí áàãöûí òîîí ¿ç¿¿ëýëò ìàø áàãà 

(1.4-8.1%) áàéãàà ÷ ãýñýí õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí “Àãóóëãà”, “Õóãàöàà”, “¯íýëãýý-ä¿ãíýëò” 

õýñãèéã äàõèí ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé ãýæ áèä ¿çñýí þì. Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äûí 

õè÷ýýëä ¿íýëãý ºãñºí Â õóóäàñíû ä¿íãýýñ ¿çýõýä “Àãóóëãà”, “¯íýëãýý-ä¿ãíýëò” õýñãèéã äàõèí 

ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çñýí áàéëàà. Õàðèí õàíãàëòã¿é ãýñýí ¿íýëãýýã õºíäëºíãèéí 

àæèãëàã÷èä îãò òàâèàã¿é áàéíà. Ýäãýýð áàéäëààñ ¿çýõýä 3 äàõü æèëèéí ñóäàëãààíû õèìèéí 

õè÷ýýëèéí ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éã ñóðãóóëü, áàãø íàð íèëýýä ºíäºð 

¿íýëæ õ¿ëýýæ àâñàí áàéäàë õàðàãäàæ áàéíà. Ýíý íü íýã òàëààñ 3 äàõü æèëèéí õè÷ýýëèéí 

àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàõäàà õèìèéí õýë, ñýòãýëãýý, àðãà óõààíûã àìüäðàëûí áîäèò 

æèøýý, àñóóäàë êîíòåêñòýä áóóëãàõ îðîëäëîãî õèéñýí íºãºº òàëààñ ñóäëàà÷äûí áîëîí 

òóðøèã÷ áàãø íàðûí áàã æèë òóòàì òîäîðõîé õýìæýýíä òóðøëàãà õóðèìòëóóëæ áàéãààòàé 

õîëáîîòîé ãýæ áèä ¿çýæ áàéíà. Ãýâ÷ òóðøèã÷ áàãø íàð, ñóðàã÷èä, õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äàä 

áîäèò àìüäðàëûí æèøýý íü èë¿¿ ýåðýã ñýòãýãäýë òºð¿¿ëæ õèìèéí ñóäëàãäàõóóí òàëûí 

òºëºâëºëòèéã áàãà àíõààðñàí áàéæ áîëçîøã¿é ãýæ ¿çýõýýð òàëóóä ÷ áàéíà. Ãýâ÷ 

õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äûí õè÷ýýëèéí ÿâö áà õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýë õºòëºõ D õóóäñàíä 

òýìäýãëýãäñýí “Ãàë ÿàãààä óíòàðñàí ó÷èð øàëòãààíû òàëààð áàãø òîäîðõîé òàéëáàð 

ºã÷ ÷àäàõã¿é áàéñàí”, “Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóð áà õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí àæèëëàõ 

çàð÷ìûí ÿëãààòàé ýñâýë àäèë áàéãàà íü îéëãîìæã¿é áàéñàí”, “Õýðýãëýýíèé øàëòãààíûã 

òóõàéí íýãäëèéí íü øèíæ ÷àíàðààñ óðãóóëàí òàéëáàðëàõ òàë äýýð àíõààðàë áàãà 

òàâèãäàæ áàéíà” ãýñýí ø¿¿ìæëýë ìàø îíîâ÷òîé ¿íýëãýý áàéñàí áºãººä òóðøèëòûí äàðàà 

ñóäëàà÷äûí áàã õè÷ýýëèéíõýý êèððèêþëèìèéã äàõèí ñàéæðóóëàõàä ¿íýòýé õóâü íýìýð 

îðóóëñíûã òóðøèëòûí äàðààõ õè÷ýýë 1.1 (ÕÓÓÄÀÑ 33-36. áóñàä õè÷ýýë 1.2 áà 1.3 ÷ ìºí 

àäèë øèíý÷ëýãäñýí )-èéí òºëºâëºëòèéí ýöñèéí õóâèëáàðò õèéñýí ººð÷ëºëòººñ õàðüöóóëàí 

(1.2.4 áà 1.2.7-ð õ¿ñíýãò) õàðààðàé. ªºðººð õýëáýë õèìèéí ñóäëàãäàõóóí “ê¸çàé”-ãèéí 

òàëààðõ ñóäàëãàà íü ó÷èð äóòàãäàëòàé áàéæ ò¿¿íèéãýý ñóðàã÷äûí òàíèí ìýäýõ¿éí îíöëîãò 

òîõèðóóëàí äèäàêòèê øèéäëèéã äýâø¿¿ëýí ãàðãàõ òàë äýýð òóðøëàãà äóòñàí ñóäëàà÷äûí 

áàãèéí ãîë àëäààã îëæ õàðæ ÷àäñàí þì.

Ýäãýýð ¿íýëãýýíèé ¿ð ä¿í, òóðøèëò õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû õýëýëö¿¿ëãýýñ ãàðñàí ¿ð ä¿íã 

äàðààõ õ¿ñíýãòýýð íýãòãýí õàðóóëëàà. 
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Õè÷ýýë 1.1-èéí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í

1.2.6-ð õ¿ñíýãò

¯íýëãýýíèé 
÷èãëýë

Àíõààðàõ, ñàéæðóóëàõ ç¿éëñ Äàâóó òàë

Ñóðàã÷äûí 
¿íýëãýýíýýñ

• Òóðøèëòàà çàðèì ñóðàã÷ äóòóó õèéñýí
• Äààëãàâðàà äóòóó õèéñýí ñóðàã÷èä áàéíà
• Õè÷ýýëèéí àãóóëãà èõ òóë õ¿¿õýä á¿ðòýé àæèëëàõ 

áîëîìæ áàãøèä õîìñ ãàðñàí
• Òóðøèëòûí çààâðûã çàðèì áàã äóòóó ñóäàëñàí 

áàéëàà
• Ñóðàã÷äûí õèìèéí ñóóðü ìýäëýã ñóë áàéãàà íü 

õè÷ýýëä íºëººëæ áàéñàí 
• Ãÿëãàð óóòûã 8-ààñ áàãà í¿õòýé öîîëñîí òîõèîëäîëä 

õèéí ÿëãàðàõ íü áàãàññàí
• Ñîä áà ëèìîíû õ¿÷èë á¿õèé ãÿëãàð óóòàà õóâàíöàð 

ñàâàíä õýò øàõóó ñóóëãàñíààñ õèéí ÿëãàðàõ íü 
áàãàñàæ áàéñàí

• Äýâòýðò ¿ëäýõ ç¿éëñ õîìñ

• Ñóðàã÷äûí 
ñîíèðõëûã èõ 
òàòñàí

• Ñóðàã÷èä 
õè÷ýýëä 
îðîëöîõ èäýâõ 
ñàéæèðñàí

• ßðèõ, òýìäýãëýõ 
÷àäâàð

• Áèå áèåäýý 
øààðäëàãà 
òàâüäàã áîëñîí

• Òóðøèõ 
àðãà áàðèë 
ñàéæèðñàí

• Àìüäðàëûí 
áîäèò æèøýýí 
äýýð òóðøèëò 
òàâüñàí

• Òóðøèã÷ áàãø 
íàð àãóóëãà, 
àðãà ç¿éã ñàéí 
àìèëóóëñàí ãýõ 
ìýò

Áàãøèéí 
ººðèéí 
¿íýëãýýíýýñ

• ¯íýëãýýíèé àðãà, õýëáýðèéã îíîâ÷òîé áîëãîõ
• Ñóðàã÷èä õàìòðàí àæèëëàõ òºëºâëºëò äóòìàã
• Ñóðàã÷äûí áîäîë ñàíààãàà èëýðõèéëýõ, òàéëáàðëàõ 

õýñãèéí òºëºâëºëò äóòìàã
• ÒªÌ áà òóðøèëòûí çààâðûí çàðèì àñóóëò, ºãºãäºë 

îíîâ÷ã¿é
• Ãàë óíòðààõ ¿åä õèé áàéãàà áóþó óñã¿é òàëä íü 

ç¿¿ãýýð öîîëâîë óñ ø¿ðøèãäýõã¿é
• Ãàë ÿàãààä óíòàðñàí ó÷èð øàëòãààíûã ñóðàã÷èä 

õàðèóëæ ÷àäàõã¿é áàéñàí

Àæèãëàã÷äûí 
¿íýëãýýíýýñ

• Çàðèì àñóóëòûã îíîâ÷òîé áèø, òîäîðõîé áèø 
òàâüñàí

• Õ¿¿õäèéí òºâøèí òºâøèíä òîõèðóóëàí àæèëëàõ 
áîëîìæã¿é

• Çàðèì ñóðàã÷èä áè÷èæ, òýìäýãëýæ ÷àäàõã¿é áàéíà
• Òóðøèëòûí çààâàð òîâ÷ òîäîðõîé áèø
• Ãàë ÿàãààä óíòàðñàí ó÷èð øàëòãààíû òàëààð áàãø 

òîäîðõîé òàéëáàð ºã÷ ÷àäàõã¿é áàéñàí
• Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóð áà õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí 

àæèëëàõ çàð÷ìûí ÿëãààòàé ýñâýë àäèë áàéãàà íü 
îéëãîìæã¿é áàéíà.

• Õýðýãëýýíèé øàëòãààíûã òóõàéí íýãäëèéí íü øèíæ 
÷àíàðààñ óðãóóëàí òàéëáàðëàõ òàë äýýð àíõààðàë 
áàãà òàâèãäàæ áàéíà

• Èäýâõèòýé ñóðãàëòûí àðãà õýðýãëýõ
• ¯ç¿¿ëýí æèæèã, àðûí ñóðàã÷äàä õàðàãäàõã¿é áàéíà.
• ¯íýëãýýíèé øèíýëýã àðãà õýðýãëýõ
• Ãýðèéí äààëãàâðûã îíîâ÷òîé áîëãîõ
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Õè÷ýýëèéí òóðøèëò ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ Õè÷ýýë 1.1-èéí àãóóëãà, àðãà ç¿éã äàõèí 

ñàéæðóóëàõ äàðààõ àðãà çàì áàéæ áîëîõûã òîãòîîñîí þì. ¯¿íä:

• Àãóóëãà áà öàãèéí óÿëäààã äàõèí õÿíàõ

• Ãýðèéí äààëãàâðûã äàõèí õÿíàõ, ò¿¿íèéã õèéõ, øàëãàõ àðãà÷ëàëûã áýëòãýõ

• Õè÷ýýë õîîðîíäûí çàëãàìæ õîëáîîã òºëºâëºõ

• Ñóðàã÷äûí áèå äààæ àæèëëàõ, áîäîõ, ÿðèõ, òàéëáàðëàõ öàãèéã õÿíàæ äàõèí òºëºâëºõ

• Àñóóëòûã òóõàéí íàñíû õ¿¿õäèéí òàíèí ìýäýõ îíöëîãò íèéö¿¿ëæ, òîâ÷ òîäîðõîé áîëãîõ

• Òóðøèëòûí çààâðûã òîâ÷ òîäîðõîé áîëãîõ

• Ãàë óíòðààæ áóé ìåõàíèçì, õèìèéí ÿìàð îíîë, ñýòãýëãýý áàéãààã òîäðóóëàõ

• Ñóðàã÷ á¿ðèéí òºâøèíä òîõèðóóëàõ ÿëãààòàé çºâëºìæ îðóóëàõ áîëîìæèéã õàéõ

• ÒªÌ áà ¿ç¿¿ëýíã òîìðóóëàõ, äàõèí äèçàéí÷ëàõ

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíä ÷óõàë ìýäýýëýë ºãäºã áàñ íýã ç¿éë íü áàãøèéí ñàìáàð õºòëºëò, 

ñóðàã÷äûí äýâòýð õºòëºëòèéí áàéäëûí ñóäàëãàà þì. Òóðøèëòûí ÿâöàä ñàìáàð 

õºòëºëòºä àíõààðàõ äàðààõ ñàíàà ãàð÷ áàéëàà. ¯¿íä:

• Áàãøèéí òºëºâëºëò äóòóó, ñàìáàðûí ÷àíàð, õ¿ðýëöýý ìóóãààñ õè÷ýýëèéí á¿õèé ë 

àëõàì ñàìáàðò ¿ëääýãã¿é

• Ñóäëàà÷èä áîëîí òóðøèã÷ áàãø íàð ñàìáàð õºòëºëòèéã óðüä÷èëàí çàãâàð, 

á¿ä¿¿â÷ýýð òºëºâëºäºãã¿éãýýñ õè÷ýýëèéí òóðøèä ñóðàã÷äûí àíõààðàëä áàéõ áóþó 

ñàìáàðò ¿ëäýõ ìýäýýëýë, àðèëãàõ ìýäýýëëýý ÿëãàäàãã¿é

• Ãàð÷èã, äýä ãàð÷èã, õè÷ýýëèéí ýëåìåíò, ãîë ñàíàà, ¿íäñýí ç¿éëýý ÿëãàæ òýìäýãëýõ, 

òîäðóóëàõ, ÿëãàõ, äèçàéí÷ëàõ çýðãýýð ñóðàã÷äàä õ¿ðòýýìæòýé, îéëãîìæòîé áè÷èõýä 

ñóðàëöàõ

Ñóðàã÷äûí äýâòýð õºòëºëòèéí áàéäàëä àíàëèç õèéæ áàéíãà çºâëºæ áàéñíààð äýâòýð 

õºòëºëò óëàì ñàéæèð÷ áàéñàí þì. Äýâòýð õºòëºëò íü ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõ ¿éëèéí 

æèíõýíý òîëü áîëäîã òºäèéã¿é êèððèêþëèìèéí õýðýãæèëò, áàãøèéí áàãøëàõ ¿éë 

àæèëëàãààíû ÷ ä¿ð çóðàã áîëäîã áàéíà. Èéìä áàãø íàð õ¿¿õäèéí äýâòðèéã áàéíãà 

òîäîðõîé øàëãóóðûí äàãóó àíõààðàëòàé ñóäàëæ, çºâëºæ áàéõ ¿¿ðýãòýé.

Àæëûí õýñýã æèëèéí òóðøèä èõýýõýí õºäºëìºð çàðöóóëàí ñóäàëãàà õèéæ õè÷ýýëèéí 

êèððèêþëèìèéã áîëîìæèéí ò¿âøèíä áîëîâñðóóëæ äàõèí äàõèí çàñàí ñàéæðóóëæ 

òóðøñàí áèëýý. Ãýâ÷ õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòºä ñóäëàãäàõóóí (ê¸çàé)-û àãóóëãàä òàâèãäàõ 

õàìãèéí ÷óõàë äàðààõ øààðäëàãûã îëæ õàðæ òºëºâëºæ ÷àäààã¿é áàéñàí íü õè÷ýýëèéí 

ñóäàëãààíä îðîëöñîí àæèãëàã÷èä, ñóðàã÷èä, òóðøñàí áàãø íàðûí ¿íýëãýýíèé ¿ð 

ä¿íãýýð òîäîð÷ õàðàãäñàí ºãñºí þì. Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíä “Ãàë ÿàãààä óíòàðñàí 

ó÷èð øàëòãààíûã ñóðàã÷èä õàðèóëæ ÷àäàõã¿é áàéñàí” ãýæ ä¿ãíýñýí áîë “Ãàë ÿàãààä 

óíòàðñàí ó÷èð øàëòãààíû òàëààð áàãø òîäîðõîé òàéëáàð ºã÷ ÷àäàõã¿é áàéñàí”, 

ãýæ àæèãëàã÷èä ¿çñýí íü ýíý êîíòåêñòèéí ãîë õèìè ñýòãýëãýý áàéñàí þì. Ìºí 

“Õýðýãëýýíèé øàëòãààíûã òóõàéí íýãäëèéí íü øèíæ ÷àíàðààñ óðãóóëàí òàéëáàðëàõ 

òàë äýýð àíõààðàë áàãà òàâèãäàæ áàéíà” ãýñýí àæèãëàã÷äûí ¿íýëãýýíä àíàëèç, 

ä¿ãíýëò õèéâýë àæëûí õýñýã õè÷ýýëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿éã áîëîâñðóóëàõäàà ñîíãîñîí 
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êîíòåêñòèéí “Õèìèéí óòãà ó÷èð, ìºí ÷àíàðûã òîäðóóëàõ”, “Ò¿¿õ, õºãæëèéã ñóäëàõ”, 

“Ãîë õèìè ñýòãýëãýý õýðýãëýõ õýñýã íü þó âý ãýäãèéã òîäðóóëàõ”, “Áàãø ººðºº 

ñýäâèéí õ¿ðýýíä äýâøèãäýæ áóé ñóäëàãäàõóóíû òàëààð õèìèéí óõààíû ìýäëýã ñàéòàé 

áàéõ” ãýñýí øààðäëàãûã ó÷èð äóòàãäàëòàé àâ÷ ¿çñýí íü øóóä õàðàãäàæ áàéíà.

Èéíõ¿¿ õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû äýýðõ ¿ð ä¿í, ä¿ãíýëòèéã ¿íäýñëýí äàõèí ñàéæðóóëñàí 

õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéí ýöñèéí õóâèëáàð (õóóäàñ 33-36) íü Òà á¿õíèé ãàð äýýð î÷èæ 

áàéíà. Îäîî òà á¿õýíä òóñòàé ãýæ ¿çñýí ÿìàð ñóë òàëóóäûã, ÿàãààä èéíõ¿¿ ººð÷ëºõ áîëñîí 

øàëòãààíä ãîë àíõààðëàà õàíäóóëàõûã õè÷ýýëýý. Áèä 1.2.4-ð õ¿ñíýãòýä òóðøèëòûí ºìíºõ 

áýëòãýë ñóäàëãààíû ¿åä õè÷ýýë 1.1-èéí òºëºâëºëò îëîí äàõèí çàñàãäàí ñàéæèð÷ áàéñíààñ 

çàð÷ìûí ÷àíàðòàé ººð÷ëºëò îðñîí ãóðâàí õóâèëáàðûã íü æèøýýëýí òàíèëöóóëñàí áºãººä 

ò¿¿íèé 3-ð õóâèëáàð íü òóðøèõûí ºìíºõ áîëîâñðóóëàëò ãýäãèéã òà á¿õýí äàõèí àíõààð÷ 

õàðüöóóëàí òàíèëöàíà óó.

Õè÷ýýëèéí òºëºâëºëòèéã òóðøèëò ñóäàëãààíû äàðàà ñàéæðóóëñàí áàéäàë 

(Êèððèêþëèì õºãæèë)

1.2.7-ð õ¿ñíýãò

ßìàð ñóë òàëûã ÿàæ ñàéæðóóëñàí áý? ßàãààä èéíõ¿¿ ñàéæðóóëàõ áîëñîí áý?

Ñýäýëæ¿¿ëýõ õýñýãò

Îðîëòûí ºã¿¿ëáýðèéã øèíý÷ëýí íàéðóóëñàí

Ýíý þó âý? 

ßìàð çîðèóëàëòòàé âý? ãýñýí àñóóëòûã õàññàí

Ýíý íàñíû ñóðàã÷äûí òàíèí ìýäýõ¿éí 

ò¿âøèíä õºíãºäñºí ãýæ ¿çëýý.

Ãàë óíòðààãóóðûí òºðºë, àíãèä áàéãàà ãàë 

óíòðààãóóðûí òàëààðõ ñóðàã÷äûí ºìíºõ 

òºñººëëèéã ñóäëàõ õýñãèéã áàãø ººðºº 

çîõèöóóëàõààð åðºíõèé áîëãîëîî

Òóõàéí îðîí íóòãèéí ñóðàã÷äûí òóðøëàãà, 

ºìíºõ ìýäëýã õàðèëöàí àäèëã¿é áºãººä 

¿¿íèéã áàãø íü õàìãààñ ñàéí ìýäýæ 

áàéãàà.

Ìýäëýã á¿òýýõ

Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààõ ¿éëäëèéã òºëºâëºëòºä 

îðóóëñàí

Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààõ îëîí àðãóóä 

áàéäàã. Áàãò õóâààõàä òîäîðõîé öàã, àðãà 

õýðýãòýé

Çóðãàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ õýñýãò:

À. Çóðãàí ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ ¿éë 

àæèëëàãààã ñóäëàãäàõóóíûõ íü àãóóëãààð 

2 àíãèëæ ºãñºí. Á¿òöèéí õýñýã ÒªÌ 1.1à, 

àæèëëàõ çàð÷ìûí õýñýã ÒªÌ 1.1á

Á. Çóðãèéí à) õýñãèéã àæèãëóóëæ, ãàë 

óíòðààãóóðûí ¿íäñýí õýñãèéã íýðë¿¿ëíý.

Çóðãèéí á) õýñãèéã àæèãëóóëæ, ãàë 

óíòðààãóóðûí àæèëëàõ çàð÷ìûã 

òàéëáàðëóóëíà.

• Á¿òýö áîëîí àæèëëàõ çàð÷ìûí 

ìýäýýëýë íýã ÒªÌ-ä õîëèëäîí îðñîí 

òóë ñóðàã÷èä çîðèëãîî óõààðàõ, ÿëãàí 

ñàëãàõàä áýðõøýýëòýé áîëñîí áàéíà.

• Òóõàéí çóðãàí ìýäýýëýë äýýð ÿàæ 

àæèëëàõ íü òîäîðõîé áèø áàéñàí
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Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ çàð÷ìûã 

áîäèò ¿éë àæèëëàãààãààð ìýäýõ, ãàë 

óíòðààãóóðûã àøèãëàæ ÷àääàã áîëîõûí 

òóëä õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã õèéöãýýå ãýæ 

õè÷ýýëèéí çîðèëãûã òîäðóóëñàí.

ßàãààä ãàë óíòðààãóóð õèéõ áîëñîí 

øàëòãààí íü òîäîðõîé áèø áàéñàí.

Ñóðàã÷èä ãàë óíòðààãóóð õèéõ ÿâö äàõü 

áàãøèéí ¿éë àæèëëàãààã òîäðóóëàí 

òºëºâëºñºí.

Áàãø ÿìàð ¿å øàòàä ñóðàã÷äàä òóñëàõ, 

øàëãàõ íü (÷óõàë áîëîõ íü) îéëãîìæã¿é 

áàéñàí.

� Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òöèéã ñóðàã÷äûí 

ººðñäèéíõ íü áýëòãýñýí õÿëáàð ãàë 

óíòðààãóóðòàé õàðüöóóëóóëíà.

� Áàãø ººðèéí òàíèëöóóëñàí áîëîí 

ñóðàã÷äûí õèéñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí 

á¿òöèéã çóðóóëíà ãýñýí ¿éëäë¿¿äèéã ãýðèéí 

äààëãàâàðò îðóóëæ ºãñºí.

Ýíý õî¸ð ¿éë àæèëëàãàà õè÷ýýëèéí ýíý 

õýñýãò à÷ õîëáîãäîë áàãàòàé, öàã èõ îðñîí 

¿éë òóë ñóðàã÷äàä ÿðèõ, áè÷èõ áóñàä ¿éë 

àæèëëàãààíä çàðöóóëàõ öàã áàãà ãàð÷ 

áàéñàí.

Ãàë óíòðààãóóðûã áýëòãýõ áîëîí, àæèëëàõ 

çàð÷ìûã òàéëáàðëóóëàõ õýñãèéí ìýäýýëëèéã 

òºëºâëºëò õýñãýýñ àâ÷ ÒªÌ áîëãîæ îðóóëñàí

Àíãè äàõü ãàë óíòðààãóóðààð ãàë óíòðààõ ¿åä 

ÿìàð áîäèñ ãîëëîí îðîëöîæ áàéíà âý? ãýäýã 

àñóóëòàä ñóðàã÷äûí õàðèóëàõ õóâèëáàðûã 

ã¿éöýýæ îðóóëñàí. ¯¿íä:

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, õººñ ¿¿ñãýã÷ áîäèñ, óñ, 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áà õººñ ¿¿ñãýã÷ áîäèñ

• Ìýäýýëýëòýé õýðõýí àæèëëàõ çàð÷èì 

íü áàãøèä îéëãîìæã¿é òºëºâëºãäñºí.

• Ýíý àñóóëòàä ñóðàã÷äûí õàðèóëàõ 

õàðèóëòûí õóâèëáàð áîëîí àëü íü 

ÿã îíîâ÷òîé õàðèóëò âý ãýäýã íü 

õèìèéí áàãø íàðò òºâºãòýé áºãººä 

îéëãîìæã¿é áàéñàí.

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áà õººñ ¿¿ñãýã÷ 

áîäèñ ãýñýí çºâ õàðèóëòûã 

òºëºâëºëòºä òîäðóóëààã¿é áàéñàí.

Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðààð ãàë óíòðààõàä ÿìàð 

áîäèñ ãîëëîí îðîëöîæ áàéíà âý? ãýñýí àñóóëò, 

ò¿¿íèé õàðèóëò.

(Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áà óñ îðîëöîæ áàéãàà)

Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð õýðõýí àæèëëàæ áàéíà 

âý? ãýñýí àñóóëò, ò¿¿íèé õàðèóëòûã òîäðóóëæ 

òºëºâëºñºí. (Äàðàëòûí íºëººãººð)

Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ 

çàð÷èì, ãàë óíòðààõàä îðîëöîæ áóé 

áîäèñûí ÿëãàà áàéãàà ýñýõ íü á¿äýã, 

îéëãîìæã¿é áàéñàí.

• Æèíõýíý áîëîí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã 

õýðýãëýõýä ãàë ÿàãààä óíòàð÷ áàéãàà 

øàëòãààí, àæèëëàõ çàð÷ìûã áàãøèä 

íýìýëòýýð çºâëºæ îðóóëëàà.

• Ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàë àøèãëàí ÒªÌ 

1.1-ä ¿ç¿¿ëñýí á¿òýö á¿õèé ãàë óíòðààãóóð 

õèéæ áîëîõûã áàãøèä çºâëºæ ºãñºí.

• Ãîë õèìè ñýòãýëãýý õýðýãëýõ õýñýã 

íü þó âý ãýäýã íü òîäîðõîéã¿é 

òºëºâëºãäñºí.

• Àíãèä õèéæ áóé õÿëáàð ãàë 

óíòðààãóóðûí àæèëëàõ çàð÷èì íü 

æèíõýíý ãàë óíòðààãóóðààñ ÿëãààòàé 

áàéãàà. 
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Õèìèéí óðâàëûí òýãøèòãýëòýé àæèëëàõ 

ìýäýýëýë 1, 2-ûã áýëíýýð ºã÷ áàãø ñóðàã÷èä 

ÿðèëöàõààð òºëºâëºëòèéã ººð÷èëñºí.

• Ãàë óíòðààõ ¿åä ÿâàãäàõ õèìèéí 

óðâàëûí òýãøèòãýëèéã áè÷¿¿ëýõ õýñýãò 

ñóðàã÷äûí ñýòãýí áîäîõ áîëîìæ, öàã 

õîìñ.

• Íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí òîìü¸î íèéëìýë 

òóë.

Áàòàòãàë

• Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ çàð÷ìûã 

ñóðàã÷äûí ººðñäèéíõ íü áýëòãýñýí 

õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûíõòàé õàðüöóóëæ 

ÿðèëöàíà.

• Õèéñýí ãàë óíòðààãóóðûí äàâóó áà ñóë 

òàëûã ÿðèëöàõààð òºëºâëºëò õèéñýí. 

• Õè÷ýýëýýð îëñîí ìýäëýãýý á¿ãäèéã 

íýãòãýí àâ÷ ¿çýõ òàë äýýð áàãà 

àíõààðñàí áàéñàí.

• Ñóðàã÷èä ººðñäèéí õèéñýí ãàë 

óíòðààãóóðàà ¿íýëýõ òàëûã 

îðõèãäóóëñàí ãýæ ¿çñýí.

Ãýðèéí äààëãàâàð

Æèíõýíý áà õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí àæèëëàõ 

çàð÷ìûí ÿëãààã èë¿¿ ìýä¿¿ëýõ, äàðààãèéí 

õè÷ýýëèéí áýëòãýë áîëãîæ 2 àñóóëò äààëãàâàð 

îðóóëñàí

• ¯íýëãýýãýýð 2 ãàë óíòðààãóóðûí 

àæèëëàõ çàð÷ìûí ÿëãàà îéëãîìæã¿é 

áîëîõ íü îëîíòîî èëýð÷ áàéñàí.

• Õè÷ýýë õîîðîíäûí çàëãàìæ õîëáîî 

òºëºâëºëòººñ õàðàãäàõã¿é áàéñàí.

Õè÷ýýëèéí êèððèêþëèì íü á¿òýýõ, òºëºâëºõ, òóðøèõ, ¿íýëýõ ãýñýí ¿å øàòûã äàìæèí 

ñóäëàãäàæ óëìààð äàõèí ñàéæðàí áîëîâñðóóëàãäàæ áàéäàã òàñðàëòã¿é ¿éë ÿâö áºãººä 

áàãø  ñóäëàà÷äûí õàìòàðñàí, íºð èõ õºäºëìºðèéí ¿ð ä¿íä õýðýãæäýã ãýäýã íü èë¿¿ 

îéëãîãäñîí áàéõàà. Ìºí õýäèé ñàéí òºëºâëºñºí àãóóëãà, àðãà ç¿é áàéëàà ÷ òóõàéí õè÷ýýë 

äýõ õ¿¿õäèéí îðîëöîî, òýäíèé ñàíàë ñàíàà÷ëàãà, ¿çýë áàðèìòëàë, áèå äààñàí á¿òýýë÷ ¿éë 

àæèëëàãààíààñ õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿í ÿìàãò õàìààðäàãèéã ìàðòàæ áîëîõã¿é.

Õè÷ýýëèéí ÿâöûí àæèãëàëò íü áàãø òàëààñ áóñ, õàðèí ñóäëàà÷äûí áîëîâñðóóëñàí àðãà 

ç¿é íü ñóðàã÷äûí áîäèò ¿éë àæèëëàãààíä íèéöýæ õýð ºãººæòýé áàéãàà, áàãø àíãèéí 

ñóðàã÷äûí òàíèí ìýäýõ áîëîí ñóðãóóëèéí îíöëîãò íèéö¿¿ëýí õýð àìèëóóëæ áàéãààä 

÷èãëýãäýíý. ßëàíãóÿà ñóðàã÷äûí õè÷ýýëä õàíäàõ õàíäëàãà, ñóðàõ àðãà áàðèëä ãàð÷ áóé 

ººð÷ëºëòºä ãîë àíõààðëàà õàíäóóëæ äýýðõ øàëãóóðûí äàãóó ¿íýëãýý ºã÷ áàðèìòæóóëàõàä 

÷èãëýãäýíý. Àæèãëàëòûí áîëîí õè÷ýýëèéí äàðààõ õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýë, ¿ð ä¿í íü 

ýíýõ¿¿ êèððèêþëèì òºëºâëºëòèéã òóõàéí íàñíû ñóðàã÷äûí îíöëîã, ñóðãóóëèéí àìüäðàëûí 

áîäèò áîëîìæèä íèéö¿¿ëýí çàñàí ñàéæðóóëàõ, äàðààãèéí õè÷ýýëèéí áýëòãýëèéã 

÷àìáàéðóóëàõàä ¿íýòýé ìýäýýëýë áîëîõ òóë ìàø õàðèóöëàãàòàé õàíäàõ õýðýãòýé. Ìàíàé 

õèìèéí áàãø íàð õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ýíýõ¿¿ àðãà ç¿éã ýçýìøèæ õèìèéí áîëîâñðîëûí 

ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ, áàãøëàõ àðãà ç¿éãýý õºãæ¿¿ëýõ ¿éëñòýý àìæèëò ãàðãàíà ãýäýãò 

áèä ÿìàãò èòãýëòýé áàéäãàà èëýðõèéëüå.
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Õè÷ýýë 1. Ãàë óíòðààãóóð õèéå (3 öàã)

Çîðèëãî: 

Ãàë óíòðààãóóð êîíòåêñòýä ñóóðèëàí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, í¿¿ðñòºðºã÷èéí íýãäëèéí øèíæ 

÷àíàð, õýðýãëýýã ñóäëàõ, òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýë 1.1. Ãàë óíòðààãóóð õèéå

Çîðèëò: 

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð àæèëëàäàã õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã õèéõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýðýãëýýòýé òàíèëöàõ

• Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ çàð÷ìûã õàðüöóóëàõ, òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é: 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí 
¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Ñóðàã÷èéí 
õàðèóëàõ 
áîëîìæèò 
õàðèóëò

Áàãøèéí
àíõààðàõ
ç¿éë

Ñýäýëæ¿¿ëýõ
(3 ìèíóò)

� Àìüäðàëä îëîí àþóëòàé ¿çýãäë¿¿ä 
òîõèîëäîæ áàéäàã. Æèøýýëáýë, ãàë 
ò¿éìýð íü õ¿í àìüòíû àìü íàñ, ýä 
õîãøèë, áàéãàëü îð÷èí, íèéãýìä 
èõýýõýí õîõèðîë ó÷ðóóëäàã áèëýý. 
Áèä ãàë ò¿éìýð òîõèîëäñîí ¿åä ÿìàð 
àðãà õýìæýý àâàõàà ìýääýã áàéõ 
¸ñòîé.

Á Àõóé íºõöºëä ãàë ãàðñàí ¿åä òà á¿õýí 
ÿìàð àðãààð óíòðààõ âý?

� Ñóðàã÷äûí õýëñýí ãàë óíòðààõ 
àðãóóäûã ñàìáàðò áè÷èæ, ÿðèëöàí 
íýãòãýí ä¿ãíýíý.

� Ýíãèéí ìàòåðèàë àøèãëàí ãàë 
óíòðààõ àðãóóäûí òóõàé ÿðèëöààä, 
ñóðãóóëüä áàéãàà ãàë óíòðààãóóðûí 
òàëààð ÿìàð ìýäëýãòýé áàéãàà òàëààð 
àñóóæ ÿðèëöàíà.

Ñ Óñ öàöíà, øàòäàãã¿é 
ìàòåðèàëààð öîõèíî, ãàë 
óíòðààãóóð õýðýãëýíý ã.ì.

¾ ªºðñäèéí ñàíàë áîëãîñîí 
àðãûí òàëààð òàéëáàðëàíà.

¾ Ãàë ò¿éìýð, ò¿¿íèéã óíòðààõ 
àðãûí òàëààð ìýäëýãòýé 
áàéõ ¸ñòîé ãýäãèéã ñóðàã÷èä 
óõààðíà.

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(31 ìèíóò)

� Ìàíàé îðîíä ºðãºí õýðýãëýãääýã ãàë 
óíòðààãóóðûí òºðë¿¿äèéã õàðóóëñàí 
ÒªÌ 1.1 äýõ á¿ä¿¿â÷èí ìýäýýëýëòýé 
òàíèëöóóëíà.

� Ãàë óíòðààãóóðûã ¿ç¿¿ëæ, á¿òöèéí 
òàëààð ÿðèëöàíà.

¾ Ãàë óíòðààãóóð áîëîí ãàëûí 
òºðëèéí òàëààð ÿðèëöàíà.

¾ Äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýýä, õè÷ýýëèéí 
“Ñýäýëæ¿¿ëýõ” õýñýãò 
íýãòãýñýí àðãóóäòàéãàà 
õàðüöóóëæ, ä¿ãíýíý.



Á Ãàë óíòðààãóóð ÿìàð á¿òýöòýé áàéíà 
âý?

Á Ãàë óíòðààãóóðûã àæèëëóóëæ ÷àäàõ 
óó?

Á Ãàë óíòðààãóóð ÿìàð çàð÷ìààð 
àæèëëàæ ãàëûã óíòðààäàã âý?

¾ Ãàë óíòðààãóóðûã àæèãëàæ, 
á¿òöèéíõ íü òàëààð ÿðèíà.

¾ Áàãóóä çóðãèéã ñàéòàð 
àæèãëàæ, ãàë óíòðààãóóðûí 
á¿òýö áîëîí àæèëëàõ 
çàð÷ìûã òîäîðõîéëíî. 
Òóõàéëáàë, ãàë óíòðààãóóð 
íü ÷àãò, õºø¿¿ðýã çýðãýýñ 
òîãòîæ áàéíà.

� Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààíà.
� Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ 

çàð÷ìûí òàëààð èë¿¿ òîäîðõîé 
ìýäýæ àâàõûí òóëä ÒªÌ 1.1 äýõ 
çóðãàí ìýäýýëëèéã àøèãëàí áàãààð 
àæèëëàõûã àíõààðóóëæ, öàã òîâëîæ 
ºãíº.

1. Çóðãèéí à) õýñãèéã àæèãëóóëæ, 
ãàë óíòðààãóóðûí ¿íäñýí õýñãèéã 
íýðë¿¿ëíý.

2. Çóðãèéí á) õýñãèéã àæèãëóóëæ, ãàë 
óíòðààãóóðûí àæèëëàõ çàð÷ìûã 
òàéëáàðëóóëíà. Øèíý ãàëûí  õîð áîë ëàöòàé  

áàéäãèéã  àíõààðóóëàõ

� Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, 
àæèëëàõ çàð÷ìûã áîäèò 
¿éë àæèëëàãààãààð ìýäýõ, 
ãàë óíòðààãóóðûã àøèãëàæ 
÷àääàã áîëîõûí òóëä õÿëáàð 
ãàë óíòðààãóóðûã õèéöãýýå.

� ̄ ¿íèé òóëä ýõëýýä ãàë 
óíòðààãóóð áýëòãýõ çààâàð 
òàðààæ ºãíº (ÒªÌ 1.2).

¾ Ñóðàã÷èä ãàðûí äîîðõ ìàòåðèàë 
àøèãëàí ãàë óíòðààãóóð õèéõ çààâðûã 
óíøèæ òàíèëöààä õîîðîíäîî 
ÿðèëöàæ, áàãèéí íýã ñóðàã÷ 
äàðààëëûã òîäîðõîé ÿðèíà.

¾ Äýâòýðòýý ãàë óíòðààãóóð õèéõ ÿâöûí 
òýìäýãëýë õºòëºõºä áýëòãýíý.

• Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã õèéõýä õýðýãëýãäýõ õóâàíöàð ñàâûí 
ñîíãîëòûã çºâ õèéõ íü çàéëøã¿é àíõààðàõ ç¿éë áîëîõûã áàãø òà 
àíõààðàëäàà àâààðàé (Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýë 1.1-èéã õàðíà 
óó).

� Ãàë óíòðààãóóðàà çààâðûí 
äàãóó áýëòã¿¿ëíý.

� Ñóðàã÷èä 1 - 4 àëõìûã 
ã¿éöýòãýñíèé äàðàà øàëãàíà.

� 4 - 7 àëõìûã ã¿éöýòãýñíèé 
äàðàà øàëãàíà.

� 8 - 10 àëõìûã ã¿éöýòãýñíèé 
äàðàà øàëãàíà.

¾ Õýðýãëýõ áàãàæ, áîäèñîî á¿ðòãýæ, 
áýëòãýíý.

¾ Ãàë óíòðààãóóðàà õèéíý.

¾ Õèéñýí ãàë óíòðààãóóðàà áàãøäàà 
øàëãóóëíà.

¾ Ãàë óíòðààãóóð õèéõ ÿâöàä 
àæèãëàñàí àæèãëàëòàà ÒªÌ 1.2-ò 
ºãºãäñºí õ¿ñíýãòýä áºãëºíº.
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� Àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ä¿ðýìòýé òàíèëöóóëæ, ãàë 
óíòðààãóóðàà òóðøèíà 
(ÒªÌ1.3).

� Áàã áîëãîíä øàòàõàä 
áýëòãýñýí öààñòàé ñàâ 
(òàâãà, àÿãà, öýöãèéí òºìºð 
ñàâ ã.ì)-ûã ºãíº.

 

¾ Áàãóóä òºìºð ñàâàí äàõü öààñûã 
øàòààæ, ººðñäèéí áýëòãýñýí ãàë 
óíòðààãóóðààð ãàëûã óíòðààæ ¿çíý

• Ýìõ çàìáàðààòàé áàéõ, òóðøèëòûã 
çºâõºí ººðèéí áàã äýýð õèéõ

• Öààñàà àñààõäàà ãàë àëäàõààñ 
áîëãîîìæëîõ

• Ãàë óíòðààãóóðààð íýã íýã ð¿¿ãýý 
ø¿ðøèõýýñ ñýðãèéëýõ

• Ãàë óíòðààæ áàéõäàà öîã ¿ñðýõýýñ 
áîëãîîìæëîõ çýðãèéã áàãø ñàéòàð 
àíõààðóóëíà.

� Ãàë óíòðààãóóðûã áýëòãýõ áîëîí, 
àæèëëàõ çàð÷ìûã òàéëáàðëóóëíà.

 Ìýäýýëýë 1.1-òýé òàíèëöóóëíà.
Á Àíãè äàõü ãàë óíòðààãóóðààð ãàë 

óíòðààõ ¿åä ÿìàð áîäèñ ãîëëîí 
îðîëöîæ áàéíà âý?

 Ìýäýýëýë 1.2-òîé òàíèëöóóëíà.
Á Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðààð ãàë 

óíòðààõàä ÿìàð áîäèñ ãîëëîí 
îðîëöîæ áàéíà âý?

Á Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð õýðõýí 
àæèëëàæ áàéíà âý?

¾ Ìýäýýëýë 1.1-òýé 
òàíèëöàæ, áàãøèéí 
àñóóëòàä õàðèóëíà.

Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé
Ñ Õººñ ¿¿ñãýã÷ áîäèñ
Ñ Óñ
Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áà õººñ 

¿¿ñãýã÷ áîäèñ
Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, óñ, 
Ñ Óðâàëààð ¿¿ññýí 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
äàðàëòûí íºëººãººð

• Áèäíèé æèøýýëýí àâñàí ãàë óíòðààãóóðûí õóâüä óðâàëààð ÿëãàðñàí 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé íü õººñ ¿¿ñãýã÷ áîäèñòîé õîëèëäîæ, í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 
õèé á¿õèé õººñ íü ãàëûã óíòðààæ áàéãàà þì.

• Õàðèí ñóðàã÷äûí á¿òýýñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð íü ñîä áà íèìáýãíèé 
õ¿÷ëèéí õàðèëöàí ¿éë÷ëýëýýð ÿëãàðñàí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí äàðàëòûí 
íºëººãººð ñàâíààñ óñ øàõàãäàí, í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé á¿õèé óñ íü ãàëûã 
óíòðààæ áàéãààãààðàà àæèëëàõ çàð÷èì íü ÿëãààòàé þì.

• Áàãø òà í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé á¿õèé õººñººð óíòðààäàã õÿëáàð ãàë 
óíòðààãóóðûã ñóðàã÷äààð á¿òýýëãýæ áîëíî. Øèíãýí ñàâàí áîëîí óñ 
ø¿ðøèã÷èéí ñàâ çýðýã ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàë àøèãëàí ÒªÌ 1.1-ä 
¿ç¿¿ëñýí á¿òýö á¿õèé ãàë óíòðààãóóð õèéí, òóðøèæ ¿çýýðýé.

Ìýäýýëýë 1.1.
 Ãàë óíòðààãóóðûí ãàí áàëëîíûã íàòðèéí ãèäðîêàðáîíàòûí èõ 

êîíöåíòðàöèòàé óóñìàëûã õººñ ¿¿ñãýã÷ áîäèñòîé õîëüæ ä¿¿ðãýäýã. 
Áàëëîíû äýýä õýñýãò áàéðëóóëñàí áàéäàã øèë àìïóëûã êîíöåíòðàöòàé 
õ¿õðèéí õ¿÷ëýýð ä¿¿ðãýäýã áàéíà. Àìïóëûã öîîëîõ ¿åä äàðààõ óðâàë 
ÿâàãäàíà.

  NaHCO
3
 + êîíö H

2
SO

4
 = Na

2
SO

4 
+ CO

2
↑ + H

2
O
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Ìýäýýëýë 1.2.
Íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí òîìü¸î:  
 
   

Óñàí îð÷èíä ñîäòîé äàðààõ áàéäëààð óðâàëä îðíî.

C
3
H

4
(OH)-(COOH)

3 
+ 3NaHCO

3
 = C

3
H

4
(OH)-(COONa)

3
 + 3CO

2
↑ + 3H

2
O

Ëèìîíû õ¿÷ëèéí òîìü¸îã åðºíõèé òîìü¸î áàéäëààð õÿëáàð÷ëàí äàðààõ 
áàéäëààð áè÷èæ áîëíî.

Í
3
Õ¯ + 3NaHCO

3
 = Na

3
Õ¯ + 3CO

2
↑ + 3H

2
O

Áàòàòãàë
(2 ìèíóò)

� Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òöèéã ñóðàã÷äûí ººðñäèéíõ íü áýëòãýñýí õÿëáàð 
ãàë óíòðààãóóðòàé õàðüöóóëæ, ÿðèëöàíà.

� Ãàë óíòðààãóóðûí àæèëëàõ çàð÷ìûã ñóðàã÷äûí ººðñäèéíõ íü áýëòãýñýí 
õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðòàé õàðüöóóëæ, ÿðèëöàíà.

� Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí äàâóó áà ñóë òàëûã ÿðèëöàíà.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 
ºãºõ  
(2 ìèíóò)

1. À4 –ûí õýìæýýòýé öààñàí äýýð áàãøèéí òàíèëöóóëñàí áîëîí ººðñäèéí 
õèéñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûí á¿òöèéã çóðæ, èæèë ¿¿ðýãòýé îðîëöîæ 
áóé òîõèðîõ õýñã¿¿äèéã õîëáîí òàéëáàðëààðàé.

2. Àñóóëòàä õàðèóëæ, áè÷ýýðýé.
a) Æèíõýíý áà õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð ÿìàð çàð÷ìààð àæèëëàæ áàéíà 

âý?
b) Ãàë óíòðààõàä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ÿìàð, ÿìàð øèíæèéã àøèãëàñàí 

áý?

• Äàðààãèéí õè÷ýýë äýýð õîñ õîñîîðîî àæèëëàõ ó÷ðààñ ººðèéíõºº 
õàìòðàã÷èéã ñîíãîí ãýðèéí äààëãàâðàà õàìò õèéõèéã ñàíóóëíà.

• Ãýðèéí äààëãàâðûí àñóóëò õýñãèéí b àñóóëò íü äàðààãèéí õè÷ýýëä 
ñóðàã÷äûã áýëòãýæ, ñýäýëæ¿¿ëýõýä ÷èãëýãäñýí áîëíî. Èéìýýñ á¿õ 
ñóðàã÷äûã çààâàë õèéæ èðñýí áàéõûã øààðäàõã¿é.

¯íýëãýý
(2 ìèíóò)

� Áàãø ýíý õè÷ýýëèéí òàëààð ñóðàã÷äûí ñîíèðõîë, ñýòãýë õºäëºëèéã 
òàíäàíà.

� Ñóðàã÷èä ººðèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ (ÒªÌ 1.4)-ûã áºãëºõ ìàÿãààð 
õè÷ýýëèéã ¿íýëíý. 
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Õè÷ýýë 1.2. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ãàë óíòðààäàã 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàÿ

Çîðèëò.

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ãàë óíòðààäàã øàëòãààíûã øèíæ ÷àíàð, á¿òöýä íü ¿íäýñëýí 

òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é:

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

¾ Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Ñóðàã÷èéí 
õàðèóëàõ 
áîëîìæèò õàðèóëò

Áàãøèéí 
àíõààðàõ 

ç¿éëñ

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ
(8 ìèíóò)

� 1 ä¿ãýýð äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëèéã øàëãàíà.

� 2 äóãààð äààëãàâðûí a 
àñóóëòûí õàðèóã øàëãàíà.

¾ Áàã (õîñ)-óóä ººðñäèéí çóðñàí çóðãàà 
ñàìáàðò õàäàæ, áàã á¿ðýýñ íýã 
ãèø¿¿í çóðãàà òàéëáàðëàíà (1 ä¿ãýýð 
äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë).

¾ Äàðààãèéí áàãóóä ºìíºõ áàãèéí 
òàéëáàðòàé äàâõöóóëàëã¿éãýýð 
ººðñäèéí õèéñýí àæèëäàà òàéëáàð 
ºãíº, ºìíºõ áàãèéí ãàðãàñàí àëäààã 
çàñíà.

¾ 1 ä¿ãýýð äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëýý 
àøèãëàí 2à äóãààð äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëýý òàéëáàðëàíà.

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ
(3 ìèíóò)

� Àñóóëò òàâèíà.
Á Áèäíèé õèéñýí ãàë 

óíòðààãóóð ÿìàð òºðëèéí 
ãàë óíòðààãóóð áàéñàí áý? 

Á Áèäíèé õèéñýí ãàë 
óíòðààãóóðààð ÿìàð ÿìàð 
òºðëèéí ãàëûã óíòðààæ 
áîëîõ âý?

Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí äàðàëòààð óñûã 
øàõàæ ãàë óíòðààäàã ãàë óíòðààãóóð

Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí äàðàëòûã àøèãëàí 
óñààð àæèëëàäàã ãàë óíòðààãóóð

Ñ Õîã, öààñ, ìîäíû øàòàëòààñ ¿¿ññýí 
ãàëûã óíòðààæ áîëíî.

• Áèäíèé õèéñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð íü í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ãàë 
óíòðààãóóð áèø õàðèí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí äàðàëòûã àøèãëàí óñààð 
àæèëëàäàã ãàë óíòðààãóóð áîëîõûã àíõààðàëäàà àâààðàé. Ñóðàã÷èä 
òàíü í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ãàë óíòðààãóóðòàé àíäóóðàõ ìàãàäëàëòàé 
òóë öàõèëãààíààñ ¿¿äýëòýé ãàëûã óíòðààâàë òîãîíä öîõèóëàõ çýðýã 
ýðñäýëòýé áîëîõûã òàéëáàðëààðàé.

Ñýäýëæ¿¿ëýõ
(1 ìèíóò)

� 2b äóãààð äààëãàâðûã ã¿éöýòãýõ ÿâöäàà øèíýýð 
ìýäýæ èðñýí ç¿éëèéí òàëààð ÿðèëöàíà.

� Õàðãàëçàõ àñóóëòàà ñàìáàðò ýñâýë 1 ø òîì 
öààñàí äýýð áè÷èæ ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã 
áè÷íý

� Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã èæèë òºñººòýé áàéäëààð 
íü àíãèëæ, íýãòãýí ä¿ãíýíý.

� Ñóðàã÷äààñ ãàðñàí õàðèóëòûí õóâèëáàðóóäààñ 
àëü íü çºâ áîëîõûã øèéäâýðë¿¿ëíý.

� Õè÷ýýëèéí íýðèéã ñàìáàðò áè÷íý.

¾ Õ à ð ã à ë ç à õ  
àñóóë òûí õàðèóã 
õýëæ áè÷¿¿ëíý.

¾ Õè÷ýýëèéí íý-
ðèéã äýâòýð òýý 
áè÷èæ àâíà.
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Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(20 ìèíóò)

� ÒªÌ 1.5 òàðààí ºã÷ ºãºãäñºí äààëãàâðûã 
õýðõýí ã¿éöýòãýõèéã òàéëáàðëàíà.

� Áàãèéí àæëûã àíãèä õýëýëöýíý.
� Ñóðàã÷äûí õàðèóëò áîëîí ã¿éöýòãýñýí 

äààëãàâðûí ¿ð ä¿íã òààöóóëæ ä¿ãíýëò 
ãàðãàíà.

� Áàãèéí àæëûí ã¿éöýòãýëä ¿íäýñëýí:
1. Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 

õèéã õýðýãëýäýã øàëòãààíû òàëààð íýãäñýí 
òàéëáàð ºãíº.

2. Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò ÿàãààä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 
õèéã õýðýãëýñýí øàëòãààíû òàëààð íýãäñýí 
òàéëáàð ºãíº

¾ ÒªÌ 1.5 äàõü 
äààëãàâðûã ºãºã-
äñºí àëõìóóäûí 
äàãóó õèéæ 
ã¿éöýòãýíý.

¾ Áàãèéí àæëàà 
ñàìáàðò õàäàæ, 
òàéëáàðëàíà.

¾ Õ¿ðñýí ¿ð ä¿íãýý 
ãýðèéí äààëãàâàð 
(2b)-ûí ã¿é öýò-
ãýëòýéãýý õàðü-
öóóëíà.

• ÒªÌ 1.5-ûí äàãóó äààëãàâðûã ã¿éöýòã¿¿ëýõäýý òýäãýýðèéí 
õîîðîíäîõ ëîãèê õîëáîîã ñàéòàð ãàðãàæ ºãºõ

•  Øààðäëàãàòàé áîë áàãøèéí ç¿ãýýñ òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ õýðýãòýé. 
• Ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã õýðýãëýäýã øàëòãààí íü ò¿¿íèé 

øèíæ ÷àíàðòàé õîëáîîòîé áà èéì øèíæ ÷àíàð ¿ç¿¿ëäýã øàëòãààí íü 
ò¿¿íèé á¿òýö áàéãóóëàìæòàé õîëáîîòîé ãýñýí ä¿ãíýëòýä õ¿ðãýõ íü 
ç¿éòýé.

 Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóðò:
 Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé: Àãààðààñ õ¿íä, ìîëåêóëûí íàéðëàãà äàõü 

í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîì íü äýýä èñýëäýõ¿éí õýìýýðýý áàéãàà ó÷ðààñ 
öààøèä øàòàõã¿é, ýð¿¿ë ìýíäýä õîðã¿é çýðýã øèíæ ÷àíàðò ¿íäýñëýí 
õýðýãëýäýã ãýñýí ä¿ãíýëòèéã ãàðãóóëàõàä õàíãàëòòàé.

 Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò:
 Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé: Óñàíä ìóó óóñäàã, óñàíä óóñàæ ¿¿ñãýñýí í¿¿ðñíèé 

õ¿÷èë íü áàòæèë ìóóòàé òóë áóöààä àìàðõàí çàäàð÷ í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 
õèé ¿¿ñãýäýã, ìîëåêóëûí íàéðëàãà äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîì íü äýýä 
èñýëäýõ¿éí õýìýýðýý áàéãàà ó÷ðààñ öààøèä øàòàõã¿é, ýð¿¿ë ìýíäýä 
õîðã¿é çýðýã øèíæ ÷àíàðò ¿íäýñëýí õýðýãëýñýí ãýñýí ä¿ãíýëòèéã 
ãàðãóóëàõàä õàíãàëòòàé.

Áàòàòãàë
(3 ìèíóò)

� Ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëýýñ õàìãèéí çºâèéã òàéëáàðëàõ
� Áóðóó õàðèóëòûí øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð ºãºõ

(3 ìèíóò)

1. Õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã àøèãëàí ºãºãäñºí àëõìûã ã¿éöýòãýæ, 
õ¿õðèéí ãóðàâ÷ îêñèäûã ãàë óíòààã÷èä àøèãëàæ áîëîõ ýñýõèéã 
øèéäâýðëýýðýé.
a) Õ¿õðèéí àíãèäðèäûí ôèçèê øèíæ ÷àíàðûí òóõàé õ¿ñíýãòýä ºãñºí 

ìýäýýëýëä ä¿ãíýëò õèéõ
b) Àãààðòàé õàðüöóóëñàí íÿãòûã òîîöîîëîõ
c) Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä îðîõã¿é øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ
d) Íýãäýë äýõ õ¿õðèéí àòîìûí èñýëäëèéí õýìèéã òîäîðõîéëîõ
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Õèìèéí íýãäýë Õ¿õðèéí àíãèäðèä (SO
3
)

Ôèçèê 
øèíæ 
÷àíàð

Òºëºâ 
áàéäàë

Õèé

Õîðò ÷àíàð Õîðòîé

ªíãº ªíãºã¿é

¯íýð Õóðö ¿íýðòýé

Óñàíä óóñàõ 
÷àíàð

Ñàéí óóñíà, óñàíä óóñàõàä ¿¿ññýí 
õ¿õðèéí õ¿÷èë íü áàòæèëòàé òóë áóöàæ 
çàäðàõã¿é.

Õèìè øèíæ ÷àíàð Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä îðîõã¿é.

Ìîëåêóëûí á¿òýö, 
øèíæ ÷àíàð

Mr=80 í.í

                          

Õ¿õðèéí àòîìûí 
á¿òýö, øèíæ ÷àíàð

1s22s22p63s23p
1

23p
2

13p
3

1

Òîãòâîðòîé âàëåíò: VI

2. ªãºãäñºí óðâàëûí òýãøèòãýë¿¿äèéã ã¿éöýýí áè÷ýýðýé. 

 
 ÑaCO

3(õàò) 
 →  CaO

(õàò) 
+ ? (õèé)

 NaHCO
3(õàò)

 + CH
3
COON

(øèí)
 → ÑÍ

3
ÑÎÎNa

(óóñ)
 + ? (øèí) + ? (õèé)

 ÑaCO
3(õàò)

 + ? (óóñ) CaCl2(óóñ)
 + H

2
O

(øèí)
 + ? (õèé)

 
 C

4
H

8
 
(õèé)

 + 6O
2(õèé)

 →4CO
2
 
(õèé)

 + 4H
2
O 

(õèé)

• 1 ä¿ãýýð ãýðèéí äààëãàâàð íü ñóðàã÷äàä ýçýìøñýí ìýäëýãýý øèíý 
íºõöºëä õýðýãëýõ ÷àäâàð ýçýìø¿¿ëýõýä ÷èãëýãäýæ áàéãàà. Èéìä 
ñóðàã÷äàä ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã àøèãëàí äýýðõ àðãà÷ëàëûí äàãóó 
ñóäëàõûã çºâëººðýé. 

• 2 äóãààð äààëãàâàð íü äàðààãèéí õè÷ýýëä ñóðàã÷äûã áýëòãýæ, 
ñýäýëæ¿¿ëýõýä ÷èãëýãäñýí áîëíî.

¯íýëãýý
(1 ìèíóò)

Ñóðàã÷äûí ºìíºõ òºñººëºë õýð çºâ áîëñîí, òýäíèé ñýòãýë õàíàìæ ÿìàð 
áàéãààãààð õè÷ýýë áîëîí ñóðàã÷äàà ¿íýëíý.

800°Ñ  



“ÑÓÐÀËÖÀÃ×ÄÛÍ ÑÓÐÀËÖÀÕÓÉÃ ÄÝÌÆÈÕ ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÕªÃÆÈË” ÒªÑªË

40

Õè÷ýýë 1.3. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ àðãûã ñóäàëúÿ

Çîðèëò.

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ àðãûã ñóäëàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ àðãûã õàðüöóóëàõ çàìààð àíãèëàõ

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ñîðèëîîð òàíèõ ÷àäâàð ýçýìøèõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é: 

Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

� Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Áîëîìæèò õàðèóëò

Áàãøèéí
àíõààðàõ
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ
(7 ìèíóò)

� Ãýðèéí äààëãàâàðò ºãñºí 
óðâàë áîëîí æèíõýíý áà 
õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò 
õýðýãëýñýí óðâàëûí òýãøèòãýë 
áè÷ñýí ̄ ç¿¿ëýí 1.1-ã ñàìáàðò 
áàéðëóóëñàí áàéíà (ãýðèéí 
äààëãàâàðò ºãºãäñºí óðâàëûí 
íºõºõ õýñýã, ãàë óíòðààãóóðò 
àøèãëàõ óðâàëûã öààñààð 
õààæ äàëäàëñàí áàéõ).

� Áàã á¿ðò (õîñ) 1 ø À4-èéí öààñ 
òàðààæ ºãíº.

� Ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëèéã áàã äîòîð 
õýëýëö¿¿ëíý.

� Áàãèéí àæëûã àíãèä 
õýëýëö¿¿ëíý.

� Øààðäëàãàòàé áîë íýìýëò 
òàéëáàð ºã÷ ä¿ãíýíý.

� ̄ ç¿¿ëýí 1 äýõ ãýðèéí 
äààëãàâàðò ºãºãäñºí óðâàëûí 
öààñààð õààæ äàëäàëñàí 
õýñãèéã ñóðàã÷äàä õàðóóëíà.

� Çºâ õèéñýí áàã (õîñ)-èéã 
óðàìøóóëíà.

¾ Áàãèéí ãèø¿¿ä áèå áèåäýý 
ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëýý 
òàíèëöóóëíà.

¾ Õàìãèéí çºâ ãýæ ¿çñýí õóâèëáàðàà 
À4 öààñàí äýýð ôëîìàñòåðààð  
ãàðãàöòàé áè÷èæ, èëòãýõýä 
áýëäýíý.

¾ Áàãóóä ã¿éöýòãýëýý ñàìáàðò 
ºëãºíº.

¾ Áàã á¿ðýýñ íýã ñóðàã÷ õèéñýí àæëàà 
áàòàëíà.

¯ç¿¿ëýí 1 äýõ ãýðèéí äààëãàâàðò 
ºãºãäñºí óðâàëûí á¿ä¿¿â÷èéí íºõºõ 
õýñãèéã õîîñîí îðõèîä áàãèéí àæëûã 
àíãèä õýëýëö¿¿ëñýíèé äàðàà äàðààõ 
õóâèëáàðûí àëü íýãèéã ñîíãîí ã¿éöýýí 
áè÷èæ áîëíî. 

• Ôëîìàñòåðýýð öýãèéí îðîíä 
íºõºæ áè÷èõ

       
• Òîõèðîõ áîäèñûí òîìü¸î á¿õèé 

ºíãèéí öààñûã öýãèéí îðîíä 
íààõ

¾ Ñóðàã÷èä çºâ óðâàëûí òýãøèòãýëèéã 
äýâòýðòýý áè÷èæ àâíà.

Á ªãºãäñºí óðâàëûí 
òýãøèòãýë¿¿äýä ÿìàð íèéòëýã 
øèíæ àæèãëàãäàæ áàéíà âý?

Á Äýýðõ óðâàëóóäûã ÿìàð 
çîðèëãîîð àøèãëàæ áîëîõ 
âý?

¾ ̄ ç¿¿ëýí 1 äýõ óðâàëûí 
òýãøèòãýë¿¿äèéã àæèãëàíà.

Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé ÿëãàðñàí áàéíà.
Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõûí 

òóëä
Ñ Óñ ãàðãàí àâàõûí òóëä
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Ñýäýëæ¿¿ëýõ
(2 ìèíóò)

� Áèä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé ãàðãàí àâäàã çàðèì 
óðâàëûí òàëààð ìýäýæ àâëàà.

Á Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâàõûí òóëä ÿìàð óðâàëûã àøèãëàäàã 
âý?

Á Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâàõûí òóëä áèä ÿìàð óðâàëûã 
ñîíãîñîí áý?

� ¯ç¿¿ëýí 1 äýõ ãàë óíòðààãóóðò àøèãëàõ 
óðâàëûã õààæ äàëäàëñàí öààñûã àâíà.

� Àëèâàà ç¿éëèéã çîõèîí á¿òýýõýä àøèãëàõ 
ìàòåðèàëë õýðýãëýãäýõ¿¿íýý ñîíãîõîä 
ñîíãîëò õèéõ ÷àäâàð ÷óõàë áàéäàã. Ñîíãîëò 
õèéõ øààðäëàãà áèäíèé àìüäðàëä ¿ðãýëæ 
òîõèîëääîã áèëýý. Õèìèä ÷ áàñ àëèâàà 
àñóóäëûã øèéäâýðëýõäýý õýðýãëýõ óðâàë, 
áîäèñîî ñîíãîõ øààðäëàãàòàé áàéäàã. Èéìä 
á¿ãäýýðýý õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò ÿàãààä 
ñîä, íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí õîîðîíä ÿâàãäàõ 
óðâàëûã ñîíãîí õýðýãëýñýí øàëòãààíûã 
ñóäàëúÿ.

Ñ Ñîä áà êîíöåíòðàöòàé 
õ¿õðèéí õ¿÷ëèéí 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýëöýõ 
óðâàë

Ñ Ñîä áà ëèìîíû 
õ¿÷ëèéí õàðèëöàí 
¿éë÷ëýëöýõ óðâàë

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ

(25 ìèíóò)

Á Áàãø íü òà íàðò ÿàãààä õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð 
õèéõýä ýíý óðâàëûã ñîíãîí õýðýãëýõèéã 
çºâëºñºí áý?

Á Äýýð ºãºãäñºí áóñàä óðâàëûã õýðýãëýæ áîëîõ 
óó?

� Ñóðàã÷äûí äýâø¿¿ëñýí ñàíàë çºâ ýñýõèéã 
øèéäâýðëýõèéí òóëä ÒªÌ 1.6 äàõü 
äààëãàâðûã õèéõèéã ñàíàë áîëãîíî.

� ÒªÌ 1.6 òàðààæ ºã÷, ºãºãäñºí äààëãàâðûã 
õýðõýí ã¿éöýòãýõ òàëààð çºâëºíº.

¾ Áàãøèéí òàâüñàí 
àñóóëòûíõàà õà-
ðèóã îëîõûí òóëä 
ýäãýýð óðâàëûí 
òýãøèòãýë¿¿äèéã 
àíõààðàëòàé àæèã-
ëàíà.

¾ ªºðñäèéí ñàíàëûã 
äýâø¿¿ëíý.

¾ ÒªÌ 1.6-ä ºãºãäñºí 
äààëãàâðûã õèéæ 
ã¿éöýòãýíý. 

� Õÿëáàð áà æèíõýíý ãàë óíòðààãóóðò 
õýðýãëýñýí óðâàë íü õî¸óëàà ëàáîðàòîðò 
ÿâóóëàõ áîëîìæòîé óðâàë áîëîõûã áèä 
òîãòîîëîî.

� Ìºí Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò õýðýãëýñýí 
óðâàë íü õàìãèéí àþóëã¿é, õýðýãëýãäýõ 
áîäèñ óðâàëæ íü õàìãèéí îëäîöòîé áîëîõûã 
÷ áàñ òîãòîîëîî.

Á ßàãààä æèíõýíý ãàë óíòðààãóóð õèéõýä 
õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò õèéõýä õýðýãëýñýí 
ýíõ¿¿ óðâàëûã àøèãëàäàãã¿é þì áý?

� Óäèðäàìæ 3.1-èéí äàãóó äýýðõ õî¸ð óðâàëûí 
ýð÷ìèéã íü õàðüöóóëñàí òóðøèëòûã õèéíý.
� ¯ç¿¿ëýõ òóðøèëòûí õýëáýðýýð 
� Õýðâýý áîäèñ, óðâàëæ õàíãàëòòàé áîë 

ñîðèë òóðøèëòûí õýëáýðýýð

¾ Òóðøèëòûã àíõàà-
ðàëòàé àæèãëàíà.

• Õàðüöóóëñàí òóðøèëòûã ¿ç¿¿ëýõ òóðøèëòûí õýëáýðýýð õèéâýë 
ñóðàã÷äàä õýðýãëýãäýõ áîäèñ óðâàëæèéã õàðóóëàí ôèçèê øèíæ 
÷àíàðûã íü òîäîðõîéëîõ áîëîìæèéã îëãîîðîé. Õàðèí ñîðèë 
òóðøèëòûí õýëáýðýýð õèéâýë ñóðàã÷äàä àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ä¿ðìèéã ñàéòàð áàðèìòëàõ ¸ñòîéã àíõààðóóëæ, õÿíàëò òàâèíà.
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� Äàðààõ àñóóëòûí äàãóó ÿðèëöàíà.
Á Òóðøèëòûí ÿâöàä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé ÿëãàð÷ 

áàéãààã áèä õýðõýí òàíüñàí áý?
Á Øîõîéí óñòàé õóðóó øèëýíä ÿìàð ººð÷ëºëò 

ãàðñàí áý?
Á ßàãààä èéì ººð÷ëºëò ãàðñàí ãýæ áîäîæ 

áàéíà âý?
� Ñóðàã÷äûí õàðèóëòûã íýãòãýõ çàìààð 

ýíýõ¿¿ óðâàë íü í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã òàíèõ 
÷àíàðûí óðâàë áîëîõ òàëààð òàéëáàð 
õèéíý.

 CO
2
 + Ca(OH)

2
 = CaCO

3
↓ + H

2
O

   öàãààí

� Øîõîéí óñ áóëèíãàðòàæ áàéãàà íü êàëüöèéí 
êàðáîíàò ¿¿ñ÷ áàéãààòàé õîëáîîòîé áîëîõûã 
òàéëáàðëàæ ºãíº.

Á Àëü óðâàëûí ¿åä øîõîéí óñíû ºíãºíèé 
ººð÷ëºëò èë¿¿ òîä àæèãëàãäñàí áý?

Á Õî¸ð óðâàëûí õóâüä ÿàãààä øîõîéí óñíû 
ºíãºíèé ººð÷ëºëò ÿëãààòàé áàéíà âý?

� Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä ¿íäýñëýí æèíõýíý ãàë 
óíòðààãóóð õèéõýä õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðò 
õýðýãëýãääýã óðâàëûã àøèãëàäàãã¿éí 
øàëòãààíû òàëààð ÿðèëöàæ ä¿ãíýíý.

� 

Ñ Áóëèíãàðòñàí
Ñ Öàãààí òóíàäàñ 

¿¿ññýí
Ñ Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé 

¿¿ññýí ó÷ðààñ
¾ Áàãøèéí òàéëáàð 

áîëîí õàðãàëçàõ 
óðâàëûí òýã-
øèòãýëèéã äýâòýðòýý 
áè÷èæ àâíà.

Ñ Ê î í ö å í ò ð à ö ò à é 
õ¿õðèéí õ¿÷èë, ñîäûí 
õàðèëöàí ¿éë÷ëýëöýõ 
óðâàëûí ¿åä

Ñ Æèíõýíý ãàë 
óíòðààãóóðò õýðýã-
ëýãääýã óðâàëûí ¿åä

Ñ Êîíöåíòðàöòàé õ¿õ-
ðèéí õ¿÷èë, ñîäûí 
õàðèëöàí ¿éë÷-
ëýëöýõ óðâàëààð 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé 
èë¿¿ èõ ÿëãàðñàí 
ó÷ðààñ

Ñ Íèìáýãíèé õ¿÷èë 
áà ñîäûí õàðèëöàí 
¿éë÷ëýëöýõ óðâàëààð 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé 
áàãà ÿëãàðñàí ó÷ðààñ

Áàòàòãàë
(3 ìèíóò)

� ªìíºõ õè÷ýýë¿¿äèéí íýãäñýí ä¿ãíýëòèéã 
õèéõäýý: 2007 îí ãàðñààð óëñûí õýìæýýíä 
33.3 ìÿíãàí ãà îé, 10.8 ìÿíãàí ãà õýýð áóþó 
íèéò 44.1 ìÿíãàí ãà òàëáàé ãàë ò¿éìýðò 
ºðòæýý. Ýíý íü ýäèéí çàñãèéí õóâüä óëñàä 
ìàø èõ õýìæýýíèé õîõèðîë ó÷ðóóëñàí 
òàëààð òàéëáàðëààä ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëæ 
áîëíî.

Á Ãàë ò¿éìýð ãàð÷ áàéãààãèéí øàëòãààí þó âý?
Á Ãàë ò¿éìðèéã óíòðààõàä ÿìàð àðãóóäûã 

õýðýãëýæ áîëîõ âý?
Á Õýðâýý ãàë ãàðâàë ãàë óíòðààãóóðûã õýðõýí 

àøèãëàõ âý? (ãàë óíòðààãóóð äýýð áîäèòîîð 
¿ç¿¿ëýõ)

Á Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ÿìàð øèíæ ÷àíàðò íü 
¿íäýñëýí ãàë óíòðààõàä àøèãëàæ áàéíà âý?

Á Òýãâýë ãàë ãàðàõàä óíòðààõ, ãàë ãàðàõààñ 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 2-ûí àëü íü ýäèéí 
çàñãèéí õóâüä ¿ð àøèãòàé âý? çýðýã àñóóëòûí 
õ¿ðýýíä ÿðèëöàæ ãàëààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 
õàíäëàãûã òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãë¿¿ëíý.

Ñ Öàã àãààð, óóð 
àìüñãàë (õàâðûí 
õóóðàéøèëò)

Ñ Èðãýäèéí õàðèóö-
ëàãàã¿é áàéäàë (äóòóó 
óíòðààñàí òàìõè, 
õýýð õºäºº ò¿ëñýí 
ãàëàà äóòóó óíòðààõ)

Ñ Èðãýäèéí øóíàõàé 
ñýòãýë (ìîä áýëòãýõ 
çîðèëãîîð ãàë ò¿éìýð 
òàâèõ)

Ñ Áóñàä
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Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ (2 
ìèíóò)

� 3 öàãèéí õè÷ýýëýýð ñóäàëæ ìýäñýí, ñóðñàí ç¿éëèéã íü íýãòãýí 
ÿðèëöàæ, á¿ä¿¿â÷, õ¿ñíýãò çýðýã ìýäýýëëèéí ÿìàð íýãýí õýëáýðýýð 
èëýðõèéëýõ äààëãàâàð ºãíº.

• Äàðààõ æèøýýíýýñ áàãø òà ººðòºº ñàíàà àâààðàé.
Á¿ä¿¿â÷èí ìýäýýëýë: Óõàãäàõóóíû ñ¿ëæýý 

Ãàëûí òºðºë

Ãàë óíòðààãóóð, 
ò¿¿íèé òºðºë

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéãýýð 
àæèëëàäàã ãàëûí õîð

Ãàë óíòðààãóóðûí 
á¿òýö

Ãàë óíòðààãóóðûí 
àæèëëàõ çàð÷èì

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
øèíæ ÷àíàð

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâàõ àðãà

¯íýëãýý
(1 ìèíóò)

� Ãýðèéí äààëãàâàðò áè÷èæ èðñýí óðâàëûí çºâ ýñýõýä ¿íýëãýý ºãºõ
� Õè÷ýýëèéí ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöñîí îðîëöîîã ¿íýëíý. 
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ÒªÌ 1.1 
Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö áà àæèëëàõ çàð÷èì

à) Ãàë óíòðààãóóðûí 
á¿òýö

á) Ãàë óíòðààãóóðûí àæèëëàõ çàð÷èì

Ãàë áà ãàë óíòðààãóóðûí òºðºë

Ãà
ë 

óí
òð

àà
ãó

óð
û

í 
òº

ðº
ë

Ãà
ëû

í 
òº

ðº
ë

Óñààð àæèëëàäàã 
ãàë óíòðààãóóð

Õîã, öààñ, ìîäíû 
øàòàëòààñ ¿¿ññýí 
ãàë

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 
ãàë óíòðààãóóð

- Õîã, öààñ, ìîä
- Áåíçèí øàòàõóóí
- Ò¿ëøíèé øàòàëòààñ 

¿¿ññýí ãàë

Íóíòàã ãàë 
óíòðààãóóð

- Õîã, öààñ, ìîä
- Áåíçèí øàòàõóóí, 

ò¿ëøíèé  øàòàëò
- Öàõèëãààíààñ 

¿¿äýëòýé ãàë
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ÒªÌ 1.2

Òóðøèëòûí íýð:  Ãàðûí äîîðõ ìàòåðèàë àøèãëàí ãàë óíòðààãóóð õèéå

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì:

Óðâàëààð ÿëãàðàõ í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýìæýý õýò èõýñâýë õóâàíöàð ñàâ çàäðàõ àþóëòàé 

òóë:

• Óðâàëä îðîõ áîäèñûí õàðüöààã çºâ àâàõàä àíõààðàõ

• Òóðøèëò ÿâóóëàõ õóãàöààã ñàéòàð áàðèìòëàõ

• Õýðýãëýõ õóâàíöàð ñàâàà õèéæ¿¿ëñýí óñ ýñâýë óíäàà ñàâëàõ çîðèóëàëòòàé ñàâ 

ýñýõèéã äàõèí íÿãòëàõ

Ìàòåðèàëëàã õýðýãñýë:

Òóíãàëàã, áàò áºõ óíäààíû õóâàíöàð ñàâ, ñêî÷, õàé÷, öàéíû õàëáàãà, þ¿ë¿¿ð, áè÷ãèéí 

òîãòîîãóóð (êíîïê), çººëºí ãÿëãàð óóò, óñ, õóóðàé íèìáýãíèé õ¿÷èë, ñîä

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë 

1. Óíäààíû ñàâíû 2/3 õ¿ðòýë óñ õèéíý.

2. Çººëºí ãÿëãàð óóòíààñ îéðîëöîîãîîð 8õ8 ñì õýìæýýòýéã òàñëàí àâíà. 

Ãÿëãàð óóòíû áóëàíãèéí õýñýã áàéâàë ñàéí. 

3. Ãÿëãàð óóòàíä íýã öàéíû õàëáàãà ñîä áà íýã öàéíû õàëáàãà ëèìîíû 

õ¿÷ëýýñ õèéæ õîëüæ õóòãàíà. 

4. Óóòíû ¸ðîîëä ç¿¿ãýýð 8-10 óäàà öîîëíî. 

5. Óóòòàé áîäèñîî ñàâíû àìñðààð áîëãîîìæòîé îðóóëæ, àìñàð íü ñàâíû 

àìñðààñ èë¿¿ ãàð÷ áàéõààð òîãòîîíî. 

6. Óíäààíû ñàâàà ñàéòàð òàãëàíà.

7. Óñòàé ñàâûã ãàðààðàà ÷àíãàõàí àòãàæ õàòóó, çººëºíã ìýäýðíý (ñîä áà 

íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí õîëèìîã á¿õèé).

8. Ñàâûã óðóó íü õàðóóëæ òàãàí äýýð íü áàéðëóóëàí 3-5 ìèíóò õ¿ëýýíý 

(ñîä áà íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí õîëèìîã áà óñ á¿õèé). Àæèãëàæ áóé ç¿éëýý 

ÿðèëöàíà. Ñàâûã õ¿÷òýé ñýãñýð÷ áîëîõã¿é ãýäãèéã àíõààðààðàé.

9. Õóãàöàà ºíãºðñíèé äàðàà ñàâ õàòóó áîëñîí ýñýõèéã áàðüæ àòãàæ ¿çíý. 

ßàãààä ººð÷ëºëò ãàðñíûã áàãààðàà òàéëáàðëààä äàðààõ õ¿ñíýãòèéã 

íºõíº.

Ñàâûã äîîø íü 
õàðóóëàõààñ ºìíºõ 

áàéäàë (ñàâíû 
õàòóó, çººëºí)

Ñàâûã 
äîîø íü  

õàðóóëàõàä 
àæèãëàãäñàí ç¿éëñ

Ñàâûã äîîø íü 
õàðóóëæ õýñýã 

áàéëãàñíû äàðààõ 
áàéäàë (ñàâíû õàòóó, 

çººëºí)

Ãàðñàí 
ººð÷ëºëò¿¿äèéí 

øàëòãààí

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 

10. Óíäààíû ñàâàíä ñêî÷îîð áè÷ãèéí òîãòîîãóóð (êíîï)-ûã òîãòîîíî.
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ÒªÌ 1.3

Òóðøèëòûí íýð: Áýëòãýñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðàà àæèëëóóëúÿ

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì:                                           

• Àíãèä ãàë àëäàõààñ ñýðãèéëýõ

• Ãàðàà ýñãýõ, áîëîí õóâàíöàð ñàâûí ãàäàðãààñ 

õàëüòðàõ àþóëòàé òóë õóâàíöàð ñàâûí ¸ðîîëûã 

êíîïîîð öîîëîõäîî àíõààðàëòàé áàéõ

• Áèå áèå ¿ð¿¿ãýý ãàë óíòðààãóóðààð ø¿ðøèõýýñ 

ñýðãèéëýõ

Ìàòåðèàëëàã õýðýãñýë:

Õîîëíû òàâãà, äýâòðèéí öààñ, ÷¿äýíç

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë:

1. Õîîëíû òàâãàí äýýð äýâòðèéí öààñàà ÷¿äýíç àøèãëàí àñààíà.

2. Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã äýýø íü õàðóóëàí áàðüæ, ¸ðîîëä íü êíîïîîð öîîëíî.

3. Ãàë óíòðààãóóðàà öîîëñîí õýñãýýð íü ãàëûí ýõ ¿¿ñâýð îð÷èì áàðüæ, ÿëãàð÷ áóé 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áîëîí óñààð ãàëûã ø¿ðøèæ óíòðààíà. 

4. Ãàë óíòðààãóóðûã õýðýãëýæ áóé ýíýõ¿¿ çóðàãòàé òà á¿õíèé õèéñýí ¿éë àæèëëàãàà 

õýðõýí ä¿éöýæ áàéãàà òàëààð ÿðèëöàíà.

ÒªÌ 1.4
ªºðèéí ¿íýëãýýíèé õóóäàñ

1. ªíººäðèéí õè÷ýýëèéí òàëààð ÿìàð ñýòãýãäýëòýé áàéíà âý?

 À. Õè÷ýýë òààëàãäñàí Á. Äóíä çýðýã   Â. Òààëàãäñàíã¿é

2. Ýíý õè÷ýýëýýñ àìüäðàëä õýðýãòýé ç¿éë ìýäýæ àâ÷ ÷àäñàí óó? 

............................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................
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ÒªÌ 1.5
ªãºãäñºí õ¿ñíýãòýí ìýäýýëëèéã àøèãëàí äàðààõ äààëãàâðûã ã¿éöýòãýíý ¿¿.

Äààëãàâàð. Ãàë óíòðààãóóð õèéõýä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ñîíãîí õýðýãëýäãèéí 
øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

1. Àõóé àìüäðàëä àëü íýãäýë íü ºðãºí õýðýãëýãäýæ áàéãàà òàëààð ÿðèëöàõ

2. Õýðýãëýýíèé ÿëãààòàé áàéäëûã ôèçèê øèíæ ÷àíàðò íü ¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

a. Àãààðûí õàðüöàíãóé ìàññ 29 ã/ìîëü áîë ºãºãäñºí òîìü¸îã    

àøèãëàí õèéí¿¿äèéí àãààðòàé õàðüöóóëñàí 

 íÿãòûã òîîöîîëîõ

3. Õýðýãëýýíèé ÿëãààòàé áàéäëûã õèìè øèíæ ÷àíàðò íü ¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

a. Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä îðîõ óðâàëûí òýãøèòãýëèéã áè÷èõ

4. Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä îðæ áàéãàà øàëòãààíûã óðâàëä îðæ áóé íýãäýë äýõ àòîìóóäûí 

èñýëäëèéí õýìä íü ¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

a. Áè÷ñýí óðâàëûí òýãøèòãýëýý àøèãëàí óðâàëä îðæ áóé íýãäýë äýõ àòîìóóäûí 

èñýëäýõ¿éí õýìèéã òîäîðõîéëæ áè÷èõ

5. Íýãäýë äýõ í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîìûí èñýëäëèéí õýìèéí ÿëãààòàé áàéäëûã àâàõ áà 

àëäàõ áîëîìæòîé ýëåêòðîíû òîî áà âàëåíò ÷àíàðò ¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

6. Óãààðûí õèé õîðòîé, í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé õîðã¿é áàéãàà øàëòãààíûã ìîëåêóë, àòîìûí 

á¿òýö øèíæ ÷àíàðòàé õîëáîí òàéëáàðëàõ

7. Ä¿ãíýëò ãàðãàõ

a. Ãàë óíòðààõàä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ÿìàð, ÿìàð øèíæèéã àøèãëàñàí áý?

b. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé íü ÿàãààä èéì øèíæ ÷àíàðòàé áàéíà âý?

Õèìèéí íýãäýë Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé (CO
2
) Óãààðûí õèé (CO)

Õýðýãëýý
Ãàë óíòðààõ, õèéæ¿¿ëñýí óñ óíäàà 
áýëäýõýä õýðýãëýäýã.

Ýäãýýð òîõèîëäîëä 
õýðýãëýäýãã¿é.

Ôèçèê 
øèíæ 
÷àíàð

Òºëºâ 
áàéäàë

Õèé Õèé

Õîðò ÷àíàð Õîðã¿é Õîðòîé
ªíãº ªíãºã¿é ªíãºã¿é
¯íýð ¯íýðã¿é ¯íýðã¿é

Óñàíä óóñàõ 
÷àíàð

Ìóó óóñíà, óñàíä óóñàõàä ¿¿ññýí 
í¿¿ðñíèé õ¿÷èë íü áàòæèëã¿é òóë 
àìàðõàí çàäàð÷ áóöààä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí 
õèé áà óñ ¿¿ñãýíý.

Óóñàõã¿é

Õèìè øèíæ ÷àíàð Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä îðíî.
Õ¿÷èëòºðºã÷òýé óðâàëä 
îðîõã¿é.

Ìîëåêóëûí á¿òýö, 
øèíæ ÷àíàð

Mr=44 í.í

O = C = O

Mr=28 í.í

C = O

Í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
àòîìûí á¿òýö, 
øèíæ ÷àíàð

1s22s12p
1

12p
2

12p
3

1 1s22s22p
1

12p
2

1
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ÒªÌ 1.6

Äààëãàâàð. Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð õèéõýä ëèìîíû õ¿÷èë, ñîäûã ñîíãîí 
õýðýãëýñíèé øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

a) ¯ç¿¿ëýí 1-ä ºãºãäñºí óðâàëóóäûã äàðààõ àëõìûí äàãóó ñóäàëæ õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð 

õèéõýä õàìãèéí òîõèðîìæòîé óðâàëûã ñîíãîîðîé.

1. Óðâàë ÿâàãäàæ áóé íºõöëèéã õàðüöóóëàõ

2. Óðâàëä îðæ áóé áîäèñûí øèíæ ÷àíàðûã õàðüöóóëàõ

3. Óðâàëä îðæ áóé áîäèñûí øèíæ ÷àíàðò ¿íäýñëýí óðâàëûã ÿâóóëàõàä õýðýãëýãäýõ 

áàãàæ ñàâ ñóóëãàä ä¿ãíýëò ãàðãàí õàðüöóóëàõ

4. Óðâàëä îðæ áóé áîäèñûí îëäîöûí òàëààð ä¿ãíýëò õèéí õàðüöóóëàõ

b) à-ä õèéñýí ã¿éöýòãýëäýý òóëãóóðëàí òóõàéí óðâàëûã ÿìàð îð÷èíä ÿâóóëàõ áîëîìæòîé 

òàëààð ä¿ãíýëò ãàðãàí õàðãàëçàõ á¿ä¿¿â÷èä òààöóóëàí áè÷ýýðýé.

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâàõ àðãà

¯éëäâýðèéí àðãà Ëàáîðàòîðûí àðãà

...................................... ......................................

c) à, b-ä õèéñýí ã¿éöýòãýëäýý òóëãóóðëàí äýýðõ óðâàëóóäûã äàðààõ àëõìûí äàãóó ñóäàëæ 

í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ àðãûí òàëààð õîëáîãäîõ ä¿ãíýëòèéã ãàðãààðàé.

1. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõàä õýðýãëýãäýæ áóé õèìèéí íýãäëèéã àíãèëàõ

2. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâ÷ áóé óðâàëûí òºðëèéã àíãèëàõ

3. Óðâàë ÿâàãäàõ îð÷èí áóþó ãàðãàí àâàõ àðãûã àíãèëàõ
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Óäèðäàìæ 1.1

Òóðøèëòûí íýð: Æèíõýíý ãàë óíòðààãóóð õèéõýä ëèìîíû õ¿÷èë, ñîäûã 
õýðýãëýäýãã¿éí øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì:

• Êîíöåíòðàöòàé õ¿õðèéí õ¿÷èë íü ò¿ëýõ àþóëòàé òóë áîëãîîìæòîé àæèëëàõ

Ìàòåðèàëàã õýðýãñýë:

Áîäèñ óðâàëæ Áàãàæ, ñàâ ñóóëãà

� Õóðóó øèë

� Õóðóó øèëíèé õàâ÷ààð

� Õóðóó øèëíèé òàâèóð (øòàòèâ)

� Ø¿¿ëò¿¿ð á¿õèé äóñëûí ñèñòåìèéí 
ãóóðñàí õîîëîé (õèé äàìæóóëàõ õîîëîé)

� Ëèìîíû õ¿÷ëèéí øèíãýð¿¿ëñýí óñàí 
óóñìàë

� Õ¿íñíèé ñîäûí óñàí óóñìàë

� Êîíöåíòðàöòàé õ¿õðèéí õ¿÷èë

� Øîõîéí óñ

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë
1. Õàðüöóóëñàí òóðøèëò õèéõ áàãàæàà çýðýãöýý óãñàðíà (1 áà 2 äóãààð óðâàë ÿâóóëàõ).

çóðàã àâàõ

2. Õàðüöóóëñàí òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ 2 äóãààð õóðóó øèë¿¿äýä øîõîéí óñíû 
óóñìàëààñ õèéíý.

3. Õàðãàëçàõ äóñëûí ñèñòåìèéí ãóóðñíû ¿ç¿¿ðèéã (ø¿¿ëò¿¿ðã¿é õýñýã) õóðóó øèëýíäýý 
òóñ òóñ õèéíý.

4. Õàðüöóóëñàí òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ 1 ä¿ãýýð õóðóó øèë¿¿äýä õàðãàëçàí ëèìîíû 
õ¿÷èë, ñîäûí óóñìàë áà êîíöåíòðàöòàé õ¿õðèéí õ¿÷èë, ñîäûí óóñìàë õèéíý.

5. Õàðãàëçàõ äóñëûí ñèñòåìèéí ø¿¿ëò¿¿ðòýé õýñã¿¿äèéã õóðóó øèëýý òóñ òóñ òàãëàíà.

6. Øîõîéí óñòàé õóðóó øèë òóñ á¿ðò ãàð÷ áóé ººð÷ëºëòèéã àíõààðàëòàéãààð 
õàðüöóóëàí àæèãëàõ

7. Àæèãëàëòûí ¿ð ä¿íãýý òýìäýãëýõ

8. Àæèãëàëòäàà ¿íäýñëýí ä¿ãíýëò õèéõ

Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò:

Àæèãëàõ ç¿éë 1 ä¿ãýýð óðâàë
(ëèìîíû õ¿÷èë, ñîä)

2 äóãààð óðâàë
(õ¿õðèéí õ¿÷èë, ñîä)

Øîõîéí óñòàé õóðóó øèëýíä 
ãàðñàí ººð÷ëºëò

Øîõîéí óñíû ºíãºíèé  
ººð÷ëºëòèéí ÿëãàà

Áóñàä
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Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýë 1.1

Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð õèéõýä õýðýãëýãäýõ õóâàíöàð ñàâíû ñîíãîëò

Õèéæ¿¿ëñýí óñ, óíäàà ñàâëàõàä 

çîðèóëàãäñàí õóâàíöàð ñàâûã çîðèóëàëòààñ 

íü øàëòãààëæ õèéí äàðàëò äààõ ÷àäâàð 

ºíäºð áàéõààð òîîöîæ ¿éëäâýðëýäýã òóë 

õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð õèéõ ¿åä õóâàíöàð 

ñàâ çàäàð÷ òýñðýõ àþóëûã áóóðóóëíà.

Õàðèí æ¿¿ñ áîëîí áóñàä õèéæ¿¿ëýýã¿é 

óíäàà, óñíû áóñàä õóâàíöàð ñàâ íü äàðàëò 

òýñâýðëýõ ÷àäâàð ìóó áàéäàã.
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Õè÷ýýë 2. Ìîä áà í¿¿ðñíèé äóëààíû çàäðàëûã ñóäàëúÿ (2 öàã)
Çîðèëãî:  
Ìîä áà í¿¿ðñíèé äóëààíû çàäðàë áîëîí ýíý õóâèðëûí ¿åä ¿¿ñýõ çàðèì á¿òýýãäýõ¿¿íèé 
øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã ñóäëàõ

Õè÷ýýë 2.1. Ìîä, í¿¿ðñíèé øàòàõ áà çàäðàõ ¿çýãäëèéã ñóäàëúÿ
Çîðèëò: 

• Ìîä áà í¿¿ðñíèé øàòàëòûã õàðüöóóëàí ñóäëàõ

•  Ìîäíîîñ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ, í¿¿ðñíýýñ êîêñæñîí í¿¿ðñ ãàðãàõ ïðîöåññûã 
õàðüöóóëàí ñóäëàõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é:
Õè÷ýýëèéí 

ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

� Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Áîëîìæèò õàðèóëò

Áàãøèéí
àíõààðàõ
ç¿éë

Ñýäýëæ¿¿ëýõ
(15 ìèíóò)

� Ñóðàã÷äàä äàðààõ àñóóëòûã 
òàâèíà.

Á Ò¿ëø ãýæ þó âý?

Á ªºðñäèéí ìýäýõ ò¿ëøèéã 
íýðëýíý ¿¿ ?

Á Õàòóó ò¿ëøèéã øàòààõàä 
ÿìàð ¿çýãäýë àæèãëàãäàæ, 
þó ¿¿ñäýã âý?

Ñ Äóëààöàõ áîëîí õîîë  õ¿íñýý õèéõýä 
õýðýãëýäýã ç¿éë

Ñ Í¿¿ðñ, ìîä, àðãàë, õîìîîë, çàã, õºðçºí, 
áåíçèí, êåðîñèí, áàéãàëèéí õèé ãýõ ìýò

Ñ Øàòàõ ¿åä äºë ãàðíà.
Ñ Øàòàõ ¿åä ºíãºã¿é óòàà ãàðíà.
Ñ Øàòàõ ¿åä óòàà ¿íýðòýíý.

Á Îäîî á¿ãäýýðýý ýíý 
ÿðèëöñàí ç¿éëäýý õàðèóëò 
àâàõûí òóëä äàðààõ 
ñîðèëûã õèéå. 

¾ Ñóðàã÷èä Ñîðèë 1, 2-èéã õèéæ 
ã¿éöýòãýíý.

¾ Ñîðèëûí ¿åä àæèãëàëò õèéæ òýìäýãëýë 
õºòëºíº. Æè÷. Ñîðèëûí àæèãëàëòûí 
õóóäñûã àøèãëàæ áîëíî.

ÒªÌ 2.1.
Ñîðèë 1. Ìîäûã øàòààõ 
Õýðýãëýãäýõ ç¿éë: Ìºíãºëºã öààñ ýñâýë øààçàí àÿãà, ëàà ýñâýë ñïèðòèéí 
äýí, ÷¿äýíçíèé ìîäíû õýðòýé ìîä, õàâ÷ààð

Ñîðèë ã¿éöýòãýõ äàðààëàë:
• Ëààã àñààõ
• Ìîäîî õàâ÷ààðààð õàâ÷èæ, ëààíû äºëºíä áàðèíà. Ìîä äºë àâàëöàí 

øàòàæ ýõëýõ ¿åä ëààíû äºëíººñ õîëäóóëæ, øààçàí àÿãà ýñâýë 
ìºíãºëºã öààñàí äýýð øàòàæ áóé ìîäîî òàâèíà .

Ñîðèëûí ¿åä àæèãëàõ ç¿éë:
1. ßìàð ¿çýãäýë àæèãëàãäàæ, ÿìàð ººð÷ëºëò èëýð÷ áàéãààã òýìäýãëýæ 

àâàõ
2. Ýíý ¿çýãäëèéí ¿åä ººð ÿìàð ÿìàð á¿òýýãäýõ¿¿í ¿¿ññýí áàéæ áîëîõûã 

íýðëýíý ¿¿ (òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ). 
3. Ìîä øàòàæ äóóññàíû äàðàà ìºíãºëºã öààñàí äýýð ¿ëäñýí ç¿éëèéã 

þó ãýæ íýðëýæ áîëîõ âý? 
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Ñîðèë 2. Í¿¿ðñèéã øàòààõ
Äýýðõ ñîðèëûí ìîäíû îðîíä áàãàõàí õýìæýýíèé í¿¿ðñíèé õýëòýðõèé 
àâ÷ íóíòàãëààä ñîðèëûã Ñîðèë 1-ä ºãºãäñºí àðãà÷ëàëûí äàãóó ÿâóóëíà. 
Èíãýõäýý í¿¿ðñýý íóíòàãëààä áîäèñ øàòààõ õàëáàãàí äýýð øàòààíà. 

Òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëýõ
(5 ìèíóò)

� ªìíº õèéñýí ñîðèëîîñ òà íàð ìîä 
áà í¿¿ðñèéã øàòààõàä ÿìàð ¿çýãäýë 
àæèãëàãäàæ, ÿìàð ººð÷ëºëò ãàð÷ 
áóéã òýìäýãëýæ àâñàí áàéõàà. 

Á Ýíý ìºíãºëºã öààñàí óóòàíä 
ºìíºõ ñîðèëä õýðýãëýñýíòýé àäèë 
õýìæýýíèé ìîäûã õèéæ óóòûã 
áèò¿¿ëýýä ëààíû äºëºíä áàðèâàë 
ÿìàð ¿çýãäýë àæèãëàãäàõ âý? 
ªºðñäèéí òààìàãëàëàà äýâòýðòýý 
òýìäýãëýíý ¿¿. 

Á Äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàëàà 
áóñàäòàéãàà õýí õóâààëöàõ âý? 
Ñóðàã÷äûí ñàíàëûã ñîíñîíî. 

Á Òà á¿ãäèéí äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàë 
çºâ ýñýõèéã ìýäýõèéí òóëä äàðààõ 
ñîðèëûã õèéöãýý¸. Ñóðàã÷äàä ÒªÌ 
2.2-èéã òàðààæ ºãíº.

¾ Òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ
• ªºðñäèéí òààìàãëàëàà 

äýâø¿¿ëýõ 
• Äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàëàà 

äýâòýðòýý òýìäýãëýõ
• Äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàëàà 

áóñäàäàà òàíèëöóóëàõ
• Áóñäûí òààìàãëàëûã òýìäýãëýæ 

àâàõ
¾ Òààìàãëàëàà áàòëàõ

• Ñîðèë ã¿éöýòãýõ àðãà÷ëàëòàé 
òàíèëöàõ

• Ñîðèëûã ã¿éöýòãýõ
• Ñîðèëûã ã¿éöýòãýõ ÿâöàä  

àæèãëàãäàæ áóé ººð÷ëºëò¿¿äèéí 
òàëààð òýìäýãëýë õºòëºõ

• Ñîðèëûí ¿åèéí òýìäýãëýëýý 
¿íäýñëýí ¿¿ñýõ á¿òýýãäýõ¿¿íèéã 
íýðëýõ

Òààìàãëàëàà 
áàòëàõ

(10 ìèíóò)

ÒªÌ 2.2.
Ñîðèë 3. Ìîäûã áèò¿¿ õàëààõ

1. Õ¿íñíèé çîðèóëàëòòàé (øîêîëàäíû öààñ) ìºíãºí öààñ(à)-ààñ 4õ8ñì 
õýìæýýòýé òàñëàí àâ÷ ãîëîîð íü íóãàëàí öààñíû ºðãºí òàë áà íýã íàðèéí 
òàëûã íü áèò¿¿ëæ íóãàëàí, íýã òàë íü îíãîðõîé óóò (á) áýëòãýíý.

à. ìºíãºëºã öààñ á. ìºíãºëºã öààñàí óóò

2. Áýëòãýñýí óóòàíä 
óðüä÷èëàí áýëòãýñýí æèæèã 
ìîäûã õèéæ áèò¿¿ëýýä, 
óóòíû íýã òàëûí ¿ç¿¿ðò 
æèæèã í¿õ (â) ãàðãàíà.

â. ìîä õèéñýí ìºíãºëºã öààñàí óóò

3. Ìîä õèéñýí óóòàà õàâ÷ààðààð õàâ÷ààä, ëààíû äºëºíä áàðüæ õàëààíà 
(ã). Ãàð÷ áóé õèéã øàòààæ äºëíèé ºíãèéã àæèãëàíà (ä). Ìºí õèéí ¿íýð, 
ºíãèéã òýìäýãëýõ. Óóòíû æèæèã í¿õýýð õèé ãàðàõã¿é áîëñíîîñ õîéø 1 
ìèíóòûí äàðàà õàëààëòûã çîãñîîíî. 
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ã

 
ä

4. Õàëààñàí ìºíãºëºã öààñòàé óóòàà (å) õºðãºñíèé äàðàà çàäàëæ, ìºíãºëºã 
öààñàí óóòàíä þó áàéãààã àæèãëàíà (¸).

å ¸
Àæèãëàõ ç¿éë. 

1. ßìàð ¿çýãäýë àæèãëàãäàæ, ÿìàð ººð÷ëºëò èëýð÷ áàéãààã òýìäýãëýæ 
àâàõ

2. Áèò¿¿ õàëààæ äóóññàíû äàðàà ¿¿ññýí á¿òýýãäýõ¿¿í¿¿äèéã íýðëýíý 
¿¿. Æè÷. Ñîðèëûí àæèãëàëòûí õóóäñûã àøèãëàæ áîëíî.

Ñîðèë 4. Í¿¿ðñèéã áèò¿¿ õàëààõ
Äýýðõ ñîðèëûí ìîäíû îðîíä áàãàõàí õýìæýýíèé í¿¿ðñíèé õýëòýðõèé 
àâ÷ íóíòàãëààä Ñîðèë 3-ä ºãºãäñºí àðãà÷ëàëûí äàãóó ÿâóóëíà.

Ä¿ãíýëò 
ãàðãàõ

(5 ìèíóò)

� Òààìàãëàëàà áàòëàõ 
òóðøèëòûí ¿ð ä¿íãèéí 
òàëààðõ ñóðàã÷äûí 
ä¿ãíýëòèéã õýëýëö¿¿ëýõ.

Ýíý ¿åä ñóðàãäààñ çºâ áà áóðóó àñóóëòûã 
òóíãààõ çîðèëò òàâèõã¿é áàéõ

 Òà á¿õýí ÿðèëöñàí 
áîëîí ñîðèë õèéñýí 
àæèãëàëòàíäàà òóëãóóðëàí 
Ñîðèë 1, 2, 3, 4-ä ÿâàãäñàí 
¿çýãäëèéã á¿ä¿¿â÷ýýð, 
õ¿ñíýãòýýð, áè÷âýðýýð 
èëýðõèéëíý ¿¿. Ýäãýýðèéí 
àëü íýã õóâèëáàðèéã 
ñîíãîîðîé. ßâàãäñàí 
ïðîöåññûã èëýðõèéëýõäýý 
äàðààõ ç¿éëèéí òóõàé 
òóñãàõûã õè÷ýýãýýðýé. ¯¿íä: 
¯¿ññýí á¿òýýãäýõ¿¿í¿¿ä, 
ñîðèë ÿâàãäñàí íºõöºë, 
ïðîöåññûã íýðëýõ, 
õàðüöóóëàõ 

¾ ªºðñäèéí õèéñýí Ñîðèëûí ¿åèéí 
àæèãëàëòûí òýìäýãëýëýý ¿íäýñëýí 
Ñîðèë 1, 2, 3, 4-ä ÿâàãäñàí ïðîöåññûã 
èëýðõèéëýõ, ÿâàãäàæ áóé ïðîöåññûã 
íýðëýõ, á¿òýýãäýõ¿¿íèéã íýðëýõ
• Ñîðèëûí ¿éë ÿâöûã á¿ä¿¿â÷ýýð 

èëýðõèéëýõ
• Ñîðèëûí ¿ð ä¿íã¿¿äèéã õàðüöóóëàí 

ä¿ãíýëò ãàðãàõ. Õàðüöóóëàõ ¿éëèéã 
ã¿éöýòãýõäýý äàðààõ àëõìûí äàãóó 
õèéãýýðýé.

• Ñîðèë 1, 2-èéí ¿ð ä¿íã õàðüöóóëàõ
• Ñîðèëûí 3, 4-èéí ¿ð ä¿íã õàðüöóóëàõ
• Ñîðèë 1, 3 áà Ñîðèë 2, 4-èéí ¿¿ññýí 

á¿òýýãäýõ¿¿í áà ÿâàãäñàí íºõöëèéã 
õàðüöóóëàí ä¿ãíýëò ãàðãàõ
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Ñîðèëûí àæèãëàëòûí õóóäàñ
Ñîðèëûí äóãààð Ñîðèë ÿâàãäàæ áóé ¿çýãäëèéí ¿åä

Èëýð÷ áóé 
ººð÷ëºëò¿¿-

äèéã òýìäýãëýõ

¯¿ññýí 
á¿òýýãäýõ¿¿-

í¿¿ äèéã 
áàðèìæààëàõ

Õàòóó ¿ëäýãäýë 
¿¿ññýí ýñýõèéã 

òýìäýãëýõ

Ñîðèë 1.
Ìîäûã øàòààõ 

Ñîðèë 2. 
Í¿¿ðñèéã øàòààõ

Ñîðèë 3. 
Ìîäûã áèò¿¿ 
õàëààõ

Ñîðèë 4. 
Í¿¿ðñèéã áèò¿¿ 
õàëààõ
� Ñîðèëûí ¿ð ä¿íã 

õýëýëö¿¿ëýõ
• Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åä 

îíîâ÷òîé èëýðõèéëñýí 
á¿ä¿¿â÷ áîëîí 
ä¿ãíýëòèéã ãàðãàõàä 
äºõºæ áóé áàãèéã 
òîâëîõ

• Îíîâ÷òîé ä¿ãíýëòýä 
õ¿ðãýõèéí òóëä 
äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ 
àñóóëòûã àñóóõ çàìààð 
ñóðàã÷äààð ä¿ãíýëò 
ãàðãóóëàõ

¾ Áàãóóä ººðñäèéí õóâèëáàðûã 
òàíèëöóóëàõäàà äàðààõ àãóóëãûí õ¿ðýýíä 
ä¿ãíýëòýý òîâ÷ òàíèëöóóëíà. 
• Ñîðèë 1-ûí  ¿ð ä¿íã õàðüöóóëàõ
• Ñîðèë 3, 4-èéí ¿ð ä¿íã õàðüöóóëàõ
• Ñîðèë 1, 3 áà Ñîðèë 2, 4-èéí ¿¿ññýí 

á¿òýýãäýõ¿¿í áà ÿâàãäñàí íºõöëèéã 
õàðüöóóëàí ä¿ãíýëò ãàðãàõ

¾ Îíîâ÷òîé ä¿ãíýëòèéã òýìäýãëýõ, îéëãîõ

Õýëýëö¿¿ëãèéí ä¿íä ñóðàã÷èä äàðààõ ä¿ãíýëòýä õ¿ðñýí áàéõ
à. Ñîðèë 1, 2 áîë àãààðòàé îð÷èíä ÿâàãäàõ øàòàõ ïðîöåññ, õàðèí Ñîðèë 

3, 4 áîë àãààðã¿é îð÷èíä ÿâàãäàæ áóé çàäðàõ ïðîöåññ
á. Àãààðã¿é áà àãààðòàé îð÷èíä ÿâàãäàõ ïðîöåññûí ä¿íä ¿¿ñýõ 

á¿òýýãäýõ¿¿í¿¿ä ÿëãààòàé áàéíà.
â. Á¿òýýãäýõ¿¿í¿¿ä íü õàòóó, õèé  øèíãýí òºëºâòýé áàéíà. Õèé áàéäàëòàé 

áîäèñóóäûí ¿íýð íü ººð áàéíà. ¯¿ñ÷ áóé õàòóó ¿ëäýãäýë ìºí àäèë 
ÿëãààòàé. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(5 ìèíóò)

1. Õýëýëö¿¿ëãèéí ¿åèéí òýìäýãëýëèéã ¿íäýñëýí ººðñäèéí õèéñýí 
á¿ä¿¿â÷èéã ñàéæðóóëàõ 

2. Ñîðèë 3, 4-èéí ä¿íä ¿¿ññýí õàòóó ¿ëäýãäëèéã þó ãýæ íýðëýæ áîëîõ, 
þóíä õýðýãëýäýã òóõàé ààâ ýýæ, àõ ýã÷ýýñýý àñóóæ ìýäýõ ýñâýë äàðààõ 
ýõ ñóðâàëæèä ºãºãäñºí ìýäýýëëèéã àøèãëàõ 
• Ä.Àäüÿà, Õèìè 8, äóíä ñóðãóóëèéí 8 äóãààð àíãèéí ñóðàõ áè÷èã, 32 äóãààð 

í¿¿ð, Çóðàã 2, Çóðàã 3-ä ºãºãäñºí á¿ä¿¿â÷
• Ö.Ñóìüÿà áà áóñàä, Õèìè II, Ñî¸ìáî ïðèíòèíã, 2007, 162, 163 äóãààð 

í¿¿ð
• Ä.Ìîíõîîáîð áà áóñàä, Îðãàíèê õèìè 10, 63 äóãààð í¿¿ðíèé   28-ð çóðàã, 

64 ä¿ãýýð í¿¿ð 29 ä¿ãýýð çóðàã, 65 äóãààð í¿¿ðíèé 30 äóãààð çóðàã, 63-65 
äóãààð í¿¿ðíèé áè÷âýð ìýäýýëýë



57

II Á¯ËÝÃ. ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÊÈÐÐÈÊÞËÈÌ

Õè÷ýýë 2.2. Êîêñæñîí í¿¿ðñíèé çàðèì õýðýãëýýòýé òàíèëöàÿ
Çîðèëò:

• Êîêñæñîí í¿¿ðñ áà í¿¿ðñíèé øàòàëòûã õàðüöóóëàõ

• Êîêñæñîí í¿¿ðñíèé àíãèæðóóëàã÷ øèíæ ÷àíàðûã òóðøèõ

Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é:
Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

� Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Áîëîìæèò õàðèóëò

Áàãøèéí
àíõààðàõ
ç¿éë

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ
(5 ìèíóò)

� Ãýðèéí 
äààëãàâðûã 
øàëãàõ. 
Á¿ä¿¿â÷ 1-
èéã áàãóóäàä 
òàðààæ ºãººä, 
ò¿¿íèé õîîñîí 
çàéä òîõèðîõ 
¿ãèéã íºõºæ 
áè÷èõèéã 
ñàíàë 
áîëãîíî.
� Ãýðèéí 

äààëãàâðûã 
õýëýëö¿¿ëýõ

¾ Á¿ä¿¿â÷ 1-èéí õîîñîí çàéä òîõèðîõ ç¿éëèéã íºõºæ 
áè÷íý.

¾ Ãýðèéí äààëãàâðàà áóñäàäàà òàíèëöóóëàõ
• Ñîðèë 3, 4-èéí ä¿íä ¿¿ññýí õàòóó ¿ëäýãäëèéã þó ãýæ 

íýðëýñýí áîëîí þóíä õýðýãëýäýã òóõàé òàíèëöóóëàõ. 
Ìºí ìýäýýëëèéí ÿìàð ýõ ñóðâàëæèéã àøèãëàæ ìýäñýí 
òóõàéãàà òîâ÷ òàíèëöóóëàõ

• ªìíºõ õè÷ýýë äýýð õèéñýí á¿ä¿¿â÷ýý õýðõýí 
ººð÷èëñºí, õýðâýý ººð÷ëºëò õèéñýí áîë ¿íäýñëýëýý 
òàéëáàðëàõ

Ñýðãýýí 
ñàíóóëàõ
 (5 ìèíóò)

� Ñîðèë 3, 4-ä ÿâàãäàõ 
ïðîöåññûã þó ãýæ 
íýðëýõ áîëîìæ áàéíà 
âý? ãýñýí àñóóëòûí 
äàãóó ÿðèëöàíà.
� Õýðâýý ñóðàã÷èä êîêñ 

áà ìîäíû í¿¿ðñ ãýäýã 
íýðèéã îíîîæ ºã÷ 
÷àäâàë ýíý á¿ä¿¿â÷èéã 
àøèãëóóëàí òýäãýýðèéã 
ò î ä î ð õ î é ë ó ó ë æ 
áè÷¿¿ëíý. 

Ñ Àãààðã¿é îð÷èíä í¿¿ðñ, áà ìîäûã 
áîëîâñðóóëàõ

Ñ Í¿¿ðñèéã  àãààðã¿é îð÷èíä õàëààõàä ¿¿ñýõ 
õàòóó ¿ëäýãäëèéã êîêñ ãýíý.

Ñ Ìîäûã  àãààðã¿é îð÷èíä õàëààõàä ¿¿ñýõ 
õàòóó ¿ëäýãäëèéã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ áóþó 
ìîäíû í¿¿ðñ ãýíý. 

Ñ Êîêñ ¿¿ñýõ ïðîöåññûã í¿¿ðñèéã êîêñæóóëàõ 
ãýíý. 

Ñ Ìîäíû í¿¿ðñ  ¿¿ñýõ ïðîöåññûã ìîäûã õóóðàé 
íýðýõ ãýíý.

Ìýäëýã 
á¿òýýõ

(15 ìèíóò)

Ìýäýýëýë 2.1. -ä ºãºãäñºí áè÷âýðèéã 
óíøèæ òàíèëöààä êîêñûí õýðýãëýýã, 
ò¿¿íèé øèíæ ÷àíàðòàé õîëáîí 
òàéëáàðëóóëíà. 
� Ñîðèë 5-èéã õèéõèéã ñàíàë 

áîëãîíî. 
� Ñîðèë 5-èéí ¿ð ä¿íã õýëýëö¿¿ëíý.
 Õýëýëö¿¿ëãèéã ä¿ãíýõ ÿðèëöëàãûã 

óäèðäàí ÿâóóëàõäàà Á¿ä¿¿â÷-2 
àøèãëàæ áîëíî.

� Ìýäýýëýë 2.1. -ä ºãºãäñºí 
áè÷âýðèéã óíøèæ òàíèëöààä 
êîêñèéí õýðýãëýýã, ò¿¿íèé øèíæ 
÷àíàðòàé õîëáîí òàéëáàðëàíà.
� Ñîðèë 5-èéã õèéíý. 
� Ñîðèëûí ¿ð ä¿íã áîëîâñðóóëíà.

Ñîðèëûí ¿ð ä¿íã òàíèëöóóëíà. 
ßðèëöëàãûí ¿ð ä¿íä êîêñæóóëñàí 
í¿¿ðñèéã ò¿ëø áîëãîí õýðýãëýäãèéí 
äàâóó òàëûã õýëýëöýõ.
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ÒªÌ 2.3. 
Ñîðèë 5. Êîêñæñîí í¿¿ðñ áà í¿¿ðñíèé øàòàëòûã õàðüöóóëàí ñóäëàõ
Ñîðèë ã¿éöýòãýõ äàðààëàë. 

1. Í¿¿ðñíèé îðîíä ºìíºõ õè÷ýýëèéí Ñîðèë 4-ýýð ãàðãàí àâñàí êîêñæñîí 
í¿¿ðñèéã àøèãëàí äýýðõ àëõìûã äàõèí ã¿éöýòãýíý Øòàòèâò áýõýëñýí 
òºìºð òîðîí äýýð í¿¿ðñíèé õýëòýðõèéã òàâüæ õàëààãóóðààð õàëààíà. 
Õàëààãóóðààð ëàà ýñâýë ñïèðòýí äýíã àøèãëàæ áîëíî. 

2. Áîäèñ øàòààõ õàëáàãàí äîòîð íóíòàãëàñàí í¿¿ðñíýýñ áàãà çýðãèéã 
àâ÷ õàëààí í¿¿ðñíèé øàòàæ äóóñòàë íü ¿íýð, ºíãº çýðãèéã àæèãëàíà. 
Õàëààãóóðààð ëàà ýñâýë ñïèðòýí äýíã àøèãëàæ áîëíî. 

Á¿ä¿¿â÷ 2.

À. Êîêñæñîí í¿¿ðñ ...........................
Ýõ áîäèñ Á¿òýýãäýõ¿¿í áîäèñ

Øàòààõàä
   

Á. Í¿¿ðñ ...........................
Ýõ áîäèñ Á¿òýýãäýõ¿¿í áîäèñ

Øàòààõàä

Õýðâýý õóãàöàà áàéâàë ÒªÌ 2.3 ºãºãäñºí ñîðèëä õýðýãëýãäýæ áóé í¿¿ðñ, 
êîêñæóóëñàí í¿¿ðñíèé îðîíä À. Ìîä Á. Ñîðèëîîð ãàðãàí àâñàí ìîäíû 
í¿¿ðñ Â. Õóäàëäààíä áóé õóñíû í¿¿ðñ àøèãëàí ñîðèëûã ã¿éöýòã¿¿ëýõ 
ýñâýë Ñîðèë 5-èéí íýãýí õóâèëáàð áîëãîí õè÷ýýëä àøèãëàæ áîëîõ þì. 
Ãýõäýý ýíý õóâèëáàðûã àøèãëàõààð áîë ìîäíû í¿¿ðñ áóþó èäýâõæ¿¿ëñýí 
í¿¿ðñèéí õýðýãëýýã õè÷ýýëèéí äàðààãèéí ýëåìåíò áîëãîí ñîíãîí àâ÷ 
ÿðèëöàõ ç¿éòýé áîëîâ óó. Ìºí ýíý õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâàð áîëãîí ºãºõ 
áîëîìæ áàéæ áîëîõ þì. 

Êîêñæñîí í¿¿ðñèéã ò¿ëø áîëãîí õýðýãëýõèéí äàâóó òàëòàé 
òàíèëöëàà. Îäîî ò¿¿íèé àíãèæðóóëàã÷ øèíæ ÷àíàðûã ñóäàëúÿ.

Á Ñîðèë 6-ã õèéõèéã ñàíàë áîëãîíî. 

Ñîðèë 
6-ã 

õèéíý.

Ñîðèë 6. Êîêñæñîí í¿¿ðñíèé àíãèæðóóëàõ øèíæ ÷àíàðûã òóðøèõ.
Ñîðèë ã¿éöýòãýõ äàðààëàë.

1. Íóíòàãëàñàí êîêñæóóëñàí í¿¿ðñ áîëîí çýñèéí îêñèäîîñ 3:1 ãýñýí 
õàðüöààòàé àâ÷ õóðóó øèëýíä õèéíý.

2. Õîëüö á¿õèé õóðóó øèëóó øèëýý øòàòèâò áàãà çýðýã íàëóó 
áàéðëóóëíà. 

3. Õóðóó øèëòýé õîëüöîî ºíãºíèé ººð÷ëºëò èëýðòýë íü õàëààíà.
4. Õàëààëòàà äóóññàíû äàðàà õóðóó øèëýý õºðãºíº. 
5. Õóðóó øèë õºðñºíèé äàðàà õóóðàé õîëüöîî öààñàí äýýð àñãààä 

õîëüöèéí ºíãèéã àæèãëàíà. 
6. Ä¿ãíýëò ãàðãàíà. ßìàð áîäèñ ¿¿ññýí òóõàé ÿðèëöàíà.

Ìýäëýãýý 
áàòàòãàõ

(10 ìèíóò)

Äàðààõ óðâàëûí òýãøèòãýëèéã ñàìáàðò áè÷ýýä, ã¿éöýýæ áè÷èõèéã ñàíàë 
áîëãîíî. 

1. FeO + C = ? + ?
2. PbO + C  = ? + ?
3. CuO +C = ? + ?.

Óðâàë òóñ á¿ðèéã ÿìàð ìåòàëë ãàðãàí àâàõàä õýðýãëýäýã òàëààð 
ÿðèëöààðàé. 

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(5 ìèíóò)

• Ìîäíû í¿¿ðñ áóþó èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã ãàðãàí àâäàã óëàìæëàëò 
àðãûí òóõàé, ìºí ò¿¿íèéã þóíä õýðýãëýäýã òóõàé ýõ ñóðâàëæóóäûã àøèãëàí 
ìýäýýëýë áýëòãýí äýâòýðòýý òýìäýãëýæ èðýõ
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Õè÷ýýë 3. Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã òóðøèÿ (3 öàã)

Çîðèëãî:  

Òàìõèíû óòàà õîðòîé áîëîõûã èëð¿¿ëýõ óëìààð èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ 
÷àíàðûã òóðøèí ñóäëàõ

Çîðèëò:

• Òàìõèíû óòàà õîðòîé áîëîõûã èëð¿¿ëýõ
• Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààæ çàäëàí øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðòàé áîëãîæ áîëäîãèéã 

èëð¿¿ëýõ
• Õèéí õîëüö äàõü çàðèì áîäèñ, óóñìàë äàõü çàðèì óóññàí áîäèñûã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 

ãàäàðãóóäàà øèíãýýäýã áîëîõûã èëð¿¿ëýõ
• Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã øèíæ ÷àíàðò íü òóëãóóðëàí õýðýãëýäýã áîëîõûã òîãòîîõ

Õè÷ýýëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ îð÷èí: Õè÷ýýëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöàä õèéõ òóðøèëòûí ¿åä 
îð÷èíä òîäîðõîé õýìæýýãýýð òàìõèíû óòàà õàÿãäàõ òóë õèìèéí êàáèíåòýä òàòàõ ø¿¿ãýý 
áàéõã¿é òîõèîëäîëä ãàäàà òóðøèõ, ºðººíä àãààðûí ñîëèëöîî õèéõ áîëîìæòîé çýðãèéã 
òîîöîí óðèí äóëààí öàãò õè÷ýýëýý îðîõîîð òºëºâëºæ, òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòã¿¿ëýõ íü 
ç¿éòýé þì. 

Õè÷ýýëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ õóãàöààíû òºëºâëºëò: Áàãø òà õè÷ýýëèéã òºëºâëºí 
ÿâóóëàõäàà äàðààõ á¿ä¿¿â÷èä ¿ç¿¿ëñýí 2 õóâèëáàð (À, Á)-ûí àëèíààð ÷ ÿâóóëæ áîëîõ þì. 
Õýðâýý õè÷ýýëýý çààõäàà áýëýí óãñàðñàí áàãàæ àøèãëàí ÿâóóëàõààð òºëºâëºæ áàéãàà áîë 
“Õè÷ýýë 3.1” áà “Õè÷ýýë 3.3”-ûã ¿ðãýëæë¿¿ëýí 2 öàã îðâîë èë¿¿ çîõèìæòîé.

Õè÷ýýë 3.
Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàð

Õè÷ýýë 3.1. 
ªºðñäèéí òºëºâëºãººã 
áîëîâñðóóëúÿ (1 öàã)

Õè÷ýýë 3.1 áà õè÷ýýë 3.3. 
Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ 

÷àíàðûã òóðøúÿ (¿ðãýëæèëñýí 2 öàã)

Õè÷ýýë 3.3. 
Òóðøèëò õèéæ èäýâõæ¿¿ëñýí 

í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã 
èëð¿¿ëüå (1 öàã)

Õè÷ýýë 3.2. 
Òóðøèëò õèéõ áàãàæàà çîõèîí 

á¿òýýå (1 öàã)

Á 
õ
ó
â
è
ë
á
à
ð

À õóâèëáàð
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Õè÷ýýëèéí ÿâö, àãóóëãà, àðãà ç¿é:
Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò
(õóãàöàà)

� Áàãøèéí ¿éë àæèëëàãàà
Á Áàãøèéí òàâèõ àñóóëò

� Ñóðàã÷èéí ¿éë 
àæèëëàãàà

Ñ Áîëîìæèò õàðèóëò

Áàãøèéí
àíõààðàõ
ç¿éë

Õè÷ýýë 3.1. ªºðñäèéí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëúÿ (1 öàã)

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ, 
Ñýäýëæ¿¿ëýõ
(15 ìèíóò)

ßðèëöëàãà çîõèîí áàéãóóëàõ
� Ñóðàã÷äûã áàãò õóâààðèëíà.
� ªìíºõ õè÷ýýëýýð ìîäûã àãààðã¿é 

îð÷èíä õàëààæ çàäëàí èäýâõæ¿¿ëñýí 
í¿¿ðñ ãàðãàí àâàõ òóðøèëò õèéæ 
ã¿éöýòãýñýí òóõàé ñýðãýýí ñàíóóëæ 
ÿðèëöàíà.

� Ñóðàã÷äûí ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëä òóëãóóðëàí èäýâõæ¿¿ëñýí 
í¿¿ðñèéã ÿìàð çîðèëãîîð õààíà, þóíä 
õýðýãëýäýã òóõàé õàðèëöàí ÿðèëöàíà.

¾ Áàãøòàé õàðèëöàí 
ÿðèëöàíà.

¾ Áàãààðàà ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëýý ÿðèëöàæ, 
äýâòýðòýý íýãòãýæ, áè÷íý.

¾ Ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëýý 1 ø òîì öààñàí 
äýýð áè÷èæ, èëòãýõýä 
áýëäýíý.

¾ Áàãèéí àæëàà ñàìáàðò 
õàäàæ, èëòãýíý.

Àñóóäàë äýâø¿¿ëýõ
� Äýýðõ ÿðèëöëàãàäàà ¿íäýñëýí “Ìîäûã 

àãààðã¿é îð÷èíä õàëààí çàäàëæ 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâäãèéí 
øàëòãààí þó âý? ãýñýí àñóóëò òàâèíà.

� Òàâüñàí àñóóëòûí õ¿ðýýíä ñóðàã÷äàä 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ, ººðèéí ¿çýë 
áîäëîî èëýðõèéëýõ äààëãàâàð ºãíº.

� ßðèëöëàãà áîëîîä ñóðàã÷äûí 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíû ¿ð ä¿íãýýñ:
1. “Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààí 

çàäàëæ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí 
àâäàãèéí øàëòãààí”-ûã èëð¿¿ëýõ

2. Ñóðàã÷äûí ººðñäèéí íü 
äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàë çºâ 
ýñýõèéã øàëãàõûí òóëä 
í¿¿ðñ (áîëîâñðóóëààã¿é) 
áà èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
(áîëîâñðóóëñàí) àøèãëàí øèíæ 
÷àíàðûã íü õàðüöóóëñàí òóðøèëò 
õèéæ ¿çýõèéã ñàíàë äýâø¿¿ëíý.

¾ Õè÷ýýëèéí ñýäâýý áè÷íý.
¾ Áàãøèéí òàâüñàí 

àñóóëòûã äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýíý.

¾ Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí 
àñóóäëûí õ¿ðýýíä 
ñóðàã÷èä ººðñäèéí ¿çýë 
áîäëûí ¿¿äíýýñ òààìàãëàë 
äýâø¿¿ëæ, äýâòýðòýý áè÷íý.

¾ Áàãààðàà õàðèëöàí 
ÿðèëöàæ, äýâø¿¿ëñýí 
òààìàãëàëàà íýãòãýæ, 
äýâòýðòýý áè÷íý.

¾ Áàãèéí àæëàà 1 ø òîì 
öààñàí äýýð áóñàääàà 
õàðàãäàõààð áè÷èæ, 
èëòãýõýä áýëäýíý.

¾ Áàãèéí àæëàà ñàìáàðò 
õàäàæ, èëòãýíý, 
òàéëáàðëàíà.

¾ Áóñàä ñóðàã÷äûí ñàíàëûã 
ñîíñîæ õàðüöóóëíà, 
õàðèëöàí ÿðèëöàíà.

• Áàãø òà ìîäûã èéíõ¿¿ áóþó àãààðã¿é îð÷èíä õàëààí çàäàëæ 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâ÷ õýðýãëýäýã áîëîâñðóóëæ øàëòãààíûã 
èëð¿¿ëýõäýý èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã 
àøèãëàñàí õýðýãëýýã ñîíãîí àâàõàä ÷èãë¿¿ëæ, òóðøèëò õèéæ ¿çýõèéã 
ñàíàë áîëãîæ áàéãàà áîëîõûã àíõààðàëäàà àâààðàé.
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• Èéìä ñóðàã÷äûí ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë õèéñýí áàéäàë, 
òààìàãëàë äýâø¿¿ëæ òàéëáàð ºã÷ áàéãàà áàéäàë çýðãýýñ õàìààðóóëàí:
1) Õýðýãëýýã øèíæ ÷àíàðààñ íü õàìààðóóëàí òàéëáàð ºã÷ áàéâàë, 

(òóõàéëáàë øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðòàé ó÷èð óñ öýâýðø¿¿ëýõýä 
àøèãëàäàã ãýõ ìýò ñóðàã÷äûí òàéëáàðààñ) ¿íýõýýð ìîäûã 
áîëîâñðóóëæ ãàðãàí àâñàí èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ øèíãýýã÷ øèíæ 
÷àíàðòàé áîëäîã ýñýõèéã òóðøèõûí òóëä õàðüöóóëñàí òóðøèëò õèéæ 
¿çýõèéã ñàíàë áîëãîæ áîëíî.

2) Õýðýãëýýã øèíæ ÷àíàðòàé íü õîëáîæ òàéëáàð ºãºõã¿é áàéãàà 
òîõèîëäîëä (òóõàéëáàë, óñ öýâýðëýõýä õýðýãëýõèéí òóëä 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâäàã ãýõ ìýò) õàìãèéí ºðãºí õýðýãëýý  
áîëîõ ýì áýëäìýëèéí, óñ öýâýðø¿¿ëýõýä, õîðò óòààíû áàã õèéõýä 
ãýñýí ¿íäñýí ãóðâàí ÷èãëýëèéã ñîíãîí àâíà. Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
ÿìàð øèíæ ÷àíàðòàé ó÷ðààñ èéíõ¿¿ õýðýãëýæ áàéãàà øàëòãààíûã 
èëð¿¿ëýõ çîðèëãîòîéãîîð õàðüöóóëñàí òóðøèëò õèéõ ñàíàëûã 
äýâø¿¿ëæ áîëîõ þì.

• Áàãø òà “Ñóðàã÷äûí  òààìàãëàë äýâø¿¿ëýõ” ¿éë àæèëëàãààíû ¿åä:
• Áàãèéí ãèø¿¿ä õîîðîíäîî ÿðèëöàæ ñàíàëàà íýãòãýõ, èëòãýõ, ººðñäèéí 

ñàíàëàà áóñäûíõòàé õàðüöóóëàõ áîëîìæèéã îëãîõ
• Ñóðàã÷èä ººðñäèéí ¿çýë áîäëîî èëýðõèéëýõ ¿åä áàãøèéí ç¿ãýýñ 

àëäààòàé áàéíà, áóðóó ýñâýë çºâ áàéíà õýìýýí ä¿ãíýí õýëýõýýñ 
òàòãàëçàõ.

• Ñóðàã÷äûí àíõààðàë òàòñàí àñóóëò, õàðèóëò, ºìíºõ òºñººëºë îéëãîëòûã 
òýìäýãëýæ àâ÷ áàéõ íü ç¿éòýé.

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(20 ìèíóò)

Äýâø¿¿ëñýí àñóóäëûã øèéäâýðëýõ 
òºëºâëºãºº ãàðãàõ
� Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààæ 

áîëîâñðóóëæ ãàðãàí àâñàí 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ íü ¿íýõýýð 
îíöëîã øèíæ ÷àíàðòàé áàéäàã 
áîëîõûã áàòëàõûí òóëä ÿìàð 
òóðøèëò õèéæ áîëîõ òàëààð 
ñóðàã÷äûã ñàíàë ñîëèëöóóëæ, 
çàãâàð 3.1 (õóóäàñ ?)-èéí äàãóó 
òóðøèëòûí òºëºâëºãºº ãàðãàõ 
äààëãàâàð ºãíº. ¯¿íä òóðøèëòûí 
ñàíàà ãàðãàõ, òºëºâëºõ ãýñýí 3-ð 
¿éëèéã ýõýëæ õèéõèéã ñàíóóëíà.

� Ãàðãàñàí òºëºâëºãººã õýëýëöýíý.
� Áàãø ººðèéí òóðøèëòûí 

õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëíý.

¾ Áàãèéí ãèø¿¿ä õîîðîíäîî 
ñàíàë ñîëèëöîæ, çàãâàð 1-
èéí äàãóó áàòëàõ òóðøèëòûí 
òºëºâëºãºº ãàðãàõ îðîëäëîãî 
õèéíý.

¾ ªºðñäèéí áàãèéí ãàðãàñàí 
òºëºâëºãººãºº áàãèéí ãèø¿¿í 
á¿ð äýâòýð äýýðýý áè÷èæ 
òýìäýãëýíý.

¾ Áàãèéí àæëàà 1 ø òîì öààñàí 
äýýð áóñäàä õàðàãäàõààð 
òîä, òîìîîð áè÷èæ, èëòãýõýä 
áýëäýíý.

¾ Áàã òóñ á¿ð ãàðãàñàí 
òºëºâëºãººãºº èëòãýæ, 
õýëýëö¿¿ëíý.

¾ Áóñàä áàãèéí ãàðãàñàí 
òºëºâëºãººã äýâòýðòýý 
òýìäýãëýæ àâíà.

¾ Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí 
òóðøèëòûí òºëºâëºãººã 
ººðñäèéí ãàðãàñàí 
òºëºâëºãººòýé õàðüöóóëíà.
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• Ñóðàã÷äûí ãàðãàñàí òóðøèëòûí òºëºâëºãººã õýëýëöñýíèé äàðàà ãýðòýý 
óëàì ñàéæðóóëæ áîëîâñðóóëàõ äààëãàâàð ºãººðýé.

• Áàãø ººðèéí òóðøèëòûí õóâèëáàðûã äýâø¿¿ëýõäýý ÒªÌ 3.1-èéã 
àøèãëàí ýõëýýä “òóðøèëòûí íýð, òóðøèëòûí çîðèëãî, àþóëã¿é 
àæèëëàãààíû ä¿ðýì, òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ ìàòåðèàëëàã 
õýðýãñýë”-èéã òàíèëöóóëàõ íü ç¿éòýé.

• Áàãø òà õè÷ýýë îðîõ àíãè áîëîí ñóðàã÷äûíõàà îíöëîãèéã òîîöîí 
òóðøèëòûí òºëºâëºãºº ãàðãàõ ¿éë àæèëëàãàà õºíãºâ÷èëæ áîëíî. 
¯¿íèé òóëä ÒªÌ 3.1-èéí äàãóó õèéõ ñîðèë òóðøèëòûí ìàòåðèàëëàã 
õýðýãñëèéã óðüä÷èëàí òàíèëöóóëæ, áàðèìæàà ºãººðýé.

• Õýðâýý áàãø òà ýíýõ¿¿ õè÷ýýëèéã Á õóâèëáàðûí äàãóó 2 öàã äàðààëàí 
çààõààð òºëºâëºñºí áîë õàðãàëçàõ àðãà ç¿éí õóðààíãóé òºëºâëºëòºä 
àíõààðëàà õàíäóóëààðàé. Õàðèí ýíý òîõèîëäîëä 1-ð öàãò ñóðàã÷äààð 
ººðñäººð íü òºëºâëºãºº ãàðãóóëæ õýëýëö¿¿ëñýíèé äàðàà ººðèéí 
òóðøèëòûí õóâèëáàðàà á¿ðýí ýõýýð íü (ÒªÌ 3.1-èéí äàãóó) óíøóóëæ 
òàíèëöóóëàí, ººðñäèéí íü ãàðãàñàí òºëºâëºãººòýé õàðüöóóëóóëààðàé. 
2-ð öàãò ñóðàã÷èä áýëýí óãñàðñàí áàãàæèéã àøèãëàí òóðøèëòàà õèéæ, 
ä¿ãíýëò ãàðãàõ ¿éëèéã óäèðäàí çîõèîí áàéãóóëàõ áà ººðèéí ñàíàë 
áîëãîæ áóé ýíýõ¿¿ òóðøèëòûí ¿éëèéí àëõìóóäûã õè÷ýýëèéí ÿâöàä 
äýâòýðò íü òýìäýãë¿¿ëýõ íü ç¿éòýé þì.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(5 ìèíóò)

1. Çàãâàð 3.1-èéí äàãóó àíãèä äýâø¿¿ëñýí 
òóðøèëòûí òºëºâëºãººãºº ñàéæðóóëàõ 
(çààâàë äàðààãèéí õè÷ýýë äýýð áýëýí 
áîëãîñîí áàéõ øààðäëàãàã¿é ãýäãèéã 
ñàíóóëàõ)

2. Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí òóðøèëòûí çîðèëãî, 
àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì, ìàòåðèàëëàã 
õýðýãñýëä ¿íäýñëýí ýíýõ¿¿ òóðøèëòàä 
õýðýãëýãäýõ áàãàæèéã õýðõýí çîõèîí á¿òýýæ, 
óãñðàõ òàëààð ººðñäèéí ñàíàëàà  äýâòýðòýý 
áè÷íý. Áàãèéí àæëàà 1 ø òîì öààñàí äýýð 
òîä, òîìîîð áè÷èæ, çóðæ èëòãýõýä áýëäýæ 
èðýõ

¾ Áàãøèéí ºãñºí 
ãýðèéí äààëãàâðûã 
à í õ à à ð à ë ò à é ã à à ð 
áè÷èæ òýìäýãëýæ 
àâíà.

3. Õóâàíöàð ñàâàíä óñ õèéí òàãëààä õàæóó 
áººðºíä íü öîîëîõîä óñ ãîîæèõã¿é áàéãàà, 
õàðèí òàãèéã íü àâàõàä ãîîæèæ áóé 
¿çýãäýëèéã ñóðàã÷äàä õàðóóëæ øàëòãààíûã 
òàéëáàðëàõ äààëãàâàð ºãíº. Ýíý òàëààð 
ººðñäèéí ñàíàëàà äýâòýðòýý áè÷íý. Áàãèéí 
àæëàà 1 ø òîì öààñàí äýýð òîä, òîìîîð 
áè÷èæ, çóðæ èëòãýõýä áýëäýæ èðýõ4. 
Àãààðûí áîëîí øèíãýíèé äàðàëòûí òóõàé 
óíøèõ

5. 2, 3 áà 4 ä¿ãýýð äààëãàâàð õîîðîíä 
õàìààðàë áàéãàà ýñýõèéã òîãòîîõ 

• Áàãø òà ñóðàã÷äûí 
ººðñäèéí áîëîâñðóóë-
ñàí òóðøèëòûí òºëºâ-
ëºãºº ãºº áàãøèä 
çààâàë õÿíóóëàõ áà 
òóðøèëòûí ¿åä àþóë 
îñîë ãàð÷ áîëçîøã¿é 
òóë áàãøèéí õÿíàë-
òàíä òóð øèæ ¿çýõ 
õýðýãòýéã àíõàà-
ðóóëààðàé.
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Õè÷ýýë 3.2. Òóðøèëò õèéõ áàãàæàà çîõèîí á¿òýýå (1 öàã)
Ãýðèéí 

äààëãàâàð 
øàëãàõ

(4 ìèíóò)

� Áàãèéí àæëûã èëòã¿¿ëæ, õýëýëöýíý.
1. Õî¸ðäóãààð ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë
2. Ãóðàâäóãààð ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë
3. Äºðºâä¿ãýýð ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë

Áàãàæ çîõèîí 
á¿òýýõ òºëºâ-
ëºãºº ãàðãàõ
(10 ìèíóò)

� Ñóðàã÷äûí ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëä òóëãóóðëàí áàãàæ çîõèîí 
á¿òýýõ òºëºâëºãººã íü õýëýëöýíý.

� ªºðèéí äýâø¿ëñýí òóðøèëòàä 
õýðýãëýãäýõ óðüä÷èëæ óãñàð÷ áýëäñýí 
áàãàæ õàðóóëæ, óñ õèéí àæèëëóóëæ 
¿ç¿¿ëíý.

� Ãóðàâäóãààð ãýðèéí äààëãàâàðòàé 
õàðüöóóëæ, àæèëëàõ çàð÷ìûí òàëààð 
ÿðèëöàíà.

� Òàìõèíû óòààã ñàâàíä ôèçèêèéí ÿìàð 
çàð÷èìä òóëãóóðëàí õóðààí àâàõ ãýæ 
áóé òàëààð õýëýëöýæ, 3 áà 4 ä¿ãýýð 
äààëãàâðûí ã¿éöýòãýëòýé õîëáîíî.

� Ñóðàã÷äûã ººðñäèéí ãàðãàñàí áàãàæ 
çîõèîí á¿òýýõ òºëºâëºãººòýéãýý (2 
äóãààð äààëãàâàð) ýíýõ¿¿ õóâèëáàðûã 
õàðüöóóëæ ä¿ãíýëò ãàðãóóëíà.

¾ Ãýðèéí äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëýý õýëýëö¿¿ëýãò 
çîðèóëàí ñàìáàðò õàäíà.

¾ Áàãàæ çîõèîí á¿òýýõ 
ò º ë º â ë º ã º º ã º º 
õýëýëö¿¿ëíý.

¾ 5 äóãààð äààëãàâðûí 
ã¿éöýòãýëýý òàíèëöóóëíà.

¾ Òàìõèíû óòààã ñàâàíä 
ñîðóóëæ àâàõûí òóëä 
áàãàæàà ÿàãààä èéíõ¿¿ 
óãñàð÷ áóé òàëààð íýãäñýí 
ä¿ãíýëòèéã äýâòýðòýý 
òýìäýãëýíý.

¾ Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí 
áàãàæ, ò¿¿íèé àæèëëàõ 
çàð÷ìûã ººðñäèéí 
ãàðãàñàí òºëºâëºãººòýéãýý 
õàðüöóóëæ ä¿í øèíæèëãýý 
õèéíý.

Òºëºâëº-
ãººíèé äàãóó 
áàãàæ óãñðàõ
(15 ìèíóò)

� Óäèðäàìæ 3.1-èéí äàãóó áàãàæ 
óãñðàõàä øààðäëàãàòàé äåòàëü 
õýñã¿¿äèéã áýëäýõ

À õóâèëáàð: Óðüä÷èëæ áýëäýýä õýðõýí 
áýëòãýñýí òàëààð òàíèëöóóëíà.
Á õóâèëáàð: Áîäèòîîð õèéæ ¿ç¿¿ëýí, 
õîëáîãäîõ òàéëáàðûã ºãíº.
� Óäèðäàìæ 3.1-èéí äàãóó äåòàëü 

õýñã¿¿äèéã õîëáóóëæ, áàãàæàà 
óãñðóóëíà. Ýíý ¿éëèéã õýðýãæ¿¿ëýõäýý:

À õóâèëáàð: power point äýýð õºäºëãººíò 
¿ç¿¿ëýí áýëòãýæ, ñóðàã÷èäàà äàãóóëàõ 
çàìààð óäèðäàí çîõèîí áàéãóóëíà.
Á õóâèëáàð: Áîäèòîîð õèéæ ¿ç¿¿ëíý.
� Áàãèéí àæëûí ÿâöûã àæèãëàæ, ãàðãàæ 

àëäààã òýìäýãëýíý.
� Áàãèéí ñóðàã÷äàä òóñàëæ äýìæèíý.

¾ Áàãøèéí òàéëáàðûã 
àíõààðàëòàé ñîíñîíî.

• Áàãø òà ýíý ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàí çîõèîí 
áàéãóóëàõààñàà ºìíº 
áàãøèä çîðèóëñàí ñîðèë 
òóðøèëòûí çààâàð äàõü 
(Óäèðäàìæ 3.1) áàãàæ 
óãñðàõ õýñãèéã  ñàéí óíøèæ 
ñóäëààðàé.
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Áàãàæàà 
àæèëëóóëàõ
(10 ìèíóò)

� Ñóðàã÷äààð óãñàðñàí áàãàæ 
íü òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõýä 
áýëýí áîëñîí áóþó çºâ 
àëäààã¿é óãñàðñàí ýñýõèéã 
øàëãóóëíà.

� Áàãóóäûí óãñàðñàí áàãàæíû 
àæèëëàãààíä äîãîëäîë 
(äåòàëü õýñã¿¿äèéã 
õîëáîñîí õîëáîîñîîð óñ 
ãîîæèõ, êðàíòûã íýýõýä óñ 
÷ºëººòýé óðñàæ ãàðàõã¿é 
çýðýã) ãàðâàë øàëòãààíûã íü 
èëð¿¿ë¿¿ëíý.

� Áàãóóäûí áàãàæ óãñðàõ 
ÿâöàä ãàðñàí àëäààã 
òºðºëæ¿¿ëýí íýãòãýíý.

� Äàõèí áàãàæ óãñðàõ 
¿åä àíõààðàõ ç¿éëèéã 
òýìäýãë¿¿ëíý.

� Èëð¿¿ëñýí àëäààã çàëðóóëæ, 
áàãàæèéã äàõèí óãñðóóëíà.

1. Óãñàðñàí ñàâàíä óñ ä¿¿ðãýýä (óíäààíû 
ñàâàëãààòàé àäèë õýìæýýòýé), íººö 
áºãëººãººð áºãëºíº (1, 2 áà 3-ð ñàâ).

2. Áàðèìëûí øàâðààð õîëáîñîí õýñýã 
áîëîí áºãëººãººð áºãëºñºí õýñãýýð óñ 
ãîîæèæ áàéãàà ýñýõèéã øàëãàíà (1, 2 
áà 3-ð ñàâ).

Óñ ãîîæèæ 
áàéãàà 
ýñýõèéã 
øàëãàíà

3. Õóâàíöàð ñàâíû àìñðààñ íººö 
áºãëººã àâ÷, äóñëûí ñèñòåìèéí 
òîõèðóóëàã÷ààð õèéñýí êðàíòûã íýýí 
ãóóðñààð óñ ÷ºëººòýé óðñàæ áàéãàà 
ýñýõèéã øàëãàíà (1, 2 áà 3-ð ñàâ).

4. Ãóóðñààð óñ ãîîæóóëàõ ¿åä äåòàëü 
õýñã¿¿äèéí õîëáîîñîîð óñ ãîîæèæ 
áàéãàà ýñýõèéã øàëãàíà.

Óñ ãîîæèæ 
áàéãàà 
ýñýõèéã 
øàëãàíà

Êðàíòûã íýýæ 
ãóóðñààð óñ 
÷ºëººòýé 

óðñàæ áºéãàà 
ýñýõèéã 
øàëãàíà

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(1 ìèíóò)

� ÒªÌ 3.1 òàðààæ ºãíº.
� Ãýðèéí äààëãàâàð 

òàéëáàðëàíà.

1. Áàãàæàà õýðõýí óãñàðñàíàà çóðãààð 
èëýðõèéëæ, òàéëáàðëàõ

2. Áàãàæèéíõàà àæèëëàõ çàð÷ìûã 
òàéëáàðëàæ çóðàã, áè÷âýðýýð 
èëýðõèéëýõ

3. ÒªÌ3.1-ûã ñàéòàð óíøèæ òàíèëöàõ
4. Äàðààãèéí õè÷ýýëä òóðøèõ ñîðèë 

òóðøèëòûí “òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äýñ 
äàðààëàë”, “àæèãëàëòûí òýìäýãëýë 
õºòëºõ õóóäàñ”-ûã äýâòýðòýý 
òýìäýãëýæ èðýõ
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Õè÷ýýë 3.3. Òóðøèëò õèéæ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã 
èëð¿¿ëüå (1 öàã)

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

øàëãàõ, 
ñýðãýýí ñàíàõ

(2 ìèíóò)

� ªíººäðèéí õè÷ýýëýýð ÿìàð àñóóäëûã 
øèéäâýðëýõ ãýæ áóé òàëààð ñýðãýýí 
ñàíóóëíà.

� Áàãààñ íýã ñóðàã÷ òºëººë¿¿ëýí ÒªÌ 3.1-
èéí äàãóó õèéõ òóðøèëòûí òºëºâëºãººã 
ºãºãäñºí çîõèîí áàéãóóëàëòûí äàãóó 
ÿðèóëíà.
Áàã 1. Òóðøèëòûí íýð, çîðèëãî, 
øèéëâýðëýõ àñóóäàë
Áàã 2. Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì
Áàã 3. Ìàòåðèàëëàã õýðýãñýë
Áàã 4. Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äýñ äàðààëàë
Áàã 5. ¯ð ä¿í áîëîâñðóóëàõ õ¿ñíýãò
Áàã 6. Õ¿ðýõ ¿ð ä¿í

¾ Õè÷ýýëèéí À 
õóâèëáàðûí àðãà ç¿éí 
õóðààíãóé òºëºâëºëòºä 
õè÷ýýë õîîðîíäûí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ ¿éë 
àæèëëàãààíû õîëáîîñûã 
òîäîðõîé õàðóóëñàí 
áàéãàà òóë óðüä÷èëæ 
ñàéí òàíèëöààðàé.

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ
(18 ìèíóò)

Àñóóäëûã øèéäâýðëýõ
� Ñîðèë òóðøèëòûã ã¿éöýòãýõýä 

áýëäýíý.
� Òóðøèëòûã çààâðûí äàãóó õèéæ 

ã¿éöýòã¿¿ëíý (Óäèðäàìæ 3.1).
� Òóðøèëòûí ÿâö, àþóëã¿é 

àæèëëàãààíä õÿíàëò òàâüæ, 
àæèãëàíà.

� Ñóðàã÷äàä òóñàëæ, äýìæèíý.
� Ñîðèë òóðøèëò ã¿éöýòãýñíèé 

ýöýñò ¿ð ä¿íãèéí òàëààð ÿðèëöàæ, 
çîðèëãîòîé õîëáîîòîéãîîð ä¿ãíýëò 
õèéõýä ÷èãë¿¿ëíý.

¾ Óãñàðñàí áàãàæàà òóðøèëòàä 
õýðýãëýãäýõýä áýëýí áàéãàà 
ýñýõèéã äàõèí øàëãàíà.

¾ Òóðøèëòûã ºãºãäñºí çààâðûí 
äàãóó õèéæ ã¿éöýòãýíý 
(ÒªÌ3.1).

¾ Òóðøèëòûí ÿâö áîëîí 
àæèãëàëòàà äýâòýðòýý áè÷èæ 
òýìäýãëýæ àâíà.

¾ Òóðøèëòûí ¿ð ä¿íä ¿íäýñëýí 
ä¿ãíýëò ãàðãàíà.

• Power point äýýð õºäºëãººíò ¿ç¿¿ëýí áýëòãýí òóðøèëòûã õºòëºí ÿâóóëæ 
áîëíî.

Ä¿ãíýëò ãàðãàõ
� “Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í”-ä ¿íäýñëýí:
1. “Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààí 

çàäàëæ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí 
àâäàãèéí øàëòãààí”,

2. Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã ÿìàð øèíæ 
÷àíàðòàé ó÷ðààñ ýìèéí áýëäìýë 
áîëîí óñ öýâýðø¿¿ëýõýä, õîðò óòààíû 
áàã õèéõ çýðýãò àøèãëàäàã òàëààð,

3. Ñóðàã÷äûí äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàë 
çºâ áàéñàí ýñýõýä ä¿ãíýëò ãàðãóóëæ, 
òàéëáàðëóóëàõ

Á Õèéí õîëèìîã äàõü çàðèì áîäèñûã 
ãàäàðãóóäàà øèíãýýäýã øèíæ ÷àíàðûã 
íü àøèãëàí èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã 
ÿìàð ÷èãëýëýýð þó þóíä õýðýãëýæ 
áîëîõ âý?

¾ Ñóðàã÷èä òóðøèëòûí ¿ð ä¿í 
ä¿ãíýëòäýý ¿íäýñëýí:

1. “Ìîäûã àãààðã¿é 
îð÷èíä õàëààí çàäàëæ 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
ãàðãàí àâäàãèéí øàëòãààí” 
áóþó ÿìàð ó÷ðààñ 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã 
èéíõ¿¿ õýðýãëýäýã áîëîõ 
òóõàé òàéëáàð ºã÷ ñàíàë 
áîäëîî èëýðõèéëíý.

2. ªºðñäèéí íü äýâø¿¿ëñýí 
òààìàãëàë çºâ áàéñàí 
ýñýõ äýýð ÿðèëöàæ, ñàíàë 
áîäëîî èëýðõèéëíý.

¾ Áàãøèéí òàâüñàí àñóóëòûí 
õ¿ðýýíä áàãààðàà ñàíàë 
ñîëèëöîíî.
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 (18 ìèíóò)

Á Óóñìàë äàõü çàðèì óóññàí áîäèñûã 
ãàäàðãóóäàà øèíãýýäýã øèíæ ÷àíàðûã 
íü àøèãëàí èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã 
ÿìàð ÷èãëýëýýð þó þóíä õýðýãëýæ 
áîëîõ âý?

� Òàìõèíû óòààíû õîð óðøãèéí 
òàëààð ÿðèëöàíà (òàìõèíû õîð 
õîëáîãäëûã õàðóóëñàí çóðãàí áîëîí 
áè÷âýð ìýäýýëýë õýðýãëýýðýé).

� Òàìõè òàòàæ áóé õ¿í ººðèéí áîëîí 
áóñäûí ýðõèéã õýðõýí çºð÷èæ áóé 
òàëààð ÿðèëöàíà (õ¿íèé ýðõèéí 
êîíâåíöîîñ èø òàòàí õîëáîãäîõ 
ìýäýýëëèéã àøèãëààðàé.).

¾ Ñóðàã÷ á¿ð ººðñäèéí 
õàðèóëòàà äýâòýð äýýðýý 
áè÷èæ òýìäýãëýíý.

¾ Áàãèéí àæëàà 1 ø òîì 
öààñàí äýýð áóñäàä 
õàðàãäàõààð òîä, òîìîîð 
áè÷èæ, èëòãýõýä áýëäýíý.

¾ Áàã òóñ á¿ð áàãèéí àæëàà 
èëòãýæ, õýëýëö¿¿ëíý.

¾ Áóñàä áàãèéí õàðèóëòûã 
äýâòýðòýý òýìäýãëýæ àâíà.

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 

ºãºõ
(2 ìèíóò)

1. Àãààðûí áîõèðäîë áîëîí áóñàä ÿìàð 
íýãýí íîöòîé òîõèîëäîëä õýðýãëýõ 
çîðèóëàëòòàé èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
á¿õèé ìàñê õèéõèéã ñàíàë áîëãîõ

2. Áàãààðàà ñóð÷ ìýäñýíýý áóñäàä 
ñóðòàë÷ëàõ àæëûã çîõèîí áàéãóóëàõ

• ªºðñäèéí õèéñýí ìàñêàà 
õýðýãëýõýýñ ºìíº áàãøäàà 
áîëîí ñóðãóóëèéíõàà ýì÷èä 
¿ç¿¿ëæ õÿíóóëààðàé.
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Çàãâàð 3.1
Òóðøèëòûí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ çàãâàð (äýâø¿¿ëæ áóé õóâèëáàð)

1. Òóðøèëòäàà íýð ºãºõ
2. Òóðøèëòûí çîðèëãîî òîäîðõîéëîõ
3. Òóðøèëòûí ñàíàà ãàðãàõ, òºëºâëºõ
4. Àþóëã¿é àæèëëàãààíû óäèðäàìæ, ä¿ðýì ãàðãàõ
5. Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äýñ äàðààëëàà òºëºâëºõ
6. Õýðýãëýãäýõ áàãàæ õýðýãñýë, áîäèñîî ñîíãîõ
7. Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò áîëîâñðóóëàõ
8. Ä¿ãíýëò ãàðãàõ

Óäèðäàìæ 3.1
Òóðøèëòûí çààâàð (Áàãøèä çîðèóëñàí)

Òóðøèëòûí íýð
Ìîäûã áîëîâñðóóëæ õýðýãëýäãèéí øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

Òóðøèëòûí çîðèëãî
Áîëîâñðóóëñàí (èäýâõæ¿¿ëñýí) áà áîëîâñðóóëààã¿é (ò¿¿õèé) í¿¿ðñèéã àøèãëàí øèíæ 
÷àíàðûã íü õàðüöóóëñàí òóðøèëò õèéõ çàìààð èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâ÷ õýðýãëýäãèéí 
øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ 

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì
• Òàìõèíû óòàà õ¿íèé áèåä õîðòîé òóë òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýõ ¿åä àìíû õààëò 

ç¿¿õ
• Ãàë ãàðàõààñ ñýðãèéëýõ
• Òóðøèëòûí äàðàà òàìõèéã ã¿éöýä óíòðààõ
• Õýðýãëýñýí äóñëûí ñèñòåì, òàðèóð íü ºâ÷èí òàðààõ àþóëòàé òóë òóðøèëòàä 

õýðýãëýýã¿é øèíý äóñëûí ñèñòåì, øèíý íýã óäààãèéí òàðèóðûã õýðýãëýõ 

Ìàòåðèàëàã õýðýãñýë

Áºãëººòýé õóâàíöàð ñàâ, 500 ìë (3 ø)
• Òàìõèíû óòàà ñîðîãäîæ áóé íü ñàéòàð àæèãëàãäàõ 

áîëîìæòîé òóíãàëàã (îëîí æèæèã èðæãýð îâîí 
òîâîíã¿é) ºíãºòýé áàéõ

• Íàðèéí óðò, ñàâíû õàíà íü õýò çººëºí áèø áàéõ
• Ìºí òàãëàà á¿ðýí (õèé àëäàõã¿é) òàãëàãääàã áàéõ 

¸ñòîéã àíõààðààðàé.

Íººö áºãëºº (3 ø)
• Òàìõèíû óòàà ñàâíààñ àëäàãäàõààñ ñýðãèéëæ 

òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ õóâàíöàð ñàâíû òàãòàé 
àäèë áàéõ øààðäëàãàòàé. 
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Áàëíû òàãëàà (òàìõèíû ñîðóóë õèéõýä àøèãëàõ-3ø)
• Òàãëàà íü òàìõèíû óòààã íýâòð¿¿ëýõ í¿õòýé áàéõ
• Òàìõèéã õºäºëãººíã¿é òîãòîîõ áîëîìæòîé áàéõ

    

Õýðýãëýýã¿é øèíý äóñëûí ñèñòåì (3 ø)
• Óñíû õóðäûã òîõèðóóëæ ãîîæóóëàõ áîëîí òàìõèíû óòààã ñàâàíä õóðààõàä àøèãëàõ
• Àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ ¿¿äíýýñ øèíý õýðýãëýýã¿é äóñëûí ñèñòåì óðüä÷èëàí áýëäýõ

  

Õýðýãëýýã¿é íýã óäààãèéí øèíý òàðèóð-3 ìë (3ø)
• Èäýâõæ¿¿ëñýí áîëîí áîëîâñðóóëààã¿é 

í¿¿ðñ áàéðëóóëàõ, õýìæýýã íü òîõèðóóëàõàä 
àøèãëàõ

• Àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ ¿¿äíýýñ øèíý 
õýðýãëýýã¿é òàðèóð óðüä÷èëàí áýëäýõ

Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ (1 ïàêåò)
• Ýìèéí çîðèóëàëòààð õýðýãëýäýã í¿¿ðñèéã 

õýðýãëýæ áîëíî.
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Òàìõè (3 ø)
• Äóíä çýðãèéí çººëºí ø¿¿ëò¿¿ðòýé áàéõ 

áà õýò ìóóõàé ¿íýðòýé áèø áàéõ

• Óñ, Áàðèìëûí øàâàð (1 ø), Ìàðëü (æèæèã í¿õòýé), 500 ìë-ýýñ áàãàã¿é ýçýëõ¿¿íòýé 
óñ òîñîõ ñàâ (3 ø), Àìíû õààëò, Õàé÷, Øºâºã

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë

1. Çóðãèéí äàãóó òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ áàãàæèéã óãñðàõ
• Õóâàíöàð ñàâíààñ óñ ãîîæóóëàõ 

çîðèëãîîð ñàâíû õàæóó áººðºíä 
¸ðîîëîîñ áàãà çýðýã äýýøýý äóñëûí 
ñèñòåìèéí ãóóðñ áàãòàõààð öîîëæ í¿õ 
ãàðãàíà.

• Á¿õ ñàâíû õóâüä èæèë ò¿âøèíä öîîëíî.
• Øºâºã àøèãëàí öîîëâîë èë¿¿ 

òîõèðîìæòîé áà ýñãýõ, õóâàíöàð ñàâûã 
õýò òîì öîîëîõ çýðãýýñ ñýðýìæëýõ 
õýðýãòýé.

• Äóñëûí ñèñòåìèéí òîõèðóóëàã÷ á¿õèé ãóóðñíû õýñãèéã îéðîëöîîãîîð 20 ñì óðòòàé 
õàé÷èëæ áýëäýíý.

 
• Òîõèðóóëàã÷ á¿õèé ãóóðñûã õóâàíöàð ñàâíû ¸ðîîë 

õýñãèéí õàæóó áººðºíä ãàðãàñàí í¿õ ¿ð¿¿ áàãà 
çýðýã îðóóëàí õèéæ, áàðèìëûí øàâàð àøèãëàí õèé 
àëäàõààðã¿éãýýð áýõýëæ áàéðëóóëíà.

• Òîõèðóóëàã÷èéã ãóðâàí õóâàíöàð ñàâàíä èæèë 
òèéø íü õàðóóëæ áàéðëóóëàõ áà õóâàíöàð ñàâíààñ 
èë ãàðñàí áà äîòîãø îðñîí ãóóðñíû óðòûí õýìæýý 
ãóðâàí ñàâíû õóâüä èæèë áàéõ ¸ñòîéã àíõààðààðàé. 
Äîòîãø îðñîí ãóóðñíû óðò 1 ñì îð÷èì áàéõàä 
òîõèðîìæòîé.
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• Õóâàíöàð ñàâíû òàãëààã äóñëûí ñèñòåìèéí ÿñàí ç¿¿ ýñâýë øºâºã àøèãëàí äóñëûí 
ñèñòåìèéí ãóóðñ áàãòàõ õýìæýýòýé öîîëíî. Ýíý àæèëëàãààíû ¿åä ìºí ãàðàà ýñãýõ, 
òàãèéã õýò òîì öîîëîõ çýðãýýñ ñýðýìæëýõ õýðýãòýé.

 

• Òàðèóðûí á¿ë¿¿ðèéã ñóãàëæ àâàõ áà òàðèóðûí òîëãîéä ãóóðñ õîëáîæ (ç¿¿íèé 
îðîíä), á¿ë¿¿ð áàéñàí ºðãºí àìñàðò ñîðóóë áîëãîí àøèãëàæ áóé áàëíû òàãèéã 
áàðèìëûí øàâàð àøèãëàí õèé àëäàõààðã¿éãýýð áýõýëæ áàéðëóóëíà.

• 1 ä¿ãýýð ñàâàíä áàéðëóóëàõ òàðèóðò õîîñîí ÷èãýýð íü ñîðóóëûã 
áàéðëóóëíà.

• 2 äóãààð ñàâàíä áàéðëóóëàõ òàðèóðò áîëîâñðóóëààã¿é í¿¿ðñ õèéæ, äàðàà íü 
ñîðóóëûã áàéðëóóëíà.

• 3 äóãààð ñàâàíä áàéðëóóëàõ òàðèóðò èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ õèéæ, äàðàà íü 
ñîðóóëûã áàéðëóóëíà.

• Ãóóðñ á¿õèé òàðèóðûã õóâàíöàð ñàâíû òàãëààíä õèé àëäàõààðã¿éãýýð áàðèìëûí 
øàâàð àøèãëàí áýõýëæ áàéðëóóëíà.

Àíõààðàõ ç¿éë:
• Òàðèóðûí ¿ç¿¿ðò õèéñýí ãóóðñíû óðò àäèë áàéíà.
• Ãóóðñíû óðòûã óñíû òºâøèíä 1 ñì îð÷èì ä¿ðýãäýæ áàéõààð ñîíãîæ (15 ñì 

îð÷èì) àâàõ íü òîõèðîìæòîé.
• 2 áà 3 äóãààð ñàâàíä õèéõ í¿¿ðñíèé õýìæýý, íóíòàãëàëò, ÷èãæèëò àäèë áàéíà.
• Í¿¿ðñèéã õýò íóíòàãëàõã¿é áàéõ, òàðèóðûí èõ áèåèéã ä¿¿ðòýë í¿¿ðñýý õèéõ íü 

òîõèðîìæòîé. 
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• 4-6 øèðõýã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñýí ýìèéã ìàðëèíä 
áîîæ áýëòãýíý. Ò¿¿íèéã óñàíä õèéõ ¿åä ýìíèé 
õýëòýðõèé ìàðëèàñ óíàõ áîëîìæã¿é áàéõààð áîäîæ 
ìàðëèéã 1-2 äàâõàðëàíà.

• Áàãàæ óãñðàëò - Õ¿ðýõ ¿ð ä¿í
 Æè÷: Áàðèìëûí øàâàð àøèãëàí äåòàëü õýñã¿¿äèéã 

õîëáîõäîî õýò ÷àíãà õîëáîâîë óñ ãîîæèõã¿é, 
ýñâýë ñóë íààñíààñ áîëæ õîëáîñîí õýñãýýð 
óñ ãîîæíî. Èéìä áàðèìëûí øàâðàà íàðèéõàí 
óðò áîëãîí îðîîæ áîîõ áºãººä ò¿¿í äýýðýý 
íèìãýí õàâòãàé áîëãîñîí áàðèìëûí øàâðààð 
ºëãèéäºõ ìàÿãààð õîëáîíî.

2. Õóâàíöàð ñàâíóóäàä õ¿ç¿¿ õ¿ðòýë óñ ä¿¿ðãýýä (óíäààíû ñàâàëãààòàé àäèë õýìæýýòýé), 
òàðèóð ñóóëãàæ áýëòãýñýí ãóóðñòàé áºãëººãººð áºãëºõ

3. Òàìõè àñààæ, ñîðóóëä (áàëíû áºãëºº àøèãëàí õèéñýí) èøýýð íü ñóóëãàõ
4. Õóâàíöàð ñàâíû ¸ðîîëä ñóóëãàñàí äóñëûí ñèñòåìèéí òîõèðóóëàã÷èéã àøèãëàí ñàâòàé 

óñûã äîîø óðñãàõ
5. Òàìõèíû óòàà ñàâàíä õóðààãäñàíû äàðàà òîõèðóóëàã÷èéã õààõ (ñàâíû ¸ðîîëä áàãà 

çýðýã óñ ¿ëäýýíý)
6. Òàðèóð ñóóëãàæ áýëòãýñýí ãóóðñòàé áºãëººã àâ÷ íººö áºãëººãººð áºãëºõ
7. Õóâàíöàð ñàâóóäûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ
8. Õóâàíöàð ñàâóóä äàõü óñíû ºíãèéã õàðüöóóëàí àæèãëàõ (öàãààí öààñ àøèãëàí)
9. Ãàðàõ ¿çýãäëèéã àæèãëàæ, àæèãëàëòûí òýìäýãëýëèéã õºòëºõ
10. 1 ýñâýë 2 äóãààð ñàâàíä àãóóëàãäàæ áóé òàìõèíû óòàà øèíãýñýí óñàíä ìàðëàíä áîîñîí 

4-6 øèðõýã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ (ýì)-èéã õèéõ
11. Õóâàíöàð ñàâòàé óñûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ 

(öàãààí öààñ àøèãëàí)
12. Ãàðàõ ¿çýãäëèéã àæèãëàæ, àæèãëàëòûí òýìäýãëýëèéã õºòëºõ
13. Òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýñíèé äàðàà àæëûí áàéðàà öýãöëýõ, öýâýðëýõ
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Çàãâàð 3.2

Òóðøèëòûí ¿åèéí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò 
(Äýâø¿¿ëæ áóé õóâèëáàð)

¹ Òóðøèëò

Àæèãëàõ ç¿éë

Ñîðîãäîí îðæ 
áóé òàìõèíû 

óòààíû õýìæýý 

Òàìõèíû óòàà 
øèíãýñýí óñíû 

ºíãº

Òóðøèëòûí 
ÿâöàä 

àæèãëàñàí 
áóñàä 

àæèãëàëò

1
Í¿¿ðñ àøèãëàëã¿éãýýð 
òàìõèíû óòàà ñîðóóëñàí ñàâ
(1 ä¿ãýýð ñàâíû õóâüä)

2

Áîëîâñðóóëààã¿é í¿¿ðñ 
àøèãëàí òàìõèíû óòàà 
ñîðóóëñàí ñàâ
(2 äóãààð ñàâíû õóâüä)

3
Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ àøèãëàí 
òàìõèíû óòàà ñîðóóëñàí ñàâ
(3 äóãààð ñàâíû õóâüä)

Ä¿ãíýëò:
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
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ÒªÌ 3.1
Òóðøèëòûí çààâàð (Ñóðàã÷èä çîðèóëñàí)

Òóðøèëòûí íýð
Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààæ çàäëàí áîëîâñðóóëæ õýðýãëýäãèéí øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

Òóðøèëòûí çîðèëãî
Áîëîâñðóóëñàí (èäýâõæ¿¿ëñýí) áà áîëîâñðóóëààã¿é (ò¿¿õèé) í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã 
õàðüöóóëàí òóðøèõ, èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâ÷ õýðýãëýäãèéí øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ 

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì
• Òàìõèíû óòàà õ¿íèé áèåä õîðòîé òóë àìíû õààëò ç¿¿õ
• Ãàë ãàðàõààñ ñýðãèéëýõ
• Òóðøèëòûí äàðàà òàìõèéã ã¿éöýä óíòðààõ
• Õýðýãëýñýí äóñëûí ñèñòåì, òàðèóð íü ºâ÷èí òàðààõ àþóëòàé òóë òóðøèëòàä øèíý 

õýðýãëýýã¿é äóñëûí ñèñòåì, íýã óäààãèéí òàðèóðûã õýðýãëýõ 

Ìàòåðèàëàã õýðýãñýë
Áàãàæ, ñàâ ñóóëãà Áîäèñ óðâàëæ

� Òóðøèëòàä õýðýãëýõýä 
áýëòãýñýí “óãñàðñàí áàãàæ”
(òàìõèíû ñîðóóë õèéõýä 
àøèãëàõ 3 ø áàëíû òàãëàà, 
øèíý õýðýãëýýã¿é äóñëûí 
ñèñòåì 3 ø, íýã óäààãèéí 3 ìë-
èéí øèíý õýðýãëýýã¿é òàðèóð 3 
ø, áàðèìëûí øàâàð àøèãëàí 
óãñàðñàí) 

� Íººö áºãëºº (3 ø)
� Ìàðëü (æèæèã í¿õòýé)
� 500 ìë-ýýñ äýýø 

ýçýëõ¿¿íòýé óñ òîñîõ 
ñàâ (3 ø)

� Àìíû õààëò
� Ãàð öýâýðëýõ àë÷óóð

� Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
(1 ïàêåò)

� Áîëîâñðóóëààã¿é áóþó 
ò¿¿õèé í¿¿ðñ

� Óñ
� Òàìõè (3 ø)
� Ø¿äýíç

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë
1. Áàãàæèéã òóðøèëòàä õýðýãëýõýä áýëòãýõ (1, 2 áà 3-ð ñàâ)
2. Óñòàé ñàâàà òàðèóð á¿õèé ãóóðñòàé áºãëººãººð áºãëºí òàìõèéã àñààæ êðàíòàà íýýíý 

(1, 2 áà 3-ð ñàâ)
3. Õóâàíöàð ñàâàíä ÿâàãäàæ áóé ¿çýãäëèéã àæèãëàæ,  òýìäýãëýõ (1, 2 áà 3-ð ñàâ)
4. Òàìõè “òàòàãäàæ” äóóññàíû äàðàà ñàâàíä áàãà çýðãèéí óñ ¿ëäýýí êðàíòûã õààæ, 

íººö áºãëººãººð ñîëüæ áºãëºõ
5. Õóâàíöàð ñàâóóäûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ
6. Õóâàíöàð ñàâàí äàõü óñíû ºíãèéã õàðüöóóëàí àæèãëàæ (öàãààí öààñ àøèãëàí), 

àæèãëàëòûí òýìäýãëýëèéã õºòëºõ
7. 1 ýñâýë 2 äóãààð ñàâàíä àãóóëàãäàæ áóé òàìõèíû óòàà øèíãýñýí óñàíä ìàðëàíä 

áîîñîí 4-6 øèðõýã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ (ýì)-èéã õèéõ
8. Õóâàíöàð ñàâòàé óñûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ 

(öàãààí öààñ àøèãëàí) áà àæèãëàëòûí òýìäýãëýëèéã õºòëºõ
9. Òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýñíèé äàðàà àæëûí áàéðàà öýãöëýõ, öýâýðëýõ

Òóðøèëòûí ¿åèéí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò

Æè÷: Çàãâàð 3.2-ûã àøèãëàæ áîëíî.

Ä¿ãíýëò:
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
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Ñóðàã÷èéí äýâòýðò òýìäýãëýãäýõ òýìäýãëýë

ªìíºõ õè÷ýýëèéí ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë

Îí, ñàð, ºäºð         Õè÷ýýë 3.1

ªºðñäèéí òºëºâëºãººã áîëîâñðóóëúÿ (1 öàã)

- ªºðèéí áàãèéí àæèë 1. Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé õýðýãëýý

 Áóñàä áàãèéí àæèë 1à. Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé õýðýãëýý

 Áóñàä áàãèéí àæèë 1á ....................................................................................................

- ªºðèéí áàãèéí àæèë 2. Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí àñóóëòûí õ¿ðýýíä äýâø¿¿ëñýí òààìàãëàë

 Áóñàä áàãèéí àæèë 2à. Áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí àñóóëòûí õ¿ðýýíä äýâø¿¿ëñýí 
òààìàãëàë

 Áóñàä áàãèéí àæèë 2á ...................................................................................................

 Ãýðèéí äààëãàâðûí òýìäýãëýë

 Ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë

Îí, ñàð, ºäºð         Õè÷ýýë 3.2

Òóðøèëò õèéõ áàãàæàà çîõèîí á¿òýýå (1 öàã)

- Òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ áàãàæèéã õýðõýí óãñàðñàíàà èëýðõèéëñýí çóðàã, áè÷âýð áàéõ

- Òóðøèëòàä õýðýãëýãäýõ áàãàæèéí àæèëëàõ çàð÷ìûã òàéëáàðëàñàí çóðàã, áè÷âýð áàéõ

- Ãýðèéí äààëãàâðûí òýìäýãëýë

Îí, ñàð, ºäºð         Õè÷ýýë 3.3

Òóðøèëò õèéæ èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã èëð¿¿ëüå (1 öàã)

- ÒªÌ 3.1-èéí äàãóó òóðøèëò õèéõ ¿éë àæèëëàãààíû äàðààëëûã áè÷ñýí òýìäýãëýë áàéíà 
(ãýðèéí äààëãàâðûí ã¿éöýòãýë).

- Òààìàãëàëàà øàëãàõ áóþó áàãøèéí äýâø¿¿ëñýí àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíû áè÷èãëýë (ÒªÌ 3.1-èéí äàãóó)

- Õè÷ýýëèéí ä¿ãíýëò

- Ãýðèéí äààëãàâðûí òýìäýãëýë
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Áàãøèä çîðèóëñàí ìýäýýëýë 3.1.

Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé õýðýãëýý

Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ íü ãàäàðãóóäàà õèé, ìºí øèíãýíä óóññàí áîäèñûã øèíãýýõ ºâºðìºö 
÷àäâàðòàé. Èéìä àìüäðàë àõóé, òåõíèê òåõíîëîãèä ºðãºí õýðýãëýäýã. Òóõàéëáàë,

Ýì áýëäìýë.

Øèíãýýõ á¿ëãèéí ýìýíä îðäîã áà ãýäýñ õîäîîä öýâýðëýõ, ãýäýñíèé ä¿¿ðýíã íàìäààõ ãîë 
¿éë÷èëãýýòýé. Èéìä ãýäýñ ä¿¿ðýõ, õîðäëîãî òàéëàõ, õàðøèë ºâ÷íèé ¿åä õýðýãëýäýã áà 
çàðèì ¿åä ýëýã öºñíèé ºâ÷èíä õýðýãëýäýã áàéíà.

Óñ öýâýðø¿¿ëýõ òºõººðºìæ.

Óñ öýâýðø¿¿ëýõ òºõººðºìæ äýõ ø¿¿ëò¿¿ðèéí á¿ðýëäýõ¿¿íä íàðãèë ìîäíîîñ ãàðãàí àâñàí 
ºíäºð ÷àíàðûí èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ àãóóëàãääàã áºãººä óñàíä àãóóëàãäàõ èäýâõèòýé õëîð, 
îðãàíèê áîëîí õëîðò îðãàíèê íýãäë¿¿äèéã øèíãýýí àâ÷, ø¿¿í öýâýðø¿¿ëäýã. Ò¿¿í÷ëýí óñíû 
ýâã¿é ¿íýð, àìòûã àðèëãàíà.

Õîðò óòààíû áàã.

Õîðò óòààíû áàãò õîðòîé õèéã øèíãýýõ çîðèëãîîð èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñèéã ø¿¿ëò¿¿ð áîëãîí 
àøèãëàäàã. Ìºí àõóéä èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ á¿õèé ìàñê àøèãëàæ áàéíà.

Áóñàä

Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ íü óòààã¿é øàòäàã áà øàòàëòûí ¿åä õîðò õèé ÿëãàðäàãã¿é 
(áîëîâñðóóëàëòòàé õîëáîîòîé) ó÷ðààñ èë ãàë äýýð øóóä õîîë õ¿íñ øàðàõ çýðýãò (òàõèàíû 
ìàõ øàðàõ ãýõ ìýò) ºðãºí õýðýãëýäýã áàéíà.

Òóðøèëòòàé õîëáîîòîé íýìýëò ìýäýýëýë
Í¿¿ðñ 
àøèãëàëã¿éãýýð 
òàìõèíû óòàà 
ñîðóóëñàí 
ñàâàíä ñîðîãäîí 
îðæ áóé óòààíû 
õýìæýý
(1 ä¿ãýýð ñàâíû 
õóâüä)

Áîëîâñðóóëààã¿é 
áóþó ò¿¿õèé 
í¿¿ðñ àøèãëàí 
òàìõèíû óòàà 
ñîðóóëñàí ñàâàíä 
ñîðîãäîí îðæ áóé 
óòààíû õýìæýý
(2 äóãààð ñàâíû 
õóâüä)

Èäýâõæ¿¿ëñýí 
í¿¿ðñ àøèãëàí 
òàìõèíû óòàà 
ñîðóóëñàí ñàâàíä 
ñîðîãäîí îðæ áóé 
óòààíû õýìæýý
(3 äóãààð ñàâíû 
õóâüä)

Òàìõèíû óòàà øèíãýýñýí 
óñíû ºíãº

Òàìõèíû óòàà øèíãýýñýí 
óñàí äýýð èäýâõæ¿¿ëñýí 
í¿¿ðñ õèéñíèé äàðààõ 

ºíãºíèé ººð÷ëºëò 

Òóðøèëòàä õýðýãëýñíèé 
äàðààõ áà õýðýãëýõýýñ 

ºìíºõ äóñëûí ñèñòåìèéí 
ø¿¿ëò¿¿ðèéí ºíãºíèé 

õàðüöóóëàëò
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“Ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæèõ àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä áèä õî¸ð æèë 
äàðààëàí àìüäðàë àõóéòàé õîëáîîòîé, õèìèéí ¿íäñýí õýë, óõàãäàõóóíààð áàÿëàã, àãóóëãûí 
çàëãàìæ õîëáîî ñàéòàé çýðýã øàëãóóðûã áàðèìòëàí “Óñ óóñìàë” á¿ëýã ñýäâèéã ñîíãîí 
òóðøèëòûí ýõíèé æèë 8 äóãààð àíãèéí ò¿âøèíä “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é”-ã, õî¸ð äàõü æèë ¿ðãýëæë¿¿ëýí 9 ä¿ãýýð àíãèéí ò¿âøèíä “Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã áîëîâñðóóëàí òóðøñàí áèëýý. Õàðèí òóðøèëòûí 3 äàõü æèëä 
áèä ýíý òºñëèéí õàìðàõ õ¿ðýý áîëîîä 12 æèëèéí òîãòîëöîîíû ñóóðü áîëîâñðîëûí ò¿âøèíä 
8, 9-ð àíãèä õèìèéí õè÷ýýë ¿çäýã çýðýãòýé óÿëäàí ”Í¿¿ðñòºðºã÷, í¿¿ðñ” ñýäâèéí õ¿ðýýíä 
“Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã 9 ä¿ãýýð àíãèéí ò¿âøèíä áîëîâñðóóëæ, 
òóðøñàí áîëíî. Òóðøèëòàä ºìíºõ æèëèéí òóðøèëòàä îðîëöîîã¿é ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí þì.

Áèä òºñëèéí ýõíèé æèë òóðøèëò õè÷ýýëèéã Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëèéí õ¿ðýýíä 
çîõèîí áàéãóóëæ ÿâóóëñàí áîë õî¸ð äàõü æèë Óëààíáààòàð, Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìãèéí 
çàãâàð ñóðãóóëüä òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëñàí þì. Ýíýõ¿¿ òóðøèëò ñóäàëãààíû 
ìåíåæìåíò, àðãà ç¿éã Çºâëºìæ II-èéí 87-91 ä¿ãýýð õóóäàñíààñ ¿çíý ¿¿. Õàðèí òºñëèéí ãóðàâ 
äàõü æèëäýý ýõíèé õî¸ð æèëèéí õè÷ýýëèéí òóðøèëòûã çîõèîí áàéãóóëñàí òóðøëàãàäàà 
¿íäýñëýæ îëîëòòîé áîëîí äóòàãäàëòàé òàëóóäàä íü ä¿ãíýëò õèéæ òóðøèëòûí ìåíåæìåíòèéã 
áîëîâñðîíãóé áîëãîæ òºëºâëºëòèéí äàãóó ñóäàëãààã ÿâóóëëàà (Á¿ä¿¿â÷ 3.1). 

Á¿ä¿¿â÷ 3.1

Òóðøèã÷ áàãø íàð áîëîí àæëûí õýñãèéíõýí õàìòàð÷ õèéõ ¿éë àæèëëàãàà

ÊÊ:1-1 ÇÑ-1:ÒÕ1-1 ÆÊ:1-1 ÇÑ-2:ÒÕ1-1 ÇÑ-3:ÒÕ1-1 ÆÊ:1-1

ÇÑ-1:ÒÕ1-2 ÆÊ:1-2 ÇÑ-2:ÒÕ1-2 ÇÑ-3:ÒÕ1-2 ÆÊ:1-2

ÇÑ-1:ÒÕ1-3 ÆÊ:1-3 ÇÑ-2:ÒÕ1-3 ÇÑ-3:ÒÕ1-3 ÆÊ:1-3

ÇÑ-1:ÒÕ2-1 ÆÊ:2-1 ÇÑ-2:ÒÕ2-1 ÇÑ-3:ÒÕ2-1 ÆÊ:2-1

ÇÑ-1:ÒÕ2-2 ÆÊ:2-2 ÇÑ-2:ÒÕ2-2 ÇÑ-3:ÒÕ2-2 ÆÊ:2-2

ÇÑ-1:ÒÕ3 ÆÊ:3 ÇÑ-2:ÒÕ3 ÇÑ-3:ÒÕ3 ÆÊ:3

1 ä¿ãýýð äàâòàëò 2 äóãààð äàâòàëò 3 äóãààð äàâòàëò

ÊÊ:1-2

ÊÊ:1-3

ÊÊ:2-1

ÊÊ:2-2

ÊÊ:3

ÆÊ:1-1

ÆÊ:1-2

ÆÊ:1-3

ÆÊ:2-1

ÆÊ:2-2

ÆÊ:3

ÊÊ – Ê¸çàé êýíêþ
ÆÊ – Æþã¸ êýíêþ
ÇÑ – Çàãâàð ñóðãóóëü
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Äýýðõ çîõèîí áàéãóóëàëòûí (á¿ä¿¿â÷ 3.1)-ûí äàãóó òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëàõäàà 
àæëûí òºëºâëºãººãºº ýðòíýýñ ãàðãàæ, ñóðãóóëèóäûí õè÷ýýëèéí õóâààðüò çîõèöóóëàëò 
õèéñýí íü çºâ ç¿éòýé àëõàì áîëñîí þì. Òºñëèéí õî¸ð äàõü æèë áèä Óëààíáààòàð õîòîä 
áîëîí Äîðíîä, Ñýëýíãý àéìàãò òóðøèëò õè÷ýýëèéã òîäîðõîé îíöëîãòîéãîîð çîõèîí 
áàéãóóëæ òóðøñàí òóõàé çºâëºìæ II-ä òàíèëöóóëñàí áàéãàà. Òºñëèéí ãóðàâ äàõü æèëèéí 
òóðøèëò íü çîõèîí áàéãóóëàëòûí õóâüä ¿íäñýíäýý èæèë ÿâàãäñàí íü òóðøèëòûí ä¿íä 
ñàéíààð íºëººëñºí þì. 

Òà á¿õýíä òºñëèéí ÿâö, ¿ð ä¿íãèéí òàëààð òîäîðõîé ìýäýýëýë ºãºõ çîðèëãîîð Óëààíáààòàð 
õîòûí çàãâàð 3 ñóðãóóëèéí ýõíèé õî¸ð æèëèéí òóðøèëòààð æèøýýëýí çºâëºìæ II (ÕÓÓÄÀÑ. 
87-95)-ò òîâ÷ áè÷èæ, òàíèëöóóëñàí áèëýý. Áèä ýíý óäàà òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí 
áàéãóóëñíû ¿ð ä¿íä íýã òàëààñ áàãøëàõóé áîëîí ñóðàëöàõóéä ãàðñàí ººð÷ëºëò, íºãºº 
òàëààñ òóðøèëòûã çîõèîí áàéãóóëàõ àðãà ç¿éí îíîâ÷òîé áàéäëûã èëð¿¿ëýõ çîðèëãîîð 
Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ãóðâàí ñóðãóóëü (45, 97, “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð)-èéí 3 æèëèéí, 
Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ãóðâàí ñóðãóóëü (5, Õàí-Óóë, Ìàòàä ñóìûí)-èéí 2 æèëèéí íýãäñýí 
¿ð ä¿íã òàíèëöóóëæ áàéíà. 

Æè÷: Òîäîðõîé øàëòãààíû óëìààñ Ñýëýíãý àéìãèéí 2 äàõü æèëèéí ìàòåðèàë ã¿éöýä 
èðýýã¿é òóë òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íã îðóóëààã¿é áîëíî.

3.1. 2007-2009 îíû òóðøèëò õè÷ýýëèéí íýãäñýí ¿ð ä¿í (Óëààíáààòàð, Äîðíîä)

Òºñëèéí ãóðàâ äàõü æèë òóðøèëò õè÷ýýëä Óëààíáààòàð õîòûí (94), Äîðíîä àéìãèéí (79) 9 
ä¿ãýýð àíãèéí ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí áºãººä ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä äàâõàðäñàí òîîãîîð 
ñóóðü áîëîâñðîëûí íàéì áà åñä¿ãýýð àíãèéí 487 ñóðàã÷ õàìðàãäñàí (Ñýëýíãý àéìãèéí 
ñóðàã÷äûí òîîã òîîöîõã¿éãýýð).

Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíä íýã áàãö íü 2-4 øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëòòýé äîëîîí áàãö àñóóëò á¿õèé 
áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñ, õè÷ýýë àæèãëàã÷èéí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýíèé Â 
õóóäàñ, ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé Å õóóäàñ, 14 øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò á¿õèé õè÷ýýëèéí 
êèððèêþëèìä ¿íýëãýý ºãºõ Ñ õóóäàñ, õè÷ýýëèéí ÿâö áà õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýë õºòëºõ 
D1, D2 ãýñýí íèéò òàâàí ñóäàëãààíû õóóäñûã àøèãëàñàí. Àæëûí õýñýã ãóðâàí æèëèéí 
õóãàöààíä öóãëàñàí À (178 ø), Â (411 ø), Å (974 ø) íèéò õóóäàñ (1563)-íä àíàëèç õèéæ 
òóðøèëòûí íýãäñýí ¿ð ä¿íã ãàðãàñàí áîëíî.

Áèä òóõàéí òóðøèëò õè÷ýýëèéí àëü õýñãèéã äàõèí ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàéã áîëîõûã 
èëð¿¿ëýõäýý áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñ, õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èéí õè÷ýýëä 
¿íýëãýý ºãºõ Â õóóäàñíû ¿ð ä¿íã àøèãëàñàí áà õàðèí ÿàãààä ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé 
áîëñîí øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõäýý õè÷ýýëä àæèãëàëò õèéõ ¿åèéí õè÷ýýëèéí ÿâö áà 
õýëýëö¿¿ëãèéí òýìäýãëýë õºòëºõ D1, D2 õóóäàñíû àíàëèçûí ä¿íã ÷óõàë÷ëàí àâ÷ ¿çñýí þì. 
Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà, õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿éë ÿâö, àðãà ç¿éã òîäîðõîé õè÷ýýë 
äýýð (õè÷ýýë 1.1) æèøýýëýí ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí 1.2 äóãààð á¿ëýãò áè÷ñýí õýñãèéã äàõèí ¿çýæ 
ìýäýýëëýý äýëãýð¿¿ëýí òàíèëöààðàé (ÕÓÓÄÀÑ 18-33 Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààãààñ).
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Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç

    Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëü                  Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëü
Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñíû 

îíîîíû çºðººíèé õàðüöóóëñàí ä¿í
Áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé À õóóäàñíû 

îíîîíû çºðººíèé õàðüöóóëñàí ä¿í

Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø 
íàðûí õóâüä:
9 Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèë 1 (45 äóãààð ñóðãóóëü), 

2 (“Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëü) äóãààð áàãøèéí 
ººðèéí ¿íýëãýý áóóðñàí áàéíà.

9 Õàðèí ãóðàâ äàõü æèë 1, 2 äóãààð áàãøèéí 
ººðèéí ¿íýëãýý ºñºæ, ýõíèé æèëèéí áàéäàëòàé 
õàðüöóóëáàë èõ áîëñîí áàéíà.

Òºñëèéí 1 áà 2 äàõü æèëä òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
áýëòãýë-ñóäàëãàà õàíãàëòòàé õýìæýýíä õèéãäýæ 
÷àäààã¿é* áà ýíý òîõèîëäîëä õè÷ýýë çààæ 
áóé áàãø (1, 2)-èéí õè÷ýýëýý ¿íýëýõ ¿íýëýìæ 
áóóð÷ áàéãàà áàéäàë íü íýã òàëààñ áàãøëàõóéä 
ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëòèéã 
õèéõ áîëîìæ îëãîæ áàéíà ãýæ ¿çýõýýð áàéíà. 
Íºãºº òàëààñ òóðøèëòûí ãóðàâ äàõü æèëä

Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèéí 
òóðøèã÷ áàãø íàðûí õóâüä:
9 Òóðøèëòûí õî¸ð æèëèéí 

õóãàöàà äàõü áàãø íàðûí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
ººð÷ëºëòèéã àæèãëàâàë 
Óëààíáààòàð õîòûí òóðøèã÷ 
áàãø íàðûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
ººð÷ëºëòºä èëýðñýíòýé àäèë 

*Òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëñàí àðãà÷ëàë (òºñëèéí õóãàöààíä)
Òºñëèéí ýõíèé æèë (Ò1 – Ò2):
• Õè÷ýýëèéí áýëòãýë, õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õýëýëöýõýä ÷èãëýãäñýí òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí 

õýñãèéíõýíèé õàìòàðñàí íýãäñýí óóëçàëò çîõèîí áàéãóóëàãäààã¿é. Èéìä:
- Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø íàð áèå äààí òóñ òóñäàà õèéæ áàéñàí (òóõàéí õè÷ýýëèéã 

áîëîâñðóóëñàí àæëûí õýñãèéí áàãèéí ãèø¿¿íòýé çºâëºëäºõ çàìààð).
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà ò¿¿íèé õýëýëö¿¿ëãèéã òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí õýñãèéí òîìèëîãäñîí ãèø¿¿ä 

ñóðãóóëü òóñ á¿ð äýýð áèå äààí õèéæ áàéñàí.
Òºñëèéí õî¸ð äàõü æèë (Ò3 – Ò4):
• Õè÷ýýëèéí áýëòãýë, õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õýëýëöýõýä ÷èãëýãäñýí òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí 

õýñãèéíõýíèé õàìòàðñàí íýãäñýí óóëçàëò çîõèîí áàéãóóëñàí. Èéìä:
- Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä õàìòðàí õèéæ áàéñàí.
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí õýñãèéí òîìèëîãäñîí ãèø¿¿ä ñóðãóóëü òóñ á¿ð äýýð áèå 

äààí õèéñýí.
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õàìòðàí õýëýëöýæ áàéñàí.
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õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà òîäîðõîé äàâòàëòòàéãààð 
õèéñýí áà 1 áà 2 äóãààð áàãø 3 äóãààð áàãø (97 
äóãààð ñóðãóóëü)-èéí äàðààãààð òóðøèëò õè÷ýýëèéã 
çààñàí áàéãàà. Ýíý íºõöºëä áàãø (1, 2)-èéí ººðèéí 
¿íýëãýý ýðãýýä ºññºí ÿâäàë íü õè÷ýýë çààõûí ºìíºõ 
õè÷ýýëèéí áýëòãýë-ñóäàëãàà íü áàãøëàõóéä ÷óõàë 
äýìæëýã áîëäîã áîëîõûã õàðóóëæ áàéíà.
9 Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèë 3 äóãààð áàãøèéí 

ººðèéí ¿íýëãýý ºññºí áàéíà.
9 Õàðèí ãóðàâ äàõü æèë 3 äóãààð áàãøèéí ººðèéí 

¿íýëãýý áóóð÷, ýõíèé æèëèéí áàéäàëòàé 
õàðüöóóëáàë áàãà áîëñîí áàéíà.

Õýäèéãýýð 3 äóãààð áàãøèéí ººðèéí ¿íýëãýý 
ºññºí áàéãàà ÷ ýíý íü ººðèéí õè÷ýýëýý ¿íýëýõ 
¿íýëýìæèä ººð÷ëºëò îðæ áóéã óëìààð, áàãøëàõóéä 
ººð÷ëºëò ãàð÷ áóéã áàòàëæ áàéãàà þì. Ãýâ÷ 
òóðøèëòûí ãóðàâ äàõü æèëä 1 ä¿ãýýð áàãø ýõíèé 
äàâòàëòààð òóðøèëò õè÷ýýëèéã çààñàí áà ýíý 
íºõöºëä  ººðèéí ¿íýëãýý ýðãýýä áóóðñàí ÿâäàë íü

 ç¿é òîãòîë  õàðàãäàæ áàéíà 
(òóðøèëòûí ýõíèé õî¸ð æèë  
äýõ**). 

Ýíýõ¿¿ äàâòàãäñàí ç¿é òîãòîë 
èëýð÷ áàéãàà íü Óëààíáààòàð 
õîòîä ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä 
õýðýãæ¿¿ëñýí òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
¿ð ä¿íä áàãøëàõóéä ýåðýã 
ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéíà ãýñýí 
ä¿ãíýëòèéã áîäèòîé áàéæ áîëîõûã 
áàòëàí õàðóóëæ áàéíà.

íýã òàëààñ õè÷ýýë çààõûí ºìíºõ õè÷ýýëèéí áýëòãýë-
ñóäàëãàà íü áàãøëàõóéä ÷óõàë äýìæëýã áîëäîã 
áîëîõûã áàòëàí õàðóóëæ áóéí çýðýãöýý íºãºº òàëààñ 
áàãøëàõóéä ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéíà õýìýýí ¿çýõ 
áîëîìæèéã îëãîæ áàéãàà áîëíî.
ªºðººð õýëáýë, òóõàéí áàãøèéí ñýòãýë ç¿éí áîëîîä 
ñóðãóóëèéí îíöëîãòîé õîëáîîòîéãîîð òóðøèëòûí 
ýõíèé æèëèéí ¿ð ä¿í ñºðºã õàçàéëòòàé ãàðñàí áàéæ 
áîëîõ ìàãàäëàëûã ºíäºðñãºæ áàéãàà þì.

Òºñëèéí ãóðàâ äàõü æèë (Ò5 – Ò6):
• Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà õèéõýä ÷èãëýãäñýí íýãäñýí óóëçàëò çîõèîí áàéãóóëñàí.
• Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã ãóðàâ äàâòàëòòàé õèéõýýð òºëºâëºñºí. Èéìä:

- Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä õàìòðàí õèéæ áàéñàí.
- Àæëûí õýñãèéí ãèø¿¿ä áîëîí òóðøèã÷ áàãø íàð ñóðãóóëü òóñ á¿ð äýýð õàìòðàí õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà 

õèéñýí. 
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õàìòðàí õýëýëöýæ, äàõèí õè÷ýýëèéí áýëòãýë õèéñíèé ¿ð ä¿íä äàðààãèéí 

çàãâàð ñóðãóóëü äýýð òóõàéí òóðøèëò õè÷ýýëèéã äàõèí òóðøèæ áàéñàí.
**Òóðøèëò õè÷ýýëèéã çîõèîí áàéãóóëñàí àðãà÷ëàë (òºñëèéí õóãàöààíä)
Òºñëèéí õî¸ð äàõü æèë (Ò3 – Ò4):
• Õè÷ýýëèéí áýëòãýë, õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õýëýëöýõýä ÷èãëýãäñýí òóðøèã÷ áàãø áà õºíäëºíãèéí 

àæèãëàã÷èä (àéìãèéí òºâèéí áóñàä ñóðãóóëèéí õèìèéí áàãø íàð)-ûí õàìòàðñàí íýãäñýí óóëçàëò çîõèîí 
áàéãóóëñàí. Èéìä:
- Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èä õàìòðàí õèéæ áàéñàí.
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èä ñóðãóóëü òóñ á¿ð äýýð áèå äààí õèéñýí.
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õàìòðàí õýëýëöýæ áàéñàí.

Òºñëèéí ãóðàâ äàõü æèë (Ò5 – Ò6):
• Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãàà õèéõýä ÷èãëýãäñýí íýãäñýí óóëçàëò çîõèîí áàéãóóëñàí.
• Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã ãóðàâ äàâòàëòòàé õèéõýýð òºëºâëºñºí. Èéìä:

- Õè÷ýýëèéí áýëòãýë ñóäàëãààã òóðøèã÷ áàãø áà õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èä õàìòðàí õèéæ áàéñàí.
- Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷èä áîëîí òóðøèã÷ áàãø íàð ñóðãóóëü òóñ á¿ð äýýð õàìòðàí õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà 

õèéñýí. 
- Õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õàìòðàí õýëýëöýæ, äàõèí õè÷ýýëèéí áýëòãýë õèéñíèé ¿ð ä¿íä äàðààãèéí 

çàãâàð ñóðãóóëü äýýð òóõàéí òóðøèëò õè÷ýýëèéã äàõèí òóðøèæ áàéñàí.
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“Õè÷ýýë àæèãëàã÷èä”-ûí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç

    Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëü                  Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëü

Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äûí ¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû 
îíîîíû çºðººíèé õàðüöóóëñàí ä¿í

Õºíäëºíãèéí àæèãëàã÷äûí ¿íýëãýýíèé Â õóóäàñíû 
îíîîíû çºðººíèé õàðüöóóëñàí ä¿í

Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð 
ñóðãóóëèóäàä õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà 
õèéñýí ãèø¿¿äèéí õóâüä:
9 Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèë 2 áà 

3 äóãààð áàãøèéí õè÷ýýëä ºãñºí 
õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý ºññºí áàéíà.

9 Õàðèí 1 ä¿ãýýð áàãøèéí õè÷ýýëä 
ºãñºí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý áóóðñàí 
áàéíà.

9 Ãýâ÷ òóðøèëòûí ãóðàâ äàõü æèë 
ãóðâàí áàãøèéí õè÷ýýëä ºãñºí 
õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý òóñ á¿ð 
ºñºæ æèãä áîëñîí áà òóðøèëòûí 
1 áà 2 äàõü æèëèéí áàéäàëòàé 
õàðüöóóëáàë èõ ºññºí áàéíà.

“Õè÷ýýë àæèãëàã÷” áàãø íàðûí 
õºíäëºíãèéí ¿íýëãýý òóðøèëòûí ýõíèé 
æèëä õàðèëöàí àäèëã¿é áàéñàí áîëîâ÷ 
õî¸ð äàõü æèëýýñ èæèë òºâøèíä 
îéðòîæ, óëìààð ãóðàâ äàõü æèëä áàðàã 
æèãä áîëñîí áàéãàà áàéäàë íü íýã 
òàëààñ òýäãýýðèéí õè÷ýýëä àæèãëàëò 
õèéõ, ¿íýëýí ä¿ãíýõ õàíäëàãà, ÷àäâàð 
æèãäýð÷ áàéãààòàé õîëáîîòîé áàéæ 
áîëîõ þì. Íºãºº òàëààñ áàãøëàõóéä 
ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áóéã áàòëàí 
õàðóóëæ áàéíà.

Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèéí òóðøèã÷ áàãø 
íàðûí õóâüä:
9 Òóðøèëòûí õî¸ð æèëèéí õóãàöàà äàõü áàãø 

íàðûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëòèéã 
àæèãëàâàë Óëààíáààòàð õîòûí òóðøèã÷ 
áàãø íàðûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëòºä 
èëýðñýíòýé àäèë ç¿é òîãòîë  õàðàãäàæ áàéíà 
(òóðøèëòûí ýõíèé õî¸ð æèë äýõ). 

Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëèóäàä õè÷ýýëèéí 
ñóäàëãàà õèéñýí ãèø¿¿äèéí õóâüä:
9 Òóðøèëòûí õî¸ð æèëèéí õóãàöààíä 

áàãø íàðûí õè÷ýýëä ºãñºí õºíäëºíãèéí 
¿íýëãýýíä ãàð÷ áóé ººð÷ëºëòèéã àæèãëàâàë 
Óëààíáààòàð õîòûí “õè÷ýýë àæèãëàã÷” áàãø 
íàðûí õºíäëºíãèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëòºä 
èëýðñýíòýé àäèë ç¿é òîãòîë õàðàãäàæ áàéíà 
(òóðøèëòûí ýõíèé õî¸ð æèë äýõ).

Ýíýõ¿¿ äàâòàãäñàí ç¿é òîãòîë èëýð÷ áàéãàà íü 
Óëààíáààòàð õîòîä ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä 
õýðýãæ¿¿ëñýí òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íä 
áàãøëàõóéä ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéíà ãýñýí 
ä¿ãíýëòèéã áîäèòîé áàéæ áîëîõûã áàòëàí 
õàðóóëæ áàéíà. Ò¿¿í÷ëýí õè÷ýýëèéí ñóäàëãààíû 
áàãò õàìðàãäàí àæèëëàñàí áàãø íàð áîëîí 
áóñàä ìýðãýæëèéí õ¿ì¿¿ñèéí õè÷ýýëä õàíäàõ 
õàíäëàãà, àæèãëàëò õèéæ óëìààð ¿íýëãýý õèéõ 
àðãà ç¿éä ººð÷ëºëò ãàð÷ áóéã õàðóóëæ áàéíà.
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Ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé àíàëèç
    Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ñóðãóóëü                  Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð ñóðãóóëü

Ñóðàã÷èéí  ººðèéí ¿íýëãýýíèé
Å õóóäàñòàé õàðüöóóëñàí ä¿í
(òóðøèëòûí 1 áà 2 äàõü æèë)

Ñóðàã÷èéí  ººðèéí ¿íýëãýýíèé Å õóóäàñíû õàðüöóóëñàí ä¿í
(Òóðøèëòûí 3 äàõü æèë)

Ñóðàã÷èéí  ººðèéí ¿íýëãýýíèé õàðüöóóëñàí ä¿í
(Òóðøèëòûí 1 äýõ æèë)

Ñóðàã÷èéí  ººðèéí ¿íýëãýýíèé õàðüöóóëñàí ä¿í
(Òóðøèëòûí 2 äàõü æèë)

Òºñëèéí 1 áà 2 äàõü æèëä ¿ðãýëæë¿¿ëýí 
õàìðàãäñàí Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ãóðâàí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí õóâüä:
9 Ýõíèé æèë òóðøèëò õè÷ýýë äóóññàíû 

äàðààõ ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
¿ç¿¿ëýëò òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíºõ 
áàéäàëòàé õàðüöóóëáàë ºññºí áàéíà.

9 Õî¸ð äàõü æèë òóðøèëò õè÷ýýë äóóññàíû 
äàðààõ ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
¿ç¿¿ëýëò òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíºõ 
áàéäàëòàé õàðüöóóëáàë ºññºí áàéíà.

9 Õî¸ð äàõü æèëèéí òóðøèëò õè÷ýýë 
ýõëýõýýñ ºìíºõ ñóðàã÷èéí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëò ýõíèé æèëèéí 
òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíºõ 
¿íýëãýýíýýñ áóóðñàí áàéíà.

Òºñëèéí 2 áà 3 äàõü æèëä òóñ òóñ 
õàìðàãäñàí Äîðíîä õîòûí çàãâàð ãóðâàí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí õóâüä:
9 Ýõíèé æèë òóðøèëò õè÷ýýë äóóññàíû 

äàðààõ ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
¿ç¿¿ëýëò òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ 
ºìíºõ áàéäàëòàé õàðüöóóëáàë ºññºí 
áàéíà.

9 Õî¸ð äàõü æèë òóðøèëò õè÷ýýë 
äóóññàíû äàðààõ ñóðàã÷èéí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëò òóðøèëò 
õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíºõ áàéäàëòàé 
õàðüöóóëáàë ìºí ºññºí áàéíà.
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Õàðèí òºñëèéí ãóðàâ äàõü æèëèéí òóðøèëò 
õè÷ýýëä øèíýýð õàìðàãäñàí ñóðàã÷äûí 
õóâüä:
9 Òóðøèëò õè÷ýýë äóóññàíû äàðààõ 

ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ¿ç¿¿ëýëò 
òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíºõ 
áàéäàëòàé õàðüöóóëáàë ìºí ºññºí áàéíà. 
Ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ä¿í íü 
ñóäàëãààã àâñàí õóãàöààíààñ õàìààðàí 
òóðøèëòûí ýöýñò ºñºæ, òóðøèëòûí ýõýíä 
áóóðñàí áàéãàà áàéäàë íü íýã òàëààñ 
ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä òóðøèëòààð 
õýðýãæ¿¿ëñýí àðãà ç¿é òóñ á¿ð íü 
(ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ, 
ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ, êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ) ñóðàã÷äûí ñîíèðõëûã òàòàæ, 
õºãæëèéã äýìæèæ áóéã õàðóóëæ áàéíà. 
Íºãºº òàëààñ õè÷ýýëèéí ñóäàëãàà, àðãà 
ç¿éí øèíý÷ëýë íü òàñðàëòã¿é ÿâàãäàõ 
¸ñòîé ¿éë ÿâö áîëîõûã áàòàëæ áàéíà. 
Ýíý íü õî¸ð äàõü æèëèéí òóðøèëò õè÷ýýë 
ýõëýõýýñ ºìíºõ ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýý 
ýõíèé æèëèéí òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ 
ºìíºõ ¿íýëãýýíýýñ áóóðñàí áàéãàà 
ÿâäëààð áàòëàãäàæ áàéãàà þì.

Äîðíîä àéìãèéí ñóðàã÷äûí ººðèéí 
¿íýëãýýíä ãàð÷ áóé ººð÷ëºëòèéã àæèãëàâàë 
Óëààíáààòàð õîòûí ñóðàã÷äûí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëòºä èëýðñýíòýé 
àäèë ç¿é òîãòîë õàðàãäàæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ 
äàâòàãäñàí ç¿é òîãòîë èëýð÷ áàéãàà íü 
ãóðâàí æèëèéí õóãàöààíä òîäîðõîé àðãà 
ç¿éí äàãóó áîëîâñðóóëæ õýðýãæ¿¿ëñýí 
òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿ð ä¿íä ñóðàëöàõóéä 
ýåðýã ººð÷ëºëò ãàð÷ áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò 
áîäèòîé áîëîõûã áàòëàí õàðóóëæ áàéíà. 
Ìºí àðãà ç¿éí øèíý÷ëýë íü òàñðàëòã¿é 
ÿâàãäàõ õýðýãöýý øààðäëàãàòàé áàéãààã, 
ýíýõ¿¿ õýðýãöýý øààðäëàãûã áèåë¿¿ëýõýä 
õè÷ýýëèéí ñóäàëãààã øèíýëýã àðãà ç¿éãýýð 
õèéõ íü ÷óõàë áîëîõûã èëòãýí õàðóóëæ 
áàéãàà þì.

Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é (ÓÁ, Äîðíîä)

Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é (ÓÁ, Äîðíîä)
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Òºñëèéí õî¸ð äàõü æèë “Ìýäýýëýëòýé 
àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é” òóðøèëò õè÷ýýëèéí ¿åä õàìðàãäñàí

Òºñëèéí ãóðàâ äàõü “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” òóðøèëò 
õè÷ýýëèéí ¿åä õàìðàãäñàí ÓÁ áà Äîðíîä
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ÓÁ áà Äîðíîä àéìãèéí çàãâàð 6 ñóðãóóëèéí 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýý:
9 ÓÁ õîòûí 45 äóãààð ñóðãóóëü (õîòûí òºâ) 

- 14,74%,
9 ÓÁ õîòûí “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëü 

(õîòûí õîéä õýñýã) - 7,94%,
9 ÓÁ õîòûí 97 äóãààð ñóðãóóëü (õîòûí ç¿¿í 

õýñýã) - 17,66%
9 Äîðíîä àéìàã 5 äóãààð ñóðãóóëü (àéìãèéí 

òºâ) - 8,61%,

àéìãèéí çàãâàð 6 ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí 
ººðèéí ¿íýëãýý:
9 ÓÁ õîòûí 45 äóãààð ñóðãóóëü (õîòûí 

òºâ) – 7.45%,
9 ÓÁ õîòûí “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëü 

(õîòûí õîéä õýñýã) – 8.16%,
9 ÓÁ õîòûí 97 äóãààð ñóðãóóëü (õîòûí 

ç¿¿í õýñýã) – 9.53%
9 Äîðíîä àéìàã 5 äóãààð ñóðãóóëü 

(àéìãèéí òºâ) – 29.16%,
9 Äîðíîä àéìàã, Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëü - 

6,42%-èéí ºñºëòòýé áàéíà.
9 Äîðíîä àéìàã, Õàí-Óóë öîãöîëáîð 

ñóðãóóëü òîäîðõîé øàëòãààíû óëìààñ 
òóðøèëò õè÷ýýëèéí ºìíº ñóðàã÷äààñ 
ººðèéí ¿íëãýýíèé àñóóëãûã àâ÷ ÷àäààã¿é 
áîëíî.

Ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëò íü 
åðºíõèéäºº õîòûí òºâ áà çàõûí ñóðãóóëü, 
àéìãèéí òºâ áà ñóìûí ñóðãóóëü áàéõààñ ¿ë 
õàìààðñàí øèíæòýé áàéíà.

9 Òóðøèëòûí ýõíèé æèëäýý õàìðàãäñàí 
Äîðíîä àéìãèéí ñóðàã÷äûí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé äóíäàæ ºñºëò 7.52% áàéíà.

9 Õàðèí òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëäýý 
¿ðãýëæëýí õàìðàãäàæ áóé ÓÁ õîòûí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
äóíäàæ ºñºëò 13.44% áàéíà.

ÓÁ õîòûí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí õóâüä:
Òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëä õýðýãæ¿¿ëñýí 
“Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í òóðøèëò õè÷ýýëä 
õàìðàãäñàí ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
ºñºëò íü òóðøèëòûí ãóðàâ äàõü æèëä 
õýðýãæ¿¿ëñýí “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í òóðøèëò õè÷ýýëä 
õàìðàãäñàí ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
ºñºëòººñ 5.1%-èàð èõ áàéíà.
Ýíý íü íýã òàëààñ “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” íü ñóðàëöàõóéä äýìæëýã 
áîëñíèéã èëòãýæ áàéíà.

9 Äîðíîä àéìàã Õàí-Óóë öîãöîëáîð 
ñóðãóóëü (àéìãèéí òºâ) – 40.05%,

9 Äîðíîä àéìàã, Ìàòàä ñóìûí ñóðãóóëü 
– 13.44%-èéí ºñºëòòýé áàéíà.

Ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëò 
íü åðºíõèéäºº õîòûí òºâ áà çàõûí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷èä áàéõààñ ¿ë 
õàìààðñàí øèíæòýé îéðîëöîî ºñºëòòýé 
áàéíà. Õàðèí Äîðíîä àéìãèéí ñóðãóóëèéí 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò õîòûí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûíõòàé õàðüöóóëáàë 
èõ áàéãàà áîëîâ÷ àéìãèéí òºâ áà ñóìûí 
ñóðãóóëèéí ñóðàã÷èä áàéõààñ åðºíõèéäºº 
¿ë õàìààðñàí øèíæòýé áàéíà.
9 Òóðøèëòûí ýõíèé æèëäýý õàìðàãäñàí 

Äîðíîä àéìãèéí ñóðàã÷äûí ººðèéí 
¿íýëãýýíèé äóíäàæ ºñºëò 27.55% 
áàéíà.

9 Õàðèí òóðøèëòûí ýõíèé æèëäýý 
õàìðàãäàæ áóé ÓÁ õîòûí ñóðãóóëèéí 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé äóíäàæ 
ºñºëò 8.38% áàéíà.

Äîðíîä àéìãèéí ñóðãóóëèéí ñóðàã÷äûí 
õóâüä:
“Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é”-í òóðøèëò õè÷ýýëä õàìðàãäñàí 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò 
íü “Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í òóðøèëò 
õè÷ýýëä õàìðàãäñàí ñóðàã÷äûí ººðèéí 
¿íýëãýýíýýíèé ºñºëòººñ 20.03%-èàð èõ 
áàéíà. Óëìààð “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” íü õºäººíèé
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Íºãºº òàëààñ “Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí 
ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” õè÷ýýëèéí 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò íü 
13.44%-èàñ áàãà, 7.52%-èàñ (Äîðíîä àéìàã) 
èõ áàéæ áîëîõûã õàðóóëæ áàéãàà þì.
Õàðèí “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é”-ã òóðøñàí òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
äàðààõ ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò 
íü Äîðíîä àéìàãò òóðøñàí “Ìýäýýëýëòýé
àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-
í òóðøèëò õè÷ýýëèéí äàðààõ ñóðàã÷äûí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëòòýé áàðàã îéðîëöîî 
áóþó 0.86%-èàð ë èõ áàéãàà þì. Èéìä ÓÁ 
õîòûí ñóðàã÷äûí õóâüä äýýðõ õî¸ð àðãà ç¿éí 
ñóðàëöàõóéä ¿ç¿¿ëæ áóé äýìæëýã èæèë áàéíà 
õýìýýí ¿çýæ áîëîõîîð áàéíà. 

ñóðàã÷äàä áóñàä àðãà ç¿éòýé õàðüöóóëáàë 
ñóðàëöàõóéä èë¿¿ äýìæëýã áîëæ áàéíà 
õýìýýí ¿çýõ áîëîìæèéã ºã÷ áàéãàà þì. 
Ýíý áàéäàë íü õºäºº îðîí íóòãèéí 
ñóðãóóëèéí íºõöºëä ÷ òóðøèëò õè÷ýýëèéã 
ÿâóóëàõàä òîõèðîìæòîé áàéäëààð 
àðãà ç¿éí áîëîâñðóóëàëò õèéãäñýíòýé 
õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ þì. ªºðººð õýëáýë 
õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿í, ìàòåðèàëë íü 
ºìíºõ æèëèéíõòýé õàðüöóóëáàë äàíäàà
ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàë áàéñàí ó÷èð 
áàãø íàð õè÷ýýëýý òºëºâëºñíèéõºº äàãóó 
ã¿éöýä õýðýãæ¿¿ëñýí áàéõ ìàãàäëàëòàé 
þì. Ò¿¿íýýñ ãàäíà ñóðãóóëü, ñóðàã÷äûí 
àìüäàð÷, ñóðàëöàæ áóé îð÷íû îíöëîãîîð ÷ 
äàâõàð òàéëáàðëàãäàæ áîëîõ þì.

“Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é” áà “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í õàðüöóóëàëò (ÓÁ 
õîò)

“Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” áà “Êîíòåêñòýä 
ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í 
õàðüöóóëàëò (Äîðíîä àéìàã)
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Óëààíáààòàð õîòîä ãóðàâ äàõü æèëä øèíý 
ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí òóë ýõíèé æèëäýý 
òóðøèëò õè÷ýýëä õàìðàãäñàí ñóðàã÷äûí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé ººð÷ëºëòºä ¿íäýñëýí 
“Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é” áà “Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-ã õîîðîíä íü õàðüöóóëàí 
ñóäëàõ áîëîìæòîé áîëñîí áèëýý.

Äîðíîä àéìàãò òóðøèëòûí íýã áà õî¸ð 
äàõü æèëä øèíý ñóðàã÷èä õàìðàãäñàí 
áàéãàà. Èéìä áèä “Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí 
õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” áà 
“Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é”-ã õîîðîíä íü õàðüöóóëàí ñóäëàõ 
áîëîìæòîé áîëñîí áèëýý.
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Ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé çºð¿¿:
9 45 äóãààð ñóðãóóëü – 1.07%,
9 97 äóãààð ñóðãóóëü – 1.93%,
9 Äóíäàæ çºð¿¿ 0.43% áàéíà.
9 “Ñýòãýìæ” öîãöîëáîð ñóðãóóëèéí õóâüä 

òîäîðõîé øàëòãààíû ýõíèé æèëèéí 
òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ ºìíº ñóðàã÷èéí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé àñóóëãûã àâ÷ ÷àäààã¿é 
áîëíî. Óëààíáààòàð õîòûí òºâèéí áîëîí 
çàõûí ñóðãóóëü áàéõààñ ¿ë õàìààðàí 
äýýðõ õî¸ð àðãà ç¿éí òóðøèëò õè÷ýýëèéí 
äàðàà ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò 
îéðîëöîî áàéãàà ÿâäàë íü ñóðàëöàõóéä 
¿ç¿¿ëæ áóé äýìæëýã èæèë áàéíà õýìýýí

Äîðíîä àéìãèéí òºâèéí áîëîí ñóìûí 
ñóðãóóëü áàéõààñ ¿ë õàìààðàí ñóðàã÷äûí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò “Êîíòåêñòýä 
ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-
í òóðøèëò õè÷ýýëèéí äàðàà õàðüöàíãóé 
ºíäºð áóþó 20.03%-èàð èõ áàéíà. Ýíý íü 
“Êîíòåêñòýä ñóóðèëàí ìýäëýã á¿òýýëãýõ 
àðãà ç¿é” íü èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé àðãà ç¿é áàéæ 
áîëîõûã áàòàëæ áàéíà.

 ¿çýæ áîëîõîîð áàéíà. Ìºí “Ñîðèë 
òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà 
ç¿é”-í òóðøèëò õè÷ýýëèéí äàðààõ 
ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò:

9 45 äóãààð ñóðãóóëü – 6.4%,
9 97 äóãààð ñóðãóóëü – 11.5%
9 Äóíäàæ ºñºëò íü 8.95% áàéãàà íü 

“Ìýäýýëýëòýé àæèëëàí õèìèéí ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é”-í äàðààõ ñóðàã÷äûí 
ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò íü ÓÁ õîòîä 
13.44%-èàñ áàãà, 7.52%-èàñ (Äîðíîä 
àéìàã) èõ áàéæ áîëíî õýìýýí áèäíèé 
ãàðãàñàí òààìàãëàëûí ¿íýí áàéõ 
ìàãàäëàëûã èõýñãýæ áàéãàà þì.
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3.2. Õè÷ýýëèéí òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãñýë

ÁÑØÓß áîëîí ÆÀÉÊÀ-èéí õàìòàðñàí òºñëèéã 3 æèëèéí õóãàöààíä õýðýãæ¿¿ëýõ 
¿åä õèéñýí àæèãëàëò, õóðèìòëóóëñàí ìýäýýëýë, õýëýëö¿¿ëãèéí ¿ð ä¿íãýýñ ýíýõ¿¿ 
“Õè÷ýýëèéí òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãñýë”-èéí (îäîîõîíäîî èíãýæ íýðëýëýý) òàëààðõ çàðèì 
øèíýëýã  ñàíààã áàãø íàðò õ¿ðãýõ ÷óõàë áàéæ áîëîõûã áèä îéëãîñîí þì. “Ñóðàëöàã÷äûí 
ñóðàëöàõóéã äýìæñýí àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí íýã ãîë çîðèëãî íü öîãö ÷àäàìæèä 
ñóóðèëñàí áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðòûí àðãà ç¿éí õºãæëèéí ¿íäýñò òîäîðõîéëñîí 
“áàãøëàõóéí” áîëîí “ñóðàëöàõóéí” çàð÷ìûã õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõ áèëýý. Ýíý 
çîðèëãîäîî õ¿ðýõèéí òóëä òîäîðõîé ñýäâèéí õ¿ðýýíä, òîäîðõîé íýã àðãà ç¿éã òóðøñàí 
þì. Õè÷ýýëèéí àðãà ç¿é, ò¿¿íèé äèäàêòèê øèéäëèéã õýðýãæ¿¿ëýõýä “õè÷ýýëèéí òàíèí 
ìýäýõ¿éí õýðýãñýë”-èéã îíîâ÷òîé ñîíãîõ, áîëîâñðóóëàõ, õºãæ¿¿ëýõ àñóóäàë çàéëøã¿é 
÷óõàë ó÷ðààñ ìàíàé áàãø íàð “ñóðàëöàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæñýí àðãà ç¿é”-ã öààøèä 
áèå äààí õýðýãæ¿¿ëýõäýý áèäíèé çºâëºãººã òóñãàõûã çºâëºæ áàéíà. 

Áèä õè÷ýýëèéí õýðýãëýãäýõ¿¿íèéã ìàòåðèàëëàã, ñýòãýë ç¿éí ãýõ ìýòýýð àíãèëæ, ºðãºí 
óòãààð îéëãîæ õýðýãæ¿¿ëæ èðñýí óëàìæëàëòàé. Ýíý òàë äýýð ìàíàé õèìèéí áàãø 
íàðò ÷àìëàõààðã¿é àðâèí òóðøëàãà áèé. Ýíý ñýäâèéí õ¿ðýýíä áèäíèé õóâüä ìàø áàãà 
àíõààðëàà õàíäóóëæ èðñýí õè÷ýýëèéí òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãñëèéí àãóóëãà, àðãà ç¿é, 
äèäàêòèê øààðäëàãûã òàíèóëàõ áîëíî. Ýäãýýð íü õè÷ýýëèéí ÿâöàä áàéíãà õýðýãëýãääýã 
àñóóëò, äàñãàë, áîäëîãî, ñîðèë òóðøëàãà ãýõ ìýò òàíèí ìýäýõ¿éí ìàòåðèàëëàã áóñ 
õýðýãñýë þì. “Ñóðàëöàõóé íü ýçýìøèõ¿éí ç¿é òîãòëûí äàãóó ñóðàëöàã÷èä òàíèí 
ìýäýõ á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãààãààð ìýäëýã á¿òýýæ õýðýãëýõ çàð÷èìä òóëãóóðëàñàí 
áàéíà” ãýñýí áàãà, äóíä áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûã õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà ç¿éí øèíý çîðèëò 
äýâøèãäýí õýðýãæèæ áóé ºíºº ¿åä õè÷ýýëèéí òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãñëèéí äèäàêòèê 
øààðäëàãûã áàðèìòëàí äèäàêòèê áîëîâñðóóëàëò õèéõ àðãà ç¿éä ñóðàëöàõ øèíý õýðýãöýý 
äýâøèãäýæ áàéíà.

Òàíèí ìýäýõ¿éí ìàòåðèàëëàã áóñ õýðýãñýëä äàðààõ åðºíõèé äèäàêòèê øààðäëàãà 
òàâèãääàã áàéíà. ¯¿íä:

• Ñóðàã÷äûí õýðýãöýý, ñîíèðõîëä íèéöñýí áàéõ

• Òîäîðõîé çîðèëãî, çîðèóëàëò, ÷èã ¿¿ðýãòýé áàéõ

• Òàâèë íü ýíãèéí áºãººä õàðèóëàõ áîëîìæòîé áàéõ

• Òóõàéí íàñíû õ¿¿õäýä îéëãîìæòîé ¿ã, õýëëýã õýðýãëýñýí áàéõ

• Ø¿¿í, òóíãààí áîäîõîä ÷èãëýãäñýí áàéõ

• Õè÷ýýëèéí àãóóëãàòàé õîëáîî, õàìààðàëòàé áàéõ

• Àíãèéí ñóðàã÷äûí õºãæëèéí ò¿âøèíãýýñ äàâàëã¿éãýýð òýäíèé ÷àäâàðûã ñîðüñîí áàéõ

• Îëîí ñóðàã÷ õàìðóóëàõûí òóëä õ¿íä, õºíãºí áîëîí õèéñâýðëýëèéí õóâüä ÿëãààòàé 
áàéõ
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Àñóóëò, àñóóëòûã õýðõýí òàâèõ âý?

Õè÷ýýëä áàéíãà õýðýãëýãääýã íýã ÷óõàë òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãñýë íü àñóóëò þì. Ø¿¿í 
òóíãààæ áîäîõ, àñóóäàë øèéäýõýä èë¿¿ àíõààðàë òàâüäàã áàãø íàð õè÷ýýëýý ñîíèðõîëòîé 
áîëãîõ ¿¿äíýýñ àñóóëòûí àðãûã ò¿ëõ¿¿ õýðýãëýäýã. Ñóðàëöàõóéí á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãààíä 
òóëãóóðëàí ñóðàëöàã÷äûí õºãæëèéã äýìæèõ îð÷èí ¿åèéí õè÷ýýë, õè÷ýýëèéí ñî¸ëûí 
õºãæèëä àñóóëòûí ¿¿ðýã, à÷ õîëáîãäîë óëàì ºññººð áàéíà. Àñóóëò áýëòãýæ, ñóðàã÷äàä òàâèõ 
íü ìýäýýæèéí áºãººä õÿëáàðõàí ç¿éë ìýò Òàíä ñàíàãäàæ áàéæ ìàãàäã¿é. Ãýâ÷ îð÷èí ¿åèéí 
ýð÷ äàëàéöòàé õºãæèæ áóé õèìèéí äèäàêòèêèéí îíîë, àðãà ç¿éí ¿¿äíýýñ àñóóäàëä õàíäâàë 
áèäýíä ýíý òàëààð ýðýãö¿¿ëýí áîäîõ, ìýäýõ øààðäëàãàòàé ç¿éë áàãàã¿é áàéíà. Àñóóëòûã 
ÿìàð çîðèëãîîð, õýíä çîðèóëæ òºëºâëºõ, áýëòãýõ, õýðýãöýýòýé ¿åä íü ÿàæ îíîâ÷òîé 
õýðýãëýõ âý? Àñóóëòûã õýçýý, õýðõýí òàâèõ âý? Àñóóëòûí õàðèóëòûã õýðõýí ñóðàëöàã÷äàä 
¿ð ºãººæòýé àøèãëàõ âý? çýðýã àñóóäëûã áèä àíõààðàõàä èë¿¿äýõã¿é þì.

Ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä áàéãàëèéí óõààíû áàãø íàð õè÷ýýëäýý ñóðàã÷äûí ñàíàà áîäëûã 
èëð¿¿ëýõ, ãîë ñýäâèéã ýñâýë õè÷ýýëèéí àëü íýã õýñãèéã òîäðóóëàõ ãýñýí äàâõàð çîðèëãî 
á¿õèé 4-6 àñóóëò áàãòààäàã áàéíà. Ñóðàëöàã÷äàä òàâèõ àñóóëò íü íýã òàëààñ òóõàéí àíãèéí 
ñóðàã÷äûí òàíèí ìýäýõ îíöëîãò íèéöñýí, íºãºº òàëààñ äýýð ºãñºí åðºíõèé äèäàêòèê 
øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõ ó÷èðòàé. Áàãøèéí àñóóõ àñóóëòàä ñóðàã÷äûí ìýäýæ áóé 
ìýäýýëëýýñ èë¿¿ ºðãºí õ¿ðýýòýé õàðèóëò øààðäñàí, äýñ äàðààëàëòàé, íýã íýãíýýñýý óðãàí 
ãàðñàí çýðýã òóñãàé øààðäëàãóóä ÷ òàâèãääàã áàéíà.

Áàãø Òà äýýðõ åðºíõèé äèäàêòèê øààðäëàãûã øàëãóóð áîëãîí ººðèéí õè÷ýýëä õýðýãëýõýýð 
òºëºâëºñºí àñóóëòóóäàà ¿íýëñíýýð õè÷ýýëèéí áýëòãýë óëàì ÷àìáàé áîëíî. Òîäîðõîé ¿¿ðýã, 
çîðèóëàëòã¿é øààðäëàãàã¿é îëîí àñóóëò íü õè÷ýýëèéí ¿ð ºãººæèéã áóóðóóëíà ãýäãèéã 
àíõààðàëäàà àâàõàä èë¿¿äýõã¿é. 

Àñóóëòûí òºðºë. Áàãø íàðûí õè÷ýýëèéí ÿâöàä õýðýãëýõ àñóóëòûã äîîä, äýýä ò¿âøíèé 
àñóóëò ãýæ àíãèëäàã áàéíà. Äîîä ò¿âøíèé àñóóëò íü áàðèìòûí ìýäëýã ãîëëîñîí, õ¿¿õäèéí 
îé òîãòîîëòîä íºëºº ¿ç¿¿ëýõýýð, ãîë òºëºâ òàíèí ìýäýõ¿éí àíõàí øàòíû ò¿âøèíä 
õàðãàëçàõààð áàéíà. Èéì àñóóëò õ¿¿õäèéí îéëãîö, àñóóäàë øèéäâýðëýõ ÷àäâàðûã 
øàëãàäàãã¿é (Æ.Ï.Ãóëüôîðä, Æ.Áðóíåé). Æèøýýëáýë, ¯åëýõ ñèñòåìèéã õýí, õýäýí îíä 
íýýñýí âý? Èíåðòèéí õèé ãåëèéã þó þóíä õýðýãëýäýã âý? ãýõ ìýò. Äîîä ò¿âøíèé àñóóëò íü 
ñóðàã÷äûã öîãö ìýäëýã, ÷àäâàðòàé, õèéñâýð ñýòãýëãýýòýé áîëîõîä íü òóñëàõ, äýýä ò¿âøíèé 
àñóóëòàä ä¿ãíýëò, çàäëàí øèíæèëãýý õèéæ, õàðèóëò ãàðãàæ ÷àäàõ ýñýõèéã íü óðüä÷èëàí 
õàðäàã áîëãîõ ¿¿ðýã çîðèóëàëòòàé. Ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä áàãø íàðûí àñóóäàã àñóóëòûí 70-
90% íü äîîä ò¿âøíèé àñóóëò áàéäàã áàéíà (À.Ñ,Îðíøòåéí 2001). Ñóóðü ìýäëýã ìóóòàé 
ñóðàã÷äàä äîîä ò¿âøíèé àñóóëò òîõèð÷ òýäíèé ñóðàëöàõ ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýõýä ¿ð ä¿íòýé 
áîëîâ÷ áàéíãà õýðýãëýñíýýð ñóðàã÷èä íü àõèñàí ò¿âøíèé õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýõýä 
àìæèëò ãàðäàãã¿é ãýæ ¿çäýã áàéíà. 

Õèìèéí áîëîâñðîëûí øèíý ñòàíäàðò (2004 îí), ò¿¿íèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ñóðãàëòûí íýýëòòýé 
êèððèêþëèìèéí çîðèëãî, çîðèëò íü õèìèéí ¿íäñýí êîíöåïöèóäûã îéëãîñîí ìýäëýã, 
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êîíöåïöèéí áîëîí ¿éëèéí ìýäëýãèéã ºäºð òóòìûí àìüäðàë äàõü áîëîí áàéãàëü, òåõíèêèéí 
àñóóäëûã òàíèí ìýäýõ, áàðèìòàä ¿íäýñëýæ ¿íýëýõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõàä àøèãëàõ, ìýäýýëýë 
áîëîâñðóóëàõ, äýëõèéí, ¿íäýñíèé, îðîí íóòãèéí ñàíàë ñàíàà÷ëàãà áà øèéäâýðèéã øèíæëýõ 
óõààí÷ààð ÿëãàí òàíèõ, þìñ, ¿çýãäëèéã òààìàãëàõ, òîäîðõîéëîõ, òàéëáàðëàõ, õèìèéí 
øèíæëýõ óõààíû õÿëáàðøóóëñàí áè÷âýðèéã óíøèæ îéëãîõ, íèéãýìä òàðõñàí öóóðõàë, 
ò¿¿íèé ä¿ãíýëòýä ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàõ çýðýã ÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëæ óëìààð ñóðàëöàã÷äûí 
öîãö ÷àäàìæèéí òºëºâøèëä òîäîðõîé õóâü íýìýð îðóóëàõàä ÷èãëýãäýæ áàéãàà áèëýý. Ýíý 
íºõöºëä ìàíàé õèìèéí áàãø íàð ñóðàã÷äàä äýýä ò¿âøíèé àñóóëò òàâèõûã õè÷ýýæ òýäíèéã 
èéì àñóóëòàä õàðèóëàõàä áýëòãýõ øààðäëàãàòàé. Äýýä ò¿âøíèé àñóóëò íü îé òîãòîîëò, 
áàðèìò ìýäýýëëýýñ èë¿¿òýé õèéñâýð ñýòãýëãýý, ñýòãýí áîäîõ ¿éë, ¿éëäëèéã ò¿ëõ¿¿ øààðääàã 
áàéíà. Æèøýýëáýë, Èíåðòèéí õèé ãåëè … øèíæ ÷àíàðòàé áàéäàã òóë ò¿¿íèéã þóíä àøèãëàæ 
áîëîõ âý? Ýñâýë èíåðòèéí õèé ãåëèéã …-ä õýðýãëýäýã íü ò¿¿íèé ÿìàð ÿìàð øèíæ ÷àíàðò 
¿íäýñëýãäñýí âý? Äýýä ò¿âøíèé àñóóëò òàâèõ íü áàãøààñ òýñâýð òýâ÷ýýð, ìýðãýæëèéí ìýäëýã, 
÷àäâàðûã øààðääàã. Èéì àñóóëòûí õàðèóëò íü èõýíõ òîõèîëäîëä çºâ ÷ áèø, áóðóó ÷ áèø 
ºðººñãºë, ìºí ñóðàëöàã÷äûí õóâèéí ¿çýë áîäëûã èëð¿¿ëñýí áàéæ áîëíî. Ó÷èð íü òîäîðõîé 
ñýòãýí áîäîõ ¿éëäëèéã øààðäàõààñ ãàäíà áàðèìòàä àíàëèç õèéõ öàã õóãàöààã øààðääàã. 
ÅÁÑ-èéí 9-ð àíãèä ¿çýõ Õèìè II ñóðàõ áè÷èã (2007 îí, Ýäìîí)-èéí äààëãàâðûí àëõìóóäàä 
èõýâ÷ëýí äýýä ò¿âøèíãèéí àñóóëò çîíõèëñîí áàéãààã ¿çýýðýé.

Àñóóëòûí òàâèë. Áàãø àñóóëòûã õààëòòàé (íýã çºâ õàðèóëòòàé) áîëîí íýýëòòýé 
(äýëãýðýíã¿é, ÷ºëººò õàðèóëò á¿õèé) õýëáýðýýð òàâèíà. Õààëòòàé àñóóëò áàéãàëèéí óõààíû 
õè÷ýýëä ºðãºí õýðýãëýãääýã. Õààëòòàé àñóóëò íü ñóðàëöàã÷èéí ìýäëýãèéã áàòàòãàæ äàðààãèéí 
àñóóäàëä õàíäàõàä èë¿¿ òóñëàíà. Ìàíàé óëàìæëàëò ñóðãàëòûí àðãà íü õààëòòàé àñóóëòûã 
ø¿òñýýð èðñýí áºãººä áàãø àñóóæ ñóðàã÷èä  õàðèóëíà. Äàðàà íü áàãø çºâ õàðèóëòûã õýëíý. 
¯ð ä¿íä íü ñóðàã÷èä òóíãààí áîäîõûí îðîíä áàãøààñ ¿íýí õàðèóëòûã õ¿ëýýæ, “çºâ” ãýñýí 
áàãøèéí øèäýò ¿ãèéã õ¿ëýýõ íü òýäýíä ÷óõàë áîëñîí áàéíà. Áàãø ÷ ãýñýí çºâ õàðèóëòûã ÿàæ 
îëñíûã àíõààðàõã¿é îðõèíî. Èíãýñíýýð àíãèä ãîë òºëºâ õàðèóëäàã öººí òîîíû ñóðàã÷èä áèé 
áîëæ áóñàä ñóðàã÷èä íü òýäíèéã ë õàðèóëàõ ¿¿ðýãòýé ìýòýýð îéëãîæ óëìààð õè÷ýýëä îðîëöîõ 
èäýâõ íü ñóëàðíà. Áèä ýíý áàéäëûã õè÷ýýëèéí ïðàêòèêààñ õàëàõ ¸ñòîé.

Íýýëòòýé àñóóëòàä ñóðàã÷èä ººð ººðèéí ¿çýë áîäëîîð õàðèóëæ áîëäîã ó÷èð áàãø õàðèóëòûí 
çºâ áóðóóã ø¿¿õ íü ãîë áèø õàðèí òýä àñóóäàëä ÿàæ õàíäàæ, ÿàæ øèéäýæ, ÿàæ îéëãîæ áàéíà 
ãýäãèéã îíöîëæ òýäíèé ¿çýë áîäîë, ä¿ãíýëòýä ò¿ëõ¿¿ àíõààðàõ ¸ñòîé. Íýýëòòýé àñóóëò íü 
ßàæ?, ßàãààä? ßìàð ó÷ðààñ ãýñýí àñóóõ ºã¿¿ëáýðèéí õýëáýðòýé òàâèãäàíà.

Ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí “ãàë óíòðààãóóð” êîíòåêñòýä ñóóðèëàí í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé, í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
íýãäëèéí øèíæ ÷àíàð, õýðýãëýýã ñóäëóóëàõ çîðèëãî á¿õèé “Ãàë óíòðààãóóð õèéå” ñýäýâò 
õè÷ýýë 1.1-ä òºëºâëºæ õýðýãæ¿¿ëñýí àñóóëòààð æèøýýëýí (äàðààõ õ¿ñíýãò) ¿çýõýä àñóóëòûã 
õè÷ýýëèéí ýëåìåíò á¿ðò õàðãàëçóóëàí òºëºâëºñºí áàéíà. Ýäãýýð àñóóëòûí èõýíõ íü 
äýýä ò¿âøèíãèéí àñóóëò áºãººä àñóóëò, ÿðèëöëàãûí õýñýã á¿ð ººð ººðèéí òîäîðõîé ¿¿ðýã, 
çîðèóëàëòòàé òºëºâëºãäñºí áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà.
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Õè÷ýýëèéí 
ýëåìåíò Àñóóëò Àñóóëòûí çîðèëãî Òºðºë Òàâèë

Ñýäýëæ¿¿ëýõ

Àõóé íºõöºëä ãàë ãàðñàí ¿åä 
òà á¿õýí ÿìàð àðãààð óíòðààõ 
âý?

Àìüäðàëä òîõèîëäîæ 
áîëîõ òîäîðõîé ¿çýãäýë, 
ò¿¿íèéã øèéäâýðëýõ 
àñóóäàëä àíõààðàë 
õàíäóóëæ ñýäýëæ¿¿ëýõ, 

Äýýä Íýýëòòýé

Ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ

Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òöèéã 
ñóäëàõ õýñýãò: 

� Ãàë óíòðààãóóð ÿìàð 
á¿òýöòýé áàéíà âý?

Àñóóäëûã òàíèõ Äîîä Õààëòòàé
(áèå 
áèåíýýñýý 
óðãàí ãàðñàí)

� Ãàë óíòðààãóóðûã 
àæèëëóóëæ ÷àäàõ óó?

ªìíºõ ÷àäâàðûã èëð¿¿ëýõ äîîä Íýýëòòýé

Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ õýñýãò:
� Àíãè äàõü ãàë 

óíòðààãóóðààð ãàë óíòðààõ 
¿åä ÿìàð áîäèñ ãîëëîí 
îðîëöîæ áàéíà âý?

� Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðààð 
ãàë óíòðààõàä ÿìàð áîäèñ 
ãîëëîí îðîëöîæ áàéíà âý?

� Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóð 
õýðõýí àæèëëàæ áàéíà âý?

Õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ, 
ó÷èð øàëòãààíûã 
òàéëáàðëóóëàõ, ñýòãýí 
áîäóóëàõ

Äýýä Õààëòòàé

Ãýðèéí 
äààëãàâàð 
ºãºõ

Àñóóëòàä õàðèóëàõ 
äààëãàâàðò:

� Æèíõýíý áà õÿëáàð ãàë 
óíòðààãóóð ÿìàð çàð÷ìààð 
àæèëëàæ áàéíà âý?

� Ãàë óíòðààõàä 
í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí ÿìàð, 
ÿìàð øèíæèéã àøèãëàñàí 
áý?

• Çóðãàí ìýäýýëýëòýé 
àæèëëóóëàõ

• Õèìèéí õýë, 
ñýòãýëãýýã õºãæ¿¿ëýõ

• Ó÷èðëàí ¿íäýñëýõ 
÷àäâàðûã õºãæ¿¿ëýõ

Äýýä Õààëòòàé

¯íýëãýý

1. ªíººäðèéí õè÷ýýëèéí 
òàëààð ÿìàð ñýòãýãäýëòýé 
áàéíà âý?

2. Ýíý õè÷ýýëýýñ àìüäðàëä 
õýðýãòýé ç¿éë ìýäýæ àâ÷ 
÷àäñàí óó?

Õè÷ýýëèéã ñóðàã÷äààð 
¿íýë¿¿ëýõ çîðèëãîòîé,  
(ººðèéí ¿íýëãýýíèé 
àñóóëò)
Ñýòãýë õàíàìæ, ìýäñýí, 
÷àäñàí ç¿éëèéã èëð¿¿ëýõ

Äýýä Íýýëòòýé

Áàãø ÿìàð ÷ àñóóëò òàâüñàí ÷ ñóðàã÷äàä ýðýãö¿¿ëýí áîäîõ õàðèóëàõ öàã õóãàöààã 
ãàðãàæ áàéõ õýðýãòýé. Èéìýýñ íýã õè÷ýýë äýýð öººí òîîíû àñóóäàëä ñóðàã÷äûí 
àíõààðëûã õàíäóóëàõ íü ç¿éòýé. Õè÷ýýëä èäýâõè ìóóòàé îðîëöäîã ñóðàã÷äûã ò¿ëõ¿¿ 
õàìðóóëæ áàéâàë òýäíèé õè÷ýýëä îðîëöîõ îðîëöîî íýìýãäýíý.
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Áîäëîãî, áîäëîãûã õýðõýí ñîíãîæ áîëîâñðóóëàõ âý?

Õèìèéí áîäëîãî, ò¿¿íèé àíãèëàë. ÅÁÑ-èéí õèìèéí õè÷ýýëèéí ýëåìåíò, ñóðàã÷äàä 
ìýäëýã ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààíû ÷óõàë õýðýãñýë íü õèìèéí áîäëîãî þì. Õèìèéí 
áîäëîãî íü ñóðàã÷äûí ìýäëýãýý áàòàòãàõ, øèíý ìýäëýã á¿òýýõ, õºãæèõºä ÷óõàë äýìæëýã 
¿ç¿¿ëäýã áàéíà. 

Õèìèéí áîäëîãûã àãóóëãààð íü:
• Àñóóëò äàñãàë áà áîäëîãî äàñãàë ýñâýë 
• ×àíàðûí áà òîîöîîò áîäëîãî ãýõ ìýòýýð

Çîðèëãî, çîðèóëàëò áóþó õè÷ýýëèéí ïðîöåññò ñîíãîí õýðýãëýõ áàéäëààð íü: 
• Õè÷ýýëèéí ýõëýëèéí áóþó ñýäýëæ¿¿ëýõ
• Øèíý ìýäëýã ýçýìø¿¿ëýõ
• Ìýäëýãýý áàòàòãàõ, äàâòàõ
• Ãýðèéí äààëãàâðûí áîäëîãî ãýõ ìýò

Òàâèëûí õýëáýð¿¿äýýð íü:
• Òîäîðõîé íýã àñóóäëûã øèéäâýðëýõäýý îëîí ÿíçûí àðãà õýðýãëýõ
• Õèìèéí íàðèéí òºâºãòýé ñóäëàãäàõóóíû ìºí ÷àíàðûã õ¿¿õäýä ñîíèðõîëòîé àñóóäëààð 

ºíãºëºí óõààðóóëàõ
• Íýëýýä ýðò ¿çñýí àãóóëãûã èíòåãðàö÷èëàõ
• Îþóíû òóðøèëò õèéæ, òààìàãëàë äýâø¿¿ëýí àñóóäàë øèéäâýðëýõ
• Áîäèò ç¿éëèéã á¿òýýõ ¿éëýíä ñóðãàõ áîäëîãî çýðýã îëîí ÿíçûí øàëãóóðààð àíãèëæ 

¿çýõýýñ ãàäíà õèìèéí õè÷ýýë äýýð ¿çäýã óëàìæëàëò á¿ëýã, ñýäâýýð óðâàëûí 
òýãøèòãýëýýñ òîîöîî õèéõ, õèéí ìîëåêóë ìàññ òîäîðõîéëîõ, óðâàëûí õóðäíû ãýõ ìýòýýð 
àíãèëæ ¿çýõ óëàìæëàë ÷ áàéäãèéã áàãø íàð ñàéí ìýäíý.

Õèìèéí òºäèéã¿é á¿õèé ë õè÷ýýë¿¿äèéí õóâüä ñóðàã÷äààð áîäëîãî áîäóóëààä çîãñîõã¿é 
òîäîðõîé áîäëîãî çîõèîëãîõ õýëáýðèéã õýðýãëýõèéí à÷ õîëáîãäîë, ¿ð ä¿í õàâüã¿é èë¿¿ 
áàéãààã ñóäëàà÷èä òýìäýãëýñýí áàéäàã.

Õèìèéí áîäëîãîä òàâèãäàõ äèäàêòèê øààðäëàãà. Õèìèéí áîäëîãî íü ºìíº äóðüäñàí 
òàíèí ìýäýõ¿éí õýðýãëýãäýõ¿¿íä òàâèãäàõ åðºíõèé äèäàêòèê øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõ 
íü ÿàãààä ÷óõàë áîëîõûã äàðààõ ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ áàòàòãàæ àâíà ãýäýãò èòãýëòýé 
áàéíà. Áèä ýíä 2007 îíä Óëààíáààòàð õîòûí 1, 23, 36, 56 äóãààð ñóðãóóëèéí IX, XI àíãèéí 
íèéò 217 ñóðàã÷äààñ àâñàí àñóóëãà ñóäàëãààíû çàðèì ä¿íãýýñ òîëèëóóëúÿ. Ìýäýýæ, ýíýõ¿¿ 
ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã îëîí òàëààñ õàðæ, îëîí ç¿éëèéã òàéëáàðëàõàä õýðýãëýõ áîëîìæòîé þì. 
• Ñóðàã÷äûí õèìèéí áîäëîãîä õàíäàõ õàíäëàãûã òîäîðõîéëîõ çîðèëãî á¿õèé “Òà õèìèéí 

áîäëîãî áîäîõ äóðòàé þó?” ãýñýí àñóóëòàä íèéò îðîëöîã÷äûí 65% (ñóðãóóëü òóñ á¿ðýýð 
àâ÷ ¿çâýë 47.6-85.3%) íü “Òóõàéí ñýäâèéí õè÷ýýëèéã îéëãîñîí áîë áîäîõ äóðòàé” ãýæ 
õàðèóëñàí áàéíà (1-ð çóðàã).
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 Áàãø ºíäºð øààðäëàãà òàâüäàã ó÷ðààñ áîääîã ãýñýí õàðèóëòûã íèéò îðîëöîã÷äûí 7% 
(0-20%) íü ñîíãîñíîîñ ñóäàëãààíä îðîëöñîí äºðâºí ñóðãóóëèéí ãóðâûíõ íü 9 ä¿ãýýð 
àíãèéí ñóðàã÷èä ýíý õàðèóëòûã ñîíãîîã¿é áàéñàí. ¯¿íýýñ ñóðàã÷äûí áîäëîãî áîäîõ 
ñîíèðõîë õýðýãöýý íü õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãà, òåõíîëîãèòîé øóóä õîëáîîòîéã, 
ººðººð õýëáýë, õèìèéí áîäëîãî “õè÷ýýëèéí àãóóëãàòàé õîëáîî, õàìààðàëòàé áàéõ” 
øààðäëàãà íü ÷óõëûã õàðæ áîëîõîîð áàéíà. 

• Ñóðàëöàã÷äàä õèìèéí áîäëîãî áîäîõîä ó÷èðäàã áýðõøýýëèéã òîäîðõîéëîõ çîðèëãî 
á¿õèé “Õèìèéí áîäëîãî áîäîõîä ÿìàð áýðõøýýë ó÷èðäàã âý?” ãýñýí àñóóëòàä ñóðàã÷äûí 
41% (9.5-72.7%) íü õèìèéí îíîëûí ìýäëýã äóòàãääàã ó÷ðààñ ãýñýí áîë 25,3% (16-40.9%) 
íü áîäîõ àðãàà ìýääýãã¿é ó÷ðààñ ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. 

 Õèìèý ìýäýõã¿é, õèìèéí îíîëûí ìýäëýã äóòàãääàã, áîäîõ àðãàà ìýäýõã¿é áàéãàà íü 
ñóðàã÷äàä òóëãàðäàã ãîë áýðõøýýë áºãººä ýíý íü ºìíºõ àñóóëòûí “Òóõàéí ñýäâèéí 
õè÷ýýëèéã îéëãîñîí áîë áîäîõ äóðòàé” ãýñýí õàðèóëòààð äàâõàð áàòëàãäàæ áàéíà. 
Èéìä áàãø áèä áîäëîãî ñîíãîõ, áîëîâñðóóëàõäàà “Òàâèë íü ýíãèéí áºãººä ã¿éöýòãýõ 
áîëîìæòîé”, “Äýñ äàðààëàëòàé, íýã íýãíýýñýý óðãàí ãàðñàí”, “Ñóðàã÷äûí õºãæëèéí 
ò¿âøèíãýýñ äàâàëã¿éãýýð òýäíèé ÷àäâàðûã ñîðüñîí” áàéõ äèäàêòèê øààðäëàãóóäûã 
õàíãàæ ÷àäâàë ñóðàã÷äàä ó÷èð÷ áóé äýýðõ áýðõøýýëèéã àëü áîëîõ áàãàñãàõ áîëîìæòîé þì.
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• Ñóðàã÷äààð ººðèéí ¿íýëãýý õèéëãýõ çîðèëãî á¿õèé “Õèìèéí áîäëîãî áîäñîíîîð ÿìàð ¿ð 
ä¿íä õ¿ðäýã âý?” ãýñýí àñóóëòàä ñóðàã÷äûí 53% (28.6-86.4%) íü ìýäëýãýý áàòàòãàõûí 
çýðýãöýý øèíý ç¿éë îëæ ìýääýã ãýñýí áîë 17% (4.5-38.1%) íü ÿìàð íýã òîäîðõîé ÷àäâàð 
ýçýìøäýãã¿é ãýæ õàðèóëæýý. 

 Ñóðàã÷äûí õàðèóëòààñ ¿çýõýä ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ñóðãóóëèéí äèéëýíõ áàãø íàð 
õèìèéí áîäëîãûã ¿íäñýíäýý øèíý ìýäëýãèéã áàòàòãàõ çîðèëãîîð õýðýãëýäýã áîëîõûã 
õàðóóëæ áàéíà. Èéìä áîäëîãûí “Ø¿¿í, òóíãààí áîäîõîä ÷èãëýãäñýí”, “Ñóðàã÷äûí 
ìýäýæ áóé ìýäýýëëýýñ èë¿¿ ºðãºí ìýäëýã, ÷àäâàð øààðäñàí”, “Àñóóäàë øèéäâýðëýõ 
÷àäâàð øààðäñàí” áàéõ äèäàêòèê øààðäëàãóóäûã õàíãàõóéö áîäëîãî ñîíãîõ 
áîëîâñðóóëàõ íü îð÷èí ¿åèéí áàéãàëèéí óõààíû õè÷ýýëèéí ñóðàã÷äàä öîãö ÷àäàìæ 
òºëºâø¿¿ëýõ çîðèëãî, çîðèëòûã õàíãàõàä ÷óõàë þì. 

• Ñóðàã÷äûí èäýâõèéã íýìýãä¿¿ëýõ áîäëîãûí õýëáýðèéã òîäîðõîéëîõ çîðèëãî á¿õèé 
“Õèìèéí áîäëîãûã ÿìàð áàéãààñàé ãýæ õ¿ñäýã âý?” ãýñýí àñóóëòàä ñóðàã÷èä õàìãèéí èõ 
õ¿ñýæ áàéãàà ãóðàâ õ¿ðòýëõ õýëáýðèéã ñîíãîõ áîëîìæòîé áàéñàí áºãººä òýäíèé 37,8% 
(27.6-63.6%) íü àõóé àìüäðàëûí æèøýýí äýýð òóëãóóðëàñàí áîäëîãûã, 35% (12-68.2%) 
íü òóõàéí áîäëîãûã áîäîõîä øààðäëàãàòàé òîìü¸î, òîãòìîë òîî çýðãèéã ºãñºí áàéõ, 
31,8% (4.8-72.7%) íü õèìèéí ìýäëýãýý àøèãëàí àõóéí àñóóäëûã øèéäâýðëýäýã áàéõ 
õýëáýðèéí áîäëîãûã èë¿¿ä ¿çñýí áàéíà. 

 Èéìä áîäëîãîä òàâèãäàõ “Ñóðàã÷äûí õýðýãöýý, ñîíèðõîëä íèéöñýí áàéõ” ãýñýí 
øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõûí òóëä àõóé àìüäðàëûí æèøýýí äýýð òóëãóóðëàñàí, àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ¿éö, òîãòìîë òîî çýðýã øààðäëàãàòàé ç¿éëñ ºãºãäñºí áàéõ íü õýðýãòýé 
áîëîõûã áàãø òà àíçààð÷ õàðñàí áèç ýý. 
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Õèìèéí áîäëîãûí õºãæèë. Õèìèéí áîäëîãûã îëîí òàëò ¿¿ðýã çîðèóëàëòààð, îð÷èí ¿åèéí 
äèäàêòèêèéí õºãæëèéí øààðäëàãà áîëîí ñóðàã÷äûí ýðýëò õýðýãöýýíä íèéö¿¿ëýí ñîíãîõ 
áîëîí çîõèîí áîëîâñðóóëàõàä ºãºõ çàðèì ñàíààã áàãø òà á¿õýíä òîëèëóóëúÿ.
• Áîäëîãûã ¿çñýí ç¿éëýý äàâòàõ, ãýðèéí äààëãàâàðò ºãºõ çýðýã äàãàëäàõ ¿¿ðãýýð 

õýðýãëýõýýñ èë¿¿ãýýð õè÷ýýëèéí ¿íäñýí àëõìóóäàä øèíãýýæ, óÿëäóóëæ ºãºõ ¸ñòîé. 
 Æèøýýëáýë, ÁÑØÓß áîëîí ßïîíû ÆÀÉÊÀ áàéãóóëëàãûí õàìòàðñàí “Ñóðàã÷äûí 

ñóðàëöàõóéã äýìæñýí àðãà ç¿éí õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä Õèìèéí àæëûí õýñãýýñ 
áîëîâñðóóëñàí “Ñîðèë, òîîöîîãîîð ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæ 1-ä óóñìàëûí 
ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöè áîëîí óóñàõ ÷àíàð ãýñýí õî¸ð óõàãäàõóóíûã ñóðàã÷äààð 
ººðñäººð íü á¿òýýëãýí òîìü¸îëóóëàõ àðãà ç¿éã õýðýãæ¿¿ëñýí áàéãààãààñ äýëãýð¿¿ëýí 
¿çíý ¿¿ (Çºâëºìæ 1. ÕÓÓÄÀÑ 63-82, 87-91).

• Õ¿¿õäèéí íàñ ñýòãýöèéí îíöëîãò òîõèðóóëàí óõàãäàõóóíûã ýõíýýñ íü çºâ 
òºëºâø¿¿ëýõèéí òóëä õ¿¿õýä ìýäëýãýý ººðºº á¿òýýõ ¿éëèéí àëõìóóäàä íèéöñýí 
áîäëîãûã ñîíãîõ, äàõèí áîëîâñðóóëæ õýðýãëýõ øààðäëàãàòàé áîëæ áàéíà. Æèøýýëáýë, 
“Àäìîí” õýâëýëèéí êîìïàíèàñ 2006 îíä õýâëýñýí Õèìè 1 ñóðàõ áè÷èãò 8 äóãààð àíãèéí 
ñóðàã÷äûí íàñ ñýòãýõ¿éí îíöëîãò òîõèðñîí ñîíèðõîëòîé àðãààð àæèãëàõ, õàðüöóóëàõ, 
æèøèõ, ç¿é òîãòëûã èëð¿¿ëýõ çýðýã ñýòãýõ¿éí áàðèëóóäûã õýðýãëýí èäýâõòýé ¿éë 
àæèëëàãààãààð òóõàéí óõàãäàõóóíû òàëààðõ ººðèéí ìýäëýãýý á¿òýýõ áîëîìæèéã 
ñóðàã÷äàä îëãîñîí òºäèéã¿é áîäëîãî äàñãàëûí íîìîíä ìýäëýã á¿òýýõ øàò á¿ðò 
õàðãàëçñàí áîäëîãî äàñãàëûã øèíýýð çîõèîí îðóóëñàí áàéãààã ¿çýýðýé.
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Ñóðàã÷èéí íîì Áîäëîãî äàñãàëûí íîì
1.
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Õóóäàñ 44-49 Õóóäàñ 21-25

Äààëãàâàð. Õèìèéí 
òîìü¸î óíøèõ àðãàä 
ñóðàëöàõ
Äààëãàâàð. 
Õàðüöàíãóé ìîëåêóë 
ìàññ òîîöîîëîõ 
àðãàä ñóðàëöàõ
Äààëãàâàð. Õèìèéí 
òîìü¸î áè÷èõ àðãàä 
ñóðàëöàõ
Äààëãàâàð. 
Íàéðëàãà òîãòìîëûí 
õóóëèéã ñóäëàõ

1. ªãºãäñºí õèìèéí òîìü¸îã óíøèíà óó. 
 À õóâèëáàð. HCl, H2SO4, Ca(OH)2

2. Äàðààõ õèìèéí òîìü¸îíû óíøëàãààñ õàðãàëçàõ õèìèéí 
òîìü¸îã áè÷íý ¿¿.

 À õóâèëáàð. ààø 2 ýñ î 4; áàðè î ààø, 2 äàõèí; ààø áðîì

4. ªãºãäñºí õèìèéí òîìü¸îã óíøààä õàðüöàíãóé ìîëåêóë 
ìàññûã òîîöîîëæ äýâòýðòýý òýìäýãëýíý ¿¿.

 À õóâèëáàð. Al2O3, SO2, NH3

5. Õàðüöàíãóé ìîëåêóë ìàññûã ¿íäýñëýí Õ-ýýð òýìäýãëýñýí 
ýëåìåíò¿¿äèéã òîäîðõîéëíî óó.

 À õóâèëáàð. (XH4)2SO4, 152 í.í.; X3N2, 148 í.í.; XOH, 40 í.í.

6. Õàðüöàíãóé ìîëåêóë ìàññûã ¿íäýñëýí à-ààð òýìäýãëýñýí 
òîâü¸îãèéã òîãòîîíî óó.

 À õóâèëáàð. H2SOa, 98 í.í.; Cl2Oa, 183 í.í.; Al(OH)a, 78 í.í.

8. Âàëåíò ÷àíàðûã íü ¿íäýñëýí äàðààõ õîñ ýëåìåíò¿¿äýýñ 
¿¿ñýõ áîëîìæòîé ìîëåêóëûí õèìèéí òîìü¸îã áè÷íý ¿¿. 

 À õóâèëáàð. Ê áà Î; Si áà Í; Cl áà Î

14. Äàðààõ ìýäýýëëèéã óíøààä “Íàéðëàãà òîãòìîëûí õóóëü”-
èéí ò¿¿õýí õºãæèë, ýíý õóóëüòàé õîëáîîòîé ýðäýìòäèéí 
ñóäàëãàà øèíæèëãýýíèé àæëûí òàëààð ø¿¿í ÿðèëöàíà óó.

2.
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Õóóäàñ 90-99 Õóóäàñ 55-63

Äààëãàâàð. Õèìèéí 
õîëáîîíû ìºí 
÷àíàð, õîëáîî ¿¿ñýõ 
ç¿é òîãòëûã ñóäëàõ
Äààëãàâàð. Ìîëåêóë 
äàõü àòîìóóäûí 
èëðýõ¿é öýíýã áà 
èîíû öýíýãèéã ÿëãàí 
òàíèõ. Èñýëäëèéí 
õýìèéã òîäîðõîéëîõ
Äààëãàâàð. Èîíû 
öýíýã àøèãëàí 
õèìèéí áà 
áàéãóóëëûí òîìü¸î 
áè÷èõ

1. ªãºãäñºí õèìèéí ýëåìåíò¿¿ä áà òýäãýýðýýñ ¿¿ñýõ ìîëåêóëûí 
øèíæ ÷àíàðûã òîäîðõîéëæ, ...àòîìûí òîîíû çºâ õàðüöààã 
îëíî óó.

 À õóâèëáàð. NaxSy

2. Äàðààõ äàñãàëûã ã¿éöýòãýæ õèìèéí õîëáîîíû ìºí ÷àíàð, 
¿¿ñýõ ç¿é òîãòîë, ò¿¿íèéã èëýðõèéëýõ àðãóóäûí òóõàé 
ººðèéí ýçýìøñýí ìýäëýã ÷àäâàðàà áàòàòãààðàé.

...  á. ªãºãäñºí ýëåìåíòèéí ººðºº ººðòýéãºº áîëîí áóñàäòàéãàà 
õîëáîãäîæ ìîëåêóë ¿¿ñãýõ áîëîìæèéã òîãòîîõ    ...

 À õóâèëáàð. Ê, Î, Í

3. Äàðààõ õèìèéí òîìü¸î á¿õèé áîäèñóóä ºãºãäæýý.
...  ã. Õèìèéí õîëáîî ¿¿ñýõèéã ¿ãýýð, òýãøèòãýëýýð, ìàñøòàá 

çàãâàðààð ä¿ðñëýõ    ...
 À õóâèëáàð. Î2; ÑÎ; Al2O3

6. “Ìîëåêóë, õèìèéí õîëáîî” ñýäâýýð áè÷âýð (50-60 ¿ãòýé) 
áýëòãýí èëòãýë òàâüæ, øèëäýã áè÷âýðèéã øàëãàðóóëààðàé.

7. ªãºãäñºí ìîëåêóëóóä äàõü ýëåìåíòèéí èñýëäëèéí õýìèéã 
òîäîðõîéëæ, òîäîðõîéëñîí àðãàà òàéëáàðëààðàé.

 À õóâèëáàð. HNO3, FeO, Zn(OH)2, NaHCO3



97

III Á¯ËÝÃ. ÀÐÃÀ Ç¯ÉÍ ÒÓÐØÈËÒÛÍ ¯Ð Ä¯Í

• Øèíý ñýäâèéã ¿çýõ ÿâöàä ºìíº ¿çñýí ç¿éëèéã èíòåãðàö÷èëñàí áîäëîãûã õýðýãëýõ íü 
ñýðãýýãäýí äóóäàãäàõ áîëîìæòîé, ñàëàíãèä áèø, ñèñòåìòýé ìýäëýãèéã ñóðàëöàã÷äàä 
òºëºâø¿¿ëýõýä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã. Ýíä ºìíº ¿çñýí õèìèéí àãóóëãààñ ãàäíà 
ººð áóñàä õè÷ýýëýýð ¿çñýí ç¿éëñ ÷ õàìààðíà. Æèøýý íü, Çºâëºìæ 1-èéí õóóäàñ 88-90-ä 
óóñìàëûí ïðîöåíòûí êîíöåíòðàöè ãýäýã óõàãäàõóóí íü ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýëýýð 5 äóãààð 
àíãèä ¿çäýã “õýñãèéí áîäëîãî” äàõü ìàññûí õýñýã, ìàññûí õóâü ãýñýí îéëãîëòûí õèìè äýõ 
æèøýý áîëîõûã èíòåãðàãö÷èëñàí áàéãààã ¿çýýðýé. 

• Áîäëîãî áîäîõ óëàìæëàëò, ñòàíäàðò àðãóóäààð õÿçãààðëàãäñàí áîäëîãûã áóñ àñóóäàë 
øèéäâýðëýõ àðãà ç¿éã õºãæ¿¿ëýõòýé õîëáîîòîéãîîð îëîí ÿíçûí àðãààð áîäîõ àðãàä ñóðãàõ 
áîäëîãûã çîõèîæ õè÷ýýëä õýðýãëýõ õýðýãòýé. Æèøýýëáýë,

Õèìèéí áîëîâñðîëûí ñòàíäàðòûí çºâëºìæ, õóóäàñ 36
Æèøýý 2: Õèìèéí ýëåìåíò (àòîì, ìîëåêóë, õèìèéí íýãäýë, õèìèéí áîäèñ)-èéí òóõàé ÿðüæ 
áàéõàä äàðààõ ¿ãí¿¿äýýñ àëèéã îãò õýðýãëýæ áîëîõã¿é âý? Ó÷ðûã òàéëáàðëàíà óó. (Õèìèéí 
òýìäýã, ìîëåêóë òîìü¸î, íàéðëàãà, äýñ äóãààð, âàëåíò ÷àíàð, õ.ö.ñ.÷., õàðüöàíãóé àòîì ìàññ, 
äýñ äóãààð, ýëåêòðîíò áàéãóóëàìæ)

Æèøýý 4: Õî¸ð ñóðàã÷èä Í2Î ãýæ áè÷ñýí íýã íýã öààñ ºã÷ýý. Ýíý äîõèîã òàéëàí óíøèæ 
áàéãàà ìýäýýëëýý õýëýõèéã õ¿ñýõýä ýõíèé ñóðàã÷: óñíû ìîëåêóë õî¸ð óñòºðºã÷èéí àòîì, íýã 
õ¿÷èëòºðºã÷èéí àòîìààñ òîãòäîã ãýñýí áîë õî¸ð äàõ ñóðàã÷: óñ áîë íèéëìýë áîäèñ ãýæýý. 
Õàðèí ÷è ÿìàð ç¿éëèéã íýìæ õýëæ ÷àäàõ âý? Äýýðõ ñóðàã÷äèéí áîëîí ººðèéíõºº òàéëæ 
óíøñàí ìýäýýëë¿¿äèéã ìîëåêóë, õèìèéí íýãäýë ãýñýí óõàãäàõóóíä õàðãàëçóóëàí õî¸ð áàãàíà 
áîëãîæ áè÷íý ¿¿. 

Æèøýý 5: Ìîëåêóë, õèìèéí íýãäýë (àòîì, õèìèéí ýëåìåíò) ãýñýí óõàãäàõóóíû ÿëãààã 
òàéëáàðëàíà óó.
Õèìè 1, Áîäëîãî äàñãàëûí íîì, õóóäàñ 27.
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Çºâëºìæ 1, õóóäàñ 78.
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Òåìïåðàòóð (°C)

KNO3
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t

2. Äèàãðàììä ºãºãäñºí áîäèñóóäûí óóñàõ ÷àíàð òåìïåðàòóðààñ ÿàæ õàìààð÷ áóéã ¿ãýýð 
èëýðõèéëýýðýé. ªãºãäñºí õî¸ð õèìèéí íýãäëèéí óóñàõ ÷àíàð ÿìàð òåìïåðàòóðò èæèë 
áàéíà âý?
• Ýçýìøñýí ìýäëýãèéã áàòàòãàõûí çýðýãöýý ñóðàã÷äûí õýðýãöýý øààðäëàãàä íèéöñýí 

áàéõûí òóëä çºâõºí õèìèéí òîäîðõîé õóóëü, ä¿ðýì, òîìü¸îã àøèãëàí õàðèó ãàðãàäàã 
áîäëîãîîñ èë¿¿ãýýð àìüäðàëûí ÿíç á¿ðèéí êîíòåêñò äýõ àñóóäëóóäûã øèéäâýðëýõýä 
ìýäëýãýý àøèãëàõ áîäëîãóóäûã ñóðãàëòàíä íýâòð¿¿ëýõ õýðýãòýé þì. Æèøýýëáýë,

Õèìè 1, áîäëîãî äàñãàëûí íîì, õóóäàñ 23, 24, 31.
14. Äàðààõ ìýäýýëëèéã óíøààä “Íàéðëàãà òîãòìîëûí õóóëü”-èéí ò¿¿õýí õºãæèë, ýíý 
õóóëüòàé õîëáîîòîé ýðäýìòäèéí ñóäàëãàà øèíæèëãýýíèé àæëûí òàëààð ø¿¿í ÿðèëöàíà óó.
5. Ìàøèíû ðàäèàòîðò ò¿¿íèé ìåòàëë ýä àíãèéã çýâð¿¿ëäýãã¿é, ºâëèéí õ¿éòýíä 
õºëääºãã¿é øèíãýí õýðýãëýõ øààðäëàãàòàé áîëäîã òóë òóõàéí îðîí íóòãèéí öàã 
óóðûí îíöëîãîîñ õàìààðàí ýíý øèíãýíèéã áýëòãýäýã áàéíà. Õààíà ÿìàð øèíãýí 
õýðýãëýãääýãèéã ààâ, àõ, ºâºº, òàíèë æîëîî÷ áîëîí àâòîìàøèíû òºðºë á¿ðèéí 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã áàéãóóëëàãààñ àñóóæ ëàâëààðàé. Ìºí äàðààõ õîëèìãóóäûí àëèéã íü 
õýðýãëýõ òàëààð òýäýíä çºâëºæ ¿íäýñëýëèéã òàéëáàðëààðàé.

¹ Õîëèìãèéí íàéðëàãà Õºëäºõ
òåìïåðàòóð

Áóöëàõ 
òåìïåðàòóð

1 23.9% íàòðèéí õëîðèä, 76.1% óñ -100Ñ +102.740Ñ

2 26.23% ìåòèëèéí ñïèðò, 73.77% óñ -210Ñ +105.670Ñ

3 40% ýòèëèéí ñïèðò, 60% óñ -270Ñ +107.390Ñ

Çºâëºìæ 1, õóóäàñ 91
Õºíãºí õýëáýðèéí õîîëíû õîðäëîãî àâñàí ¿åä øèíãýíèé àëäàãäëûã íºõºõ çîðèëãîîð 
“õîðîñîë”-ûã äàðààõ æîðûí äàãóó áýëòãýæ õýðýãëýäýã.
Õîðîñîë íàéðóóëàõ æîð: Ýõëýýä 1 ëèòð óñ áóöàëãààä õºðãºíº. Òýãýýä 1 ëèòð áóöàëñàí 
á¿ëýýí óñàíä 1 öàéíû õàëáàãà õîîëíû äàâñ, 10 öàéíû õàëáàãà ýëñýí ÷èõýð óóñãààä áýëýí 
áîëñîí “õîðîñîë”-ûã õýðýãëýíý.
Äààëãàâàð: Ãýðòýý äýýðõ æîðûã ¿íäýñëýí 100 ã õîðîñîë áýëòãýõ (Óñ áóöàëãàõ õºðãºõäºº 
àþóëã¿é áàéäëàà ñàéòàð àíõààðààðàé.) Íýã öàéíû õàëáàãààð îéðîëöîîãîîð 5 ã äàâñ, 
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ýëñýí ÷èõýð õóòãàæ àâäàã ãýâýë ÷èíèé áýëòãýñýí õîðîñîë äàõü õîîëíû äàâñ áîëîí ýëñýí 
÷èõðèéí ìàññûí õóâèéã òîîöîîë. (Óíäíû óñ áîëîí áýëòãýñýí õîðîñîëûí íÿãòûã 1ã/ìë 
ãýæ òîîöîîðîé)
Õèìèéí áîäëîãîä ãàð÷ áóé õºãæëèéí äýýðõ ÷èãëýë¿¿äèéã ººðñäèéí ñóðãàëòûí àæèëäàà ¿ð 
á¿òýýëòýé õýðýãæ¿¿ëíý ãýäýãò íàéäàæ áàéíà. 

Ñîðèë òóðøèëòûã õýðõýí áîëîâñðóóëæ, ÿâóóëàõ âý?
Õèìèéí øèíæëýõ óõààí íü áàéãàëèéí øèíæëýõ óõààí áîëîõûíõîî õóâüä òóðøèëòûí 
øèíæëýõ óõààí áºãººä ñîðèë òóðøèëò íü õèìè ñóðãàëòûí àðãà, õýðýãñýë, ñóäàëãààíû íýã 
ãîë îáüåêò áîëäîã. Ñîðèë òóðøèëò íü åðòºíöèéã òàíèí ìýäýõ, ¿çýãäýë þìñûí ìºí ÷àíàð, 
ç¿é òîãòëûã áîäèòîéãîîð óõààð÷ îéëãîõ áîëîìæèéã ñóðàã÷äàä ºãäãººðºº îíöëîã þì. ÅÁÑ-
èéí õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãûã ñóðàã÷äàä ýçýìø¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààíû ÷óõàë õýðýãñýë 
íü ñîðèë òóðøèëò áèëýý. Õèìèéí øèíæëýõ óõààíû ìýäëýãèéã á¿òýýëãýõ, á¿òýýñýí ìýäëýãýý 
àìüäðàëä õýðýãëýõ ÷àäâàð òºëºâø¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààíä ñóðàã÷äûã á¿òýýë÷ýýð òàòàí 
îðîëöóóëàõûí òóëä õèìèéí ñîðèë òóðøèëòûã çºâ ñîíãîæ, çºâ òºëºâëºí õè÷ýýëäýý õýðýãëýõ 
íü õèìèéí äèäàêòèêèéí ÷óõàë øààðäëàãà áîëæ áàéíà.

Õèìèéí ñîðèë, ò¿¿íèé àíãèëàë. Õèìèéí ñîðèëûã äàðààõ áàéäëààð àíãèëàí àâ÷ ¿çýæ 
áîëîõ þì.

Çîðèëãî, çîðèóëàëòààð íü:
• Õè÷ýýëèéí ýõëýëèéí áóþó ñýäýëæ¿¿ëýõ
• Øèíý ìýäëýã á¿òýýëãýõ
• Ìýäëýãýý áàòàòãàõ, äàâòàõ ãýõ ìýò

Çîõèîí áàéãóóëàõ õýëáýðýýð íü:
• ¯ç¿¿ëýõ òóðøèëò (òóõàéí ñîðèëûã áàãø ººðºº õèéæ ñóðàã÷äàä ¿ç¿¿ëæ áóé)
• Ñîðèë òóðøèëò (òóõàéí ñîðèëûã ñóðàã÷èä ººðñäºº õèéæ ã¿éöýòãýæ áóé)
• Òóðøèëòàò áîäëîãî (òóõàéí ñîðèë íü òîîöîîò áîäëîãûí õýëáýðòýé) ãýõ ìýò

Ñîðèëûã õèéæ ã¿éöýòãýõ îð÷íîîð íü:
• Àíãèä õèéæ ã¿éöýòãýõ ñîðèë
• Àíãèàñ ãàäóóð õèéæ ã¿éöýòãýõ ñîðèë
• Ãýðòýý õèéæ ã¿éöýòãýõ ñîðèë ãýõ ìýò

Òàâèëûí õýëáýðýýð íü:
• Àñóóäàë øèéäâýðëýõ

- Ñîðèë òóðøèëòûí òºëºâëºãººã áýëýí ºãºõ
- Ñîðèë òóðøèëòûí òºëºâëºãººã ñóðàã÷äààð çîõèîëãîõ

• Øèéäâýðëýñýí àñóóäëûã áàòëàõ
• áóñàä
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Àãóóëãààð íü:
• Çºâõºí õèìèéí õè÷ýýëèéí àãóóëãàä òóëãóóðëàñàí
• Õýä õýäýí õè÷ýýëèéí àãóóëãà èíòåãðàö÷èëñàí
• Ïðàãìàòèê øèíæòýé ãýõ ìýò
• áóñàä

Õèìèéí ñîðèëä òàâèãäàõ äèäàêòèê øààðäëàãà. Õèìèéí ñîðèë íü òàíèí ìýäýõ¿éí 
õýðýãëýãäýõ¿¿íä òàâèãäàõ åðºíõèé äèäàêòèê øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõ íü ñóðàã÷äûí 
ñóäëàí øèíæëýõ ¿éë àæèëëàãààíä ÷óõàë õóâü íýìýðòýé áîëîõûã òºñëèéí õóãàöààíä 
õýðýãæ¿¿ëñýí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãýýñ õàðæ áîëíî.

Òºñëèéí õóãàöààíä Óëààíáààòàð õîòûí çàãâàð ãóðâàí ñóðãóóëèéí òóðøèëò õè÷ýýëä 
õàìðàãäñàí íèéò ñóðàã÷äûí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ¿ð ä¿íãýýñ õàðàõàä ñóäëàí øèíæëýõ àæèë 
áàãöûí “ººðèéí àæèãëàñàí ç¿éëýý òàéëáàðëàõûã áîääîã” ¿ç¿¿ëýëò 3.58%-èàð áóóðñàí áà 
áóñàä ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä ýõíèé æèëä 0.93% - 33.84% (áàãöûí äóíäæààð àâ÷ ¿çâýë 11.63%), õî¸ð 
äàõü æèëä 12.74% - 28.96% (áàãöûí äóíäæààð àâ÷ ¿çâýë 20.97%), ãóðàâ äàõü æèëä 7.23% 
- 19.15% (áàãöûí äóíäæààð àâ÷ ¿çâýë 11.5%)-èàð ºññºí áàéíà.
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Äýýðõ ¿ð ä¿íãýýñ àâ÷ ¿çâýë òóðøèëòûí íýã áà ãóðàâ äàõü æèëèéí áàãöûí äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëò 
áàðàã èæèë (11.5% - 11.63%), õàðèí õî¸ð äàõü æèëèéí áàãöûí äóíäàæ ¿ç¿¿ëýëò íýã áà ãóðàâ 
äàõü æèëèéíõýýñ îéðîëöîîãîîð õî¸ð äàõèí èõ õóâèéí ºñºëòòýé ãàðñàí áàéãàà íü õàðàãäàæ 
áàéíà. Ýíý íü òóðøèëòûí íýã äýõ æèëä õàìðàãäñàí ñóðàã÷èä õî¸ð äàõü æèëä ¿ðãýëæëýí 
õàìðàãäñàíòàé õîëáîîòîé áàéæ áîëîõ áºãººä óëìààð ñîðèë òóðøèëòûã òºëºâëºí ÿâóóëàõäàà 
ºìíº äóðäñàí åðºíõèé äèäàêòèê øààðäëàãûã õàíãàñàí áàéõààð áóþó ñóðàëöàã÷äûí 
ñóðàëöàõóéã äýìæñýí ÷èãëýëýýð òàñðàëòã¿é çîõèîí áàéãóóëæ õýðýãæ¿¿ëýõ íü ñóðàã÷äûí ñóäëàí 
øèíæëýõ ¿éëèéí õºãæèëä èë¿¿ à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã õàðóóëæ áàéíà. 2007 îíû òóðøèëò 
õè÷ýýëèéí äàðààõ ñóðàã÷èéí ººðèéí ¿íýëãýýíèé ºñºëò 2008 îíû òóðøèëò õè÷ýýë ýõëýõýýñ 
ºìíº àâñàí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íòýé õàðüöóóëàõàä 5%-14%-èàð áóóðñàí áàéãàà ÿâäàë íü ¿¿íèéã 
äàâõàð áàòàëæ áàéãàà þì. 

Òóðøèëòûí ýõíèé æèëä ñóäëàí øèíæëýõ àæèë áàãöûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä õàðèëöàí àäèëã¿é ºñºëò 
áóóðàëòòàé òóõàéëáàë, “Ñîðèë òóðøèëòûí ÿâöûã òýìäýãëýí õºòºëäºã” ¿ç¿¿ëýëò ìàø ºíäºð 
ºñºëòòýé (33.84%), õàðèí “Ñîðèë òóðøèëò õèéõèéí ºìíº èéì ç¿éë áîëíî ãýæ òààìàãëàí 
áîääîã” ¿ç¿¿ëýëò áàðàã ºñººã¿é (0.93%) õýâýíäýý áàéõàä “ªºðèéí àæèãëàñàí ç¿éëýý 
òàéëáàðëàõûã áîääîã” ¿ç¿¿ëýëò á¿ð áóóðñàí áàéíà (-3.58%). Ýíý íü ñîðèë òóðøèëòàä òàâèãäàõ 
äèäàêòèê øààðäëàãûí òýíöâýðò áàéäàë àëäàãäñàí áîëîõûã èëòãýæ áàéíà. Æèøýýëáýë, “Ñîðèë 
òóðøèëòûã õèéõäýý ÿàæ õèéõýý áîääîã” ¿ç¿¿ëýëò ºññºí áàéãàà áîëîâ÷ “ªºðèéí àæèãëàñàí 
ç¿éëýý òàéëáàðëàõûã áîääîã” ¿ç¿¿ëýëò áóóðñàí áàéãàà íü ñîðèë òóðøèëòûã òºëºâëºõäºº “Ø¿¿í 
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òóíãààí áîäîõîä ÷èãëýãäñýí” áàéõ øààðäëàãûã ã¿éöýä õàíãààã¿é áàéæ áîëîõûã, ò¿¿í÷ëýí 
“Ñîðèë òóðøèëò õèéõèéí ºìíº èéì ç¿éë áîëíî ãýæ òààìàãëàí áîääîã” ¿ç¿¿ëýëòèéí ºñºëò 
õàðüöàíãóé áàãà áàéãàà ÿâäàë íü “Àíãèéí ñóðàã÷äûí õºãæëèéí ò¿âøèíãýýñ äàâàëã¿éãýýð 
òýäíèé ÷àäâàðûã ñîðüñîí”, “Òàâèë íü ýíãèéí áºãººä øóóä” áàéõ øààðäëàãûã ìºí õàíãàëòòàé 
òóñãàæ ÷àäààã¿é áîëîõûã õàðóóëæ áàéíà. “Ñîðèë òóðøèëòûí ÿâöûã òýìäýãëýí õºòºëäºã” 
¿ç¿¿ëýëò íèëýýí ºíäºð õóâèéí ºñºëòòýé áàéãàà íü “Ñóðàã÷äûí õýðýãöýý, ñîíèðõîëä íèéöñýí”, 
“Òóõàéí íàñíû õ¿¿õäýä îéëãîìæòîé ¿ã, õýëëýã õýðýãëýñýí” áàéõ øààðäëàãûã ã¿éöýä õàíãàñàí 
õýìýýí ¿çýæ áîëîõîîð áàéíà.

Õàðèí òóðøèëòûí õî¸ð äàõü æèëä “Ñîðèë òóðøèëò õèéõèéí ºìíº èéì ç¿éë áîëíî ãýæ 
òààìàãëàí áîääîã” (28.96%), “ªºðèéí àæèãëàñàí ç¿éëýý òàéëáàðëàõûã áîääîã” (12.74%) 
¿ç¿¿ëýëò¿¿ä õàðüöàíãóé ºíäºð ºñºëòòýé áàéãàà ÿâäàë íü õî¸ð äàõü æèëèéí çºâëºìæèä 
òºëºâëºñºí ñîðèë òóðøèëò íü äýýðõ øààðäëàãóóäûã õàíãàõóéöààð áîëîâñðóóëàãäñàí áîëîõûã 
õàðóóëæ áàéíà. Ãýõäýý ñóðàã÷äûí ñóäëàí øèíæëýõ àæèëä “Ñîðèë òóðøèëòûã õèéõäýý ÿàæ 
õèéõýý áîääîã”, “Ñîðèë òóðøèëòûí ÿâöûã òýìäýãëýí õºòºëäºã” çýðýã áóñàä ÷àäâàðóóä äýìæëýã 
áîëäîã áàéæ áîëîõ òàëòàé þì. Òóðøèëòûí õî¸ð áà ãóðàâ äàõü æèëä ñóðàã÷äûí ñóäëàí 
øèíæëýõ àæèë áàãöûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä åðºíõèéäºº æèãäõýí ºñºëòòýé áàéãàà ÿâäàë íü ñîðèë 
òóðøèëòàä òàâèãäàõ äèäàêòèê øààðäëàãûã æèãäõýí õàíãàõóéöààð íèëýýí òýíöâýðòýé áàéäëààð 
òºëºâëºñºí áàéíà õýìýýí ¿çýæ áîëîõîîð áàéíà.

Õèìèéí ñîðèëûí õºãæèë. Õèìèéí ñîðèë òóðøèëòûã îð÷èí ¿åèéí äèäàêòèê øààðäëàãàä 
íèéöñýí, ñóðàã÷èä ººðñäºº ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæñýí áàéõààð õýðõýí òºëºâëºæ 
çîõèîí áàéãóóëàõ âý? ãýñýí àñóóëò ãàðíà. Ýíý àñóóëòàä õàðèó àâàõûí òóëä òîäîðõîé ñîðèë 
òóðøèëòààð æèøýý àâüÿ.

Æèøýý 1. Óóñìàëûí îð÷èíã òàíèõ ñîðèë òóðøèëòûã èõýâ÷ëýí ¿çñýí õè÷ýýëèéí àãóóëãàà 
áàòàòãàõ, ýñâýë õè÷ýýëèéã ñýäýëæ¿¿ëýõ çîðèëãîòîéãîîð òºëºâëºí õýðýãæ¿¿ëäýã. Õàðèí ÁÑØÓß 
áîëîí ßïîíû ÆÀÉÊÀ áàéãóóëëàãûí õàìòàðñàí “Ñóðàã÷äûí ñóðàëöàõóéã äýìæñýí àðãà ç¿éí 
õºãæèë” òºñëèéí õ¿ðýýíä Õèìèéí àæëûí õýñãýýñ áîëîâñðóóëñàí “Ñîðèë òîîöîîãîîð ìýäëýã 
á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” çºâëºìæ I áà “Ìýäýýëýë áîëîâñðóóëæ õèìèéí ìýäëýã á¿òýýëãýõ àðãà ç¿é” 
çºâëºìæ II-ä ñóðàã÷äààð ººðñäººð íü óóñìàëûí îð÷èí óõàãäàõóóíûã òîìü¸îëóóëàõ, àíãèëóóëàõ 
ñîðèë òóðøèëòûí ºâºðìºö àðãà ç¿éã õýðýãæ¿¿ëñýí áàéãààã òóñ òóñ äýëãýð¿¿ëýí ¿çýýðýé 
(Çºâëºìæ I. ÕÓÓÄÀÑ 110, Çºâëºìæ II. ÕÓÓÄÀÑ 32-33, 57-66).

Æèøýý 2: Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí øèíæ ÷àíàðûã òóðøèõ ñîðèë òóðøèëòûã ìàíàé ñóðãàëòûí 
ïðàêòèêò èõýâ÷ëýí äàðààõ áàéäëààð òºëºâëºí õýðýãæ¿¿ëäýã.
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Ñîðèëûí íýð Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã òàíèõ

Ñîðèëûí 
çîðèëãî Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõ, òàíèõ

Õè÷ýýë 
òºëºâëºëòºä 

òóñãàñàí áàéäàë
Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò: Áàòàòãàõ, ñýäýëæ¿¿ëýõ

Ñîðèë 
òóðøèëòûí 

çààâàð

Õýðýãëýãäýõ¿¿í: Õèé äàìæóóëàõ õîîëîé á¿õèé êîëáî, äóñààã÷ þ¿ë¿¿ð, 
øèëýí àÿãà, õóðóó øèë, õóðóó øèëíèé õàâ÷ààð, ãàíòèã, êîíöåíòðàöèòàé 
äàâñíû õ¿÷èë, øîõîéí óñ (Ca(OH)2)                                         
Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë
9. Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã ãàðãàí àâàõàä õýðýãëýõ 

áàãàæóóäûã çóðàãò ¿ç¿¿ëñíèé äàãóó óãñàðàõ

10. Õèé äàìæóóëàõ õîîëîé á¿õèé êîëáîíä ãàíòèã 
(êàëüöèéí êàðáîíàò)-ààñ âàíäóéí ÷èíýý 
õýìæýýòýéã õèéõ

11. Äóñààã÷ þ¿ë¿¿ðèéí òóñëàìæòàé ãàíòèã äýýð êîíöåíòðàöèòàé äàâñíû 
õ¿÷ëýýñ íýìýõ (Äóñààã÷ þ¿ë¿¿ð áàéõã¿é áîë äóñààãóóð àøèãëàæ áîëíî.)

12. Õèé äàìæóóëàõ ãóóðñíû ¿ç¿¿ðèéã øîõîéí óñòàé øèëýí àÿãàíä õèéæ, ãàð÷ 
áóé ººð÷ëºëòèéã àæèãëàõ 

Ñîðèë 
òóðøèëòûí 

õýðýãëýãäýõ¿¿í

Õèìèéí ëàáîðàòîðûí çîðèóëàëòûí ñàâ ñóóëãà, áàãàæ õýðýãñýë, 
õýðýãëýõýä îñîëòîé áîäèñ óðâàëæ

Ìýäëýã áàòàòãàõ 
¿éë àæèëëàãàà

Ñîðèë òóðøèëòûí ìýäëýã áàòàòãàõ ¿éë àæèëëàãàà íü õîëáîãäîõ 
ñýäâèéí àãóóëãûã çààñíû äàðàà ò¿¿íèéã áàòàòãàõ çîðèëòûí äîð 
èõýâ÷ëýí ¿ç¿¿ëýõ ñîðèë õýëáýðòýéãýýð òºëºâëºãäñºí áàéäàã.

Õèìèéí ñîðèë òóðøèëòûã ýçýìøñýí ìýäëýãèéã áàòàòãàõûí çýðýãöýý ñóðàã÷äûí õýðýãöýý 
øààðäëàãàä íèéöñýí, õýðýãëýýòýé áàéëãàõûí òóëä àìüäðàëûí ÿíç á¿ðèéí êîíòåêñò äýõ 
àñóóäëóóäûã øèéäâýðëýõ çàìààð õèìèéí ìýäëýã ýçýìøèõ áîëîìæòîéãîîð òºëºâëºæ 
õýðýãæ¿¿ëýõ õýðýãòýé þì. Èíãýñíýýð ñóðàã÷èä ººðèéí ýðãýí òîéðîí äàõü àìüäðàëààñ õèìèéã 
îëæ õàðàõ, õèìèéí ìýäëýã íü àìüäðàëä òîõèîëäîõ àëèâàà àñóóäàëä õýðýãëýãääýã áîëîõûã 
ìýäýõýä òóñòàé. Ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí íýãä¿ãýýð õè÷ýýëä í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýðýãëýý, øèíæ 
÷àíàð, á¿òöèéã ñóäëóóëàõûí òóëä ãàë óíòðààãóóð õýìýýõ êîíòåêñòûã ñîíãîí àâ÷ ñîðèë 
òóðøèëòûã õýðõýí òºëºâëºñíèéã õàðüöóóëàí õàðúÿ.
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Ñîðèëûí íýð Ãàë óíòðààãóóð õèéå

Ñîðèëûí 
çîðèëãî

Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí äàðàëòûí íºëººãººð àæèëëàäàã ãàë óíòðààãóóð 
õèéõ çàìààð í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýðýãëýý, øèíæ ÷àíàð, á¿òöèéã ñóäëàõ, 
òàéëáàðëàõ

Õè÷ýýë 
òºëºâëºëòºä 

òóñãàñàí áàéäàë
Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò: Ìýäëýã á¿òýýëãýõ

Ñîðèë 
òóðøèëòûí 

çààâàð

Òóðøèëòûí íýð: Ãàðûí äîîðõ ìàòåðèàë àøèãëàí ãàë óíòðààãóóð õèéå

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì:

Óðâàëààð ÿëãàðàõ í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýìæýý õýò èõýñâýë õóâàíöàð ñàâ 
çàäðàõ àþóëòàé òóë:

• Óðâàëä îðîõ áîäèñûí õàðüöààã çºâ àâàõàä àíõààðàõ
• Òóðøèëò ÿâóóëàõ õóãàöààã ñàéòàð áàðèìòëàõ
• Õýðýãëýõ õóâàíöàð ñàâàà õèéæ¿¿ëñýí óñ ýñâýë óíäàà ñàâëàõ 

çîðèóëàëòòàé ñàâ ýñýõèéã äàõèí íÿãòëàõ
Ìàòåðèàëëàã õýðýãñýë:

Òóíãàëàã, áàò áºõ óíäààíû õóâàíöàð ñàâ, ñêî÷, õàé÷, öàéíû õàëáàãà, þ¿ë¿¿ð, 
áè÷ãèéí òîãòîîãóóð (êíîï), çººëºí ãÿëãàð óóò, óñ, õóóðàé íèìáýãíèé õ¿÷èë, ñîä

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë                                                          

11. Óíäààíû ñàâíû 2/3 õ¿ðòýë óñ õèéíý.
12. Çººëºí ãÿëãàð óóòíààñ îéðîëöîîãîîð 8õ8 ñì õýìæýýòýéã 

òàñëàí àâíà. Ãÿëãàð óóòíû áóëàíãèéí õýñýã áàéâàë ñàéí. 
13. Ãÿëãàð óóòàíä íýã öàéíû õàëáàãà ñîä áà íýã öàéíû õàëáàãà 

ëèìîíû õ¿÷ëýýñ õèéæ õîëüæ õóòãàíà. 
14. Óóòíû ¸ðîîëä ç¿¿ãýýð 8-10 óäàà öîîëíî. 
15. Óóòòàé áîäèñîî ñàâíû àìñðààð áîëãîîìæòîé îðóóëæ, àìñàð 

íü ñàâíû àìñðààñ èë¿¿ ãàð÷ áàéõààð òîãòîîíî. 
16. Óíäààíû ñàâàà ñàéòàð òàãëàíà.
17. Óñòàé ñàâûã ãàðààðàà ÷àíãàõàí àòãàæ õàòóó, çººëºíã ìýäýðíý 

(ñîä áà íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí õîëèìîã á¿õèé).
18. Ñàâûã óðóó íü õàðóóëæ òàãàí äýýð íü áàéðëóóëàí 3-5 ìèíóò 

õ¿ëýýíý (ñîä áà íèìáýãíèé õ¿÷ëèéí õîëèìîã áà óñ á¿õèé). 
Àæèãëàæ áóé ç¿éëýý ÿðèëöàíà. Ñàâûã õ¿÷òýé ñýãñýð÷ 
áîëîõã¿é ãýäãèéã àíõààðààðàé.

19. Õóãàöàà ºíãºðñíèé äàðàà ñàâ õàòóó áîëñîí ýñýõèéã áàðüæ 
àòãàæ ¿çíý. ßàãààä ººð÷ëºëò ãàðñíûã áàãààðàà òàéëáàðëààä 
äàðààõ õ¿ñíýãòèéã íºõíº.

Ñàâûã äîîø íü 
õàðóóëàõààñ 

ºìíºõ áàéäàë 
(ñàâíû õàòóó, 

çººëºí)

Ñàâûã äîîø 
íü õàðóóëàõàä 
àæèãëàãäñàí 

ç¿éëñ

Ñàâûã äîîø íü 
õàðóóëæ õýñýã 

áàéëãàñíû 
äàðààõ áàéäàë 
(ñàâíû õàòóó, 

çººëºí)

Ãàðñàí 
ººð÷ëºëò¿¿äèéí 

øàëòãààí

............................

............................

...........................

............................

............................

...........................

............................

............................

...........................

............................

............................

...........................
 

20. Óíäààíû ñàâàíä ñêî÷îîð áè÷ãèéí òîãòîîãóóð (êíîï)-ûã òîãòîîíî.
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Òóðøèëòûí íýð: Áýëòãýñýí õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðàà àæèëëóóëüÿ

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì:                
• Àíãèä ãàë àëäàõààñ 

ñýðãèéëýõ
• Ãàðàà ýñãýõ, áîëîí 

õóâàíöàð ñàâûí ãàäàðãààñ 
õàëüòðàõ àþóëòàé òóë 
õóâàíöàð ñàâûí ¸ðîîëûã 
êíîïîîð öîîëîõäîî 
àíõààðàëòàé áàéõ

• Áèå áèå ¿ð¿¿ãýý ãàë 
óíòðààãóóðààð ø¿ðøèõýýñ 
ñýðãèéëýõ

Ìàòåðèàëëàã õýðýãñýë:

Õîîëíû òàâàã, äýâòðèéí öààñ, ÷¿äýíç

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë:
1. Õîîëíû òàâãàí äýýð äýâòðèéí öààñàà ÷¿äýíç àøèãëàí àñààíà.

2. Õÿëáàð ãàë óíòðààãóóðûã äýýø íü õàðóóëàí áàðüæ, ¸ðîîëä íü êíîïîîð 
öîîëíî.

3. Ãàë óíòðààãóóðàà öîîëñîí õýñãýýð íü ãàëûí ýõ ¿¿ñâýð îð÷èì áàðüæ, 
ÿëãàð÷ áóé í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé áîëîí óñààð ãàëûã ø¿ðøèæ óíòðààíà. 

4. Ãàëûí õîðûã õýðýãëýæ áóé ýíýõ¿¿ çóðàãòàé òà á¿õíèé õèéñýí ¿éë 
àæèëëàãàà õýðõýí ä¿éöýæ áàéãàà òàëààð ÿðèëöàíà.

Ñîðèë 
òóðøèëòûí 

õýðýãëýãäýõ¿¿í

Ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàë

Ñîðèë 
òóðøèëòûã 

ã¿éöýòãýæ áóé 
çóðàã

Ñîðèë òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýëãýõ ¿éë àæèëëàãààã õýðõýí òºëºâëºñíèéã äàðààõ 
á¿ä¿¿â÷èä ¿ç¿¿ëëýý.
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Ñóäëàõ àãóóëãà áóþó ñóðàã÷äûí 
ýçýìøèõ ìýäëýã:
• Êàðáîíàò èîí àãóóëñàí õèìèéí 

íýãäëèéí ôèçèê áà õèìè øèíæ 
÷àíàð

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé ãàðãàí àâàõ àðãà
• Õèìèéí íýãäëèéã ãàðãàí àâàõ àðãûí 

àíãèëàë (ëàáîðàòîðûí, ¿éëäâýðèéí 
ãýõ ìýò)

• Õèìèéí óðâàë ÿâàãäàõ íºõöºë
• Õèìèéí áîäèñ, óðâàëòàé õàðüöàõ 

àþóë àæèëëàãààíû ä¿ðýì

Ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâ÷ áóé òóõàéí óðâàëûã ñîíãîí 

àâñíû øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ

Ñóäëàõ àãóóëãà áóþó ñóðàã÷äûí 
ýçýìøèõ ìýäëýã:
• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîìûí á¿òýö, 

øèíæ ÷àíàð

• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí îêñèä (I áà II)-ûí 
ôèçèê, õèìè øèíæ ÷àíàð

• Õèéí õàðüöàíãóé íÿãò (àãààðòàé 
õàðüöóóëñàí íÿãò Dàãààð ãýõ ìýò)

• Õèìèéí óðâàë ÿâàãäàõ íºõöºë

Ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
õýðýãëýäýã øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ

Øèéäâýðëýõ àñóóäàë

Ñóðàã÷èä ã¿éöýòãýõ ñîðèë 

Ñóðàã÷äûí ýçýìøèõ åðºíõèé ÷àäâàð:
• Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ çàð÷ìûã òàéëáàðëàõ

• Ãàëûí òºðëººñ õàìààðóóëàí ãàë óíòðààõ àðãàà ñîíãîõ
• Àëèâàà õèìèéí íýãäëèéí õýðýãëýýã øèíæ ÷àíàðààñ íü óðãóóëàí òàéëáàðëàõ
• Àëèâàà õèìèéí íýãäëèéí øèíæ ÷àíàðûã àòîìûí á¿òýö, øèíæ ÷àíàðààñ íü óðãóóëàí 

òàéëáàðëàõ
• Çîðèëãîòîéãîîð àæèãëàëò õèéõ 
• Ñîíãîëò õèéõ, õàðüöóóëàõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ 
• Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ, àñóóäëûã øèéäâýðëýõ, çîõèîí á¿òýýõ

Ñóðàã÷äûí ýçýìøèõ òóñãàé 
÷àäâàð:
• Õèìèéí óðâàëûã ñîíãîõ
• Ãàðãàí àâàõ àðãà, íºõöëººñ íü 

õàìààðóóëàí àíãèëàõ, ñîíãîõ
• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã òàíèõ óðâàë 

ÿâóóëàõ
• Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì 

ìºðäºõ

Ñóðàã÷äûí ýçýìøèõ òóñãàé 
÷àäâàð:
• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí õýðýãëýýã 

øèíæ ÷àíàðò íü ¿íäýñëýí 
òàéëáàðëàõ

• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí îêñèä (I áà 
II)-ûí øèíæ ÷àíàðûã á¿òýö 
áàéãóóëàìæèä íü ¿íäýñëýí 
òàéëáàðëàõ
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Æèøýý 3. Ñîðèë òóðøèëò íü àãóóëãûí õóâüä èíòåãðàö÷ëàãäñàí áàéõ íü ñýðãýýãäýí 
äóóäàãäàõ áîëîìæòîé, ñàëàíãèä áèø, ñèñòåìòýé ìýäëýãèéã ñóðàëöàã÷äàä òºëºâø¿¿ëýõýä 
÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã. Æèøýýëáýë, Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã 
òóðøèõ ñîðèë òóðøèëò áàðàã õèéãääýãã¿é áºãººä ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí ãóðàâäóãààð õè÷ýýëä 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã ñóäëóóëàõûí òóëä ò¿¿íèé õýðýãëýýã 
êîíòåêñò áîëãîí ñîíãîí àâ÷ ôèçèê (àãààðûí áîëîí øèíãýíèé äàðàëò), ýð¿¿ë ìýíä (òàìõèíû 
õîð óðøèã), ýðõ ç¿éí õè÷ýýëèéí àãóóëãàòàé èíòåãðàö÷ëàí ñîðèë òóðøèëòûã äàðààõ 
áàéäëààð òºëºâëºñºí áàéíà.

Ñîðèëûí íýð Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíæ ÷àíàðûã òóðøèÿ

Ñîðèëûí çîðèëãî
Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààæ çàäëàí áîëîâñðóóëæ õýðýãëýäãèéí 
øàëòãààí áóþó èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã 
òóðøèí ñóäëàõ

Õè÷ýýë 
òºëºâëºëòºä 

òóñãàñàí áàéäàë
Õè÷ýýëèéí ýëåìåíò: Ìýäëýã á¿òýýëãýõ

Ñîðèë òóðøèëòûí 
çààâàð

Òóðøèëòûí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ çàãâàð (äýâø¿¿ëæ áóé 
õóâèëáàð)

1. Òóðøèëòäàà íýð ºãºõ

2. Òóðøèëòûí çîðèëãîî òîäîðõîéëîõ

3. Òóðøèëòûí ñàíàà ãàðãàõ, òºëºâëºõ

4. Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ìºðäºìæ ãàðãàõ

5. Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äýñ äàðààëëàà òºëºâëºõ

6. Õýðýãëýãäýõ áàãàæ õýðýãñýë, áîäèñîî ñîíãîõ

7. Òóðøèëòûí ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò áîëîâñðóóëàõ

8. Ä¿ãíýëò ãàðãàõ

Òóðøèëòûí çààâàð (Ñóðàã÷èä çîðèóëñàí)

Òóðøèëòûí íýð
Ìîäûã àãààðã¿é îð÷èíä õàëààæ çàäëàí áîëîâñðóóëæ õýðýãëýäãèéí 
øàëòãààíûã èëð¿¿ëüå

Òóðøèëòûí çîðèëãî
Áîëîâñðóóëñàí (èäýâõæ¿¿ëñýí) áà áîëîâñðóóëààã¿é (ò¿¿õèé) í¿¿ðñèéã 
àøèãëàí øèíæ ÷àíàðûã íü õàðüöóóëñàí òóðøèëò õèéõ çàìààð 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ ãàðãàí àâ÷ õýðýãëýäãèéí øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì

• Òàìõèíû óòàà õ¿íèé áèåä õîðòîé òóë òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýõ 
¿åä àìíû õààëò ç¿¿õ

• Ãàë ãàðàõààñ ñýðãèéëýõ

• Òóðøèëòûí äàðàà òàìõèéã ã¿éöýä óíòðààõ
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Ñîðèë òóðøèëòûí 
çààâàð

• Õýðýãëýñýí äóñëûí ñèñòåì, òàðèóð íü ºâ÷èí òàðààõ àþóëòàé 
òóë òóðøèëòàä õýðýãëýýã¿é øèíý äóñëûí ñèñòåì, íýã óäààãèéí 
òàðèóðûã õýðýãëýõ 

Áàãàæ ñàâ ñóóëãà Áîäèñ óðâàëæ

• Òóðøèëòàä õýðýãëýõýä 
áýëòãýñýí “óãñàðñàí 
áàãàæ”

 (òàìõèíû ñîðóóë õèéõýä 
àøèãëàõ 3ø áàëíû 
òàãëàà, Õýðýãëýýã¿é 
øèíý äóñëûí ñèñòåì 3 ø, 
Õýðýãëýýã¿é íýã óäààãèéí 
3 ìë-èéí øèíý òàðèóð 
3ø, Áàðèìëûí øàâàð 
àøèãëàí óãñàðñàí) 

• Íººö áºãëºº (3 ø)
• Ìàðëü (æèæèã 

í¿õòýé)
• 500 ìë-ýýñ äýýø 

ýçýëõ¿¿íòýé óñ 
òîñîõ ñàâ (3 ø)

• Àìíû õààëò
• Ãàð öýâýðëýõ 

àë÷óóð

• Èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ 
(1 òàáëåòèê)

• Áîëîâñðóóëààã¿é 
áóþó ò¿¿õèé í¿¿ðñ

• Óñ
• Òàìõè (3 ø)
• Ø¿äýíç

Òóðøèëò ã¿éöýòãýõ äàðààëàë
1. Áàãàæèéã òóðøèëòàä õýðýãëýõýä áýëýí áîëãîõ (1, 2 áà 3-ð 

ñàâ)
2. Óñòàé ñàâàà òàðèóðûí èõ áèå á¿õèé áºãëººãººð áºãëºí òàìõèéã 

àñààæ êðàíòàà íýýíý (1, 2 áà 3-ð ñàâ)
3. Õóâàíöàð ñàâàíä ÿâàãäàæ áóé ¿çýãäëèéã àæèãëàæ, àæèãëàëòûí 

òýìäýãëýë õºòëºõ (1, 2 áà 3-ð ñàâ)
4. Òàìõè òàòàãäàæ äóóññàíû äàðàà ñàâàíä áàãà çýðãèéí óñ ¿ëäýýí 

êðàíòûã õààæ, íººö áºãëººãººð ñîëüæ áºãëºõ
5. Õóâàíöàð ñàâíóóäûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä 

àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ
6. Õóâàíöàð ñàâíóóä äàõü óñíû ºíãèéã õàðüöóóëàí àæèãëàæ 

(öàãààí öààñ àøèãëàí), àæèãëàëòûí òýìäýãëýëèéã õºòëºõ
7. 1 ýñâýë 2 äóãààð ñàâàíä àãóóëàãäàæ áóé òàìõèíû óòàà øèíãýñýí 

óñàíä ìàðëàíä áîîñîí 4-6 øèðõýã èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñ á¿õèé 
ýìèéã õèéõ

8. Õóâàíöàð ñàâòàé óñûã ¿å ¿å çººëºí ñýãñðýí õýñýã õóãàöààíä 
àæèãëàëò õèéæ áàéëãàõ (öàãààí öààñ àøèãëàí) áà àæèãëàëòûí 
òýìäýãëýëèéã õºòëºõ

9. Òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýñíèé äàðàà àæëûí áàéðàà öýãöëýõ, 
öýâýðëýõ

 Òóðøèëòûí ¿åèéí àæèãëàëò, ¿ð ä¿í òýìäýãëýõ õ¿ñíýãò
Æè÷: Çàãâàð 3.2-ûã àøèãëàæ áîëíî.

Ä¿ãíýëò õèéõ:
...................................................................................................................
................................................................................................................... 
...................................................................................................................
................................................................................................................... 
...................................................................................................................
...................................................................................................................

Ñîðèë òóðøèëòûí 
õýðýãëýãäýõ¿¿í Ãàðûí äîîðõè ìàòåðèàëë
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Ñîðèë òóðøèëòûã 
ã¿éöýòãýæ áóé 

çóðàã

Ýíýõ¿¿ ñîðèë òóðøèëòûí ñóðàã÷äûí ìýäëýã á¿òýýõ ¿éë àæèëëàãààã äýìæñýí íýã ºâºðìºö 
øèéäýë íü “òóðøèëòûí òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ” ¿éë àæèëëàãààã ñóðàã÷äààð õèéëãýæ 
áàéãàà ÿâäàë þì. Äàðààõ á¿ä¿¿â÷èä ñîðèë òóðøèëòààð ìýäëýã á¿òýýëãýõ ¿éë àæèëëàãààã 
õýðõýí òºëºâëºñíèéã ¿ç¿¿ëëýý.
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Ñóäëàõ àãóóëãà áóþó ñóðàã÷äûí 
ýçýìøèõ ìýäëýã:
• Êàðáîíàò èîí àãóóëñàí õèìèéí 

íýãäëèéí ôèçèê áà õèìè øèíæ 
÷àíàð

• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèé ãàðãàí àâàõ àðãà

• Õèìèéí íýãäëèéã ãàðãàí àâàõ àðãûí 
àíãèëàë (ëàáîðàòîðûí, ¿éëäâýðèéí 
ãýõ ìýò)

• Õèìèéí óðâàë ÿâàãäàõ íºõöºë

• Õèìèéí áîäèñ, óðâàëòàé õàðüöàõ 
àþóë àæèëëàãààíû ä¿ðýì

Ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
ãàðãàí àâ÷ áóé òóõàéí óðâàëûã ñîíãîí 

àâñíû øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ

Ñóäëàõ àãóóëãà áóþó ñóðàã÷äûí 
ýçýìøèõ ìýäëýã:
• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí àòîìûí á¿òýö, 

øèíæ ÷àíàð

• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí îêñèä (I áà II)-ûí 
ôèçèê, õèìè øèíæ ÷àíàð

• Õèéí õàðüöàíãóé íÿãò (àãààðòàé 
õàðüöóóëñàí íÿãò Dàãààð ãýõ ìýò)

• Õèìèéí óðâàë ÿâàãäàõ íºõöºë

Ãàë óíòðààãóóðò í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéã 
õýðýãëýäýã øàëòãààíûã èëð¿¿ëýõ

Øèéäâýðëýõ àñóóäàë

Ñóðàã÷èä ã¿éöýòãýõ ñîðèë

Ñóðàã÷äûí ýçýìøèõ åðºíõèé ÷àäâàð:
• Ãàë óíòðààãóóðûí á¿òýö, àæèëëàõ çàð÷ìûã 

òàéëáàðëàõ

• Ãàëûí òºðëººñ õàìààðóóëàí ãàë óíòðààõ àðãàà 
ñîíãîõ

• Àëèâàà õèìèéí íýãäëèéí õýðýãëýýã øèíæ 
÷àíàðààñ íü óðãóóëàí òàéëáàðëàõ

• Àëèâàà õèìèéí íýãäëèéí øèíæ ÷àíàðûã 
àòîìûí á¿òýö, øèíæ ÷àíàðààñ íü óðãóóëàí 
òàéëáàðëàõ

• Çîðèëãîòîéãîîð àæèãëàëò õèéõ 

• Ñîíãîëò õèéõ, õàðüöóóëàõ, ä¿ãíýëò ãàðãàõ 

• Ìýäýýëýëòýé àæèëëàõ, àñóóäëûã øèéäâýðëýõ, 
çîõèîí á¿òýýõ

Ñóðàã÷äûí ýçýìøèõ 
òóñãàé ÷àäâàð:
• Í¿¿ðñõ¿÷ëèéí õèéí 

õýðýãëýýã øèíæ ÷àíàðò 
íü ¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

• Í¿¿ðñòºðºã÷èéí îêñèä (I 
áà II)-ûí øèíæ ÷àíàðûã 
á¿òýö áàéãóóëàìæèä íü 
¿íäýñëýí òàéëáàðëàõ

Òàìõèíû óòàà ñîðîã÷ áàãàæ óãñðàõ, óãñàðñàí áàãàæàà àøèãëàí 
èäýâõæ¿¿ëñýí í¿¿ðñíèé øèíãýýã÷ øèíæ ÷àíàðûã òóðøèõ
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Æèøýý 4. Ò¿¿í÷ëýí øàòàõ áà çàäðàõ ¿çýãäëèéí ìºí ÷àíàð áîëîí ÿëãààã ñóðàã÷äàä 
óõààðóóëàí îéëãóóëàõûí òóëä êîêñ áà ò¿ëøíèé áîëîâñðóóëàëò êîíòåêñòûã ñîíãîí àâ÷ 
ñîðèë òóðøèëòûí àðãà ç¿éã õýðõýí òºëºâëºæ õýðýãæ¿¿ëñíèéã òà á¿õýí ýíýõ¿¿ çºâëºìæèéí 
õî¸ðäóãààð õè÷ýýëýýñ äýëãýð¿¿ëýí àâ÷ ¿çýýðýé (ÕÓÓÄÀÑ 53-59).
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